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·  kVoÃì »aBD, 
åVK\Vk½, #ÝmÂz½ - 628 211. Phone: 04639-220022. | Cell:9750955547
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c^¼e...

ÖeD ØåÞÄºï¹[ \ª]_ ¼k>Ý][ 
seÂ¼ïu¤, EÍ]Âï kaïVâ½, æªVF \Vu¤, 
¶kìïçe céïÝ]uz Øk¹ßÄ\VF \Vu®k¼> 
Ö¼B· s|sÂþÅVì kVoÃì »aBÝ][ c[ª> 

¼åVÂï\VzD. s·kVÄ ÖçeQìï^ ¶kM ¨ºzD 
còkVï, ¶kìïÓÂØï[¼Å \V>Í¼>V®D  

Øk¹kòD ¯ºØïVÝm Öm!

Ö©ÃÝ]öçïçBÂ 
z¤Ý>>Vª cºïem 

ïòÝmÂï^, cºïÓÂz 
¸«¼BVÛª\VlòÍ> 

ïâ|ç«ï^ \u®D Àºï^ 
ØÃu®ÂØïVõ¦ gæìkV 

>ºïçe, cºï^ ØÃBì 
\u®D »ò¦[ SMS 

Jé\Vï¼kV Whatsapp 
Jé\Vï¼kV ¨ºïÓÂzÝ 

Ø>öB©Ã|Ýmºï^! 

9750955547

SMS or  WhatsApp

gEöBì 
¼\Vï[ E. éVÄ«ü
Öçð gEöBì 
¶sªVi
gEöBì z¿ 
Ø«Âü þeØ\[â 
¸öE_éV ÃV_ | ÷iBV 
ÛV[ Ö«V¼ÛÍ]«[  
ÜªV ¶sªVi |  
Ø«¼ÃÂïV  | ¼«ßÄ_ 
þeV½ü | «s | ÛVüt[
k½kç\©A s[ØÄ[â
WìkVïD 
ØÃÌâ¦V

Mo / Cheque / DD : "Jesus Redeems Youth Ministry" 
¨[Å ØÃBö_ #ÝmÂz½ ¶_ém ]òØå_¼ko þçe ØÃBö_ ¨|Ým, 

ÿ¼w ØïV|Âï©Ãâ|^e xïköÂz cºï^ ÄÍ>Vçk ¶Ð©Ã¡D.

kVoÃì céïD ÃÝ]öçï  ÄÍ>V \u®D kVoÃì »aBÝ]uz 
Àºï^ ¶Ð©AD ïVèÂçïïçe åVK\Vk½ xïköÂz 

""kVoÃì »aBD'' ¨[® z¤©¸â| ¶Ð©Ã¡D.

¨ºïem xïkö:
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kVoÃì céïD ÃÝ]öçïl_ kÍ> Îò E[ª Ãz]l[ JéD åV[ ¨[ 

>uØïVçé ¨õðÝ]oòÍm s|>çé ØÃu¼Å[. - ¶¼ÄVÂ, ¼kÙì

g¼éVÄçª Ãz] \u®D ¼k> ]BVªD 

Ãz] ¨[çª tï¡D Ø>Vâ¦m. - \mÃVéV

cðìßEï^ Ãz]l_ kÍ> ""¼ïVÃD'' ¨[Å Ãz]çB Ã½Ý> ¸[A åV[ 

¼ïVÃ©Ã¦V\_ ØÃV®ç\çB ¼ïâ| ØÃu®ÂØïVõ¼¦[. - ÃV«]
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¶m Îò ÎoD¸Â ¼ÃVâ½l[ cßÄD! 400 *â¦ì {â¦©ÃÍ>BÝ]uzÝ 

>BV«Vþ, t[ªçé© ¼ÃV_ ÃVFÍm ØÄ_éÂ ïVÝ]òÂzD gõï¹[ 

¶è köçÄl_, ¶Í>Ý m½©ÃVª kVoÃ[ Derek Redmond. Barce-
lona¼k Derek Redmondç¦ ¨]ìÃVìÝmÂ ØïVõ½òÍ> Ä\BD, m©ÃVÂþß 

ÄÝ>D ¼ïâ¦mD sç«Í>ªì T«ìï^. 100 *â¦ì Ø>Vçé¡ kç« Derek 

¨_¼éVç«Â ïVâ½KD x[A {½Â ØïVõ½òÍ>Vì. Ä|]l_ ¶kì 

kém ïV_ Ø>Vç¦ ·ÓÂï, kol[ ¼k>çªl_ ·òõ|© ¼ÃVªVì. 

>[çªÝ >Võ½ ¶Ý>çª T«ìïÓD {½Â ØïVõ½òÂï, ·ÓÂþB 

ïV¼éV| \®Ã½¥D {¦Ý mèÍ>Vì Derek. Ãéì ¶kç« >|ÝmD 

¶kì ¼ïâïV\_ {¦, ÄâØ¦[® Îò kB>Vªkì {½kÍm Redmond 
¼«V| {¦ g«D¸Ý>Vì. ¶kì >V[ Redmondl[ >Íç> ÷D. \ï¼ª 
¼ÃVmD, À ko¼BV¼¦ {¦ ¼kõ¦VD, sâ|s| ¨[ÅVì. gªV_ Red-
mond ""Ö_çé {|¼k['' ¨[ÅVì. ¶>uzÝ >Íç> ¶©ØÃV¿m Äö ""åVD 
¼ÄìÍm {|¼kVD'' ¨[® ØÄV_o Ö«õ| ¼ÃòD ¼ÄìÍm 400 *â¦ì {½ 

x½Ý>Vìï^.

\ªD cç¦Í> ¶Í> ¼å«Ý]_ ""kV ¼ÄìÍm {|¼kVD'' ¨[Å >Íç>l[ 

¶Í> kVìÝç>¼B RedmondÂz g®>éVF ÖòÍ>m. ¶Í> cõç\

BVª »ÂïD >V[ RedmondçB x¿ {â¦Ýç>¥D {½ x½Âï çkÝ>m.

Ö[çÅÂz >ºï^ kVµÂçïl[ ÃV]l_ {â¦Ýç> W®Ý]Bkìï^ 

cõ|, ]çÄ \V¤Bkìï^ cõ|, >¦DA«õ¦kìï^ cõ|. ¶kìïçe© 

ÃVìÂzD¼ÃVm, kwÂï\Vª åDxç¦B ØÄB_ ¨[ª? ÃöBVÄD ØÄFk

mD, zuÅ©Ã|ÝmkmD, ¼ïo ØÄFkm¼\. gªV_ Ö[çÅÂz åDx

ç¦B ÄJïÝ]uz ¼>çk cõç\BVª »ÂïJâ|D kVìÝç>ï¼e. 

>VTm ¼ÄVìÍm¼ÃVª ¼ÃVm, ¼BVªÝ>VM[ »ÂïJâ|D cõç\BVª 

kVìÝç>ï^ >V[ ¶kçª ØÃé©Ã|Ý]Ý Ø>V¦ìÍm {¦ çkÝ>m.

Ö[çÅÂz Àºï^ \uÅkç« cõç\BVï »Âï©Ã|Ý]ªV_, ÎòåV^ 

Àºï^ ¼ÄVìÍm ¼ÃVzD¼ÃVm Îò ï«D cºïçe »Âï©Ã|ÝmD!

þ¤üms[ Ãèl_ 

¶sªVi

cõç\BVª »ÂïD

>çékVÄ_

¶[ÃVª ÖeD ØåÞÄºïÓÂz ¶[¸[ kVµÝmÂï^!



g¼éVÄçª
¶s
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    
 ¨  
 ¨  
    
   ¨ 
  ¨   
¨    
 ¨  
 ¨ ¨  
 ©   
   
    
    
 ¨   ¨ 
  ¨  
 ¨  
    
    
¨    
  ¨  
.   >[ 

¶[AÝ >D¸ \>[! cºï¹[ ï½>Ý]_ í¤¥^e 

Ã½ cºï¹[ c^eVª \ªko AöþÅm. Îò 

ÖéâEBD Ö_éV> kVµÂçï kVµk>V_ ÃéòD 

cºïçe °eª\VF ¼Ã·kmD, ¼ïo ØÄFm ¼k>çª© 

Ã|ÝmkmD cºïçe ¨Ëke¡ ïVB©Ã|Ý] ÖòÂzD 

¨ª AöþÅm.

\>[! Îò ÖéâEBD Ö_éV\_ Öò©Ãm ¶_ém Îò 

z¤Â¼ïVçe WìðBD ØÄFBV\_ kVµkm Îò ØÃöB 

zuÅD ¶_é. gªV_ ¶m Îò ¶¤BVç\ ¨[® ØÄV_ééVD. 

¼\KD Àºï^ z¤Â¼ïV^ ¨|Âï >BV«Vï ÖòÂzD Îò 

kVoÃ[. ¨ª¼k Àºï¼e cºïçe ØåVÍm ØïV^e ¼kõ 

¦VD. Ömkç« z¤Â¼ïV^ WìðBD ØÄFBV> Àºï^, Ö[ 

çÅÂz Îò z¤Â¼ïV^ ¶_ém Îò ÖéÂçï WìðBD ØÄF>V_ 

¶]_ WßÄBD Øku¤ ØÃ®Tìï^.

gªV_ Ö[çÅB kVoÃìï^ \Ý]l_ ÖéÂz ¨[Ãm Ö_éV> 

Î[ÅVï \V¤sâ¦m. ¶_ém >Vºï^ x[çkÂzD ÖéÂz ÄöBVª 

ÖéÂïVï Ö_çé. ¨ª¼k ¶ç¦B x½BV> ÖéÂçï© ÃVìÝm 

¼ÄVìÍm¼ÃVF, mkõ| ¼ÃVFs|þ[Åªì. gºþéÝ]_ Ö©Ã½ 

BVï ØÄV_kVìï^ "NO PAIN, NO GAIN"  ¼k>çªl_éV\_ cBì¡ 

Ö_çé. ¨ª¼k Îò ¼åVÂïÝç> ¶_ém ÖéÂçï ¶ç¦km 

¨[Ãm ÄV>V«ð ïVöBD ¶_é. ¶>uz cºï¹[ x¿ 

¶ì©Ãè©AD s¦V©¸½BVª Ø>V¦ì xBuE¥D ¶kEBD.



>tµåVâ½_ c^e 222 Ö¼B·s[ åõÃ[ ØÛÃÂz¿Âï¹_ ·\Vì 
1905 kVoÃìï^ åD ¼>ÄÝ][ Ö«âE©¸uïVï¡D, ¨¿©A>KÂïVï¡D 
ØÛ¸Ým kòþÅVìï^. ØÛÃÂz¿kVï ÖçðÍm ØÛ¸©Ã>V_ Ö«õ| 
ïVöBD åç¦ØÃ®þÅm. Î[® ØÛ¸ÂzD kVoÃM[ kVµÂçï  
\V®þÅm. Ö«õ¦Vk>Vï ¶k[ ØÛ¸ÂzD ¼ÃVm ¶kçª ·u¤¥^e 
ÄçÃlKD, Äx>VBÝ]KD \VuÅD °uÃ|þÅm. Àºï^ ÃVkÝç>  
¼\uØïV^e, Îò ØÛÃÂz¿¼kV| cºïçe ÖçðÝmÂ 
ØïV^Óºï^. ØÛÃxD, nÂþBxD þ¤üm¡Âz^eVï cºïçe 
WçéW®ÝmD.

Ö¼B·s[ åõÃ[ 
ØÛÃÂz¿

cºï^ Ãz]l_ ÖÝ>çïB 
ØÛÃÂz¿ ¶ç\Âï 

sòD¸ªV_ ¨ºïçe 
¶bï¡D 7598155502
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Ãé ¼å«ºï¹_ Pulsar BikeÂïVï 

s¦V©¸½BVï ØÃu¼ÅVö¦D x«õ| 

¸½Ým kVºzD kVoÃìï^, >ºï^ 

Ã½©¸_ ïè>D ÄöBVï ¼ÃV¦ x½B 

s_çé ¨[ÅV_, ïðÂz© ÃV¦Ýç> 

Jâç¦Âïâ½ çkÂþ[Åªì. ¨ª¼k 

x½BV> Î[çÅ Äu® xBuEÂï \ªD 

Ö¦D ØïV|©Ã]_çé.

\>[! Ö[çÅÂz Îò ÖéÂz cºï 

ÓÂz Àºï^ x½¡ ØÄF>V_, ¶ç> 

¼åVÂþ ¸«BVð©Ã|D¼ÃVm Øku¤ 

cõ|. ÖéÂz ¨[Ãm Îò ·ÂïV[ 

¨[® ØÄV_ééVD. ¨Ëke¡ ØÃöB ï©ÃéVF ÖòÍ 

>VKD ¶m \VKt ØÄKÝmD ]çÄçB ¼åVÂþ ØÄ_é 

c>¡D E¤B ïòs >V[ ""·ÂïV[''. ¶m>V[ ¼ÃVF ¼Ä« 

¼kõ½B ÖéÂzÂz ØïVõ| ¼ÄìÂþÅm.

ï¦_ ¶çéï^  >[ sçÄBV_ ï©Ãçé ¨Í> ÃÂïD 

\Vu¤ªVKD, ¶ç¦B ¼kõ½B Ö¦ÝmÂz ØïVõ| 

ØÄ_é ¼kõ½Bm "·ÂïV[' \â|¼\.

¨ª¼k, ÖéÂz ¨[Ãm Îò ·ÂïVçª© ¼ÃV[Åm, ¶m 

Ö_éV\_, ØÄ[® ¼Ä« ¼kõ½B ÖéÂçï ¶ç¦B 

x½BVm.

\>[! Àºï^ ¼BVE©Ãm¼ÃV_ ÖéâEBÝ¼>V| ØÄB_

Ã¦ ¼kõ|D. Ö[çÅB kVoÃìï^ UPSC ¼ÃV[Å 

Ãé ¼>ì¡ï^ ¨¿> ¶]ï gìkD ïVâ|þ[Åªì. 

x[ØÃ_éVD ÖÞEMBì Ö_éVsâ¦V_ \òÝ 

mkD, tÞE©¼ÃVªV_ IT Öç>Ý >s« 

¼k® Î[®D ¼BVEÂïV> åD kVoÃì 

Ö[® saÝm ¨¿Ím^eVìï^. IAS 
Coaching, Banking Coaching ¼ÃV[Å 

Ãé ÃluEïçe ¼\uØïV^eÝ 

mkºþsâ¦Vìï^. 

B.com 1st year Ã½ÂzD ¼ÃV¼> CA 
Ã½©Ã>uz ¼>çkBVª Coaching 
classï¹_ ïéÍm ØïVõ| >ºïçe 

¼\DÃ|Ý> g«D¸Ým sâ¦Vìï^.

¨ª¼k \>[! Ö[çÅÂz Àºï^ Îò 

ÄöBVª ÖéâEBÝç> WìðlÝm 

cºï^ ï_Ùö Ã½©çÃ x½©Ã>uz x[ªV_ ¶«· 

ÃèïÓÂz cºïçeÝ >z]©Ã|Ý]ÂØïVõ|, UPSCÂz 

>BVì gïéV¼\. BVòÂzÝ Ø>ö¥D 2020 UPSC 

öÄ_â kòD¼ÃVm ï[MBV 

z\ö \>[ IAS-gï ¼>ì¡ 

ØÃÅ ¶]ï kVF©A cõ|.

gªV_ Àºï^ x¿ Jß· 

¦[ ï½ª\Vï cçwÂï ¼kõ 

|D. ¶©Ã½ Àºï^ xuÃ|D 

¼ÃVm Øku¤ WßÄBD! Àºï^ 

¼>k[ *m åD¸Âçï çkÝ]

ò©Ã>V_ WßÄBD cºï^ 

éâEBD WçÅ¼k®D!!

All the Best!! 



ÄVâE
Ø>Vz©A:÷iBV
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¶wïVª z|DÃD, ¶ç\]BVª 
kVµÂçï, ¸«Ãé W®kªÝ][ 
cBì Ã>sl_ c^e ïðk 
òÂz x¿¼å«  c>s ØÄF¥D 
AÝ]ÄVoBVª z|DÃ WìkVþ, 
Ö«õ| zwÍç>ïÓÂz ¶[ 
ÃVª >VF tï¡D ÄÍ¼>V\Vï 
ØÄ[® ØïVõ| ÖòÍ> óÄ 
M[ kVµs_ ¨[ª å¦Í>m? 
¨_éV¼\ WçÅkVï ÄÍ¼>V 
\Vï ÖòÍ>VKD, °¼>V kVµ 
s_ ]ò©]BVï Ö_çé¼B, 
¨[® ¼BVEÝ>Vì óÄ[. ¶©Ã½ 
¨[ª >V[ å¦Í>m... kVºï 
¶kºïþâ¼¦¼B ¼ïâ|Ý 
Ø>öÞ·ÂïéVD...

]ò\] óÄ[ ÛVikVs[ kVµ 
s_ å¦Í> ¶Í> \ÅÂï x½BV> 
ÄDÃkÝç> cºïÓÂïVï 
Ø>VzÝm kwºzþ¼ÅVD...

  ¨[ kol_   
kaçBÂ ïõ¼¦[

cºï ¶©ÃV, ¶D\V Ãu¤¥D 
z|DÃD Ãu¤¥D ØÄV_Kºï...

åV[ ¸ÅÍm keìÍ>m ¨_éVD å_é 

þ¤ü>k z|DÃÝ]_>V[. Ö¼B·s[ 

¶[çÃ ¶D\V ¶©ÃV ØÄV_oÂ 

ØïV|Ým keìÝ>Vìï^. E[ª kB]

oòÍ¼> QVl® Ã^¹ ØÄ_km, ÖeD 

kVoÃì nÂþBÝ]_ ïéÍmØïV^km 

¨[® ¼>k ÃBÝ]_ keìÍ¼>[. 

Ã^¹© Ã½©A x½Í>m. ÖÞEM

Böº ï_Ùöl_ ¼ÄìÍm ØÃV¤lB_ 

Ãâ¦©Ã½©çÃ¥D Ã½Ým x½Ý¼>[. 

kVµÂçï ó©Ã«Vï ØÄ[Åm.

DD... å_é ÄÍ¼>V\Vª þ¤ü>k z|DÃD; 
ï_Ùö Ã½©çÃ¥D x½ßEâÏºï... kVµÂçï mçð ¼>¦ 
g«D¸ßEò©ÃVìï¼e! ¶m Ãu¤ ØÄV_Kºï...

åV[ ÖeD kVoÃì nÂþBÝ]_ ÖòÂzD¼ÃV¼> ¨ºï^ kVµÂçïÝ mçðÂ 

ïVï ØÛ¸ÂzDÃ½ ¨ºïÓÂz ØÄV_oÂ ØïV|Ý>Vìï^. ¶>[Ã½ ¼>kÐÂz 

ÃBÍ> \ïçª ]ò\ðD ØÄFB ¼kõ|D ¨[® ØÛ¸ÂïÝ mkºþ¼ª[. 

¨[ ÖeD kVoÃ ÃòkÝ]_ åV[ ØÛ¸Ý> ØÛÃºï^ Tõ ¼ÃVïs_çé; 

¼>kÐÂz ÃBÍ>, >öÄªºï^ WçÅÍ>, åV[ sòD¸ª>uzD ØÛ¸Ý>>uzD 

¶]ï\Vª zðºï^ cç¦Bkç« ¼>k[ ¨ªÂz ïðk«VïÂ ØïV|Ý>Vì.  

     ]ò\ð kVµÂçï¥D ÄÍ¼>V\Vï ØÄ[®Â ØïVõ½òÍ>m. Ö«õ| 

             ¶wïVª ¸^çeïçe¥D ØïV|Ým gæìk]Ý>Vì.

ÖeD kVoÃ ÃòkÝ]_ ÖòÍ¼> ØÛ¸ßEòÂÿºï... 
¼>kÐD cºï^ ØÛÃÝ]uz Ã]é¹Ým^eVì. ¶©¼ÃV 
cºï^ kVµÂçïl_ ¨[ª>V[ >kÅsâÏìï^?

      DD... ØÄV_¼Å[, n¼BV ØÄV_é \ÅÍmâ¼¦[. ¨[ ]ò\ðÝ 

     ]uz x[A, 2000D gõ½_ ¨[ ØÃu¼ÅVì Ä¼ïV>«¼«V| ïVö_ 

       ØÄ[® ØïVõ½òÍ>¼ÃVm, ïVì ½ç«kì Äu® ïõ ¶BìÍ> ¶Í> sªV½ 
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sÃÝç>© Ãu¤ ¼BVEß· í¦ ÃVìÂï x½Bé. 
¨Ëke¡ ¶wïVï gõ¦kì cºïçe 

ïV©ÃVu¤lòÂïVºï.. Äö cºï kVµÂçïÂïVª 
¼åVÂïÝç>Ý Ø>öÍmØïV^e °>Vkm xBuE 

¨|ÝyìïeV?

g\V! ¨ªÂØï[® ¼>k[ ¨[ª çkÝ]òÂþÅVì ¨[Ãç> 

Ø>öÍmØïVõ¦V_, ¨[ kVµs_ ¶>çª EÅ©ÃVï ØÄF

BéV¼\, ¨[® ¨õè 2017gD gõ| Ûªkö \V>Ý]_ 

åVÐD ¨[ ïðkòD ¨[ kVµÂçïÂïVª ¼åVÂïD ¨[ª? 

åV[ ¨[ª ØÄFB ¼kõ|D ¨[® sòDAþSìï^ ¼>k¼ª! 

¨[® 21 åVâï^ cÃkVEÝm ØÛ¸Ý¼>VD. åVºï^ ¨]ìÃV«V> 

s>Ý]_ ¼>k[ ¨ºï^ ØÛÃÝ]uz Ã]é¹Ý>Vì.

n¼BV, Àºï ØÛ¸Ý>m Î[®, 
Ã]_ þç¦Ý>m ¼kØÅV[®... 
¼ïâï¼k tï¡D ïi¦\Vï 
ÖòÂz. ¶©AÅD ¨[ª å¦Í>m? 
EþßçÄï^ Ø>V¦ìÍ>>V?

¶½Âï½ CMCÂz ØÄ[¼ÅVD. å_é 

¶®çk EþßçÄ WAðö¦D ¼>k[ ¨º 

ïçe kaå¦Ý]ªVì. Ø>Võç¦l_ 

Øku¤ï«\Vï ¶®çk EþßçÄ ØÄF>Vì 

ï^. Îò¼kçe °>Vkm E¤B EÂï_ 

°uÃâ½òÍ>V_ í¦ Vocal Cords dam-
age gþ ¨[ªV_ ¼ÃElòÂï x½BVm. 

gªV_ ¶©Ã½ ¨m¡D gïV\_ ¼>k[ 

¨[çª ÃÝ]«\Vï ÃVmïVÝ>Vì. ÖÍ> 

¶®çk EþßçÄl[ ¼ÃVm >V[ \òÝ 

mkìï^ ¼ï[Äì ØÄ_ï^ °uØïª¼k 

ï¿Ým© Ãz]lKD \uÅ Eé Ãz]ï¹ 

Îò ØÃöB sÃÝm °uÃâ¦m. ¨ºï^ ïVì Îò \«Ý]_ 

¼åòÂz ¼åì ¼\V]Bm. \«D ¼k¼«V| ÄVFÍm 

s¿Í>m. x[ æâ½_ câïVìÍ]òÍ> ¨[ 

Ä¼ïV>«ì c¦¼ª ¸¼«Â ¼ÃVâ| ¨©Ã½¼BV >|Âï 

xB[Å>V_ clì ¸çwÝ¼>VD. åVºï^ 

cl¼«V| \«Ý][ þçel_ Ø>VºþÂ 

ØïVõ½òÍ¼>VD. ¨ºïçeÂ ïV©ÃVuÅ kÍ> 

þ«V\Ým \Âï^ ØÄV[ªm ¨ªÂz Ö[ÐD 

QVÃïD ÖòÂþÅm, ""ÖÍ> Ö¦Ý]_ sÃÝm 

å¦Í>]_ BVò¼\ clì ¸çwÝ>¼> Ö_çé''. 

¨©Ã½¼BV ¼>k þòçÃlªV_ ¶[® åVºï^ 

ïV©ÃVuÅ©Ãâ¼¦VD. ¼>k[ ¨[çª cl¼«V| 

çkÝ]òÂþÅVì ¨[ÅV_ ¶]_ WßÄBD Îò 

¼åVÂïD ÖòÂzD ¨[® ¶[¤oòÍm 

¼BVEÂïÝ mkºþ¼ª[. ¶>çª ¨©Ã½BVkm 

ïõ|¸½Âï xB[¼Å[. gªV_ ¶Í> ¼åVÂ 

ïD ¨[ªØk[® Ø>öBs_çé.  ¶>uz^ ¨[ ]ò\ðD x½Í>m. 

Äö.. ¨]ìÃV«V> s>Ý]_ ¼>k[ Ã]é¹Ý>Vì 
¶©Ã½ØB[ÅV_ ¨[ª å¦Í>m? 21 åVâï^ ØÛ¸Ý]
òÂþSìï^... ¼åVÂïÝç> ïõ|¸½Âï x½Í>>V?

g\V, ïõ|¸½Ý¼>VD... gªV_ åVºï^ ¨]ìÃVìÝ> \V]ö ·éÃ\Vª 

xçÅl_ ¶_é. 2017gD gõ| mkÂïÝ]_ Eé E[ª ïâ½ï^ ¨[ 

Ø>Võç¦l_ kÍ>m. °¼>V Ûé¼>VD ¨[® AÅÂïèÝmsâ¼¦[. 

¸Åz °©«_ \V>Ý]KD Eé ïâ½ï^ Ø>Võç¦l_ Öò©Ãç> ÃVìÝm 

¨[ ïðkòD, z|DÃÝ]ªòD c¦¼ª \òÝmk\çªÂz ØÄ_é 

¼kõ|D ¨[® x½Øk|Ý¼>VD. ¼kÙì E.¨D.E-Âz ØÄ[¼ÅVD. 

Ãö¼ÄV>çªï^ x½Í>m. Biopsy report negativekVï ÖòÂï ¼kõ|D 

¨[® ØÛ¸ÝmÂ ØïVõ½òÍ¼>[. gªV_, åVºï^ ØÛ¸Ý>Ã½ 

¨m¡D å¦Âïs_çé. \òÝmkìï^ ö©¼ÃVìâç¦ ÃVìÝmsâ|, 

Öm ç>«VF| ¼ï[Äì 2km Wçé ¨[Å¡¦[ cç¦Ím ¼ÃV¼ª[. 

ØÄFkm ¶¤BVm, ïõ§ì \_ï CMCl_ ¨[ ïðk¼«V| W[® 

ØïVõ½òÍ>m Ö[ÐD ̈ ªÂz 

QVÃïD ÖòÂþÅm. Tâ½uz 

kÍm ¨[ ïðkö[ ï«ºïçe 

¸½Ým, ¨[ kVµÂçïÂïVª 

¼åVÂïÝç> Ø>öÍmØïV^eV 

\_ ¸^çeïçe Ö©Ã½¼B sâ| 

sâ| \öÂï åV[ gBÝ>\Vï 

Ö_çé ¨[® ¶¿¼>[. ÖÍ> 

koÂz ¸[ªV_ Îò ¼åVÂïD 

ÖòÂþÅm ¨[Å åD¸Âçï 

ÖòÍ>m. ¶>uz ¸Åz ¶ws_

çé, ÃBxD Ö_çé.
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cºï^ \ª]_ ¨[ªØk_éVD {½Â 
ØïVõ½òÍ]òÂzD ¨[® AöþÅm... 

ü¼ïMuz ¸Åz \òÝmkìï^ ¨[ª ØÄV[ªVìï^?

Ã>uÅÝ¼>V| \òÝmkç«  ÄÍ]Ý¼>VD. ¶kìï^ gßÄöBÝ¼>V| ¨ºïçe© 

ÃVìÝm, cºï^ x¿ ÄZ«Ýç>¥D ü¼ï[ ØÄFm ÃVìÝ>]_ ¼ï[Äì ØÄ_

ïçe© ÃVìÂï x½Bs_çé. ï¿Ým Ãz]lKD Ö_çé; >¿DAïÓD Ö_çé 

¨[ÅVìï^. gD, ¼>k[ ¨[çª ·ï©Ã|Ý]ªVì. Au®¼åVloòÍm ¯«ð 

·ïÝç>Â ØïV|Ým 2 gõ|ï^ gþÅm. ï]öBÂïD ¨m¡D Ö_éV\_ ÄÍ 

¼>VÝ¼>V| ¶[® Ö«¼k T| ]òD¸¼ªVD. \òÝmkìï¼e, Öm ¼>kÐç¦B 

ØÄB_, ¶uA>\Vï ·ïD ØÃu¤òÂþSìï^ ¨[Åªì. ¼>kÐÂ¼ï \þç\!

¦V_ ¨[ ¸^çeï¹[ ¨]ìïVéD ¨[ªkV 

zD ¨[Å ÃBxD ko¥D ¶kìïÓÂz^ 

Öò©Ãç> AöÍmØïVõ¼¦[. ÖÍWçé 

l_ ¼>kÐÂz å[¤ ØÄKÝ] åVºï^ 

ØÛ¸ÂzD¼ÃVm, "CHRISTCAN" ¨[ 

ÐD kVìÝç>çB ¼>k[ yìÂï>öÄª 

\Vï ¨ºïÓÂzÂ ØïV|Ý>Vì. Ö]_ 

¼ï[Äì ¼åVlªV_ ÃV]Âï©Ãâ|, ØÃu 

¼ÅVì \öÝ]ò©ÃVìïeVªV_ ¶Í> ¶© 

ÃV¼kV, ¶D\V¼kV ¸^çeï¹[ ¨]ì 

ïVéD ¼ï^sz¤BVïV\_  ¶kìïÓç¦B 

Ã½©A \u®D ¼>çkïçe¥D ÄÍ]©Ã¼> ÖÍ> 

þçÅüâ¼ï[M[ ¼åVÂïD. Ö>çª W®¡k¼> ¨[ kVµs[ ¼åVÂïD 

¨[Ãç> ¼>k[ ¨ªÂz ÖÍ> kol[ ÃVç>l_ AöB çkÝ>Vì. Ö[® 12 

¸^çeïÓÂz c>¡þ¼ÅVD. ¶kìïÓÂz EÅÍ> ¨]ìïVéÝç> ¶ç\Ým 

>« sòD¸ ]â¦tâ| ØÄBéVu®þ¼ÅVD. ÖkìïÓç¦B ØÃu¼ÅVìï¹_ Îòkì 

¼ï[Äö_ \öÝm sâ¦Vìï^ ¨[Ãm z¤©¸¦Ý>Âïm. 

Äö Öç> kVEÂzD kVoÃìïÓÂz Àºï^ ¨[ª ØÄV_é 
sòDAþSìï^?

	 kVµÂçïl[ ï½ª\Vª ÃVç>l[ ka¼B ØÄ_KD¼ÃVm, \ª¶¿Ý>D 

cºïçe ¶tµÝ> WçªÂzD¼ÃVm, °[ ¨[ kVµÂçïl_ ÖËke¡ 

ØÃöB ko ¨[® ¼BVEÂþSìïeV? Öç> \ÅÍm s¦Vyìï^...

	 Àºï^ ØÄ_KD ¶Í> kªVÍ]«\Vª ÃVç>l_ Ö¼B· cºï¼eV| 

ÖòÂþÅVì ¶kòç¦B kVìÝç>l_ WçéÝ]òºï^. ""°[ ¨ªÂz'' ¨[® 

¼ïâïV\_, ""Ö>[ JéD ¨[ª ØÄFB sòDAþSì ¼>k¼ª'' ¨[® ¼ïâ|© 

ÃVòºï^ kVµÂçïl[ ÃBðD Ö[ÐD ·kV«üB\Vï ÖòÂzD!

Öç> kVEÝmÂ ØïVõ½òÂzD kVoÃìï¼e! ¼>k[ cºïçe Îò 

¼åVÂïÝ¼>V| Eòi½Ým^eVì. ïi¦\Vª, ¼ÄVìkVª ØÃéTª\Vª 

¼å«ºï^ WçéBVªm ¶_é. cºï^ kVµÂçïÂïVï ¼>k[ çkÝ]

òÂzD ]â¦¼\ WçéBVªm.  \ÅÍms¦Vyìï^! cºï^ kVµÂçï 

¶¼åïç« gæìk]Âï© ¼ÃVþÅm!! 

KD Ã«s Öò©Ãç>Â ïõ¦¤Í>ªì. 

¨ª¼k ¶®çk EþßçÄÂz© ¸Åz 

ï]öBÂï EþßçÄÂz (Radiothera-
phy) ØÄ_é ¼kõ½B]òÍ>m.

¶®çk EþßçÄÂz© ¸[  
¨[ª å¦Í>m?

Mixed emotionsl_ ÖòÍ¼>[. \òÝ 

mk\çª ¶çÅl_ >MBVï Öò© 

Ãm ¶Ëke¡ ·éÃD ¶_é. gªV 

KD ¨[ \ªç> ]¦©Ã|Ý]Â ØïVõ 

¼¦[. ¶®çk EþßçÄ x½Ím Îò 

\V>Ý]uz© ̧ Åz, ̈ [Ðç¦B ¶|Ý> 

ï]öBÂï EþßçÄÂïVï >BV«V¼ª[.  

s·kVÄÝ¼>V| ØÛ¸Ý¼>VD. Eé 

»aBìïÓD ØÛ¸Ý>Vìï^. ÖÍ> 

ï]ìTß· EþßçÄçB mkºzk>uz 

x[ PET Scan ¨[® Îò ü¼ï[ 

¨|©ÃVìï^. Ö]_ ¨ºØï_éVD 

¼ï[Äì ØÄ_ï^ Ã«s ÖòÂþÅm ¨[ 

Ãç>Â ïõ¦¤B x½¥D. gªV_ 

¶Í> ü¼ï[ ¨|©Ã>uïVª ¼å«D 

Àõ|Â ØïVõ¼¦ ¼ÃVªm. ¨[ª 

å¦ÍmÂ ØïVõ½òÂþÅm ¨[Å 

Ã>uÅxD ¨[M_ ¶]ïöÝ>m.

¨Ëke¡ ØÃöB ¶uA>D... 
Î¼ï... cºïÓç¦B ¶Í> 
ØÛÃÝ]uz ¼>k[ Ã]
é¹Ý>V«V?

DD... Ã]é¹Ý>Vì. ÖÍ> EþßçÄl[ 

¼ÃVm ¼ï[ÄöªV_ ÃV]Âï©Ãâ¦ Ãé 

ö[ ¼k>çªçB ¨[ªV_ AöÍm 

ØïV^e x½Í>m. ¶kìï^ ÄÍ]Â 

zD koçBs¦ åV[ ÖÅÍmsâ 



Ö[ÐD ØïVÞÄD xBuE ØÄF]òÍ 
>V_ ¶]ï \]©ØÃõïçe© ØÃu¤ 
òÂïéV¼\ ¨[þÅ>Vª cºïÓç¦B 
°ÂïD ¨>VìÝ>\Vªm>V[. Ö>uz 
¼\_ Ö©Ã½ ¨õbk>V_ cºï 
ÓÂz ̈ Í> å[ç\¥D Ö_çé. kòÝ 
>©Ã¦V\_ ¼>k[¼\_ s·kVÄD 
çkÝm ç>öB\Vï cºï^ ¨]ì 
ïVéÝç> ¶bzºï^. n¼BV! ÖM 
¨ªÂz ¨]ìïVé¼\ Ö_çé ¨[® 
cºï^ c^eÝ]_ ØïVõ| kòD 
ÄVÝ>VM[ ØÃVFBVª ¨õðº 
ïÓÂz ØÄsØïV|ÂïVyìï^.

¼\¦D ¼\ö ÂRö ¶¼åï© 
ÃV|ïÓÂz ¸Åz ï]öBÂïÝ >Ým
kÝç> k½kç\Ý>Vì. >V\ü g_
kV ¨½Ä[ ¶¼åï °\VuÅºïÓÂz© 
¸Åz Î¹ \u®D Îo-l_ ÄV>çª 
ïçe© Ãç¦Ý>Vì.

¼k>Ý]_ ÃVì©¼ÃV\VªV_, ¼Ãmò 
¡ç¦B kVµÂçïlKD Îò ÃZâçÄ 
kÍ>m. J[® xçÅ Ö¼B·çk 
\®>oÂzD WçéÂz >^e©Ãâ¦Vì. 
åDxç¦B ÃVìçkl_ ¼Ãmò ¶Í> 
s·kVÄ ÃZâçÄl_ ¼>Vu®© ¼ÃVªVì. 
¼>kÐÂ¼ïV ¶m ¨Í> gßÄöBÝç> 
¥D ØïV|Âïs_çé. ¶¼> ¼å«Ý]_ 
""À ¨[çª \®>oÝ>VF ¶_ékV?'' 
¨[® ØÄV_o, ¼Ãmòs[ kVµÂ 
çïÂz xu®©A^¹ çkÂïs_çé. 
\VÅVï ¶©¼ÃVü>éìï¹[ >çéç\ 
¶©¼ÃVü>éªVï ¶kç« WBtÝ>Vì.

ÖÍ> céïD>V[ åVD kVºþB \]© 
ØÃõï^, åDxç¦B ]Åç\ï^, åD 
xç¦B z|DÃ© ¸[ªè ÖkuçÅ 
ØB_éVD çkÝm åD ¨]ìïVéÝç> 
¨ç¦¼ÃV|D. ¼>k[ ¶©Ã½ ¶_é, À 
¶kòç¦B c[ª>\Vª Ãç¦©A! 
c[çªÂ z¤Ým ¨_éVD 
¶kòÂzÝ Ø>ö¥D.

¼>Vu®© ¼ÃVªV^ ¨[® ¨õð© 
Ãâ¦ ¶[ªV¹[ kVµÂçïl_ 

¼>k[ ýkçª ïâ¦çelâ¦Vì. ØÃé 
Tª\Vª ¨ü>ç«Â ØïVõ| Îò 
¼>ÄÝç>¼B Ö«âEÂï x½¥\VªV_ 
c[çªÂ ØïVõ|D ØÄFB x½¥D.

c[ ØÃé[, ØÃéTªD, guÅ_, 
]Å[ ¨_éV¼\ ¶kòÂzÝ Ø>ö¥D. 
c[çª ¶kì >k®>éVï¼kV, çï© 
¸ÄïVï¼kV Ãç¦Âïs_çé. ¯«ð 
¼åVÂïÝ¼>V| Ãç¦Ý]òÂþÅVì. ¨[ 
¶[A >D¸, >ºçï¼B, ¼>kªV_ 
¨_éVD í|D. ¶kòç¦B ¶[A 
¸^çeïeVþB cºïÓÂz ÄïéxD 
å[ç\Âz °mkVï å¦ÂzD. gï¼k, 
ÖÍ> Ø\VÝ> céï¼\ Àºï^ ¨|Ý> 
\]©ØÃõï¹[ WtÝ>D cºïçe 
ÖakVï© ¼ÃEªVKD, \ªD >e«V 
\_ ¶çk Î[®Âzºí¦ Àºï^ 
ØÄsØïV¦V\_, ç>öB\Vï \Vì>â½ 
céïÝç>¥D, ÄVÝ>Vçª¥D ÃVìÝm, 
""¨[ ¨]ìïVéD åV[ ¨|Ý> \]© 
ØÃõï¹_ Ö_çé, \VÅVï ¨[ 
¼>kÐç¦B ï«Ý]_ c^em'' ¨[® 
ç>öB\Vï ØÄV_Kºï^. ¼>kÐ 
ç¦B ïVòõBD cºïçe kaå¦Ý 
mD! cBìÝmD! ØÃé©Ã|ÝmD!! 
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gõ| ØÃVm ¼>ìs[ x½¡ï 
ÓÂïVï ¨]ìÃVìÝ]òÂzD 

¶[AÂzöB >D¸ >ºçïïÓÂz 
Îò Eé g¼éVÄçªï^...

¼>ì¡ÂïVï Ãé \V>ºïeVï 
cºïçe gBÝ>©Ã|Ý] Ö«¡ Ãï_ 
¨[® ÃV«V\_ x¿xçª©¼ÃV| 
xBuE ØÄF> Àºï^ ÎËØkVòkòD 
ÃV«Vâ|ÂzöBkìï^ >V[. cºï¹_ 
Eéì ¼>ì¡ x½¡ïçe z¤Ým 
\þµßEBVï ÖòÂïéVD, ¼k® Eéì 
ÃBÝ¼>V|D Ã>uÅÝ¼>V|D ¨[ª 
ØÄF¼k[ ¨[® ïéºïéVD.

Îò¼kçe, Àºï^ ̈ ]ìÃVìÝ>ç>s¦ 
zçÅkVª \]©ØÃõï^ ØÃÅ¼kV 
Ö_çéØB[ÅV_ °>Vkm ÃV¦Ý]_ 
¼>V_s¥Å¼kV ¼åìÍ>VKD  í¦, Àº 
ï^ ¼ÄVìÍm ¼ÃVF kVµs_ åD 
¸Âçï ÖwÂïÂ í¦Vm. °Øª[ÅV_, 
cºï^ ¨]ìïVéD Àºï^ kVºzD 
\]©ØÃõï¹_ ¶_é, \VÅVï 
¼>kÐç¦B ï«Ý]_ c^em.

Öm x½¡ ¶_é...½©ü
«s



kVoÃúï^ 

>ºïÓç¦B 

gsÂzöB kVµs_ 

¶ª_ØïVõ| 

¨¿DÃ¡D, ¼k>Ý][ 

gw\Vª Ö«ïEBºïçe 

¶¤B¡D, >ºï^ 

¼>ÄÝ]uïVF í½ ØÛ¸Ým 

ØÃé©Ã|D {ú Ö¦\Vï¡D 

EØªì÷BV í|çï ¶ç\þÅm. 

ÀºïÓD ÖÂí|çïl_ 

ÃºzØÃu® ØÃé[ ¶ç¦BéV¼\! 

c[çª ØÃé©Ã|Ý]Â ØïVõ|, 

¸Åç«¥D ØÃé©Ã|Ý> gBÝ>©Ã|! 

gBÝ>©Ã|Ým!!

SINGING | WORSHIP | SHARING | MESSAGE

PRAYER ACTIVITIES | FELLOWSHIP | TESTIMONIES

Kulamanickam 
(10:30Am - 12 pm) 
Jesus the Way AG Church, 
Adaikkalapuram, 
Ariyalur  
Dt. 9750955548 | 9442855315
SIVAKASI (3PM - 5:30 PM) 
Jesus Redeems Gethsemane 
Prayer House, HOREB 
Complex, 1st Floor,  
No 1292B PKN Road  
(Rathna Vilas Stop).  
9750955548, 
9442906567, 
9442842315.

TIRUPATI (3pm) : 
Old Community Hall, 
West Church. 
9985033401 | 9442885315

2nd  Saturday (11th May)

MADURAI (4:30 - 6:30pm) 
Thomas Tution centre Hall 
Opp. to Reliance Petrol Bulk, 
Pasumalai. 
7598155502 | 9750955548

OOTY (10Am - 1:00pm) 
YWCA Chapel, Anandagiri.  
9750955549

2nd  SUNDAY (12th May)

AMBUR (3pm - 6pm) 
Concordia Hr.Sec.School, 
Opp Rly. Station, 
9597927799 / 9442885315

SatHankulam (3.00 pm) 
Carmel Stores 2nd Floor 
Opp Bus Stand, 
9750955548 | 9442842315

ÀºïÓD cºï^ 
åõÃìï¼eV| 

ÃºzØÃ®ºï^!

1st  SUNDAY (5th May) 
VELLORE (3 PM):  
Immanuvel Complex, 
Viruthampet, Near Ambedkar 
Statue, Vellore. 9442885315 | 
9786379556
JEBAMALAI (2 pm)  Kadaiyam (via), 
Keelamathapuram, (Tirunelveli Dist). 
8300131000 | 9750955548
Tirupur (4PM - 6:30 PM) 
Jesus Redeems Branch 
Office, No:62 2nd Floor, 
Benny Kumar Main Road, 
Tirupur -01.  9750955549
bEngaluru (4pm - 6pm) 
Steve's Gym, HBR. Layout 3rd 
Block, (Near Jesus 
Calls). 9791444788
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THANJAVUR (3:00pm)  
Jesus Redeems Gethsemane 
Prayer Centre, Near Balaji Nagar 
Bus Stop, 18B, TPS Nagar, 
M.C.Road.  
9444381971 | 9750955548
USILAMPATTI (3:00PM) 
Arputha Jeba Maiyam, 
Opp TELC School 7598155502.
MARTHANDAM (4.30 pm), 
H.M.S.Century Hall, 
Behind C.S.I. Church, 
(opp. P.P.K. Hospital) 
9865189883
Mumbai (5pm - 7:30pm) 
Bright High School, Village Road, 
Bhandup(W), Mumbai - 400078 
(Near Nahur Rly. station), 
9004882470 | 8082410410
PAVOORCHATRAM (2:30 PM) 
KTC Nagar CSI Christ Church 
9750955548, 9994436722, 
9842166406
Pollachi (3:30 PM - 6 PM) 
Balamurugan A/C Mahal, 
Coimbatore Road, 
Near Amuthasurabi Hotel. 
9750955549 | 9486037586
Kovilpatti (2:30pm - 5.30pm) 
St. Paul's Matriculation School, 
Kovilpatti 
9750955548 | 9787322334
VILLUPURAM (3 - 6pm) 
SAP Mahal 1st Floor, Opp. Petrol 
Bunk, Old Bus Stand 
8344411022 | 9442885315

3rd  SUNDAY (19th May)
TIRUNELVELI (3:30 pm) 
The Deaf & Dumb School, 
(opp- Central Jail) Palayamkottai. 
9750955548 | 9488212915
CHENNAI (3.30pm)  
VGP Victory House, 
Mount Rd. 9442 885315
COIMBATORE (4pm )  
Jesus Redeems Branch Office                                                                                                                                           
Gethsamane Prayer Center,                                                         
No:90,1st, Floor Arts College Rd., 
Near Charan Tower, Coimbatore  
0422 - 2309040 | 9750955549
TRICHY (3pm)  
22A, Ist Floor, Thennur High Rd., 
Near KMC Bus Stop, Thennur, 
Trichy - 620017. 9750955549
NALUMAVADI (2.30pm) 
Tabernacle of God, Nalumavadi, 
Thoothukudi Dt. 9750955548 | 
9442842315 | 04639 - 220022
NAGERCOIL (4 pm) 
Jehova Salvation Church, 
369C, Derik Junction.  
9865189883 | 7598155503
Cuddalore (3pm - 6pm) 
Jesus Redeems Branch Office, 
Chellakuppam (Old Town) 
9965144000 | 9442885315
Mumbai (5pm - 8pm) 
Bethel, MithChowky Lane Near 
Girdhar Park, Marve Road, 
Malad -W. 9004882470 |9664050567
DINDIGUL (3PM - 5:30 PM) 
Jesus Redeems Gethsemane 
Prayer  Center, No.37H/69, 
Scheme Road, Nagal Nagar. 
7598155502 | 9750955548

ÄÝ]BD 

ÄMÂþwç\ 
(10:30 PM)

Ö¼B· 
s|sÂþÅVì 
kVoÃì céïD 
Ø>VçéÂïVâE WïµßE

4th  SUNDAY (26th May)
Tuticorin (3pm - 5.30pm) 
Suganthi Nursing Home 
Prayer Hall, Near Jesus Redeems 
Branch Office, 77 V.E Road, 
Opp to Holy Convent 
9750955548  | 8344116000 9442842315

Pondicherry (3pm - 6pm) 
Hallelujah A.G. Church, 
Thennan Salai Road, 
8344433800 | 9787339422

THIRUVALLUR (2.30pm - 5 pm)  
Jesus Redeems Branch Office 
HSR Tower (Near Gowdi Church) 
Theradi, Thiruvallur.  9442885315 

Mumbai (5pm - 7.30pm)  
Dharavi 09004882470 | 8082410410

Erode (4 pm - 6:30 pm)  
Jesus Redeems Branch Office, 
No:216, Ist Floor Near Fire Service, 
Gandhiji Road, Erode - 1. 9750955549

Surandai  (2.30pm) 
Jawarhalal Middle School, 
Surandai. 9443962141 | 9750955548 
9442842315

Tiruvannamalai  (4PM- 6pm) 
Leebanon Bungalow, Vettavalam Rd., 
Bypass Road Corner 
9865553420 | 9789004627

Theni (2.30pm - 5 pm): 
Jesus Redeems Branch Office,  
No.203, Madurai Road, (opp Anantham 
Silk) Dr. Kamaraj Hospital, 1st Floor, 
7598155502 |  9976766422

Pernambut (3 pm - 6 pm): 
Revival Prayer Tower, 
V. Kotta Road, Pernambut, 
Vellore Dist. 99408 54125 | 9442885315

kVoÃìï¼e! 
cºï^ åõÃìïÓÂzD 

¶¤xï©Ã|Ýmºï^!  
ÖÍWïµßE JéD 

Àºï^ ØÃu®Â ØïVõ¦  
gæìkV>ºïçe 

¨ºïÓÂzÝ  
Ø>öB©Ã|Ýmºï^!  

9750955547

Together we grow 
in the likeness of Christ!
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¨[çªÂzD Ö_éV\ Ö[çªÂz 
æÂþ«D kÍ]âÏºï? ¨ª ¼ïâ|Â 
ØïVõ¼¦ \_oïV \V½© Ã½lÅºþ 
kÍm ØïVõ½òÍ>V^. ¶k^ 
kluçÅ ¸½ÝmÂ ØïVõ| 
ÖÅºzD¼ÃV¼>, 6km \V>Ý][ 
¼ÄVì¡D, Öçe©AD ¶k^ xïÝ]_ 
Äu® Ø>öB¼k ØÄF>m.

¨[ªºï, ÿ¼wB Öòºï, Ï ¼ÃVâ| 
>ì¼Å[ ¨ª \_oïV ØÄV_é, ·¼«i 
Okay ¨ª ØÄV_osâ| ¶Í> ¶ï[Å 
¼ÄVÃVs_ ¶\ìÍm ½.sçB g[ 
ØÄF>V[. E¤m ¼å«Ý]_ Ï ¼ÃVâ|Â 
ØïVõ| ·¦·¦ teïVF Ãë÷¥D, 
Ï¥D ·¼«·Âz ØïV|Ý>V^.

·¼«i ½sçB ÃVìÝmÂ ØïVõ¼¦ 
Ãë÷çB ÄV©¸â|Â ØïVõ½òÍ 
>V[. k«k« ÖÍ> ¼>VM å_éV¼k 

g¦ \Vâ¼¦[þÅV[. CSK »Ý]

·¼«i kwÂïD¼ÃVé >[ ¶K 

kéï ¼kçéïçe x½Ýmsâ| 

Tâ½uz© AÅ©Ãâ¦V[. ï®©AWÅ  

ïVì Ø\mkVï ¶]ìÍ>Ã½ ¶k[ 

Tâç¦ ¼åVÂþ ÃBèÝmÂ ØïVõ 

½òÍ>m.

·¼«i, ¶õðV Ã_ïçéïwïÝ 

]_ UG, PG ¨_éVD x½Ým 

Øk¹åVâ½_ MBA x½Ýmsâ|, 

ØÄ[çªl_ tï©ØÃöB IT 

W®kªÝ]_ Chief Technical Of-
ficergï ¼kçé ØÄF>V[. çï 

WçÅB ÄDÃeD, ¶wïVª \çªs, 

OMR_ ØÄVÍ> T|, ¶¼>V| í¦ 

·¼«i ï¦¡ÓÂz ÃBÍm kVµÃk 

ªVï¡D ÖòÍ>V[.

Ã¦z¼ÃV_ t>Ím kÍ> ïVì Tâç¦ 

¶ç¦Í]òÍ>m. ïVç« >[ 

¶wþB Duplex Tâ½[ ¼ÃVì½¼ïV 

s_ W®Ý]sâ|, Tâ½[ ï>s_ 

ÖòÍ> t[ªb ¯âç¦ ÃVü 

¼kì| ¼ÃVâ| ]ÅÍm c^¼e kÍ> 

k[... \_oïV, \_oïV ¨ª 

¶çwÝmÂ ØïVõ¼¦ k«¼kuÃ 

çÅçB ï¦Ím \V½©Ã½ °Å 

WçªÝ>V[...

þâ| ÖòÂz ¨ª >VªVï¼k 

¼ÃEªkçª© ÃVìÝm, ¨[ªºï 

¨ºïD\V ¼ÃV[ ÃõèªVºï... 

¨ª \_oïV í¤ªV^... ¶©Ã½BV! 

¨[ª ØÄV[ªVºï? ¨ª ½sçB© 

ÃVìÝmÂ ØïVõ¼¦ ¼ïâ¦V[... 

kÍ>mD k«V>m\V ½sBV? 

Ø\V>_é ¶ç> off Ãõbºï... 

¨ª ö¼\Vâç¦© ¸|ºþ off ØÄF>V^.

·¼«i EöÝ>kV¼Å... ÏçB z½ÝmÂ 

ØïVõ¼¦, \_oïV c[çª \V]ö 

BVòD Ø\V®Ø\V® ¨ª Ãë÷ ØÄFB 

x½BVm ¨[ÅV[. g\V ¼ÃßçÄ 

\VÝ>Vyºï... Äö cºïD\V ¨[ª 

ØÄV[ªVºï? ¨ª ·¼«i ¼ïâ¦V[... 

Îõbt_çé ¶|Ý> \VÄ¼\ 

c[çª kÍm ¸«ÄkÝ]uz 

íâ½Âþâ| ¼ÃVïâ|\V? 
¨ª ¼ïâ¦Vºï...

>VöÝ>V[
¼«i

Ø«Âü þeØ\[â
¶éÄ_
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åV... åV.... x½BVm ¨ª ØÄV_
oâ¼¦[... ¨>uzD \V©¸^çeçB 
¼ïâ| ØÄV_ ¨ª ØÄV[ªVºï 
¨[ÅV^... Äö, À ¨[ª WçªÂþÅ? 
¨ªÂ ¼ïâ¦V[... 2 \V>D ïaß· 
¼ÃVéV[Ð >V[ WçªÂþ¼Å[, 
gªV ¶D\V Ø«VDÃ Compel 
ÃõÅVºï ¨[ÅV^.

g\V \_oïV åVÐD ¶|Ý> \V>D 
ïª¦V¡Âz offshore projectÂïVï 
¼ÃV¼Å[. kòk>uz J[® \V>D 
gzD, ¶>ªVé ¶|Ý> \VÄ¼\ 

c[çª kÍm íâ½þâ|© ¼ÃVïß 
ØÄV_K... åD\ ØÄVÍ>ÂïV«ºïçe 
\â|D í©¸â| Baby show-
er function å¦Ý] xçÅ©Ã½ 
c[çª ¶Ð©¸çkÂþ¼Å[. 
¨ºï ¶D\V ¶©ÃV ÖòÍ]òÍ>V 
ÄÍ¼>V©Ãâ½ò©ÃVºï ¨[ÅV[.... 
\_oïV Ø\_é ·¼«´[ çïçB 
Ø>Vâ| Ø«VDÃ feel ÃõðVyºï. 
åD\ çÃB[ ¸ÅÍm Îò \VÄÝmé 
kÍ]|¼k[... ¨[® ØÄ_é\Vï 
í¤sâ| \®Ã½¥D 
\V½Âz ØÄ[® sâ¦V^.

¼ÄVÃVs_ Ã|Ý]òÍ> ·¼«i >[ 
Ø\VçÃ_¼ÃVçª çïl_ ¨|Ým, 
à¼ÃüAÂ ]ÅÍm ÎËØkVò postgï 
ÃVìÝmÂ ØïVõ½òÍ>V[. ¶[çÅB 
post ¨_éVkuçÅ¥D ÃVìÝmsâ|, 
Friend request ÃÂïD þ¹Â ØÄF 

>V[. xïD Ø>öÍ>kìï^, xïD 

Ø>öBV>kìï^, Eé Mutual 
friends ¨ª 500ÂzD ¶]ï\Vª 

Friend request ÖòÍ>ç> ÃVìÝm 

ÎËØkV[ÅVï accept ØÄFm 

ØïVõ¼¦ kÍ>V[. ¶©Ã½ ØÄFm  

ØïVõ½òÍ>¼ÃVm, Îò z¤©¸â¦ 

profile Ã¦D ÃVìÝm >[ s«çé 

W®Ý]ªV[. ¶Í> Ã¦D ¶kÐÂz 

å[z ÃößÄB\Vª Ã¦D. Ø\_é 

¶Í> Ã¦Ýç> click ØÄFm ¶Í> 

FB profilen g«VFÍ>V[. ·¼«´[ 

\ª]uz^ sÝ]BVÄ\Vª cðì 
kçéï^ t>Âï g«D¸Ý>m. 
¶Í>© Ã¦D >[ kVoÃ kB]_ 
ØåòÂï\Vï Ãwþª EÝ]«Vs[ 
profile ¨ª ïõ|¸½Ý>V[.

Lives in Canada ¨ª ÃVìÝ>V[... 
Ø\_é >BºþªkªVï EÝ«Vs[ 
Friend request-çB accept 
ØÄF>V[.

·¼«i ¶©Ã½¼B ¼ÄVÃVs_ ÄVFÍ> 
Ã½, ïõïçe J½ 8 kò¦Ý]uz 
x[A >[ ï_Ùö kVµÂçïl_ 
å¦Í> \ÅÂï x½BV> Ö>B Wçª¡ 
ïçe WçªÂïÝ Ø>V¦ºþªV[.

·¼«·D, EÝ«V¡D ¶õðV Ã_ïçé 
ïwïÝ]_ Î[ÅVï© Ã½Ý>Vìï^... 
EÝ«V¡D Îò þ¤ü>k© ØÃõ... 
ÖòkòD 3gD gõ| Ã½ÂzD 

¼ÃVm, Îòkç«ØBVòkì ¼åEÂï 
Ø>V¦ºþªì.. ÖòkòD ïVé¼ë 
¼å«D ¼ÃVï Ãé Ö¦ºï¹_ ÄÍ]Ým 
Ãwþªì. åV[ïVD kò¦D 
Ã½ÂzD¼ÃVm, EÝ«Vs[ Tâ½_ 
Ökìï^ ÃwÂïÝç>© Ãu¤ 
Ø>öBk«... EÝ«Vs[ ¶©ÃV ï|ç\
BVï ¨]Ý>Vì...

·¼«i ï¦Í> ïVéÝm Wçª¡ïçe© 
Ãu¤ ¶çÄ¼ÃVâ|Â ØïVõ½òÍ> 
¼ÃVm, ·¼«´[ Ø\VçÃ_ Notifica-
tion ÎoÝ>m. Ø\VçÃ_ ¼ÃVçª 

¨|Ým© ÃVìÝ>V[... Messengerl_ 
EÝ«V Hi ¨ª text ØÄF]òÍ>V^...
Thanks Suresh for accepting my 
friend request, How are you? ¨ª 
\®Ã½¥D text ØÄF]òÍ>V^.

·¼«i >BÂïÝm¦[, ¶¼ªï kò¦º 
ïÓÂz© ¸Åz EÝ«V¡¦[ Ø>V¦ìA 
ØïV^e g«D¸Ý>V[. Hi Chitra, 
I am doing good, How about you? 
¨ª ·¼«i text ØÄF>V[.  ·¼«i 
\ª]uz^ Ãé ±® Ãâ¦VD ¯ßEï^ 
ÃÅ©Ãç>©¼ÃV_ cðìÍ>V[.

Ö«¡ \è 9 gþlòÍ>m... 
¨[ªºï... ¨[ª ØÄFSºï?... 
ÄV©¸¦éV\V? ¨[ÅV^ \_oïV. 
>V[ ï¦Í> 2 \è ¼å«\Vï EÝ«V 
¡¦[ text ØÄFm ØïVõ½ò©Ãç> 
¶©¼ÃVm >V[ ·¼«i cðìÍ>V[. 
\_oïVs[ z«_ ¼ïâ| ·¼«i 
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·¼«i ¶©Ã½¼B ¼ÄVÃVs_ ÄVFÍ> Ã½, ïõïçe J½ 8 kò¦Ý]uz x[A >[ ï_Ùö  
kVµÂçïl_ å¦Í> \ÅÂï x½BV> Ö>B Wçª¡ïçe WçªÂïÝ Ø>V¦ºþªV[



Messengerl_ Bye ¨ª text 
ØÄFmsâ| ¨¿Í>V[. ¨[ªºï.... 
Àºï Ïs¥D ÃVìÂïé, ¶ç\]BV 
¨[ª Ãõèþâ| ÖòÍyºï ¨ª 
¼ïâ¦V^ \_oïV.

Îõbt_é \V, Office mail check 
Ãõèþâ| ÖòÍ¼>[ ¨ª ·¼«i 
ØÃVF ØÄV[ªV[. ·¼«i E¤m 
¼å«Ý]_ >[ Ø\VçÃ_ à¼ÃV[ 
¨|Ým, A]>Vï pattern lock 
¼ÃVâ¦V[.

½«ü \Vu¤sâ| ç¦Mº ¼¦¸¹_ 
·¼«i ¶ç\]BVï câïVìÍm EÂ 
ï[ ±|_ü ÄV©¸â|Â ØïVõ½ 
òÍ>V[. ¨]¼« ÖòÍ> \_oïV... 
·¼«ç© ÃVìÝm ¨[ªºï  
¶ç\]BV ÄV©¸|Sºï? g¬üé 
°>Vkm ¸«ßÄçªBV? ¨ªÂ 
¼ïâ¦V^... Ö_éD\V Ø«VDÃ 
¼ÄVìkVï ÖòÂz ¨ª ¼kï\Vï 
ÄV©¸â|sâ|, \V½l_ c^e 
Ã|Âçï ¶çÅÂzß ØÄ[ÅV[.

\_oïV kòDkç« \®Ã½¥D Face-
book messenger ]ÅÍm ÃVìÝ>V[. 
EÝ«V Ö[ÐD g[çéM_ Öò© 
Ãç> ïkMÝ>V[. EÝ«V >[Ðç¦B 
ïª¦V Ø\VçÃ_ åDÃç« text ØÄF]
òÍ>V^. ·¼«·D >[ Ø\VçÃ_ 
¨õçð EÝ«V¡Âz text ØÄF>V[. 
Eé ØåV½ï¹_ whatapp_ Hi Suresh 
¨ª EÝ«V text ØÄF]òÍ>V^.

EÝ«Vs[ ØÃu¼ÅVì Ökìï¹[ 
ïV>çé ï|ç\BVï ¨]ìÝ>VKD 
·¼«·D EÝ«V¡D Ö®] gõ| 
Ã½ÂzDkç« «ïEB\Vï ÄÍ]Ým 
Ãwþªì. gªV_ ØÃV¤lB_ Ö®] 
gõ| x½Ý> ¸Åz EÝ«Vçk 
·¼«i ÄÍ]Âï¼k Ö_çé... 
¶k¹¦tòÍm ¨Í>s> Ø>V¦ìAD 
Ö_çé. Graduation functionÂz í¦ 
EÝ«V k«V>>V_ ·¼«i ¶©Ã½¼B 
cç¦Ím ¼ÃVªV[.

Eé åVâï^ ïaÍm, EÝ«V¡Âz 
¶kÄ« ]ò\ðD 
x½Ímsâ¦m ¨[Ãç> 

·¼«i EÝ«Vs[ ¼>Va JéD 
¼ï^s©Ãâ¦V[. ¶k^ ØÃu¼ÅVì 
¶kçeÂ ïâ¦VB©Ã|Ý] 
Øk¹åVâ½_ c^e \V©¸^çeÂz 
\ðD x½Ým ¶Ð©¸ sâ¦ªì.

Ã|Âçïl_ þ¦Í> ·¼«i Ø\_é 
ïõïéºï g«D¸Ý>V[. ïVéºï^ 
ï¦Ím ¼ÃVªVKD... ¶k[ Ö>BÝ 
]_ Ã]Í]òÍ> Wçªkçéï^ 
¶kçª ¨[ª¼kV ØÄF>m...

\®Ã½¥D ·¼«i whatsapp ¨|Ým© 
ÃVìÝ>V[. How is your wife? Do you 

have Children? ¨ª EÝ«V text ØÄF]
òÍ>V^. ·¼«i Ã]KÂz Yes Malliga 
is fine. She is carrying 6 months. 
¨ª text ØÄF>V[. 

Oh Congrats Suresh... I am in Cana-
da with my daughter... she is 4 years 
old ¨ª EÝ«V text ØÄF>V^. How is 
your husband? ¨ª ·¼«i ¼ïâ¦V[. 
E¤m ¼å«D EÝ«Vs¦D ÖòÍm Ã]_ 
k«¼k Ö_çé. gªV_ ¶k^ 
g[çéM_ Öò©Ãç> ·¼«i 
ïkMÝ>V[... \_oïV \V½©Ã½ 
°¤kòD ïVé½ ÄÝ>D ¼ïâ| ·¼«i 
¼kï\Vï logout ØÄFmsâ| 
Ø\VçÃ_ ¼ÃVçª >çéBçðÂz 
¶òþ_ çkÝ>V[. Ã|Âçï 
¶çÅÂz kÍ> \_oïV, ·¼«i 
#ºþÂ ØïVõ½ò©Ãç> ÃVìÝm  
>M ØÛÃD ØÄFm sâ| #ºï 
g«D¸Ý>V^. å| Ö«¡ 1:00 
\èÂz ·¼«i *õ|D Ø\VçÃ_ 

¼ÃVçª ¨|Ým whatsapp ]ÅÍ>V[... 
EÝ«V text ØÄF]òÍ>V^. Suresh, 
my husband passed away last year 
in an accident ¨[Ãç> Ã½Ý>V[. 
Ø\_é ¼ÃVçª çïl_ ¨|ÝmÂ 
ØïVõ|, ï>çk ÄVÝ]sâ| 
Ã½Âïâ½_ câïVìÍm EÝ«V¡Âz 
whatsapp_ call ØÄF>V[. ÖòkòD 
¼>D¸ ¼>D¸ ¶¿>ªì. 

ïVçél_ EkÍ> ïõï¼eV| 
¨¿Í> ·¼«i xïD ï¿ssâ| ÿ¼w 
ÖÅºþªV[. ¨[ªºï ¨[çªÂzD 

Ö_éV>m¼ÃVé Ö[MÂz 10 
\èÂz ¼éâ¦Vï ¨¿Í]òÂÿºï?... 

g\V ØïVÞÄD >çéko... 

¨ªÂz ØïVÞÄD strongg 

ïVà¸ ØïV| ¨[ÅV[.

\_oïV ØïV|Ý> ïVà¸çB ·¼«i 

z½Ýmsâ|, ¼kï\Vï AÅ©Ãâ|, 

ç¦Mº ¼¦¸¹_ ÖòÍ> ½Ãçª 

¶ç«zçÅBVï ÄV©¸â|sâ| 

Øk¹¼B AÅ©Ãâ¦V[...

¨[ªºï... Ö[MÂz ÄMÂþwç\ 

Ü¡... ¨º¼ï AÅ©ÃâÏºï? ¨ª 

¼ïâ¦V^.... g¬L_ ¶kÄ« ¼kçé 

¨ª ØÃVF ØÄV_osâ| ·¼«i Îò 

¶ç\]BVª coffee shop ØÄ[® 

\®Ã½¥D whatsappn ]ÅÍ>V[.

·¼«i EÝ«V¡¦[ whatsappl_ 

¼Ã·kmD, text Ãõbkm\Vï 

E¤m åVâï^ Ø>V¦ìÍ>m. >V[ 

ïª¦V¡Âz offshore projectÂïVï 
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Ã½Âïâ½_ câïVìÍm EÝ«V¡Âz whatsapp_ call ØÄF>V[. 
ÖòkòD ¼>D¸ ¼>D¸ ¶¿>ªì



kòkç> EÝ«Vs¦D ·¼«i Ø>ö 

sÝ>V[. EÝ«V ÄÍ¼>V\Vï wel-
come ¨[ÅV^....

Îò \V>D ïaÍ>m... \_oïV¡Âz 
Baby shower í|çï EÅ©ÃVï 
åç¦ØÃuÅm. \_oïVs[ ØÃu¼ÅVì 
¶kçe >ºï^ Tâ½uz ¶çwÝmß 
ØÄ_é gBÝ>\Vlªì.

\_oïV ·¼«´[ çïçB© ¸½Ým, 
¨[ªºï 3 \V>D ïª¦V ¼ÃVï© 
¼ÃVSºï, ¨[çª \ÅÍ]¦ 
\VâÏºï¼e? ]ªxD ¼ÃV[ 

Ãõbºï ¨[ÅV^... ¶¦ À 

¼k¼Å... 3 \V>D t[ªçé©¼ÃVé 

{½s|D.... ¨[ EºïÂ zâ½çB© 

ÃVìÂï æÂþ«D ÃÅÍm kò¼k[ 

¨[ÅV[... WßÄB\V? ¨ª \_oïV 

¼ïâ¦V^... WßÄBD \_oïV c[ 

Ø¦okö ¼å«Ý]é c[¼ªV¼¦ åV[ 

Öò©¼Ã[ ¨[ÅV[. \_oïV ïõ 

ïéºþBÃ½¼B sç¦ØÃu®ß ØÄ[ÅV^.

¶]ïVçé 5 \èÂz s\VªD... 

Ö«¡ x¿kmD ·¼«i #ºï x½ 

BV\_ >sÝ>V[... Happy to meet 
you soon at Canada... ¨ª EÝ«V 

whatsapp_ text ØÄF]òÍ>V^. ¶¼> 

¼å«Ý]_ \çªs \_oïV¡D 

Hi pa meet u soon ¨ª Text ØÄF] 

òÍ>V^... kÅõ¦ WéÝ]_ Aç> 

¥õ¦ sç>ï^ \çw ØÃVaÍm 

xçe©Ãç>©¼ÃVé ÃçwB Wçª¡ 

ïeV_ þeìÍØ>¿Í> >[ A]B 

ØÄ½Âz >õ§ì kVì©Ã>V ¶_ém 

¸|ºþ ¨¤k>V ¨ª ¶k[ Ö>BD 
zwDÃ g«D¸Ý>m. ""ÃçwB ÃVk 
gçÄ kòz¼>V'' ¨ª ¨©¼ÃV>V 
¶k[ ÃV¦ïì z¿s_ ÃV½B köï^ 
t[ªéVF Ö>BÝ]_ ÎòxçÅ 
Î¹ìÍ>m. E¤m ¼å«Ý]_ ¶©Ã½¼B 
xwºïV_Ã½lâ| ØÛ¸Âï g«D¸Ý 
>V[. Öç¦s¦Vm E¤m ¼å«D ¼ÃV«V½ 
ØÛ¸ÝmÂ ØïVõ½òÍ>V[. gõ¦ 
k¼« ÖÍ> ¼ÄV>çªl_ ÖòÍm 
¨[çª s|s¥D, ïV©ÃVu®D 
¨[® ØÛ¸Ý>V[. ¸[ªì ¼k>Ýç> 
¨|Ým Ã½Âï g«D¸Ý>V[. 

kVoÃ[ >[ kaçB ¨]ªV_ 

·Ý>D ÃõbkV[? c\m 

kÄªÝ][Ã½ >[çª ïVÝmÂ 

ØïV^k]ªV_>V¼ª. åV[  

cªÂz s¼«V>\VF© ÃVkÞ 

ØÄFBV>Ã½Âz c\m kVÂçï 

¨[Mò>BÝ]_ çkÝm 

çkÝ¼>[ ¨[Å ¼>k kÄªD ¶k 

ÐÂz^ gw\Vï þöçB ØÄF>m.

·¼«i Îò x½¡ ¨|Ý>kªVï >[ 

Ø\VçÃ_ ¼ÃVçª ¨|Ým Face 
book_ EÝ«Vçk unfriend ØÄF 

>V[... EÝ«V¼kV| ØÄF> whatsapp 
chat ¨_éVkuçÅ¥D delete ØÄFm 

sâ|, EÝ«Vs[ åDÃç« Block ØÄF 

>V[. >[ Ø\VçÃ_ ¼ÃVM_ ÖòÍ> 

pattern lockçB delete ØÄF>V[. 

¶©ØÃV¿m >V[ ¶kÐÂz^ 

ÖªDAöBV> ¼>k Ä\V>VªD, 

ÖÅºþBç> ·¼«i cðìÍ>V[.

¶]ïVçé 2 \èÂØï_éVD 
°ì¼ÃVìâ ØÄ_é ¼kõ½B ·¼«i 
å[ÅVï #ºþÂ ØïVõ½òÍ>V[. 
Alram Ãé xçÅ ÎoÝmÂ ØïVõ½ 
òÍ>m. 4 \èÂz \_oïV ·¼«·Âz 
¼ÃV[ ØÄF>V^... ·¼«i ¼ÃVçª 
¨|Ým Ç¼éV ¨[ÅV[... Ç¼éV 
¨[ªºï check in ÃõèâÏº 
ïeV? ¨ª ¼ïâ¦V^... Ö_é \Vçé 
6 \èÂz >V[ Flight ¨[ÅV[. °[ 
flight cancelg ¨ª EÝ«V ¼ïâ¦V^.

Ö_é ïª¦Vsuz Ã]_ éõ¦ÐÂz 
¼ÃV¼Å[... ¼åÝm Ö«¼k ¨[ 

bossÂz request Ãõè, ¶¼> pro-
jectçB ¨ºï^ éõ¦[ ïDØÃMÂz 
\Vu¤Â ØïVõ¼¦[. ¨ª ·¼«i 
í¤ªV[. \_oïV gßÄöB©Ãâ|, 
Äö Ø«üâ ¨|ºï ¨ªÂ í¤ 
à¼ÃVçª ïâ ØÄF>V^.  °uØïª¼k 
·¼«´uz éõ¦[ ØÄ_k>uz 5 
kò¦ Multiple Entry visa ÖòÍ>m.

éõ¦[ s\VªÝ]_ check in 
ØÄFm >[ ÖòÂçïl_ ¶\ìÍm 
Øk¹¼B ·¼«i ¨â½© ÃVìÝ>V[. 
s\VªD {|ÃVç>l_ {½ ¼\ïºï 
ÓÂz^ Aç>Ím ØïVõ½òÍ>m. 
zsB_ zsBéVª ¶Í> Økõ 
¼\ïºïçe©¼ÃVé¼k ¶k[ 
\ªxD Økõç\BVþlòÍ>m. 

¼kEÝ>ªD Ö«V>Ã½Âz ¶kªk[ 
>[ ØÄVÍ> \çªsçB¥D, 
¶kªk[ >[ ØÄVÍ>© 
Aòçª¥D cç¦BkìïeVlòÂï 
¼kõ|D (1ØïVöÍ]Bì 7:2,3). 
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Facebook_ EÝ«Vçk unfriend ØÄF>V[... EÝ«V¼kV| ØÄF> whatsapp chat 
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÷iBV
¶éÄ_

ÄÍ¼>VD

""Ö©¼ÃV>V[ Îò ¸öBVè, EÂï[ éVoÃ© 

\ª·é Wçªß¼Ä[, ¨[ Mind Voicen 

AöÞ· ïØ«Â¦V kVºþâ| kÍm Äì¸ç«ü 

ÃõèâÏºï¼e! Ø«VDÃ ÄÍ¼>V\V 

ÖòÂz'',  ""n-¼ÃV[ kVºïÐDÐ Wªß¼Ä[ 

¨©Ã½¼BV kVºþsâ¼¦[...'' Ö©Ã½ØB_éVD 

Ãéì ØÄV_kç>Â ¼ïâ½ò©¼ÃVD. °[ ¶Í> 

ÄÍ¼>V\Vª >òðÝç> åVD í¦ 

¶ÐÃsÝ]ò©¼ÃVD. gªV_, ÖÍ> 

ÄÍ¼>VD W«Í>«\Vª>V? Eé åVâï^, 

°[ Eé \è ¼å«ºï^ \â|¼\ WçéÂïÂ 

í½Bm ¨[ÃmD å\Âz Ø>öÍ> sBD 

>V[. \]BD å\Âz Ø«VDÃ ¸½Ý> ¸öBVè 

ÄV©¸|D¼ÃVm ÖòÍ> ÄÍ¼>VD, Ö«¡ 

ïVðV\u ¼ÃVFsâ¦¼>, ¶©¼ÃV ¨[ 

cðìkçéï¹_ ¨[ª >V[ å¦ÂþÅm? 

ïìÝ>òÂz^ ¨©ØÃV¿mD ÄÍ¼>V\Vl 

òºï^, ÄÍ¼>V\Vlòºï^ ¨[® \® 

Ã½¥D ØÄV_Kþ¼Å[ ¨[® ¸o©¸Bì 

4:4-_ kVEÂþ¼ÅVD. gªV_ 24 \è ¼å« 

xD, ¨_éV åVâïÓD °[ ¨[ªV_ ÄÍ¼>V 

\VF ÖòÂï x½Bs_çé? ÄÍ¼>VÝ]u 

zD, \þµßEÂzD ¨[ª sÝ]BVÄD? Ö© 

Ã½©Ãâ¦ \ªWçé \VuÅÝ]uzD, JçeÂ 

zD ¨[ª Ø>V¦ìA c^em? kVºï! ÄÍ 

¼>VD ¨[ÐD cðìçk Ãu¤ ÃVìÂïéVD!!

Ø>V¦ìßEBVï å\Âz ¸½Ý>çkïçe¼B å¦ÂzD¼ÃVm, 
Øku¤ïçe¼B ¶ÐÃsÂzD¼ÃVm, \ªm WçÅkVï 
ÖòÂzD¼ÃVm ¶ÐÃsÂïÂ í½B cðì¡ï^ >V[ 
"ÄÍ¼>V cðì¡ï^' ¨[® ¶çwÂï©Ã|þÅm.

Äö Îòkì ÄÍ¼>V\Vï Öò©Ãç> 
¨©Ã½ØB_éVD Øk¹©Ã|ÝmþÅVì?

xï ÃVkçªï^ - ÄÍ¼>V\Vï 
ÖòÂzD¼ÃVm EöÝmÂ ØïVõ¼¦ Öò©ÃVìï^.

\ªWçé - WçéBVª \ªWçé¼BV|, 
ÃB©Ã¦V\_ Öò©ÃVìï^.

¼Ã·D¼ÃVm - W>Vª\Vï, ØÃV®ç\BVï ¼Ã·kVìï^.

Ø>öÍm ØïV^Óºï^
ÄÍ¼>VD \u®D \þµßE sÝ]BVÄ\Vªm: "ÄÍ¼>VD' ¨[ 
ÐD cðì¡ Øk¹©¸«ïV«\Vï ÃV«Vâ¦©Ãâ¦V_, Îò Am 
ØÃVòçe kVºzD¼ÃVm ¶>[ WçÅsªV_ Øk¹©Ã|D 
cðìçk ÄÍ¼>V cðì¡ ¨[® ¶çwÂþ¼ÅVD. \þµßE 
¨[Ãm ÄÍ¼>VÝ]uzD ¼\éVª cðìkVzD. ¼>k¼ªV| 
c^e cÅsªV_ Îòkì ¶ÐÃsÂþ[Å Ä\V>Vª\Vª 
\ªWçé ¨[®D ØÄV_ééVD.

c>V«ð\Vï 10 ¼ïV½ ÔÃVF éVâ¦ö ÃöÄVï cºïÓÂz 
þç¦Âï©¼ÃVþÅm ¨[Ãç> ¼ï^s©Ã|D¼ÃVm ÄÍ¼>V© 
Ã|þSìï^. ÃÝm \V>D ïi¦©Ãâ| ·\Ím zwÍç> ØÃuØÅ 
|ÂzD ¼ÃVm \þµßEBç¦þSìï^.

cðì¡ï^
Ãz] 4

cðìßEïçeÂ 
çïBVÓkm 

¨©Ã½?

ÄÍ¼>VD ¨[ÅV_ ¨[ª?
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¨õ¦Vìà¸[ü (Endorphins)
ÄZ«© ¸«ïV«\Vï °uÃ|D kol 
oòÍm ¶Í> ¼ÄVïÝç> ¼\u 
ØïV^e Öm c>¡þÅm. 

¶>Vkm ÄZ«Ý]_ ØÃéTªD °u 
Ã|D¼ÃVmD Äö, \ª cçeßÄo 
KD åVD ÄÍ¼>V\Vï ÖòÂï 
¼kõ|D ¨[® ¼>k[ sòD¸ 
B>V_ ÖBuçïBVï¼k ÖÍ> 
¶téºïçe åDt_ cuÃÝ]
BVzDÃ½ åDç\ Eòi½Ý]òÂþÅVì. Äö, Ö©Ã½©Ãâ¦ óµ 
Wçéï¹KD ¨_éV ¼å«ºï¹KD ¨ºïeV_ ÄÍ¼>V 
\Vï ÖòÂï x½Bs_çé¼B! ¶©Ã½¼B \ª¶¿Ý>D, 
Ø¦[[ ¶]ïöÝ>V_, ¼ÃVç> ØÃVòâï¼eV ¶_ém 
\mÃVª¼\V ¨|ÝmÂ ØïVõ¦V_ Îòs>\Vª ÄÍ¼>VD 
þç¦Âz¼>! ¶©¼ÃV ¶m ¨©Ã½?

\mÃVªD ¨|ÂzD¼ÃVm Öm ¼¦V©Ãç\[ WR«V[ïçe 
ØÄB_Ã¦ #õ|þÅm. ¶>[ sçekV_ ÄÍ¼>VD, 
\þµßE þç¦ÂþÅm. Öm Eé \è ¼å«D \â|¼\ 
WçéÂïÂ í½Bm. ¼k>Ý]_ ¶ïVü¼kò «VÛV (¨ü>ì 1) 
\mÃVªD ¶òÍ]B>V_, ÖÍ> ÄÍ¼>V WçéçB 
¶ç¦Ím, ¨[ª ØÄFþÅVì ¨[Ãç> Ø>öBV\¼é ØÄFm 
ØïVõ½òÍ>Vì. ¶>[ sçe¡ ¶Ëke¡ cBìÍ> 
«VÛV, >[ \çªsçB ¶Ëke¡ «VÛVÂï^ x[ 
å¦ªD g½ \þµsÂï ØÄV[ªVì. >[ \çªs >[çª  
\þµsÂïéVD, gªV_ ¶ºz í½lòÍ> \uÅkìïçe 
\þµsÂïéV\V? ¶]ï\Vª \mÃVªD ¶òÍ]B 
¶ïVü¼kòs[ JçeBV_ ÄöBVï ¼BVEÂï x½B 
s_çé. ¨ª¼k ÄÍ¼>VD ¨[ÐD cðìs_ åD 
¸Âçï çkÂïV\_ ¶kì >òD \þµßEl_ WçéBVF 
ÖòÂï ÃwþÂ ØïV^Óºï^.

ÄÍ¼>V\VF Öò©Ãm g¼«VÂþBÝ]uz tï å_ém. 
cºï^ JçeçB ÄÍ¼>V\Vï 

çkÝmÂØïV^e Eé ½©ü:

Eö©A, A[ªçï cºïçe ÄÍ¼>V\Vï çkÝmÂ 
ØïV^e c>¡D.... c¦uÃluE cºïçe ÄÍ¼>V\Vï 
çkÝmÂ ØïV^e c>¡D.... ¸½Ý>\Vªkìï¼eV| \ªD 
sâ|© ¼Ã·km ÄÍ¼>V\Vï çkÝmÂ ØïV^e c>¡D.... 
¸½Ý> ØÃV¿m¼ÃVÂz ¨|Ým ¶>çª EÅ©ÃVï ØÄFkm 
cºïçe ÄÍ¼>V\Vï çkÝmÂ ØïV^e c>¡D. 
cºïeV_ ÄÍ¼>V\VF ÖòÂï x½¥D... \þµÍm 
ï¹í« x½¥D!

cðì¡ï^ Ø>V¦òD...

¶¤sB_ cõç\çB¥D 
Ø>öÍmØïV^Óºï^:

Îòkö[ ÄÍ¼>VÝç> åD Jçel_ c^e åV[z 

¶téºï^ (Chemicals) WìðlÂþÅm. Öçkï^ ¶>Vkm 

ç\B å«DA \õ¦éÝ]_ cuÃÝ]BVþÅm. ¶>Vkm ¼¦V© 

Ãç\[, gÂL¦VL[, ØÄ¼«V¼¦VM[, ¨õ¦Vìà¸[ü 

(Dopamine, Oxytocin, Serotonin, Endorphins) Öçkï^ 

ÄÍ¼>V cðìçk #õ¦Âí½B xÂþB ¶téºïeVzD.

¼¦V©Ãç\[ (Dopamine)
Àºï^ Îò ïVöBÝç> EÅ©ÃVï 

ØÄFm, ¶>uïVª Ãéçª ¶ÐÃ 

sÂzD¼ÃVm, c>V«ð\Vï Ã>s 

cBì¡ þç¦ÂzD¼ÃVm, ÃV«Vâ¦© 

Ã|D¼ÃVm, ÃZâçÄl_ x>_ kz© 

¸_ ¼>ìßE ØÃ®D¼ÃVm, ÖÍ> 

¶téD ¼kçé ØÄFþÅm. cºï 

ÓÂz^ "\ª WçÅçk' ¶_ém 

"ÄÍ¼>V cðìçk' ØïV|ÂþÅm. 

\uÅkìïÓÂz ïöÄçªBVF c>s ØÄF¥D¼ÃVm í¦ 

ÖÍ> ¶téD ·«ÂzD, ''Chemical of reward'' ¨[® 

gºþéÝ]_ ¶çw©ÃVìï^.

gÂL¦VL[  (Oxytocin)
ÃVÄ\Vï ¶[ÃVï Îòkì cºï 

çeÝ Ø>V|D¼ÃVm, ïâ½ ¶çðÂ 

zD¼ÃVm, ØåòÂï\Vª cÅs_ 

ÖòÂzD¼ÃVm ÖÍ> ¶téD ·«Â 

þÅm. Îòkì ØÄ_é ¸«Vè (åVF, 

¯çª...) ¼ÃV[Åçkïçe keìÂþ 

ÅVì ¨[ÅV_ ¶>çª ØïVÞ·D 

¼ÃVm ÖÍ> ¶téD ·«ÂþÅm.

ØÄ¼«V¼¦VM[ (Serotonin)
\ª¶¿Ý>Ý]_ c^ekìïÓÂz 

Öm ÄÍ¼>VD >òD \òÍ>Vï 

ïò>©Ã|þÅm. åVD ¶[ÅV¦D 

ØÄF¥D Ãé ØÄB_ï¹ªV_ Öm 

#õ¦©Ã|þÅm. Øk¹l_ å¦© 

Ãm, c¦uÃluE ØÄFkm, \éòD 

ÄÍ¼>V\Vª Wçª¡ï¹_ ¶çÄ 

¼ÃV|km ÖçkØB_éVD ÖÍ> 

¶téD ·«Âï c>¡þÅm.

 kVoÃì céïD ¼\ 201917



""x[¼ª ¶k[ c\Âz© ¸«¼BVÛªt_éV>k[, Ö©ØÃV¿¼>V 
c\ÂzD ¨ªÂzD ¸«¼BVÛªx^ek['' ¸¼éØ\V[ 1:11_ Î¼åEx ¨[Ãk[ 
s·kVEBVþB ¸¼éØ\V[ ¨[ÃkÐÂz ¶½ç\BVï© ÃèAöÍ]òÂþÅV[ 
¨[Ãç> Ã¡_ ¸¼éØ\VÐÂz ¨¿]B ï½>Ý]oòÍm ¶¤þ¼ÅVD. Î¼åEx 
¨>uïVï ¸é¼\Vçª sâ| {½©¼ÃVªV[ ¨[® Ø>öBs_çé. {½©¼ÃVª 
Î¼åEx Ã¡o[ ¸«ÄºïÝ]ªV_ Ö¼B·çk °u®ÂØïVõ|  
A]B kVµçk kVwÝ mkºþªV[. ¶©¼ÃVü>éªVþB Ã¡çé EçÅl_ 
ÄÍ]Ý> ¶k[, Ã¡o[ ¶[¸ªVKD, ØÛÃÝ]ªVKD ¶]ï\Vï gõ¦kç« 
Øåòºï g«D¸Ý>V[. Î¼åExs[ \VuÅÝç>Â ïõ¦ Ã¡_  
Î¼åExçk >[ ""\ï['' ¨[® í®þÅVì. Ã¡_ Î¼åEx Ö¦¤©¼ÃVFs¦Â 
í¦Vm ¨[Ã>uïVï, "Ö[ÐD ÎòxçÅ Î¼åEx¡Âz kVF©AÂ ØïV|Ým, 
þ¤üm¡Âz^ °u®ÂØïV^ÓDÃ½ Ã¡_ ¸¼éØ\VÐÂz ¨¿mþÅVì. 
>k¤©¼ÃVª Îò ÃVÝ]«D, *õ|D ¨Û\VM¦D ¼ÄìÂï©Ã¦, EçÅloòÍm 
ØïVõ¼¦ Ã¡_ ïV«ð\VªVì. åD \Ý]lKD ØÄF> >k®ïeV_ >ºïçe 
Î¹Ým kV¿þÅ \Âï^ ÖòÂïÝ>V[ ØÄFþÅVìï^. ¶kìï^ \ªD]òDÃ 
åVD ¶kìï¹¦D ïVâ|D ¶[AD, ØÛÃxD ¶kEB\VþÅm. 

kVoÃìï¼e! BVòÂzD ¸«¼BVÛªt_éV> Î¼åExçk Ã¡_ >[ 
¶[¸ªVKD, ØÛÃÝ]ªVKD ¶kçª »Âï©Ã|Ý] ¶çªkòÂzD 
¸«¼BVÛªx^ekªVF \Vu¤ªVì. ¨ª¼k, åVxD ¸Åç« 
»ÂzsÝm, ¶kìï^ kVµs_ x[¼ªÅ c>s, ¼>k 
gæìkV>Ýç>© ØÃu®Â ØïV^¼kVD!!

''Master Blaster" ¨[® ¶çªk«VKD Aïw©Ã|Ãkì ÄßE[ Ø¦õ|_ïì. 
Ökì °µç\BVª z|DÃÝ]_ ¸ÅÍ>kì. z®DA ¶]ïD ØïVõ¦ ÄßE[, 

>ªm 11 kB]_ ÎòåV^ ]òâ| \VºïVF Ã¤Âï©¼ÃVF Ø>V©ØÃ[® s¿Í> 
>uz >õ¦çªBVï þöÂØïâ ÃluEÂz \V>D 10 ÔÃVFÂz ¶ß¼«Âïö¦D  

¼ÄìÂï©Ãâ¦Vì. x>o_ ØÄV>©¸B ÄßE[, ¶ß¼«Âïö[ »ÂïÝ>V_ sç«s_ 
þöÂØïâ T«ªVªVì. ÄßE[ ¶ß¼«Âïö[ ØÄ_é T«[ gªmD, à¬ü 

kVºïV\_ k¦VÃVË, hü kVºþÝ>Ím »ÂzsÂzD \uØÅVò >Íç>BVï 
¶kì \V¤lòÍ>Vì. x>[xçÅBVï Âe©AÂz g½B gâ¦Ý]_ ÄßE[ ¦Â 

¶¡â, ¶|Ý> ¼ÃVâ½¥D ¶ËkV¼Å sçeBV½ªVì. J[ÅVkm ¼ÃVâ½l_ 
24 «[ï^ ¶½Ý>Vì. gªV_ ¶]ï «[ï^ ¨|Ý>Vì ¨[Å ØÄF]l_ ¶kì 

ØÃBì k«Vm. ¨ª¼k ÄßE[ ¶Ð\]¼BV| Extra «[ïçe 30 «[ïeVï 
gÂþ ScoreçB \Vu¤ ¨¿]ªVì Scorer. ¶>uz ï|ç\BVï ¶ß¼«Âïì 

ï½ÍmØïV^e, ¶[® x>_ ¼åìç\BuÅ xçÅl_ þöÂØïâ sçeBV¦Â 
í¦Vm ¨[® c®]çB ¨|ÝmÂ ØïVõ¦ ÄßE[, Ö[® kç« ¼åìç\BVª 

xçÅl_ sçeBV½ «[ïçe ¼ÄìÝm Ö[® céïD x¿kmD ¶çªk«VKD 
¼ÃVuÅ©Ã|D  ÛVDÃkVªVïÝ ]ïµþ[ÅVì.

kVoÃìï¼e! ¶ß¼«Âïì >ªm \Vðkçª »ÂzsÂï ¼kõ½B ¼å«Ý]_ 
»ÂzsÝm, >k®D¼ÃVm ïõ½©¸_ ïkª\Vï ÖòÍm, >â½Â ØïV|Âï 

¼kõ½B Ö¦Ý]_ >â½Â ØïV|Ým »ÂzsÝ>Vì. Àºï^ cºï^ åõÃìï^ 
\u®D c¦[ ÃlKD \Vðkìï^ >k® ØÄF¥D¼ÃVm, ïõ½Âï ¼kõ½B 

Ö¦Ý]_ ïõ½Ým, »Âï©Ã|Ý> ¼kõ½B Ö¦Ý]_ »ÂzsÝ>V_ Ãé  
\V\M>ìïçe còkVÂï x½¥D! 

Ã¡_ - Î¼åEx

¶ß¼«Âïì - 
ÄßE[ Ø¦õ|_ïì

Ø«¼ÃÂïV
EÍ>çª E>Å_
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Öü«¼k_ ÃVïVçé kðºþÂ ØïVõ½òÍ> ¼å«D, ¶©ØÃV¿m  
ÿ¼éBVÝ][ z½ï¹_ ¨_éVkuçÅ¥D ÖwÍm óµWçélKD ïìÝ>òÂïVï 

çk«VÂþBÝ¼>V| ¨¿D¸ ïVöBºïçe å¦©¸Ý>Vì ]ü¸BªVª ¨oBV. ¶kì 
¼kõ½ÂØïVõ¦¼ÃVm ïìÝ>ì kVªÝ][ ÃMçB¥D, \çwçB¥D ¶ç¦Ý>Vì. ¶kì 

¼kõ½Â ØïVõ¦¼ÃVm, kVªÝ]oòÍm ¶ÂþM ÖÅºþ kÍ>m. Ö©Ã½ k_éç\
BVª ØÄB_ïçe ØÄF> ¨oBV, ¼BÄ¼ÃKÂz ÃBÍm >[ ØÄVÍ> ¼>ÄÝç> sâ| {¦ 

¼kõ½B óµWçé °uÃâ¦m (1 Ö«VÛV.19:1-3). >[ ¸«Vðçª ïV©ÃVu¤Â ØïV^e 
¨oBV Öü«¼k_ ¼>ÄÝç> sâ| R>V ¼>ÄÝ]uz >©¸ {¦ g«D¸Ý>Vì. ¶©Ã½ 
¼ÃVþÅ¼ÃVm ka ¨ºþKD Öü«¼k_ Ûªºï^ ¨oBVçk ¶k[ ïVmï^ ¼ïâï 

ÖïµÍm ¼ÃÄ g«D¸Ý>ªì. ÖÍ> #ð kVìÝç>ïçeÂ ¼ïâ| ¨oBV tï¡D 
¼ÄVìÍm¼ÃVF, ""¼ÃVmD ïìÝ>V¼k ¨[çª ¨|ÝmÂ ØïV^ÓD'' ¨[® í¤ 

óç«ß ØÄ½l[ ÿµ Ã|ÝmÂ ØïVõ¦V[. gªV_, gõ¦kì ¶kçª s¦ 
s_çé. ¼>k[ ¨oBVçk >â½ ¨¿©¸, ""À Ãõð ¼kõ½B ¸«BVðD Økz 
#«D'' ¨[® »Âï©Ã|Ý] {¼«© ÃìkÝ]uz ¼å«VF ¨oBVçk kaå¦Ý]ªVì. 

{¼«© ÃìkÝ]_ ¨oBVs[ *m ¼>k \þç\ óµÍmØïVõ¦m. ¨oBV ]¦©Ãâ| 
¼>kÐÂïVF ØÃöB ïVöBºïçeß ØÄFm ¶ÂþM Ö«>Ý]_ cl¼«V¼¦ 

Ã«¼éVïÝ]uz ¨|ÝmÂ ØïV^e©Ã|D ÃVÂþBÝç>© ØÃuÅVì.

kVoÃìï¼e! Ãés>ºï¹_ ¼ÄVì¡ï^ cºïçe ·u¤ kòD. 
¼ÄVì¡Ã|ÝmD kVìÝç>ïeV_ Àºï^ ¼ÄVìÍm ¼ÃVïV\_ ¼>k ]â¦Ý]uz 

Î©AÂØïV|ÂzD ¼ÃVm ¼>k[ cºïçe cuÄVï©Ã|Ý], 
¨oBVçk© ¼ÃVé ¼>kªV_ cºïçe¥D ÃB[Ã|ÝmkVì!!

¨oBV

ÛVM Ø¦©

tï¡D k®ç\BVª z|DÃÝ]_ ¸ÅÍ>kì Johny Depp Ökö[  
>ï©ÃªVì z½ÃwÂïD c^ekì. Ö>ªV_ E®kB]¼é¼B >Íç>BV_ 
EÝ]«kç>Âz^eVªVì. >V¥D, >Íç>¥D skVï«Ým ØÃÅ¼k, Ök«m 
kVµÂçï ¼ï^sÂz¤BVªm. Öeç\Â ïVéÝ]¼é¼B ¼ÃVç>© ÃwÂïÝ]uz 
¶½ç\BVªVì. Ö>ªV_ ÃV¦ÄVçéloòÍm Øk¹¼BuÅ©Ãâ¦Vì. ¶[¤oòÍm 
>V[ sòDAD kal_ ÃBèÂï x½Øk|Ý>Vì. Îò ÖçÄÂz¿s_ þâ¦Vì 
kVEÝmD ¼ÃV]B kò\VªD þç¦ÂïV>>V_ T]ï¹_ ¼ÃªVÂï^ suï g«D¸Ý>Vì. 
kV¦çïÂz TØ¦|Âï Ãðt_éV>>V_ >ªm åõÃM[ ïVö_ \V>ïðÂþ_ 
kVµÍ>Vì. >ªm 20km kB]_ åõÃM[ >ºçïçB¼B \ðÍ>Vì. Ök«m \çªs 
cºïeV_  å½Âï x½¥D ¨[® ¶kç« ¶]ï\Vï »Âï©Ã|Ý] Nicolas cagel¦D 
Ökç« ¶¤xïD ØÄFm, Eé Ã¦ºï¹_ å½Âï kVF©A þç¦Ý>m. Øk®\¼ª 
ÃðÝ]_ ïkªD ØÄKÝ>Vm, >[çª ïkìÍ> ï>VÃVÝ]«ºïçe \â|¼\ ¼>ì¡ 
ØÄFm å½Ý>Vì. sç«s¼é¼B Ãé ¼ïV½  \Âï¹[ \ªD ïkìÍ> ï>VåVBïªVï  
\V¤ªVì. Ök«m Ö[çÅB ØÄVÝm \]©A 400 t_oB[  ¶Ø\öÂï ¦Véìïçe¥D 
>Võ½sâ¦m. Öò©¸ÐD, Ökì {FÍms¦s_çé. °çwï^, ¶ªVç>ï^,  x]
Bkìï^, ¼åVBV¹ï^ ¨ª ÃéTª\Vª \Âïçe ¼>½ß ØÄ[® ¶kìïÓÂïVïÝ 
>[M¦x^e ÃðD, ¼å«D ¶çªÝç>¥D ØÄés|þ[ÅVì.

kVoÃìï¼e! ÀºïÓD Johny Deppn ¼ÃVé, BV«Vkm cºïçe »Âï©Ã|ÝmD ¼ÃVm 
¶kìï^ ØÄV_KD ïVöBºïÓÂz ØÄsØïV|Ým xBuE¥ºï^. »Âï©Ã|ÝmÃkì 
ØÄV_KD Îò kVìÝç>BV_ Àºï^ cßÄÝç> ¶ç¦B x½¥D ¨[Ãç> 
\ÅÍms¦Vyìï^!
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¶[ªVÓÂz zwÍç> ÃVÂþBD Ö_éV>]ªV_, 

¶k^ mÂï©Ãâ| ¶kÓç¦B Öò>BD ïVB©Ã|D 

Ã½BVª kVìÝç>ïçe ¶kÓç¦B ÄÂïeÝ] 

BVª ØÃM[ªV^ ¼Ã·kV^. ¶>MtÝ>D ¶[ªV^ 

ÄV©¸¦V\_, ¶¿mØïVõ¼¦ Öò©ÃV^. >ªÂzÂ 

"zwÍç> Ö_çé¼B' ¨[þÅ ¼k>çªçBÂ ïVâ½KD, 

\uÅkìï^ ¼Ã·þÅ kVìÝç>ï^ >V[ ¶[ªVÓç¦B 

c^eÝç> ¶]ï\VïÂ ïVB©Ã|Ý]Bm. 

¨_ÂïVªV ïìÝ>ç«© ÃèÍm ØïV^e¡D, 

¶kòÂz© Ãol¦¡D, kò¦Ý]uz ÎòxçÅ, 

z|DÃ\Vï ""æ¼éV'' ¨[þÅ Ö¦Ý]uz© ¼ÃVF 

kòkm kwÂïD. æ¼éVs¼é ïìÝ>ç«Ý 

Ø>V¿m ØïV^e z|DÃ\Vï© ¼ÃVª Ä\BÝ]_, 

¨_¼éVòD AEÝmÂ z½Ým ÄÍ¼>V\Vï ÖòÍ 

>Vìï^. gªV_ ¶[ªV^ \â|D ¶¿m 

ØïVõ| mÂïÝ¼>V| ÖòÍ>V^.

""¨[ ïðk«V_ ¨ªÂz c>s ØÄFB x½Bs_çé. 

¶k«V_ ¨ªÂz g®>_ ØÄV_éÝ>V[ x½þÅm. åV[ 

Ö©Ã½¼B ÎËØkVò åVÓD ¶¿m ØïVõ¼¦ Öò©Ã]

ªV_, ¨ªÂz ¨[ª ¸«¼BVÛªD? ¨[ ¶¿çïl[ 

ÄÝ>Ýç>Â ¼ïâþÅ, ¨[ ïõ§ç«Â ïVõþÅ 

Îòkì ÖòÂþÅVì! ¶kç«© ¼ÃVF åV[ ÄÍ]Âï ¼kõ 

|D'' ¨[þÅ Îò ¨õðD ¶k^ c^eÝ]uz^  kÍ>m.

""æ¼éVs¼é ¶kìï^ AEÝmÂ z½Ý>¸[A, ¶[ªV^ 

¨¿Í]òÍ>V^; gÄVöBªVþB °o ïìÝ>òç¦B 

géBÝ][ kVÄ_ WçéBõç¦l¼é Îò gÄªÝ][ 

¼\_ câïVìÍ]òÍ>V['' (1ÄVx¼k_ 1:9).

¶Í> ¼>kVéBÝ]_, ïìÝ>«V_ Ø>öÍmØïV^e©Ãâ¦ 

WBVBV]Ã]BVþB, "°o' ¨[þÅ Îò gÄVöB[ ÖòÍ>Vì. 

¶Í> åVâï¹_, gÄVöBìï^>V[ ÛªºïÓÂïVï ¼>k 

ÄJïÝ]uz© ¼ÃVF ØÛÃD Ãõè, ¼>kM¦Ý]_ Ão 

ØÄKÝmkVìï^. ¶[çÅÂz kB>Vª gÄVöBªVï 

ÃçwB °uÃVâ|Â ïVéÝ]_, "¨_ÂïVªV' 

¨[þÅ Îò \M>ì kVµÍm kÍ>Vì. 

¶kòÂz ""¶[ªV^', "ØÃM[ªV^' 

¨[® Ö«õ| \çªsï^ ÖòÍ>Vìï^. 

ØÃM[ªVÓÂz© ¸^çeï^ 

ÖòÍ>Vìï^. gªV_ ¶[ªV 

ÓÂzÂ zwÍç> ÃVÂþBt_çé. 

¶m>V[ ¶[ªVÓÂz© 

¸«ßÄçª. gªV_ 

¨_ÂïVªV, ¶[ªVÓÂz 

¨_éVku¤KD Ö«â½©ÃVª 

Ãºz ØïV|Ým, 

¶kçe ¶]ï\Vï  

¼åEÝ>Vì. ¼ïÓºï^!

¼\Vï[ E. éVÄ«ü
ØÄF]
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ÖòÍ> °o ¶Í> géBÝ][ kVÄéò¼ï câïVìÍ]

òÍ>Vì. ¶[ªV^ ¶Í> ¼>kVéBÝ]uz kÍ>¼ÃVm, 

""¼>k \M>[ câïVìÍ]òÂþÅV¼«'' ¨[® ¨õè, 

¶kö¦Ý]_ ¼ÃVF xwºïV_Ã½l¦V\_, ïìÝ>ö¦Ý]_ 

¼kõ|>_ ØÄF>V^.

ïõ§¼«V| 
¼ïâ¦V^!

¶k^ gÄVöBªVþB °olM¦Ý]_ ¼ÃVF, "¨ªÂïVï 

ØÛ¸¥ºï^' ¨[® ØÄV_és_çé. ïìÝ>ö¦Ý]_ ¼ÃVF 

xçÅl¦, ¶k^ ¼>kVéBÝ]uz^ ¼ÃVªV^. ïV«ðD, 

""ïìÝ>«V_ \â|¼\ ¨[ ïõ§ç«Ý mç¦Ým, ¨ªÂØïVò 

¶uA>Ýç>ß ØÄFB x½¥D, ¶kì>V[ ¨[ ¸«ßÄçªÂz 

Îò x½çkÂ ØïV|Âï x½¥D'' ¨[® ¶[ªV^ ¶¤Í]

òÍ>V^.

""¶k^ ¼ÃVF, \ªºïÄÍm, tï¡D ¶¿m, ïìÝ>ç« 

¼åVÂþ sõð©ÃD Ãõè(ªV^)'' (1 ÄVx¼k_ 1:10). 

¨ªÂz ¶[ÃVªkìï¼e! cºï^ ÃVìçk \M>ìï^ *m 

¶_é, »aBÂïV«ìï^ *m ¶_é, ¼>kV] ¼>kªVþB 

ïìÝ>ì ÃÂï\VïÝ ]òDÃ ¼kõ|D. ïìÝ>ç« ¼åVÂþ 

¼kõ½Â ØïVõ¦ ¶[ªV^, ""åV[ ïìÝ>ö¦Ý]_ 

¼ïâ¦ ¨[ sõð©ÃÝ][Ã½¼B, ¨ªÂz Îò \ïçªÂ 

ØïV|Ý>Vì'' ¨[® ÄVâE ØÄV_o, ïìÝ>ç« \þç\©Ã|Ý]

ªV^. Àºï^ ïìÝ>ö¦Ý]oòÍm ¶uA>Ýç>© ØÃÅ 

¼kõ|\VªV_, ¶[ªVçe©¼ÃVé, ""ïìÝ>ì ¨[ ØÛÃÝ 

]uz© Ã]_ ØïV|Ý>Vì, åV[ ¼kõ½Â ØïVõ¦ç>© 

ØÃu®Â ØïVõ¼¦['' ¨[® ÀºïÓD ØÄV_é ¼kõ| 

\VªV_, Àºï^ ¨[ª ØÄFB ¼kõ|D? \M>ì 

ï¹¦Ý]_ ¼ÃVF Àºï^ ¶wVyìï^, ïìÝ>ö¦Ý]_ ¼ÃVF, 

\ªDïÄÍm, ¶¿m ØÛ¸¥ºï^.

¶kòç¦B ÄJïÝ]_ cºïÓç¦B ïõ§ç«ß 

EÍmºï^. ¶kö¦Ý]_ cºï^ ÃV«ºïçeß ØÄV_

Kºï^. ¶©ØÃV¿m, ¶[ªVçe WçªÝ>ò¹B ïìÝ>ì, 

cºïçe¥D WçªÝ>ò^kVì!

ØÃVòÝ>çª¼BV| 
¼ïâ¦V^!

""...¼>kZì cDxç¦B ¶½BV¹[ E®ç\çBÂ 

ïõ¼ðVÂþ© ÃVìÝm, cDxç¦B ¶½BVçe \Å 

kV\_ WçªÝ>ò¹, c\m ¶½BVÓÂz Îò gõ 

¸^çeçBÂ ØïV|Ý>V_, ¶k[ cl¼«V½òÂzD Äïé 

åVÓD åV[ ¶kçªÂ ïìÝ>òÂz Î©AÂØïV|©¼Ã[; 

¶k[ >çél[¼\_ Äk«ï[ ïÝ] Ã|k]_çé ¨[® 

Îò ØÃVòÝ>çª ÃõèªV^'' (1ÄVx¼k_ 1:11).

¶[ªV^ ïìÝ>ç« ¼åVÂþ sõð©ÃD ÃõbD 

¼ÃVm, ""Îò gõ ¸^çeçB ¨ªÂzÝ >VòD, ¶Í>© 

¸^çeçB åV[ c\Â¼ï >Íms|þ¼Å['' ¨[® 

¶kö¦Ý]_ Îò ØÃVòÝ>çª ÃõèªV^. ¨Ëke¡ 

¶òç\BVª Îò ØÃVòÝ>çª ÃVòºï^! ÀºïÓD 

¶¼>¼ÃVé Îò ¶ìÝ>x^e Îò sçéÂþ«BD 

ÃõbþÅ ØÃVòÝ>çª Ãõð ¼kõ|D. 

BVÂ¼ïVA ïìÝ>ö¦Ý]_ ØÛÃD ÃõbD¼ÃVm, ""¼>kZì 

¨[çª gæìk]Ým, ¨[çª© ÃVmïVÝm, ¨[çª 

]òDÃÂ ØïVõ| kÍ>V_, À ¨ªÂzÝ >òþÅ ¨_

éVku¤KD c\ÂzÝ >Ä\ÃVïD ØïV|©¼Ã[...'' ¨[® 

ØÃVòÝ>çª ÃõèªVì.

Ö>[ ¶ìÝ>D ¨[ªØk[ÅV_ kòþÅ kò\VªÝ]

Øé_éVD, ÃÝ]_ Îò Ãºçï ïìÝ>òÂzÂ ØïV|©Ãm, 

¶kìï^ ¨_¼éVòD ØÄé¡ ÃõbþÅ ØÃVòÝ>çª 

ÃõèªVìï^. åVD ¨Í> \V]öBVª ØÃVòÝ>çª 

Ãõbþ¼ÅVD? ïìÝ>ì ¶ç>¥D ïkM©ÃVì. ]BVïD 

Ãõè ØÃVòÝ>çª ØÄFB ¼kõ|D.

ØÃu®ÂØïV^ÓD 
kç«ÂzD ¼ïâ¦V^!

¶[ªV^, ¶Í> ¼>kVéBÝ]_ Økz ¼å«\Vï 

ØÛ¸ÝmÂ ØïVõ¼¦lòÍ>V^. ¶k^ ¶©Ã½ ØÛ¸ÝmÂ 

ØïVõ½òÍ>ç>© ÃVìÝ> gÄVöBªVþB °o í¦, 

""¨Ý>çª¼BV ¼Ãì géBÝ]uz kòþÅVìï^, xwºïV_
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Îò gõ 
¸^çeçB 

¨ªÂzÝ >VòD, 
¶Í>© ¸^çeçB 

åV[ c\Â¼ï 
>Íms|þ¼Å[



Ã½l|þÅVìï^, Eé Wt¦ ¼å«ºï^ ØÛ¸Ýmsâ|© ¼ÃVF 

ØïVõ¼¦ ÖòÂþÅVìï^. åV[í¦ ÖËke¡ ¼å«D ØÛÃD 

ØÄF>]_çé. Ök^ \â|D °[ Ø«VDÃ ¼å«\Vï ØÛÃD 

ØÄFm ØïVõ½òÂþÅV^?'' ¨[® Îò¼kçe WçªÝ]

òÂïéVD.

ÄÍ¼>V\Vï Öò©Ãmí¦, ¶kì *m åVD ØïVõ½òÂþÅ 

s·kVÄÝç> Øk¹©Ã|ÝmþÅ Îò ïVöBD>V[.

¶[ªV^ >V[ ïìÝ>ö¦Ý]_ ØÃVòÝ>çª ÃõèÂ 

ØïVõ¦Ã½¼B, ¶Í>©¸^çe ÃV_ \ÅÍ>¡¦[, 

°olM¦Ý]_ íâ½Â ØïVõ|¼ÃVF, ¼>kVéBÝ]_ 

W®Ý], ØÃVòÝ>çªçB WçÅ¼ku¤ sâ¦V^. 

Ö[çÅÂz ¶¼ªïì ïìÝ>ö¦Ý]_ ¨[Øª[ª ØÃVòÝ 

>çª ØÄFkVìï¼eV, ¶çkïçe WçÅ¼kuÅV\_, 

åVeç¦s_ ¶çkïçeØB_éVD ¶©Ã½¼B \ÅÍm 

s|þÅVìï^. ¶©Ã½ \Å©Ãm tï¡D gÃÝ>Vª Îò 

ïVöBD. ¼>k ÄJïÝ]_ ØÃVòÝ>çª ÃõèªV_ 

¶ç> \ÅÂïV\_ WçÅ¼kuÅ ¼kõ|D. 

ÃVòºï^, ¶[ªV^ >V[ ïìÝ>ö¦Ý]_ ÃõèB 

ØÃVòÝ>çªl_ cõç\BVï ÖòÍm, gæìkV>º 

ïçe© ØÃu®Â ØïVõ¦V^. ¶k^, ""ïìÝ>òç¦B 

»aBÂïV«ªVþB °o ¨[M¦Ý]_ ØÄV[ªÃ½¼B, ¶kì 

¨ªÂïVï ØÛ¸Ý>Ã½¼B ïìÝ>ì ¨ªÂzÝ >Í>ò¹ªVì'' 

¶kì ¶[ªVçe cu®© ÃVìÝ>¼ÃVm, ""Ök^ 

¨[ª>V[ ¶©Ã½ ØÛÃD ÃõbþÅV^? c>| \â|D 

¶çÄþÅm. ¶ªV_ ÄÝ>D Øk¹¼B k«s_çé¼B 

ÖÍ> \V]ö \èïðÂïVï BVì ØÛÃD ÃõbkVìï^? 

Îò¼kçe Ök^ z½Ým, Øk¤Ým, ¼ÃVç>l_ kÍ]

òÂþÅV^ ¼ÃVKD...'' ¨[® °o WçªÝm, ""À ¨m 

kç«ÂzD Øk¤Ý]ò©ÃVF? c[ z½çB c[çªsâ| 

séÂz'' ¨[® ØÄV[ªVì.

¶©ØÃV¿m ¶k^, ""Ö_çé, c\m ¶½BVeVþB 

åV[, \ªÂþ¼éÄx^ek^! mÂïD WçÅÍ>k^! 

ïVB©Ãâ¦k^! ¼k>çª©Ãâ¦k^! ¨[ Öò>BÝ][ 

¼k>çªçBÂ ïìÝ>òç¦B ÄJïÝ]_ »u¤sâ¼¦[...'' 

¨[® ØÄV[ªV^. ¶[ªV^, >[Ðç¦B Öò>BÝ 

]uz^ Î[çÅ¥D çkÂïV\_, ¨_éV ÃV«ºïçe¥D 

ïìÝ>ö¦Ý]_ ØÄV_osâ|, ""gõ¦k¼«, Öm>V[ 

¨[Ðç¦B WÍç>! Öm>V[ ¨[ ¼k>çª! Öm>V[ 

¨[ Öò>BÝ][ ïVBD! Öm>V[ ¨[ mÂïD! Öç> 

¨[ªV_ ÄþÝmÂ ØïV^e x½Bs_çé. ¨ªÂz Îò 

¶uA>Ýç>ß ØÄF¥D...'' ¨[® ¶k^ ïìÝ>ö¦Ý]oòÍm 

Ã]çé© ØÃu®Â ØïV^ÓDkç«ÂzD ØÛÃD ØÄFm 

ØïVõ½òÍ>V^. 

ïìÝ>ì ¶[ªVçe WçªÝ>ò¹ªVì. °[ Ø>ö¥\V? 

¶k^ ØÛÃD Ãõè x½Ým ïìÝ>ö¦Ý]oòÍm Ã]

çé© ØÃu®Â ØïVõ¦ ¸Åz, ¶k^ mÂïxï\Vï 

ÖòÂï¼kl_çé. ¶m>V[ s·kVÄD! s·kVÄD 

¨[Ãm þöçBï¹¼é Øk¹©Ã|Ýmkm. ïìÝ>òÂz^ 

¨[® ØÄV_éV\_ ""åV[ ïìÝ>ö¦Ý]_ ¼ïâ¦ ¨[ 

sõð©ÃÝ][Ã½¼B, ¶kì ¨ªÂzÝ >Í>ò¹ªVì'' 

¨[® ØÄV_éV\_, ""åV[ ïìÝ>ö¦Ý]_ ¼ïâ¦ ¨[ 

sõð©ÃÝ][Ã½¼B ¶kì ¨ªÂzÝ >Í>ò¹ªVì'' 

¨[® ØÄV[ªV^. ¶©Ã½BVªV_, BVì cºïÓÂïVï 

ØÛÃD Ãõð ¼kõ|D? Àºï^>V[! cºïÓÂïVï 

Àºï^>V[ ïìÝ>òç¦B ÄJïÝ]_ ¼ÃVF, ¼ïâï 

¼kõ|D.

¶[ªVçe©¼ÃVé ÀºïÓD ïìÝ>òÂz 

cõç\BVï ÖòÂï cºïçe Î©AÂ 

ØïV|Ý>V_, ïìÝ>ì cºïÓÂz 

¶uA>D ØÄFm cºïçe gæìk]©ÃVì!
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¶Í>©¸^çe 
ÃV_ \ÅÍ>¡¦[, 

°olM¦Ý]_ 
ØïVõ|¼ÃVF, 

W®Ý], 
ØÃVòÝ>çªçB 

WçÅ¼ku¤ªV^.

ïìÝ>ö¦Ý]oòÍm 

Ã]çé© ØÃu®Â 

ØïVõ¦ ¸Åz, 

¶k^ mÂïxï\Vï 

ÖòÂï¼kl_çé.



g¼«V[ ¨[Ã>uz ""¶¤s_ 
EÅÍ>kì'', Î¹Râ¦©Ãâ¦kì ¨[Ãm 
ØÃVò^. ØÄVÍ>\Vï ØÄB_Ã¦V\_ 
Îò >çékM[ ¸[ Ø>V¦ìkmD 
>çékÐÂz mçðk«Vï ØÄB_
Ã|kmD Ök«m EÅ©A ÖB_Aï^.  
\uÅkìï¹[ ïâ¦VBÝ]uz 
kçeÍm ØïV|©Ã]_ ¸éVÝmçk© 
¼ÃV[Åkì Öü«¼ko[ x>_ 
¸«>Vª gÄVöBªVþB g¼«V[.

¶¤xïD
ØÃu¼ÅVì	 : ¶D«VD, ¼BVØï¼ÃÝ

\çªs	 : ¨oÄÃV^

\ï[ï^	 : åV>V©, ¶¸R, 
	   ¨ØéBVÄVì, ÖÝ>V\Vì

kVµÍ>	 : ¨þ©m, 
Ö¦ºï^	   æªVF kªVÍ]«D, 

	   ¼\VkV©.

åuÃõAï^
	¼>k[ ¶¹Ý> ØÃV®©Aïçe \ª©¯ìk\Vï 

°u®ÂØïVõ¦kì.

	mçðÝ >çék«Vï Öò©Ãm tï¡D E«\\Vª Ãè. 
¨MÐD ¶ç> ]ÅDÃ¦ß ØÄF>Vì.

	>ªm \Âï^ Öòkì ¼>kÐç¦B ØÄBoªV_ \«ð\
ç¦B ¼åìÍ>ç> ØÃV®ç\¥¦[ ÄþÝ>Vì.

	>ªm Ä¼ïV>öÂïVï còÂï\Vï ÃöÍm ¼ÃEªVì.

ØÃéTªºï^
	\Âï¹[ kuA®Ý>KÂz Öðºþ ï[®Âzâ½çB 

cõ¦VÂþ, ¶ç> Ø>FkD ¨[® ¶çwÝm 
Ãõ½çïçB °uÃ|Ý]ªVì.

	\Âï¹[ ÖakVª gçÄÂz °uÃ ¶kìïçe 
WìkVð\Vï ÖòÂïß ØÄF>Vì.

	Ø>V¦ÂïÝ]_ Ök«m \ªD]òDA>_ ï^eÝ>ª\Vï 
ÖòÍ>m (¨¼«.3:10).

	¼\V¼Ä¥¦[ ¼ÄìÍm ï[\çéçB ¶½Ý>o_ ~|Ãâ¦Vì.

	töBVx¦[ ¼ÄìÍm ¼\V¼Ä¡Âz ¨]«Vï ¼ÃEªVì.

""g¼«Vçª©¼ÃVé ¶çwÂï©Ã¦Vsâ¦V_, 
ÖÍ> ïª\Vª »aBÝç> ØÄFB 
x½BVm'' ¨[® ¼k>Vï\Ý]_ kÄªD 
í®þÅm. Ö>[Ã½ g¼«Vçª¼ÃVé cõç\
BVF, E«\Ýç>© ÃV«V\_, ØÃV®ç\¥¦[ 
\ª©¯ìk\VF ¼>k »aBD ØÄF>V_, ¼>k¼ª 
ÖÅºþ kÍm åDç\ gæìk]©ÃVì!

g¼«V[
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Ø«¼ÃÂïV
¼k>Vï\ ê¼«V



÷iBV
xï©Aß ØÄF]
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""Àºï¼e© ÃVòºï! ÖÍ> ïi¦\Vª 

Wçé \V¤|D'", ""Öm ÄöBVl|D'', 

""À ïõ½©ÃV ÖÍ> A«VØÛÂ½é 

ØÛlÂï©¼ÃVÅ ÃVò'' Ö©Ã½©Ãâ¦ 

kVìÝç>ï^ ¼ïâï¼k ¨Ëke¡ 

ÄÍ¼>V\Vï ÖMç\BVï ÖòÂþÅm 

ÃVòºï^! ¶©¼ÃV cç¦Í> 

Wçél_ ÖòÂzD ¶Í> åõÃòÂz 

¼ÄVìÍm¼ÃVª cºï^ ¼>VaÂz, 

ïéºþ WuzD ¶Í> z|DÃÝ]uz 

Àºï^ °[ »Âï©Ã|ÝmÃk«Vï 

ÖòÂïÂ í¦Vm?

åDç\Â zuÅ©Ã|Ý] ¼Ã·kç>¼B 

¼ïâ|© Ãwþ©¼ÃVª å\Âz, "À Äö 

l_çé'', ÖÍ> A«VØÛÂ½é ¼>VuÅ>uz 

À >V[ ïV«ðD'', ""z|DÃ \Vª¼\ c[ 

ªVé ¼ÃVß·'' Ö©Ã½¼B ¼ïâ| Ãwþ© 

¼ÃVª å\Âz, ïVmz¹« cuÄVï\Vª 

kVìÝç>ïçeÂ ¼ïâÃm ¨Ëke¡ 

å[ÅVï ÖòÂzD. Äö! ¼k>D Öç>© 

Ãu¤ ¨[ª ØÄV_þÅm? åD ¨_¼éV 

òÂzD EÅÍ> x[\V]ö Ö¼B·>V[. 

Ö¼B· »Âï©Ã|Ý]ªV«V? Ö_çé 

\uÅkìï¹[ zçÅïçe ïõ|© 

¸½Ým ¶kìïçe \â¦D >â½ªV«V? 

¼k>Ý]_ Eé c>V«ðºï^ JéD 

Ö>çª© Ãu¤ Ö[ÐD gw\Vï© 

ÃVìÂïéVD...

 Ä\VöBV ü]Z:  5 Aòìï¼eV| kVµÍm, kVµÂçï¼B ¼\VÄ\Vª 

Wçél_ Ö¼B·çk ÄÍ]Ý>V^ (¼BVkV[ 4:4-42). Ö¼B· 

¶kÓç¦B WçéB ¶kÓÂz cðìÝ]ªV¼« >s« ¶kçe Öa¡ 

Ã|Ý] ïVB©Ã|Ý>s_çé. ¶>[ sçe¡ ¶kÓÂz^ \VuÅÝç> 

°uÃ|Ý] ¶kçe Ä\VöBVs_ »aBÂïVöBVï \Vu¤Bm.

	 sÃÄV«Ý]_ ¸½©Ãâ¦ ü]Z: ¶çªkòD ï_éV_ ¶½Ým 

ïVB©Ã|Ý], ¶k\Vª©Ã|Ý> WçªÂzD¼ÃVm Ö¼B·¼kV, 

...åVÐD c[çª gÂþçªÂz^eVïÝ yìÂþÅ]_çé; À ¼ÃV, 

ÖM© ÃVkÞØÄFBV¼> ¨[ÅVì (¼BVkV[ 8:11).

	 ï¦o_ å¦Âï xB[Å ¼Ãmò:  ÃBÍ>ç>© ÃVìÝ> Ö¼B·, 

¶kòç¦B s·kVÄÝç> >â½ÂØïV|Ým, ¶kç« cuÄVï©Ã|Ý] 

ï¦o[ ¼\_ å¦Âï ¼kõ|Ø\[Å gçÄçB¥D WçÅ¼ku¤ªVì 

(\Ý.14:25,26)

	 Ã¡_:  >[ kVµs_ ¼ÄVìÍm ¼ÃVª ¼å«ºï¹_, EçÅl_ 

>[Ðç¦B #>ìï¹[ JéD ¼>k[ ¶kçª cuÄVï©Ã|Ý]

ªVì.

»Âï©Ã|ÝmÃkì

ÄV>V«ð\Vªkìïçe¥D, sÃÄV« ÃVkÝ]_ ~|Ãâ½òÍ>kìïçe¥D, 
¸[kVºþ© ¼ÃVªkìïçe¥D >ºï^ kVµÂçïÂïVª ¼åVÂïÝç> 

WçÅ¼ku®ÃkìïeVï \Vu¤Bm.
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	 ï_éV_ ¶½kVºþB ü¼>kV[: Ö«Ý> ÄVâEBVï 

\öÂzD >òkVl_ ü¼>kVçª Ã«¼éVïÝ]_ ÖòÍ> 

Ö¼B· >[Ðç¦B k«¼ku¸ªV_ cuÄVï©Ã|Ý 

]ªVì.

	 ¸[kVºþ© ¼ÃVª ¼Ãmò : ¼Ãmòçk¥D \uÅ æì 

ïçe¥D ¼>½ kÍm, ¶kìï^ kVµÂçïÂïVª 

¼åVÂïÝç>¥D ]â¦Ýç>¥D ¶kìïÓÂz© AöB 

çkÝm ¶kìïçe cuÄVï©Ã|Ý] ¶©¼ÃVü>éìï 

eVï¡D \Vu¤ªVì.

Ö©Ã½ ØÄV_oÂØïVõ¼¦ ¼ÃVïéVD. Ö¼B·s[ cu 

ÄVï©Ã|Ý>Âí½B kVìÝç>ï^ ÄV>V«ð\Vªkìïçe 

¥D, sÃÄV« ÃVkÝ]_ ~|Ãâ½òÍ>kìïçe¥D, *ªkì 

ïçe¥D, ¸[kVºþ© ¼ÃVªkìïçe¥D ¶ÄV>V«ð 

\Vª »aBìïeVF, >ºï^ kVµÂçïÂïVª ¼åVÂïÝç> 

WçÅ¼ku®ÃkìïeVï \Vu¤Bm. Ö¼B·¼k ¶©Ã½©Ãâ¦ 

kVµÂçï kVµÍ]ò©ÃV«VªV_, åVxD ¶©Ã½©Ãâ¦ 

kVµÂçï kVw ¼kõ|D ¨[® >V¼ª sòDAkVì?

Äö.. ¨©Ã½ØB_éVD 
Îòkç« »Âï©Ã|Ý> x½¥D?

	 ¨]ìïVéÝ]uïVª åD¸ÂçïçBÝ >òk][ JéD...

	 ¶kìïÓÂz^ c^e s·kVÄÝç> >â½ ¨¿©Ak][ 

JéD...

	 ¶kìï¹¦D ¶[ÃVï Öò©Ã][ JéD...

	 ¶kìïÓÂïVï ØÛ¸©Ã][ JéD...

	 ¶kìïÓÂïVï Àºï^ ØÄB_Ã|k][ JéD...

¶Í> åÃì Îò¼kçe cºï¼eV| ÃèAöÃk«Vï ÖòÂ 

ïéVD. Ã½©Ãk«Vï, °[ kVµÂçïÝ mçðBVï, ¶_ém 

z|DÃ ¶ºïÝ]ª«VïÂ í¦ ÖòÂïéVD. BVç« »Âï© 

Ã|Ý> sòDAþSìï^ ¨[Ãç>Â ïõ¦¤Ím ¶kìïÓÂz 

energy booster«Vï Öòºï^.

å\ÂzÝ Ø>öBV\_ åVD ØÄF¥D E[ª E[ª 

sBºï^ \uÅkìïÓç¦B kVµÂçïl_ tï© ØÃöB 

>VÂïÝç> °uÃ|ÝmD. cºï^ ¶KkéïÝ]_  ï_

Ùöl_ ÃèAö¥D Ö¦Ý]_ \uÅkìïçe s¦ sÝ]BVÄ 

\Vªk«Vï ØÛVoÂï sòDAþSìïeV? »Âï©Ã|Ým 

Ãk«Vï ÖòÍm ÃVòºï^, Ûªºï^ cºïçeÝ ¼>½ 

kòkVìï^! 

\uÅkìïçe ¨©Ã½ »Âï©Ã|Ýmkm?
ïkM©Ã][ JéD (ïéV. 6:2)

Îòkì ÃV«Ýç> Îòkì ·\Ím Ö©Ã½¼B þ¤ümsÐç¦B 
¸«\VðÝç> WçÅ¼ku®ºï^. ÎòkòÂz Àºï^  
ØïV|ÂzD EÅÍ> Ãö· ¨[ªØk[ÅV_, ¶kìï^ ØÄV_ 
kç> íìÍm ïkM©Ãm. ¶m¼k ¶kìï^ ¸«ßÄçª 
ï¹[ ÃV«Ýç> ÖézkVÂþs|D. Îòkç«© Ãu¤ Îòkì 
A«¹ ¼Ã·D Ö¦Ýç>sâ|, ¼ÄVï\Vª Îòk¼«V| ¼å«D 
ØÄék¹Ým ¶kìï^ ØÄV_kç> ïkMß· ÃVòºï. 
¶kºï kVµÂçïl_ ¶m ØÃöB >VÂïÝç> °uÃ|ÝmD.

¼Ã·k][ JéD (¨¼Ã.4:29)

¼>kÐç¦B ¸^çeïeVþB åVD \uÅkìïçe åD 
¼>çkÂ¼ïuÃ cÃ¼BVï©Ã|Ý]sâ|, ¸Åz ¶kìïçe 
ïõ|ØïV^eV\_ Öò©Ãç> Îò¼ÃVmD sòDAk 
]_çé. gªV_ Ûªºïçe còkVÂïÂí½B, ÖçðÂ 
ïÂí½B ïâ½ØB¿©ÃÂ í½Bk«Vï ÖòÂï ¼kõ|D 
¨[® sòDAþÅVì.

ØÛ¸©Ã>[ JéD (2 ØïVö.1:11)

cºï^ åõÃìïÓÂïVï¡D ¼>çkl_ c^ekìï 
ÓÂïVï¡D ØÛ¸ÂzD ¼ÃVm, ¶kìï^ kVµÂçïl_ >VÂ 
ïÝç> °uÃ|ÝmþSìï^. Eé ¼å«ºï¹_ >VTç>©¼ÃV_ 
ïìÝ>òÂz^ cºï^ gÝm\Vçk cuÄVï©Ã|Ý]Â 
ØïV^eÂ í½B óµWçéïÓD kòD (Äº.43:5), ¶_ém 
¼>k[ ¶kòç¦B kVìÝç>l[ JéD ïçeÝm©¼ÃVª 
cºï^ gÝm\Vçk, ¼BV·kVçk ¼>u¤ªç>©¼ÃVé 
cuÄVï©Ã|ÝmkVì (¼BV·kV 1).

¼ÄVìÍm ¼ÃVïVyºï... ÖçÅÂþÅ þð®>V[ ·«ÂzD! 
\uÅkìïçe »Âï©Ã|Ýmºï^.. kVµÂçï ¨[Ãm 
¼ÃVâ½B_é; kVµk>uïVª ¶wïVª >òðD; ¶]_ 

>VÂïÝç> °uÃ|Ý>éV¼\! \uÅkìïçe cuÄVï© 

Ã|Ý>éV¼\..! 



1. \_íü (¼BVkV[ 18:10) 

2. ¶ØéÂÄÍ>ì, Ô©A (\Vuz 15:21) 

3. ¶ö\Ý]BV »«VªVþB ¼BV¼Ä©A (¼BVkV[ 19:38) 

4. ¶[ªV (¼BVkV[ 18:13) 

5. ¨D\V¡ þ«V\D (ÙÂïV 24:13) 

6. ¸«ïVÄx^e cç¦ >öÝ> Ö«õ| #>ìï^ (ÙÂïV 24:4) 

7. WÂØïV¼>x (¼BVkV[ 19�39) 

8. Îok \çé (\Vuz 14:26) 

9. ¸éVÝm, °¼«Vm (ÙÂïV 28:12) 

10. åVuÃm åV^ (¶©¼ÃVü>éì 1:3)

sç¦ïçe ¶Ð©Ã ¼kõ½B xïkö: 
Jesus Redeems Youth Ministries 
Nalumavadi, Thoothukudi Dist - 629 211 

Cell: 9750955547 | Tel: 04639- 220022 
youth@jesusredeems.org

¨¿] 
¶Ð©Ã 
¼kõ½B 
ïç¦E åV^ 
15.05.2019

Aç>B_ ¼kâç¦
¼k>Vï\

ÿ¼w ¼k>Ý]_ c^e ÄçÃïçeÂ z¤Ý> ¼ï^sï^ 
¼ïâï©Ãâ|^eª. ÄöBVª sç¦çBÂ ïõ¦¤Ím ¼k> 

g>V«Ým¦[ ¨¿] ¶Ð©Ã¡D!

g]l_ ØïVõ¦ 
¶[çÃ sâ|sâ¦ 

ÄçÃ ¨m?

 sÂþ«ï 
kaÃV|D, 

¼kEÝ>ªxD 
tzÍ> ÄçÃ ¨m?

cl¼«V½òÍmD 
ØÄÝm©¼ÃVª 

ÄçÃ ¨m?

z¹òD, ¶ªK 
\uÅ ÄçÃ ¨m?

¨_éV k«ºïeV_ 
WçÅÍ]òÍ> 
ÄçÃ ¨m?

ÃìªÃV, Ùþ, Et¼BV[, 
Ä¡_, \ªVl[ 

gþ¼BVì yìÂï>öE 
ïeV¥D, ¼ÃV>ïìïeV¥D 

ÖòÍ> ÄçÃ ¨m?

ØÃ¼ÃBV^ 
»aBÂïVöBVï 
ÖòÍ> ÄçÃ ¨m?

>ºï^ Ãö¯«ð 
ÄÍ¼>VÝ]ªV¼é 

tzÍ> c>V«Ýmk\VF 
ØïV|Ý> ÄçÃ ¨m?

¨ªÂz ÄÍ¼>VxD 
þö¦x\Vªkìï¼e! 
¨[® Ã¡_ ¨Í>© 
Ãâ¦ðÝm ÄçÃÂz 

¨¿mþÅVì?

Àºï^ ÄÝ]BÝ]uzÂ 
ÿµ©Ã½BV\u ¼ÃVïÝ>Âï>Vï 
cºïçe \BÂþªk[ BVì? 

¨[® ¨Í>© Ãâ¦ðÝm 
ÄçÃÂz ¨¿mþÅVì?

1 2 3 4

5 6 7

8 9 10

ï¦
Í>

 \
V>

 s
ç

¦ï
^ ï¦Í> \V> 

Øku¤BVeì 

Ä¼ïV>ö ¼ÄV¸BV, #ÝmÂz½ 
¶kìïçe kVµÝmþ¼ÅVD.

¼«ßÄ_
A]ì

 kVoÃì céïD ¼\ 2019 26



ïVªV ¨[ÐD »ì A]B °uÃVâ½_ EÅ©ÃVïÂ 
z¤Âï©Ã|þ[Å {ì Ö¦D gzD. ¼BVkV[ åuØÄF]
BVeì ïVªVs_ WïµÍ> ]ò\ðÝ]_ Ö¼B· ïéÍm 
ØïVõ¦ç>© Ã]¡ ØÄFm^eVì.

ïVªV ¨º¼ï c^em?
Ö¼B· >õ§ç«Ý ]«VâçÄ «Ä\Vï \Vu¤B WïµßE 
å¦Í> ïVªV ¨º¼ï c^em ¨[ÐD ¼ï^sÂz 
¶¤Qìï^ >òD Ã]_ï^ Ãé. Öm ïo¼éBVs_ 
c^e ïVªVs_ WïµÍ>m ¨[® \â|¼\ ¼BVkV[ 
í®þÅVì (¼BVkV[ 2:1,11). ¨ª¼k ïo¼éBV© Ãz]
l_ ïVªVçkÝ ¼>|km ØÃVòÝ>¼\. ØïàÃì ï[ªV 
¨[ÐD Ö¦D A]B °uÃVâ½_ kòD ïVªVkVï 
ÖòÂïéVD ¨[Ãm Îò ïòÝm. ÖÍ> »ì Öü«¼k_ 
åVâ½_ åVÄ¼«Ým ¨[ÐD åïòÂz k¦þwÂïVï 7 
þ.*. Ø>Vçés_ c^em. Öò©¸ÐD, ØÃòDÃVéVª 
¶¤Qì ïòÝm©Ã½, Ö[® þìÃÝ ïVªV ¨[® 
kwºï©Ã|D »ì>V[ åuØÄF]l_ kòþ[Å ïVªV 
gzD. ÖËÆì ØïàÃì ï[ªV ¨[Ðt¦Ý]oòÍm 
Ö[ÐD 9 þ.* k¦ÂïVï c^em. ¼\uí¤B Öò 
»ìïçeÝ >s« åVÄ¼«ÝmÂz ¶òþ_ c^e ¶l[ 

ïVªV »ì
ïVªV ¨[ÐD »òD, ØéÃªV[ åVâ½[ Ø>[ 
Ãz]lKD ïVªV ¨[ÐD »òD åuØÄF]l_ 
kòD ïVªVkVï ÖòÂïéVD ¨[ÐD ïòÝmïÓD 
c^eª. s¼Ä\Vï Ö¼B·¡¦[ í¦ ÖòÍ> 
æìïÓ^ åVÝ>V[¼k_ ïVªV »ç«ß ¼ÄìÍ>k[ 
(¼BVkV[ 21:2)

ïVªV ]ò\ð {sBD
ïVªV ]ò\ðÝç>© Ãé ïçéQìï^ {sB\Vï 
k½Ým^eªì. ÖÝ>çïB {sBºïÓ^ Ã¡¼éV 
Øk¼«V¼ª¼v (1528-1588) ¨[Ãkì kç«Í>m tïß 
EÅ©ÃVª>VïÂ ïò>©Ã|þÅm.

ïVªV »ö_ WïµÍ> ·kV«üBºï^
ïVªV »ö_ WïµÍ> ]ò\ðÝ]_ Ö¼B· >õ§ç« 
]«VâçÄ «Ä\Vï \Vu¤ªVì. Öm¼k Ö¼B· ØÄF> 
x>_ ¶uA>D (¼BVkV[ 2:1,11)

ïVªV »ö_ \«ð ¶küç>BVlòÍ> «VÛVs[ 
\ÐM[ \ïçª Ö¼B· kVìÝç>l[ JéD 
¸çwÂï© ÃõèªVì (¼BVkV[ 4:46-54). 

¼«ßÄ_
¼k>Vï\ ¼>ÄD
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¶©ØÃV¿m kVªÝ]¼é Îò ØÃöB ÄÝ>xõ¦Vþ Ö©ØÃV¿m Ö«âE©AD k_éç\¥D å\m ¼>kÐç¦B 

«VëBxD ¶kòç¦B þ¤üms[ ¶]ïV«xD cõ¦VlòÂþÅm. Ö«¡D ÃïKD åDxç¦B ¼>kÐÂz 

x[ÃVï åDxç¦B Ä¼ïV>«ì¼\_ zuÅÞ·\ÝmD ØÃVòâ| ¶kìï^ ¼\_ zuÅÞÄVâ|þÅk[ 

>VwÝ>^e©Ãâ|©¼ÃVªV[. \«ðD ¼åö|þÅ>VlòÍ>VKD ¶>uzÝ >©ADÃ½ >ºï^ ýkçª¥D ÃV«V\_ 

gâ|Âzâ½l[ Ö«Ý>Ý]ªVKD >ºï^ ÄVâEl[ kÄªÝ]ªVKD ¶kçª ØÛlÝ>Vìï^.

Öº¼ï xÂþB\Vª kVÂþBD Öm¼k, ""¶kçª ØÛlÝ>Vìï^'' s·kVEïÓÂzD ÄVÝ>VÐÂzD ¼åòÂz 

¼åì å¦ÂzD ¼\V>çé ïkMÂï¡D. ¥Ý>Ý]_ ¶kìïÓç¦B g¥>ºï^ ¨[ªØk[ÅV_ gâ|Âzâ½l[ 

Ö«Ý>xD ¶kìïÓç¦B ÄVâEl[ kÄªx¼\.  í|>éVï, \«ðÝ]uzÂ í¦ ÃB©Ã¦V\_ ¶kìï^ >ºïçe 

¥Ý>Ý]uz xu¤KD ¶ì©ÃèÝ]òÍ>Vìï^. 

ÖÍ> cç«çB ¨¹B åç¦xçÅ kal_ ÖËkV® seÂïéVD. Ö¼B·s[ Ö«Ý>D å\Âz ¨[ª ØÄF¥D 

¨[® ïìÝ>òç¦B kVìÝç> å\Âz ØÄV_kç> åVD >M©Ãâ¦ ÄVâEBVï ØïVõ¦V_ ÄVÝ>Vçª ¼\u 

ØïV^eéVD.

J[® g¥>ºïeVª Ö¼B·s[ Ö«Ý>D, ïìÝ>òç¦B kVìÝç>, åDxç¦B >M©Ãâ¦ ÄVâE, gþB

kuçÅ Î[® ¼ÄìÝm cÃ¼BVþÝ>V_ ¶][ k_éç\ Aö¥D. gªV_ ÖkuçÅ åVD xçÅBVï ÃB[Ã|Ý> 

¼kõ|Ø\[ÅV_, ïìÝ>òç¦B kVìÝç> Ö¼B·s[ Ö«Ý>Ýç>Â z¤Ým ¨[ª ØÄV_KþÅm ¨[Ãç> 

Ø>öÍm ØïV^e ¼kõ|D.

ÜªV ¶sªVi
¶¤Ím ØïV^Óºï^
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gâ|Âzâ½l[ Ö«Ý>D

åõÃìï¼e, ·s¼ÄÝ][ åuØÄF] ¨[ªØk[ÅV_, Ö¼B· EKçkl_ \öÝ>][ 
Jé\Vï, Ö«õ| xÂþB\Vª kaï¹_, ÄVÝ>Vçª å\m ÄVìÃVï Øk[ÅVì. x>éVk>Vï, 
¶kì å\m ï¦Í>ïVé ÃVkÝ]uz \[M©A ØÃ®kç> ÄVÝ]B\VÂþªVì. Ö«õ¦Vk>Vï, 

Äâ¦Ýç>Â ïç¦¸½ÂïV\_ s·kVÄÝ][ Jé\Vï ïìÝ>òç¦B À]çB åVD ØÃu®Â 
ØïV^kç> ÄVÝ]B\VÂþªVì. Ö>[ kaBVï Ö¼B· å\Âz ¨]«Vª ÄVÝ>VM[  ¸«>Vª 

g¥>Ýç> ÃéD ÖwÂïß ØÄF>Vì, ¶m¼k zuÅ¡ðì¡. Ö¼B· åDxç¦B çïï¹_ 
gsÂzöB g¥>ºïçeÂ ØïV|Ý]òÂþÅVì. ¶ç>Â ØïVõ| åVD ÄVÝ>VM[ *m 

¶kö[ Øku¤çB ØÄKÝ> x½¥D. åDxç¦B gsÂzöB g¥>ºï^ ¨[ª? ¶ç> 
sköÂzD Îò kÄªD >V[ Øk¹. 12:10,11. ¶ç> c¦¼ª Ø>V¦ìÍm kòD  köï¹_ 

ÄVÝ>Vçª EÅzïÓ^e tòï\Vï¡D, kKÄì©Ã\Vï¡D sköÂþÅm.



ÃüïV gâ|Âzâ½
1 ¼Ãmò 1:18,19_ ÖËkV® åVD kVEÂþ[¼ÅVD: cºï^ x[ 

¼ªVìïeV_ ÃV«DÃöB\VF Àºï^ ¶OÄöÝm kÍ> TðVª 

å¦Ýç>lM[® ¶a¡^e kümÂïeVþB Øk^¹lªVKD 

ØÃV[MªVKD *âï©Ã¦V\_, zuÅt_éV> \VÄuÅ gâ|Â 

zâ½BVþB þ¤üms[ sçé¼BÅ©ØÃuÅ Ö«Ý>Ý]ªV¼é 

*âï©ÃâÏìïØe[® ¶¤Í]òÂþSìï¼e.

Öºz Ö¼B· ÃüïV gâ|Âzâ½¼BV| Î©¸¦©Ã|þÅVì. ÃçwB 

c¦[Ã½Âçïl[ ÿµ, ÃüïV gâ|Âzâ½l[ Ö«Ý>D ¨_éV 

Öü«k¼éìï¹[ T|ï¹_ ¯Ä©Ãâ½òÍ>m. ÎËØkVò 

z|DÃÝ][ >ï©ÃÐD, Îò ÃüïV gâ|Âzâ½çB ¶½Ým, ¶>[ 

Ö«Ý>Ýç> þõèl_ ¼ÄïöÝm, Îò ̈ ¹B ïòsBVª ~¼ÄV©A ØïV¿Ím 

ï¹[ ØïVÝç>ÂØïVõ|, ¶Í> þõèl_ ÖòÂzD Ö«Ý>Ýç> Ö¦D 

\Vu®kVì. ~¼ÄV©çÃ ¶Í> Ö«Ý>Ý]_ xÂþ ¶kì Tâ½_ Ø>¹©ÃVì. 

¶>ªV_ ~¼ÄV©A tï xÂþB\Vª>Vï ÖòÍ>m. °Øª[ÅV_ þõèl_ 

ÖòÍ> Ö«Ý>D ÃVmïV©A >«s_çé. gªV_ ~¼ÄV©çÃ ÃB[Ã|Ý] 

Tâ½_ Ø>¹Âï©Ãâ¦ Ö«Ý>D z|DÃÝç> ÃVmïVÝ>m. 

å\m ~¼ÄV©A å\m ÄVâEBD: ¼k>Vï\D Ö¼B·s[ Ö«Ý>D ¨[ª ØÄF¥D ¨[® ØÄV_KþÅç> åVD 

ÄVâEBVïÂ ØïVõ¦V_, ¶m þõèl_ ÖòÍm Ö«Ý>Ýç> ¨|Ým, å\Âz ¼>çkBVª åVD kEÂzD 

Ö¦Ý]_ Ø>¹©Ãç> ¼ÃVéVzD.

*âAD \[M©AD
¨¼ÃEBì 1:7_ Ã¡_ í®þÅVì; ""¶kòç¦B þòçÃl[ n·köBÝ][Ã½¼B, Ökòç¦B Ö«Ý>Ý]ªV¼é 

ÃVk\[M©ÃVþB *âA ÖkòÂz^ å\Âz cõ¦VlòÂþÅm''. Ö¼B·s[ Ö«Ý>D å\Âz >òD Ö«õ| 

ïVöBºïçe Ã¡_ Öº¼ï z¤©¸|þÅVì. *âA, ÃVkºïÓÂz \[M©A. ÖÍ> s]ïçe åDxç¦B 

kVµÂçïÂz© ÃBÐ^e>Vï \VuÅ ¼kõ|Ø\[ÅV_, åD ÄVâEl[ kVµ¡ ¶kEBD. Äºÿ>D 107:2[ 

ØÄF] Öm¼k: ""ïìÝ>«V_ ÄÝmòs[ çïÂz ÀºïéVÂþ *âï©Ãâ|'' åVD ç>öB\Vï ¶¤Âçïl¦ ¼kõ|D. 

""åV[ ¨]öl[ ï«ºï¹_ ÖòÍm *âï©Ãâ¼¦['' ÄVÝ>V¼ª ¶Í> ¨]ö. 

*âA ¨[Ã>uz ""*õ|D kVºz>_'' ¨[® ¶ìÝ>D. åVD Îò ïVéÝ]_ ÃVsï^, ÄVÝ>VM[ ¶½ç\ ÄÍç> 

l_ suÃçªÂïVï ïVâEBVÂï©Ãâ½òÍ¼>VD. gªV_ Ö¼B· ÄVÝ>VM[ ¶½ç\ ÄÍç>Âz å¦Ím kÍm, 

>Dxç¦B sçé¼BÅ©Ãâ¦ Ö«Ý>Ý]ªV_, åDç\ ÄVÝ>VM[ ¸½loòÍm kVºþÂ ØïVõ¦Vì. ¶Í> ¨]

öl¦tòÍm *âA ¨[Ãm åD ÃVkºï^ \[MÂï©Ãâ¦ç>© ØÃV®Ý>¼>. þ¤üms[ *âçÃ¥D, \[M© 

çÃ¥D åDxç¦B kVµs_ ÃBÐ^e>VÂzk>uz, åVD å\m >M©Ãâ¦ ÄVâEçB ""Ö¼B·s[ Ö«Ý>Ý>V_ 

¨[Ðç¦B ¨_éV ÃVkºïÓD \[MÂï©Ãâ¦ª'' 

¨[® ¶¤Âçïl|D¼ÃVm, ¶çk ~¼ÄV©çÃ ¼ÃV[Åm. 

¶m åDxç¦B ¶Ð]ª kVµÂçïl_ Ö¼B· þ¤üm 

s[ Ö«Ý>Ý][ k_éç\çB cð«ß ØÄFþÅm.
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""Ö¼B·s[ Ö«Ý>Ý>V_ 
¨[Ðç¦B ¨_éV ÃVkºïÓD 

\[MÂï©Ãâ¦ª'' 



·Ý]ïöÝ>_
Ö¼B·s[ Ö«Ý>D ÃVkºïçe ï¿¡þ[Å \uØÅVò xÂþB\Vª ØÄBçé ØÄFþÅm. ÖÍ> ÃVkÝ]

oòÍm ·Ý]ïöÝ>_ 1 ¼BVkV[ 1:7_ ØÄV_é©Ãâ½òÂþÅm; ""¶kì Î¹loòÂþÅm¼ÃVé åVxD Î¹l¼é 

å¦Í>V_ Îòk¼«VØ¦Vòkì nÂþB©Ãâ½ò©¼ÃVD. ¶kòç¦B z\V«ªVþB Ö¼B· þ¤üms[ Ö«Ý>D Äïé 

ÃVkºïçe¥D ÀÂþ, åDç\ ·Ý]ïöÂzD''. åVD Î¹l_ å¦Í>V_ x>o_ ¶k¼«V| nÂþB©Ã|¼kVD, 

Ö«õ¦Vkm Ö¼B·s[ Ö«Ý>Ý>V_ ·Ý]ïöÂï©Ã|¼kVD.

å¦Ý>_, nÂþB©Ã|>_, ·Ý]ïöÂï©Ã|>_ ¨ª ÖDJ[ÅD WïµïVéÝ Ø>V¦ì sçªï^. Öçk ÎòxçÅ 

Wïµk>_é. Ø>V¦ìÍm Wïµkm. åVD Ø>V¦ìÍm Øk¹ßÄÝ]_ å¦Í>V_>V[ Îòk¼«VØ¦Vòkì nÂþBD 

Ø>V¦ìÍm cõ¦VzD. Ö¼B·s[ Ö«Ý>xD åDç\ 

Ø>V¦ìÍm ·Ý]ïöÂzD. Ö¼B·s[ Ö«Ý>D åDç\ ·Ý]

ïöÂþÅm ¨[® åVD cöç\ ÃV«Vâ½ªVKD, åVD ÖÍ> 

WÃÍ>çªïçe ¯ìÝ] ØÄFBVsâ¦V_ cõç\BVï 

åVD ·Ý]ïöÂï©Ã¦ \Vâ¼¦VD.

ÖòeVª kVµÂçï åDt_ Ø>V¦òD¼ÃVm Ö¼B·s[ 

Ö«Ý>D åDç\ ·Ý]ïöÂïVm. gªV_ Øk¹ßÄÝ]_ 

å¦Í>V_ \â|¼\ ·Ý]ïöÂzD. åVD Î¹l_ å¦Âþ¼ÅVD 

¨[Ã>uïVª x>_ ÃZâçÄ, åVD Îòk¼«VØ¦Vòkì 

nÂþB\Vï Öò©Ã¼>. åVD åD Äï s·kVEï¼eV|D, 

¼>k¼ªV|D nÂþBÝç> ¶ÐÃsÂïs_çé ¨[ÅV_ 

åVD Î¹l_ Ö_çé. åVD Î¹l_ Ö_çé ¨[ÅV_ Ö¼B·s[ Ö«Ý>D åDç\ ·Ý]ïö©Ã]_çé. ¶|Ý> 

¼ï^s, åVD Øk¹ßÄÝ]_ ¨©Ã½ å¦Âï ¼kõ|D? x>_ WÃÍ>çª ¨[ªØk[ÅV_, åVD ïìÝ>òç¦B 

kVìÝç>ÂzÂ ÿµ©Ã½Ím å¦Âï ¼kõ|D. Äºÿ>D 119:105 ØÄV_þÅm, ""cDxç¦B kÄªD ¨[ ïV_ïÓÂz 

yÃxD, ¨[ ÃVç>Âz Øk¹ßÄx\VlòÂþÅm''.

Ö«õ¦Vkm ¼>çk ¨[ªØk[ÅV_ åVD Îòk¼«VØ¦Vòkì nÂþBD ØïV^e ¼kõ|D. Ã¡_ Öç> ¨¼ÃEBì 

4:15_ ·òÂï\Vï ÖËkV® í®þÅVì. ""¶[A¦[ ÄÝ]BÝç>Â çïÂØïVõ| >çéBVþB þ¤üm¡Âz^ ¨_

éVku¤¼é¥D åVD keòþÅkìïeVlòÂzDÃ½BVï ¶©Ã½ß ØÄF>Vì''. ÖÍ>© Ãz]l_ Î¹l_ å¦©Ãç> 

åVD åD¼\V| c^e Äï s·kVEï¼eV| cõç\¼BV|D, ¶[¼ÃV|D Ø>V¦ìA ØïVõ| å¦Âï ¼kõ|D 

¨[® kç«B®Âï©Ãâ|^em. åVD Îòk¼«VØ¦Vòkì cÅ¡ xçÅï¹_ cõç\¼BV| \ªxkÍm å¦Âï 

¼kõ|D. gªV_ ÖkuçÅ ¶[¼ÃV| ØÄFB ¼kõ|D.

Øk¹ßÄÝ]_ å¦©Ãm Öò ØÄB_ïçe Î[ÅVï ØïVõ¦m. ïìÝ>òç¦B kVìÝç>ÂzÂ ÿµ©Ã½Ím å¦©Ãm,  

\uØÅV[® Äï s·kVEï¼eV| cõç\¼BV|D, ¶[¼ÃV|D  å¦Ím ØïV^km.

åVD ÖÍ> WÃÍ>çªïçe ÄÍ]©¼ÃV\VªV_, Ö¼B·s[ Ö«Ý>D åD ÃVkºïçe ·Ý]ïöÂþÅm ¨[Ãç> x¿ 

cÝ]«kV>Ý¼>V| íÅéVD.

Ö[® åVD åDç\ ·u¤¥^e ·u®©AÅD \V·Ãâ½ò©Ãç>Â z¤Ý> cðì¡^ekìïeVlòÂþ¼ÅVD. gªV_ 

ÃVkÝ]ªV_, »woªV_, ¼>k ÃÂ]l_éVç\lªV_ åDxç¦B gsÂzöB ·u®©AÅxD \V·Ãâ½òÂþÅm. 

·Ý>\Vï ÖòÂï ¼kõ|Ø\[ÅV_, Ö¼B·s[ Ö«Ý>Ý]ªV_ Ø>V¦ìÍm ï¿k©Ãâ|Â ØïVõ½òÂï ¼kõ|D. 

åVD ·Ý]ïöÂï©Ã|>KÂïVª WÃÍ>çªïçe ÄÍ]©¼ÃV\VªV_, åVD ¶>uzöB ÃVk ¶¤Âçï ØÄFk>uïVª 

WçéçB ¶ç¦Ím^¼eVD. åDxç¦B ÄVâEBD ÖËkVÅVï ÖòÂï ¼kõ|D. ""åV[ Øk¹ßÄÝ]_ å¦©Ã>V_, 

Ö¼B·s[ Ö«Ý>D ¨[Ðç¦B ÃVkºïçe Ö©¼ÃVmD, Ø>V¦ìÍmD ¨[çª ï¿s ·Ý]ïöÂzD''.

Öç> åVD s·kVEÝ>V_, åVD ï¦¡ÓÂz å[¤ ØÄKÝ>Ý Ø>V¦ºþ s|¼kVD. åVD ¶kòÂz å[¤ 

í®D¼ÃVm, åVD Am kal_ Ãö·Ý>\Vï¡D ·Ý>\Vï¡D cðì¼kVD!! 		 	    ... Ø>V¦òD
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ÃVA ¨[þÅ kVoÃ[ Îò ØÃöB 
W®kªÝ][ >çékì. >[ W®kªÝ 
]_ Eé >k®ïeV_ 50 ¼ïV½ ÔÃVF 
åi¦D °uÃâ| tï¡D ¼ÄVìÍm 
¼ÃVF, ¶òþ_ ÖòÍ> ¯ºïVsuz 
ØÄ[ÅVì. ¶©¼ÃVm Îò ØÃöBkì 
Ökì ¶òþ_ kÍm, ""°[ ¼ÄVï\VF 
ÖòÂþÅVF'' ¨[ÅmD,  ""¨[ Ø>Va 
o_ åi¦D ¶ç¦Í>>V_ tï¡D 
cç¦Ím ¼ÃVFsâ¼¦['' ¨[ÅVì. 
¨Ëke¡ ÔÃVF åi¦D ̈ [® ØÃöB 
kì ¼ïâï, ÃVA 50 ¼ïV½ ¨[® ØÄV[ 
ªVì. c¦¼ª ¶Í> ØÃöBkì »ö[ 
¸«Ãé ØÄ_kÍ>ö[ ØÃBç«ß ØÄV[ 
ªmD ÃVA ¶ÄÍm ¼ÃVFsâ¦Vì. 50 
¼ïV½ ÃðD þç¦Ý>V_ À ÄöBVþ 
s|kVBV? ¨[® ¼ïâ¦Vì ØÃöB 
kì. c¦¼ª xï\éìßE¥¦[ ÃVA, 
""g\VD'' ¨[® ØÄV_é, c¦¼ª Îò 
ØÄÂ AÂçï ¨|Ým çïØB¿Ým 
¼ÃVâ|, ""Ö]_ 500 ¼ïV½ ÔÃVFÂ 
ïVª ØÄÂ ÖòÂþÅm, À ¼ïâ¦ç> 
s¦ 10 \¦ºz ¶]ï\VïÂ ØïV|Ý]
òÂþ¼Å[. c[ åi¦Ýç> ~| ØÄF, 
Îò kò¦D ïaÝm ÖÍ>© ÃðÝç> 
¨ªÂz  À ]ò©¸Â ØïV|Ým s¦ 
¼kõ|D, ¶|Ý> kò¦D Ö¼> 
åV¹_ Öº¼ï åV[ ïVÝ]ò©¼Ã['' 
¨[Å WÃÍ>çª¼BV| ÃVA çïl_ 
ØÄÂçï ]èÝmsâ| ØÄ[ÅVì 
¶Í>© ØÃöBkì.

c[ªV_ x½¥D...
c¦¼ª ÃVA \ªWD\]¥¦[, >[ ¶KkéïÝ 

]uz ØÄ[® ¶Í> ØÄÂçï ÃÝ]«\Vï ¬¼«V 

s_ çkÝm ¯â½ªVì. ¸[A >ªm ¨_éV 

»aBìïçe¥D ¶çwÝm, ""å\m W®kªÝ]_ 

Ô.50 ¼ïV½ åi¦D °uÃâ|^em. gªV_ 

>u¼ÃVm ¨[M¦D 500 ¼ïV½ c^em. 

gªV_ ¶Í>© ÃðÝç> åV[ ¨|Âï\Vâ 

¼¦[. ÖÍ> åi¦D ¨©Ã½ °uÃâ¦m, ¨[® 

g«VFÍm ¶ç>Â ïçeÍm å\m W®kªÝç> 

Øku¤ï«ï\Vï å¦Ý]ß ØÄ_é ØÄB_Ã|ºï^'' 

¨[® ØÄV[ªVì. 

¶>[¸[A ¼kçéï^ mö>\Vï åç¦ØÃu®Â 

ØïVõ½òÍ>m. >k®ï^ ïõ|¸½Âï©Ãâ| ¨_éVD ïçeB©Ãâ¦ª. 

¶kòç¦B ¼Ãß·, Jß·, ØÄB_, EÍ>çª, #ÂïD ̈ _éV¼\ Ø>Vaçé© 

Ãu¤¼B ÖòÍ>m. ¼kçé¥D xDx«\Vï ¼ÃVFÂ ØïVõ½òÍ>m. 

Îò kò¦D x½Ím ïðÂzï^ ¶éE g«VB©Ãâ¦¼ÃVm ÄöBVï 550 

¼ïV½ ÔÃVF éVÃD ~â½ ÖòÍ>m Ök«m W®kªD. ¶|Ý> åV^ 

ïVçé ØÃöBkì ØïV|Ý> ØÄÂçï ¨|ÝmÂ ØïVõ| ¶¼> ¯ºïVsuz 

ØÄ[ÅVì ÃVA. gªV_ ØÃöBkç« ïVðs_çé. ØïVÞÄ ¼å« ïVÝ]

ò©AÂz ¸[A ¶Í> ØÃöBkì Îò ØÃõ\èl[ çïïçe© ¸½ÝmÂ 

ØïVõ| kÍ>m ¶ºþòÍ> ÃMJâ¦Ý][ »¼¦ Ø>öÍ>m. Eé 

ØåV½ï¹_ ¶Í> ØÃöBkç«Â ïVðs_çé. ¶Í> ØÃõ\è \â|D 

kÍ>Vì. c¦¼ª ÃVA ¶Í>© ØÃõ\èl¦D ØÄ[®, ""cºïÓ¦[ kÍ> 

¶Í> ØÃöBkì ¨º¼ï ¶D\V?'' ¨[ÅVì. ¶>uz ¶Í>© ØÃõ\è 

Ã>â¦Ým¦[, ""cºïÓÂz ¶kì °>Vkm Ø>VÍ>«¡ ØïV|Ý>V«V?'' 

¨[ÅmD, ""Ö_çé ¶D\V... °[ ¶©Ã½ ¼ïâþSìï^?'' ¨[® ¼ïâ¦Vì 

ÃVA. ¶>uz ¶Í>© ØÃõ\è, ""¶kì Îò \ªWçé Äöl_éV>kì, 

ØÄÂz >òþ¼Å[ ¨[® ØÄV_o Öºz Öò©Ãkìï¹¦D >ªm ÃçwB 

ØÄÂþ_ çïØB¿Ým ¼ÃVâ| ØïV|Ým s|kVì'' ¶>ªV_ >V[ 

cºï¹¦D ¼ïâ¼¦[ ¨[ÅVì ¶Í> ØÃõ\è. ÃVAkV_ ¨m¡D ¼ÃÄ 

x½Bs_çé. ¶©Ã½¼B kVBç¦Ým© ¼ÃVFsâ¦Vì. ¶©¼ÃVm >V[ 

ÃVA WçªÝ>Vì, ""Îò \ªWçé Äöl_éV> åÃ«V_ í¦ ""c[ªV_ 

x½¥D'' ¨[® »ÂzsÂï x½¥D ¨[Ãç> cðìÍm, Ø>V¦ìÍm >[ 

ÃèçB Ö[ÐD ï½ª\VF ØÄFB yì\VMÝ>Vì.

kVoÃìï¼e! ØÃu¼ÅVì cºïçe cuÄVï©Ã|Ý>V\_ ÖòÂïéVD, 

À ¨mÂzD éVBÂz Ö_çé ¨[® ØÄV_ééVD. c[çª »Âï© 

Ã|Ý> cuÄVï©Ã|Ý> \ªWçé ÃV]Ý>kìï^ í¦ k«éVD. ¶ç> 

À °u®Â ØïV^e >BV«Vï ÖòÂï ¼kõ|D. ¶©¼ÃVm>V[ 

c[ªV_ x½¥D ¨[Ãç> cðìÍm ØÄB_Ã¦ x½¥D. 

¼«ßÄ_ ïVâÄ[
E®ïç>
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ØÛÃÂ çï¼B|
¼\ 2019

ØÃÌâ¦V
ØÛÃD
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1 	 nDÃm éâÄD ¼Ãì ]ªxD \mÃVªD ¶òÍm 

þÅVìï^. \mÃVªD åD ¼>ÄÝ]_ >ç¦ØÄF 

B©Ã¦ ØÛ¸©¼ÃVD.

2	>twïÝ]_ °¿ ¼ïV½ \Âï¹_ Îò ¼ïV½ \Â 

ï^ \m ¶òÍmþÅVìï^. ·\Vì 49 éâÄD ¼Ãì 

]ªxD z½Âz ¶½ç\BVªkìï^. z½Øk¤ 

l[ gsçBÂ ïâ½ ØÛ¸©¼ÃVD.

3	ÖÍ]BVs¼é¼B, \m ¶òÍmÃkìï^ ¶]ïD 

c^e \VWéD åD >tµåV| ¨[Ãm tï¡D 

kòÝ>Ý]uzöB sBD. \mçkÂ ØïVõ| kÍm 

z|DÃºïçe æ«aÂzD ¸ÄVE[ þöçBïçe 

¶aÝm ØÛ¸©¼ÃVD.

4	\mz½©Ã]ªV_ 25% ¼Ãì \ªWçé ÃV]©Aï¹ 

ªVKD, 10% ¼Ãì å«DAÝ >eìßE \u®D ¶¤kVuÅ_ 

zçÅ>_ ¼ÃV[Å ¼åVlªV_ ÃV]Âï©Ã|þÅVìï^. 

ÖkìïÓÂz sa©Aðì¡ cõ¦Vï ØÛ¸©¼ÃVD.

5	ÄV«VB Ø>VauÄVçéï^, \m Ø>VauÄVçéï^ 

J¦©Ã¦ ¶«· å¦k½Âçï ¨|Âï ØÛ¸©¼ÃVD.

6	åVâ½_ zwÍç>Ý ]ò\ðD ¶]ïD åç¦ØÃ®D 

\VWéÝ]_ >twïD x>éVkm Ö¦Ý]_ Öò©Ã>Vï 

¼>EB zuÅ gkðÂ ïV©Ãï A^¹sk«D 

í®þÅm. zwÍç>Ý ]ò\ðD >ç¦ ØÄFB©Ã¦ 

ØÛ¸©¼ÃVD.

7	céþ_ Îò Wt¦ÝmÂz 28 ØÃõ zwÍç> 

]ò\ðºï^ å¦Âþ[Åª. Ö]_ Ö«õ|ÂzD ¼\u 

Ãâ¦ ]ò\ðD ÖÍ]BVs_ åç¦ØÃu® kòþÅm. 

Öçk xu¤KD ÎaÂï©Ã¦ ØÛ¸©¼ÃVD.

8	ÖÍ]BVs_ \â|D 18 kBmÂzD zçÅkVï c^e 

10.3 ¼ïV½ ÖÍ]Bìï^ zwÍç>Ý ]ò\ðD ØÄFþ 

ÅVìï^. Ö]_ 8.52 ¼ïV½ ¼Ãì ØÃõ zwÍç>ï^ 

¨[Ãm ¶]ìßEÝ >ïk_. Öç> ¶«ÄVºïD >ç¦ 

ØÄFB ØÛ¸©¼ÃVD.

9	ØÃõ zwÍç>ïçe Ø>VÍ>«kVï WçªÝm 

zwÍç>Ý ]ò\ðÝç> å¦ÝmD ØÃu¼ÅVòÂzD, 

¶ç> °uzD E®zwÍç>ïÓÂzD sa©Aðì¡ 

cõ¦Vï ØÛ¸©¼ÃVD.

10	 ¼\ \V>Ý]_ ¼ïVç¦ Øklo[ >VÂïD ¶]ï 

öÂzD ¨ª kVMçé ¶¤Âçï ¶¤sÝm^em. 

ØkloªV_ \«ðºï¼eV, ¨Í> s>\Vª ¼>V_ 

sBV]ï¼eV k«V>Ã½ >|Âï©Ã¦ ØÛ¸©¼ÃVD.

11	 >tµåVâ½_ ¼ïVç¦ ïVéºï¹_ t[ÄV«D 

ÃuÅVÂzçÅ Ö_éV\_ þç¦Âï¡D, t[ sW 

¼BVïD ÄöBVª xçÅl_ ÖBÂï©Ã¦¡D ØÛ¸©¼ÃVD.

12	 ¼ïVç¦ ïVéÝ]_ >tµåVâ½uz ¼>çkBVª 

>õ§ì þç¦Âï¡D, å_é \çw ØÃFm ØÄa©A 

cõ¦Vï¡D ØÛ¸©¼ÃVD.

13	 ¼ïVç¦ ØkloªV_ skÄVBºï^ ÃV]Âï© 

Ã¦V>Ã½ÂzD, >õ§ì Ö_éV\_ skÄVBD 

ØÃVFÝm© ¼ÃVïV>Ã½ÂzD Wéºï^ ¼\DÃ¦ 

ØÛ¸©¼ÃVD.

14	 >twïÝ]_ c^e °öï¹_ >õ§ì 

>â|©ÃV½[¤ ¼ÄtÝm çkÂï ¶«ÄVºïD 

å¦k½Âçï ¨|Âï ØÛ¸©¼ÃVD.



cºï^ ØÛÃÂz¿s_ Àºï^ ØÛ¸Ým, 
Ã]_ þç¦Ý> ÄVâEï^ ÖòÍ>V_ ¨ºïÓÂz ¨¿mºï^. 

]ªxD Îò Wt¦D ¼>ÄÝ]uïVF ]Å©¸¼é Wu¼ÃVD...

]ªxD Îò Wt¦D ¨|Ým ¶[çÅB ¼>]l_ ØïV|Âï©Ãâ|^e 
ØÛÃÂ z¤©AÂïVï x¿\ª¼>V| ØÛ¸¥ºï^.
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15	 ïìÝ>ç«Â z¤Ý> ÃBD ¨_éV ]òßÄçÃï¹KD 

cõ¦Vï¡D, g] ¶©¼ÃVü>éì ïVéÝ]_ 

°uÃâ¦ ¶¼> ¨¿©A>_ åD ¼>ÄÝ]_ cõ¦Vï 

¡D ØÛ¸©¼ÃVD.

16 	 ¼ÃV>ïìï^, ·s¼Äïìï^, tØªöï^ z|D 

Ãºï^ ÃVmïVÂï©Ã¦ ØÛ¸©¼ÃVD.

17	 ]òßÄçÃ ïÓÂz^, »aBìïÓÂz^ ¶[A 

nÂþBD keìÍ¼>Vºï, Îòkç«ØBVòkì 

>VºzþÅkìïeVï \VÅ ØÛ¸©¼ÃVD.

18	 ¶çªÝm ÄçÃ s·kVE ïÓÂz^ÓD ¨¿©A 

>o[ ¶ÂþM ¼ÃV¦©Ãâ|, ØÃÍØ>ØïVü¼> 

l[ ¶¸¼ï ¶ÐÃkD cõ¦Vï ØÛ¸© 

¼ÃVD.

19	 g«V>çªÂz kò¼kVì ÄÝ]BÝ]_ keìÍm 

ØÃòï¡D, ¼>k k_éç\ Øk¹©Ã¦¡D, ¼k> 

kÄªD ¼ÃV]Âï©Ã¦¡DØÛ¸©¼ÃVD.

20 E®kìï^, kVoÃìï^ å|s_ ¨¿©A>_ cõ 

¦Vï¡D, kVoÃìï^  \Ý]l_ ØÛÃgs »u 

Å©Ã¦¡D ØÛ¸©¼ÃVD.

21	 6500 x¿¼å« »aBìï^ »aBD ØÄFþÅVìï^. 

¶kìï^ ¨¿©A>KÂïVï ØÛ¸ÂþÅkì ïeVï¡D, 

ÄçÃ \Âï¹[ ¼\_ ¨¿©A>o[ y Ãu¤ ¨öB¡D 

ØÛ¸©¼ÃVD.

22 	¸ösçªl[ gsï^, zçÅ ØÄV_KD gsï^ 

ïâ¦©Ã¦¡D, s·kVEïÓÂzD ÄçÃ ¼\F©ÃìïÓÂ 

zD Îò\ªD cõ¦Vï¡D ØÛ¸©¼ÃVD.

23 	ï_Ùöl_ Ã½ÂzD \VðkìïÓÂz^ ¸ösçª, 

¼\V>_ï^ ïòÝm ¼k®ÃV|ïçe cõ¦VÂï 

WçªÂzD gsïçe ï½Ím ØÛ¸©¼ÃVD.

24 	ï_Ùö \Vðkìï^ \u®D kVoÃìïçe z¤ 

çkÝm ¶]ïöÂzD ïÞÄV \BÂï \òÍm, ¼ÃVç> 

\VÝ]ç« ¼ÃV[Å ¼ÃVç> ØÃVòâï^ suÃçª 

¶]ïöÝm kòkm >ç¦ ØÄFB©Ã¦ ØÛ¸©¼ÃVD

25 	¼ÃVç> ØÃVòâï^ suzD zDÃo¦D kVoÃì 

ï^ EÂþÂ ØïV^eV>Ã½ ¨ßÄöÂçïBVï ÖòÂï 

ØÛ¸©¼ÃVD.

26 	¼ÃVç> ØÃVòâïçe ÎòxçÅ ÃB[Ã|Ý]

ªV_ Ø>V¦ìÍm ÃB[Ã|ÝmD ¨õðD °uÃâ| 

¶>uz ¶½ç\©Ãâ| Ã½©A ¼kçéï¹_ ïkªD 

ØÄKÝ> x½BV\_ >sÂzD kVoÃìï^ *âï©Ã¦ 

ØÛ¸©¼ÃVD.

27 	¼ÃVç> ØÃVòâïÓÂz ¶½ç\BVþ Öò©Ã>V_ 

¨]ìïVéD ÃVwVÂï©Ãâ| Äx>VBÝ>>V_ AÅÂï 

èÂï©Ãâ| Ãé Ö[ª_ïçe ¨]ìØïV^ÓD 

kVoÃìï^ s|sÂï©Ã¦ ØÛ¸©¼ÃVD.

28 	ï_Ùö \VðkìïÓÂz ¼ÃVç> \òÍmïçe 

Ä©çe ØÄF¥D zDÃ_ >õ½Âï©Ã¦ ØÛ¸© 

¼ÃVD.

29 	ÃðÝ]uz gçÄÃâ| ¼ÃVç> ØÃVòâïçe 

suÃçª ØÄF>>V_ >ºïem å_é Ø>Va_

ïçe ÖwÍm >sÂzD Ãâ¦>Vö kVoÃìï^ ÖÍ> 

Ø>Va_ï¹oòÍm s|sÂï©Ã¦ ØÛ¸©¼ÃVD

30 	ïÞÄV ¼ÃVç> ØÃVòâï^ >ç¦ ØÄFB©Ã¦¡D, 

suÃçªBVeìïÓÂz >zÍ> å¦k½Âçï 

¨|Âï©Ã¦¡D ØÛ¸©¼ÃVD.

31 	 ¨]ìïVé kVµÂçï ¼ï^sz¤BVï ÖòÂzD 

kVoÃìï^ \ªÍ]òD¸ Ö¼B·kõç¦ k«  

ØÛ¸©¼ÃVD.



Ö«¡ \â|D cð¡ kwºï©Ã|D, 
cð¡Â ïâ¦ðD >M.  gõï^, ØÃõï^ >ºzk>uz 

>MÝ>M Ö¦kÄ]ï^ cõ|!  Ø>V¦ìAÂz 04639 -22 00 22.

Ã]¡Â ïâ¦ðD Ô.100/- \â|D | gõï^, ØÃõï^ >ºzk>uz >MÝ>M Ö¦kÄ] cõ|. 

cð¡, ¼>Àì kwºï©Ã|D. | Ø>öÍmØïV^e©Ã|¼kVì \â|¼\ ÖDxïVt_ ïéÍmØïV^e ¶Ð\]Âï©Ã|kì

sõð©Ã© Ã½kD ØÃÅ c¦ª½BVï Ø>V¦ìA ØïV^Óºï^ : 
Jesus Redeems, Nalumavadi, 628 211, Thoothukudi dt., & Jesus Redeems Gethsamane Prayer Centres 

(¼\KD sÃ«ºïÓÂz +91 8300135315, 04639 - 220022, 7094777783)

åVK\Vk½ 
¼>kÐç¦B 
í¦V«Ý]_...

(x¿ ¼å« 

\u®D Ãz] 

¼å«\Vï »
aBD 

ØÄFþÅkìïÓ
Âz)

åuØÄF]BVeìï^

ÃluE xïVD

¼\ 20,21,22
QVl®, ]ºï^, ØÄËkVF

ÃluEBVeìï^

Ä¼ïV. ¼\Vï[ E. éVÄ«ü  |  Ä¼ïV. A. ¶©ÃVÝmç«  |  Ä¼ïV. ¼¦sâ ï¼ðÄ[

åVK\Vk½ 
¼>kÐç¦B í¦V«Ý]_...

s|>çé 
      xïVD!

2019

xïVt[ 
Ã]¡Â 
ïâ¦ðD 
Ô.10/-

Ä¼ïV. ¼\Vï[ E. éVÄ«ü
Ä¼ïV. ¶©ÃVÝmç« | Dr. R. ¶[A«VÛ[
Pr. g¸«ïVD | Ä¼ïV. S. ÄVD ØÛÃ«Vë

¼\ 23 ¼\ 25ïVçé 
8:30 \è 
x>_

\Vçé 
3 \è 
kç«

¼>k ØÄF]BVeìï^

 ({Ä[ªV »aBºï^, zõùì)
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Äºï«[¼ïVso_

¼\ 26 (3 - 6 pm)
Ö¦D : Ö¼B· s|sÂþÅVì ØïÝØÄ\¼ª 
ØÛÃ ç\BD, ØÂþªV ¨DÃBì ÇV_, 
ïVºþ«ü ØÃV[swV ç\>VªD ¸[AÅD, 
x_çé åïì.

Ä¼ïV. ÄVD ØÛÃ«Vë
8344949555 | 9442885315

géºzeÝ]_

¼\ 30 (9 am - 4 pm)
Ö¦D : E.¨ü.n. ØÛB«Vë 
¶[ªÃVÂþBD ï_Ùö, 

å_Ùì, géºzeD >VÙïV

ØÄF]: Ä¼ïV. ¶sªVi
9965377427 | 9442885315 

9500372498



 9 (4 - 8 pm)
Ö¦D :   , 

   
  .

Ä¼ïV.  A. 
  

]ò©¯ö_

h[ 2 (4 - 8 pm)
Ö¦D : T.E.L.C géB keVïD, 
ÄÃVÃ]A«D, ]ò©¯ì 
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

  

   ¨     

¨  

     

   YMCA 
    

9 am - 
    5 pm
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