
புதுயுக இயக்கம் என்றால் என்ன?
மதங்களையும் சமய மரபுகளையும் குறித்த கேள்விகள்

"புதிய யுகம்" என்ற வெளிப்பாடு 1970-கள் மற்றும் 1980-களில்

நடைமுறைக்கு வந்தது. இது "நியூ ஏஜ் பத்திரிகை" மற்றும்

மார்க் சாடினின் நியூ ஏஜ் பாலிடிக்ஸ் (New Age Politics)

என்ற புத்தகத்தின் புழக்கத்தால் விளம்பரப்படுத்தப்பட்டது.

மர்லின் பெர்குசனின் சிறந்த விற்பனையான அக்வாரியன்

கான்ஸ்பைரசி (Aquarian Conspiracy) என்பது புதிய

யுகத்தின் சமூக நிகழ்ச்சி நிரல் மற்றும் தத்துவ பார்வையின்

விளக்கமாகும். பெர்குசனின் எழுத்து இயக்கத்தின்

அதிகாரப்பூர்வமற்ற வேதமாக அந்தஸ்தைப் பெற்றது. லாஸ்

ஏஞ்சல்ஸ் டைம்ஸின் எழுத்தாளரான ரஸ்ஸல் சாண்ட்லர்,

அண்டர்ஸ்டாண்டிங் தி நியூ ஏஜ் (Understanding The New

Age) இல் எழுதியது போல், "பெர்குசன் நியூ ஏஜ்

'வேதாகமத்தை' எழுதினார் என்றால், ஷெர்லி மெக்லைன்

அதன் பிரதான பாதிரியார்."

ஷெர்லி மேக்லைனின் புத்தகம், அவுட் ஆன் எ லிம்ப் (Out On

a Limb), அவரது தயக்கத்துடன் புதிய யுக நம்பிக்கைக்கு

மாறியதை விவரிக்கிறது. அறிவியல் புனைகதை போன்ற

பரிமாணங்கள், உடலுக்கு வெளியே பயணம், வேற்று கிரக



உயிரினங்களுடனான தொடர்பு, "டிரான்ஸ் சேனலிங்"

(séances) மற்றும் கண்ணுக்குத் தெரியாத உலகின்

"வழிகாட்டுதல் சுற்றுப்பயணம்" போன்ற அவரது பயணங்கள்

மற்றும் ஆய்வுகளை இந்தப் புத்தகம் விவரிக்கிறது.

மேக்லைனின் இரண்டாவது புத்தகம், டான்சிங் இன் தி லைட்

(Dancing in the Light), யோகா, மறுபிறவி, படிக சக்தி,

இந்து மந்திரங்கள் மற்றும் குத்தூசி மருத்துவம் மூலம்

மத்தியஸ்தம் செய்யப்பட்ட கடந்தகால வாழ்க்கையை

நினைவுபடுத்தும் அனுபவங்கள் ஆகியவற்றின் உலகில் அவர்

சென்றடைவதைப் பற்றி கூறுகிறது. ஒவ்வொரு நபரும் கடவுள்

என்று அவருடைய ஆவி வழிகாட்டிகள் அவருக்குத்

தெரிவித்தன, மேலும் அந்த நபர் வரம்பற்றவர் என்ற

“ஞானத்தை” அவர் கடந்து சென்றார். அதை ஒருவர்

உணர்ந்து கொள்ள வேண்டும். (சாண்ட்லர், பக்கம் 6-2).

புதிய யுக சிந்தனை கிழக்கு மாயவாதத்தில் அதன் வேர்களைக்

கொண்டுள்ளது, பின்னர், இது மனதைக் கடந்து செல்கிறது.

உணர்வின் ஒரு புதிய உறுப்பு உள்ளது - மூன்றாவது கண் -

இது ஆவிக்குரிய ஒளியை அளிக்கிறது. மனதில் இருந்து வரும்

செய்திகளைப் புறக்கணிக்க அல்லது மனம் உண்மையில்

"அண்ட நனவை" அடைவதைக் காண ஒருவரைப்



பயிற்றுவிப்பதன் மூலம் ஒருவர் "உளவியல் சுயத்தை" பெற

வேண்டும். மனம் யதார்த்தத்தை உருவாக்க முடியும்.

நீல் ஆண்டர்சன் தனது வாக்கிங் த்ரூ தி டார்க்னஸ் (Walking

through the Darkness) என்ற புத்தகத்தில், புதிய யுக

இயக்கம் பற்றி இவ்வாறு எழுதுகிறார்: “புதிய யுக இயக்கம்

ஒரு மதமாக பார்க்கப்படவில்லை, ஆனால் யதார்த்தத்தை

சிந்திக்கவும் புரிந்துகொள்ளவும் ஒரு புதிய வழி.

ஒழுங்கமைக்கப்பட்ட மதம் மற்றும் மேற்கத்திய

பகுத்தறிவுவாதத்தால் ஏமாற்றமடைந்த இயற்கை மனிதனுக்கு

இது மிகவும் கவர்ச்சிகரமானதாக இருக்கிறது. அவர்கள்

ஆவிக்குரிய யதார்த்தத்தை விரும்புகிறார்கள், ஆனால்

பொருள்முதல்வாதத்தை கைவிடவோ, அவரது தார்மீக

பிரச்சினைகளை சமாளிக்கவோ அல்லது அதிகாரத்தின் கீழ்

வரவோ விரும்பவில்லை" (பக்கம் 22). ஆண்டர்சன் புதிய யுக

சிந்தனையை (பக்கம் 22-24) பின்வருமாறு சுருக்கமாகக்

கூறுகிறார்:

(1) இது மோனிசம். அனைத்தும் ஒன்றே, அனைத்தும் ஒன்றே

என்ற நம்பிக்கை. வரலாறு என்பது மனிதகுலம் பாவத்தில்

விழுந்து தேவனுடைய இரட்சிப்பின் கிருபையால் மீட்கப்பட்ட

கதை அல்ல. மாறாக, இது மனிதகுலத்தின் அறியாமையின்



வீழ்ச்சி மற்றும் அறிவொளியில் உள்ள படிப்படியாக உள்ள

உயர்வு.

(2) அனைத்தும் தேவன். தேவன் உட்பட அனைவரும் ஒன்று

என்றால், அனைவரும் தேவன் என்று முடிவு செய்ய வேண்டும்.

இது சர்வ மதம் - மரங்கள், நத்தைகள், புத்தகங்கள் மற்றும்

மக்கள் அனைத்தும் ஒரே தெய்வீக சாராம்சம்.

வேதாகமத்திலும் இயேசு கிறிஸ்துவிலும் தன்னை

வெளிப்படுத்திய ஒரு தனிப்பட்ட தேவன் முற்றிலும்

நிராகரிக்கப்படுகிறார். தேவன் ஆள்மாறானவர் என்பதால்,

புதிய யுகம் அவருக்கு சேவை செய்ய வேண்டியதில்லை.

தேவன் ஒரு "அது", "அவர்" அல்ல.

(3) உணர்வில் மாற்றம் உள்ளது. நாம் தேவன் என்றால், நாம்

தேவன் என்பதை அறிந்து கொள்ள வேண்டும். நாம் பிரபஞ்ச

உணர்வு, அறிவொளி அல்லது பிரபஞ்ச உணர்வுடன்

இணைந்திருக்க வேண்டும். இந்த அறிவொளி நிலையை

அடையும் சிலர் தாங்கள் "மறுபடியும் பிறந்ததாக" கூறுவார்கள்

- இது வேதாகம மாற்றத்தின் போலியானது. நாம்

நம்புகிறோமா அல்லது தியானிக்கிறோமா என்பது அல்ல,

ஆனால் நாம் யாரை நம்புகிறோம், எதைத் தியானிக்கிறோம்

என்பதே இன்றியமையாதது. கிறிஸ்து உண்மையான,



தனிப்பட்ட, புறநிலை யதார்த்தம், அவர் தான் வழி, சத்தியம்

மற்றும் ஜீவன் என்று கூறியது போல், அவர் மூலமாக அல்லாமல்

யாரும் பிதாவிடம் வருவதில்லை (யோவான் 14:6).

(4) ஒரு அண்ட பரிணாம நம்பிக்கை கற்பிக்கப்படுகிறது. ஒரு

புதிய யுகம் வருகிறது. ஒரு புதிய உலக ஒழுங்கு, ஒரு புதிய

உலக அரசாங்கம் இருக்கும். புதிய யுக சிந்தனையாளர்கள்

இறுதியில் உலக நனவின் முற்போக்கான ஒருங்கிணைப்பு

இருக்கும் என்று நம்புகிறார்கள். இது, வேதாகமத்தின் படி,

சாத்தானால் வழிநடத்தப்படும் ஒரு போலி ராஜ்யம்.

கிறிஸ்துவுக்கு உண்மையான ராஜ்யம் உள்ளது, அவரை

இரட்சகராகவும் ராஜாவாகவும் ஏற்றுக்கொள்ளும்

அனைவருக்கும் அவர் ஒரு நாள் பூமியில் சமாதானத்துடன்

ஆட்சி செய்வார் (வெளிப்படுத்துதல் 5:13).

(5) புதிய யுக கொள்கையாளர்கள் தங்கள் சொந்த

யதார்த்தத்தை உருவாக்குகிறார்கள். அவர்கள் நம்புவதன்

மூலம் யதார்த்தத்தை உருவாக்க முடியும் என்று அவர்கள்

நம்புகிறார்கள், மேலும் அவர்கள் நம்புவதை மாற்றுவதன் மூலம்

யதார்த்தத்தை மாற்ற முடியும். அனைத்து தார்மீக

எல்லைகளும் அழிக்கப்பட்டுவிட்டன. நன்மை தீமை என்ற

பாகுபாடு இல்லாததால் முழுமையும் இல்லை. எதார்த்தம் என்று



சொல்லும் வரை அல்லது உண்மை என்று சொல்லும் வரை

எதிலும் யதார்த்தம் இல்லை. வரையறுக்கப்பட்ட மனிதனால்

உண்மையை உருவாக்க முடிந்தால், நம் சமூகத்தில் நாம்

அவநம்பிக்கையான பிரச்சனையில் இருக்கிறோம்.

நித்தியமான தேவனிடமிருந்து நித்திய பூரணங்கள்

இல்லாவிட்டால், மனிதன் இறுதியில் அவனுக்கே

அழிவாகிவிடுவான்.

(6) புதிய யுக கொள்கையாளர்கள் இருளின் ராஜ்யத்துடன்

தொடர்பு கொள்கிறார்கள். ஒரு ஊடகத்தை "சேனலர்"

என்றும், பேயை "ஆத்தும வழிகாட்டி" என்றும் அழைப்பது,

அவை என்னவென்பதை மாற்றவில்லை. இது சாத்தானின்

தலையாய இருளின் ராஜ்யம். இந்த வகையான செயல்பாட்டில்

ஈடுபட்டுள்ளவர்கள், சாத்தானை தோற்கடித்த இயேசு

கிறிஸ்துவில் நமக்கு வெளிப்படுத்தப்பட்ட வேதாகமத்தின்

தேவனுக்கு முற்றிலும் எதிரான உலகத்துடன் தொடர்பு

கொண்டுள்ளனர் (மத்தேயு 4:1-11; கொலோசெயர் 2:15;

எபிரெயர் 2:14-18).

புதிய யுக இயக்கம் என்பது ஒரு போலி மதமாகும், இது

தனிநபர்களின் உணர்வுகளை ஈர்க்கிறது, அவர்கள் தங்களைத்

தேவன் என்று நினைக்கிறார்கள் மற்றும் அவர்களின் சொந்த



நபர் மூலம் தங்கள் வாழ்க்கையை மேம்படுத்த முடியும். நாம்

பிறந்து, வளர்ந்து, பூமியில் சிறிது காலம் வாழ்ந்து,

இறக்கிறோம் என்பதே உண்மை. மனிதர்கள்

வரையறுக்கப்பட்டவர்கள். நாம் ஒருபோதும் தேவனாக

முடியாது. நமக்கு மன்னிப்பையும் நித்திய ஜீவனையும்

வழங்கக்கூடிய நம்மை விட மேலான ஒருவர் நமக்குத் தேவை.

தேவ-மனிதனாகிய இயேசு கிறிஸ்துவுக்காக கர்த்தரைத்

துதியுங்கள். அவருடைய மரணம் மற்றும் சரீர

உயிர்த்தெழுதலின் மூலம், அவர் நமக்கு மிகவும்

தேவையானதை நமக்காக வென்றிருக்கிறார்:

தேவனிடமிருந்து மன்னிப்பு, இந்த வாழ்க்கையில் நோக்கம்

மற்றும் அர்த்தமுள்ள வாழ்க்கை, மற்றும் கல்லறைக்கு

அப்பாற்பட்ட நித்திய வாழ்க்கை. இயேசு கிறிஸ்து யார், அவர்

உங்களுக்காக என்ன செய்தார் என்பதை அறியாமல்

போய்விடாதீர்கள். யோவான் 3-ஆம் அதிகாரத்தைப்

படியுங்கள். கிறிஸ்துவை உங்கள் இரட்சகராக

ஏற்றுக்கொள்ளுங்கள். உங்கள் வாழ்க்கை மாற்றப்படும்,

நீங்கள் யார், நீங்கள் ஏன் இங்கே இருக்கிறீர்கள், எங்கு

செல்கிறீர்கள் என்பதை நீங்கள் அறிவீர்கள்.
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