
சோதனையை நான் ஜெயங்கொள்ளுவது

எப்படி?
கிறிஸ்தவ வாழ்க்கையைக் குறித்த கேள்விகள்

நாம் அனைவரும் சோதனைகளை எதிர்கொள்கிறோம் என்று

வேதம் சொல்கிறது. 1 கொரிந்தியர் 10:13 கூறுகிறது,

"மனுஷருக்கு நேரிடுகிற சோதனையேயல்லாமல் வேறே

சோதனை உங்களுக்கு நேரிடவில்லை." உலகம் நம்மை

மட்டுமே தாங்கிக்கொண்டிருப்பதாகவும், மற்றவர்கள்

சோதனையிலிருந்து விடுபடுகிறார்கள் என்றும் நாம் அடிக்கடி

உணரும்போது இது ஒரு சிறிய ஊக்கத்தை அளிக்கிறது.

கிறிஸ்துவும் சோதிக்கப்பட்டார் என்று நமக்குச்

சொல்லப்படுகிறது: "நம்முடைய பலவீனங்களைக்குறித்துப்

பரிதபிக்கக்கூடாத பிரதான ஆசாரியர் நமக்கிராமல்,

எல்லாவிதத்திலும் நம்மைப்போல் சோதிக்கப்பட்டும்,

பாவமில்லாதவராயிருக்கிற பிரதான ஆசாரியரே

நமக்கிருக்கிறார்" (எபிரெயர் 4:15).

அப்படியானால், இந்த சோதனைகள் எங்கிருந்து வருகின்றன?

முதலாவதாக, அவை தேவனிடமிருந்து வரவில்லை, அவர்

அவைகளை அனுமதித்தாலும். யாக்கோபு 1:13 கூறுகிறது,

"சோதிக்கப்படுகிற எவனும், நான் தேவனால்



சோதிக்கப்படுகிறேன் என்று சொல்லாதிருப்பானாக; தேவன்

பொல்லாங்கினால் சோதிக்கப்படுகிறவரல்ல, ஒருவனையும்

அவர் சோதிக்கிறவருமல்ல." யோபுவின் முதல் அதிகாரத்தில்,

தேவன் யோபுவைச் சோதிக்க சாத்தானை அனுமதித்ததைக்

காண்கிறோம், ஆனால் கட்டுப்பாடுகளுடன். சாத்தான்

சிங்கத்தைப் போல பூமியில் சுற்றித் திரிந்து, ஜனங்களை

விழுங்க வகைத் தேடுகிறான் (1 பேதுரு 5:8). வசனம் 9, மற்ற

கிறிஸ்தவர்களும் அவனுடைய தாக்குதல்களை

அனுபவிக்கிறார்கள் என்பதை அறிந்து, அவனை எதிர்க்கச்

சொல்கிறது. சோதனைகள் சாத்தானிடமிருந்தே வருகின்றன

என்பதை இந்தப் பகுதிகள் மூலம் அறியலாம். யாக்கோபு

1:14ல் நமக்குள்ளும் சோதனை தோன்றுவதைக்

காண்கிறோம். நாம் "அவனவன் தன்தன் சுய இச்சையினாலே

இழுக்கப்பட்டு, சிக்குண்டு" நாம் சோதிக்கப்படுகிறோம்

(வசனம் 14). சில எண்ணங்களைச் சிந்திக்கவும்,

செல்லக்கூடாத இடங்களுக்குச் செல்லவும்

அனுமதிக்கிறோம், மேலும் நம்மைச் சோதனைக்கு இட்டுச்

செல்லும் இச்சைகளின் அடிப்படையில் முடிவுகளை

எடுக்கிறோம்.

அப்படியானால் நாம் எப்படி சோதனைகளை எதிர்ப்பது?

முதலாவதாக, மத்தேயு 4:1-11 இல் உள்ள சாத்தானால்



வனாந்தரத்தில் இயேசு சோதிக்கப்பட்ட உதாரணத்திற்கு நாம்

திரும்ப வேண்டும். சாத்தானின் சோதனைகள் ஒவ்வொன்றும்

ஒரே பதிலைச் சந்தித்தன: "எழுதப்பட்டிருக்கிறது" அதைத்

தொடர்ந்து வேதம். சோதனைகளைத் திறம்பட முடிவுக்குக்

கொண்டுவர தேவனுடைய குமாரன் தேவனுடைய

வார்த்தையைப் பயன்படுத்தினார் என்றால், மூன்று

தோல்வியுற்ற முயற்சிகளுக்குப் பிறகு, "பிசாசு அவரை

விட்டுவிட்டான்" (வ. 11) ஏனெனில் அது செயல்படும் என்று

நமக்குத் தெரியும் - நம்முடையதை எதிர்க்க நாம் எவ்வளவு

அதிகமாக அதைப் பயன்படுத்த வேண்டும். சொந்த

சோதனைகள்? தொடர்ந்து வாசிப்பது, படிப்பது, மற்றும்

தியானம் செய்வது ஆகியவற்றின் மூலம் பரிசுத்த

ஆவியானவரால் இயக்கப்படாவிட்டால், எதிர்ப்பதற்கான

அனைத்து முயற்சிகளும் பலவீனமாகவும் பயனற்றதாகவும்

இருக்கும். இந்த வழியில், "உங்கள் மனம்

புதிதாகுகிறதினாலே" நாம் மறுரூபமாக்கப்படுகிறோம் (ரோமர்

12:2). சோதனைக்கு எதிராக வேறு எந்த ஆயுதமும் இல்லை,

"கடவுளின் வார்த்தையாகிய ஆவியின் பட்டயம்" (எபேசியர்

6:17). கொலோசெயர் 3:2 கூறுகிறது,

"பூமியிலுள்ளவைகளையல்ல, மேலானவைகளையே

நாடுங்கள்." சமீபத்திய தொலைக்காட்சி நிகழ்ச்சிகள், இசை



மற்றும் கலாச்சாரம் வழங்கும் மற்ற அனைத்தும் நம் மனதில்

நிறைந்திருந்தால், தவிர்க்க முடியாமல் பாவ இச்சைகளுக்கு

இட்டுச் செல்லும் செய்திகள் மற்றும் படங்கள் நம்மைத்

தாக்கும். ஆனால் நம் மனதில் தேவனுடைய மகத்துவமும்,

பரிசுத்தமும், கிறிஸ்துவின் அன்பும், இரக்கமும், அவருடைய

பரிபூரணமான வார்த்தையில் பிரதிபலிக்கும் இரண்டின்

பிரகாசமும் நிறைந்திருந்தால், உலக இச்சைகளின் மீதான

நமது ஆர்வம் குறைந்து மறைந்து போவதைக் காண்போம்.

ஆனால் நம் மனதில் வார்த்தையின் தாக்கம் இல்லாமல்,

சாத்தான் நம்மீது எறிய விரும்பும் எதற்கும் நாம்

திறந்திருக்கிறோம்.

அப்படியானால், சோதனையின் ஆதாரங்களை நம்மிடமிருந்து

விலக்கி வைப்பதற்காக, நம் இருதயங்களையும் மனதையும்

பாதுகாப்பதற்கான ஒரே வழி இதுதான். கிறிஸ்து

காட்டிக்கொடுக்கப்பட்ட இரவில் தோட்டத்தில் தம்

சீடர்களிடம் கூறிய வார்த்தைகளை நினைவில் வையுங்கள்:

“நீங்கள் சோதனைக்குட்படாதபடிக்கு விழித்திருந்து

ஜெபம்பண்ணுங்கள்; ஆவி உற்சாகமுள்ளதுதான், மாம்சமோ

பலவீனமுள்ளது என்றார்” (மத்தேயு 26:41). பெரும்பாலான

கிரிஸ்துவர் வெளிப்படையாக பாவத்தில் குதிக்க

விரும்பவில்லை, ஆனால் நம் மாம்சம் எதிர்க்க போதுமான



வலிமை இல்லாததால் அதில் விழுவதை நாம் எதிர்க்க

முடியாது. நாம் சூழ்நிலைகளில் நம்மை வைக்கிறோம் அல்லது

காம உணர்ச்சிகளால் நம் மனதை நிரப்புகிறோம், அது நம்மை

பாவத்திற்கு இட்டுச் செல்கிறது.

ரோமர் 12:1-2ல் கூறப்பட்டுள்ளபடி நமது சிந்தனையை

புதுப்பிக்க வேண்டும். நாம் இனி உலகம் நினைப்பது போல்

சிந்திக்கவோ, உலகம் நடக்கிற வழியில் நடக்கவோ கூடாது.

நீதிமொழிகள் 4:14-15 நமக்குச் சொல்கிறது,

“துன்மார்க்கருடைய பாதையில் பிரவேசியாதே; தீயோருடைய

வழியில் நடவாதே. அதை வெறுத்துவிடு, அதின் வழியாய்ப்

போகாதே; அதை விட்டு விலகிக் கடந்துபோ.” நமது மாம்சம்

பலவீனமாக இருப்பதால், நம்மைச் சோதனைக்கு இட்டுச்

செல்லும் உலகத்தின் பாதையை நாம் தவிர்க்க வேண்டும். நம்

சொந்த இச்சைகளால் நாம் எளிதில் கடத்தப்படுகிறோம்.

மத்தேயு 5:29 சில சிறந்த ஆலோசனைகளைக்

கொண்டுள்ளது. “உன் வலது கண் உனக்கு

இடறலுண்டாக்கினால், அதைப் பிடுங்கி எறிந்து போடு; உன்

சரீரம் முழுவதும் நரகத்தில் தள்ளப்படுவதைப்பார்க்கிலும், உன்

அவயவங்களில் ஒன்று கெட்டுப்போவது உனக்கு

நலமாயிருக்கும்.” அது மிகவும் கடுமையாகத் தெரிகிறது!



பாவம் கடுமையானது! நாம் உண்மையில் உடல் உறுப்புகளை

அகற்ற வேண்டும் என்று இயேசு கூறவில்லை. கண்ணை

பிடுங்குவது அல்லது கையை வெட்டுவது ஒரு கடுமையான

நடவடிக்கை, தேவைப்பட்டால், பாவத்தைத் தவிர்க்க

கடுமையான நடவடிக்கை எடுக்கப்பட வேண்டும் என்று இயேசு

நமக்குக் கற்பிக்கிறார்.
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