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√Á¶©∏[ ÂVBÔ˙!

12 STAGES OF BIBLE
STAGE 1creation

√Á¶©∏[ ÂVBÔˆ[ Ô´›]_ ¿ ÷ÚÕ>V_  

√Á¶©∏[ ºÂV¬Ô›º>V| E≈©√VF ¿ kVµkVF! 

√B©√¶V> kVµsÁ™ √VˆM_ ¿ kVµkVF! 

√VÁ>ÿB_ÈVD ∂kÏ c[ ÿkπflƒ\VF ÷Ú©√VÏ. 

√B∫Ô^ E≈Õ]|D ¿ º√Vzt¶D ºƒÏ›]|D ∂k´m kÈmÔ´D!
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	 √ˆ∑›> ºk>V\›Á> 12 ∏ˆ°Ô·VÔ ∏ˆ›m ŒÀÿkVÚ \V>xD ÷[–D gw\VÔ √ˆ∑›> ºk>V\Ô›Á> ÔuÆ¬ÿÔV^· 
]‚¶t‚|^º·VD.∂Õ> kˆÁƒl_ x>ÈVk>VÔ ÷Õ> \V>D ÔuÆ¬ÿÔV^· º√Vkm EÚiΩ©∏[ ÔVÈD. ÷m g]BVÔ\D 
x>_ ∂]ÔV´D ÿ>V¶∫˛ 11 ∂]ÔV´∫Ô^ c^·¶¬˛•^·m.√ˆ∑›> ºk>VÔ\›]_ c^· x>_ 11 ∂›]BVB∫Ô^,*>x^· 	
\u≈ 1178 ∂›]BVB∫ÔÁ· ®π]_ AˆÕm¬ÿÔV^· tÔ tÔ x¬˛B\V™>VzD.ŒÚkÏ ÷Á> ∞uÆ¬ÿÔVı¶V_ *>x^· √ÁwB 	
\uÆD A]B ∞u√V‚Á¶ ∂©√ΩºB ∞uÆ¬ÿÔV^·°D ®π]_ AˆÕm¬ÿÔV^·°D xΩ•D.√ˆ∑›> ºk>VÔ\›][ ŒÀÿkVÚ 
∏ˆsKD x¬˛B\V™ Â√ÏÔ”D, mÁ Ô>V√V›]´∫Ô”D ŒÚ ÿ√ı Ô>V√V›]´xD, ŒÚ yÏ¬Ô>ˆE•D x¬˛B\V™ 
WÔµ°Ô”D, ÂVD WÁ™s_ Ák›m¬ÿÔV^· c>°D. ÷Õ> 11 ∂]ÔV´∫Ôπ_ x¬˛B\V™ gı Ô>V√V›]´\VÔ g>VD, 
ÿ√ı Ô>V©√V›]´D ∞kV^ \uÆD mÁ Ô>V√V›]´∫Ô·VÔ ÔVX[, gº√_, ºÂVkV,ºƒ› ®[√kÏÔ”D, yÏ¬Ô>ˆEBVÔ 
∞º™V¬z°D, ˇµÔVbD √¶›]_ ÔVÈVD. 
÷Õ> √z]l_ 4 x¬˛B WÔµ°Ô·V™ √Á¶©A, TµflE, ÿk^·D 

\ u Æ D  √ V º √ _ 
ºÔVA´xD gzD.
cÈ˛[ √Á¶©Á√© 
√ u §  ÿ ƒ V [ ™ V _ 
÷ ] _  ® È ¬ ‚ ´ V [ 
x > _  º Ô È ¬ L 
kÁ´•D,Á¶º™VƒÏ 
x > _  E § B  k Á Ô 
Ø ¬ Ô ^  k Á ´ • D , 
g > V t o Ú Õ m 
º>k#>ÏÔ^ kÁ´ 
z§©∏¶©√‚|^·m.  
÷Õ> ŒÚ √z]l_ 
\ V › ] ´ º \  º > k [ 
ŒF° ®|›>VÏ ®[Æ 
z§©∏¶©√‚|^·m	
(g] 2:2,3) ÷©√z]
l _ > V [  x > _ 	
\M>[ √Á¶¬Ô©√‚¶Á>•D (g>VD)∂k[ JÈ\VF cÚkV™ A]B \M>[ (ÔVX[) g]BVÔ\D 1:26, 4:1 ÷Á>©√u§•D 
kVE¬˛º≈VD.  \M>M[ x>_ ÷≈©A ÷∫z>V[ √]° ÿƒFB©√‚|^·m(gº√_).  x>_ \M>[ \´›Á> ÔVV\_ 
®|›m¬ÿÔV^·©√‚¶mD g] 4:8,5:24KD kVE¬˛º≈VD.  √VDA, ÔVÔD \uÆD A≈V º√V[≈ ˝k´VEÔπ[ ∂§xÔD ÷Õ> 
√z]l_ >V[ z§©∏¶©√‚|^·m.  
	 º>k[ √Á¶©∏_ ∂kÏ \˛Á\Á•D(g] 1:1), ∂kÚÁ¶B ÷´‚E©∏_ ∂kÚÁ¶B ˛ÚÁ√ (g] 6:8) g˛B ÷Ák 
÷´ı|D ÿ>^·›ÿ>πkVF cÏ›>©√|˛≈m.  cÈ˛[ tÔ©√wÁ\BV™ ÂVÔZÔ›][ º>Vu≈xD (ÔVlMBÏÔ^ - g] 
4:17) ÷∫ºÔºB mk∫˛Bm.  tÔ ∂]Ô\VÔ gı|Ô^ kVµÕ> \M>Á™¬ z§›mD (ÿ\›mƒVÈV 969 gı|Ô^ g] 5:27) 
÷©√z]lºÈºB ÔVxΩ•D.  ÷Õ> ∏ˆs_ >V[ x>_ ]Ú\xD, x>_ ÿÔVÁÈ•D Â¶¬˛≈m.  g™V_ º\EBVs[ 
kV¬z>›>xD (g] 2:23-25, 4:8, 3:15) ÿÔV|¬Ô√‚|^·m.  \M>M[ x>_ ÿ>Fk›º>V| ÿÔVı¶ c≈°D, ÿ>Fk›]™V_ 
cı¶V™ *‚AD ÷©√z]l_ skˆ¬Ô©√‚|^·m.  √VsÔ^ JµÔΩ¬Ô©√|˛≈mD, √ˆ∑›>kV[Ô^ zΩ›m ÿk§©√mD g] 
7:21, 9:20,21 g˛B √z]l_ kVE¬ÔÈVD.  

ŒÚ Ô©√_ \ÁÈl[ 
*m >∫zkmD, 
ŒÚ ºÔVA´D Ô‚Ω 
®ø©√©√|˛≈mD g] 
8:4, 11:14_ kVE¬Ô 
ÈVD.÷Õ> x¬˛B\V™ 
WÔµ°ÔÁ·•D,	
x¬˛B\V™ 
Â√ÏÔÁ·•D \™]_ 
Ák›m¬ÿÔVı| 
÷©√z]ÔÁ·•D, 
÷D\V> ºÔZ›Á>•D 
kVE›m© √B[ÿ√≈ 
∂[A¶[ 	
∂Áw¬˛º≈VD.

g>VD

∞kV^ 
ÔVX[

gº√_ ºÂVkV

ºƒ›

∞º™V¬z

√Á¶©A  	

  TµflE   

ÿk^·D 	

√Vº√_ ºÔVA´D

12 STAGES OF BIBLE

STAGEcreation 1
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 ÷ºB∑ ˛§¸ms[  √Ël_

V .ÿƒ_s[

˛§¸ms[ ∏ˆB ∂[√ÏÔ”¬z, √Á¶©∏[ ÂVBÔ´VD ÷ºB∑ 

  ˛§¸ms[ ÂV\›]_ \˛µflE tz ÷MB A›>Vı| Â_kVµ›m¬Ô^!

	 ÷ Õ >  A ] B  g ı Ω K D  ∂ k Ï  ƒ › > D  º Ô ‚ |  ∂ k Ï 

E › > D  ÿ ƒ F º k V ´ V F  k V µ Õ ] ¶  y Ï \ V ™ D  ® | © º √ V D . 	

˛´\\V™ ÿ¤√›]uzD, ºk> g´VFflE¬zD ÂDÁ\ Œ©A¬ÿÔV|	

©º√VD.√Á¶©∏[ ÂVBÔ´VD ÷ºB∑s¶D ÂDxÁ¶B kVµs[ 

ºÂV¬ÔD ºÔ‚¶§ºkVD.   ∂>[∏[A ÂD kVµÁk ÿƒK›mºk-

VD ºk>›]_ ºk‘[ÆºkVD.   ∂mºk ÂDkVµs[ ºÂV¬Ô›Á> 

∂§Õ]|D √VÁ> ÔV‚|D ÔÚs.   ƒ›]B ºk>›Á> ƒˆBVF Ôuº√VD ƒˆ›]´D AˆÕ> ƒV>Á™BV·ÏÔ^ 

√‚ΩBoKD ÷¶D ÿ√ÆºkVD.   ºk>›][ ka Â¶¬Ô, ºk>›Á> sÚD∏© √Ω¬Ô ¤™kˆ x>_ ΩƒD√Ï 

kÁ´ √ˆ∑›> ºk>VÔ\›Á> 12 ∏ˆ°Ô·VÔ ∏ˆ›m, xø ºk>VÔ\›Á>•D ÔuÆ¬ ÿÔV^· ÷Ú¬	

˛º≈VD.   ÷>™V_ xø ºk>VÔ\›Á>•D ∂m ®ø>©√‚¶ c‚ÔÚ›Á> ÷[–D gw\VF ÔuÆ¬ÿÔV^·°D, 	

>M ]BV™›]KD, zø ]BV™›]KD ºk> g´VFflE ÿƒF•D s>›]KD cÚkV¬z˛º≈VD. ÿ¤√›m¶[ 

kVE©º√VD. Âı√ÏÔ”¬zD ∂§xÔD ÿƒFºkVD.   ÷Õ> gı| xøkmº\ ºk>›][ ÿkπflƒ›]_ Â¶Õ]¶, 

√Á¶©∏[ ÂVBÔÏ c>s¶ ÿ¤√›m¶[ kVE©º√VD.  √ˆ∑›> ºk>VÔ\D ®[–D ÔıVΩÁB ∂–]™xD √VÏ›m 

ÂDÁ\ ƒˆ ÿƒFºkVD.   ÿ>π›º>[, √VÈV˛B cÁk c‚ÿÔV^”ºkVD.   √‚¶B\VÔ ∂Æ›ÿ>ˆB ºkıΩB 

ÔVˆB∫ÔÁ· ∂Æ›ÿ>§ºkVD.   ÂDÁ\ cÁ¶›m cÚkV¬zD ƒD\‚ΩBV˛B ºk>›Á> ˛´\\VF √B[√|›m	

ºkVD.  sÁÈºB≈©ÿ√u≈ ÿ√V[™V˛B ºk>›]_ x¬˛B›mkD ÿÔV|©º√VD.  sÁÈºB≈©ÿ√uº≈V´VF ÂD kVµÁk 

\VuÆD ∂kÏ kVÏ›Á>¬z   µ©√ΩÕm ÿku§ T´ÏÔ·VF, ƒˆ›]´ AÚrÏÔ·VF kVµÕ]¶ kVµ›m˛º≈VD.  ®[ √z]

l_ c^· kVo√ÏÔÁ· ®_ÈVD ∂Áw›m ŒÚ ÂV^ Ì|ÁÔ Â¶›mºk[ ®[Æ yÏ\VM•∫Ô^...

®[ √z]l_ \uÆº\VÏ ÷Á·QÏ ÿ¤√¬zøÁk g´D∏©º√[ ®[Æ...yÏ\VM•∫Ô^,º>ƒ›]™ >ÁÈkÏÔ”¬ÔVÔ 

ÿ√VÆ©º√V| ÿ¤∏©º√[ ®[Æ yÏ\V™D ®|∫Ô^  ]¬ÔukÏÔ^, kºBV]√Ï, gÆ>Èu§Ú©º√VÚ¬z ®[–Á¶B 

ºÂ´D, ∂[A º√V[≈kuÁ≈› >Úºk[ ®[Æ yÏ\VM•∫Ô^...º>k[ >Vº\ ŒÀÿkVÚkÚ¬zD c>°kV´VÔ.
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	 Yolo kV ∂©√Ω™V ®[™? ÷m ®[™ ÿ\Va ˛º´¬Ô ∂_Èm È›y™V ®[Æ zwD√ºk ºkı¶V∫Ô. Yolo ®[≈V_ 
g∫˛È kVÏ›Á> You only live once  ®[√][ ∑Ú¬Ôº\.  ÂVD kVøD ÷Õ> kVµ¬ÁÔ Œº´ ŒÚxÁ≈ \‚|º\.  ∂Á> ®©√Ω 
kVµÕm xΩ¬Ô ºkı|D ®™ ºk>D ÿ>πkVÔ ÌÆ˛≈m.  g>VD x>_, ÷[Æ kVµ˛≈ ÂDxÁ¶B ŒÀÿkVÚk¬zD Œº´ ŒÚ 
kVµ¬ÁÔ \‚|º\.  ÷Õ> kVµs[ mk¬ÔD ∏≈Õ> ÂV^ Â\¬z ÿ>ˆ•D.  g™V_ ÷ÀkVµ¬ÁÔl[ xΩ° (÷≈¬zD ÂV^) 
Â\¬z ÿ>ˆBVm.∂m\‚|D Â\¬z ÿ>ˆÕ>V_ ∂Àk·°>V[.Â\m kVµºk Â´Ô\V˛s|D.∂©√Ω ÷≈¬zD ÂV^ z§¬Ô©√‚¶ 	
\M>ÏÔπ¶D ºÔ‚|©√VÏ›>V_ ∂kÏÔ^ ŒÀÿkVÚ \Ë›mπÔÁ·•D tÔ°D ÔÚ›>VF ÿƒÈs|kVÏÔ^. Â\m kVµs_ ŒÚ 
EÈ ÔVˆB∫Ô^ Â\¬z ÿ>ˆBV\_ ÷Ú©√m >V[ Â_Èm.ÂD kVµÂVπ_ ®Àk·° kVµÕº>VD ®[√m ∂_È ®©√Ω kVµÕ	
º>VD? ®>uÔVÔ kVµÕº>VD ®[√º> x¬˛BD.ÂVD kVøD kVµ¬ÁÔ ŒÚxÁ≈ kVµÕ]|D >ÁÈxÁ≈ ®[√m º√VÈ ÂVD 
kVøD º√Vm \‚|\_È ÂVD \ˆ›>VKD º√ƒ©√|D kVµ¬ÁÔ kVµÕm xΩ¬Ôºk ∂Áw¬Ô©√|˛º≈VD.∂©√ΩÿB[≈V_ g>VD 
x>_ Â\m kVµ° kÁ´ ∂]Ô\V™ gı|Ô^ kVµÕ>m BVÏ ®[Æ ºÔ‚¶V_ ∂>uzD Â\m √ˆ∑›> ºk>VÔ\D \‚|º\ √]_ 
ÿÔV|¬Ô xΩ•D.∂kÏ “ÿ\›mƒÈV”∂kÚÁ¶B kVµs[ ÂV‚Ô^ 969 gı|Ô^ ®™ g] 5:27_ kVE¬˛º≈VD.∏[A ®©√Ω 
Â\m kVµÂV‚Ô^ zÆ˛ º√V™m ®[√>uzD Â\m √ˆ∑›> ºk>VÔ\º\ sˆkVÔ s·¬z˛≈m.  g]BVÔ\D 5D \uÆD 6D ∂]
ÔV´›]_ g>VD x>_ ∂ºÂÔÏ ∂]Ô\V™ gı|Ô^ kVµÕ>m √]° ÿƒFB √|˛≈m.  g] 5D ∂]ÔV´D.

  

÷kÏÔπ_ ∂]Ô\VÔ kVµÕ>m ÿ\›#ƒÈV \‚|º\ 969 gı|Ô^.  ∏[ ∞[ Â\m kVµ¬ÁÔ zÆ˛©º√V™m.  ÷>uz ÔV´º\ 
ˇµ©√ΩBVÁ\l™V_ kÕ> √Vkº\>V[. ÿ\›#ƒÈV -  969 kÚ¶D , g] 6:3 -_  120 kÚ¶D, ƒ∫ˇ>D 90:10 _ 70kÚ¶D 
∂_Èm 80kÚ¶D ÷©√ΩBVÔ zÁ≈Õm º√V™ kVµÁk ºk>D ÷[ÆD ÌÆD º√Vm ∂m \VÁB, AÁÔ, A_ ®™ kVE¬˛º≈VD.

ÂVD kVøD ÷Õ> kVµ¬ÁÔ Ww_ º√VÈ, \VÁBBVÔ, AÁÔ º√VÈ, A_ÈVF \Á≈Õm º√VzD Ì¶V´¬ÔV´ÏÔ^ º√VÈ ÂVº¶VΩÔπ_ 
∂m\‚|\_ÈV\_ Â\m {‚¶D ∂fiƒuÔV´Ï {‚¶D º√VÈ \u≈kÏÔπ¶D ÿÔV|›ms‚| ÿkÆÁ\BVÔ {|D {‚¶D ®[ÆD 
Â\m ºk>D ÿ>πkVÔ ®|›mÁ´¬˛≈m.  ÷Õ> kVµ¬ÁÔ ®[≈ {‚¶›Á> ƒÕº>V≠›º>V|D, ƒ\V>V™›º>V|D \u≈kÏÔ”¬z 
∏´ºBV¤™\V™ {‚¶\VÔ {ΩxΩ©º√VD.\Á≈Õm º√VzD ÷ÀkVµÁk \≈kV\_ \™]_ Ák›]|D kVµkVÔ kVµÕm ÔV‚|	

     ÿ√BÏ 	        g>VD       ºƒ›        ∞º™V¸           \ÔÈVÿÈºB_    ºÔº™V¸      BVº´m    ∞º™V¬z      ÿ\›#ƒÈV   ÈVº\¬z      ºÂVkV

    kƒ™D	       (Gen 5:5)     (Vs 8)       (Vs 11)             (Vs 5)	       (Vs 14)	       (Vs 20)       (Vs 23)          (Vs 27)           (Vs 31)      (Gen 9.29)
 gı|Ô^       930	          912         905	               895   	         910             962         365	                969               787            950

    Ww_	        AÁÔ	               \VÁB	         A_            ÂVK s´_˛Á¶l_    Ì¶V´¬ÔV¶´[ ÂV‚Ô^      ∂fiƒuÔV´Ï  {‚¶D

ƒ∫ 102:11     ƒ∫ 103: 3      ºBVA 7:16	    ƒ∫ 103:15	 ƒ∫ 39:5		      ºBVA 7:1	                  ºBVA 9: 25

ºkVD.  Â\¬z ÿÔV|›]Ú¬zD ÷Õ> ~kV™ kVµ° 
W´Õ>´\u≈m.   g™V_ ÂVD W´Õ>´\V™ √´\ 
kVµ°¬z ∂Áw¬Ô©ÿ√u≈kÏÔ^. ÂVD kVøD 
÷Õ> zÆ˛B kVµÂV‚Ôπ_ Â\m g•∑ÂV‚ÔÁ· 
Ì‚¶°D, ¿Ω›m kVw°D ºk>›]_ EÈ s]›	
]‚¶∫ÔÁ· Ák›]Ú¬˛≈VÏÔ^. kVµÂV^ ¿Ω›	
]Ú¬Ô ÔÁ¶∏Ω¬Ô ºkıΩBÁk 1. >V•D >Ô©√Á™ 
Ô™D√ıb. (BV› 20:12), 2. Ôu√Á™, Ô‚¶Á· 
ÁÔ¬ÿÔV^ (c√V 6:1, 5:16,) 3. ∂kÚÁ¶B ÂV\›]_ 
WÁÈ›]Ú¬zDº√Vm. (¿] 9:11 ) (∂k´VºÈ)
ÂVD Â [≈VF ÷Ú©√>uzD,  Â\m g•∑ 
Â V ‚ Ô ^  ¿ Ω › ] Ú © √ > u z D  Â D  > V Á B • D , 
> Ô © √ Á ™ • D  Ô ™ D √ ı   º k ı | D .  
∂kÚÁ¶B Ô‚¶Á·ÔÁ·•D, Ôu√Á™ÔÁ·•D 
ÁÔ¬ÿÔV^”ºkVD.∂kÚ¬z √B©√|˛≈]™V_ 
kÚD QV™›]_ WÁ≈Õ]Ú¬zD º√VmD Â\m 
g•∑ ÂV‚Ô^ ¿Ω›]Ú¬Ô xΩ•D. gÔºk Â\¬z 
ÿÔV|¬Ô©√‚¶ ÷Õ> kVµs_ ÂV‚ÔÁ· ®ıbD 
∂§Ák >VÚD ®[Æ ÿ¤√›º>V| ÿƒB_√|	
ºkVD (ƒ∫ 90:12).  Â\m ŒÀÿkVÚ ÂV‚ÔÁ·•D 

ÔÚ›>VF sºrƒ\VÔ ÔÚ] TV¬ÔV\_ kVw 
∂ Á w ¬ Ô © √ | ˛ º ≈ V D 	
(º´V\Ï 14:6). º\KD ˝kÁ™ 
sÚD∏, Â_È ÂV‚ÔÁ· ÔV 
ºkı|D ®[√kÏÔ^ ÿƒFB 
ºkıΩB √‚ΩBÁÈ 1 º√mÚ 
3:8-11 kÁ´ c^· kƒ™∫Ô^ 
z§©∏|˛[≈™.  ∂ÁkÔÁ·   	
      ÔÁ¶∏Ω›m c›>\\VF  
      kVµºkVD.  c›>\\VF 
kVµºkVˆ[ ÂV‚ÔÁ· ∂kÏ 

∂§Õ]Ú¬˛≈VÏ (ƒ∫ 37:18) Â\m ÔVÈ∫Ô^ ∂kÏ 
Ô´›]_ c^·m.∂kº´ Â\m g•∑ ÂV‚ÔÁ·  
Ø´√|›>°D (BV› 23:25) kVo√ ÂV‚ÔÁ· 
zÆ˛©º√VÔ √ıb˛≈kÚD ∂kº´ (ƒ∫ 89:45) 
÷´V¤V¬Ôπ[ ÂV‚ÔÁ· Ì‚Ω©º√V¶°D, 
zÁ≈›m º√V|√kÚD ∂kº´ (ƒ∫ 61:6)
	 ÂVD kVøD ÂV‚Ô^ ÿ√V_ÈV>ÁkÔ^ 

g Á Ô B V _  Ô V È › Á >  ∏ ´ º B V ¤ ™ © √ | › ] ¬ 

ÿÔV^· ºkı|D(®º√ 5:16) Œº´ ŒÚ kVµ¬ÁÔ 

∂ m ° D  Ê ¬ ˛ ´ D  Ô ¶ Õ ] | D . g ™ V _  Â V D 

˛§¸m°¬ÔVÔ ÿƒFkm \‚|º\ ®[ÿ≈[Á≈¬zD 	

WÁÈ›]Ú¬zD.÷À°È˛uz ÂVD Œ[ÆD ÿÔVı| 

kÕ>mD ÷_ÁÈ.ÿÔVı| º√VkmD ÷_ÁÈ.  

g™V_ ˛§¸m°¬ÔVF ÿƒF•D ÔVˆBxD ÂVD 

÷ÀkVµÂV‚Ôπ_ ÿƒF•D g›m\ g>VBº\ 

÷DÁ\lKD, \ÆÁ\lKD WÁÈ›]Ú¬zD. ÷Õ> 

A]B gıΩ_ ˛§¸m°¬ÔVÔ ∞>Vkm ÿƒFB yÏ\

VM›m ÷Õ> A]B gıÁ¶ mk¬zºkVD.ŒÀÿkVÚ 

ÂV”D ∂kÏ ƒ›>D ºÔ‚| ∂kÏ E›>D ÿƒFºkV´VF 	

kVµºkVD.ÿkÕ>Á> ][Æ ÿkÆ\º™ kVµÕm 

s] kÕ>V_ ƒVºkVD ®[≈ Ì‚¶›º>V| ∂_È.  

˛§¸m°¬ÔVÔ ∞>Vkm ®fiEB ÂV‚Ôπ_ ÿƒFm 

\ΩºkVD. ŒÚ kVµ¬ÁÔ ∂m ˛§¸m°¬ÔVÔ 

® [ Æ  Œ À ÿ k V Ú  \ – ≠ Á ™ • D  g ı ¶ k Ï 

√B[√|›m˛≈VÏ.√B–^· √V›]´\VF ∂ºÂÔÚ¬z 

√B[√|D √V›]´\VF kVµÕ]¶ ÂDÁ\ ∂u√Ë©º√-

VD ÔÏ›>Ï >Vº\ A]B gıΩ_ ∂kÚ¬ÔVºk kVµÕm 

∑˛›]¶ c>°kV´VÔ gº\[. 

BVV
- Mr.Selwyn
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	 ÿ√VmkVÔ ŒÀÿkVÚ gı|D x>_ QVlÆ g´V>Á™ c¶[√Ω¬ÁÔl[ 

g´V>Á™BVÔ ƒÁ√Ôπ_ ∂–ƒˆ¬Ô©√‚| kÚ˛≈m ®[√m ÂVD BVkÚD ∂§Õ>º>.  	

]ÚflƒÁ√ÁB© Am∏¬zD kÁÔl_ g´V>Á™ Œø∫˛_ ÷>Á™ ∞u√V| ÿƒFm^·™Ï. 

®∏ÿ´B ÿ\Val_ Berith  = ∞u√V|, ÷¬ÔD, c¶[√V| ÿƒF>_ ®[≈ ÿƒV_ 

√B[√|›>©√|˛≈m.  c¶[√Ω¬ÁÔ ®[≈V_ Œ[Æ. ÷´ı| ∂_Èm ∂>uz º\u√‚º¶VÏ 

ƒÕ]›m© º√E xΩÿk|›m¬ ÿÔV^”>_ ®[√>VzD. ÷M c¶[√Ω¬ÁÔÁB¬ z§›m 

s·¬Ô\VÔ¬ ÔVıº√VD.

c[

1. c¶[√Ω¬ÁÔl[ kÁÔÔ^:

	 ÷Ú ƒV´Ï º√E xΩÿk|©√m.   ÷ÚkÏ ÿƒFm 

ÿÔV^”D Œ©√Õ>D x>ÈVkm º\ÈV]¬Ô c¶[√Ω¬ÁÔ 

gzD.  g] 17:1-8_ Ô¶°^ g∏´ÔVº\V| c¶[√Ω¬ÁÔ 

ÿƒFm ÿÔVı¶VÏ. √ÁwB ∞u√V‚Ω_ Ô¶°^ cÈÔ ƒD√Õ>	

\V™ c¶[√Ω¬ÁÔÁB ∞º>M_ g>Vx¶[ ÿ>V¶∫˛ 

ºÂVkV, g∏´ÔVD, º\Vºƒ, ÷¸´ºk_, BV¬ºÔVA, >VTm 

º√V[≈kÏÔº·V| c¶[√Ω¬ÁÔfl ÿƒFm ÿÔVı¶VÏ.

	 ÷´ı¶Vkm ƒ\WÁÈ c¶[√Ω¬ÁÔ gzD.  

gbD, ÿ√ıbD ]Ú\›]_ ÿÔV|›m¬ÿÔV^”D 

kV¬zÔ^, sBV√V´D, Âı√Ï ÷ÚkÏ ®[Æ ƒ\\V™kÏÔ^ 

÷Á¶ºB ÂÁ¶ÿ√ÆD º√fl∑kVÏ›Á>ÔÁ· ƒ\WÁÈ 

c¶[√Ω¬ÁÔ ÿƒFm ÿÔVı¶kÏÔπ_ ºBV™›>V[. >VTm 

(1 ƒVx 18:3-7) g∏´ÔVD ∂∏\ºÈ¬z (g] 21:29) \uÆD 

BV¬ºÔVA ÈV√V[ (g] 31:44-46) g˛ºBVÏ ∂¶∫zkÏ.

	 J [ ≈ V k m  ˇ w V º ™ V Ï  c ¶ [ √ Ω ¬ Á Ô 

g z D .    ÷ m  ® ¤ \ V ™ – D ,  º k Á È ¬ Ô V ´ – D 

ÿƒFm ÿÔV^”D c¶[√Ω¬ÁÔÁB¬ z§¬zD.	

]Ú\Á≈ c¶[√Ω¬ÁÔl_ Ô¶°^ g∏´ÔVº\V| ÿƒF> 

c¶[√Ω¬ÁÔl™V_ º>ƒ›Á>•D, >VTº>V| ÿƒF> 

c¶[√Ω¬ÁÔl™V_ xΩBV‚EÁB•D, ºÈsBº´V| ÿƒF> 

c¶[√Ω¬ÁÔl™V_ gƒVˆB›mk›Á>•D ∞u√|›]™VÏ.  

Ô¶°^ c¶[√Ω¬ÁÔl[ Ô¶°^.   ÷¸´ºkKD A]B 

÷¸´ºkÈV˛B ]ÚflƒÁ√•D c¶[√Ω¬ÁÔl[ \¬Ô^.  

Ô¶°^ ÷¸´ºkÈ´V˛B ÂV[ c[ º>k[.  ¿ ®[ ¤™D 

®[≈VÏ.   ÷©√Ω c¶[√Ω¬ÁÔÔÁ·© √È kÁÔBVF¬ 

ÔVı˛º≈VD.

c¶[√Ω¬ÁÔl[ ∂Dƒ∫Ô^:

	 ∂Dƒ∫Ôπ_ ∂¶∫zk™ W√Õ>Á™, sÁ·°Ô^, 

√VmÔV©A ®[√™kVzD. c[ º>k™V˛B Ô¶°^ 

ÂVº™.   c[Á™ ®˛©][ ∂ΩÁ\›>™›]oÚÕm 

*‚|   A≈©√¶©√ıËº™[.   c[ kVµ°D, ƒÕ>]•D 

WÁÈ¬Ô ÂV[ c™¬z ÿÔV|¬zD Ôu√Á™Ôπ[√Ω 

¿ Â¶Õ>V_ gÊÏkV>D cı|. Ôu√Á™ÁB *§ 

Â¶Õ>V_ ƒV√D ∞u√|D ®™ Ô¶°^ ÌÆ˛≈VÏ.   √›m 

Ôu√Á™ÔÁ· cı|√ıË ƒV‚El[ ÿ√‚Ωl_ Ák›m 	

ÁÔBV”D√Ω º>k[ Ô‚¶Á·l‚¶VÏ.Ô¶°^ >Vº\ ƒV‚E	

BVÔ°D, mÁ ƒV‚EBVÔ (ºBV∑ 24:22) ÷´›>D ÿ>π›m 

(BV› 29:8) sÚÕm ÿÔV|›m WBt›>VÏ. ÷>™V_ 

c¶[√Ω¬ÁÔl[ gÊÏkV>xD ƒV√xD ®ø>©√‚¶Á> 

c√VÔ\D 26,27 ∂]ÔV´∫Ôπ_ sˆkVF ÔVı	

˛º≈VD.  ]Ú\Á≈ A›>Ô›Á> ÷Ú √z]BVÔ© ∏ˆ›m √ÁwB 

c¶[√V|, A]B c¶[√V| ®™ kÁÔ©√|›]™Ï.  ∂Á> 

∞u√V|Ô^ ®™fl ÿƒV_o kÚ˛º≈VD. c¶[√Ω¬ÁÔl[ 

∂Dƒ∫Ô^ Â\¬z s|>ÁÈBV? Ôu√Á™Ô·V? 

ºk>A›>Ô\V? ®[≈ ºÔ^s x[Ák¬Ô©√|˛≈m. 

c¶[√Ω¬ÁÔl[ kVµ°:

	 ˛ § ¸ m  ÷ º B ∑ s ™ V _  √ V k › ] M [ Æ 

* ‚ Ô © √ ‚ |  ∂ k Ï  J È \ V F  Ô ¶ ° ” ¬ ÿ Ô [ Æ 	

∏´]iÁ¶ ÿƒFB©√‚| ∂kÚ¬z^ kVµ° Â¶›> 

ÂVD ∂Áw¬Ô©√‚ΩÚ¬˛º≈Vÿ\™ c¶[√Ω¬ÁÔ 

g´V>Á™Ôπ_ Am©∏›m¬ÿÔV^˛[º≈VD.     ÂVD 

c¶[√Ω¬ÁÔl[ √∫ÔVπÔ^.   c¶[√Ω¬ÁÔl[ 

W√Õ>Á™Ô^ ÿkÆD ƒ¶∫ÔVflƒV´ W√Õ>Á™Ô·VÔ 

÷_ÈV\_ ƒ[\VÏ¬Ô W√Õ>Á™Ô·VÔ Ô¶°π[ 

Ôu√Á™ÔÁ· cıÁ\BVÔ kVµs_ ÔÁ¶©∏Ω¬˛≈ 

W√Õ>Á™Ô·VÔ ∞uÔºk ∂Áw¬Ô©√|˛º≈VD.  

ˇµ©√ΩBVÁ\l™V_ c¶[√Ω¬ÁÔ ∂a¬Ô©√‚¶m.  

÷ > ™ V _  √ È Á Ô Ô π È _ È .    ÷ Ú > B › ] _ 

® ø > © √ ¶ º k ı Ω B  c ¶ [ √ Ω ¬ Á Ô Á B ©  A ] B 

c¶[√Ω¬ÁÔ ®[˛º≈VD. ∂m Am©∏¬Ô©√|˛≈m ®™ 

®º´tBV yÏ¬Ô[ x[ cÁ´›>V[ (®º´ 31:33). ®™ºk 

÷Õ> c¶[√Ω¬ÁÔl_ ÂVD Am©∏¬Ô©√|˛º≈VD.

	 Ô¶°”¬zD \M>–¬zD ˇµ√ΩBVÁ\BV_ 

∞u√‚¶ ÷Á¶ÿkπÁB© º√V¬Ô *ı|D ÷ºB∑kV™kÏ 

cÈÔ›][ √Vk›Á>fl ∑\Õm yÏ¬zD   g‚|¬z‚Ω	

BVÔ© √o ÿƒK›>©√¶© º√V˛≈Á> ®ıË ÷Æ]

BVÔ Œº´ √oBV™VÏ.   ÿ√ˆB sBVw[ ÷´° >VD 

ÔV‚Ω¬ÿÔV|¬Ô©√‚¶ ∂[Æ √¸ÔV º√V¤™›Á> 

gÊÏk]›m ∂©√›Á> ®|›m ¸º>V›]´D √ıË 

÷m ®[ ÷´›>›]™VÈV˛B A]B c¶[√Ω¬ÁÔ	

BVF ÷Ú¬˛≈m ®[≈VÏ.   ÷©√Ω ÷Ú>B ƒD√Õ>	

\V™,  c¶[√Ω¬ÁÔÁB,  √Vk∫ÔÁ· ¿¬zD 

c¶[√Ω¬ÁÔÁB¬ z§›m º√∑Dº√Vm, ÷À°È˛_ 

kVøD ÂV‚Ôπ_ ̨ §¸m°¬ÔVÔ EKÁkÁB ∑\©º√[ 

®[≈VÏ.  ÂVD Am©∏›m¬ ÿÔV^”D c¶[√Ω¬ÁÔÁB 

∂–]™xD kVµÕm ÔV‚|ºkVD. \uÆD ∏≈Á´ kVw 

Ák©º√VD.

	 ]™D ŒÚ ºÔVa¬ zfi∑Áƒ› ]ÚΩkÕ> 

Âı√Á™ ÷Ω›mÁ´›>V[ ŒÚk[.   ∂>uz ∂k[ 

÷M ÂV[ ]Ú|kÁ> zÁ≈›m¬ÿÔV^˛º≈[ ®[≈ 

c¶[√Ω¬ÁÔ¬z kÕ>V[.   ÷[Æx>_ \V>D 

Œ[≈VÔ› ]Ú|ºk[.  ∂|›> gıΩoÚÕm ∂≈ºk 

s‚|s|ºk[ ®[≈V[.   ÷mk_È c¶[√V‚Ωuz 

kÚkm. ÷[Æ ∂kÚÁ¶B ƒ›>Á>¬ ºÔ‚¨ÏÔ·V˛_ 

c∫Ô^ ÷Ú>B∫ÔÁ· ÔΩ™©√|›>V]Ú∫Ô^ ®[Æ 

kƒ™D ®flƒˆ¬˛≈m.   ∂k´m kV¬˛[√Ω Â¶Õm 

ÿÔV^kº> c¶[√Ω¬ÁÔ \¬Ô·VÔ kVµk>VzD.  ÷Á> 

ÂD kVµs_ WÁ≈ºkuÆºkVD gÿ\[.

- KTM
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	 ˛§¸>kÏÔ^, xÔ\]BÏ R>ÏÔ^ g˛B \¬Ô^ 

÷™D ÷Õ> cÈÔ›]_ 54 ƒ>s˛>D ÷Ú¬˛≈VÏÔ^. ÷kÏÔ^ 

∂Á™kÚD cÈÔD Øt clÏkVøD ˝k[Ô^ º\KD 	

\M>ÏÔ^ x>uÿÔVı| ∂Á™›mD cÚkV¬˛™kÏ 

EÚiΩ ÔÏ›>´V˛B º>k[ ®[Æ s∑kVE¬˛≈VÏÔ^. ƒˆBV™ 

yÏ\V™›]uz^ ÂDÁ\ ka Â¶›mD √ΩBVÔ, ®ıu≈ 

ÔVˆB∫ÔÁ· cÚkV¬˛©√Á¶›> EÚiΩÔÁ´ ºk>VÔ\›]

[ JÈD Â\¬z ÿkπ©√|›m˛≈VÏ.  ºkÆ ®Õ>© A›>ÔxD 

÷Á>flÿƒV_Ès_ÁÈ. ®∫zD ˝s¬˛≈ º>kM¶›]oÚÕm 

÷Õ> ÿkπ©√V| Â\¬z¬ ˛Á¶›]Ú¬˛≈m.

÷Õ> x¬˛B\V™ s™V¬Ô”¬z ºk>VÔ\D sÁ¶Bπ¬˛≈m. 

1. ÂV[ ®∫˛ÚÕm kÕº>[? (g] g´D√›Á>¬ z§›>m)

2. ÂV[ BVÏ? ÿ>π° √|›]¬ ÿÔV^k>uÔV™m)

3. ∞[ ÷Õ> cÈÔD ÷©√Ω zwD∏¬˛¶¬˛≈m? 	

(√Vk›Á>¬ z§›> ºÔ^s)

4. ®]ÏÔVÈD ®[Æ Œ[Æ cı¶V? 	

(ÿƒB_ ºÂV¬Ô›]uÔV™ ºÔ^s)

	 ºk> g>V´∫ÔÁ· ÂVD Â[z ÿ>ˆÕm ÿÔVı| 

÷©ÿ√Vøm ÷Ú¬˛≈kÏÔ”¬z ÿkπ©√|›mD√Ω, º>k[ 

Â\m kVÏ›Á>l™V_ ŒÀÿkV[Á≈•D cÚkV¬˛ ÷m Â_Èm 

®[Æ Ôı¶VÏ ®[√mD g] ∏>VkV˛B º>k[ Œ©√u≈, >[™È	

\u≈, >™¬ÔV™ÁkÔÁ·ÿB_ÈVD ∂>™>[ >[Á\Ô”¬z 

∞u≈kVÆ ŒÀÿkV[Á≈•D EÚiΩ›>VÏ ®[√mD g]

BVÔ\›]_ ÿƒV_È©√‚ΩÚ¬˛≈m. ∂Á™›m ∂§sB_Ô”D 

EÚiΩ©∏[ ∂§sB_Ô^.   \M>[ >[∑B ∂§s™V_ 

ÿ>ˆÕm AˆÕm ÿÔV^·¬ÌΩB ∂·suz› >¬Ô>VÔ º>kM[ 

EÚiΩ©AÔ^ ∂Á\Õm^·m.   ÷Õ> cÈÔD >uÿƒBÈVÔ 

cÚkV¬Ô©√‚ΩÚÕ>V_, º>k Ô‚¶Á·¬z ˇµ©√Ω•D ®[Æ 	

®]Ï√VÏ¬Ô xΩBVm.  º\KD ÷m ®©√Ω Â¶¬zD, ÿƒB_√|D 

®[Æ \M> ∂§s™V_ Ô¬˛¶©√¶°D xΩBVm.  ∂m°\_

ÈV\_ ÷¶D, ºÂ´D ÷ÁkÔπ[ *>V™ s]xÁ≈Ô”¬z 

Œ›m©º√VÔ¬ ÌΩB ÔV´∫ÔÁ· ®]Ï√VÏ¬Ô xΩ•\V?

\M>Á™¬z§›m:

	 º>k[ \M>Á™ >[ ƒVBÈVÔ°D, >[Á™© 

º√VKD √Á¶›>VÏ.  º>k ƒVBo_ cı¶V¬Ô©√‚º¶VD 

®[√º> \M>M[ E≈©A gzD.  ÿk^·›]uz© ∏u√V| 

kÕ> ºÂVkV \uÆD  ∂k[ ƒÕ>]l_ 	

cÚkV™º> ÷Õ>  ƒx>VBD. ®™ºk 	

ºk>VÔ\›][√Ω ∂Á™›m \M> ƒx>VB	

›]uzD  g´D√D Œ[Æ cı| ®[√m 	

ÿ>πkV˛≈m.  \M>[ º>k EÚiΩ©	

∏[ \z¶D \uÆD º>kM[ ∏^Á· 	

®[≈ >z]ÁB© ÿ√u≈k[.  º\KD 	

º>kº™V| ºÂ´Ω ÿ>V¶ÏAÁ¶Bk[.

1.  cÚkV¬Ô©√‚¶m.

2. ÿ√VmkV™ g´D√D

3. √È √z]ÔÁ·¬ ÿÔVı¶ clˆ™D

4.  º>kM[ \´A (zwÕÁ>Ô^)

5. º>k ÿƒBo_ cÚkV™m

6. Ô‚¶Á·¬z¬ ˇwVÔ

÷ºB∑°D \u≈ EÚiΩ©AD:

ºBVkV 1:3 ƒÔÈxD ∂kÏ JÈ\VF cı¶VluÆ, 

cı¶V™ÿ>V[ÆD ∂k´VºÈ ∂_ÈV\_ cı¶VÔs_ÁÈ.

ºBVkV[ 1:10 ∂kÏ cÈÔ›]_ ÷ÚÕ>VÏ.  cÈÔD ∂kÏ 

JÈ\VF cı¶VluÆ. cÈÔº\V ∂kÁ´ ∂§Bs_ÁÈ.

1ÿÔVˆ 8:6

	 ∏>VkV˛B Œº´ º>k[ Â\¬zı|.   ∂k´VºÈ 

ƒÔÈxD cı¶VlÚ¬˛≈m.   ∂kÚ¬ÿÔ[Æ ÂVxD 

cı¶VlÚ¬˛º≈VD.  ÷ºB∑ ̨ §¸m ®[–D Œº´ ÔÏ›>ÚD 

Â\¬zı|.   ∂kÏ JÈ\VFfl ƒÔÈxD cı¶VlÚ¬˛≈m.  

∂kÏ JÈ\VF ÂVxD cı¶VlÚ¬˛º≈VD.

ÿÔVºÈVºƒBÏ 1:16 ∞ÿ™[≈V_ ∂kÚ¬z^ ƒÔÈxD 

E Ú i Ω ¬ Ô © √ ‚ ¶ m .  √ ´ º È V Ô › ] K ^ · Á k Ô ” D 

ØºÈVÔ›]K^·ÁkÔ”\V˛B ÔV©√|˛≈ÁkÔ”D, 

ÔV©√¶V>ÁkÔ”\V™ ƒÔÈ k¸m¬Ô·V™VKD, 

E∫ÔVƒ™∫Ô·V™VKD, ÔÏ›>›mk∫Ô·V™VKD, 

mÁ´›>™∫Ô·V™VKD, ∂]ÔV´∫Ô·V™VKD ƒÔÈxD 

∂kÁ´¬ ÿÔVı|D ∂kÚ¬ÿÔ[ÆD EÚiΩ¬Ô©√‚¶m. 

	 ÂVD ŒÀÿkVÚkÚD ŒÚ ÔV´›]uÔVÔ 

kΩkÁ\¬Ô©√‚| EÚiΩ¬Ô©√‚ΩÚ¬˛º≈VD.g]

BVÔ\D 1:28_ º>k[ ∂kÏÔÁ· ºÂV¬˛, ¿∫Ô^ 

√K˛©ÿ√Ú˛,  ØtÁB W´©∏ ∂Á>¬ˇµ©√|›], 

ƒx›]´›][ \flƒ∫ÔÁ·•D gÔVB›m©√≈ÁkÔÁ·•D 

Øtl[ º\_ Â¶\V|˛≈ ƒÔÈ ˝k ¤ÕmÔÁ·•D 

gı|¬ÿÔV^”∫Ô^ ®[Æ ÿƒV_o, º>k[ ∂kÏÔÁ· 

gÊÏk]›>VÏ.  ƒ∫ˇ>D 139:14_ ÂV[ ∏´t¬Ô›>¬Ô ∂]

ƒB\VF cı¶V¬Ô©√‚¶√ΩBV_ cDÁ\› m]©º√[.  c\m 

˛ˆÁBÔ^ ∂]ƒB\V™ÁkÔ^.∂m ®[ g›m\V°¬z 

Â[≈VF› ÿ>ˆ•D ®[Æ Ì≈©√‚|^·m.

	 \M>M[ ƒZ´D Œ©√u≈ ∂Á\©∏™V_ 

√ È s >  ÿ ƒ B _ √ V | Ô π [  Œ Ú ∫ ˛ Á  © ∏ ™ V _ 

kΩkÁ\¬Ô©√‚|^·m.   ÷>B›][ ∂Á\©A ¿ 

ÿƒB_√¶ ÿ√ÈÁ™¬ ÿÔV|¬˛≈m.   ƒÁ>Ôπ[ ∂Á\©A 

¿ ÿ√VÚ‚ÔÁ·› #¬Ô >V∫Ô º√Vm\V™ ÿ√ÈÁ™¬ 

ÿÔV|¬˛≈m.  ˝´›][ ∂Á\©A ¿ ƒV©∏|D cÁk 

ÿƒˆ¬Ôfl ÿƒFm c¶K¬z ÿ√ÈÁ™•D º>Ák-

Bu≈ÁkÔÁ· ÿkπºBu≈°D ÿƒF˛≈m.   ÔıÔ^ 

√VÏ¬Ôfl ÿƒF˛≈m.  J¬z kVƒÁ™ÔÁ· c´flÿƒF˛≈m.  

kV•D ÂV¬zD ÚEB§Õm cÁk ƒV©∏¶flÿƒF˛≈m.  

ÔVmÔ^ ƒ›>∫ÔÁ· ºÔ‚ÔflÿƒF˛≈m.  cÈÔ›]™V_ ÂD√	

xΩBV> ÔVˆB∫ÔÁ· gflƒˆB\VÔ cÚkV¬Ô©√‚¶ Â\m 

ƒZ´›]™V_ ®]ÏÿÔV^· xΩ•D.

 g´D√D
 (g]BVÔ\D 1-2)

1. ÂVD ŒÀÿkVÚkÚD º>kƒVBo_ ∂k´m 

sÚ©√©√Ω EÚiΩ¬Ô©√‚º¶VD.

2. ∂k´m ƒVBo_ EÚiΩ¬Ô©√‚¶ ŒÀÿkVÚ 

\M>º´V|D º>k[ ®[ÿ≈[ÆD >∫˛lÚÕm 

xΩ° √ˆBÕ>D ∂kÏÔÁ· kaÂ¶›m˛≈VÏ.  

3.  ÂVD Â\m W›]B›Á> ∞>Vkm ŒÚ ÷¶›]_ 

ÿƒÈs¶ÈVD.   ∂>Vkm º>kº™V| ÷ÚÕ>V_ 

√´ºÈVÔ›]_, º>kÁ™ s‚| s‚¶V_ Â´Ô›]_ 

º>k[ Â\¬z ÿ>ˆÕm AˆÕm ÿÔV^”D 

∑>Õ>´›Á>¬ ÿÔV|¬˛≈VÏ. ®™ºk yÏ\V™D 

c∫Ô”Á¶Bm \‚|º\.

5. ÷ºB∑s[ ÷´›>D Â\m √Vk∫ÔÁ·¬ 

ÔÁ·Õm ÂDÁ\ √ˆ∑›>\V¬˛ º>kº™V| 

√´ºÈVÔ›Á> ∑>Õ>ˆ¬Ôfl ÿƒFB xΩ•D,

                                             


EÕ]¬Ô...

 ¿∫Ô^ >BV´V?

EÚiΩ©∏[

1st 
Week 

Message

- Rev.E.Rajan
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 g´D√D
 (g]BVÔ\D 1-2)

 ¿∫Ô^ >BV´V?

	 º>k[ kV™›Á> ØtÁB•D ∂ÁkÔπK^· 

®_ÈVkuÁ≈•D cı¶V¬˛ xΩ›> ∏[A, >VD cı¶V¬˛™ 

®_ÈVkuÁ≈•D √VÏ›>VÏ ∂m tÔ°D Â[≈VlÚÕ>m 

(g] 1:31). g™V_ ∂>[∏≈z x>_ \M>™V™ g>VD 

√VkD ÿƒF>V[ º>k[ ƒV©∏¶¬Ì¶Vm ®[Æ >∫Ô”¬z 

sÈ¬˛ Ák›]ÚÕ> ŒÚ \´›][ ÔMÁB g>VxD 

∂k[ \Á™s•D   AE›>™Ï.   ∂Õ> ºÂ´º\ √VkD \–	

zÈ›][ º\_ kÕ>m.   g>VD ÔVÈx>_ ∂›>Á™ 	

\M>ÏÔ”D ∂k™m √Vk›]_ √∫z^·kÏÔº·.   Â\m 

x>_ ÔVÈx>_ ∂›>Á™ \M>ÏÔ”D ∂k™m √Vk›]_ 

√∫z^·kÏÔº· Â\m J>VÁ>BV™ g>Vt¶tÚÕm ÂVD √Vk 

∑√Vk›Á> ÿ√uÆ ÿÔVıº¶VD.  √Vk›][ >ı¶Á™ \´D.  

g>ÈV_, ÷Às>\VÔ \´xD ÷À°ÈÔ›]_ ∏´ºkE›m, 

®_ÈVÚ¬z^”D \´D kÕ>m.  ∂Õ> \´D gs¬zˆB 	

\uÆD ƒZ´ \´\VzD.

	 Â\¬z ÷∫ºÔ ŒÚ ºÔ^s kÚD. E[™ EÆ 

zwÕÁ>Ô^ Ì¶ √VkD ÿƒF>kÏÔ·V? ÷_ÁÈ ∂kÏÔ^ 

√VkD ÿƒF>kÏÔ^ ®[Æ Ì≈s_ÁÈ.   g™V_ √Vk›][ 

s›m ∂kÏÔ”¬z^ sÁ>¬Ô©√‚ΩÚ¬˛≈m.  zwÕÁ> k·´ 

k·´ √VkxD xÁ·s‚| k·ÚD.  ®©√Ω ŒÚ ÂVF z‚Ω BVÚD 

ÿƒV_o ÿÔV|¬ÔV\ºÈ zÁ´¬Ô g´D∏¬˛≈º>V, ∂©√ΩºB 

ŒÚ zwÕÁ>•D BVÚD ÿƒV_o¬ ÿÔV|¬ÔV\ºÈºB √VkD 

ÿƒFB› mk∫z˛≈m.  √VkD ÿƒFkm \M>M[ ∑√Vk›]_ 

÷Ú¬˛≈m.   ∂©√ΩBV™V_ \uÿ≈VÚ ºÔ^s•D kÚD. 

zwÕÁ>BVÔºk \ˆ›>V_ Â´›]uz ÿƒ_ºkV\V?/ √´ºÈVÔ›]

uz ÿƒ_KºkV\V? ºk>D ÷Õ> ºÔ^s¬z ]‚¶k‚¶\VÔ √]_ 

>´s_ÁÈ.  EÆ zwÕÁ>BVÔ ∏≈Õm \ˆ›>V_ ∂m ®Õ> √Vk 

ÿƒBoKD ~|√¶s_ÁÈ ®[≈V_ ∂m √´ºÈVÔ ÷´VÎ˜BD 

ÿƒ[≈Á¶•D ®[√m ÿ√ÚD√VÈVº™VÏ ÔÚ›m.  º>k[ EÆ 

∏^Á·ÔÁ· ∂]ÔD ºÂE¬˛≈VÏ.   ƒˆBV™Á>ºB º>k[ 

ÿƒFkVÏ (\› 18:10, \Vuz 10:14-15)

	 \´\V™m g>VD x>_ º\Vºƒ kÁ´ gı| 

ÿÔVı¶m ®[Æ º´V\ 5:12 _ ®øm˛≈VÏ.   º\Vºƒ ÔVÈD 

kÁ´ WBV©∏´\VD ÿÔV|¬Ô©√¶s_ÁÈ ®[≈VKD 

√VkD cÈÔ›]_ g>Vt[ JÈD √´s ÷ÚÕ>m.   ŒÚ 	

\M>™V_ √VkxD \´xD \–zÈ›Á> gı¶m º√V_ 

∂º> \–zÈ›Á> *‚Ô \M>™VÔ ∏≈Õ>kÏ ÷´ı¶VD 

g>VD ÷ºB∑ ˛§¸m.   ®Õ> \M>M[ JÈD √VkD-

\´D ∏≈Õ>º>V ∂º> \M>M[ JÈD *‚| ÿÔVı| 

kÚkÁ>ºB º>k[ ]‚¶\VÔ ÿÔVı¶VÏ.   g>VD ∏[A 

kÕ>kÚ¬z x[ ∂Á¶BV·\V™k[.  ∂>Vkm ̨ §¸m°¬z 

g>VD ®Às>›]_ x[™Á¶BV·\V™k[? g>VD √ÁwB 

\–¬zÈ›m¬z >ÁÈBV™k[.   ˛§¸m A]B gs¬zˆB 

ƒÕ>]¬z >ÁÈBV™kÏ.  g>VD x>_ \M>™VÔ ÷ÚÕ>>V_ 

g>Vt[ >V¬ÔD º√VÈºk ∂Á™kÚD √VkD ÿƒF>™Ï.  

˛§¸mºkV gs¬zˆB Am ƒÕ>]l[ x>_ \M>´V™>V_ 

º>k z\VÏÔπ_ J›>k´V™>V_, ∂kÚ¬z ∏[kÚD BVkÏ 

*mD ˛§¸ms[ >V¬ÔD ∞u√|˛≈m.  gÁÔBV_ ∂kÏÔ”D 

˛§¸mÁk º√VÈºk ¿]\V[Ô·V˛[≈™Ï.

	 g™VKD *Æ>o[ √È[ ˛ÚÁ√ k´›][ √È–¬z 

Œ©√V™m ∂_È.   ÷ºB∑ ˛§¸ms[ ˛ˆÁB, g>Vt[ 

˛ˆÁBÁB º√V[≈m ∂_È.  g>Vt¶tÚÕm \´D kÕ>m.  

˛§¸msM¶tÚÕm ˛ÚÁ√l[ ~° kÚ˛≈m.   ∂m ÷ºB∑ 

˛§¸m ®[ÆD Œº´ \––Á¶B ˛ˆÁBl™V_ kÚ˛≈m.  	

¿]BV˛B ~ºkV| Ì¶ W›]B ˝k–D, ÷´‚E©AD kÚ˛≈m.  

÷Õ> ~kV™m ∂ºÂÔÏ º\_ ∂>Vkm ∂Á™›m s∑kVEÔ^ 

*mD ∂]Ô∂]Ô\VF ÿ√Ú˛lÚ¬˛≈m.  g>VD JÈ\VÔ \´	

›][ g”ÁÔ kÕ>m.   §¸ms[ JÈ\VÔ ̋ kM[ g”ÁÔ 

kÕ>m.  g>Vt¶tÚÕm ÂVD BVkÚD \´›Á> ∑>Õ>ˆ›m 

ÿÔVıº¶VD.   Â\m ®_ÈVÚD ƒZ´›][ √Ω, \ˆ©º√VD.  

˛§¸m ÷_ÈV> ƒ\B›]_ gsBVKD \ˆ©º√VD.   g™V_ 

˛§¸ms™V_ ÂVD ̋ kÁ™ ÷Õ> Øtl_ \‚|\_È, √´ºÈV˛_ 

kVµ˛≈ W›]B ˝kÁ™•D ÿ√uÆ ÿÔVıº¶VD.

	 g>Vt¶tÚÕm ®Àk·° √VkD kÕ]ÚÕ>VKD ƒˆ 

˛§¸msM¶tÚÕm ∂Á>s¶ ∂]Ô ˛ÚÁ√ kÕ]Ú¬˛≈m.  

√VkD ÿ√ÚÔ ÿ√ÚÔ ˛ÚÁ√•D ∂]Ô]\VF ÿ√Ú˛≈m.  ˛ÚÁ√ 

®©ÿ√VømD √Vk›]uz º\ÈVÔ g”ÁÔ ÿƒF•D.   ®©√Ω 

ŒπBV™m ÷Úπ[ *m g”ÁÔ ÿƒF]≈º>V, ∂©√ΩºB 

˛ÚÁ√BV™m √Vk›][ º\_ g”ÁÔ ÿƒF•D.  √VkD \´›]

uz Â¶›mD.   ˛ÚÁ√ ÷ºB∑ ˛§¸ms[ JÈ\VF W›]B	

›]uz Â¶›mD.  ˛§¸m √Vk›Á>•D, \´›Á>•D xu§KD 

ÿku§ E≈Õ>VÏ (º´V\ 8: 1-2, 1 ÿÔVˆ 15:5,6) ÷´ı¶VD 	

g>V\V˛B ˛§¸m g>Vt[ √Vk›]™V_ sÁ·Õ> ºƒ>›Á> 

¿¬˛© º√V‚¶m¶[, ÷[–D ®Àk·ºkV Â\¬ÔVÔ ÿƒF]Ú¬˛≈VÏ.   

∂kÏ ÂDÁ\› º>k–Á¶B z\V´ÏÔ”D, z\V´›]Ô”\VÔ A]B 

ƒÕ>]BVÔ \Vu§lÚ¬˛≈VÏ.  ÷Õ> A]B ƒÕ>]BV˛B ÂV› √´ºÈVÔ 

n¸kˆB∫Ô^ ∂Á™›m¬zD ∑>Õ>´kVπÔ·V¬˛lÚ¬˛≈VÏ.  

÷Õ> A]B ƒÕ>]l[ ∏^Á·Ô·VF √ÁwB g>Vt[ 

z∫ÔÁ· xu§KD \Vu§ ˛§¸ms[ A]B ƒÕ>]BV˛B 

∂kÚÁ¶B ˛ÚÁ√¬zD, ~°¬zD ∞u≈kÏÔ·VF kVµºkVD.

	 x>_ g>VD ∂§xÔ©√|›]Bm	 	 	 	 ÷´ı¶VD g>VD x§BΩ›>m

Am >]

- Mr.Selwyn

	 g] 2:17 	 ƒVÁk ∂§xÔ©√|›]™VÏ	 	 	 ®∏ 2: 19 	                \´›Á> x§BΩ›>VÏ

	 g] 3:7 		 WÏkVD ∂§xÔ©√|›]™VÏ	 	 ºBVkV 19: 23 	 WÏkV›Á> x§BΩ›>VÏ

	 g] 3:14 	 ƒV√›Á> ∂§xÔ©√|›]™VÏ	 	 ÔÈV 3:13	                 ƒV√›Á> x§BΩ›>VÏ

	 g] 3:17 	 kÚ›>›Á> ∂§xÔ©√|›]™VÏ	 	 ∞ƒVBV 53:13	 kÚ›>›Á> x§BΩ›>VÏ

	 g] 3:18 	 x‚ÔÁ· ∂§xÔ©√|›]™VÏ	 	 ºBVkV 19: 5	 x‚ÔÁ· x§BΩ›>VÏ

	 g] 3:19 	 sBÏÁkÁB ∂§xÔ©√|›]™VÏ	 	 Ÿ¬ 22: 44	 sBÏÁkÁB  x§BΩ›>VÏ

	 g] 3:24 	 √‚¶B›Á> ∂§xÔ©√|›]™VÏ	 	 ºBVkV 19:34	  √‚¶B›Á> x§BΩ›>VÏ

g>VD ∂§xÔD ÿƒF> ∂›>Á™ √Vk›Á>•D, ∂>™V_ kÚD \´›Á>•D ÷´ı¶VD g>VD EKÁkl_ ÿku§ E≈Õ>VÏ.
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	 EÚiΩ©∏[ kÏÁ™ gflƒˆBD >Úkm. ∂m º>k–Á¶B ∂e©√>uÔˆB QV™›Á>•D, k_ÈÁ\ÁB•D 
ÔVı∏¬˛≈m. º>k[ gÁ•D, ÿ√ıÁ•D >™m ƒVBo_ cÚkV¬˛, \M>Á™› >™m EÚiΩ©AÔ”¬z \z¶\V¬˛™VÏ. 
g™V_, ∂Õ> kÏÁ™ ŒÚ ŒπÚD s>›]_ xuÆ© ÿ√≈V\_, ÷ÚeV™ s>›]_ xuÆ© ÿ√Æ˛≈m. \M>[ º>k–¬z 
ˇµ©√ΩBV\_ √VkD ÿƒFm, ∂kˆ¶tÚÕm ∏ˆ¬Ô©√‚¶V[. ∂>[ ∏[™Ï, ®[™ WÔµÕ>m ®™ ∂§Õm ÿÔV^ºkVD.

	 ∂kÏÔ”Á¶B ̌ µ©√ΩBVÁ\ÁB› ÿ>V¶ÏÕm, c¶º™ ºk>D ÷ÀkVÆ ÌÆ˛≈m: ì√Ôo_ zπÏflEBV™ ºkÁelºÈ 
º>V‚¶›]_ cÈV°˛≈ º>k™V˛B ÔÏ›>ÚÁ¶B ƒ›>›Á> ∂kÏÔ^ ºÔ‚¶VÏÔ^. ∂©ÿ√Vøm g>VxD ∂k[ \Á™s•D 
º>k™V˛B ÔÏ›>ÚÁ¶B ƒÕW]¬z sÈ˛, º>V‚¶›][ sÚ‚ƒ∫Ô”¬z^ºe Œπ›m¬ ÿÔVı¶VÏÔ^ (g] 3:8).î gÔ, ÷∫z 
ÂVD º>k–Á¶B ¿]\[≈D Ì‚¶©√|kÁ> kVE¬˛º≈VD. ¿]√]BV˛B º>k™V˛B ÔÏ›>Ï ƒ‚¶›Á> *§BkÏÔÁe WBVBD yÏ¬Ô 
kÕ>VÏ. sƒV´Á xÁ≈BVÔ g>VtoÚÕm mk∫˛Bm. ∂k[ ∞kVÁe zu≈fiƒV‚¶, ∂kºeV ƒÏ©√›Á>¬ zu≈fiƒV‚Ω™V^ 
(g] 3:9-13). g>VD, ∞kV^ \uÆD ƒÏ©√D g˛B JkÚD ÷ÁÕm, º>k–Á¶B Ô‚¶ÁeÁB *§B zu≈›Á>fl ÿƒF>>VÔ 
Ôı¶§B©√‚¶™Ï. º>k[ ƒÏ©√›]oÚÕm >™m yÏ©Á√› mk∫˛™VÏ. ∂m º>k–¬z ®]´VÔ ÔÈÔD ÿƒF> ŸE√Ï ®[–D 
>^e©√‚¶ ºÔ‘∏[ ∏´]W]BVF ∂∫z ÷ÚÕ>m.

x>_ yA

ƒV›>V–¬z ∂π¬Ô©√‚¶ yÏ©A:

	 ƒV›>VM[ kVBVÔ se∫˛B ƒÏ©√D ƒÔÈ ÔV‚| 
˝k[ÔÁe•D s¶ >Õ]´xD, ÌˆB ∂§°D ÿ√u≈m 
®[≈ >™m E≈©A ∂Õ>¸Á> ÷wÕm, ®_ÈVkuÁ≈•D 
s¶ ƒ∏¬Ô©√‚¶mD, ÿkÆ¬Ô©√‚¶m\V™ ˝k™VÔ 	
\V§Bm (g] 3:1, 14). ƒV›>V–¬z \´ >ı¶Á™¬ÔV™ 
g¬˛Á™ ÿÔV|¬Ô©√‚¶m. ∂m ¸]ˆl[ s›>V™ 
gı¶k´V˛B ÷ºB∑s™V_ WÁ≈ºkÆD (g] 3:15).

∞kV”¬z ∂π¬Ô©√‚¶ yÏ©∏_ J[Æ >ı¶Á™Ô^ 

1. ∂k”Á¶B ºk>Á™ ÿkzkVÔ ÿ√ÚzD: \M>ÏÔ”Á¶B 
kVµs_ ∏^ÁeÔ^ tÔ°D kVfiE¬Ô©√|D ÿkz\]
ÔeVÔ c^e™Ï. g™V_ ÔÏ›>Ï ∏^ÁeÔÁe ÛµÕ> 
∂Á™›m¬ ÔVˆB∫ÔÁe•D, ÔÚ°Æ>o_ ÷ÚÕm 
÷≈©A kÁ´, ƒÕº>VrxD tzÕ> ºk>Á™•D 
ÔÈÕ> Œ[≈VÔ \Vu§™VÏ. gÁÔBV_, ∏^ÁeÔ^ 
ÿ√uº≈VÚ¬z ∂]KD z§©√VÔ >VF¬z \˛µflEÁB 
\V›]´D ∂_È, ÿk‚Ô›Á>•D ºk>Á™ÁB•D 
ÿÔVı| kÚkVÏÔ^. 

2. ∂k”Á¶B gÁƒ ∂k”Á¶B AÚrÁ™ √u§•Ú¬zD: 
º\ºÈV‚¶\VÔ √VÏ¬zDº√Vm, ÷Õ>¬ ÌuÆ ºÂÏ\
Á≈BVÔ ÔV©√|k>VÔ º>V[Æ˛≈m. g™V_ 
g]BVÔ\D 4:7n kVE¬zDº√Vm, ®©√Ω √VkD 
ÔVXÁ™ gı|ÿÔV^e xBuE›>º>V, ∂©√ΩºB 
ÿ√ıbD >[–Á¶B ÔkÁ™ gı|ÿÔV^e 
xBuE©√V^   ®™© AˆÕmÿÔV^e ÿƒF˛≈m. ÷Õ> 
>ı¶Á™ºB ÷[Æ ∂]Ô ∂]Ô\V™ ÿ√ıÔ^ 
zwÕÁ> keÏ©∏_ >\m √∫ÁÔ WÁ≈ºku≈V>m 
º√V[≈ ÿ√ıbˆÁ\ kV>›]™V_ ∞u√|D ®_ÈV 
∂kÈ‚ƒ\V™ sÁe°Ô”¬zD ºk´VÔ ÷Ú¬˛≈m. 

3.∂k”Á¶B Ôk[ ∂kÁe gı|ÿÔV^”kV[: 
\]©∏uzˆB ƒ\›mk›º>V| º>k[ gÁ•D 
ÿ√ıÁ•D √Á¶›>Á> √Vk›]™V_ \M>[ 
÷wÕmº√V™V[ (g] 1:27). \M>[ >[–Á¶B 	
\Á™sÁB g”√k™VÔ \Vu≈©√‚¶V[. ÿ√ÚD√VKD 
∂k[ ∂Á> >[–Á¶B   √È›Á> x´‚|›>™\VÔ 
√B[√|›mk]™VºÈ ƒV]©√k™VF ÷Ú¬˛≈V[.

g>Vx¬z ∂π¬Ô©√‚¶ yÏ©∏_ ÷´ı| >ı¶Á™Ô^ 

1.Øt ƒ∏¬Ô©√‚ΩÚ¬zD: ÷>™V_ \M>[ √lÁ´ Ôk™	
\VÔ º√Ë, >V[ sÚD∏™ √ÈÁ™ ∂Á¶•D√Ω¬z ÔΩ™	
\VÔ cÁw¬Ô √ÈkÕ>√|›>©√‚¶V[. ÷m z|D√›]
uz ∂k[ ÿÔV|¬Ô ºkıΩB ºÂ´›Á> ÿkzkVÔ 
®|›m¬ÿÔVı¶m. ∂m º√VÈ, ÷[ÆD ∂ºÂÔ gıÔ^ 
ºkÁÈl[ ÔV´\VÔ z|D√›Á> s‚|, ÿkπl_ 
∂]Ô ºÂ´›Á> ÿƒÈs|√kÏÔeVF c^e™Ï. ÷m √È 
ºkÁeÔπ_ Ôk[ \Á™slÁ¶ºB ∂[A >VµflEÁB 
cı¶Vz˛≈m.

2.∂k[ \ıb¬z ]ÚDAkV[: g>VD c¶™ΩBVÔ 	
\ˆ¬ÔVs‚¶VKD, ∂k[ \´›]oÚÕm >©√\V‚¶V[ 
®™ WÁ™°Æ›>©√‚¶V[. ÷[ÆD xø \–¬zÈxD 
\´ √B›][ cÆ]BV™ ∏Ωl_ EÁ≈©√‚ΩÚ¬˛≈m.

 ºk>Á™ >ÚD s>›]_ ºk>D ÌÆ˛≈m, Œº´ \–r™VºÈ 
√VkxD, √Vk›]™VºÈ \´xD cÈÔ›]ºÈ ∏´ºkE›>m. 
∂m º√VÈºk, ®_ÈV \–rÚD √VkD ÿƒF>√ΩBV_, \´D 	
     ®_ÈVÚ¬zD kÕ>m (º´V\ 5:12).î º\KD ∂m ÌÆ˛≈m, 	
      ®Õ> \–r–D WBVB©∏´\V›][ ˛ˆÁBÔπ™VºÈ 	
         º>k–¬z x[√VÔ ¿]\V™V¬Ô©√|k]_ÁÈ 	
           (º´V\ 3:20).÷Õ> \´›m¬z ∞mkV™ √Vk›][ 	
        ∏ΩloÚÕm s|>ÁÈ cıº¶V? ∂º> ºk>VÔ\D gD 	
          ®[Æ ÌÆ˛≈m.

÷©√ΩlÚ¬Ô WBVB©∏´\VD ÷_ÈV\_ º>k¿] ÿkπBV¬Ô©√‚ΩÚ¬˛≈m; ... ∂m ÷ºB∑ ˛§¸mÁk© √uÆD 
s∑kVƒ›]™VºÈ √o¬zD º>k¿]ºB (º´V\ 3:21-22). g™√Ωl™V_ ˛§¸m ÷ºB∑°¬z^ ÷Ú¬˛≈kÏÔ”¬z ... 

g¬˛Á™› yÏ©∏_ÁÈ (º´V\ 8:1).î ÂVD ÷ºB∑ ˛§¸mÁk ÂDxÁ¶B ÷´‚ƒÔÚD gı¶kÚ\VÔ s∑kVE›m, Â\m 
kVµ¬ÁÔÁB xøkm\VÔ ∂kÚ¬z ∂Ï©√Ë¬zD º√Vm, ÂVD √VkD \uÆD \´›][ 	

∏ΩloÚÕm W´Õ>´\VÔ *‚Ô©√|ºkVD.

4 g]¬ 
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- Rev.Nathaniel Edward
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	 	 	 ŒÚ ÿ√Vm Ì‚¶\V™VKD ƒˆ, 
∂kÚÁ¶B ®]ˆÔ^ ∂kÁ´ ºÔ^sBV_ >|\V≈ Ák¬Ô 
WÁ™¬zD º√VmD ƒˆ, ∂kÚÁ¶B Âı√ÏÔπ¶›]_ cÁ´BV|D 
º√VmD, *‚√´V˛B ÷ºB∑ ˛§¸m ºÔ^s ºÔ‚| ŒÚ \Vu≈›	
]uz kaÁB cı|√ıË ∂>[ JÈD ŒÚ k·ÏflE¬z ka 
kz›>VÏ.  ÷ÀkVÆ ºÔ^s ºÔ‚| EÕ]¬Ô Ák¬zD xÁ≈ g] 
ÔVÈ›]_ ∞º>[ º>V‚¶›]ºÈ ÿ>V¶∫˛s‚¶m.  g]BVÔ\D 3 
gD ∂›]BVB›]_ 4 s>\V™ ºÔ^sÔ^ g>VÁ\ ºÂV¬˛•D, 
∞kVÁ· ºÂV¬˛•D ºÔ‚Ô©√‚¶m.   ÔÏ›>Ï g>Vt¶M¶›]_ 
3 ºÔ^sÔÁ·•D ∞kVÁ· ºÂV¬˛ 1 ºÔ^sÁB•D ºÔ‚¶VÏ.  
÷¬ºÔ^sÔπ[ √]_ º>k–¬z ÿ>ˆBVm ®[√>V_ ∂kÏ 
ºÔ‚ÔV\_ g>VÁ\•D, ∞kVÁ·•D >∫Ô^ WÁÈÁB c´ 
Ák¬Ô°D ∂kÏÔ^ kVµs_ \Vu≈›Á> cı| √ıºk 
º>k[ ºÔ‚¶VÏ.

g>Vº\ ¿ ®∫ºÔ ÷Ú¬˛≈VF?(kƒ™D :9)
	 ÷Õ> ºÔ^s g>VÁ\ ºÂV¬˛ º>k[ ºÔ‚¶ ºÔ^s-
BVzD.   º>k[ g>VD ®∫ºÔ ÷Ú¬˛≈V[ ®[Æ Â[z 
∂§kVÏ.   g™VKD g>VD ®Õ> WÁÈl_ >V[ c^·V[ 
®[√Á>•D ∂k[ ÷Ú¬Ô ºkıΩB ÷¶›]_ >V[ ÷Ú¬˛≈V™V 
®[√Á> ∂kÁ™ c´ Ák¬Ô°D º>k[ ∂kM¶D 
÷Õ> ºÔ^sÁB¬ ºÔ‚¶VÏ.   g>VD \VÁÈ zπÏflEBV™ 
ƒ\B›]_ >[Á™ º>Ω kÕ]Ú¬zD º>kº™V|, ∂kÏ ∂Ú˛_ 
n¬˛B©√‚ΩÚ¬Ô ºkı|D.   g™V_ ∂k[ º>kM¶›]_ 
÷ÚÕm Œπ›m¬ÿÔVıΩÚÕ>V[.   ÷ÕWÁÈ¬z¬ ÔV´D 
∂kM[ ˇµ©√ΩBVÁ\ºBBVzD.   ÷Õ> ºÔ^s ∞º>[ 
º>V‚¶›º>V| WuÔV\_ ∏≈Õ]Ú¬zD ÷©A]B kÚ¶›]KD 
ÂD ŒÀÿkVÚkº´V|D >MÁ\l_ n¬˛BD ÿÔV^· sÚD∏, 
¿ ®∫ºÔ ÷Ú¬˛≈VF? ®[Æ º>k[ ÂDÁ\ ºÂV¬˛ ºÔ‚˛≈VÏ.  
g™V_ ÂVD √È ºkÁ·Ôπ_ ∂kÏ ƒxÔ›]_ ÷ÚÕm √È s> 
ÔV´∫Ô·V_ Œπ›m¬ ÿÔV^”D ÛµWÁÈ cÚkV˛•^·m.  
∂kÚ¬z ∂ºÂÔ s>∫Ôπ_ √Ë ÿƒF˛≈kÏÔ”D >D 
clÁ´•D ÿÔV|¬Ô >BV´VÔ c^·™Ï.  g™V_ º>k[ sÚ-
DAkm ®_ÈVD ∂kº´V|  n¬˛BD ÿÔV^”kÁ> \V›]´º\.

¿ WÏkVË ®[Æ c™¬z ∂§s›>k[ BVÏ?(kƒ™D:11)
	 ¿ kVøD ÷ÀkVµs_ ∂ºÂÔ ƒ©>∫Ô^ c[Á™fl 
∑u§¬ ºÔ‚˛≈m.  x>ÈVkm c[ \VDÊÔ ƒ©>D, ÷_°ÈÔ›>Vˆ[ 
ƒ©>D, \uÆD ƒV›>VM[ ƒ©>\VzD.  ÷∫z º>k–¬z sº´V>	
\VÔ √VkD ÿƒF> c¶[ g>Vx¬z √BD cÚkV˛uÆ >V[ 
WÏkVËBVÔ ÷Ú¬˛º≈VD ®[√m ∂k–¬z^·VÔºk ºÔ‚¶ 
ƒ©>\VzD.  ∂m ∂kÁ™ º>kÁ™ s‚| #´©√|›]‚| ÷[–D 
c™¬z^·VÔºk \VDÊÔ ƒ©>D ®[™V_ xΩBVm, ®™¬z >z]
l_ÁÈ,  ÂV[ √Vs º√V[≈ ƒ©>∫Ô^ ºÔ‚zD.  º>k[ Â\¬z 
Ák›]Ú¬zD gÊÏkV> kVµsuz >Á¶BVÔ kVµs_ W¤\
VÔ ∂Á\˛≈m.  º>k[ ÂVD ∂kÏ ÁÔl_ ∂È∫ÔV´\VlÚ¬˛	
º≈VD ®[˛≈VÏ.  cÈÔ›][ ƒ›>›Á> ºÔ‚|ºÔ‚| cÈÔ›Á> 
√Á¶›>kÏ ÿƒV_KD kVÏ›Á> ºÔ‚ÔV\ºÈ º√V˛≈m. ∂Àk·° 
#´D cÈÔ›Á> Attractive gÔ ƒV›>V[ ÔV‚|˛≈V[.  
∂–]™xD ∂kÏ ƒ›>D ºÔ‚| ∂kÏ E›>D ÿƒFºkV´VF 
kVµºkVD.  º>k[ c∫ÔÁ· gÊÏk]©√VÏ.

AE¬Ô ºkı¶VD ®[Æ ÂV[ sÈ¬˛™ sÚ‚ƒ›][ 	
ÔMÁB AE›>VºBV?

	 ÔMÁB AE›>VºBV ®[Æ ºÔ‚˛≈VÏ.  AE©√>uz ÂV°  
tÔ x¬˛BD  ºk>VÔ\›]_ ÂVÁk z§›m ∂ºÂÔ kƒ™∫Ô^ 
ÿÔV|¬Ô©√‚|^·™.   ∂Ák ∂Á™›mº\ ÂVsoÚÕm 

4 g]¬ 
ºÔ^sÔ^

ÿkπºBkÚ˛≈ ÔVˆBD.   g™V_ gı¶kÏ ∞kVπ¶D Œº´ 
ŒÚ ºÔ^sÁB ºÔ‚˛≈VÏ.  “ÂV[ sÈ¬˛™ sÚ‚ƒD” ∂][ 
ÔMÁB AE›>VºBV? gı¶kÏ No ®[Æ ÿƒV_KD ∂ºÂÔ 
ÔVˆB∫ÔÁ· ÂDxÁ¶B ˇµ©√ΩBVÁ\l™VºÈ ÿƒF˛	
º≈VD.  ÷Õ> √VkD ∞kVπ¶›]oÚÕº> kÕ>m.  ∂kÏ Œ[Á≈ 
ºkı¶VD ®[Æ sÈ¬˛™V_ ∂Á> ÿƒFB¬Ì¶Vm.  √ˆ∑›> 
gsBV™kÏ ÂDxÁ¶B kVµsKD, ÷Á> ÿƒF, ÷Á> ÿƒF-
BVº> ®[Æ ÿƒV_KD srB›]_ Ôk™\VF ÿƒsÿÔV|›m 
∂kÏ sÈ¬˛™ ÔVˆB∫ÔÁ· ÿƒFBV\_ ÷Ú©√º> gÊÏkV>D.  	
ºÈsB´VÔ\D 11D g]ÔV´D xøkmº\ c° Ô‚|©√V| 
z§›m, Ô¶°^ ŒÚ ∂]ÔV´D xøkmD ®ø] ∂ku§_ 
ŒÚ EÈkuÁ≈ sÈ¬˛•D ÷Ú¬˛≈VÏ.   ∂Ák ∂Á™›mD 
Â\m ƒZ´ kVµ°¬zD, ∂ku§uz ˇµ√ΩÕ>V_ gs¬zˆB 
kVµ°¬zD gÊÏkV>\VÔ ∂Á\•D.   ÂVD ÷©ÿ√Vøm 
c‚ÿÔV^”D ∂Á™›m c°Ô”º\ ÂDxÁ¶B ƒZ´›Á> 
ÿÔ|¬zD ckVÔºk ÷Ú¬˛≈m.   √VÏÁk¬z ÷[√	
\VÔ°D, AE©A¬z ∞u≈m\VÔ º>V[ÆD.  g™V_ ∂m º>k[ 
sÈ¬˛™ ckV? ®[Æ ÂVD ∂§Õm cı ºkı|D. 
Diet control ®©º√Vm ®m  ƒV©∏¶ÈVD, ®Àk·° ƒV©∏¶ÈVD 
®[√m c∫Ô”¬z ÿ>ˆ•D.  ∂ÁkÔÁ· \‚|D cıº√VD. 
Food Street ∂ºÂÔ Malls ®_ÈVku§KD cÁk Á\B	
\VÔ Ák›m mk∫z˛[≈VÏÔ^.  ÷[Á≈B kVo√ÏÔ^ ∂]ÔD 
ƒD√V]©√mD, ∂]ÔD ÿƒÈka©√m\VÔ ÷Ú©√>V_ ÷©√Ω©√‚¶ 
c° ÔÁ¶Ô^ 24 \Ë ºÂ´xD ]≈Õº> Ák¬˛≈VÏÔ^.  
g™V_ ÂVD cı˛≈ cÁk z§›m c^· Ô‚|©√V‚Á¶ 
ÂV[ c∫Ôπ¶º\ s‚|s|˛º≈[.   ÿ¤∏›m ƒV©∏|∫Ô^. 
ƒV©∏|x[, ƒV©√Vº¶ ˛Á¶¬ÔV>kÏÔ”¬ÔVÔ ÿ¤∏›m, 
ƒV©∏|D x[ ºBVE›m ºÂVBu≈ kVµ° kVw kVµ›m˛º≈VD.

¿ ÷©√Ω ÿƒF>m ®[™? (g] 3:13)
	 ∂Á™›mº\ ÿƒF>m ÿ√ı ®[≈VKD \u≈ J[Æ 
ºÔ^sÔÁ· g>Vt¶D ºÔ‚| ÔÁ¶EBVÔ ŒÚ   ºÔ^sÁB 
\‚|D ÿ√ı g˛B ∞kVπ¶D ºÔ‚˛≈VÏ.   ¿ ÷©√Ω ÿƒF>m 
®[™? ∞ÿ™[≈V_ ®_ÈV Ô‚¶Á·ÔÁ·•D g] 2:16_ 
g>VD ∞kV^ cÚkVzD x[º√ ÿƒV_olÚÕ>VÏ.  gÔºk 
∂kˆ¶º\ ∂Á™›Á>•D   ºÔ‚¶VÏ. ∏[A ∞kVπ¶xD ∞[ 
÷©√Ω ÿƒF>VF ®[ÆD ºÔ‚˛≈VÏ.   ÂVD g´V]¬˛≈ º>k[ 
ÂVD ÿƒF˛≈Á> ®_ÈVD √VÏ¬˛≈VÏ, º√∑kÁ>¬ ºÔ‚˛≈VÏ.  
EÕ]©√Á> ®_ÈVD ∂§˛≈k´VF ÷Ú¬˛≈VÏ.   ∂kÚ¬z 	
\Á≈kV™m Œ[ÆD ÷_ÁÈ. ®∫zD ÷_ÁÈ. ®™ºk ÂVD 
ÿƒF˛≈ ŒÀÿkV[ÆD ∂kÚ¬z ∏ˆB\V™>V ®[Æ ºÔ‚|, 
∂§Õm ÿƒFº>V\V™V_ º>k[ ÂDt_ ∏ˆB©√|kVÏ.  >VTm 
>[ kVµs_ ®_ÈV xΩ°ÔÁ·•D º>kM¶›]_ ºÔ‚| ºÔ‚| 
ÿƒF>>V_ ∂k[ ÿku§•^·k™VF s·∫˛™V[.   ÂVD 
ÿƒF•D ŒÀÿkVÚ ÿƒBÁÈ•D ÂVº\ ÂDÁ\ W>VM›m √VÏ›m 
Â_Èm ®[Æ ÿƒV_È xΩB ºkı|D. ∞º>[ º>V‚¶›]_ 
º>k[ >V[ √Á¶›> ŒÀÿkV[Á≈•D Ôı| Â_Èm ®[Æ 
∂Õ> ÂVπ[ ÷Æ]l_ Ôı¶VÏ.  g™V_ ∂kÏ √Á¶›> ∞kV^ 
∂¬ºÔ^sÁB >™¬z›>V[ ºÔ‚Ô \≈Õ>][ sÁ·kVÔ ƒV√	
›]uz g·V˛™V^.   ÷Õ> kÚ¶›][ 
x>o_ WuzD ¿ ÷Õ> kÚ¶xøm\VÔ 
º>k[ ®[Á™©√VÏ›m, ∞kVÁ·© √VÏ›m 
ºÔ‚¶ ∂º> ºÔ^sÁB ºÔ‚|s¶ Ì¶Vm 
®[≈ EÕÁ>ºBVº¶ ÂV[ º>k–¬ÔVF  
ÿ√ˆB ÔVˆB∫ÔÁ· ÿƒFºk[ ®[Æ 	
yÏ\VM¬ÔÈVº\.

2020 -_  Â\m kVµs_ \Vu≈›Á> cı|√ıË|D ºÔ^sÔ^.....

- Rev.Nathaniel Edward
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EÕ]¬Ô...

√ËºkV| √≈¬˛≈m >ÁÈÁ\ ›mºkVD ÷_ÈV\_

º>kÁ™ºB ÂDA˛≈m º>ÁkÔÁ· º>¶V\_

Ôk™›º>V| √≈¬˛≈m ÔkÁÈÔ^ ÷_ÈV\_

\™koÁ\ºBV| √≈¬˛≈m ®]Ï ÔVu§[ *m √BD ÷_ÈV\_,

ÔÚ›º>V| √≈¬˛≈m ºk¶–Á¶B ÔıËl_ E¬ÔV\_,

∂[º√V| √≈¬˛≈m ∂Ô›]_ ∂ø¬zD ÷_ÈV\_

ƒ\V>V™›º>V| √≈¬˛≈m ƒıÁ¶Ô^ ®m°D ÿÔV^·V\_

√≈Ák ÿÔVfiƒD cuÆ√VÏ ∂m sÁ>›m ∂Ú˛≈º>V

∂ÁkÔÁ· Â¶›mD º>k[ ÂDÁ\ ∂–]™xD \≈©√Vº´V.

®[Æ √≈ÁkÔÁ· Ák›m º>k[ *m ®©√Ω s∑kVƒ›Á> Ák©√m 

®[Æ √V¶_kˆÔ^ JÈD ÂVD ÔuÆ ÷Ú¬˛º≈VD. gı¶kÏ ®ıu≈ 

√≈ÁkÔÁ· √Á¶›m^·VÏ.  ∂]_ tÔ°D E≈©A kVFÕ> ŒÚ √≈ÁkÁB 

√u§›>V[ ÷∫z √VÏ¬Ô º√V˛º≈VD.   ∂Á> sÚD√V>kÏ; cÈ˛_ 

cı¶V ®[√m ÿ>ˆBs_ÁÈ.   g™V_ ∂Á> ÿkÆ©º√VÏ BVkÚD 

÷Ú©√]_ÁÈ.  ∂Õ> √≈Ákl[ ÿ√BÏ A≈V gzD. A≈Vs¶D ÷ÚÕm ÂVD 

ÔuÆ¬ÿÔV^”D nÕm ÔVˆB∫ÔÁ· z§›m ÷∫z √VÏ©º√VD.

1. Gentleness:
	  A≈V tÔ°D ∂wÔV™ √≈Ák.  tÔ°D ®πÁ\BV™ º>Vu≈D 

ÿÔVı¶ √≈Ák.  ∂>[ ÿkıÁ\BV™ W≈xD, ÿ\[Á\BV™ zxD 

WÁ™›>VºÈ ∂Á™kÚÁ¶B c^·›]KD cuƒVÔ›Á> ª‚|˛≈m.  

∂>[ ÿkıÁ\ÁB √ˆ∑›>›]uz ∂§z§BVÔ Œ©∏|kÏ.   ÂVxD 

A≈VÁk©º√VÈ ®πÁ\ c^· c^·›º>V|D ÿ\[Á\BV™ z›º>V|D 

kVw ºkı|D.   ÿ\[Á\BV™m gsl[ ÔMÔπ_ Œ[≈VzD. 	

ÿ\[Á\l[ ®]ÏWÁÈÔ^ ºÔV√D,√akV∫zD sÚ©√D \uÆD ∑B 

ÿ√Ú¬ÔD gzD. gsl[ ÔMkV™ ÔMBV_ ÂVD W´©√©√|D º√Vm, 

\u≈kÏÔÁ· \™ÔƒÕm ºÔV√›]_ kV]|k>uz© √]ÈVÔ \u≈kÏÔÁ· 

®π]_ ]Ú›mºkVD.   ÂDxÁ¶B ÷´‚E©Á√ ÂDxÁ¶B ÿ√ÚÁ¶ÁB 

s¶ ∂kÏÔπ[ ÷´‚E©A tÔ x¬˛B\V™m ®[√Á> ∂§ºkVD.  yº\V 

2:24-25). ÂVD c¶™ΩBVÔ \[M©º√VD.  ∞ÿ™[≈V_ Ô¶°”¬z ®]´V™ 

ÂDxÁ¶B zu≈∫Ô”¶[ Œ©∏|Dº√Vm Â\¬z ®]´V™ ®Õ>ÿkVÚ 

zu≈xD ÷_ÁÈ.   ∂kÏ ∞uÔ™ºk ®_ÈVuÁ≈•D \[M›ms‚¶VÏ 	

(\› 18:23-35).  ÂD z§¬ºÔV^ ∑sºƒ≠›Á> ∏´ƒ∫˛©√Á>© √u§•D 

\¬Ô^ ÷´‚E¬Ô©√¶ ºkı|D ®[√m √u§•D ∂]Ô\V˛ ∑B\VÔ 

EÕ]©√mD ∏≈Ï *m º√V‚Ω º√V|kmD zÁ≈ÌÆkmD º√V[≈Ák 

zÁ≈Õm s|D (∏o©∏BÏ 1:15-18). ®∫ºÔ ®πÁ\•D ÿ\[Á\•D 

c^·º>V ∂∫ºÔ>V[ √ˆ∑›>D ŒÚ √ı√VÔ √Á¶¬Ô©√|D.

2. Genourous:
	 A≈V ÷™›][ >M›mk\V™ Œ[Æ ®[™ÿk[≈V_ ∂m 

>[–Á¶B zfi∑Ô”¬z c° >BVˆ©√º> gzD. zfi∑ ÿ√Vˆ¬zD 

EÈ ºÂ´∫Ô”¬z x[º√ ∂m >™¬ÔVÔ c° ºƒÏ©√Á> WÆ›]

s|D.  ∂©ÿ√Vøm ∂m ®m°D ƒV©∏¶V\_ ÷Ú©√>V_ ÷Õ> >uÔVoÔ 

√‚ΩM ∂kÏÔπ[ ƒÕ>]l™Ú¬z #FÁ\BV™ √V_ >BVˆ©√Á> 

cÆ] ÿƒF˛≈m.  >V[ kÚ›>©√‚¶VKD ∂m \u≈ clÏÔ”¬z c>°D 

c^·º>V| kVw ºkı|D.   \u≈kÏÔ”¬z c>s ÿƒF•D \M>Ï 

ÿ√VÚ^ cÁ¶Á\Ô^ ÷_ÈVs‚¶VKD √¬ÔV´Ï. \¬ÿÔº>VMBV 

ÂV‚|fl ƒÁ√ÁÔÁ· √VÏ›º>V\V™V_ ∂kÏÔ^ tzÕ> c√›]´k›]™VºÈ 

ºƒV]¬Ô©√|ÁÔl_, ÿÔVΩB >ˆ›]´xÁ¶BkÏÔ·VlÚÕmD, >∫Ô^ 

√ˆØ´ ƒÕº>Vr›]™VºÈ tzÕ> c>V´›mk\VF¬ ÿÔV|›>VÏÔ^.  

º\KD ∂kÏÔ^ >∫Ô^ ]´VË¬z› >¬Ô>VÔ°D, >∫Ô^ ]´VË¬z 

tfiE•D ÿÔV|¬Ô >V∫Ôº· \™m^·kÏÔ·VlÚÕ>VÏÔÿ·[√>uz 

√°_ ƒV‚EÿÔV|¬˛≈VÏ (2 ÿÔVˆ 8:2-3) ÂD gı¶kÚD ÷Á>ºB 

c√VÔ\D ∂]ÔV´›]_ ∂k™k–¬z› >V´V·\VF ÿÔV|©√VBVÔ.  

∂k–¬z¬ ÿÔV|¬zD º√Vm c[ ÷Ú>BD sƒ™©√¶V]Ú©√>VÔ. 	

∂]Mt›>\VÔ   c[ º>k™V˛B ÔÏ›>Ï c[–Á¶B ®_ÈV¬ 

˛ˆÁBÔπKD, ¿ ÁÔl‚|fl ÿƒF•D ®_ÈV¬ ÔVˆB∫ÔπKD c[Á™ 

gÊÏk]©√VÏ.  º>ƒ›]ºÈ ®πBkÏÔ^ ÷_ÈV]Ú©√]_ÁÈ.  gÁÔBV_ 

c[ º>ƒ›]ºÈ EÆÁ\©√‚¶k–D ®πBk–\V˛B c[ ƒºÔV>´–¬z 

c[ ÁÔÁB› >´V·\VF›]≈¬Ô ºkı|D ®[Æ ÂV[ c™¬z¬ 

Ô‚¶Á·l|˛º≈[ ®[≈VÏ.

3. Good Peacemaker:
	 A≈V gµÕ> >Bs[ ∂Á\]ÁB z§¬˛≈m.  

÷m ÔkÁÈ©√|˛≈ ∂_Èm √>u≈\V™ ®ı∫ÔÁ· 

∂Á\]©√|›m˛≈m.  A≈V°Á¶B ÿ\_oB ƒ›>›Á> ºÔ‚¶VºÈ 

ÂDxÁ¶B ®ı∫ÔÁ· ÂVD ∂Á\]BV¬Ô Ì|D. ∂>™V_ 

>V[ A≈VÁk ∂Á\]l[ E[™D, ƒ\V>V™©A≈V ®[ÿ≈_

ÈVD ÂVD ∂Áw¬˛º≈VD.   ∂m\‚|t[§ ∂Õ> ÔVÈ›]_ 

\[™ÏÔ”¬˛Á¶ºB ƒ\V>V™D ÿ>ˆs¬Ô A≈VÁk >V[ 

√B[√|›]™VÏÔ·VD.   ÂVxD ÂDxÁ¶B kVµ¬ÁÔl_ 

ƒ\V>V™D ÿƒF˛≈kÏÔ·VÔ ÷Ú¬Ô ºkı|D.   ∞ÿ™M_ 	

ƒ\V>V™D √ıb˛≈kÏÔ^ √V¬˛BkV[Ô^ ∂kÏÔ^ 

º>k–Á¶B A›]´Ï ®[™©√|kVÏÔ^ ®[Æ gı¶kÏ Â\¬z  

ÔuÆ¬ ÿÔV|¬˛≈VÏ (\› 5:9) ƒ\V>V™D ÿƒFkm ŒÚ ÿ>FTÔ 

ÿƒBÈVzD.   gı¶kÏ ƒ\V>V™›][ ÷·k´ƒÏ, ∂kº´ 

ÿBºÔVkV rVºÈVD, ∂kÏ ∏≈Õ> ÿ√Vøm ƒ\V>V™D kÕ>m.  

∂kÏ kVµÕ> º√Vm ƒ\V>V™›Á> Øtl_ c^· BVkÚ¬zD 

∂§s›>VÏ.  ∂kÏ ÷≈Õ> ∏[AD Â\¬z ®_ÈVku§oÚÕm 

s|>ÁÈ ∂π›m ƒ\V>V™›Á> ÿÔV|›>VÏ.   ∂kÚÁ¶B 

∏^Á·Ô·V™ ÂVxD ∏≈ˆ¶D ƒ\V>V™D √ıb˛≈kÏÔ·VÔ 

kVøºkVD.

4. Good Mediator:
	 ºÂVkV ÔVÈ›]_ Øt xøkmD Jµ˛ ÷ÚÕ>m.  

∂©ÿ√Vøm ¤ÈD zÁ≈Õ>Á> ∂§s©√>uÔVÔ ºÂVkV 

A≈VÁk k´ ÿƒV_o ∂–©∏™VÏ.  A≈V°D √≈Õm ÿƒ[Æ ŒÚ 

xÁ≈ ]ÚD∏ kÕ>m.   ∂>™V_ ∂kÏ ¤ÈD zÁ≈Bs_ÁÈ 

®[Æ Ôı¶§Õ>VÏ.   ∏[A ∂–©∏™ ÿ√Vm ∂m ŒÚ Œok 

÷ÁÈ•¶[ kÕ>m.  Undefined ÷m º√V[Æ Â_È ÿƒF]

ÔÁ· ŒÚ #>Á´ º√VÈ ÿÔVı| kÕ>m.  ÷º> º√V[Æ ÂVxD 

ŒÚ #>Á´© º√VÈ ∂_Èm √ˆÕmÁ´BV·Ï º√VÈ ∏≈Ú¬ÔVÔ 

∂kÏÔ”Á¶B ºk>Á™ÔÁ· ÷Á≈kM¶D ÿ¤√›][ JÈD 

®|›m ÿƒ_K√kÏÔ·VÔ ÷Ú¬Ô ºkı|D.

5. Genuineness:
	 A≈V¬Ô^ \u≈ ŒÚ >M›mk\V™ E≈©A ®[™ 

®[≈V_ ∂m >V[ ®Õ> ÷¶›]_ c^º·VD ®[√Á> Â\¬z 

∂§Õ]Ú¬zD.   ®∫z ÿƒ[≈VKD ∂m tÔ°D s∑kVƒ\VÔ 

>[Á™ k·Ï¬zD ®¤\V[Ôπ¶D kÕm ºƒÚD.  >[–Á¶B 

®¤\VÁ™ ŒÚ ÿ√Vm ÔVB©√|›>¬Ì¶Vm ®[Æ WÁ™¬zD 

ŒÚ √≈ÁkBVzD.   ÷º> º√V[Æ >V[ ÂVxD ÂD ®¤	

\V™V˛B gı¶kÚ¬z s∑kVƒ\VÔ ÷Ú¬Ô ºkı|D.  

∂kÁ´ s‚| #´D ÿƒ_˛º≈V\V, ÷_ÁÈ ∂kÏ ∏´ƒ[™›Á> 

s‚| ÿƒ_˛º≈V\V ®[≈ Ôk™›m¶[ ÷Ú¬Ô ºkı|D ÂVD 

∂kÚÁ¶B ∏´ƒ[™›Á> s‚| ÿƒ[≈V_ ∂kÏ kÚÕm˛[≈ 

gı¶kÁ´ ÷Ú¬˛≈VÏ.   ÂVD ÂD kaÔ^ ®_ÈVkuÁ≈•D 

∂kÚ¬z Œ©A¬ÿÔV|¬Ô ºkı|D.  ∂kÚÁ¶B kaÔº· Â\¬z 

ÿƒDÁ\BV™ kaÔ^.

AV
Dove 

- Ms.Sureka
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	 √´ºÈVÔ›]oÚÕm søÕ> ƒV›>VÁ™¬ 

z§›m \Á≈xÔ\VÔ ∞ƒVBV 14:12-14, ®ºƒ¬˛ºB_ 

28:12-18 g˛B kƒ™∫Ôπ_ z§©∏¶©√‚|^·m.  

÷Õ> kƒ™∫Ô^ ƒV›>V[ ∞[ søÕ>V[ ®[√Á> 

s·¬z˛[≈m.  g™V_ ∂k[ ®©ÿ√Vøm søÕ>V[ 

®[√m z§©∏¶s_ÁÈ.   ÂVD AˆÕm ÿÔV^· 

ºkıΩBm ®[™ÿk[≈V_, ØtÁB cÚkV¬zD 

x[º√ º>k #>ÏÔ^ EÚiΩ¬Ô©√‚¶VÏÔ^.

(ºBVA 38:4) ∞º>[ º>V‚¶›]_ g>VD ∞kVÁ· 

#ı|k>uz x[º√ ƒV›>V[ søÕms‚¶V[.  (g] 

3:1-14).  º>k #>ÏÔ^ EÚiΩ©A¬z© ∏[–D, ∞º>[ 

º>V‚¶›]_ g>VD ∞kVÁ· √Vk›]uz #ı|k>uz 

x[–D ƒV›>VM[ TµflE Â¶Õ]Ú¬zD.

	 º>k[ x>_ \M>[ g>VÁ\•D ∏[A 

∞kVÁ·•D cÚkV¬˛ ∂kÏÔÁ· ∞º>[ º>V‚¶	

\V˛B ƒˆBV™ T‚Ω_ >∫Ô Ák›>VÏ. cıÁ\l_ 

÷Õ> ºÂ´›]_ ∂Á™›mD ƒˆBVÔ ÷ÚÕ>m.  

ƒV›>V[ ∞kVπ¶D ÿ√ÚÁ\ÁB¬ z§›m Ì§ 

ÛµflE¬z^ >^π™V[.   º>kÁ™ ÂDAk>uz 

x[ ∞kV^ ƒV›>VÁ™ ÂD∏s‚¶V^.   >sÏ¬Ô©√¶ 

ºkıΩB ÔMÁB >V[ AE›>m\_ÈV\_ >[ 

Ôk™V˛B g>VÁ\•D AE¬Ô Ák›>V^.   ∂Õ> 

ƒ\B›]_>Vº™ g>VxD ∞kV”D º>kM[ 

Ô‚¶Á·¬z¬ ˇµ©√ΩBV\_ º>k \˛Á\ÁB ÷wÕm 

º√V™VÏÔ^.   ∂ÕºÂ´D x>uÿÔVı| \M>M[ 

c^·D √Vk›>V_ WÁ≈Õ]ÚÕ>m.  ÷Õ> g]√VkD 

®_ÈV ƒÕ>]¬z^”D ∏´ºkE›>m.  g>VD ∞kVÁ· 

EÚiΩ©∏_ OÁwÕ>  
º>k[ ºƒV]¬Ôs_ÁÈ.  º\KD ∑>Õ]´\VÔ ÿƒB_√¶ 

xΩBV> ÷BÕ]´ \M>™VÔ°D √Á¶¬Ôs_ÁÈ.  

>[–Á¶B ∂[∏™V_ ƒˆBV™Á> ÿ>ˆÕmÿÔV^”D 

QV™›Á>¬ ÿÔV|›>VÏ.  ∂º> QV™›Á> ÷©ÿ√Vø]

Ú¬zD \¬Ô”¬zD ÿÔV|›]Ú¬˛≈VÏ.  º>k[ >DÁ\ 

∏[√uÆD√ΩBVÔ BVÁ´•D Ô‚¶VB©√|›>°t_ÁÈ.

ƒV›>VM[ TµflEl™V_ Øt¬zD ÷Õ> 	

ƒx>VB›]uzD ∞u√‚¶ sÁ·°Ô^:

1. g>VD ∞kV^  \uÆD ∂kÏÔ^ ƒÕ>]BVÏ BVkÚD 

gs¬zˆB kal_ º>kM¶tÚÕm ∏ˆ¬Ô©√‚¶VÏÔ^. 

2.   ƒV›>V[ >[ klu§™V_ ªÏÕm \ıÁ› 	

][–D ƒV√›]uz c^·V™V[.

3 . ÿ √ ı  V ™ k ^  ÷ ´ ı | s > › ] _ 	

WBVBÕyÏ¬Ô©√‚¶V^.  x>ÈVkm ∏^Á·©º√u§[ 

º√Vm ºk>Á™ÁB ∂O√s©√V^, ÷´ı¶Vkm ∂k^ 

AÚr–¬z ∂¶∫˛ Â¶¬Ô ºkı|D ®[√m.

4. \M>™V™k[ ºkÏÁk EÕ] cÁw¬Ô ºkı|D 

®[Æ WBVBÕyÏ¬Ô©√‚¶V[.

5. ÷Õ> TµflEl™V_ Øtl_ º>k Ô‚¶Á·Ô^ 

Ê´aÕm º√VzD √ΩBVluÆ.

6. ÷Õ> TµflEl™V_ tÚÔ∫Ôπ[ ´VÎB∫Ô”D 

√V]¬Ô©√‚¶m.

7. ÷M ∞º>[ º>V‚¶D ƒx>VB›][ cÁ≈s¶\VÔ 

÷Ú¬ÔVm.

	 º > k  E › > › ] [ √ Ω  E Ú i Ω ¬ Ô © √ ‚ ¶ 	

\M>[, √Vk›]_ søÕm º>kM[ E›>›Á> 

WÁ≈ºku≈V>k™V™V[ ®[√Á> ÂVD ]BVM›	

º>VD.   \M> ƒx>VB›][ √Vk TµflE √ˆ>V√Ô´	

\V™m.   ∂>[ sÁ·°ÔÁ· ÂVD ÷[ÆD ÂD 

ÔıÔ·V_ ÔVı˛º≈VD \uÆD ∂–√s¬˛[º≈VD.

 (g]BVÔ\D 3-5)

1.  √Vk›]oÚÕm s|s¬Ô©√‚ΩÚ¬˛º≈V\V?

2 .  √ V k  Û µ W Á È Ô Á ·  Â V D  ® © √ Ω 	

º\uÿÔV^km?

3. ºk>VÔ\D ÂDÁ\ √Vk›]uz sÈ¬˛¬ 

ÔV¬zD \uÆD √VkD ÂDÁ\ ºk>VÔ\›Á> 

s‚| ∏ˆ›ms|D.  ¿∫Ô^ º>k kVÏ›Á>¬z 

®©√Ω x¬˛B›mkD ÿÔV|¬˛SÏÔ^?

4 . ÿ k u § • ^ ·  ˛ § ¸ > k  k V µ ¬ Á Ô 

c∫Ô”¬z cı¶V?

5. º>k kVÏ›Á>, ÿ¤√D s∑kVEÔº·V|^· 

n¬˛BD \uÆD ∑sºƒr ªaBD g˛BÁk 

÷Õ> √VkD WÁ≈Õ> cÈÔ›]oÚÕm 

ÂDÁ\ √VmÔV¬zD.

EÕ]¬Ô...

√VkD
2nd
Week 

MessageAV

º>π[ c¶o_ ŒÚ mπ \m √‚¶V_

Ì¶ ∂>™V_ >V∫Ô xΩBV>VD.  

c¶º™ >[Á™› >Vº™ c¶D∏_ 

ÿÔV‚Ω clÁ´ \VF›m¬ ÿÔV^	

”\VD.  ∂›>Á™ √ˆ∑›>\VF >[ 

c¶DÁ√ √VmÔV›m¬ ÿÔV^˛≈m. 

cÈÔ›][ √Vk¬ÔÁ≈ ÂD *m 

√‚¶°¶[, ÂDxÁ¶B ˆBV¬r[ 

®©√Ω ÷Ú¬˛≈m? º>k–¬ÔVÔ 

√ˆ∑›>›Á> ÔV›m¬ ÿÔV^˛º≈V\V 

®™ ºBVE›m© √VÏ©º√VD...

º>π[ √ˆ∑›>D...

- Rev.E.Rajan
- Ms.Sureka
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1.  2019D gı| xøkmD Ôı\Ë º√V_ √VmÔV›m ÷D	
\‚|D ̋ k[, ∑ÔD, ÿ√È[, Â_kVµ° >Õm >Ô©√™VÔ°D, 
>VBVÔ°D, ƒºÔV>´´VÔ°D, Âı√´VÔ°D ka Â¶›]B 
º>k–¬z ¸º>V›]´D ÿƒK›mºkVD.
2.  ÂD kVµs_ yÏ\V™∫Ô^ ®|¬Ô >|\V§B ÛµWÁÈl_, 
ÂDÁ\ ]¶©√|›]B √VÁ>ÁB ÊÏ√|›]B º>k–¬z 
¸º>V›]´D ÿƒK›mºkVD.
3. ºÂVFÔ^, ÷w©AÔ^, ÿÂÚ¬ÔΩÔπ_ ÂDÁ\ º>u§, 
ÿ√È©√|›] >\m ̨ ÚÁ√BV_ √VmÔV›> º>k–¬z Â[§ 
ÿƒK›mºkVD.
4.  º>k[ ÂD z|D√ kVµs_ ÿƒF> Â[Á\Ô”¬ÔVÔ°D, 
>VF >ÕÁ>, ƒºÔV>´, ƒºÔV>ˆÔ^ c≈s™ÏÔ”¬ÔVÔ Â[§ 
ÿƒK›mºkVD. ∂kÏÔ”D º>k E›>D ÿƒFB ÿ¤∏©º√VD.
5.   ÂD z|D√›]_ º>k[ ÿÔV|›> zwÕÁ>Ô”¬ÔVÔ 
Â[§ ÿƒK›], ∂kÏÔÁ· º>k–¬z ∞u≈ ∏^Á·Ô·VÔ 
k·Ï¬Ô ÿ√uº≈VÚ¬z º>k QV™D ÿÔV|¬Ô ÿ¤∏©º√VD.
6. º>k[ ÂD kVµs_ >Õm^· Â_È Âı√ÏÔ”¬ÔVÔ 
ÿ¤∏©º√VD.  >k≈V™ kaÔπ_ Â¶¬zD Âı√ÏÔ^ \™D 
\V≈ º>k ∂[Á√ Ôı¶Á¶B ÿ¤∏©º√VD.
7.   z|D√∫Ôπ_ ˛Z¶\VÔ ÿÔV|¬Ô©√‚|^· x]
ºBVÚ¬ÔVÔ º>k–¬z ¸º>V›]´D ÿƒK›mºkVD.  
÷kÏÔ”¬z º>k[ Â_È ∑ÔD, ÿ√È[, g•∑ ÂV‚ÔÁ· 
ÿÔV|¬Ô ∂kÏÔ^ √V´V\ˆ¬Ô©√¶ ÿ¤∏©º√VD.
8.   º>k[ ÿÔV|›> Ô_s, √^π Ì¶∫Ô^, Ô_Ÿˆ 
gEˆBÏÔ”¬ÔVÔ°D, sˆ°Á´BV·ÏÔ”¬ÔVÔ°D 
∂kÏÔ^ JÈ\VF Ôu≈ Âu√ıAÔ”¬ÔVÔ Â[§ 
ÿƒK›mºkVD.
9.   º>k[ Â\¬z ÿÔV|›m^· ºkÁÈ¬ÔVÔ°D, ∂Á> 
cıÁ\•D, c›>x\VF ÿƒFB º>k[ >Õ> ÿ√È[, ∑ÔD, 
QV™D g˛Bku§uÔVÔ°D ¸º>V›]´D ÿƒK›mºkVD.  
kÚD ÔVÈ›]_ º>k–Á¶B ÂV\D \˛Á\©√¶ ºÂÏÁ\
BVF √Ë ÿƒFB ÿ¤∏©º√VD.
10.   º>k[ ÿÔV|›> º>kVÈBD, g´V>Á™ ºÂ´∫Ô^, 
ºk> g´VFflE ºÂ´∫Ô^ ÿ¤√ ºÂ´∫Ô^, c√kVƒD g˛B-
ku§uÔVÔ°D, ÂDxÁ¶B ÿ¤√∫Ô”¬z z§›> ºÂ´›]_ 
√]_ ∂π›m ∂uA>\VF ka Â¶›]BÁ> WÁ™›m Â[§ 
ÿƒK›mºkVD.
11.   xø ºÂ´ º>k ªaBD ÿƒFB ÿÔV|¬Ô©√‚|^· 
®_ÈV º√V>ÔÏÔ^, yÏ¬Ô>ˆEÔ^, ∑sºƒÔÏÔ^, √Ë›>· 
ªaBÏÔ^, ∑º>ƒ ªaBÏÔ^ ŒÀÿkVÚkÏÔ”¬ÔVÔ 
º>k–¬z Â[§ ÿƒK›mºkVD. º>k kƒ™›Á> yÏ¬Ô\
VF ®|›mÁ´¬Ô º>k QV™D ÿÔV|¬Ô©√¶ ÿ¤∏©º√VD.
12.    ¤™kˆ 12D ÂV^ º>EB ÷Á·QÏ ]™\VÔ 	
∂ – ƒ ˆ ¬ Ô © √ | ˛ ≈ m .    ÷ Á · Q Ï Ô ^  º > k  √ B D	
 cÁ¶BkÏÔ·VÔ°D, º>ƒ©√uÆt¬ÔkÏÔ·VÔ°D, Â_
ÿÈVø¬ÔxÁ¶BkÏÔ·VÔ°D, ºÂÏÁ\BV™kÏÔ·VÔ°D 
kVw ÿ¤∏©º√VD.
13.  º>k[ ÿÔV|›> ÔM\ \uÆD ÷BuÁÔ k·∫Ô^, Â_È 
ÔVÈ ÛµWÁÈÔ^, º>ÁkBV™ \Áw g˛Bku§uÔVÔ 
Â[§ ÿƒK›mºkVD.
14. Ô¶Õ> gı| ÂÁ¶ÿ√u≈ ®_ÈV \VWÈ kVo√Ï \uÆD 
÷·D kVo√Ï Ì|ÁÔÔπ_ º>k ÂV\D \˛Á\©√‚¶>uÔVÔ 
Â[§ ÿƒK›mºkVD.   º>kÁ™ ∂§Õ> ∏^Á·Ô^ 
s∑kVƒ›]_ WÁÈ›]Ú¬Ô ÿ¤∏©º√VD.
15.  ¤™kˆ 15D ÂV^ º>EB ÷´Vbk ]™D.  ÂD ÂV‚Ω[ 
®_ÁÈÔÁ· √VmÔV¬Ô ∑\VÏ 1.5 t_oB[ ´Vbk 
T´ÏÔ^ c^·™Ï.  ŒÀÿkVÚ ÷´Vbk T´ÏÔ”¬ÔVÔ°D 
∂kÏÔ^ ÷´‚E©Á√ Ôı¶Á¶B ∂kÏÔ^ \›]l_ ∑sºƒD 
∏´ƒ∫˛¬Ô©√¶ ÿ¤∏©º√VD.

1 6 .    t ≠ ÿ ™ ˆ  ª a B › ] _  ∂ º Â Ô  > Á ¶ Ô ^ 
ÔV©√‚¶VKD, º>k[ ÿÔV|›> s∑kVƒ, gs¬zˆB 
g›m\ ∂ÆkÁ¶¬ÔVÔ°D, A]B √Ë›>·∫Ô^, 
gÈB∫Ô”¬ÔVÔ°D ¸º>V›]´D ÿƒK›mºkVD.
17.  A]>VÔ tÿ™ˆÔ·VÔ°D, ∑º>ƒ ªaBÏÔ·VÔ°D, 
º>k™V_ ÿ>ˆÕm ÿÔV^·©√‚¶kÏÔ”¬ÔVÔ°D Â[§ 
ÿƒK›mºkVD.   ∂kÏÔ^ s∑kVƒ kVµÁk º>k[ 
÷[–D ÿ√È©√|›>°D, gs¬zˆB º√V´V‚¶›]_ 
x[º™§ ÿƒ_È°D ÿ¤∏©º√VD.
18.   º>k–Á¶B ˛ÚÁ√BV_ zΩ©√w¬Ô∫Ô^, 
AÁÔ©∏Ω›>_ º√VÁ>©ÿ√VÚ‚Ô^ º√V[≈ku§oÚÕm 
s|>ÁÈ ÿ√u≈ ŒÀÿkVÚ ÷Á·QÏ, kVo√Ï, x]	
ºBVÚ¬ÔVÔ º>kÁ™ ¸º>V›>ˆ©º√VD.   ∂kÏÔ^ 
* ı | D  s ø Õ m  º √ V Ô V \ _  º > k – ¬ z  ∞ u ≈ 
∏^Á·Ô·VF ˝s¬Ô ÿ¤∏©º√VD.
19.   ÷Õ]B º>ƒ›]_ g‚E ÿ√VÆ©∏_ c^· 
¤™V]√], ∏´>\Ï, ŒÀÿkVÚ \VWÈ x>_ ∂Á\
flƒÏÔ”D ÷Õ> A]B kÚ¶›]_ >∫Ô”¬z º>k™V_ 
ÿÔV|¬Ô©√‚¶ √ËÁB Â_\™m¶[ cıÁ\BV•D, 
Â_ \™ƒV‚E•¶–D ÿƒFB ÿ¤∏©º√VD.
20.   ∞µÁ\ \uÆD ∂§BVÁ\ÁB Œa¬Ô ∂´∑ 
>[™VÏk ÿ>Vı| WÆk™∫Ô^, tÿ™ˆÔ^ ®|¬zD 
xBuEÔ”¬ÔVÔ º>k–¬z Â[§ ÿƒK›mºkVD.  
∂kÏÔ^ xBuEÔ^ ÿ\F√¶ ÿ¤∏©º√VD.
21.   ÷Õ]BV ÔVFÔ§ √Ú©A, √V_, √w∫Ô^, c° 
ÿ√VÚ‚Ô^ cu√›]l_ x[MÁÈ k˛©√>uÔVÔ 
º>kÁ™ m]©º√VD.  ÷[–D x[º™≈ ÿ¤∏©º√VD.
22.   ÷Õ]BV ÷BuÁÔ ƒVÏÕ> t[ƒ¬] cu√›]l_ 
x[º™§ kÚ˛≈m ÷>uÔVÔ Â[§ ÿƒK›mºkVD.
23. cÈÔ·s_ ÷Õ]BV cBÏ>´ sfiQV™ g´VFflE 
√∫Ôπ©∏_ 2km ÷¶›]_ c^·m.  g´VFflEB·VÏÔ^ 
cÚkVÔ ÿ¤∏©º√VD.
24.   ¤™kˆ 24D ÂV^ ÿ√ı zwÕÁ>Ô^ ]™\VÔ 
ÿÔVı¶V¶©√|˛≈m.  º>ƒ›]_ ÿ√ı zwÕÁ>Ô”¬z 
>´\V™ Ô_s, ª‚¶flƒ›m, ¿], \Ú›mkD, √VmÔV©A 
˛Á¶¬Ô°D, Â_\]©A ÿÔV|©√]_ ÔV©√|D 
∞u≈›>Vµ° \V≈°D ÿ¤∏©º√VD.
25.   ÷Õ]BV ∑>Õ]´D ∂Á¶Õ>]oÚÕm \¬Ôπ[ 
ƒ´Vƒˆ kVµÂV^ √Ω©√ΩBVÔ cBÏÕm 69 kB>VÔ 
c^·m.   º>k[ ÿÔV|›> EÈV¬˛B›]uÔVÔ Â[§ 
ÿƒK›mºkVD.
26.  ¤™kˆ 26D ÂV^ Â\m ÂV‚Ω[ zΩB´∑ ]™\VÔ 
ÿÔVı¶V¶©√|˛≈m.  cÈ˛_ tÔ©ÿ√ˆB zΩB´∑ ÂV¶VÔ 
ÂD º>ƒD ]Ôµk>uÔVÔ º>k–¬z Â[§ ÿƒK›m	
ºkVD.  ªw_ ÷_ÈV> ÛµWÁÈ cÚkVÔ ÿ¤∏©º√VD.
27. ÂDxÁ¶B ÿ¤√ ºkı|>ÁÈ ºÔ‚| ªaB›]
KD, º>ƒ›]KD, \¬Ô^ kVµ° WÁÈl_ ÿÔV|›m^· 	
\Vu≈›]uÔVÔ ÿ¤∏©º√VD.
28. cÈ˛ºÈºB ∂]Ô\V™ kVo√ÏÔ^ c^· 	
÷·Á\BV™ º>ƒ\VÔ ÷Õ]BV c^·>uÔVÔ º>kÁ™ 
m]©º√VD.
29.   cÈÔ·s_ ƒVÁÈÔÁ· ÷Á¬zD ]‚¶›]_ 
÷Õ]BV ÷´ı¶Vkm ÷¶›]_ c^·>uÔVÔ º>kÁ™ 
m]©º√VD.
30. A]B gıΩ_ º>ƒ›]uÔVÔ°D, ∑sºƒ≠›]
uÔVÔ°D ƒÁ√Ô”¬ÔVÔ°D,  ]≈©∏ºÈ W[Æ 
ÿ¤∏¬zD ÿ¤√¬zø¬Ô^ ®øD√°D, ÿƒB_√‚| 
kÚD ÿ¤√¬zø¬Ô^ gs¬zˆB A›mÏflE ÿ√≈ 
ÿ¤∏©º√VD.

- Mrs.Vincy Mervin

÷Á\©ÿ√Vøm sı©√D

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[ 
>ÁÈÁ\fl ÿƒBÈÔ 

ªaB∫Ô”¬ÔVÔ, ªaBÏÔ”¬ÔVÔ...
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   fmpb ºÔZ›  13  ¤™kˆ 2020

	 Âı√Ï ∑sºƒr  ÿ¤√¬zø J[Æ tÔ x¬˛B\
V™ ∏ˆ°Ô·VÔ ∏ˆÕm ÿƒB_√‚| kÚ˛≈m.   ∂ÁkÔπ_ 
Œ[Æ x[MÁÈloÚÕm √ËBVuÆD √Ë›>· 
ªaB∫Ô^, ÷´ı¶Vkm ∂ÀkVÆ x[MÁÈloÚÕm 
√ËBVuÆD ªwB∫Ôπ[ º>ÁkÔ”¬ÔVÔ ÿ¤∏©√mD, 
W]º>ÁkÔÁ· Ôı|∏Ω©√m\V™ x[º™u≈©√Ë, 
J[≈Vkm ∂Ák ∂Á™›][ WÏkVÔ©√ËÔÁ· º\
uÿÔV^”D >ÁÈÁ\flÿƒBÈÔD.   ÷ÁkÔπ_ ÷Õ> \
V>D >ÁÈÁ\ ÿƒBÈÔ›][ ªaB∫Ô”¬ÔVÔ°D, 
ªaBÏÔ”¬ÔVÔ°D ÔÚ›m¶[ ÿ¤∏¬Ô ÷Ú¬˛º≈VD.  Ô¶Õ> 
gı|  Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[ ªaBÏÔ^  ®|›> 
xBuEÔ^ ŒÀÿkV[Á≈•D º>k[ gÊÏk]›m, >Õ>m^· 
ÿ√ˆ>V™ sÁ·°Ô”¬ÔVÔ gı¶kÁ´› m]©º√VD.  
ÿ>V¶ÏÕm ÷Õ> 2020 gı|D º>k[ ∂©√ΩBVÔ kaÂ¶›> 
ÿ¤∏©º√VD. 

ÿ√VmÔVˆB>ˆE : ƒºÔV. ∑>Ïƒ[>V\¸

01.>ÁÈÁ\ ∂KkÈÔD: ƒºÔV. ∏´√VÔ´ ƒV´], 	

ƒºÔV>ˆ. \Ëÿƒ_sƒV´], ƒºÔV. ∑>VÔÏ

02.WÏkVÔ›mÁ≈: ƒºÔV. º¤D¸ ∂Ú^´VÎ, ƒºÔV>ˆ. 

QV™Ai√D, ƒºÔV>ˆ. º\ÔÈV, ƒºÔV. ¤V[ z_K, 	

ƒºÔV>ˆ. Ôº´Vo[, ƒºÔV. ´Vº¤Õ]´[, ƒºÔV. ÿ√fiƒt[, 

ƒºÔV>ˆ. ¸ÿ¶_ÈV, ƒºÔV>ˆ. √V©A, ƒºÔV>ˆ. ƒ´ıBV,	

 ƒºÔV. ÂVÔ´›]™D

03.\M>k· º\D√V‚|mÁ≈ : ƒºÔV. g∏´ÔVD, ƒºÔV. 

ƒVD ÿ¤√z\VÏ, ƒºÔV>ˆ. ˛·VΩ∏RÈV, ƒºÔV. x´π>´[

04.ÿ>V¶ÏAmÁ≈:ƒºÔV.«Z¸,ƒºÔV>ˆ.g_∏,º¶s‚	

ƒºÔV. ∏´√VÔ´[, ƒºÔV. º¤VikV, ƒºÔV>ˆ. ∏RÈV,	

ƒºÔV. ƒ¬]ºk_, ƒºÔV.g_s[, ƒºÔV>ˆ. zº·VΩ_¶V

05.ÔËM mÁ≈: ƒºÔV. ƒºÔV. Â›>VMºB_ ®‚kÏ‚, 	

ƒºÔV>ˆ. goÀ, ƒºÔV. ∂˝›, ƒºÔV. Âk´VÎ

06.

ÿ√VÚ·V·Ï: ƒºÔV. \Ë ƒVxºk_, ƒºÔV. ¤V[ 

º¶s‚´VÎ, ƒºÔV. ƒVÈº\V[ ÿ¤√´VÎ

07.W]›mÁ≈ : W]ÿƒBÈÏ: ƒºÔV. ®‚kÏ‚ƒVD, 

Receipts Sec.: ƒºÔV. ¤V[ gı‚‘, ƒºÔV>ˆ. s¤B	

\ÈÏ, ƒºÔV>ˆ. ¤V¬zo[, ƒºÔV>ˆ. ¤V[E, 	

ƒºÔV. ÷¸º´_, ƒºÔV>ˆ. ‘∏, ƒºÔV. ºÔVsÕ>´VÎ, 

ƒVxºk_, ƒºÔV. ∑Õ>Ïÿ¤B¬z\VÏ, ƒºÔV>ˆ. ÂV[E, 

ƒºÔV>ˆ. ¤‚ƒ[ º\ˆ, ƒºÔV. g]›]B[, ƒºÔV. ¸√Ï¤[, 

ƒºÔV>ˆ. ∏ÚÕ>V, ƒºÔV. g_s[ ®∏º™ƒÏ, ƒºÔV. º¶s‚

Payments Sec.: ƒºÔV. ƒıxÔD, ƒºÔV>ˆ. ´V¤´›]™D, 

ƒºÔV>ˆ. ÿ¶FE, ƒºÔV>ˆ. \∫ÔBÏÔ´E, ƒºÔV. ∑º´iº¤Vƒ©	

ƒºÔV>ˆ. ºÔV\V˛º´¸, ƒºÔV>ˆ. ∏RÈV

Accounts Sec.: ƒºÔV>ˆ. ‡¨ˆ¶V, ƒºÔV. ®oBV, 	

ƒºÔV.ÈVƒÏ, ƒºÔV.ºÔ™V¸,ƒºÔV. ÿƒ_s[ ÿƒ·Ô[

Cashier: ƒºÔV. ∞∑∏´ÔVi , 

Salary fund office: ƒºÔV. √VA ÿ√fiƒt[ 

08.>Ë¬ÁÔ mÁ≈: ƒºÔV. ´V¤ºk_, ƒºÔV. ÿ¤B´VÎ, 	

ƒºÔV. º¶MºB_ ∑>VÔÏ, ƒºÔV. √V_º\VÔ[, 	

ƒºÔV. ∏BÏƒ[ ∏ˆ[¸, ƒºÔV. s¬ºi,

09.Child Care: ƒºÔV. SK. >V\¸, 	

ƒºÔV>ˆ.º\˛ ®¸>Ï, ƒºÔV. gokÏ, ƒºÔV. ¸œ√[

10.Overseas desk: ƒºÔV>ˆ. ƒVÕ], ƒºÔV>ˆ. ∏·¸L 
11.Friends publications: ƒºÔV. ÷.´V¤[

12.Church Mission Relation & Partners:  
ƒºÔV. √V_ƒVÈº\V[

13.Division Mobilization: ƒºÔV. ÷D\V–ºk_, 

ƒºÔV>ˆ. kƒÕ], ƒºÔV>ˆ. Á≠M∑º´i, ƒºÔV. ∑Õ>´D, 	

ƒºÔV. x›mmÁ´, ƒºÔV. ´fiE›, 

14.Zonal Mobilization: 
 ƒºÔV. ¤V[ ∑Õ>ÏE∫, ƒºÔV>ˆ. s˜ÈV 

15.Regional Mobilization: 

ƒºÔV. ´s¬z\VÏ,  ƒºÔV. ¤VÏÎ, 

All Wings
16.ÿ¤√©∏ˆ°: ƒºÔV. º¶MºB_º¶s‚,  	

ƒºÔV>ˆ. \VÏ›>V^, ƒºÔV>ˆ. ˛§¸Ω

17.Scan ∏ˆ° : ƒºÔV. º¶MºB_ ∂Ú^\Ë

18.ÿ√ıÔ^∏ˆ°: ƒºÔV>ˆ. ˛§¸Ω ´V¤[, 

19.EÆkÏ∏ˆ°: ƒºÔV>ˆ. º\ˆ º¶MºB_, ÿ¤B´VË

20.kVo√Ï \uÆD ÷·DkVo√Ï ∏ˆ°, ºÔˆ› ∂KkÈÔD:  

ƒºÔV. ÿƒ_s[, ƒºÔV>ˆ. ÿ\ÏE,  ƒºÔV>ˆ. UÈVº\ˆ

21.>tµÂV| kVo√Ï ∏ˆ°: ƒºÔV. ˛∫¸o

>ÁÈÁ\flÿƒBÈÔ √ËBV·ÏÔπ[ 	
ÿ√BÏÔÁ· ÿƒV_o ÿ¤∏©º√VD:

ÿ¤∏©º√VD:

ÿ√VÚ·V·Ï ∂KkÈÔD:

Âı√Ï ∑sºƒr ÿ¤√¬zøs[ 
>ÁÈÁ\fl ÿƒBÈÔ 

ªaB∫Ô”¬ÔVÔ, ªaBÏÔ”¬ÔVÔ...

º>kº™V|^· >M©√‚¶ c≈°¬ÔVÔ ÿ¤∏©º√VD:

1. º>k–¬zD, ªaBÏÔ”¬zD ÷Á¶ºB c^· c≈°  

ÿ>V¶ÏÕm ÷Õ> gı|D  ÿƒDÁ\BVÔ ÷Ú¬Ô...

2. >M©√‚¶ ÿ¤√ kVµ¬ÁÔ¬ÔVÔ°D,gs¬zˆB x]ÏflE¬ 

ÔVÔ°D, gs¬zˆB ˝sB›][ k·ÏflE¬ÔVÔ°D

3. º>k[ ∂Áw›> ∂Áw©∏_, ∂u√Ë©∏_ 

>ˆƒ™›m¶[, ys´›m¶[ √ËÔÁ· WÁ≈ºku≈ 

ÿ¤∏©º√VD. 

kVµ¬ÁÔ \uÆD ƒZ´ º>Ák¬ÔVÔ ÿ¤∏©º√VD:

1. ƒZ´ ∑Ô›]uÔVÔ°D, ∂ºÂÔ ªaBÏÔπ[ ÿ√ÈT™∫Ô^ 

\V§, º>k ÿ√È›m¶[ ªaB∫ÔÁ· WÁ≈ºku≈

2. \™flºƒVÏsoÚÕm ÿ√È©√‚| º>k ˛ÚÁ√ºBV| 

ªaB∫ÔÁ· WÁ≈ºku≈ ÿ¤∏©º√VD. 

3. >MÁ\ cÏflE, \™›>·ÏsM[Æ trÿ™ˆÔ^ 

ÔV¬Ô©√¶ ÿ¤∏©º√VD. 

trÿ™ˆÔπ[ z|D√›]uÔVÔ ÿ¤∏©º√VD:

1.  ÿ>V¶ÏÕm z|D√\VÔ ªaB∫ÔÁ· WÁ≈ºku≈°D, 

Ôk[á \Á™s Â_K≈°¬ÔVÔ°D, ƒV‚E•^· 

kVµ¬ÁÔ kVw°D ÿ¤∏©º√VD. 

2. tÿ™ˆÔπ[ ∏^Á·Ôπ[ √ˆ∑›> kVµsuÔVÔ°D, 

˛§¸ms_ ºkÏ ÿÔVı| k·´°D ÿ¤∏©º√VD. 

3. ƒZ´, gs¬zˆB º>ÁkÔ^ ƒÕ]¬Ô©√¶, ∏^Á·Ôπ[ 

√Ω©A º>ÁkÔ^ ƒÕ]¬Ô©√¶. ÿ¤∏©º√VD. 

c¶[ ªaBÏÔ”¬ÔVÔ°D, ªaB∫Ô”¬ÔVÔ°D

1. trÿ™ˆÔº·V| ÷ÁÕm √ËBVu≈°D, º>ÁkBV™ 

∂[∏KD, n¬˛B›]KD k·´°D 

2. ŒÀÿkVÚ ªaBÚD ∂]ÔVˆ ®[≈ WÁÈl[§, Êr[ 

®[≈ WÁÈl_ ªaBD ÿƒFB ÿ¤∏©º√VD. 

3. ªaBD √Ès>∫Ôπ_ ÿƒFB©√‚¶VKD, ∂Á™kÚD 

º>k–Á¶B ÷´VÎB›]uÔVÔ √Ë ÿƒF˛º≈VD ®[≈ 

cÏºkV| √Ë ÿƒFB ÿ¤∏©º√VD. 

- Rev.Prabaker Sarathy
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COMMON
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ÿ¤√¬z§©AÔ^:
1.xDÁ√lK^· √^π \VsÔ^ √z]ºÂ´\VÔ s√flƒV´›ÿ>Vao_ ~|√|˛[≈™Ï.   √›Á> \‚|º\ 

z§¬ºÔV·VÔ ÿÔVı| >∫Ô^ kVµÁk mÏflƒ\VÔ \]¬zD ÷D\VsÔπ[ ®ı∫Ô^ \V≈ ÿ¤∏©º√VD.

2. ÷©√Ω©√‚¶ ÷flÁƒl[ gsÔ^ ÷Õ]BVÁk s‚º¶ ¿∫Ô ÿ¤∏©º√VD.

3. s√flƒV´›]_ ∂ΩÁ\©√‚| kVµ˛≈ ÷Á·QÏÔ^ √Vk cÏkÁ¶Õm ∂ÁkÔπoÚÕm s|√¶ 	

4. ÷Õ]BVs_ ®l‚E™V_ √V]¬Ô©√‚º¶VÏ 39% ÿ√ıÔ^, 35 % gıÔ^ ÷kÏÔ”¬ÔVF ÿ¤∏©º√VD.

5. >tµÂV‚Ω_ 4.68% \¬Ô^ √V]¬Ô©√‚|^·™Ï.   ÷kÏÔπ_ ÿ√ÚD√VÈVº™VÏ ÂV\¬Ô_ \Vk‚¶›Á> 

ºƒÏÕ>kÏÔ^.   ÷∫z ÿƒ_KD ÈVˆ {‚|ÂÏÔ^ ∂]Ô\Vº™VÏ √V]¬Ô©√‚|^·™Ï ®[Æ ŒÚ gFk§¬ÁÔ 

ÌÆ˛≈m. ÷kÏÔ”¬ÔVF ÿ¤∏©º√VD.

6. 15 x>_ 19 kBm kÁ´ c^· ÷·D kVo√ÏÔ^ ÷ÕºÂVl™V_ ÿ√ˆmD √V]©√Á¶Õm^·™Ï.  	

∂kÏÔ^ ®]ÏÔVÈ›]uÔVF ÿ¤∏©º√VD.

7. s√flƒV´›ÿ>VaK¬z^ ÛµWÁÈÔπ™V_ >^·©√‚¶ EÆtÔ^ \uÆD ÿ√ıÔ^ s|√¶ ÿ¤∏©º√VD.

                                    ÷Õ]B º>ƒ›]_ 

s√flƒV´D
ÿÔVΩB √VkD 

                    

   ¿∫Ô ÿ¤∏©º√VD. 1

2D kV´  ÿ¤√¬z§©AÔ^

1. Sonagachi, Kolkata - With the regrettable title of Asia’s largest red light area,  
Sonagachi is a world in itself. It’s inhabited by more than 11,000 sex workers. 
2. Kamathipura, Mumbai - India’s second largest red light district houses a staggering  
number of sex workers 
3. Budhwar Peth, Pune - Apparently the third largest red in India with around 5000 
commercial sex workers.  
4. Meergunj, Allahabad - This red light district has a notorious reputation for illegal 
 trafficking and forced prostitution. 
5. G.B. Road, Delhi Another large red light area, this place is known for the hundreds  
of brothels along the streets.  
6. Chaturbhujsthan, Muzaffarpur 7. Itwari, Nagpur   8. Shivdaspur, Varanasi -UP

	 	 	 tÚÔ›]¶tÚÕm \M>ÏÔπ¶\VF ]ÚD∏ W[Æ cÈÁÔºB √BxÆ›] kÚD ºÂVF 

®l‚¸ 1986D gı| SIV Simian Immuno Deficiency Virus-oÚÕm  kÕ> HIV Human Immu-
no Deficiency Virus>V[ ÷ÕºÂVF¬z ÔV´D.   ÷Ák ®©√Ω \M>ÏÔÁ· >V¬˛Bº>V, ∂Á>©º√V_ 

∂[ÆD ÷[ÆD, \M>ÏÔπ¶D >™m ƒÏkV]ÔV´ g‚EÁB WÁÈk´©√|›]¬ÿÔVı| ÷Ú¬˛≈m.   ÷[Æ 

AIDS÷_ÈV> ÂV|Ôº· ÷_ÁÈ ®[≈VKD x>_ J[Æ ÷¶∫Ôπ_ >™¬ÿÔ™ W´Õ>´\V™ ÷¶›Á> ÷Õ]BV 

∞u√|›]¬ÿÔVı|^·m.  ÷]_ x>[Á\ ÷¶›]_ k˛©√m \«V´ViΩ´V, ÷Õ> ÿÔVΩB ºÂVF¬z ÔV´D 

Ák´vVÔ ÷ÚÕ>VKD ∂Ák ª|Ú°D ∂ºÂÔÏ s√flƒV´ √Vk∫Ôπ_ søÕm ˛¶©√kÏÔ^ \M>ÏÔº·.  

º>k[ ∂wÔVÔ cÚkV¬˛B ]Ú\ √Õ>›Á> c>§ xÁ≈›>k§ ]ˆ√kÏÔ·V_ ŒÚ √VkxD ∂§BV> 

E[™D EÆ E∑¬Ô”D √V]¬Ô©√‚| >V∫Ô^ ÂV‚ÔÁ· ®ıb˛[≈™Ï.   s√flƒV´º\ ÿ√ˆB√VkD ®™ 

WÁ™›]Ú¬zD º√Vm ∂Á> {´∫Ô‚Ω ÷[Æ {ˆ™flºƒÏ¬ÁÔ √VmÔV©√V™m ®™ √ÈÚD ÔÚ> mk∫˛s‚¶™Ï.  	

ºÈs 18: 22_ º>k[ ∂Á> √VkD ®™ ÔVı∏¬˛≈VÏ. ÷Õ]B º>ƒ›]_ x¬˛B ÂÔ´∫Ôπ_ ∏´V›>_ ®[Æ 

∂Áw¬Ô©√|D s√flƒV´ s|]Ô^ c^·™.   ŒÀÿkVÚ s|]lKD ∑\VÏ 5000 x>_ 11000 º√Ï √Ë 

ÿƒF˛[≈™Ï.   ÷∫z kÚD gıÔ”¬z kBm k´Dº√ ˛Á¶BVm.   º´V‚Ω_ kVµ√k[ x>_ √¬ÔV´[ 

kÁ´ ÷∫z kÕm ÿƒ_˛[≈™Ï.   ]Ú\\V™ ÿ√ıÔ”D, Ô_Ÿˆ, cBÏWÁÈ √^π \VsÔ”D Ì¶ 

>uº√Vm g¶D√´ kVµsuzD, √›]uzD gÁƒ©√‚| ƒÏk ƒV>V´\VÔ ÷Õ> ÿ>Vao_ ~|√|˛[≈™Ï.  

÷kÏÔ”¬ÔVÔ ÿ¤∏©√m Â\m Ô¶Á\.

Pray for the 8 Largest Red Light Areas Across India
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	 B V > À  \ ¬ Ô ^  c › ] ´ © ∏ ´ º > ƒ › ] _ 
kE¬˛[≈™Ï. BV>À \¬Ô^ x>o_ ∂˛Ï ®[Æ 
∂Áw¬Ô©√‚¶™Ï.   >∫ÔÁ· Ô¶°^ ˛ÚiÚ¶[ 
÷D\¬Ô^ ÿ>V¶ÏA √|›]¬ ÿÔV^kÏ.   BV>kÏÔÁ· 
®π]_ ∂Á¶BV·D Ôı|ÿÔV^·ÈVD.   >∫Ô^ 
ÿ√BÚ¬z©∏[™Ï BV>À ®[≈ ÿ√BÁ´ ®_ÈV 
BV>ÀÔ”D ®ø]¬ ÿÔV^kÏ.
	 \V|ÔÁ· √´V\ˆ›m, √VÁÈ•D ∂>[ 
mÁ© ÿ√VÚ‚ÔÁ·•D Ák›m sBV√V´D ÿƒFkÏ.  
WÈx^· BV>kÏÔ”D WÈ\u≈ BV>kÏÔ”D  cı|.  
BV>kÏÔπ_ EÈÏ ÿ>Va_ xÁ™ºkVÏ, gEˆBÏÔ^, 
\Ú›mkÏÔ^, ÿ√V§lB_ k_KÂÏÔ^ ∂´EB_ 
>ÁÈkÏÔ·VÔ°D c^·™Ï.  Ô¶Õ> 10 gı|Ôπ_ 
÷kÏÔ^ ¨«VÏ c›]´©∏´º>ƒD \VWÈ∫Ôπ_ 
∂´EB_ ÿƒ_kV¬z cÁ¶ºBV´VF s·∫z˛[≈™Ï.
	 k¶¬˛_ c^· BV>kÏÔ^ º√∑D ÿ\Va 
÷Õº>V-gˆB z|D√›Á>fl ƒVÏÕ>m.   ÿ>u˛_ 
c^· BV>kÏÔ^ º√∑D ÿ\Va ]´Vs¶ z|D√›Á>fl 
ƒVÏÕ>>VzD.
	 BV>ÀÔ^ \›]l_ ÂÁ¶ÿ√u≈ ªaB	
›][ sÁ·kVÔ ÷mkÁ´l_ 21¬zD ∂]Ô	
\Vº™VÏ s∑kVEÔ·VÔ \V§ ˛§¸ms[ \ÕÁ>l_ 
÷ÁÕm^·™Ï.

ÿ¤∏¬Ô:

01.BV>À \¬Ô^ ÷´‚E©∏[ ∂–√k›]uz^ k´....

ÿ¤∏©º√VD.
02.>∫Ô”Á¶B J¶ ÂD∏¬ÁÔÔÁ·•D √ÁwB 
Ô¶°^ÔÁ·•D s‚|   \™Õ]ÚD∏, ÷ºB∑kıÁ¶ 

k´ ÿ¤∏©º√VD.
0 3 . Â \ m  g È B › ] _  c ^ ·  s ∑ k V E Ô π _ 
ÿ√ÚD√VºÈVÏ ƒ\VÏ ÷™ \¬Ô·VÔ ÷Ú©√>V_, 
∂kÏÔ^ ÷Ú¬zD ÷¶›]uz^ k´ sÚDAk]_ÁÈ.  

÷ÕWÁÈ \V≈ ÿ¤∏©º√VD.
04.BV>À ÷™ \¬Ô^ \›]l_ ªaBD ÿƒFB >M›> 
ªaBxD >M©√‚¶ ªaBÏÔ”D x[k´... 
05.®π]_ cÏkÁ¶B¬ÌΩB ÷D\¬Ô^ \›]
l_ ªaBD ÿƒFB >M©√‚¶ t≠ÿ™ˆÔ^ x[k´ 

ºkı|D. ÿ¤∏©º√VD.

ÿ\Va	 : º>›]
÷Dÿ\Va º√∑D ÿ\V›> \¬Ô^ ÿ>VÁÔ: 1,65,426
º√ƒ©√|D \VWÈ∫Ô^ - ¨«VÏ, ¤VÏÔı‚, 
c›>´©∏´º>ƒD, \›]B©∏´º>ƒD, º\uz k∫ÔV·D
ÿ\Va¬ z|D√D	: ÷Õº>V gˆB[
®ø›m kΩkD	 : cı| / º>kÂV¬ˆ
ºk>VÔ\D: º>›] ÿ\Val_ ºk>VÔ\D cı|.  
1811 - 1998¬z c‚√‚¶ ÔVÈ∫Ôπ_ A]B ∞u√V|D, 
1818 - 2000D gıΩuz c‚√‚¶ ÔVÈ∫Ôπ_ xø 
ºk>VÔxD ÿkπl¶©√‚|^·m.
ÿ\Va ∂§xÔD:
º>›]’ÿ\Va Á\]o’ ®–D ÿ\Val[ 
c‚∏ˆkVÔ ∂§B©√|˛≈m. ¨«VˆK^· ºÔVπ, 
AÏMBV \uÆD x∫ºÔÏ √z]Ôπ_ ∂]Ô\VÔ ÷D	
ÿ\Va º√ƒ©√|˛≈m.  ÷Dÿ\Va º√∑ºkVÏ \›]l_ 
∑\VÏ 2.9% \‚|D Ô_sB§° ÿ√uÆ^·™Ï.
ÿ\Va º√∑D \¬Ô^:
	 	  “x≠V«Ï’ ®[≈ ÿ√Bˆ_ ∂§B©√|D 
÷D\¬Ôπ[ ÷Õ> ÿ√BÚ¬z “®o cı√kÏ 
®[Æ ∂Ï›>D.  ÷kÏÔ”¬z T|Ôº·V, WÈ∫Ôº·V 
˛Á¶BVm.   \«V >o› ®[≈§B©√|D ÷D\¬Ô^ 
tÔ°D ∞µÁ\lK^·kÏÔ^. 
÷Dÿ\Va º√∑D \¬Ô^ \›]l_ ∑sºƒ≠©√Ë:
	 	 Âı√Ï ∑sºƒ≠ ÿ¤√¬zø JÈ\VÔ 
÷kÏÔ^ \›]l_ 2014D gı| ªaB∫Ô^ 
mk∫Ô©√‚¶™.   >uº√Vm ∂´VˆBV, ∑©º√V_ 	
\uÆD ´VËÔfifl √z]Ôπ_ ÿƒFB©√‚| kÚD 
ªaB∫Ôπ[ sÁ·kVÔ EÈ z|D√∫Ô^ 
÷ºB∑Ák ∞uÆ¬ÿÔVı|^·™Ï. 

ÿ¤∏¬Ô:
01.x≠V«Ï ÷™ \¬Ôπ[ ∞µÁ\ ŒaB°D, 
∂kÏÔπ[ ∂Ω©√Á¶ º>ÁkÔ^ ƒÕ]¬Ô©√¶°D 
ÿ¤∏©º√VD.
02.x≠V«Ï ÷™ \¬Ô^ \›]l_ º>k[ ŒÚ 
ÿ√ÚD \™\Vu≈›Á> >´°D, º>›] ÿ\Va º√∑D 
∂Á™kÚD ÷´‚E¬Ô©√¶°D ÿ¤∏©º√VD.
03.º>›] s∑kVEÔπ[ \›]loÚÕm ªaBÏÔ^ 
®øD√ ÿ¤∏©º√VD.
04.÷D\¬Ô^ \›]l_ ªaB∫Ô^ ÿ√ÚÔ°D, 

gsBV™kÏ >Vº\ >\m kVÏ›Á>ÁB 
∂–©∏ ∂Á¶BV·∫Ô^, ∂uA>∫Ôπ™V_ 
cÆ]©√|›>°D ÿ¤∏©º√VD.

                                    ÷Õ]B º>ƒ›]_ 

s√flƒV´D
ÿÔVΩB √VkD 

                     1




 
\^

>] BV>À \¬Ô^

3D kV´  ÿ¤√¬z§©AÔ^

- Mrs.Sheela Mary



	 ®[ zwÕÁ> ®©º√Vm ®[Á™ ∂D\V 

®[Æ   Ì©∏|kV^ ®[Æ ŒÚ >VF ÔıßÏ 

kΩ›>V^. ∂Õ> ƒºÔV>ˆ¬z   ∂wÔV™ ÿ√ı 

zwÕÁ>. EÆ kB]oÚÕm ®©º√VmD TVx[ 

∂\ÏÕ]ÚÕ>V_ ŒÚ ÔVÈ Ô‚¶›]_ TVl_ 

Œπ√´©√©√|D Song-ÁB ÿ>πkVÔ √V|kV^. 

g™V_ >[ ÿ√uº≈VÏ BVÏ ®[Æ   ÿ>ˆBV\_ 

∑B WÁ™Ák ÷wÕm s‚¶V^ ÷m cıÁ\

BV™ ƒD√kD. ∂Õ> zwÕÁ> ÷©º√Vm ÷·D 

kBÁ> ÿ>V‚|s‚¶V^. g™V_ ®_ÈV ∂Ω©√Á¶ 

ÔVˆB∫ÔÁ·•D \uÿ≈VÚkÏ c>s•¶[ \‚|º\ 

ÿƒFB xΩ•D. ÔV´D ÿÔV¬˛ ]Á´ Screen 
hook. ÷m º√VÈ ∂ºÂÔ cıÁ\ ƒD√k∫ÔÁ· 

∂[≈V¶ kVµ¬ÁÔl_ √VV¬˛º≈VD, ºÔ‚˛[	

º≈VD. g™V_ ÷[–D ƒˆBV™ cÏ° ÂDt_ 

√ÈÚ¬z k´s_ÁÈ ®[Æ ÿƒV[™V_ >k≈VÔVm. 

Screen hook ®[√m Mobile, TV, Video 
Game  ÷[–D Screen-gÔ     ÿÔV¬˛ º√V‚| 

E§B kB]™Ï x>_ ÿ√ˆB J>VÁ>BÏÔ^ kÁ´ 

∂ΩÁ\©√|›] Ák›m^·m. 

	 ÷Õ> kV´D   ÿÔV¬˛ ]Á´ Screen 
hook¬z ∂ΩÁ\BVÔ c^· zwÕÁ>Ô”¬ÔVÔ 

ÂVD √V´›º>V| ÿ¤∏©º√VD. EÆ ∏^Á·ÔÁ· 

®[M¶›]uz k´ ÷¶D ÿÔV|∫Ô^ ®[Æ 

÷ºB∑ ˛§¸m Ì§™Á> ∂Á™kÚD ÂD 

\™]_ √]B Ák¬Ô ºkı|D. ∞ÿ™[≈V_ 

zwÕÁ>Ô^ Screen¬z ∂ΩÁ\BVÔ ÔV´D 

ÿ√uº≈VÏ \uÆD ∑u≈›>VÏ \‚|º\. ®©º√VmD 

ÿ√ˆBkÏÔ^ TV √VÏ›m ÿÔVıº¶ ÷Ú©√Á> 

∂kÏÔ^ √VV¬˛[≈™Ï. ∂Á>ºB follow 

√ı≈V∫Ô. ÔVÁÈl_ ®øÕ>°¶[ ∂D\

VÁk º>|D zwÕÁ>ÔÁ·s¶ Mobile-È  
Video √VV¬ÔÓD–>V[ gÏk\VÔ Screen 

ÁB   º>|˛[≈™Ï. 2000 gı|Ô”¬z 	

÷_ÈV> DataÁk Ô¶Õ> 2 kÚ¶∫Ôπ_ ∂§Õm 

Ák›m^·™Ï. ŒÚ   A^π sk´›][√Ω 80% 

T|Ôπ_ Switch off the TV, Mobile-È ˇw 

Ák ®[˛≈ ƒ©>D ®_ÈV T|ÔπKD skV>›m¶[ 

ÂÁ¶ÿ√Æ˛≈m ®[˛[≈™Ï. ∏^Á·Ô^ TV,  
M o b i l e ¬ Ô V Ô  ∏ ^ Á · Ô ^  ƒ V © ∏ ¶ V \ _ 

∏ΩkV>›º>V| ÿ√uº≈VÏÔπ¶D ºÔV√©√|˛[≈™Ï.  

∏^Á·Ô^ Parents control-ÁB s‚| º√VF 

Screen Control¬z kÕm‚¶V∫Ô.Technolo-
gy ÿ√ˆBkÏÔÁ· manage √ıbkm º√VÈ 

zwÕÁ>ÔÁ·•D s‚|Ák¬ÔV\_ Control 
ÿƒF˛≈m. ÷[Æ ƒÁ√Ôπ_ ®[ zwÕÁ> 

®©√ΩBVkm TV, Mobile  √VV¬˛≈ √w¬Ô›]

oÚÕm s|√¶ ºkı|D ®[≈ Prayer Points  

kÕm ÿÔVıº¶ ÷Ú¬˛≈m. ∏^Á·Ô^ Screen_ 

®Á> √VÏ¬˛[≈™º´V ∂Á> Character-gÔ  	

\V§ s|˛[≈™Ï.   TV, Mobile  √VÏ¬zD 

º√Vm 10 xÁ≈ º√Ï ÿƒV_o ƒ›>\VÔ Ì©∏‚¶V_ 

Ì¶ ÔV]_ kV∫ÔV> √Ω¬z   Screen-_ ®_ÈV 

Consentration-•D ÿƒK›m˛[≈™Ï. With-
out TV, Mobile ÿ´VD√ bore ∂Ω¬zD– 

ÿƒV_˛[≈™Ï. ∏^Á·Ôπ[ happy screen 

√VÏ¬˛≈m ®[˛[≈™Ï. x[ÿ√_ÈVD ŒÚ EÈº´ ÔıVΩ 

(Specs) c√ºBVÔ©√|›]™VÏÔ^. ÷[Á≈B ÔVÈ›]_ 60% 

∏^Á·Ô^ ÔıVΩ ∂Ë˛[≈™Ï. Screen_ √VÏ©√Á> 

Ák›m ÂV∫Ô^ ®_ÈVkuÁ≈•D ÔuÆ¬ÿÔV^· xΩ•D ®[Æ 

ƒkV_ s|˛[≈™Ï. Screen Addiction-_ 10% zwÕÁ>Ô^ 

\‚|º\ Knowledge oriented programms  √VÏ¬˛[≈™Ï. 

∂´∑ √^π \Vs Magazine publish ÿƒF˛≈VV^. ÷[–D 

EÆ kB]ºÈºB ∂ºÂÔ mÁ≈Ôπ_ ƒV]¬˛[≈™Ï. 80% 

zwÕÁ>Ô^ \‚|º\ ®]ÏÔVÈ ÷È‚EBD ÷_ÈV\_ Screen 
addiction- _ Jµ˛ ÿƒFk>§BVm kVµ˛[≈™Ï. ®©º√Vm 

Screen-¬z bye ÿƒV_KkVÏÔ^ ®[Æ ÿ√uº≈Vˆ[ ÔıßÏ 

ºk>Á™ AÈD√ÁÈ √VÏ¬˛≈ ÂVD zwÕÁ>Ô^  ÿÔV¬˛ ]Á´ 

Screen hook_ ÷ÚÕm s|>ÁÈ ÿ√≈ \[≈V|ºkVD. 
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ÿ¤√¬z§©AÔ^

:

1. TV,Mobile,fb,whasapp º√Vı≈ Screen hook _ 

∂ΩÁ\BVÔ c^· zwÕÁ>Ô^ s|>ÁÈ ÿ√≈ ÿ¤∏©º√VD.

2. Mobile, TV ®∫Ô”¬z bore ∂Ω¬zm ®[Æ ÿƒV_o 

∂kÏÔ^ √Ω©∏_ Ôk™D ÿƒK›> ÿ¤∏©º√VD.

3. ÿ>VÁÈ› ÿ>V¶ÏA ƒV>™∫Ôπ[ ∂ΩÁ\›>™›]™V_ 

∞u√|D √BD √>‚¶D ÔkÁÈ ºÔV√D \™ cÁ·flƒ_ 	

®]Ï√VÏ©A ∞\Vu≈D ƒ\V>V™D ∂u≈ WÁÈ k[	

xÁ≈Ôπ_ ~|√|>_ WÁ™kVu≈_ zÁ≈° ÷[–D √È 

g√›>V™ ]ÁƒloÚÕm ÷·D kB]™Ï √VmÔV¬Ô¬Ô¶ ..

4. ÿ√uº≈VÏÔ^ ºkÁÈ© √Ël[ Wt›>D Screen x[A 

zwÕÁ>ÔÁ· ∂\´ Ák¬ÔV\_ ºkÆ ÔVˆB∫Ôπ_ ~|√¶ 

ÿ¤∏©º√VD.

5. ˛§¸>k ∏^Á·Ô^ \u≈ ∏^Á·Ô^ \›]l_ ƒV‚E	

BVF kVw ºk> kƒ™›]_ ºkÚ[§ Screen¬z bye 

ÿƒV_È ÿ¤∏©º√VD.      ìí - Ms.Hepzi
   fmpb ºÔZ›   16   ¤™kˆ 2020

4D kV´  ÿ¤√¬z§©AÔ^

ÿÔV¬˛ ]Á´



f
m

p
b

 
Y
O

U
T
H

 
&

 
T
E
E
N

S
 
W

IN
G

D
IS

TRICT


 
c

o
n

c
e

r
n

fm
pb

 Y
O

U
TH

 &
 TEEN





S

 W
IN

G

COMMON








  
c

o
n

c
e

r
n

fm
pb

 Y
O

U
TH

 &
 TEEN





S

 W
IN

G

   fmpb ºÔZ›   17 ¤™kˆ 2020

- KTM

	 	 ÷Õ]BVs[ ∏≈\VWÈ∫ÔπoÚÕm ∂¸vVD kaBVÔ ÷D\VWÈ›]uz^ ÿƒ_k>uz E≈©A 

∂–\] (Inner line permit) ÿ√uÆ>V[ ÿƒ_È ºkı|D.  ÷D\VWÈ›]_ kVøD 101 kÁÔBV™ \¬Ô^ 

÷™∫Ô^ \›]l_ 37 ÷™∫Ô^ gs k¬Ô›Á> ∏[√uÆ˛≈kÏÔ·VÔ°D, 15 ÷™›Á> ºƒÏÕ>kÏÔ^ 

÷Õm \>›Á>•D, 17 ÷™ \¬Ô^ A›> \>›Á>•D, 23 ÷™\¬Ô^ ˛§¸>k›Á>•D \uÆD 8 ÷™ \¬Ô^ 

∏≈ \VÏ¬Ô∫ÔÁ·•D ∏[√uÆ˛[≈™Ï.   ∑\VÏ 30¬zD º\u√‚¶ ÿ\VaÔ^ ÷D\VWÈ›]_ º√ƒ©√|˛≈m.  

\>\Vu≈› >Á¶flƒ‚¶D ÷D\VWÈ›]_ 1978_ ¤™>V g‚El_ ÿÔVı|k´©√‚| 40 gı|Ô·VÔ ∂\o_ 

c^·m.

m]¬Ô:

 	 Ô ¶ Õ >  4 0  g ı | Ô π _  ÷ D \ V W È › ] _ 

÷È‚ƒ¬Ô¬ÔV™ \¬Ô^ ÷ºB∑Ák ÿƒVÕ> 

÷´‚ƒÔ´VÔ ∞uÆ¬ ÿÔVı|^·>uÔVÔ º>kÁ™› 

m]©º√VD.

 	 ÷D\VWÈ›]K^· Ô›º>Vo¬Ô \uÆD √V©Ω¸‚ 

]ÚflƒÁ√Ôπ[ ªaB∫Ô^ \uÆD ƒx>VB 

ºƒÁk© √ËÔ”¬ÔVÔ º>kÁ™› m]©º√VD.

 	 \>\Vu≈ >Á¶flƒ‚¶D kV√¸ ÿ√≈©√|k>uÔV™ 

Û µ W Á È Ô ^  c Ú k V ¬ Ô © √ ‚ | ^ · > u Ô V Ô 

º>kÁ™› m]©º√VD.

ÿ¤∏¬Ô:

	 Ô›º>Vo¬Ô, √V©Ω¸‚ ]ÚflƒÁ√Ôπ_ 

®ø©A>_ ∞u√¶°D, ÷´‚E¬Ô©√|˛≈kÏÔÁ· 

ÔÏ›>Ï ∂–]™xD ƒÁ√l_ ºƒÏ¬Ô°D 

ÿ¤∏©º√VD.

	 ˛§¸mÁk ÷mkÁ´ ∞uÆ¬ÿÔV^·V> 

\¬Ô^ ÷™∫Ô^ \›]l_ º>k[ ÷´∫˛ 

√È›> ˛ˆÁBÔÁ· Â¶©∏¬Ô ÿ¤∏©º√VD.

	 Ô_s, ºkÁÈ kVF©A, ÿ√VÚ·V>V´D, 

gº´V¬˛BD º√V[≈ ®_ÈV ®_ÁÔÔπKD 

÷D\VWÈD k·ÏflE ÔV ÿ¤∏©º√VD.

	 ÷D\VWÈ›]_ ÔV©√|D ∂´EB_ 

zw©√∫Ô^ yÏÕm, ¸]´\V™, \>ƒVÏ√u≈ 

Â|WÁÈ g‚E ÿ>V¶ÏÕm ÂÁ¶ÿ√≈ 

ÿ¤∏©º√VD.

	 ÷D\VWÈ›]_ ªaB∫Ô^ ÿ√ÚÔ°D, ∂ºÂÔ 

ªaBÏÔ^ ®øD√°D ÿ¤∏©º√VD.

	 Ê™V, tBV[\Ï \uÆD Ø¶V[ º√V[≈ 

ÂV|Ôπ[ ®_ÁÈ¬ÔÚ˛_ ÷Ú©√>V_ 

º>ÁkBV™ √VmÔV©∏uÔVÔ ÿ¤∏©º√VD.

>ÁÈÂÔ´D	 	 : ÷¶V ÂÔÏ

\¬Ô^ ÿ>VÁÔ	 	 : 13,82,611

\Vk‚¶∫Ô^	 	 : 23

º√∑D ÿ\VaÔ^	 	 : ∑\VÏ 30 ÿ\VaÔ^

˛´V\∫Ô^	 	 : 5258

®ø›>§°	 	 : 66.95%

g”ÂÏ		 	 : ]Ú. ∏.Ω.t¸´V

x>ÈÁ\flƒÏ	 	 : ]Ú. ¨\V ÔVı| (√V¤Ô)

√´V”\[≈ ÿ>Vz]Ô^	 : 2

ƒ‚¶\[≈ ÿ>Vz]Ô^	 : 60

˛§¸>kÏÔ^	 	 : 30.26%

º>VuÆs¬Ô©√‚¶ ÂV^	 : ∏©´kˆ 20, 1987

∂ÚVflƒÈ ∏´º>ƒD

- Mrs.Sheela Mary



	 º>k–Á¶B √Á¶©∏_ x>_ J[Æ 
ÂV‚Ô^ ÷Õ> cÈÔ›]_ clÏ kVøk>uÔV™ 
∂›>Á™ ∂Dƒ∫ÔÁ·•D ]Á´BVÔ(Screen)  
EÚiΩ›>VÏ.  ∂>[ ∏[ kÚD J[Æ ÂV‚Ô”D 
∂]_ ∂Áƒ•D ÔVˆB∫Ô^ (Actual  actors) ÁB 
EÚiΩ›>VÏ.  ∂]_ tÔ x¬˛B\V™ √Á¶©√V™ 
\M>Á™ ®›>Á™BVkm ÂV^ √Á¶›>VÏ ®[√m 
√ÈÚ¬zD ŒÚ ºÔ^sBVÔºk c^·m.   g≈VD 
ÂV^ tÚÔ ˝kÁ™ √Á¶›>VÏ.  ∂º> ÂVº·>V[ 
˝k´VEÔ”¬z ®_ÈVD \z¶\V™ \M>Á™•D 
√Á¶›>VÏ.   \M>Á™ cı¶V¬zD º√Vm, 	
\M>Á™ Â\m ƒVBÈVÔ°D, >\m ‘√›]
[ √ΩºB•D cı¶V¬zºkV\VÔ ®[Æ ∏>V, 	
z\V´[ √ˆ∑›> gsBV˛B ]ˆºBÔ º>k[ 	
\M>Á™ cı¶V¬˛™VÏÔ^. 

 \M>Á™ ÷Õ> cÈÔ›]_
 ®>uÔVÔ cı¶V¬˛™VÏ?

      1. ∂kÁ´© º√VÈV¬Ô  2. ∂kº´V| ÷Ú¬Ô	
3. ∂kÚ¬ÔVÔ

  
	 g≈VD ÂV^ \M>Á™© √Á¶›> ∂º> 
ÂV^ ∂[º≈ tÚÔ ˝k[ÔÁ·•D √Á¶›>VÏ. 
g™V_ tÚÔ∫Ô”¬zD \M>–¬zD c^· 
ÿ√ˆB s›]BVƒD ®[™ÿk[≈V_ ÂVD º>k 
ƒVBo_ √Á¶¬Ô©√‚ΩÚ¬˛º≈VD. º>k ƒVB_ 
®[≈V_ ®[™? ÷m ∂kˆ[ \VDÊÔ ƒZ´›Á> 
z§©∏¶s_ÁÈ. ∞ÿ™[≈V_ ∂kÚ¬z ƒZ´D 
÷_ÁÈ.   \V≈VÔ ∂kˆ[ z ÂÈ™V™ ∂[A, 
ÿ√ÚÁ\, \[M©A, >B°, ÂuzD º√V[≈kuÁ≈ 
ÿÔV|›m ∂kˆ[ \˛Á\ÁB ÂDt_ s·∫Ôfl 
ÿƒF>VÏ (ƒ∫ 8:5) ÂDxÁ¶B º√fl∑, gu≈_, 
∑BWÏB cˆÁ\ (Self determination) 
º√V[≈ku§_ º>k ƒVB_ ÔV©√|˛≈m. 
g™VKD ∂kÁ´©º√V_ ÂVD xøÁ\BVÔ ÷Ú¬Ô 
xΩBVm.  ∞[ ®[≈V_ ∂kÏ ÂDxÁ¶B √Á¶©∏[ 
ÂVBÔ´VzD.  g™V_ ÂVD ∂kÁ´ ÂD kVµs[ 
ŒÀÿkVÚ Ô‚¶›]KD ∏´]√o¬ÔÈVD.

2. ∂kº´V| ÷Ú¬Ô (To be with Him):

	 >VD √Á¶›> \M>[ >Dº\V| n¬˛BD ÿÔV^· 
ºkı|D ®[√Á> º>k[ sÚD∏™VÏ.   g] 3:8-9 
zπÏflEBV™ ºkÁ·l_ º>V‚¶›]_ cÈV°˛≈ º>kV˛B 
ÔÏ›>ÚÁ¶B ƒ›>›Á> ∂kÏÔ^ ºÔ‚¶VÏÔ^.   ∂©ÿ√Vøm 
º>k™V˛B ÔÏ›>Ï g>VÁ\¬ Ì©∏‚| ¿ ®∫ºÔ ÷Ú¬˛≈VÏ 
®[≈VÏ.   A]B ∞u√V‚ΩKD \Vu 3:14 ∂©ÿ√Vøm ∂kÏ 
√[M´ı| º√Á´› ÿ>ˆÕm ÿÔVı| ∂kÏÔ^ >D	
º\V| Ì¶ ÷Ú¬Ô°D.  ÂD º>k[ \V≈V>kÏ ∂kÏ ∂[ÆD 
Œ[ÆD ÷[Æ \uÿ≈V[ÆD ÌÆ˛≈kÏ ∂_È. ®[Æº\ 
\M>[ >[º™V| º√E, ºÂ´›Á> ∂kÏ ƒJÔ›]_ ÂVD 
Ôπ¬Ô ºkı|D ®[√Á>ºB sÚDA˛≈VÏ.   ÷Õ> ∂kƒ´	
\V™ cÈÔ›]_ c[Á™ cı¶V¬˛™ º>kº™V| ºÂ´D 
ÿƒÈs¶ c™¬z ºÂ´D cı¶V? EÕ]›m©√VÏ.   ∂kÁ´ 
m]›m º√VuÆk>uÔVÔºk ÂDÁ\ ∞u√|›]•^·VÏ.  	
∞ƒV 43:21

	 º>k[ ÷À°È˛_ √Á¶›> ŒÀÿkVÚkÁ´¬ z§›mD 
ŒÚ ºÂV¬ÔD ÿÔVı|^·VÏ.  ∂Õ> ºÂV¬ÔD ÂVD ÷_ÈV\_ 
WÁ≈ºk≈Vm ∂kÏÔ^ ÂDÁ\B_ÈV\_ Â\¬ÿÔ[Æ 
x[™>VÔ WBt›>VÏ (®∏ 11:40).  ÿÔVºÈV 1:16 ... ƒÔÈxD 
∂kÁ´¬ ÿÔVı|D ∂kÚ¬ÿÔ[ÆD EÚiΩ¬Ô©√‚¶m.  ÷Á> 
cÏÕ>kÏÔ·VF º>k–¬ÔVÔ ÂVD ®Á> ÿƒFB ºkı|D 
®[√Á> ÂVD ∂kÏ ƒJÔ›]_ ∂\ÏÕm ºÔ‚¶§Õm ÿƒB_√¶ 
∂Áw¬Ô©√|˛º≈VD.
	 º>k[ ÷©ØtÁB √Á¶›m, ∂]_ \M>Á™•D 
EÚiΩ›m .... ¿∫Ô^ √K˛ ÿ√Ú˛, ØtÁB W´©∏ ∂Á>¬ 
ˇµ√|›]... ƒÔÈ ̋ k ¤Õm¬ÔÁ·•D gı|¬ ÿÔV^”∫Ô^... 
º>k[ ∂kÏÔÁ· gÊÏk]›>VÏ (g] 2:28).  ÷Á> kVE¬zD 
∂[A c^·∫Ôº· º>k[ ÂDÁ\ g·©√Á¶›m^·VÏ.ÂVD 
®>uzD ∂ΩÁ\BV˛ E¬˛¬ÿÔV^· ºkı¶VD.
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1. ∂kÁ´© º√VÈV¬Ô (To be like Him): 
3. ∂kÚ¬ÔVÔ (For Him) 

\M>M[ VD

- Mrs.Mercy Selwyn
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	 g>Vt[ ÿ¤[\ √VkD \M> 

ƒx>VB›]uz^ ƒV°ÔÁ·¬ ÿÔVı| kÕ>m. 

*‚√´V˛B º>k[ ∂ºÂÔ √Vk∫ÔÁ· ¿¬˛™VÏ.  

√Vk›Á> ys´©√|›mD ]‚¶D x§BΩ¬Ô©√‚¶m.  

∂º>ƒ\BD A]B ̨ ÚÁ√BV™m s∑kVƒ›]™V_ 

ÂVD ÷´‚E©Á√© ÿ√≈ ˛Á¶›> ˛ÚÁ√BVzD. 

Â[Á\ ÿ√ÚÔ©√ıËuÆ (®º√EBÏ 1:8) ÂD\V_ 

Œ[Æt_ÁÈ.  ÷m º>kM[ ÿkz\].

	 \ M > Ï Ô ” ¬ z ^  √ ´ s l Ú ¬ z D 

√Vk›]uz >¬Ô >ı¶Á™ cı| ®[Æ ∂ºÂÔ 

ºk> kƒ™∫Ô^ ÿƒV_˛≈m.   Â\m ÿÔVΩB 

ÿƒB_Ô^ ÂDÁ\ º>kM¶›]oÚÕm ∏ˆ›m 

s|˛≈m.  ∂kÏ ºÔ‚Ô¬ Ì¶V>√Ω Â\m √Vk∫Ô^ 

∂k´m ÿƒsÔÁ· ∂Á¶›m xÔ›Á>•D 	

\Á≈›m s|˛≈m (∞ƒVBV 59:2).  ºk>VÔ\›]_ 

g¬˛Á™›yÏ©A ®[≈ kVÏ›Á> ƒV√D WB-

VB›yÏ©A, >ı¶Á™, ∂a° \uÆD yÏ\

V™D ®[≈ √È ÔVˆB∫ÔÁ· s·¬zk>VÔ 

ÿƒV_È©√‚ΩÚ¬˛≈m.  x¬˛B\VÔ g¬˛Á™› 

yÏ©∏[ s·¬ÔD ®[™ÿk[≈V_, º>kE›>›]

uz ˇµ©√ΩBV>kÏÔ”D (\› 5:22, 23:33, 

25:41) º\KD ∂kÁ´ \Æ>o¬˛≈kÏÔ”D (\› 

10:33, \Vuz 16:16, ºBVkV[ 3:18) Â´Ô›]_ 

>^·©√|kVÏÔ^.

	 º > k  Ô ‚ ¶ Á ·  ® _ È V  \ M > 	

ƒx>VB›Á>•D g¬˛Á™¬z‚√|›mk>V_ 

÷ºB∑ ˛§¸mÁk s∑kVE¬˛≈kÏÔ·V˛B 

Â V D  ÷ Õ >  k V ¬ z › > › > › Á > ©  √ u § ¬ 

ÿ Ô V ^ º k V D . g ™ √ Ω B V _  ˛ § ¸ m 

÷ºB∑°¬z‚√‚kÏÔ·VlÚÕm, \VDƒ›][√Ω 

Â¶kV\_, gsl[√Ω Â¶¬˛≈kÏÔ”¬z 

g¬˛Á™› yÏ©∏_ÁÈ.   §¸m ÷ºB∑s™VºÈ 

˝k–Á¶B gsl[ ∏´\VD ®[Á™© 

√VkD, \´D ®[√ÁkÔπ[ ∏´\V›]

M[Æ s|>ÁÈBV¬˛uº≈ (º´V\Ï 8:1,2)

º>kM[ WBVB›yÏ©A:
	 º>k[ ØtÁB© √VÏ›>VÏ.   ÷º>V 

∂m ÊÏÿÔ‚¶>VlÚÕ>m.   Øt ÿÔV|Á\

l™V_ WÁ≈Õ]ÚÕ>m.   ∂©ÿ√Vøm º>k[ 

ºÂVkVÁk ºÂV¬˛, \VDƒ\V™ BVkˆ[ xΩ°D 

®™¬z x[√VÔ kÕ>m.   ∂kÏÔ·VºÈ Øt 

ÿÔV|Á\l™V_ WÁ≈Õ>m.   ÂV[ ∂kÏÔÁ· 

ØtºBV|∫Ì¶ ∂a›m© º√V|ºk[ (g] 

6:12,13).   º>k[ ºÂVkVs¶D ŒÚ º√ÁwÁB¬ 

Ô ‚ ¶ fl  ÿ ƒ V [ ™ V Ï .    ∂ ] _  º Â V k V s [ 

z|D√›>VÏÔº·V| ∑›>\V™ ƒÔÈ tÚÔ∫Ôπ_ 

ŒÚº¤V|D, ∑›>t_ÈV> tÚÔ∫Ôπ_ ŒÚ 

º¤V|D ºƒÏ›m¬ ÿÔV^·fl ÿƒV[™VÏ.   ∏[A 

ÂVu√m ÂV^ ÷´°D √ÔKD \Áw ÿ√Fm 

ÿ√ÚD ÿk^·D cı¶VluÆ.   ºÂVkV°D 

∂k[ z|D√›>VÚD º>k[ Ô‚¶Á·l‚¶©√Ω 

ºƒÏ¬Ô©√‚¶ tÚÔ∫Ô”D º√Áwl_ ∞§ 

>©∏™VÏÔ^.   Øtl[ *m^· ∂Á™›m ˝k 

¤Õm¬Ô”D \M>ÏÔ”D ∂aÕm º√Vl™.

ÿk‚¶VÕ>Á´l_ cı¶V™ ®_ÈVku§KD 

ÂVElºÈ ˝k∑kVƒx^·ÁkÔ^ ®_ÈVD  

\Vı|º√Vl™.\–≠Ï x>_ tÚÔ∫Ô^, 

ªÚD ∏´VËÔ^, gÔVB›m©√≈ÁkÔ^  

√ˆBÕ>xD,Øtl[º\_ ÷ÚÕ> clÚ^· 

k¸m¬Ô^ BV°D ∂aÕm, ∂ÁkÔ^ Øtl_ 

÷ ´ V > √ Ω ¬ z  W ¬ ˛ ´ Ô \ V l ™ . º Â V k V ° D 

∂kº™Vº¶ º√ÁwloÚÕ> clÏÔ”D \V›]´D 

ÔV¬Ô©√‚¶™.  ¤ÈD Øtl[ º\_ ±uÁ≈D√m 

ÂV^ tÔ°D ∏´kV˛›m ÿÔVıΩÚÕ>m 	

(g] 7:21-23).

	 º > k Á ™  º k > Á ™ © √ | › m D 

∂·°¬z g] \M> ƒx>VB›]_ √Vk∫Ô^ 

ÿ√Ú˛©º√V™>V_ º>k[ ÷Õ> ∂aÁk¬ 

Ô‚¶Á·l‚¶VÏ  ®[Æ ºk>D ÿ>πkVÔ 

s · ¬ z ˛ ≈ m .    W B V B › y Ï © A  º k ı | D 

®[≈·°¬z \M> ƒx>VB›][ √Vk∫Ô^ 

ÿ√Ú˛s‚¶m ®[√Á> ºk> kƒ™∫Ô^ 

∂ø›>\VÔ skˆ¬˛≈m.   ∂ÁkÔ^ √Vk›Á> 

\‚|\_ÈV\_ √Vk›][ ÿ>V¶ÏflEÁB•D 

s·¬z˛≈m.  ®Á>¬z§›mD ÿk‚Ô©√¶V\KD 

º>k ∏´ƒ[™›Á> sÚD√V\KD ÷ÚÕ>VÏÔ^.  

g] 6:5 gD kƒ™›Á> g] 1:31 c¶–D, ∂º> 

g] 6:5 gD kƒ™›Á> g] 1:4 c¶[ Œ©∏‚|© 

√VÏ›>V_, º>k[ x>o_ ®_ÈVD Â_Èm ®[Æ 

Ôı¶VÏ. ∏[A ®_ÈVD ÿÔ‚¶m ®[Æ Ôı¶VÏ 

®[Æ ∂§Õm ÿÔV^·ÈVD.

WBVB›yÏ©A¬ÔV™ ÔV´∫Ô^:
1. kVµ¬ÁÔ {‚¶›]_ #FÁ\¬ºÔ| (g] 6:2)

2. ÷´V‚ƒ>ÏÔπ[ g]¬ÔD (kƒ™D 4)

3. ∂¬˛´\›][ ÿ√Ú¬ÔD (kƒ™D 5)

4. ÿÔV|Á\ (kƒ™D 11)

	 º > k º ™ V Ω Ú Õ > k Ï Ô ” ¬ z D 

º > k º ™ V Ω _ È V > Ï Ô ” ¬ z D  s › ] B V ƒ D 

÷ÚÕ>m.   ÷>uz ∂Á¶BV·D ºÂVkV°D 

∂k[ z|D√›>VÏÔ”D (g] 6:9) ºÂVkV ¿]\

V–D c›>\–\VlÚÕ>V[.  º>k[ >™¬z¬ 

Ô‚¶Á·l‚¶√Ω ®_ÈVD ÿƒFm xΩ›>V[.  

®™ºk º>k[ ºÂVkVs[ z|D√›Á> 

√VmÔV›>VÏ.   º>k[ ∂kÚ¬z© √BÕm Â¶Õ> 

ºÂVkVºkV| ŒÚ c¶[√Ω¬ÁÔ ÿƒFm ÷Õ> xø 

cÈÔ›Á>•D gÊÏk]›>VÏ.

kÚ∫ÔVÈ WBVB›yÏ©A:

	 º > k [  > D  k Ú Á Ô ¬ z D  º > k 

´VÎB›Á> ¸>V∏©√>uzD x[A cÈÔD 

®©√Ω ÷ÚÕ>m ®[√>uz c>V´\VÔ ÷Á> 

√B[√|›]•^·VÏ.  g™V_ ºÂVkVs[ ÔVÈ›]

oÚÕ>m º√VÈ º>kz\V´M[ kÚÁÔ¬z 

x[AD Â¶¬zD ®[Æ ÷ºB∑ ÌÆ˛≈VÏ (\›º>• 

24:37-39).

º>kM[ *‚∏[ ]‚¶D:

	 º>kM[ *‚∏[ ]‚¶D ∞º>[ 

º>V‚¶›]ºÈºB g´D∏›m s‚¶m.   º>k[ 	

\M> ƒx>VB›Á> ÷´‚E¬Ô ®|›> x>_ √Ω 

g] 3:15 c™¬zD ¸]Z¬zD, c[ s›m¬zD 

∂k^ s›m¬zD √ÁÔ cı¶V¬zºk[.  ∂kÏ 

c[ >ÁÈÁB Â∑¬zkVÏ, ¿ ∂kÏ z]∫ÔVÁÈ 

Â∑¬zkVF.º>k[ >\m Œº´º√´V™ z\V´[ 

÷ºB∑ ̨ §¸mÁk ∂–©∏™VÏ:ºBVkV[ 1:14_ 

 TµflEEÚiΩ©∏[

ÿƒV_È©√‚¶m.   ∂Õ> kVÏ›Á> \VDƒ	

\V˛.... Â\¬z^º· kVƒD√ıË™VÏ. 

º > k [  \ M > ™ V ™ m  √ ı ∏ [ 	

]Ú cÚkD (∂k>V´D) gzD.   W›]

B º>k[ \VDƒxD ÷´›>xD cÁ¶B 

\M>™VÔ ÷Õ> cÈÔ›]uz kÕ>VÏ.  

∂kº´ ÷ºB∑ ˛§¸m.   ∂kÏ ƒV>V´ 

\ M > Ï Ô Á · © º √ V È  √ V | Ô Á · • D 

Ô i ¶ ∫ Ô Á · • D  ∂ – √ s › > k ´ V Ô 

÷©Ø°È˛_ kVµÕ>VÏ.   ÷©Ø°È˛_ 

∂kÏ ŒÚkÏ \‚|º\ √VkD ÷_ÈV>kV´VF 

√ˆ∑›>\VF kVµÕ>VÏ. ˛§¸m Â\¬ÔVÔ 

\ˆ¬zD√Ω, ƒÁ>•D ÷´›>xD WÁ≈Õ> 

c¶DA¶[ \M> cÚÿk|›m kÕ>VÏ.  

∂k´m √ˆ∑›>\V™, √Vk\u≈ kVµ¬ÁÔ 

JÈD Â\¬z *‚Á√¬ ÿÔV|¬zD >z]ÁB 

EKÁkl_ ÿ√u≈VÏ.

ÂDÁ\ *‚zD√Ω ÷ºB∑ 	

EKÁkl_ \ˆ›>m:

÷ º B ∑  Â \ m  √ V k ∫ Ô ” ¬ Ô V Ô 	

\ˆ¬zD√Ω kÕ>VÏ. ºBVkV[ 1:29_ 

“ ÷ º > V  c È Ô › ] [  √ V k › Á >  ∑ \

Õm yÏ¬˛≈ º>kV‚|¬z‚Ω”  ®[Æ 	

ºBVkV[ yÏ¬Ô›>ˆE Ì§™VÏ.   º>k[ 

Â\¬ÔVÔ >DÁ\ºB ]BVÔ √oBVÔ 

EKÁkl_ Œ©A¬ÿÔV|›>VÏ (®º√EBÏ 

1:7,8).   ∂kÏ Â\m √Vk∫Ô”¬ÔVÔ ]

BVÔ √oBVÔ kÕ>VÏ.  ∂kÚÁ¶B ÂV\›]

[º\_ s∑kVƒx^·kÏÔ·VF ∂kÁ´ 

∞uÆ¬ÿÔVı¶kÏÔ^ ®›>Á™ º√ÏÔº·V, 

∂ › > Á ™  º √ Ï Ô ” D  º > k – Á ¶ B 

∏^Á·Ô·VzD√Ω, ∂kÏÔ”¬z ∂]

ÔV´∫ÿÔV|›>VÏ (ºBVkV 1:12)

÷ºB∑ ˛§¸m \´›]oÚÕm 

clÏ›ÿ>øÕ>VÏ:

˛ § ¸ m s [  \ ´  D  * ‚ Á √ 

WÁ≈ºku§Bm.  g™V_ *‚∏[ \´D 

ÔÁ>l[ xΩk_È. ÷ºB∑ ˛§¸m 

\´›Á> ÿ¤l›m clÏ›ÿ>øÕ>VÏ.  

gÔºk>V[ x>_ \M>[ g>VD 

kVøD g›m\VkV™V[.  ÔÁ¶E g>VD 

˝kÁ™¬ ÿÔV|¬zD gsBV™k´V™VÏ 

® [ Æ  º k > › ] _  ® ø > © √ ‚ | ^ · m .  

∂kÏ ÷[ÆD ˝s¬˛≈ º>k[.   ÂVD 

Â\m √Vk∫ÔÁ· ∂§¬ÁÔl‚| \™D 	

]ÚD∏™V_, ÂDxÁ¶B √Vk∫ÔÁ· 	

\[M›m ∂kÚÁ¶B z\V´ÏÔ·V¬zkVÏ.  

Â\m \Æ∏≈©∏™V_ ÂVD º>kM[ 

kVµ¬ÁÔ JÈD º>k ∏^Á·Ô·VÔ 	

\VÆºkVD.

EÕ]¬Ô ºkıΩB ÔVˆB∫Ô^:
1. g] \M>M[ √Vk›>V_ ÂVD √Vkfl 

ÛµWÁÈloÚ¬˛º≈VD.

2.   √Vkfl ÛµWÁÈ ŒÚº√VmD ÂDÁ\ 

√´ºÈVÔ›]uz kaÔV‚¶Vm.  ®™ºk Â_È 

\M>ÏÔ·VÔ kVw xBuE©º√VD.

3.   º>k[ \M>Á™ >[ ˝k™V_ 

WÁ≈›>VÏ.   ÷©∏´√fiƒ›Á> EÚiΩ›> 

√´\ ∏>V >[Á™›>Vµ›] √VÈÔ™VF 

÷©Ø°È˛_ ∏≈Õm, \M> ƒx>VB›Á> 

*‚√>uÔVÔ \ˆ›>VÏ. (1 ÿÔVˆ 15:45)

3rd
Week 

Message

\M>M[ VD

- Rev.E.Raja

- Mrs.Mercy Selwyn
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	 ÂV° Â´D∏_ÈV>m... ∂m g•^ ƒ¬Ô´›Á> 

∑‚ÿ¶ˆ¬zD.   Â[§ ÿÔ‚¶ kVÏ›Á>ÔÁ· T∑D ÂV° 

y º√V[≈m.   ÂVs™V_ TµÕ>kÏÔ^ √ÈÏ c^·™Ï.  

∂©√Ω©√‚¶ ŒÚkÁ´ >V[ ÂVD ƒÕ]¬Ô c^º·VD.  Â\m 

g]›>VF ∞kV^ ∂kÏÔ^.  kVÚ∫Ô^ ƒÕ]›m º√∑ºkVD.

ºÔZ› º√‚ΩBV·Ï: k¬ÔD! ∂D\V!

∞kV^: k¬ÔD!!

ºÔZ› º√‚ΩBV·Ï: ∂D\V c∫ÔÁ· √VÏ¬Ô ÿ´VD√ºk 

gÏk\VlÚÕº>[. ÿ√ıÁ\l[ x>ÈVD √Á¶©A ¿∫Ô.  

÷Õ> cÈÔ›]È ®›>Á™ cÈÔ ∂w˛Ô^ ∏≈Õ>VKD 

c∫Ô ∂wºÔV| ~| ÿÔV|¬Ô xΩBVm.   ÂV[ sBÕm 

º√Vº™[.

∞kV^: (ÂÁÔ¬˛≈V^) ∑D\VkV! gı¶kÏ ∂kÏ 

Ô´›]™V_ √VÏ›m, √VÏ›m cÚkV¬˛™VÏ.   ∂kÏ 

√Á¶©AÔ^ ®_ÈVº\ gflƒˆBxD, ∂]ƒBxD >Vº™!

ºÔZ› º√‚ΩBV·Ï:  ÿÔVfiƒD ÿƒV_K∫ÔD\V.... ¿∫Ô 

√VÏ›> ∂Õ> ∞º>[ º>V‚¶D ®©√Ω ÷ÚÕ>m? ¿∫Ô ∂∫Ô 

®©√Ω Feel √ıËß∫Ô.

∞kV^: Œø∫zD Ø´x\VÔ gı¶kÏ EÚiΩ›]

ÚÕ>VÏ.  ∂Õ> √ˆØ´›]™V_ ÂV∫Ô gÊÏk]¬Ô©√‚| 

÷ÚÕº>VD.  º>k ƒVBo_ EÚiΩ¬Ô©√‚¶ ®∫Ô^ ƒZ´›]_, 

sBV]ºBV, ºk>Á™ºBV, ∂aÁk ÿÔVı|kÚD 

\´º\V ˛Á¶BVm.   gº´V¬˛B›Á> ÿÔV|¬zD ÂÈ	

\V™ c° ®∫Ô^ ÁÔÔπ_ √§¬zD #´›]_ 

÷ÚÕ>m. Êº>V≠ WÁÈÁB >V∫Ô ®∫Ô”¬z cÁ¶ 

º>Ák©√¶È. tÚÔ∫ÔÁ· Ôı| ∂fiƒ º>Ákl_ÁÈ.  

®∫ÔÁ· Œπ›m¬ÿÔV^·ºkV, √B©√¶ºkV ®Õ> 

ÛµWÁÈ•D ÷_ÁÈ.   ∂∫z ÷ÚÕ> ÂVÿ·ÿÈ_ÈVD 

\˛µflEBVF ÷ÚÕ>m.

º Ô Z ›  º √ ‚ Ω B V · Ï :  g ™ V _  > M Á \ Á B  ¿ ∫ Ô 

c´ÁÈBV?

∞kV^: ®∫Ô”¬z >MÁ\ ®[√º> ®[™ÿk[Æ 

ÿ>ˆBVm! cu≈›mÁBVF ÿ>V¶ÏÕm ∂[∏Á™ 

ÿƒK›> g>VD ÷ÚÕ>VÏ.  ÷Ák ®_ÈVku§uzD º\_ 

EÚiΩ¬ÔÏ›>VkV˛B º>kÁ™ xÔxÔ\VF ƒÕ]›m 

º√∑D kVF©AD ÷ÚÕ>m.

ºÔZ› º√‚ΩBV·Ï: ƒˆ! ÷©√Ω gı¶kÏ g>VD, 

gº´V¬˛BD, ∂wz, ®_ÈVD ÷ÚÕ>º√VmD √ˆØ´	

\VÔ Feel √ıËlÚ©¨∫Ô.  ∏≈z ®©√Ω ∏ƒV∑ c∫ÔÁ· 

kfiE›>V[.

∞kV^: ÿ√ıÔ”¬z ∏≈slºÈºB c^· ŒÚ zD 

cı|. ∂Á> s¶ ÷m ∂wÔVF ÷Ú¬z, ÷Á>s¶ 

∂m ÚEBVF ÷Ú¬z. ÂV≤D g>VxD º>V‚¶›]_ 

√w∫ÔÁ· √§›m AE›m √VÏ›º>VD. ºÔVΩ¬Ô¬ÔV™ 

varitey √w∫Ô^ Œ[Á≈ s¶ Œ[Æ Taste-g lÚ¬zD.  

ÂV[ AE¬˛≈Á> ∂kÚ¬z ∂§xÔD ÿƒFºk[.  ∂kÏ 

ÿ>ˆÕm ÿÔVı¶Á> ®™¬z ÿƒV_KkVÏ.   ®[º™V¶ 

÷Õ> z›Á> ƒˆBVÔ ÔkM›]ÚÕ> ƒV›>V[ ®[Á™ 

kfiE›m s‚¶V[.

ºÔZ› º√‚ΩBV·Ï: ÷Õ> ]Ú©]l[Á\ÁB z§›m 

®flƒˆ¬ÁÔBVÔ ÷Ú¬Ô ºkı|D. “÷Á>s¶ ∂m Â_Èm 

®[Æ \uÿ≈V[Á≈ ÷flE¬zD gÁƒ ÷[ÆD √È 

ÿ√ıÔÁ· ∂a°¬z ºÂ´VÔ kaÂ¶›mm”.  >[ ÔkÁ™ 

s¶ \u≈kÁ™ Better ®[Æ ºBVE›m, ∂>uÔVÔ ŒÚ 

√VkxD ÿƒFBV> >V[ ÿ√u≈ zwÕÁ>ÁBºB ÿÔV[Æ 

º√V¶ mËfiE|´V∫Ô.

∞ k V ^ :  g \ V D !  T ı  º √ fl ∑ Ô ” ¬ z D ,  ÿ k ‚ Ω 	

WBVB∫Ô”¬zD ÂV[ \‚|D ÿƒsÿÔV|¬ÔV\_ 

º√VlÚÕ>V_ ÷Õ> ∏´flƒÁ™ºB ÷ÚÕ]Ú¬ÔVm.  ∂Õ> 

>Õ]´\V™ z´K¬z ®flƒˆ¬ÁÔBVlÚÕ]ÚÕ>V_ ÷Õ> 

∏´flƒÁ™ kÕ]Ú¬ÔVm.

ºÔZ› º√‚ΩBV·Ï: ÷[Á≈B ÔVÈ›mÈ Ì¶ ∂©√Ω >V[.  

WÁ≈B ÿ√ıÔ^ Facebook, Whatsapp, Instagram, 
Tiktok ∂§xÔD ÷_ÈV> Â√ÏÔÁ· ƒÕ]›m ∂k∫Ôº·V¶ 

∂´kÁ©√V™, ∂¬ÔÁ´BV™ cÁ´BV¶_Ôπ_ \B∫˛ 

>[º™V¶ kVµ¬ÁÔÁB ÿ>VÁÈ›]|´V∫Ô.

∞kV^: ÂV[ gı¶kÚÁ¶B gºÈVƒÁ™ÁB ∂§Õm 

ƒˆBV™Á> ÿ>ˆÕÿ>|¬zD x]ÏflE ®™¬z ÷_ÈV\ 

º√Vl|fl∑.   ÂV[ ®[Á™   ÷Àk·° ∂wÔVÔ √Á¶›> 

gı¶kÁ´ s¶, ∂Õ> Am Â‚A¬z x¬˛B›mkD 

ÿÔV|›m‚º¶[.

ºÔZ› º√‚ΩBV·Ï: ˛§¸mÁk s‚| ∏[kV∫˛ º√V˛≈ 

∂ºÂÔ ˛§¸>k kVo√ÏÔ”Á¶B WÁÈ•D ÷©√Ω >V[ 

÷Ú¬z.   ºk>›Á> kVE¬ÔºkV, ÿ¤∏›m º>kº™V| 

cÁ´BV¶ºkV \≈Õm ]œÿ´™ ˛Á¶›> Am Â‚∏_(ÔV>_) 

\Ë¬Ô¬ÔVÔ ∂©√≈D.... ¿ ÿƒV_K ®[Æ Œ[Æt_

ÈV\_ ÿ>V¶∫zD º√V[ cÁ´BV¶_ √È yÏ¬Ô xΩBV> 

E¬ÔÁÈºB ∂kÏÔ”¬z >Úm.

	 ∂[√V™ kVƒÔÏÔº·! ®_ÈV gÊÏkV>xD 

÷ÚÕmD ]Ú©]l[Á\ ®[≈ E§B g•>›Á> ÿÔVı| 

ƒV›>V[ ∞kVÁ·•D, g>VÁ\•D ∂w˛B ∞º>MoÚÕm 

ÿkπºBu§™V[.  ∞kVπ¶D ÷_ÈV> \™´DtBD ®_ÈV 

\M>Á´•D √VsÔ·V¬˛, º>k–¬zD, \M>–¬zD 

÷Á¶ºB ÿ√ÚD ∏ˆÁk cı¶V¬˛Bm.   ∂Õ> ∏ˆÁk 

÷Á¬Ôºk ˛§¸m √VÈ\VÔ ÿƒB_√‚¶VÏ.   ∞kVÁ· 

kfiE›> ∂º> z´_ ÂDÁ\ ̨ §¸mÁk s‚| sÈzD √Ω, 

ÿÔ|¬zº\V ®[Æ √°_ ∂fi∑˛≈VÏ (2 ÿÔVˆ 11:3).  gÔºk! 

ÿ>πÕ> A›]•^·kÏÔ·VlÚ∫Ô^, sa›]Ú∫Ô^ 

∞ÿ™M_ c∫Ô^ ®]´VπBV™ ∏ƒVƒV™k[ ÿÔÏE¬˛≈ 

E∫ÔD º√V_ ®kÁ™ sø∫ÔÈVº\V ®[Æ kÁÔº>Ω ∑u§ 

]ˆ˛≈V[ (1 º√mÚ 5:8).

kV^

 ÷MB ƒÕ]©A
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- New Begin

	 ÂVD ŒÀÿkVÚkÚD √È gı|ÔÁ· Ôa›m kÚ˛º≈VD. ŒÚ A]B gı|¬z^ ∏´ºkE¬zD º√Vm, √È cÏ°Ô^ 
Â\¬z ∞u√|˛≈m.\V§kÚD ÔVÈ›]_, ÂVD ÷Ú¬˛º≈VD. ÂD∏¬ÁÔBu≈ ÔVÈ∫Ôπ_ ÷Ú¬˛º≈VD.  ®_ÈV ÔVÈxD Â\¬z zw©√	
\VlÚ¬˛≈m.÷ÚÕ>VKD √´kVl_ÁÈ. ÷[–D ŒÚ kÚ¶D kÕms‚¶m ®™ \˛µflEBÁ¶˛º≈VD. ∂Õ> ÂVÁ· A]B kÚ¶©√ıΩÁÔ	
BVÔ ÿÔVı¶V|˛º≈VD. c>V´D: ŒÚ ÿ√ı kVµ¬ÁÔl_ √È ÿ>V_ÁÈÔπ_ ∂k]•uÆ ÔkÁÈºBV| ÁÔº´ÁÔ √VÏ¬Ô 
º√V™V^.   ÁÔº´ÁÔÔV´M¶D ®_ÈVD ®™¬z º\Vƒ\VF º√VF¬ÿÔVıΩÚ¬˛≈m.®[ ÔkÏ ÷[ÿ™VÚ›]ºBV| ∑u§›]
ˆ˛≈VÏ.®[ \Ô^ c>kV> ŒÚkº™V| {Ωs‚¶V^.®[ tÚÔ ̋ k[Ô^ ∂aÕms‚¶™.÷M ®[™ Â¶¬zD? ®[ ®]ÏÔVÈD ®[™ 
®[Æ ºÔ‚¶V^. º¤VEBD √VÏ›>k[ ÁÔÁB©√VÏ›m ÿƒV[™V[ c[ ÔkM[ ºkÁÈ º√VFs|D.c[Á™ skVÔ´›m 
ÿƒFm s|kV[.EÈ ÂV‚Ôπ_ ¿ zΩ¬Ô g´D∏›ms|kVF. c[ Âı√ÏÔ^, c≈s™ÏÔ^ c[Á™ ÁÔs‚|s|kVÏÔ^.BVÚD 
c[º™V| º√ƒ \V‚¶VÏÔ^ ®[Æ ÿƒV_o¬ ÿÔVıº¶ ÷ÚÕ>V[.  ∂k^ {.. ®[Æ Ô›]™V^.. ∏≈z ®[™kVzD? ®[≈V^.∂k[ 
∂º> c™¬z √w¬Ô\V˛s|D ®[≈V[. ∂ºÂÔÚÁ¶B kVµ¬ÁÔl_ ∂kÏÔ·m ∏´flƒÁ™Ô^ ÷©√Ω √w¬Ô\V˛ s|˛≈m.EÈÚ¬z 
yB √w¬Ôkw¬Ô∫Ô^ ∂º> √w¬Ô\V˛s|˛≈m. EÈÚ¬z EÈ ƒD´>VB∫Ô^, gflƒV´∫Ô^, ƒ¶∫zÔ^ ∂º> √w¬Ô\V˛s|˛≈m.
º>V_sÔ^ Ôı¶VKD, ∞\Vu≈∫Ô^ ∞u√‚¶VKD ∂Á>ºB √u§¬ÿÔVıΩÚ¬˛≈VÏÔ^, ∂∫ÔÈVF©√VÏÔ^ g™V_ s¶\V‚¶VÏÔ^.
ºk> AÚ≠Ï >∫Ô^ ∂–√k∫ÔÁ· ÿƒV_K˛≈VÏÔ^.
1. ®˛©m º>ƒ›]KD, ÔV™V[ º>ƒ›]Kx^· √D ÿƒÈkaÕ> º√Vm ®˛©]BÏ ®_ÈVÚD ºBVºƒ©∏M¶›]_ kÕm ®∫Ô”¬z 
gÔV´D >VÚD √t_ÁÈ.  ∂]™V_ ÂV∫Ô^ c\m ƒJÔ›]_ ƒVÔ ºkı|º\V ®[≈VÏÔ^ (g] 47:15).  ÔV™VMKD ®˛©]
KD √t_ÈV\_ º√V™m ®[Æ Ì¬z´_ ®w©√|˛≈m.  ÷º> z´_ ÷[ÆD √È ÷¶∫Ôπ_ ºÔ‚Ô©√|˛≈m. 
2.  ®[ √Õm ¤™∫Ô^ sÈ˛©º√V™ÏÔ^.  ®[ EºÂ˛>ÏÔ^ ®[Á™ \≈Õm s‚¶VÏÔ^ ®™ ºBVA z§©∏|˛≈V[ (ºBVA 19:14). 
ÂDt¶D √D, ÿ√VÚ^, √>s, Â\¬z Â_È ∂Õ>¸m ÷ÚÕ>V_ ÂDÁ\ ∑u§ ∞´V·\Vº™VÏ ÷Ú¬˛≈VÏÔ^.   ÷_ÁÈºB_ 
®_ºÈVÚD ÂDÁ\ s‚| º√VFs|˛≈VÏÔ^ ®[√m ºk> AÚ≠Ï ∂–√kD.  Â\m ∂–√kD Ì¶ ÷m >Vº™? 
3.  ®[ \VDƒxD, ®[ ÷Ú>BxD \Vı| º√V˛≈m ®[≈V[ ƒ∫ˇ>¬ÔV´[ (ƒ∫ 73:26). Â\m ÿƒVÕ> ƒZ´xD Ì¶ Â\¬z ∂ºÂÔ 
ºÂ´∫Ôπ_ c>sBVF ÷_ÈV\_ º√V˛≈m.  Dr. Stanley Jones says, “While we can see that our ways wont work still 
we hesitate to take Gods way”  ®[˛≈VÏ.  “Â\m kaÔ^ xBuEÔ^ Â\¬z ƒˆ©√¶s_ÁÈ ®[≈VKD, gı¶kˆ[ kal_ 
ÿƒ_k>uz >B∫z˛º≈VD. ®[√m ∂kˆ[ ÌuÆ”  g™V_ >VTm >[ ÔVÈ∫Ô^ gı¶kˆ[ Ô´∫Ôπ_ ÷Ú¬˛≈m ®[˛≈V[ 
(ƒ∫ 31:15).  ÔV´D ®[™ÿk[≈V_ 
1. ¿‚ΩB Ô´D Stretched hand - Stretched hand denotes to show mercy 
	 ÔVÈ∫ÔÁ· ∂§Õ>kÏ Ô´D ¿‚Ω ∂Áw¬˛≈VÏ.  ∂k´m Ô´D ÂDÁ\ cı¶V¬˛Bm (ƒ∫ 119:73).  ÷¸´ºkÁÈ >\m 
AB√È›]™V_ ®˛©][ ∂ΩÁ\›>™›]oÚÕm A≈©√¶©√ıËBm.   ∂m ¿]l[ Ô´D, ∂m ÷´‚E¬Ô¬Ì¶V>√Ω zÆ˛B 
Ô´\_È (∞ƒV 59:1). zÚ¶Á´, ƒ©√VËÔÁ·, zi¶º´V˛ÔÁ· ÿ>V‚¶Ô´D, √VÁ¶ÁB ÿ>V‚| \ˆ›>kÁ™ clº´V| ®ø©∏B 
Ô´D, gËÔ·V_ Ô¶Vk©√‚¶ Ô´D, ∂[∏[ Ô´D ÂDÁ\ √ÁwB gıΩoÚÕm ¿‚Ω A]B gıΩuz^ ∏´ºkE¬Ô ∂Áw¬˛≈m.  
(®.ÔV) EÆkÏÔ”¬ÔV™ {‚¶©√Õ>BD Œ[Æ Â¶Õ>m.   zwÕÁ>Ô^ {‚¶›]uz gB›>\VF W[≈™Ï.   ÷Ú√¬ÔxD ∞´V·	
\V™ \¬Ô^ g´kV´¬ Ì‚¶D.  {‚¶D g´D∏¬˛≈m.  ®_ÈV zwÕÁ>Ô”D {|˛≈VÏÔ^. EÈ zwÕÁ>Ô^ søÕm s|˛≈VÏÔ^.  
{¶xΩBs_ÁÈ.  EÈ zwÕÁ>Ô”¬z √BD, ∂øÁÔ ®™ºk W[Æ s|˛≈VÏÔ^.  EÈ zwÕÁ>Ô^ >‚Ω x‚Ω {|˛≈m.  ŒÚ  
zwÕÁ> ºkÔ\VÔ {Ω ÿku§©ÿ√u≈m.  ®©√Ω c[™V_ xΩÕ>m ®[Æ ºÔ‚¶™Ï.  ®[ >VF ®™¬z x[™V_ W[Æ ÿÔVı| 
÷ÚÔ´D ¿‚Ω ∂Áw›>kıD ÷ÚÕ>VÏÔ^.  >Vl[ Ô´›Á> ºÂV¬˛, {Ωº™[ ®[≈m. Â\¬zD ÷ºB∑s[ Ô´D ¿‚¶©√‚¶Ô´D 
A]B gıΩ_ x[™V_ Wu˛≈m {|ºkV\V.
2.c¶[√Ω¬ÁÔl[ Ô´D: Covenant hand -  Covenant hand denotes an agreement
	 ÔÏ›>´V˛B ÂV[ ¿]l[ √Ω cDÁ\ ∂Áw›m cDxÁ¶B ÁÔÁB©∏Ω›m cDÁ\ >uÔV›m, cDÁ\ ¤™	
›]uz c¶[√Ω¬ÁÔBVÔ°D, ¤V]Ô”¬z ŒπBVÔ°D Ák¬˛º≈[ ®[≈VÏ (∞ƒV 42:7)  ÂVD c¶[√Ω¬ÁÔ ÿƒF>V_ ÁÔºBV| 
ÁÔº√V¶ºkı|D.  ÿBÌ ÷¸´ºko[ >ÁÈk[ gÔV∏[ ∏^Á·ÔÁ· ÿÔV[Æ º√V‚¶k[.  kal_ º´ÔV∏[ z\V´™V˛B 
ºBV™›>VÁ™ ƒÕ]¬˛≈V[.   c\m ÷Ú>BD ÿƒDÁ\BVF ÷Ú¬˛≈>V? ®[Æ ºÔ‚˛≈V[.   ∂>uz ºBV™V›>V[ ∂©√ΩºB 
÷Ú¬˛≈m ®[≈V[. ∂©√ΩBV™V_ c[ ÁÔÁB >V ®™ ¿‚Ω, >[ ´>›]_ ∞u§™V[.  ÁÔºBV| ÁÔº√V‚| c¶[√V| ÿƒFm 
ÿÔV^˛≈V[ (2 ÷´V¤V 10:15) Ô¶°”D ÂDÁ\ √VÏ›m ÌÆkm, c[Á™ ∂Áw›º>[. c[–¶º™ ÷Ú¬˛º≈[.  c[Á™s‚| 
sÈzkmt_ÁÈ c[Á™ ÁÔs|kmt_ÁÈ ®[˛≈VÏ. Lord helpme to remember that nothing is going to happen 
to me today that you and I together can’t handle ÷ºB∑ ÿƒV_km ®[Á™B_ÈV\_ c[™V_ Œ[ÆD ÿƒFB xΩBVm 
®[≈VÏ.  ÂVD c¶[√Ω¬ÁÔl[ \¬Ô^ ∂kº´V| ÁÔºƒÏ©º√VD.  ÁÔºBV| ÁÔ ºƒÏ›>V_ >ı¶Á™¬z >©AºkVD (¿] 11:21).
3.∑‚Ω¬ÔV‚|D Ô´D: Pointing hand - Pointing hand denotes aim and purpose
	 c[Á™ ¤V]Ô”¬z ŒπBVÔ Ák©º√[ ®[Æ ÷¸´ºkÈÚ¬z ºÂV¬Ô›Á>•D, ÷È‚EB›Á>•D Ô¶°^ 
∑‚Ω¬ÔV‚|˛[≈VÏ.  1636_ A Group puritans (Œø¬Ô ÿÂ§BV·ÏÔ^) Founded Harward University.  Their aim and 
motto is Christ Ecclesiae-for Christ and the Church Ô¶°Á·•D ̨ §¸mÁk•D ∂§km >V[ ̨ §¸>kˆ[ ºÂV¬ÔD ®™ 
ºBVkV[ ®øm˛≈VÏ (ºBVkV[ 17:3).  ®Õ> ŒÚ ÷È‚EBxD ÷_ÈV\_ kVµ√kÏ ∞´V·D.  √°_ >™m ÷È¬ÁÔ ºÂV¬˛ kVµ¬ÁÔÁB 
ÿ>V¶Ïk>VÔ ÿƒV_K˛≈VÏ (∏o 3:8-11).  ÷È‚EB∫ÔÁ· kz›m √V|√‚¶kÏÔ^ cÈ˛_ ƒV>Á™ÔÁ· AˆÕm^·VÏÔ^.  c>V´	
\VÔ ÿÈM[ Jfl∑D, º√fl∑D A´‚E ®[≈VÏ.  ºƒVsB› n¬˛B ÂV‚Á¶ cÚkV¬zD Eu∏BV™VÏ.  ∂>[ √ÈV√È[ ®[™ ®[√>_È 
k´ÈVu§_ z§©∏|D√Ω A´‚E ÿƒF>VÏ.  ŒÀÿkVÚkÚ¬zD ®]º´ ºÂV¬ÔxD, ÷È‚EBxD ÷Ú¬˛≈m.  ÔÏ›>Ï c∫Ô”¬z x[º™ 
º√V˛≈VÏ.  ÷¸´ºko[ º>k[ c∫Ô^ ∏[™VºÈ c∫ÔÁ· ÔV¬˛≈k´VlÚ¬˛≈VÏ ®[˛≈m ]Ú\Á≈.  Ô¶°π[ ºÂV¬ÔD ®>Vkm 
Œ[Æ c[M_ WÁ≈ºkÆ\V Á>ˆB\VF A≈©√‚|º√V ∂kÏ c[º™V| ÷Ú¬˛≈VÏ.

A>V|

- KTM



   fmpb ºÔZ›   22   ¤™kˆ 2020

	 ∂[A kVƒÔÏÔº·!!  ÂDxÁ¶B ÔÏ›>´V˛B ÷ºB∑ ˛§¸ms[ ÷MB ÂV\›]_ c∫Ô”¬z ®[ A›>Vı| 

kVµ›m¬ÔÁ· ÿ>ˆs›m¬ ÿÔV^˛º≈[.   ÷Õ> A]B kÚ¶›]_ º>k[ Â\¬z >DxÁ¶B ºk>›]_ c^· 

√V›]´∫ÔÁ·¬ ÿÔVı| ÂDÁ\ º√V]›m Â¶›mkV´VÔ!!   ÔVX[ gº√_ ÔÁ>ÁB BVÚD ÿ>ˆBVm ®[Æ Ì≈ 

xΩBVm.ƒˆ kV∫Ô ÂD\ ÔVXM¶tÚÕm gw\V™ ƒ›]B∫ÔÁ· ÔuÆ¬ÿÔV^ºkVD.

ÔVXM[ xÔÂVΩ ºkÆ√‚¶m:(g] 4:5)

	 ÔVXM[ ÔVË¬ÁÔÁB º>k[ ∞uÆ¬ÿÔV^·V>>V_ ∂k–¬z tzÕ> ®ˆflƒ_ kÕm, ∂k[ xÔÂVΩ 

ºkÆ√‚¶m ®[Æ ºk>D ÌÆ˛≈m.  ÂVD EÆkB]_ ÔVXM[ ∂ø˛B ÔVFÔ§Ôº· º>k[ ∂k[ ÔVË¬ÁÔÁB 

∞uÆ¬ÿÔV^·V>>uz ÔV´D ®[Æ WÁ™›º>VD.  g™V_ 1 ºBVkV 3:12_ ∂k™m ˛ˆÁBÔ^ ÿ√V_ÈV>ÁkÔ^ 

®[Æ z§©∏¶©√‚|^·m.  >V[ Â_Èk[ ∂_ÈV>]™V_ º>k[ ∂k[ ÔVË¬ÁÔÁB ∞uÔs_ÁÈ ®[Æ cÏÕ> 

ÔVX[ ºÔV√D ÿÔVı| >[ ÿƒVÕ> ƒºÔV>´Á™ ÿÔV[≈V[.

	 ®[ ƒºÔV>´–¬z ÂV[ ÔVkÈVπºBV? (g] 4:9) ®[™ ŒÚ mËflƒÈV™ √]_!! ÷∫z Â[≈VÔ ÔkM¬Ô 

ºkıΩBm ∂k™m ∂[∏[Á\•D ÿ√VF•D>V[! mπ Ì¶ √Vƒ\u≈k™VÔ, Œº´ ÔÚkÁ≈loÚÕm ÿkπkÕ> 

>[ ÿƒVÕ> ƒºÔV>´M[ clÁ´ ´›>D ÿƒV‚¶ ÿƒV‚¶ kV∫˛ s‚|, >[Á™ √Á¶›> º>kM¶D ÿ√VF ÿƒV[™V[ 

ºƒi¶©A›]´™V™ ÔVX[. ÷[ÆD Ì¶ ÂD ÿƒVÕ> ƒºÔV>´Á™ºBV, ƒºÔV>ˆÁBºBV ÂVD Ôı| ÿÔV^kº> ÷_ÁÈ.  

®[ kVµ¬ÁÔ, ®[√Ω©A, ®[ x[º™u≈D ®[Æ >V[ √È ºkÁ·Ôπ_ EÕ]¬˛º≈VD WÁ™s_ ÿÔV^”∫Ô^.  

¿∫Ôÿ·_ÈVÚD Œº´ ÿƒΩl_ Ø›> \ÈÏÔ^!! c[ ƒºÔV>´–¬ºÔV, ƒºÔV>ˆ¬ºÔV ∞>Vkm Œ[Æ ®[≈V_ x>o_ Ôk-

M¬Ô ºkıΩBm ¿ >V[.  ∂kÏÔ^ ÿÔ‚¶ kal_ ÿƒ[≈V_ ∂kÏÔÁ· ∂]oÚÕm ÿÔVı|k´ xBuE ÿƒFBbD.  

∂kÏÔ”¬ÔVÔ ÿ¤∏¬Ô ºkıΩBm c[–Á¶B Ô¶Á\ºB!! ∂kÏÔ^ >∫Ô^ kVµs_, √Ω©∏_ ºkÁÈl_ cBÏÕ>V_ 

∂kÏÔÁ· x>o_ √V´V‚Ω, cuƒVÔ©√|›mkm c[ ºkÁÈºB, ∂>uz √]ÈVÔ ÿ√V≈VÁ\ ÿÔVı¶VºÈV ∂kÏÔÁ·© 

√u§ \u≈kÏÔπ¶D zÁ≈ Ì§™VºÈV, ÔVXÁ™© º√VÈ ®™¬ÿÔ[™ ®[Æ ÷ÚÕ>VºÈV? ¿ º>k™V_ cı¶V™k[ 

∂_È? (1 ºBVkV 3:10)

>[ ƒºÔV>´Á™ ÿÔVÁÈÿƒF> ÔVXÁ™©º√V_ ÷Ú¬Ô ºkı¶VD (1 ºBVkV 3:12)

	 ºk>º\ ÷flÿƒVuÿ≈V¶Á´ ÌÆ˛≈m!! ∂k[ >[ ÿƒFÁÔl™VºÈ ÷©√ΩÿBVÚ º\Vƒ\V™ ®|›m¬ÔV‚¶VF 

E›>ˆ¬Ô©√|˛≈V[.  >[ ƒÕ>]BVÚ¬zD {Ï >k≈V™ kaÔV‚ΩBVF ∂Á\Õms‚¶V[.  ÈVº\¬z 2 ÿÔVÁÈÔÁ·fl 

ÿƒFm, >[ J>VÁ>B´V™ ÔVXÁ™ Œ©∏‚| >[ >kÆ¬z ƒV¬zº√V¬z ÿƒV_o >©∏¬Ô xB_˛≈V[ (g] 4: 23) 

ÔVX[ ÿÔVÁÈÁB sÁ>›>V[.  ∂k[ ƒÕ>]BVÚD ÿÔVÁÈÔÁ·ºB ÿƒF>VÏÔ^.  ÷[ÆD Ì¶ ÔVXÁ™©√u§ 

√Ω¬˛≈ ÂVD ƒuÆ EÕ]›m© √VÏ©º√VD.  ÂDÁ\ºB g´VFÕm© √VÏ›m, ÷¬ºÔ^sÔ”¬z √]_ ∂π©º√VD.

1.  ∂[√u≈ ƒºÔV>´™VÔ ÔVXÁ™©º√VÈ ÷Ú¬Ô º√V˛º≈™V? ∂_Èm y∫z ÿƒF> >[ ƒºÔV>´ÏÔÁ· \[M›m, 

∂kÏÔ^ clÁ´¬ ÔV©√Vu§B ºBVºƒ©Á√© º√VÈ ÷Ú¬Ô º√V˛º≈™V?

2.  ÂV[ º>k™V_ cı¶V™k™V? (∂) ÿ√V_ÈV∫Ô™V™ ƒV›>V™V_ cı¶V™k™V?

3. ƒºÔV>´ ∂[Á√ ÔV ∂ˆ>V™ ÷flƒx>VB›]_, º>k ∂[Á√ ÔVı∏¬zD ŒÚ ƒºÔV>´™VÔ (∂) ƒºÔV>ˆBVÔ 

÷Ú¬Ô º√V˛≈VBV? (∂) cÈ›>VÁ´© º√V_ >kÆÔÁ· \[MBVm ƒıÁ¶l‚| ÿÔVı| ÷Ú¬Ô º√V˛≈VBV?

	 	 	 x¬˛B z§©AÔ^:

ºk>›]_, cÈÔ›]_ x>o_ zwÕÁ>BVÔ ∏≈Õ>k[.

x>_ ÿÔVÁÈ ÿƒF>k[

>ÕÁ>:  g>VD  >VF: ∞kV^

ƒºÔV>´ÏÔ^: gº√_, ºƒ› \uÆD √È

ºkÁÈ: skƒVBD

÷¶D: ∞º>[ º>V‚¶›][ ∂Ú˛_

x¬˛B kƒ™D: >V[ Ôı¶ ƒºÔV>´M¶›]_ 

∂[A Ì´V\oÚ¬˛≈k[ >V[ ÔVV> 

º > k M ¶ › ] _  ® © √ Ω  ∂ [ A  Ì Ú k V [ ? 	

(1 ºBVkV 4:20)

	 ÔVXÁ™¬ z§›m g] 4:1-23, 	

	 1 ºBVkV 3:12, ®∏ 11:4, R>V 11 

	 g˛B ÷¶∫Ôπ_ kVE¬ÔÈVD.

VX[

- Mrs.Jeba Tyson
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º>k[ zw©√›]uÔ_È, ƒ\V>V™›][ ÔV´Ï. √Vº√_ ºÔVA´›Á>¬ 

Ô‚Ω Â\¬z ÿ√ÚÁ\ ºƒÏ©º√VD ®[Æ \¬Ô^ º>kÁ™ \≈Õm ∑B 

ÿ√ÚÁ\¬ÔVÔ ÿƒFB ®›>M›>_, ∂kÏÔπ[ >k≈V™ EÕ>Á™ÁB•D 

ÿƒB_√V‚Á¶•D >|¬zD kÁÔl_ º>k[ ∂kÏÔ^ √VÁ≠ÁB >VÆ	

\V≈V¬˛ ∏ˆsÁ™ÁB cı¶V¬˛™VÏ.  ÷Á> g]BVÔ\D 11gD ∂]

ÔV´›]_ kVE¬ÔÈVD.

	 ºÂVkVs[ ÔVÈ›]_ ∞u√‚¶ ÿk^·›]uz©∏[ Øt xø	

kmD Œº´ √VÁ≠•D Œº´ s>\V™ º√fl∑D ÷ÚÕ>m.  ∂kÏÔ^ >∫Ô^ 

∑B ÿ√ÚÁ\¬ÔVÔ°D º>kM[ g‚EÁB cÁ¶¬zD√ΩBVÔ°D ŒÚ 

ºÔVA´›Á>¬ Ô‚¶ yÏ\VM›>VÏÔ^.  ∂kÏÔπ[ Ì‚¶D ŒÚ >k≈V™ 

Ì‚¶\VÔ ÷ÚÕ>m.   ∑B ÿ√ÚÁ\¬ÔVÔ º>k E›>›]uz ®]´VÔ 

ÿƒB_√‚¶VÏÔ^.

	 \M>ÏÔ^ Øtl_ ÿ√Ú˛™ ÿ√Vøm, º>kM[ z\V´ÏÔ^, 	

\M>ˆ[ z\V´ÏÔ^ ®[≈ ºkÆ√V| cı¶V˛Bm.  ÷Õ> ºkÆ√V‚Ω™V_ 

÷Õ> ∂]ÔV´∫Ôπ_ ÂVD √VÏ©√m.   √Vº√o_ \M> z\V´ÏÔπ[ 

√VkflÿƒB_ kƒ™D 1:9. 

1.∂kÏÔπ[ m|¬ÔV™ ºÂV¬Ô›]™V_ ŒÚ ÂÔ´›Á>•D ŒÚ 

ºÔVA´›Á>•D Ô‚¶ WÁ™›>m. (kƒ™D 1:4)

2.∂Õ> ºÂV¬Ô›Á> x§BΩ¬zD kÁÔl_ ∂kÏÔπ[ √VÁ≠ÔÁ· 

>VÆ\V≈V¬˛ ∂kÏÔ”¬z^ ∏ˆsÁ™ÁB cı¶V¬˛B º>kM[ 

WBVB›yÏ©A (kƒ™D 5:9)

3. º>k z\V´M¶tÚÕm g∏´ÔVD kÁ´ kÕ> \´A ka (kƒ™D 10:26) 

g∏´ÔVt[ z|D√›][ ÿ√VmkV™ Ô¬zD, ÿƒVÕ> ÂV‚ΩoÚÕm 

ÿkπºBÆ>KD (kƒ™D 27:32)

1. Øt xøkmD Œº´ s∑kVƒ›Á>•D, cıÁ\ º>kM[ QV™›Á>•D 

®|›mfl ÿƒ_K>_.

2.cÈÔxøk]KD c^· ®_ÈV ÷¶∫ÔπKD º>k[ \M>Á™ 

W´D√flÿƒF>VÏ.

3. º>k[ g∏´ÔVÁ\ ÿ>ˆÕm ÿÔVı¶∏[ >\m E›>›][√Ω Øtl_ 

ƒ\V>V™›Á>¬ Ô‚¶Á·l‚| \¬ÔÁ· kaÂ¶›]™VÏ.

	 g∏´ÔVD 11:1-9 kƒ™∫Ôπ[ JÈD ÂVD ÿ>ˆÕm ÿÔV^km, 

®©√Ω \M>ÏÔ^ ®›>Á™ >¶Ák º>kM[ Ô‚¶Á·ÔÁ· s‚|s‚| 

>∫Ô^ ∑BE›>›][√Ω ]ˆÕ>VÏÔ^ ®[ÆD, EºÂBVÏ º>ƒ›]_ >∫Ô^ 

∑B ÿ√ÚÁ\¬ÔVÔ°D, º√Ï ∏´¸>V√›]uÔVÔ°D ŒÚ ÂÔ´›Á>•D 

ºÔVA´›Á>•D Ô‚¶ yÏ\VM›>VÏÔ^ ®[ÆD √VÏ¬ÔÈVD.  ∂kÏÔπ[ 

x¬˛B\V™ ºÂV¬ÔD √´ºÈVÔ›Á> ∂Á¶B ºkı|D.   >∫Ôπ[ 

∑B E›>›Á> Ô¶°·VÔ¬ÔÚ] k∫Ô ºkı|D ®[√>VzD. 

g™V_ ∂kÏÔπ[ ÿƒVÕ> kΩkD cıÁ\ º>kM_ÈV\oÚÕ>m.  

∞º>MoÚÕm √Vº√_ kÁ´ \M>[ >™m ÂD∏¬ÁÔBu≈ ÿ√ÚÁ\

ÁB ÷wÕm º√V™V[.

(g]BVÔ\D 10,11) zw©√D
EÚiΩ©∏[

sÁ·°Ô^/x¬˛B›mkD:

EÕ]¬Ô ºkıΩB ÔVˆB∫Ô^:

1. √Vº√_ ºÔVA´›][ zw©√D Â\¬z 

ÔuÆ¬ÿÔV|©√m.   ÂVD ŒÚ ]‚¶D 

º√V‚| ÿƒB_√¶ WÁ™›>V_ ∂m 

º > k  Â V \ › ] ™ V K D ,  ∂ k Ú Á ¶ B 

ÿ √ È › ] ™ V K D ,  ∂ k Ú Á ¶ B 

\˛Á\¬ÔVÔ°D ÿƒB_√|k>VÔ ÷Ú¬Ô 

ºkı|D.

2. ÂD ŒÀÿkVÚkÚ¬zD ŒÚ ]‚¶D 

÷ Ú ¬ z D . ∂ Á >  º > k  E › > › ] [ √ Ω 

ÿ ƒ B _ √ | › ] ™ V _  ∂ m  E ≈ Õ > > V Ô 

∂Á\•D.

3. \M>[ gs¬zˆBk[.  m[\VÏ¬Ô[ 

Ô¶°^ ÷_ÁÈ ®[Æ ÿƒV_KkV[ 	

(ƒ∫ 10:4)

4. \M>[ gs¬zˆBk™VÔ ÷ÚÕ>VKD 

>V[ ∑B\VF cÚkV¬˛BÁ> >[ ÿƒVÕ> 

ÔV´›]uÔVÔ k∫zkV[ (ƒ∫ 115:4-8)

5. >V[ º>k–¬zD º\ÈV™k[ ®[≈ 

∑B ÿ√ÚÁ\l[ º\_ ÷BuÁÔBVÔºk 

\M>–¬z sÚ©√\VzD, ƒV›>VÁ™© 

º√VÈ \M>[ ∑È√\VÔ ∞\VÕm º√V˛≈V[. 

(∞ƒV 14:12-14, º´V\Ï 1:20-25)

	 º > k [  Ô È Ô › ] u z 

º > k ™ V l ´ V \ _ ,  ƒ \ V > V ™ › ] u z 

º>k™VlÚ¬˛≈VÏ.  √ˆ∑›>kV[Ô”Á¶B 

ƒ Á √ Ô ÿ · _ È V k u § º È • D 

∂©√ΩºB ÷Ú¬˛≈m (1 ÿÔVˆ 14:33) 	

® _ È V ©  A › ] ¬ z D  º \ È V ™  º > k	

ƒ\V>V™D c∫Ô^ ÷Ú>B∫ÔÁ·•D 

c ∫ Ô ^  E Õ > Á ™ Ô Á · • D  ˛ § ¸ m 

÷ºB∑°¬z^·VÔ¬ ÔV›m¬ÿÔV^”D 

(∏o© 4:7) ƒ\V>V™D ®[≈ kVÏ›Á> 

º>kM¶›]_ ÷ÚÕm kÚD ∂[√π©A 

\uÆD ∂k´m zV]ƒB∫Ô”¬z xø 

ŒuÆÁ\•^· kVÏ›Á> ®[ÆD ºk>›]_ 

E›>ˆ¬Ô©√‚|^·m. (1 ÿ>ƒºÈVM¬ºÔBÏ 

5:23, ÔÈV 6:16, 1 º√mÚ 1:2, ®∏º´ 13:20)

4th
Week 

Message

- Rev.E.Rajan
- Mrs.Jeba Tyson
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	 ìºÔVΩ¬Ô¬ÔV™ gı|Ô”¬z x[A, Øt 
ÿkÆÁ\BV•D, cÚk\u≈>V•D, clˆ™∫Ôeu≈>V•D 
÷ÚÕ>m. ÂVD ÷[Æ ÔVbD clÏkÁÔÔ^ ∂Á™›mD 
Œ[ÆD ÷_ÈVÁ\loÚÕm kÕ>™, ®[≈VÏ ∂§sB_ 
gEˆBÏ. kz©∏_ ºk>¬ÔV´[ ®™ ∂§B©√|D √›>VD 
kz©A º\Vƒ¸ ºBVE¬Ô g´D∏›>V[,g]lºÈ Øt	
BV™m Œø∫˛[Á\•D ÿkÆÁ\•\VF ÷ÚÕ>m ®[ÆD, º>k[ 
Œ[ÆD ÷_ÈVÁ\loÚÕm ®_ÈVkuÁ≈•D EÚiΩ›>VÏ 
®[ÆD ºk>VÔ\D ÌÆkm ÷Á>› >Vº™V?î ÂDt_ ∂º™ÔÏ  
ÂDxÁ¶B s∑kVƒ›Á> xøkm\VF EÁ>¬Ô¬ ÌΩB ÷Á>© 
º√V[≈ ÌuÆÔÁe¬ ºÔ‚ΩÚ¬Ô¬ Ì|D. ÂV[ ÷[–D gw\
VÔ √˛ÏÕmÿÔV^”D x[, √ˆV\¬ ÿÔV^ÁÔBV™m ˛.∏. 
19gD ±u≈VıΩ_ >V[ ∂´∫ºÔ§Bm ®[Æ ®flƒˆ¬˛º≈[. 
g™V_, EÚiΩ©A ÿÔV^ÁÔBV™m √w∫ÔVÈ›]oÚÕº> 
Â[z ∂§B©√‚ΩÚÕ>m. º\V ºƒ g]BVÔ\ A›>Ô›Á> 
√ˆV\¬ ÿÔV^ÁÔl[ º>Vu≈›]uz 34 ±u≈Vı|Ô”¬z 
x[A ®ø]B º√Vm, cıÁ\l_ ∂kÏ ∂m kÁ´ √È ÔVÈ\VÔ 
√VmÔV¬Ô©√‚ΩÚÕ> kVFka ÿƒF]ÔÁe √]s‚¶VÏ. 

	 15gD ±u≈Vı|kÁ´, sºƒ≠ √Á¶©A¬ ÿÔV^ÁÔ 
√´kÈVÔ ∞uÆ¬ ÿÔV^e©√‚ΩÚÕ>m. ®_ÈV s>\V™ clÏÔ”D 
÷BuÁÔ¬z ∂©√Vu√‚¶ ŒÚ ÿ>FTÔ© ÿ√VÚeV_ ∂_Èm 
Ô¶°eV_ cÚkV¬Ô©√‚¶™. ∂Ák ∂Á™›mD ®Às> 
ÿ√ˆB \Vu≈∫Ô”D ÿ√≈V\_, cÚkV¬Ô©√‚¶ kı\
VÔºk ÷Ú¬˛[≈™, ®™ ÷Õ> ÿÔV^ÁÔ ÌÆ˛≈m. g™V_, 
AÁ>√Ωk∫Ôπ_ (fossil) ÔV©√‚¶ EÈ cÚk \uÆD c¶uÌuÆ 
\Vu≈∫Ôπ[ ∂Ω©√Á¶l_ ÷Õ> ÿÔV^ÁÔ >kÆ ®™¬ 
ÔÚ>©√‚¶m. ∞ÿ™M_, ÿ√ˆB sÈ∫zÔ^ E§BÁkÔeVÔ \
V§™>VÔ EÈ AÁ>√Ωk∫Ô^ ÔVı∏›>™. g™V_, cıÁ\l_ 
÷m EÚiΩ©∏uºÔ ŒÚ ƒV[≈VÔ c^em. ºÂVkV¬ ÔVÈ›m 
ÿk^e›]uz© ∏[, ØtÁB ∑u§lÚÕ> ¿ÏºÔVeD ÷_ÈV\_ 
º√VluÆ. ÷>™V_, ÔVu≈ø›>¬ zÁ≈°, ∏´V kV•s[ 
zÁ≈°, A≈ ª>V¬ Ô]ˆ[ ∂]Ôˆ©A º√V[≈ √ÚkWÁÈ \
Vu≈∫Ô^ ∞u√‚¶™. ÷Õ> \Vu≈∫ÔeV_ clˆ™∫Ô^ 
cÚk›]_ E§>VkmD, ∂ku§[ kVµÂV^ zÆzkmD 
∞u√‚¶™. ÷m ºk>VÔ\ kÏÁ™ ƒˆÿB™ cÆ]ÿƒF˛≈m.

	 E Ú i Ω © A ¬  ÿ Ô V ^ Á Ô Á B  ® ] Ï © º √ V Ú ¬ z 	
® ] Ï k V > D  ∂ π ¬ z D  s > \ V Ô , E È  s fi Q V M Ô ^ 	
A ] B  E Ú i Ω © A ¬ ÿ Ô V ^ Á Ô Á B  x [ ÿ \ V a Õ > ™ Ï . 
÷¬ÿÔV^ÁÔl[√Ω,÷Õ> sfiQVMÔ^ √wÁ\BV™ Øt ®[≈ 
ŒÚ ÔÚ›Á>¬ ÁÔBVı|, Ô¶°Áe•D, √ˆV\ keÏflEÁB•D 
÷Á¬Ô xBuE›>™Ï. ∂kÏÔ”Á¶B ŒÚ EÈ ÔÚ›mÔ^: 	
	 g]BVÔ\›]_ ÂV^ ®[Æ Ì≈©√‚|^em 24 \Ë 	
ºÂ´ ÔVÈ\_È, \V≈VÔ ∂m ŒÚ ∏_oB[ gı|ÔÁe© º√V[≈ 
¿ı¶ ÔVÈD gzD (ÂV^-•ÔD EÚiΩ©A¬ ÿÔV^ÁÔ).

ï	 ÿƒV_È©√‚¶ ŒÀÿkVÚ 24 \Ë ºÂ´ gÆ E≈©A 
ÂV‚Ô”¬z ÷Á¶lKD ¿ı¶ÔVÈ ÷Á¶ÿkπ ÷ÚÕ>m 
(÷Á¶ÿkπ EÚiΩ©A¬ ÿÔV^ÁÔ). 

ï	 Ô¶°^ √ˆV\ keÏflEl[ JÈ\VÔ √È ±Æ t_oB[ 
gı|Ôπ_ ®_ÈV clˆ™∫ÔÁe•D EÚiΩ›>VÏ	
( keÏflE EÚiΩ©A¬ ÿÔV^ÁÔ / ÷Á≈©ÿ√VÚeV_ g™ 
√ˆV\ keÏflE).

	 g ™ V _ ,  ÷ Á k  ∂ Á ™ › m D  > k ≈ V ™ Á k 	
\uÆD ºk>VÔ\›]uz xu§KD x´V™Ák.

 >Vk´∫Ô^ J[≈VD ÂVπKD, ÛˆB[ ÂV[ÔVD ÂVπKD, 
ØflEÔ^ nÕ>VD ÂVπKD √Á¶¬Ô©√‚¶>VÔ ºk>VÔ\D 
ÌÆ˛≈m. º\ºÈ ÔÚ>©√‚¶√Ω, ŒÀÿkVÚ ÂV”D ¿ı¶ 
ÔVÈ∫ÔÁe¬ z§¬z\V™V_, ŒπºƒÏ¬ÁÔl[§ >Vk´∫Ô^ 
\ΩÕm º√VlÚ¬zD.º\KD,x>_WÁÈ \Ô´Õ>Ô¶›]ÔeV™ 
º>Ã¬Ô^ ÷_ÈVÁ\BV_ ÷™©ÿ√Ú¬ÔxD Â¶Õ]Ú¬ÔVm. ÷Ú 
ÂV‚Ôπ[ >V\>D >Vk´∫ÔÁe¬ ÿÔV_ÈVm. g™V_, ¿ı¶ ÔVÈ 
>V\>∫ÔºeV ÔVÈ›]uz x[º√ ÷Õ> ÔÁ>¬z xuÆ©A^π 
Ák¬zD.

	 ÷´ı¶Vk>VÔ, keÏflE EÚiΩ©A¬ ÿÔV^ÁÔ ƒˆ ®™ 
WÁ™›>V_, \´∫Ô^ ∂m°D √_ÈVl´D \´∫Ô^ \M>[ 
cÚkVzD x[º√ WÔµÕ]Ú¬Ô ºkı|D. g™V_, g≈VD 
ÂVπ[ ~u§ºÈ, º>k[ >VD cı¶V¬˛™ ®_ÈVkuÁ≈•D 
√VÏ›>VÏ; ∂m tÔ°D Â[≈VlÚÕ>m ®™ ∂kÏ Ôı¶>VÔ g]
BVÔ\D 1:31÷_ kVE¬˛º≈VD. Ô¶°^ ®_ÈVkuÁ≈•D ÂÈ\
V™>VÔ¬ Ôı¶VÏ ®[≈V_, ®©√Ω ∂∫z \´D WÔµÕ]Ú¬Ô¬ 
Ì|D?

	 1 9 2 0 Ô π _  ÿ ¤ . ∏ . ® ¸ .  « V _ º ¶ [ 	
\uÆD ∂ÿÈ¬vVı¶Ï {√ˆ[ ®[√kÏÔ^ ÷ÁÕm 
clÏÔπ[ º>Vu≈›]uÔV™ ÂT™ ÿÔV^ÁÔÁB x[	
ÿ\VaÕ>™Ï.A≈ ª>V Ô]Ï ∂_Èm t[™_ º√V[≈ ÿkπ 
gu≈o[ #ı|>ÈV_,cl´b¬ÔºeV| ƒD√Õ>t_
È V >  Á « ‚ ´ ¤ [ , g ¬ L ¤ [ , ∂ D º \ V M B V , * º > [ 
º√V[≈ku§oÚÕm,cl´b¬ÔºeV| ƒD√Õ>©√‚¶ Ôˆ\ 
JÈ¬ÌÆÔÁe cÚkV¬Ô¬ Ì|D ®™ ÷kÏÔ^ Ì§™VÏÔ^. 
∂>[ ∏[, ªº´ \uÆD t_ÈÏ ®[√kÏÔ^ ∂Õ> ÷Úkˆ[ 
ÔÚ›m¬ºÔu≈ g´D√ ÔVÈ Øt ®™ kÏË¬Ô©√‚¶ Ûwo_ EÈ 
√ˆºƒV>Á™ÔÁe Â¶›]™Ï. ∂][ JÈD ˛Á¶›> ]´k›]_ 
cl´b¬ÔÁe ∂Á\¬zD JÈ©ÿ√VÚeV™ ∂tº™V 
∂tÈD º√V[≈ Ôˆ\© ÿ√VÚ‚Ô^ ÷ÚÕ>>VÔ¬ Ì≈©√‚¶m. 
cıÁ\l_ ∂kÏÔ”¬z ˛Á¶›>Ák: 85 ƒ>T>D >VÏ, 13 
ƒ>T>D ÔVÏº√VÁ«‚Á´|Ô^ \uÆD 2 ƒ>T>D ∂tº™V 
∂tÈD. «V_º¶[ \uÆD {√ˆ™V_ ÿƒV_È©√‚¶ g´D√ 
ÔVÈ Øt >V´V_ J¶©√‚ΩÚÕ]Ú¬Ô ºkı|D ®™ ÷Õ> 
xΩ°Ô^ ∂§s¬˛[≈™! ∂©√ΩBV™V_ ∂Õ> >VÏ ®∫ºÔ 	
\VB\V™m? ®ÀkVÆ ÷Àke° zÁ≈Õ> ∂tº™V ∂tÈ›]
oÚÕmD, ÔVÏº√VÁ«‚Á´|ÔπoÚÕmD g´D√WÁÈ 
cl´b¬Ô^ cÚkV˛™? º\KD, ∂tº™V ∂tÈD cÚkVÔ 	
∂Dº\VMBV tÔ°D ∂kEB\V˛≈m. g™V_, A≈ ª>V Ô]ÏÔeV_ 	
∂Dº\VMBV EÁ>¬Ô©√|k>VÔ Ôı|∏Ω¬Ô©√‚|^em.  	
∂Dº\VMBVºk ÷_ÁÈ ®[≈V_, ®©√Ω ÷Õ> ºk]sÁ™Ô^ 
WÔµÕ]Ú¬Ô¬ Ì|D?

	 «V_º¶–D, {√ˆ–D x>_ clÏ ÿ√VÚ^Ôπ[ 
√ˆV\ keÏflE¬z se¬ÔD ∂π¬Ô xu√‚¶™Ï. ƒVÏÈ¸ 
¶VÏsº™V >uÔVÈ clÏ ÿ√VÚ^Ôπ[ º>Vu≈›Á> se¬Ô ŒÚ 
ÿÔV^ÁÔÁB x[ÿ\VaÕ>VÏ. ∂k´m ÿÔV^ÁÔ ÷BuÁÔBV™ 
ÿ>ˆÕmÿÔV^e_ s] ®™ ∂§B©√|˛≈m. ∂m >z]•^eku§[ 
clÏ∏Áw©A ®™°D ÿ√VmkVÔ ÿƒV_È©√|˛≈m. ∂]Ô√‚ƒ 
>z]ºBV|, ®©º√VmD \VÆ˛[≈ ÛwK¬ºÔu√› >DÁ\ \Vu§¬ 
ÿÔV^”D clÏÔ”¬ºÔ ÷BuÁÔ ƒV>Ô\VlÚÕ>>VÔ°D, 
ƒV>Ô\u≈ z∫ÔÁe ∂m ÔÁeÕ>>VÔ°D ¶VÏs[ ÔÚ]™VÏ. 
√ˆV\ keÏflEl[ √È WÁÈÔπ_ ÔV©√‚¶>VÔ ÔÚ>©√‚¶ 
clˆ™∫Ôπ[ AÁ>√Ω°Ô^ ∂k´m ÔÚ›m¬Ô”¬z g>V´	

√ˆV\¬ 
ÿÔV^ÁÔl[ 

sÚ>V>[Á\



\VÔ WÆ›>©√‚¶™. g™V_, ¶VÏsM[ ÿÔV^ÁÔ xu§KD 
zÁ≈°^e>VÔ ÷ÚÕ>m. ∞ÿ™[≈V_, ∂k´m ÔVÈ›]_ 
\´∏BÁÈ¬ (genetics) z§›> ∂§° BVÚ¬zD ÷Ú¬Ôs_ÁÈ.

	 x > È V k > V Ô ,  ∂ Ô µ k V ´ V F fl E B V e Ï Ô e V K D , 
AÁ>√Ω° g´VFflEBVeVÏÔeVKD Ôıÿ¶|¬Ô©√‚¶ 	
\M> AÁ>√Ω°Ô^ ÿ√ÆD√VKD xuÆÿ√≈V>Ák. º>V´VB\
VÔ, 10 x>_ 12 ƒ>T> √VÔ∫Ôºe ∂kÏÔ”¬z ˛Á¶›>™. gÔ, 
*>x^e c¶uÌuÁ≈ geV”¬z› º>V[§B s>›]_ ª˛›m 
∂Á\›>™Ï. º\KD, ∞.~. s_¶Ï ̧ t›, The Scientific Alternative 
to Neo-Darwinian Evolutionary Theory ®[≈ >™m A›>Ô›]_ √ˆV\ 
keÏflEl[ x‚¶V^>™›Á>, ŒÀÿkVÚ clÏÿ√VÚÁe© 
√u§B z§X‚|› >Ôk_ (encoded information) ∂][ ÷™¬ˇuÆ 
∂tÈ›]_ (DNA) ºƒt¬Ô©√‚|^em ®[≈ ŒÚ \Ô›>V™ 
cıÁ\l[ JÈD W‘∏¬˛≈VÏ. ÷Õ> z§X‚|› >Ôk_ 
ŒÀÿkVÚ clÏ ÿ√VÚ”¬zD xu§KD \VÆ√‚¶>VÔ c^em. {Ï 
cl´b© ÿ√VÚeV™m \M>™VÔ \V§™m ®[≈V_, \M>Á™ 
ÿƒB_√¶ Ák¬zD ∂›>Á™ \´∏B_ >Ôk_Ô”D ∂Õ> JÈ 
∂b¬z^ ÷ÚÕ]Ú¬Ô ºkı|D. g™V_, ŒÚ ÿƒ_ ∂*√Vs_ 
∂ı¶ƒ´Vƒ´›]KD c^e ∂Á™›m clÏÔÁe•D ÿƒB_√¶ 
ÿƒF•D z§X‚|› >Ôk_Ô”D ÔV©√¶s_ÁÈ ®[Æ ÂVD 
∂§Õ]Ú¬˛º≈VD! ∂m ∂Õ> JÈ ∂bs_ ÔV©√¶s_ÁÈ 
®[≈V_, ∂m ®∫˛ÚÕm kÕ>m? EÚiΩ ÔÏ›>Vs¶tÚÕm 
>V[ ®[√]_ nBt_ÁÈ. gÔ, gÆ ÂV^ EÚiΩ©A¬z 
x´VÔ¬ Ì≈ ∂§sBo¶D ∞mD ÷_ÁÈ. ∂©√ΩBV™V_, 
÷Õ> √ˆV\ keÏflEBVeÏÔπ[ sÚ©√D >V[ ®[™? 	
√ˆV\ keÏflE ®[–D ∂§sBo[ g]¬ÔkV> s] 
cıÁ\¬z A≈D√V™m; ∂m sfiQV™\_È; ∂m WBVB\
u≈m; ∂m ƒV›]B\u≈m; ∂m ∂§suz ∞uAÁ¶Bm 
∂_È. √ˆV\ keÏflE ®[√m ∂§sB_ cıÁ\ÿB™ 
∂§Õ]Ú¬zD ∂Á™›Á>•D *Æk>VÔ c^em. √ˆV\ 
keÏflE ®[√m ŒÚ º√Vo ƒ\BD. ∂Õ> º√Vo ƒ\B›][ 
ÿÔV^ÁÔÔeVÔ ÔÚ>©√|√ÁkBVk™: x>ÈVkm, √ˆV\ 
keÏflE ŒÚ ÔÈ©√¶\u≈ sfiQV™D; ∂m Ô¶°^ ®[≈ 	
\VÁBl[ º\_ ∂_È, ÿ\FÁ\l[ º\_ Ô‚¶©√‚¶ ŒÚ 	
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\Vu≈¬Ì¶V ∂Á\©A. ÷´ı¶Vkm, ∂m ∂§°¬z ƒ\D; ∞ÿ™M_ 
∂]_ ∂§suz ∂©√Vu√‚¶ ∂uA>∫Ô”¬zD, ÷BuÁÔ¬z 
∂©√Vu√‚¶ ª|Úk_Ô”¬zD ÷¶D ÷_ÁÈ. J[≈k>VÔ, 
√ˆV\ keÏflE s|>ÁÈ ∂π©√m; ∞ÿ™M_ ∂]_ Ô¶°”¬zD 
∂kÚÁ¶B Ô‚¶ÁeÔ”¬zD ÷¶D ÷_ÁÈ. ÂV[ÔVk>VÔ, 
√ˆV\ keÏflE ¤™ÂVBÔ\V™m; ∞ÿ™M_ ŒÀÿkVÚkÚD 
>™m ¿]¬zˆB yÏ°Ô”¬z ÔV´ÔÏ›>VkVÔ ÷Ú¬Ô¬ Ì|D. 
nÕ>Vk>VÔ, √ˆV\ keÏflE sƒVÈ\V™m; ∞ÿ™M_ ∂m ºk>VÔ	
\›][ Ô¶°Áe› >^π, >™¬z© ∏Ω›> BVÁ´•D, ®Á>•D 
Ô ¶ ° e V ¬ Ô  ∑ > Õ ] ´ \ π ¬ ˛ ≈ m .  ÿ \ F E o Ï ¬ Ô  Á k ¬ ˛ ≈	
>_ÈkV? W›]B ¿]√]¬z Ô¬z ÿÔV|©√Á>› >sÏ¬Ôºk 
÷kÏÔ^ √z›>§Ák ®]Ï›m, \¶Á\ÁB >ø°˛[≈™Ï. 
ºk>VÔ\›][ Ô¶°Áe¬ ÿÔVÁÈ ÿƒFBºk, √ˆV\ 
keÏflE Ôı|∏Ω¬Ô©√‚|^em. ¿]√]ÁB› yÏ›m¬Ô‚Ω 
s‚|, \¬Ô^ zu≈°ÏºkV, ∏[sÁe°ÔºeVl[§, >\m 
sÚ©√∫ÔÁe WÁ≈ºku≈ ∑>Õ]´\π¬Ôºk √ˆV\ keÏflE 
Ôı|∏Ω¬Ô©√‚|^em,®[˛≈VÏ ¤V[ ÿ\¬gÏ›>Ï.

	 g]BVÔ\›]_ Ì≈©√‚|^e g´D√∫ÔÁe© 
AˆÕmÿÔV^”km ÂD ∂Á™kÚ¬zD ÷[§BÁ\BV>m. 
∞ÿ™M_ ∂mºk ºk>VÔ\›][ ∞Á™B √z]Ô”¬z 
∂Ω©√Á¶BVÔ c^em. g]BVÔ\›][ x>_ ÷´ı| ∂]
ÔV´∫Ô^ cıÁ\ÁB¬ Ì≈s_ÁÈ ®[≈V_, ∞[ ÂVD ∂Õ> 
ºk>VÔ\›]_ Ì≈©√‚¶ ®Á>•D ÂD√ ºkı|D? g]BVÔ\VD 
ÌÆD g´D√›Á> ÂD\V_ ÂD√ xΩBs_ÁÈ ®[≈V_, Â\m 
kVµsuÔV™ ºÂV¬Ô›Á>•D, xΩ°WÁÈÁB•D ÷wÕm s‚º¶VD 
®[º≈ ∂Ï›>D! ®©√ΩÿB[≈V_, cÈÔD EÚiΩ¬Ô©√‚¶m x>ºÈ 
∂kÚÁ¶B W›]B k_ÈÁ\, º>k›mkD g˛B ÔV¬ Ì¶V> ÷B_
AÔ^, ∂kÏ √Á¶›>ku§[ JÈD ÿ>πkVF¬ ÔV©√|˛[≈™; 
g>ÈV_ ∂kÏÔ^ º√V¬zfl ÿƒV_È ÷¶t_ÁÈ. ∂kÏÔ^ 
º>kÁ™ ∂§ÕmD, ∂kÁ´› º>kÿ™[Æ \˛Á\©√|›>V\KD, 
¸º>V›]ˆBV\KD >∫Ô^ EÕ>Á™Ôπ™VºÈ T´V™ÏÔ^; 
cÏs_ÈV> ∂kÏÔ”Á¶B ÷Ú>BD ÷ÚeÁ¶Õ>m. ∂kÏÔ^ 
>∫ÔÁe QVMÔÿe[Æ ÿƒV_o•D √l›]B¬ÔV´V´V™VÏÔ^. 
º´V\Ï 1:20-22	 	 -  ÿƒ_s.  ˛§¸Ω™V Ûv[,  	
	 	 	      clˆBo_ xmÔÁÈ \Vs
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	 g]BVÔ\D 4:3 x>_ 5 kÁ´•^· kƒ™∫Ôπ_ 
Ì≈©√‚|^· ÔVX[ gº√_ ÿƒK›]B ÔVË¬ÁÔÁB¬ 
z§›m ]BVM©º√VD.EÈ ÂV^ ÿƒ[≈∏[A, ÔVX[ WÈ›]
[ ÔMÔÁ·¬ ÔÏ›>Ú¬z¬ ÔVË¬ÁÔBVÔ¬ ÿÔVı| 
kÕ>V[.gº√KD >[ \ÕÁ>l[ >ÁÈXuÆÔπKD 
∂ÁkÔπ_ ÿÔVøÁ\BV™ÁkÔπKD EÈkuÁ≈ ÿÔVı| 
kÕ>V[.   gº√ÁÈ•D, ∂k[ ÔVË¬ÁÔÔÁ·•D ÔÏ›>Ï 
∂∫ˇÔˆ›>VÏ.ÔVXÁ™•D ∂k[ ÔVË¬ÁÔÁB•D ∂kÏ 
∂∫ˇÔˆ¬Ôs_ÁÈ.  ∂©ÿ√Vøm ÔVX–¬z tÔ°D ®ˆflƒ_ 
cı¶V˛, ∂k[ xÔÂVΩ ºkÆ√‚¶m.  g]BVÔ\D 4:3-5.
x>[Á\BV™, xøÁ\BV™ ÔVË¬ÁÔ:
	 ÷´ı| º√ÚD Œº´ T‚|© ∏^Á·ÔVÔ ÷ÚÕ>VKD, 
º>k–¬z ÔVË¬ÁÔ ÿƒK›mDº√Vm, gº√_ xø 
\™m¶[ x>[Á\BV™Á>fl ÿƒK›]™V[.  ÔVXº™V xø 
\™m¶º™V, x>[Á\BV™Á>ºBV ÿƒK›>s_ÁÈ.   c[ 
ÿ√VÚ·VKD c[ ®_ÈV sÁ·s[ xu√È™VKD ÔÏ›>Á´¬ 
Ô™D √ıb (¿] 3:9) ®[≈ kƒ™›][√Ω, gº√_ ÔÏ›>Á´ 
Ô™D √ıË™V[.
	 x>ÈVkm º>k–Á¶B ´VÎB›Á>•D, ∂kÚÁ¶B 
¿]ÁB•D º>|∫Ô^.   ∂©ÿ√Vøm ÷ÁkÔÿ·_ÈVD 
c∫Ô”¬z¬ Ì¶¬ÿÔV|¬Ô©√|D(\› 6:33) ®[≈ kƒ™›]
[√Ω \uÆD c[ º>k™V˛B ÔÏ›>ˆ¶›]_ c[ xø 
÷Ú>B›º>V|D, c[ xø g›m\VºkV|D, c[ xø 

\™º>V|D, c[ xø© ÿ√È›º>V|D 
∂[A ÌÚkVBVÔ ®[√º> ∏´>V™ 
Ô u √ Á ™  ( \ V u z  1 2 : 3 0 )  ® [ ≈ 
kƒ™›][√Ω, ÂVD Â\m kVµs_ 
x>_ ÷¶›Á> º>k–¬ºÔ ÿÔV|¬Ô 
ºkı|D.  \V›]´\_È xøÁ\
BVÔ ∂kˆ¶›]_ ∂[A ÿƒK›> 
ºkı|D.   cÈÔ Âı√ÏÔπ¶›]KD 
∂]Ô·° ∂[A Ák›m¬ ÿÔVı|, 
º>kÁ™•D ∏ˆB©√|›mkm Ì¶V> 
ÔVˆBD. Â\¬ÔVÔ >\m ˝kÁ™ºB 

ÿÔV|›> º>k[, xøÁ\BV™ ∂[Á√ ÂDt¶›]oÚÕm 
®]Ï√VÏ¬˛≈VÏ.  xøÁ\BV™ ∂[Á√ º>k–¬z¬ ÿƒK›> 
gB›>\V?
s∑kVƒ›m¶[ ÌΩB ÔVË¬ÁÔ:
	 s∑kVƒ©√‚ΩBo_ x>ÈVk>VÔ ÷¶D ÿ√u≈kÏ.  
¿]\V[ (®∏ÿ´BÏ 11:4), x>ÈVkm º\F©√[ (g] 4:2), x>_ 
÷´›>ƒV‚E (\› 23:35) ®[≈ E≈©√Dƒ∫Ô”¬zfl ÿƒVÕ>ÔV´Ï 
gº√_.  ®∏ 11:4[√Ω s∑kVƒ›]™VºÈ gº√_ ÔVX–Á¶B 
√olKD º\[Á\BV™ √oÁB º>k–¬zfl ÿƒK›]™V[.
	 ÔVu≈Ω›>VKD, AB_kÕ>VKD, >ıßÏÔ^, 
gÆÔ^, ∂¬˛M, ∂¬˛M˝kVÁÈ© º√V[≈ ∏´flEÁ™Ô^ 
kÕ>VKD º>k[ ÂDº\V|>V[ ÷Ú¬˛≈VÏ (∞ƒVBV 43:2).  
Â\m kVµs[ ÛµWÁÈÔ^ ®©√Ω ÷ÚÕ>VKD, º>k[ 
*m s∑kVƒD Ák›>kÏÔ·VÔ x[º™§fl ÿƒ_KºkVD.  
gº√ÁÈ•D, ∂k[ ÔVË¬ÁÔÁB•D ∂∫ˇÔˆ›> º>k[ 
ÂDÁ\•D ∂∫ˇÔˆ©√VÏ.
Â[Á\, º\[Á\BV™, cuƒVÔ\V™ ÔVË¬ÁÔ:
	 Â[Á\BV™ ®Õ> ~°D Ø´\V™ ®Õ> k´xD 
√´›]oÚÕmı¶V˛, ºƒV]Ôπ[ ∏>VsM¶›]oÚÕm 
÷≈∫˛ kÚ˛≈m.  BV¬ 1:17, ®∏ 11:4[ √Ω gº√_ º>k–¬z 
º\[Á\BV™ √oÔÁ·fl ÿƒK›]™V[.   \ÕÁ>l[ 

>ÁÈXuÆÔ^, ÿÔVøÁ\BV™ÁkÔÁ· º>k–¬z cuƒVÔ	
\VÔ ÿƒK›]™V[. g] 4:7[√Ω gº√_ Â[Á\BV™Á> 
º>k–¬zfl ÿƒK›]™V[.   ÔVXº™V Â[Á\BV™Á>fl 
ÿƒK›> >k§ s‚¶V[.   ÔVË¬ÁÔÁB s¶, ÔVË¬ÁÔ 
ÿÔV|©√kÏ>V[ x¬˛BD yÁ\/√VkD ÿƒFm º>k–¬z 
ÔVË¬ÁÔ ÿƒK›]™V_, º>k[ ∂∫ˇÔˆ¬Ô°D \V‚¶VÏ.  
ÂDÁ\ º\[Á\©√|›>°D \V‚¶VÏ.
	 ÂD kVµs_ Â\¬z ˛Á¶›> ∂Á™›m Â[Á\Ô^, 
gÊÏkV>∫Ô”D º>k–Á¶Bm.   º>kM¶›]oÚÕº> ÂVD 
ÿ√uÆ^º·VD.  cuƒVÔxD, ƒÕº>V›m¶[ ÌΩB ÷Ú>B›m¶[ 
º>k–¬zD, ∏≈Ú¬zD ÂVD ÿÔV|¬Ô ºkı|D,ÂD	
xÁ¶Bm/ ®[–Á¶Bm ®[Æ ÿ√ÚÁ\ √V´V‚¶ Œ[Æt_ÁÈ.  
Â\m ºÂ´D, √D, c¶Á\Ô^, >VÈÕmÔ^ ®™ ∂Á™	
›]KD E≈Õ>Á> ÂD º>k–¬z ƒÕº>V›m¶[ ÿÔV|¬Ô 	
yÏ\VM©º√V\V?
ÔVXM[ ®ˆflƒ_, ÿ√V≈VÁ\ zD - ÿÔVÁÈl_ xΩÕ>m.
	 ÔVXM[ ÔVË¬ÁÔ ∞uÆ¬ ÿÔV^·©√¶V>>V_, 
∂k–Á¶B xÔÂVΩ ºkÆ√‚|, ®ˆflƒ_ ∂Á¶Õ>V[ ®™ 
kVE¬˛º≈VD (g] 4: 5-7).   \V≈VÔ, >™m ƒºÔV>´[*m 
ÿ√V≈VÁ\ ÿÔVı¶V[.   ®ˆflƒÈÁ¶Õ>V[.   xÔÂVΩ 
ºkÆ√‚¶m.  º>kM¶º\ ºÔ^s ºÔ‚z\·° mËÔ´D, ÷Æ]
l_ ÿÔVÁÈÔV´™VÔ \V§ s‚¶V[.   √Vk cÏs[§, 
y∫z¬z \™¸>V√©√¶V\_ ÷ÚÕm s‚¶V[.Â\m >kÁ≈•D 
∏≈Ï ∑‚Ω¬ÔV‚|D º√Vm, ºÔV√©√¶V\_, ∂>Á™flƒˆ ÿƒFm 
ÿÔV^· ºkı|D.  ÂDÁ\ ÂVº\ W>VM›m ∂§Õ>V_ ÂVD 
WBVBÕyÏ¬Ô©√º¶VD.   1 ÿÔVˆ 11:31 [√Ω, ∂Ω¬ÔΩ ÂDÁ\ 
∑B√ˆºƒV>Á™ ÿƒFm ÿÔV^· ºkı|D. 
	 √VkD ÂDÁ\ g·V]Ú¬Ôfl ÿƒFB Â\m ∑B 
ÿ√È›>V_ xΩBVm,  º>kM¶›]uz› ]ÚD∏ s∑kVƒ›Á>© 
ÿ√uÆ¬ÿÔVı|, s∑kVƒ Âı√ÏÔ”¶[ n¬˛BD ÿÔV^”D 
º√Vm, √ˆ∑›> gsBV™kÏ WflƒB\VF Â\¬z c>s ÿƒFkVÏ. 
√Vk›]uz \ˆ›m, ¿]¬z / Â[Á\¬z ∏Áw›]Ú¬zD 
kVµ¬ÁÔ kVw ºkı|D (º´V\Ï 6:11).  º´V\Ï 6:12[√Ω. ÂD 
ƒZ´ ÷flÁƒÔ”¬z / ∂u√ ƒÕº>V∫Ô”¬z (ÿ\VÁ√_, ÊˆB_ 
√VÏ©√m, cÈÔ∏´ÔV´\V™ Âı√ÏÔ”¬z x¬˛B›mkD 
ÿÔV|©√m) ÷¶D ÿÔV|¬ÔV\_, √VkD ÂDÁ\ g·V>√Ω, 
ÔV›m¬ ÿÔV^· ºkıΩBm tÔ x¬˛BD.
	 \VDƒD gs¬zD, gs \VDƒ›]uzD ®]´VÔ 
º√´V|km. ̨ §¸mÁk xÔxÔ\VF ƒÕ]¬zD ÂV^kÁ´, ÂVD 
ƒÕ]¬Ô¬ÌΩB º√V´V‚¶D.  √Vk ÿƒB_Ô”¬z¬ ̌ µ©√ΩÕ>V_, 
√Vk›]uz ∂ΩÁ\BV˛ s|ºkVD.   EÆ √Vk\VlÚÕ>VKD, 
∂>uz ∂ΩÁ\©√‚|s‚¶V_, ∂m k·ÏÕm (BV¬ 1:14,15, º´V\Ï 
6:21-23). º√´V√›]uz^ ÂDÁ\ ÿÔVı| º√VF WÆ›]s|D.
	 º>k[ ÂDÁ\ ƒˆ©√|›>, ∂kº´V|^· n¬˛B›Á> 
*ı|D clÏ∏¬Ô sÚDA˛≈VÏ.   gÔºk º>k[ ÂDÁ\ 
E‚E¬zD º√Vm, ƒˆÿƒF•D º√Vm ∂ƒ‚Á¶ ÿƒFBV\_ 
∂º´V|^· n¬˛B›Á> Am©∏›m¬ÿÔV^· ÂDÁ\ 
∂Ï©√Ë©º√V\V?
	 Â\m kVµsuÔV™ º>k gºÈVƒÁ™Ô”D, 
ÿÂ§xÁ≈Ô”D ºk>VÔ\›]_ WÁ≈Õm^·™.   º>k–¬z 
∏ˆB\V™ ºÂÏkal_ ÿƒ_È ºk>D Â\¬z kaÔV‚|˛≈m.  
gº√ÁÈ©º√VÈ ÂVxD º>kÁ™ºB º\[Á\©√|›>, º>k–
¬z cÔÕ> ÔVˆB∫ÔÁ·fl ÿƒFB ÂDÁ\ Œ©A¬ÿÔV|©º√VD.  
ºk>›Á> ºÂE©º√VD.  ºk>D ÔV‚|D kal_ Â¶©º√VD.
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