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NûTL°u ¨ûXûUûVÙm, ¡±vRYoL[ô¡V SUÕ 

Lô¬VeLû[Ùm LY²dÏmúTôÕ Sôm NgNXlTPô§ÚdL 

Ø¥VôÕ.  BiPYÚm AYo úTôRû]LÞm GeúLúVô 

úTôn®hP] úTôXÜm, NûTLs ReLs LPûULû[ YZdLmúTôp 

SPj§d ùLôiÓ úTôYÕ úTôXÜm úRôuß¡\Õ.  NûTL°p 

SPkúRßm Uà`ÚûPV HtTôÓLÞm ØVt£LÞm ¡±vÕûY 

U û \ j Õ ® h P R ô L  G i Q  ú Y i ¥ V § Ú d ¡ \ Õ .  

BWôRû]LÞdÏl úTôn YÚYÕm, UôodL BNôWeLû[ 

AàN¬lTÕúU úTôÕm Gu±Úd¡ú\ôm.  BXVeLs, 

BWôRû]Ls, úTôRLoLs, úTôRû]Ls NLXØm ¡ÚûT«u 

GjR]eL[ôÏm.  AûYL°u TXu SUÕ SPdûL«p 

LôQlTPúYi¥VÕ.  SUÕ Ë®Vj§p Wh£l©u UôßRp 

EiPô? ¡±vÕ®u NôVp Smªp LôQlTÓ¡\Rô? AYûW 

Ut\YoLÞdÏd LôhÓm Uô§¬L[ôLl ©ûZd¡ú\ôUô? SUÕ 

Ë®Vm ©\ÚdÏ BºoYôRØm BßRÛUô«Úd¡\Rô? SUÕ 

F¯Vj§p úRY TXm ®[eÏ¡\Rô?

‘Gu TôYjûR Uu²jÕ úUôhNj§p úNojÕdùLôsÞm’ 

GuTÕ ùTôÕYôn AúSLÚûPV ù_TUô«Úd¡\Õ.  TWU©Rô 

SmûU AûZj§Úd¡\ AûZlúTô ULô Eu]RUô]Õ.  AYo 

SUdLÚÞm Wh£l× ULô ®NôXUô]Õ.  ¡±vRYl 

ùTtú\ôÚdÏl ©\dÏm CVtûLl ©\l× SmûUd 

¡±vRYoL[ôdLôÕ.  ¡±vÕ SUdÏs EÚYô¡\Rôp Sôm 

©\lTûPkÕ úRY UdL[ôL úYiÓm.  AYo SUdÏs Y£lTRôp 

AYÚûPV Uô§¬«uT¥ SPkÕ AYo NôVÛdùLôlTôL 
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Uô\úYiÓm. AYo SUdÏs ¡¬ûV ùNnYRôp Sôm TXàs[ 

F¯VjûR ¨û\úYt\ úYiÓm.  AYo SUdÏs U¡ûU«u 

Sm©dûLVôL  CÚlTR ôp ¨j§V U¡ûUdÏ S ôm 

TeÏs[YoL[ôL úYiÓm.  CûYLû[ Sôm A±VôUp 

EXLjRôÛm TtTX TôYeL[ôÛm úUtùLôs[lThÓ SUÕ 

Ë®VjûRl TôZôd¡ YÚ¡ú\ôm.  ‘AYoLÞûPV L²L[ôúX 

AYoLû[ A±ÅoLs’ Guß BiPYo ùNôu]T¥, SUÕ SPdûL 

Sôm GlT¥lThPYoLs GuTûR ùY°lTÓjÕ¡\Õ.  LojRÚdÏl 

©¬VUôL SPdÏm EjRU ®ÑYô£Ls AeLeúL CÚd¡\ôoLs 

GuTûR Sôm Ußd¡\§pûX.  B]ôp AúSLo úTÚdÏ Uôj§Wm 

¡±vRYoL[ô«Úd¡\ôoLs GuTûR Vôo UßdL Ø¥Ùm? TWU 

©RôúYô SmûUd ¡±vÕÜdÏs B®dÏ¬V NLX 

B º o Y ô R e L ° ] ô Û m  B º o Y § d L  C l ú T ô ú R 

£jRØs[YWô«Úd¡\ôo.  ARtÏ ER®Vô«ÚdÏmT¥ Cf£ß 

×vRLm GÝRlTh¥Úd¡\Õ.  CûRd LÚjúRôÓ T¥dÏm RUÕ 

UdLû[ BiPYo BºoY§jÕ, B®dÏ¬V úUXô] 

Ë®Vj§tÏ Y¯SPjÕYôWôL.

‘AYÚdúL Guù\uû\dÏm U¡ûUÙiPôYRôL’

Gv. TWUô]kRm
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‘AYo GpXôoúUÛm, GpXôúWôÓm, EeLs GpXôÚdÏsÞm 

CÚd¡\Yo’.  GúT. 4:6

‘Sôu EeLÞdÏs CÚd¡\ûR AkSô°úX ¿eLs 

A±ÅoLs’ úVô. 14:20

‘AYo EeLÞPú] YôNmTi¦ EeLÞdÏsú[ 

CÚlTRôp ¿eLs AYûW A±ÅoLs’ úVô. 14:17.

‘¿eLs ®ÑYôNm Es[YoLú[ôùYuß EeLû[ ¿eLú[ 

úNô§jÕ A±ÙeLs: CúVÑ ¡±vÕ EeLÞdÏs 

CÚd¡\ôùWuß EeLû[ ¿eLú[ A±ÂoL[ô? 2 ùLô¬. 13:5.

‘úRYu RUÕ ÏUôWû] G]dÏs ùY°lTÓjRl 

©¬VUô«ÚkRôo’ LXô. 1:16

‘C² Sô]pX, ¡±vÕúY G]dÏs ©ûZj§Úd¡\ôo’ LXô. 

2:20

‘Gu £ß ©sû[Lú[, ¡±vÕ EeL°p EÚYôÏU[Üm 

EeLÞdLôL UßT¥Ùm LolTúYRû]lTÓ¡ú\u’ LXô. 4:19.

‘®ÑYôNj§]ôúX ¡±vÕ EeLs CÚRVeL°p 

YôNUô«ÚdLÜm... úYi¥dùLôsÞ¡ú\u’ GúT. 3:17

‘Sôu G]dÏsú[ YpXûUVôn ¡¬ûV SPl©d¡\ 

AYÚûPV TXj§uT¥ úTôWô¥l ©WVôNlTÓ¡ú\u’ ùLôúXô. 1:29

‘Sôm úYi¥dùLôsÞ¡\RtÏm ¨û]d¡\RtÏm ªLÜm 

A§LUôn SUdÏsú[ ¡¬ûV ùNn¡\Yo’ GúT. 3:20.

‘¡±vÕYô]Yo U¡ûU«u Sm©dûLVôL EeLÞdÏs 

CÚlTúR AkR CWL£Vm’ ùLôúXô. 1:27.

‘Gu ULú], Eu CÚRVjûR G]dÏjRô’ ¿§. 23:26.
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JÚ L¥LôWj§tÏ ARu ©WRô] ®p GlT¥úVô AlT¥úV 

Uà`àdÏ AYu CÚRVm ©WRô]m.  CÚRVúU Uà`u.  AYu 

×\múT GlT¥d LôQlThPúTô§Ûm,  AYu CÚRVm GlT¥«Úd¡\úRô 

AÕúY AkR Uà`u.  Sôm ùY°júRôt\j§uT¥ Uà`ûW 

¨Rô²d¡ú\ôm.  AYoLs CÚRVjûR Sôm A±VØ¥VôÕ.  úRYú]ô 

ùY°júRôt\jûRVpX, AYoLÞûPV CÚRVj§u ¨ûXûUûV 

A±kÕ ¾ol©Ó¡\ôo.  CÚRVm NLX úLÓLÞdÏm Ft\ô«ÚdLXôm 

ApXÕ NLX SuûULÞdÏm Ft\ô«ÚdLXôm.  ‘GpXôYtû\l 

Tôod¡Ûm CÚRVúU ULô §ÚdÏs[Õm úLÓTôÓs[ÕUô«Úd¡\Õ; 

AûR A±VjRdLYu Vôo?’ CÚRVj§­ÚkúR NLX Ad¡WUeLÞm 

TôYeLÞm ×\lTÓ¡\ùRuß BiPYÚm ùNôpÛ¡\ôo.  ‘SpX 

Uà`u Ru CÚRVUô¡V SpX ùTôd¡`j§­ÚkÕ SpXûR 

GÓjÕdLôhÓ¡\ôu; ùTôpXôR Uà`u Ru CÚRVUô¡V ùTôpXôR 

ùTôd¡`j§­ÚkÕ ùTôpXôRûR GÓjÕdLôhÓ¡\ôu’.  CÚRVm 

Es[ô] Uà`u; ×\múT LôQlTÓYÕ ùY°Vô] Uà`u.  

SuûUVô]ôÛm ¾ûUVô]ôÛm  EsÞm ×\Øm JußúTô­ÚlTÕ 

EiûU.  Esú[ Ad¡WUeLÞm ùY°úV úRY Td§Ùm úRôußYÕ 

UôVm.  UôVdLôWWô] úYRTôWLo, T¬úNVo CWh£dLlTÓYÕ LxPm.  

AYoL[ôp Tô®Lù[uß Rs[lThPYoLú[ô CWh£l×dÏ 

AÚLWô]ôoLs.  AYoL°Pj§p UôVªpûX.  CÚRVm N¬Vô«ÚkRôp 

GpXôm N¬Vô«ÚdÏm.  BûLVôp BiPYo SUÕ CÚRVjûRd 

úLh¡\ôo. AeúL Y£dL ®Úm×¡\ôo.  ¡±vÕÜdÏm CÚRVj§tÏm 

Es[ NmTkRUôL SôÛ Lô¬VeLû[f £k§lúTôm.
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1. ËY²u EtTj§

CÚRVj§p ¡±vÕ ©WúY£lTÕ ËY²u EtTj§.  ‘Gu £ß 

©sû[Lú[, ¡±vÕ EeL°p EÚYôÏU[Üm EeLÞdLôL UßT¥Ùm 

LolT úYRû]lTÓ¡ú\u’ (LXô. 4:19).  LXôj§V NûTVôo AeúL 

Ï¥úV±] ëRoL[ô«ÚdLúYiÓm.  ¨ÚTj§p TûZV HtTôhÓ 

Yôd¡VeLû[Ùm ERôWQeLû[Ùm TÜp RôWô[UôL GÝ§«Úd¡\ôo.  

×\_ô§LÞdÏ AûYLs ®[eLô.  AlúTôvRXu NÃWj§p SpX 

ÑLªpXô§ÚkÕm ¡±vÕûY AYoLÞdÏ FdLUôLl ©WNe¡dL, 

AYoLÞm NkúRô`UôL HtßdùLôiPôoLs.  ClT¥«ÚdL, úYß 

©WNe¡Ls Ñ®úN`m Guàm úTWôúX ¨VôVl©WUôQj§u 

¡¬ûVL°]ôp Uôj§Wm ¿§ ¡ûPdÏm Guß Yt×ßj§l 

©WNe¡dLúY, CkRd LXôj§Vo ¡±vÕûYÙm, AYWÕ ¡ÚûTûVÙm 

SÝY®hÓl ©uYôe¡l úTô]ôoLs.  C§²ªjRm TÜp AYoLû[d 

L¥kÕùLôiÓ, CWh£l×dÏd ¡±vÕûYj R®W úYß 

Y¯«pûXùVußm, AYûW Eß§Vônl Tt±dùLôs[ôRRôp AYoLs 

®ÝkRôoLù[ußm ùNôp­: ‘Gu £ß©sû[Lú[, ¡±vÕ EeL°p 

EÚYôÏU[Üm EeLÞdLôL UßT¥Ùm LolT úYRû]lTÓ¡ú\u’ 

Gu¡\ôo.  £ß ©sû[Lú[ GuTÕ AlúTôvRXu úVôYôu A¥dL¥ 

ETúVô¡d¡\ AÚûUVô] YôojûR.  TÜp CkR JÚ CPj§p Uôj§Wm 

AûR ETúVô¡d¡\ôo.  LXôj§Vo ®`VUôn Rôm Øu 

GÓjÕdùLôiP ©WVôNm ÅQô«tù\uß LiÓ UßT¥Ùm 

LxPlTÓ¡ú\u Gu¡\ôo.  ¡±vÕ AYoLs CÚRVj§p N¬Vôn 

EÚYôL®pûX.  AYoLÞûPV ©uYôeÏRp AûRd ùLÓjRÕ.  

¡±vÕ AYoLs Es[eL°p EÚYô¡\Õ AYoLÞdÏ ËYàm 

Uß©\l×UôÏm.  LPÜs Uà`û] JÚ £\kR úSôdLjúRôúP 

£Úx¥jRôo.  BXVUô¡V Uà`àdÏs Rôm YôNm TiQ 
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úYiÓùUuTúR AkR úSôdLm.  AYo AYàdÏs YôNm Ti¦ 

AYû] BiÓ SPjÕYRôúX AYu BºoY§dLlTÓYôu, £Úx¥Lo 

AY²p U¡ûUlTÓYôo, Ht\ LôXm YÚmúTôÕ AYo AYû]j RUÕ 

U¡ûU«úX úNojÕdùLôsYôo.  Yô]j§Ûm éª«ÛØs[ NoY 

£Úx¥LÞm £Úx¥LÚûPV £jRjûRj RY\ôÕ ¨û\úYtßYRôúX 

AYûW U¡ûUlTÓjÕ¡u\].  AÕúTôXúY Uà`àm úRY 

£jRjûRl éWQUôn ¨û\úYt±, AYÚûPV ¨j§VU¡ûUdÏl 

TeÏs[Y]ôL úYiÓùUuTÕ úRY ¾oUô]m.  CkRj ¾oUô]jÕdÏ 

BTjÕ YkRÕ.  Tôd¡VUô] ¨ûXûU«ÚkR Uà`u NôjRô]ôp 

Yg£dLlThÓ, AYu ùTônûV Sm© Ru ËY²u A§T§ûVl 

×\dL¦jRôu.

ùYßûUVô] AYàûPV CÚRV BN]j§p NôjRôu 

H±dùLôiPôu.  NôjRôû]lúTôXúY AYu BÞûLÙm CÚdÏm.  

AYu Uà` ùLôûXTôRLàm ,  ùTônVàm ,  Yg£jÕd 

ùLÓd¡\YàUô]Yu.  AYu BÞûL«u TXû] ®vR¬dL 

úYi¥V§pûX.  UàUdLû[ BiÓùLôiP TôYØm NôTØm 

UWQØm NLX úLÓLÞm AY]ôúX YkR].  AYu GlT¥lThPYu 

GuTûR ClúTôÕ EXLj§p SPkÕYÚm ÙjRm ùY°lTÓjÕ¡\Õ.  

ThPQeLÞm, BXVeLÞm ¨oêXUô«].  ×Ú`o v§ÃLs 

ÏZkûRLs B«WdLQdLôn UôiPôoLs.  úTôo ÅWWô] YôToLs 

CXhNdLQdLôn A¯kRôoLs,  Cuàm A¯¡\ôoLs.  T³©d¡Ûm 

¸rdúLô¥«Ûm ÙjRjRôp EiPôÏm A¯ÜLs ùLôgNUpX.  

Ck§VôÜdÏm Gu] NmT®dÏúUôùY] UdLs LXe¡j 

R®d¡\ôoLs.  CdùLô¥V ùNVpLs VôÜdÏm NôjRôú] LôWQm 

GuTûR UßdL Ø¥VôÕ.  
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Juß BiPYo SUdÏs°ÚkÕ SmûU B[ úYiÓm  ApXÕ 

NôjRôu SmûU B[úYiÓm.  SÓ¨ûXûU«pûX.  Ruû] 

BiPYÚm BÞ¡\§pûX; NôjRôàm BÞ¡\§pûX Guß JÚYÚm 

ùNôpXØ¥VôÕ.  GkR CÚRVØm ùYßûUVô«ÚlT§pûX.  ¡±vÕ 

Tu²ÚYû W j  R U dÏ f  º` W ô L j  ù R ¬ kÕù L ôiP ô o .  

AYoLù[pXô¬Pj§Ûm AYo AuTô«ÚkRôo .  AY¬p 

ThNTôRªpûX.  ClT¥«ÚdL ëRôvLô¬úVôj§u CÚRVm YWYW 

AYûW®hÓl ©¬kRÕ.  NjÕÚdLÞdÏ AYûWd Lôh¥dùLôÓdLÜm 

AYu ¾oUô²jRôu.  CÕ NôjRôàûPV çiÓRp Guß 

Yô£d¡ú\ôm.   LûP£VôL AYàûPV CÚRVm Øt±Ûm ¡±vÕûY 

®hÓl ©¬kRÕ.  EPú] ‘NôjRôu ëRôÑdÏs ×ÏkRôu.’ BiPYo 

ùNôu] úYù\ôÚ §ÚxPôkRm CRtÏ AàNWûQVô«Úd¡\Õ.  

AÑjR B® JÚ Uà`û] ®hÓl ×\lThPÕ.  AYu CÚRVm 

ùYßûUVô«tß.  AkR AÑjR B® Y\iP CPeL°p AûXkÕ 

Cû[lTôßRp úR¥Ùm LiPûPVôUp: ‘Sôu ®hÓYkR Gu ÅhÓdÏj 

§Úm©lúTôúYu’ Gu\Õ.  AeúL YkÕ TôojRôp AkR ÅÓ Cuàm 

ùYßûUVô«ÚlTúRôÓ A§LUô] úLhÓdÏm AàáXUô«ÚkRûRd 

LiÓ, §Úm©lúTôn Ru²Ûm ùTôpXôR úYß HÝ B®Lú[ôÓ YkÕ 

AYu Es[j§p Ï¥«ÚkRÕ.  AYu ¨ûXûU Øu²Ûm A§L 

úUôNUô«tß.  BiPYûW AYu HtßdùLôi¥ÚlTô]ô]ôp 

§Úm©YkR ©NôÑdÏ AeúL CPªWôÕ.  ‘Guú]ô¥WôRYu  G]dÏ 

®úWô§Vô«Úd¡\ôu’ Gu\ôo.  ¡±vÕ CÚRVj§p CpûXùVu\ôp 

AYÚûPV ®úWô§Vô¡V NôjRôu GlT¥Ùm CÚRVjûRd 

ûLlTt±dùLôsYôu GuTÕ ̈ fNVm.  

Ru CÚRVj§p úRYû] EûPVYu úRYUà`u 

Gu\ûZdLlTÓYÕúTôX, Ru CÚRVj§p ©NôûN EûPVYu 
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©NôùNuß AûZdLlTÓ¡\ôu.  ëRôûN NôjRôu çi¥]ôu, 

ëRôÑdÏs AYu ©WúY£jRôu, AkR ëRôûNd Ï±jÕ: 

‘Tu²ÚYWô¡V EeLû[ Sôu ùR¬kÕùLôs[®pûXVô? 

EeLÞdÏsÞm JÚYu ©NôNô«Úd¡\ôu’ Gu\ôo.  úTÕÚ 

BiPYÚdÏ GqY[Ü AÚûUVô]YWô]ôÛm £ÛûY áPôùRuß 

ùNôu]úTôÕ: ‘G]dÏl ©u]ôLlúTô NôjRôú]’ Gu\ôo.  

SUdÏsÞm ©\¬Pj§Ûm ¡¬ûV ùNnÙm NôjRôû]d LôQdá¥V 

T¬ÑjR TôoûY SUd¡pûX.  ÕoSôt\j§úXúV LôXùUpXôm 

Ï¥«ÚlTYoLÞdÏ AkR Sôt\m ùR¬VôRÕ úTôX TôYj§p 

NgN¬lTYoLÞdÏ NôjRôàûPV Rk§WeLs ùR¬¡\§pûX.  Sôm 

TôYjûRl ©WRô]UôLd Lôi¡ú\ôm.  CWhNLúWô TôYjÕdÏd 

LôWQ]ô] ©NôûNd Lôi¡\ôo.  Sôm TôYm ùNn¡ú\ôm GuTÕm, 

AkRl TôYjÕdÏ SôúU Ej§WYô§Ls GuTÕm ùUnVô«àm NôjRôu 

NmTkRlTPôR TôYªpûX GuTûR Sôm A±V úYiÓm.  JqùYôÚ 

TôYj§u TdLj§Ûm AYu ¨t¡\ôu.  AYu Ruû] Uû\jÕd 

ùLôsÞ¡\ôu.  ‘TôYm ùNn¡\Yu ©Nô£]ôp EiPô«Úd¡\ôu.  

BiPYo ëRûWl TôojÕ: ‘¿eLs EeLs ©RôYô¡V ©Nô£]ôp 

EiPô]YoLs, EeLs ©Rô®àûPV CfûNL°uT¥ ùNnV 

U]Rô«Úd¡ÈoLs’ Gu\ôo. ‘EXLm ØÝYÕm ùTôpXôeLàdÏs 

¡Pd¡\Õ.’ AYu, AYWYWÚûPV TôY YôNp Y¯Vôn Eh©WúY£jÕ 

CÚRVjûRd ûLlTt±dùLôiÓ Ru CxPlT¥úV AYoLû[ SPj§ 

BjÕUôdLû[ úYhûPVôÓ¡\ôu.  JÚYàûPV TVeLWUô] 

TôoûYÙm, êodLUô] úTfÑm, Ad¡WUUô] ùNnûLLÞm NôjRôu 

AYàdÏs CÚd¡\ôu GuTûRd LôhÓ¡u\]YpXYô? 

Lp®UôuLs Lp®Vtú\ôo, R]YôuLs HûZLs, EVokúRôo 

RôrkúRôo, BiLs, ùTiLs, AÚûUVôLl ùTtß Y[ojR UdLs 
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VôYÚm NôjRô]ôp Yg£dLlThÓj ReLs Ë®VjûRl 

TôZôdÏ¡\ôoLs GuTÕ ¨fNVm.  CkR úUôNUô] ©Nô£u 

YpXûU«­ÚkÕ SUdÏ ®ÓRûXúYiÓm.  

Sôm GqY[Yônd ùLhÓlúTô]úTô§Ûm SmûUlTt±V A]ô§j 

¾oUô]jûRl TWU©Rô ûL®P®pûX.  AYÚûPV A[Yt\ Au×m 

CXYNUô] ¡ÚûTÙúU SUÕ CWh£l×dÏd LôWQm.  ©Nô£u 

¡¬ûVLû[ A¯dLÜm AYu BÞûL«­ÚkÕ SmûU ®Ó®dLÜm 

AYo RUÕ UWQj§u êXUônl ©NôûN A¯jÕ, SUÕ TôYeLû[ 

Uu²jÕ, ©RôúYôÓ SmûU Id¡VlTÓj§]ôo.  ¡±vÕÜdÏs 

TWU©Rô Rôm CZkÕúTô] Uà`û]d LiPûPkRôo, Uà`àm Rôu 

CZkÕúTô] ©RôûYd LiPûPkRôu. AYo SUÕ CÚRVeL°p 

Y£dL Y¯ EiPô«tß. 

BiPYo SUdÏ ùY°úV«ÚkÕ SmûU CWh£dLØ¥VôÕ.  AYo 

SUdÏ ùY°úV«ÚkÕ NÃWj§tÏ¬V B«Wm SuûULû[ SUdÏd 

ùLôÓdLXôm.  BLôWm ùLôÓdLXôm; Yv§Wm ùLôÓdLXôm, 

Ej§úVôLm ùLôÓdLXôm, NmTôj§Vm ùLôÓdLXôm, ®VôTôWm 

XôTUôn SPdLXôm,  YVpLs Rô²VeLû[ ®û[®dLXôm.  CûY 

úTôu\ NLX SuûULû[Ùm AYo SUdÏj RôWô[Uônd ùLôÓdLXôm.  

¡±vRYoLÞdÏm úRY TdRÚdÏm Uôj§WUô ClT¥f ùNn¡\ôo? 

GpXôÚdÏúU ThNTôRªu± CqYôß NÃW SuûULû[ AÚÞ¡\ôo.  

CWhNLo ùNôpÛ¡\T¥ ‘Su±V±VôRYoLÞdÏm ÕúWô¡LÞdÏm’ 

úRYu SuûU ùNn¡\ôo.  TôodLlúTô]ôp úRY UdLû[l Tôod¡Ûm 

úRY]t\YoLÞm AYûWj  úRP ôRY oLÞm EXLj§p 

ùN¯lTô«Úd¡\ôoLs.  AYoLs ØÝU]úRôúP éªdÏ¬VûYLû[l 

©WRô]Uônj úRÓ¡\T¥Vôp AûYLû[l ùTtßdùLôsÞ¡\ôoLs.  
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Ne¸RdLôWu ùNôpÛ¡\T¥: ‘CmûU«p ReLs TeûLl ùTt±ÚdÏm 

EXL UdLs’ AYoLs.  AYoLÞdÏf NLXØm YôndÏm.  úRY]t\ 

IÑY¬VYôàûPV ̈ Xm Su\ôn ®û[kRÕ.  Hu ¾nkÕ úTôLdáPôÕ? 

ùNôpXlúTô]ôp úRYàûPV ©sû[Ls ¨ûXûU Rôu EXLj§p 

LxPØm LYûXÙØs[Rô«Úd¡\Õ.  

GqY[ÜdÏ AYoLs ¡±vÕûYl ©u ùRôPokÕ AYo NôVÛdÏ 

JlTôn Uôß¡\ôoLú[ô AqY[ÜdÏd LxP ¨ûXûU«­ÚlTôoLs.  

Gu\ôÛm EiQ BLôWØm EÓjR Yv§WØm RûXNôndL CPØm 

CpXôUtúTôY§pûX.  AYoLs R¬j§Wo Guù\iQlThPôÛm 

B®dÏ¬V Lô¬VeL°p AúSLûW IÑY¬VYôuL[ôdÏm ùTôd¡`m 

AYoL°Pj§ÛiÓ.  AYoLs ¡±vÕûY JlTt\ ùNpYUôL 

HtßdùLôi¥ÚlTRôp EXLj§p ‘ GkR ¨ûXûU«Ûm 

U]WmªVUô«ÚdL AYoLÞdÏj ùR¬Ùm.  Gq®Pj§Ûm 

GpXôYt±Ûm ,  §Úl§Vô«ÚdLÜm ,  Th¥²Vô«ÚdLÜm , 

T ¬ é W Q U û P V Ü m ,  Ï û \ Ü T P Ü m  B i P Y W ô p 

úTô§dLlTh¥Úd¡\ôoLs. Ut\YoLs ùNpYUôn YôrYûRd LiÓ 

AYoLs ùTô\ôûUlTÓY§pûX.  

LPÜs, Uà`ÚdÏl ×\múT«ÚkÕ HWô[Uô] NÃW SuûULû[ 

AÚÞ¡\ôo Gußm, AYoLs AYûW U\kÕ TôY Y¯L°p ùNu\ôÛm 

AYo AYoLû[ EXL SuûUL[ôp ¨Wl×¡\ôo Gußm LY²júRôm.  

B]ôp AYo SUdÏs YWôUp B®dÏ¬V BºoYôReL°p LÓL[Ü 

SuûUûVVô¡Ûm Sôm LôQ Ø¥VôÕ.  ®û] GeúLúVô AeúL 

ARtÏl T¬LôWm EiPôL úYiÓm. Uà`²p LôQlTÓm úLÓLs 

VôÜm AYu CÚRVj§ÚkÕ ×\lTÓ¡u\]. AkR CÚRVm NôjRôu 

ûLYNªÚdÏU[Üm CkRd úLÓLs ¿eL Y¯«pûX.  BûLVôp 
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¡±vÕ SUdÏs EÚYôLúYi¥VÕ AY£Vm. AYo Eh©WúY£dLôUp 

SUdÏ ¨YôWQm CpûX. ‘ÏUôWû] EûPVYu ËYû] EûPVYu; 

úRYàûPV ÏUôWu CpXôRYu ËY²pXôRYu’. AYo 

Eh©WúY£dLôUp SUdÏs ËY²pûX.  ‘AYúW SmØûPV ËY]ô¡V 

¡±vÕ. AYo Eh©WúY£dLôUp SUdÏ Uß©\l©pûX.  

Uß©\l©pXôUp Sôm úRY UdL[ôL Ø¥VôÕ.  Uß©\l©pXôUp  Sôm 

úRY WôwVjûRd LôQúYô, A§p ©WúY£dLúYô Ø¥VôÕ.  

Uß©\l©pXôUp U¡ûU«p TeÏ ùT\ Ø¥VôÕ.  ¡±vÕ SUÕ 

CÚRVj§p Åt±ÚdÏmúTôÕ SUÕ Ë®Vm ØÝYûRÙm Uôtß¡\ôo.  

Rôm £ÛûY«p NmTô§jR CWh£l©u BºoYôReLû[ SUÕ 

Ë®Vj§p T­RlTÓjÕ¡\ôo.  

BiPYo RUÕ º`oLú[ôÓ CÚkR SôhL°p GqY[úYô 

AÚûUVôn AYoLÞdÏl úTô§jRôo.  AYoLs AûYLû[ 

A±VÜªpûX, AûYLû[d ûLdùLôiÓ SPdL Ø¥VÜªpûX.  

úTô§jRÕUu± RôúU AYoLÞdÏ ØuUô§¬VôL SPkÕ Lôi©jRôo.  

AkR Uô§¬«uT¥ SPdL AYoL[ôp Ø¥V®pûX.  AYoL[ôp 

AlúTôÕ Ø¥VôùRuß BiPYÚdÏj ùR¬Ùm.  BûLVôp AYo 

AYoLû[d L¥kÕùLôs[®pûX.  AYoRôúU AYoLÞdÏs 

©WúY£jÕ AYoLs Ë®VjûR Uôt±, AYoLû[l TXlTÓj§]ôp 

ApXôUp AYoLs CWh£dLlTPUôhPôoLù[uTûR BiPYo 

A±Yôo.  AYo E«ojùRÝkR ©u º`oL°Pm úT£] NUVj§p: ‘Sôu 

EeLú[ôÓ CÚkRúTôÕ’ Gu¡\ôo.  AkR êuß YÚ`LôXUôn AYo 

AYoLú[ôÓáP CÚkRôo.  AYoLÞdÏ ùY°úV AYoLs TdLj§p 

CÚkRôo.  AYoLÞdÏs AYo CÚdL®pûX.  B]ôp AYo 

AYoLÞdÏs CÚdÏm Sôs YÚùUuß A±®jRôo.  ClúTôÕ 

NÃWj§p Sôu EeLú[ôÓ CÚd¡ú\u.  EeLû[ CWh£jÕ 
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B®dÏ¬VYoL[ôL EeLû[ Uôt\Ø¥V®pûX.  GqY[Ü LôXm Sôu 

EeLú[ô¥ÚkRôÛm EeLs TôYeLÞm, TXÅ]eLÞm, 

A±Å]eLÞm ¿e¡ ¿eLs CWôwVj§u ©sû[L[ôLl 

úTô¡\§pûX.  BûLVôp Sôu LhPôVm EeLû[l ®hÓl 

úTôLúYiÓm.  úTôúYú]Vô¡p Sôu UßT¥Ùm Gu B®«u êXm 

EeLÞdÏsú[ YkÕ Guû] EeLÞdÏs ùY°lTÓjÕúYu.  

‘AkSô°p Sôu EeLÞdÏsú[ CÚlTûR ¿eLú[ A±ÅoLs’ 

Gu\ôo.  AkRlT¥úV ùTkùRùLôvúR Sô°p AYo AYoLÞdÏs 

YkÕ AYoLs CÚRVeLû[ BiÓùLôiPôo.  B, AYoL°p 

GqY[Ü BfN¬VUô] UôßRp! AYo £ÛûY«p NmTô§jR 

CWh£l©u BºoYôReLû[ AYoLs CÚRVeL°p T­RlTÓj§]ôo.  

£ÛûYûV ØÝYÕm TûLjÕ ùYßjR AYoLs CkR CWh£l©u 

BºoYôReLû[j ReLs CÚRVeL°p ùTt\ÜPú], £ÛûY«u 

ULjÕYjûR GeÏm á± A±®jRôoLs.  ¡±vÕ AYoLs 

CÚRVeL°p EÚYô¡, AYúW AYoLÞûPV ËY]ô¡«Wô®hPôp 

AYoLs JußdÏm ERYUôhPôoLs.  ¡±vRYoL°p AúSLo 

B®dÏ¬V Lô¬VeL°p JußdÏm ERYôUp Rôú] CÚd¡\ôoLs. 

ùTkùRùLôvúR Sô°p NôjRôu ×\mTôLj Rs[lThPôu.  

BiPYo £eLôN]úU± CZkÕúTô] CÚRVeLû[j §ÚmTÜm 

ûLlTt±dùLôiPôo .  ¡±vÕÜdÏs B®dÏ¬V NLX 

BºoYôReL°]ôÛm ¨û\kRôoLs.  úRYSôUm U¡ûUlThPÕ.  

BiPYo SUdÏ ùY°úV«ÚkÕ SmûU CWh£dL Ø¥VôÕ.  AYúW 

SUÕ CWh£l×.  J° úYiÓUô]ôp ã¬Vu úYiÓm.  J°ûV 

ã¬V²­ÚkÕ ©¬dLØ¥VôÕ.  CWh£lûT CWhNL¬­ÚkÕ ©¬dL 

Ø¥VôÕ.  AYo ×\múT«ÚkÕ SUdÏ BLôWúUô, Yv§WúUô, TQúUô 

ùLôÓdLXôm .  CWh£l©u BºoYôReLs AûRlúTôp 
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GÓjÕdùLôÓd¡\ Lô¬VeLs ApX.  B®Vô«Úd¡\ LojRo SUÕ 

B®úVôÓ NmTkRlThÓ, SUdÏs ¡¬ûV SPl©jÕ SmûU 

CWh£d¡\ôo.  

CkR Es[ô] UôßRûX A±VôRYoLs ¡±vRYoLs ApX,  

CWh£dLlThPYoLÞUpX, úRY WôwVj§tÏ¬VYoLÞUpX.  C² 

ùY°lTÓm U¡ûU«p ©WúY£dLlúTô¡\YoLÞUpX.  B«Wm 

BWôRû]LÞdÏ JÝeLônlúTô]ôÛm, StLÚûQl Tk§«p 

úNokRôÛm, NûT BN¬l×dLôL ùTôÚs NLôVm ùNnRôÛm, ¡±vÕ 

SUÕ CÚRVeL°p EÚYôLô®hPôp, AYo SUdÏs CWô®hPôp 

NLXØm ÅQôÏm.  TÜp RUÕ ÏQlTÓRûXlTt± Gu] ùNôp¡\ôo? 

AY¬ÛiPô] BfN¬VUô] UôßRÛdÏd LôWQùUu]? GkR 

AlúTôvRX]ô¡Ûm AYo ¡hP ùSÚe¡ AYúWôÓ Rod¡dL Ø¥ÙUô? 

AYûWd ¡±vRY]ôdL Ø¥ÙUô? TÜp GlT¥ CWh£dLlThPôo? 

‘úRYu RUÕ ÏUôWû] G]dÏs ùY°lTÓjRl ©¬VUô«ÚkRôo’ 

Gu¡\ôo.  AYo Ë®Vm Uôt\lThPRtÏ CWL£Vm AÕRôu.  AÕ 

ØRp ¡±vÕúY TÜ­u CÚRVj§p YôNmTi¦ RUÕ A¥Vôû]l 

T¬éWQUôn BºoY§jÕ SPj§]ôo.  

©\l©uT¥ ¡±vRYoLs ùRôûL ùTÚLXôm.  CkÕdLÞdÏl 

©\kRYoLs CkÕdLs.  ØLU§VÚdÏl ©\kRYoLs ØLU§Vo.  

AÕúTôX ¡±vRYoLÞdÏl ©\d¡\YoLs ¡±vRYoLù[uß 

GiQlTÓ¡\ôoLs.  B]ôp CVtûLl ©\l× SmûU 

¡±vRYoL[ôdLôÕ,  úRY WôwVj§tÏ¬VYoL[ôdLôÕ.  

‘UômNj§]ôp ©\lTÕ UômNUô«ÚdÏm, B®«]ôp ©\lTÕ 

B®Vô«ÚdÏm’. B®«]ôp EiPôÏm Uß©\l×, AY£Vm.  CkR 

Uß©\l× ¡±vÕ SUdÏs EÚYôÏ¡\§]ôúX EiPôÏm.  CÕ Sôm 
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A±k§Úd¡\ ¨fNVUô] AàTYm.  AYûW ®ÑYô£d¡ú\ôm, 

®ÑYô£d¡ú\ôm Guß Yô«]ôúX ùNôpÛY§p ©WúVô_]ªpûX.  

¡±vÕûY CÚRVj§p HtßdùLôs[ôR ®ÑYôNm ®ÑYôNUpX.  

‘AYÚûPV SôUj§u úUp ®ÑYôNØs[YoL[ôn AYûW 

HtßdùLôiPYoLs GjRû]úToLú[ô AjRû] úToLÞm 

úRYàûPV ©sû[L[ôÏmT¥ AYoLÞdÏ A§LôWm ùLôÓjRôo’. 

®ÑYôNØm HtßdùLôsÞRÛm úNokúR YÚ¡\Õ.  AYûW 

CÚRVj§p HtßdùLôsÞmúTôÕ UômNl ©\l©­ÚkÕ Sôm ¿e¡ 

úRY]ôúX ©\kÕ AYÚdÏl ©sû[L[ô¡ú\ôm.  CkRl ©\lûTd 

Ï±jÕ úTÕÚ : ‘CúVÑ ¡±vÕ U¬júRô¬­ÚkÕ GÝkR§]ôúX, 

A¯VôRÕm UôNt\Õm YôPôRÕUô] ÑRk§Wj§túLÕYôL ËYàs[ 

Sm©dûL EiPôÏmT¥, RUÕ ªÏkR CWdLj§uT¥úV SmûU UßT¥Ùm 

ù_¨l©jRôo’ Gu¡\ôo.  E«ojùRÝkR CWhNLo RUÕ B®«u 

êXUôn SUdÏs ©WúY£jÕ, RUÕ ËY]ôúX Uß©\lûT Smªp 

EiPôd¡, SmûU úRY UdL[ôdÏ¡\ôo.  CÕúY ËY²u EtTj§.



CÚRVj§p ¡±vÕ
17

2. ËY²u Y[of£

CÚRVj§p ¡±vÕ Y£lTÕ ËY²u Y[of£. 

‘®ÑY ô N j§]ô úX  ¡±vÕ EeLs  CÚRVeL°p 

YôNUô«ÚdLÜm’ úYi¥dùLôs¡ú\u.  (GúT. 3:17) ¡±vÕ SUdÏs 

EÚYô¡\Õ SUdÏ ËY²u EtTj§Vô]ôp, AYo SUdÏsú[ 

YôNUô«ÚlTÕ AkR ËYu Y[ÚYRôÏm. BiPYo SUdÏs 

©WúY£jÕ SUdÏs ËYû]Ùm Uß©\lûTÙm EiPôdÏ¡\ôo.  Sôm 

CÚû[®hÓ J°«²Pj§tÏm, NôjRôàûPV A§LôWjûR®hÓ 

úRY²Pj§tÏm, UWQjûR®hÓ ËYàdÏm §Úm×¡ú\ôm.  CkR 

CWh£l©u UôßRÛdLôL úRYàdÏ vúRôj§Wm! B]ôp Lô¬Vm 

CeúL Ø¥kÕúTôL®pûX.  ÏZkûR ©\kRÕ NkúRô`m; AÕ 

Y[WúYiÓm.  ùN¥ Øû[jRÕ SpXLô¬Vm: AÕ ®ÚbUôL 

úYiÓm.  ËYu GeúLÙiúPô AeúL AY£Vm Y[of£Ùm 

CÚdLúYiÓm.  ‘Sôu AûYLÞdÏ ËYu EiPôLÜm, AkR ËYu 

T¬éWQlTPÜm YkúRu’ Guß CWhNLo ùNôpÛ¡\ôo.  Y[of£-

«pXô®hPôp NôÜdúLÕYô] úSôn Esú[ CÚdÏm. BiPYo 

SUdÏs EÚYô¡j RUÕ ËY]ôúX SmûUl ©ûZdL ûYjR©u SmûU 

®hÓl úTôn®Ó¡\YWpX.  AYo SUdÏs Guù\uû\dÏm YôNm 

TiQ ®Úm×¡\ôo.  ‘¡±vÕ G]dÏ ËYu’ Guß ùNôu] TÜúX 

LXôj§Vo ¨ÚTj§p: ‘C² Sô]pX, ¡±vÕúY G]dÏs 

©ûZj§Úd¡\ôo’ Guù\ÝÕ¡\ôo.  ©ûZj§Úd¡\ôo GuTRtÏ 

YôNmTiÔ¡\ôo Guß AojRm.  ‘CÚRVj§p ¡±vÕ’ Guàm 

®`VjûRlTt± TÜp Ød¡VUônl úT£«ÚkRúTô§Ûm CÕ AYo 

EiÓTi¦] ETúRNUpX.  CWhNLo RôúU RmûU SUdÏsú[ 

ùY°lTÓjÕYûRlTt±Ùm, SUdÏsú[ YôNm TiÔYûRlTt±Ùm 
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YôdL°j§Úd¡\ôo.  ‘SôeLs YkÕ AYú]ôúP YôNm TiÔúYôm’ 

Gu¡\ôo.  (úVôYôu 14:21,23) AkR YôdÏ ReL°p ¨û\úY±]ûR 

AlúTôvRXÚm º`oLÞm ReLs AàTYj§p LiPôoLs.  

BiPYo SUdÏs Y£jRôp Uôj§Wm Sôm AYÚdùLôlTôL 

Y[WØ¥Ùm.  Y[of£ CpûXùVu\ôp Es[ ËYû]Ùm CZkÕ ®P 

úS¬Óm.  ‘¡±vÕ®àûPV ̈ û\Yô] Y[of£«u A[ÜdÏjRdLRôL 

éWQ ×Ú`WôL úYiÓùUußm, RûXVô¡V ¡±vÕÜdÏs 

GpXôYt±úXÙm Sôm Y[Ú¡\YoL[ô«ÚdL úYiÓùUußm’ TÜp 

úTô§d¡\ôo.  ‘SUÕ LojRÚm CWhNLÚUô¡V CúVÑ ¡±vÕ®u 

¡ÚûT«Ûm AYûW A±¡\ A±®Ûm Y[ÚeLs’ Guß úTÕÚ 

ùNôpÛ¡\ôo.  SUdÏs Y£dÏm BiPYo §ÚYN]j§u êXUôLÜm, 

RUÕ B®«u êXUôLÜm SmûU Y[Wf ùNn¡\ôo.  CkR Y[of£«u 

AY£VjûR EQWôUp AúSLo ̈ uß ®Ó¡\ôoLs.  CÕRôu úUôNm.  

HWô[Uô] ¾ûULs SmûUf ãrk§Úd¡u\].  ×§Õ ×§Rô] TôY 

úNôRû]Ls TXUôn SmûU úUôÕ¡u\].  GeÏ ùNu\ôÛm NôjRôu 

Ru Li¦Lû[ ûYj§Úd¡\ôu.  NØj§Wj§p Uû\k§ÚdÏm 

Li¦L°p ALlThÓ GjRû]úVô LlTpLs AªrkÕúTô«].  

AYàûPV Rk§WeL°p ALlTPô§ÚdL úYiÓUô]ôp B®dÏ¬V 

ØVt£ AY£Vm.  SUdÏs Y£dÏm ¡±vÕ úNômTXô«ÚlTYWpX.  

AYo CûP®PôÕ EûZlTYo.  AYúWôÓs[ Id¡Vm SmûUf 

ÑmUô«ÚdL®PôÕ.  B®dÏ¬V Lô¬VeL°p Sôm ©¬Vm ûYjÕ, 

Yô£lT§Ûm, úVô£lT§Ûm, NmTôµlT§Ûm, ù_©lT§Ûm, 

vúRôj§¬lT§Ûm, BiPYo SUdÏd ùLôÓjR LPûULû[ 

EtNôLUôn ¨û\úYtßY§Ûm ØVt£Vô«ÚkRôp NôjRôàdÏ 

CPªWôÕ.  TÜp ¾úUôjúRÙÜdÏd ùLôÓjR LhPû[Ùm AÕRôu. 

‘Sôu YÚU[Üm Yô£d¡\§Ûm, ×j§ ùNôpÛ¡\§Ûm, 
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ETúR£d¡\§Ûm _ôd¡WûRVô«Ú:’ Gu\ôo.  ANUkRØm úNômTÛm 

TôYjÕdÏ Y¯ EiPôdÏm.  TôYm Ë®V Y[of£ûVd ùLÓdÏm.  

Ø¥®p SmûUf NôL¥dÏm.  BûLVôp NûTL°p CWh£lûTl 

©WRô]UôLl ©WNe¡lTÕúTôX ¡±vRY Ë®V Y[of£ûVl Tt±Ùm 

©WRô]UôLl úTô§dL úYiÓm.  SWLm Rl© úUôhNm úNW 

úYiÓùUu¡\ LYûX«Úd¡\úRVpXôUp, BiPYÚdÏ U¡ûUVôL 

Ë®dL úYiÓùUu¡\ LYûX AúSLÚd¡pûX.  Y[of£«-

pûXVô]ôp ËYu ùTt\ ©sû[Ls EXLjRôp CÝl×iÓ ùLhÓl 

úTôL úS¬Óm.  BWôRû]LÞdÏl úTôn Gu] TXû]d LiPôoLs 

Guß ©\o Ïû\á\ Sôm CPeùLôÓdLdáPôÕ.  NûTVôo TX 

¨ûXûUÙs[YoL[ôn BWôRû]dÏ YÚ¡\ôoLs.  AYoLÞdÏsú[ 

U]fúNôo×s[YoLs, ùRônkÕúTô]YoLs, CÚRV L¥]Øs[YoLs, 

ÏÓmT TôWjRôp R®d¡\YoLs, TôYjûR úUtùLôs[ Ø¥VôRYoLs, 

ù_Tm úLhLlTPôRRôp BiPYúWôÓ úLô©jÕdùLôiPYoLs, HúRô 

JÚ ®`Vj§p ùR°®u±j §ûLd¡\YoLs, CqYôß TX 

AàTYØs[YoL[ônj úRY NêLj§p áÓ¡\ôoLs.  YZdLmúTôX 

BWôRû]ûV SPj§®hPôp CYoLs úTô¡\ Y¯ùVu]? TôY 

Uu²lTô¡V CWh£lûT Uôj§Wm á±dùLôi¥ÚkRôp TX®RUôLj 

RjR°dÏm úRY UdLÞûPV úTôWôhPeLs NkúRLeLs GlT¥ ¿eÏm? 

CqYô\ô] CûPëßLs ¿eLô®hPôp AYoLs Y[ÚYùRlT¥? 

LojRÚûPV F¯VdLôWÚûPV £Xôd¡VØm Ej§WYôRØm 

CeúLRôu ùY°lTÓ¡\Õ.  BiPYÚdÏs Aà§]Øm Y[Úm 

¡ÚûT ùTt\ úRY F¯VoLs AYWôp úTô§dLlThÓ 

SPjRlTÓ¡\Rôp, B®Vô]Y¬u Aàd¡WLjRôp AYoLs ùNnÙm 

©WNeLeLs AYoLÞdÏj ùR¬VôUúX TtTX ̈ ûXûU«p Yk§ÚdÏm 

NûTVôÚdÏ BºoYôRUô«Úd¡u\].  JÚYo RUdÏsú[ 
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LXe¡dùLôi¥Úd¡\ ApXÕ JÚ ÏÓmTm ReLÞdÏs 

BúXô£jÕd ùLôi¥Úd¡\ Uû\Yô] Lô¬VeLÞdÏ Ht\ 

EjRWÜLs ©WNeLj§u êXUôn ApXÕ ù_Tj§u êXUôn ¡ûPjÕ 

BßRXûPkRûR A±k§Úd¡ú\ôm.  CqYôß CÚRVeû[ A±Ùm 

BiPYo AYWYÚûPV ¨ûXûU«p AYoLû[f Nk§jÕ AYoLû[ 

BºoY§lTRôúX AYoLs Ë®Vj§p Y[okÕ TXlTÓYRtÏ HÕYôL 

CÚd¡\Õ.  LPÜû[l TVTd§ÙPu YQe¡ AYûWl úTôtßYÕm, Sôm 

¡±vÕ®u NôVÛdùLôlTôL Y[ÚYÕm BWôRû]L°u 

úSôdLUô«ÚdL úYiÓm.  

B®dÏ¬V áhPeL°p GÝl×RXûPkÕ CWh£dLlThPRôL 

A±dûL ùNnRYoLs AúSLo.  AYoLs RôeLs ÏQlThP YÚ`m 

úR§Lû[ úYRôLUj§p Ï±jÕd ùLôsYôoLs.  RôeLs Cu] 

LôXj§p, Cu]ôo ©WNeLjRôp ÏQlThPRôLÜm ùNôpd 

ùLôsYôoLs.  AÕ N¬Rôu.  Cuß AYoLs GlT¥«Úd¡\ôoLs? AÕ 

Rôu úLs®,  LôXjûRl TôojRôp ¡±vÕ®u A±®Ûm AYWÕ 

Au©Ûm ¨û\kÕ AúSLÚdÏ AYoLs BºoYôRUô«ÚdL 

úYiÓUpXYô? AYoLû[d LY²d¡\YoLÞdÏ AYoLs 

¡±vÕ®u NôVûXd LôhÓm úRY TdRoL[ô«ÚdL úYi¥VÕ 

¨VôVm.  AlT¥ CÚd¡\ôoL[ô?  ©u]ôLl TôojÕ Cu] LôXj§p 

CWh£dLlThúPôm Guß ReLû[j úRt±dùLôsÞ¡\ôoLú[ R®W, 

B®dÏ¬V Ë®Vj§p Y[ÚmT¥ LYûXlTP®pûXúV.  TXu Gu]? 

TX®RUô] TôYeL[ôp AYoLs úUtùLôs[lThÓ ©WúVô_]Ut\ 

Uà`Wô]ôoLs.  AYoLs úTfÑ, ùNnûL, Lô¬VeL°p Ut\ 

Uà`ÚdÏm AYoLÞdÏm ®j§VôNªpûX.  CWh£l×, CWh£l× 

Guß TûZV TpX®ûVl Tô¥dùLôi¥Úd¡\ôoLú[Vu± ¡±vÕ®p 

¨ûXj§ÚkÕ L²ùLôÓdLd LôúQôm.
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  ùLô¬kÕ NûTVôo ¡±vÕûY ®ÑYô£jÕ úRYàûPV 

©sû[L[ô]ôoLs.  ReLs A±Ü, YWm, Tôû`Lû[lTt±l ùTÚûU 

ùLôiPôoLú[Vu± CWhNLÚûPV NôV­úX Y[ÚmT¥ LYûX 

ùLôs[®pûX.  Y[of£«pXôRRôp UômNjÕdÏ¬VYoL[ô]ôoLs.  

LôXjûRl TôojRôp ¡±vÕÜdÏs, ×Ú`Wô«ÚdL úYi¥V AYoLs 

ÏZkûRl TÚYUôLúY«ÚkRôoLs.  TXUô] BLôWUô¡V B®dÏ¬V 

úUXô] úTôRû]Lû[ AYoL[ôp HtßdùLôs[ Ø¥V®pûX.  

AYoLs Ë®Vm TXlTP®pûX.  UômNm AYoLû[ BiPT¥Vôp 

AYoLÞdÏs; ùTô\ôûU, YôdÏYôRm, úTRLeLs, ©¬®û]Ls, 

C¯Yô] TôYeLs LôQlThP].  ¡±vÕ CÚRVj§p YôNmTiÔm 

®ÑYôNjûR CZkRôoLs.  AlúTôvRXu AYoLû[l TôojÕ ¿eLs 

®ÑYôNm Es[YoLú[ô Guß EeLû[ ¿eLú[ úNô§jÕ A±ÙeLs; 

EeLû[ ¿eLú[ TÃh£jÕl TôÚeLs.  CúVÑ ¡±vÕ EeLÞdÏs 

CÚd¡\ôo Guß EeLû[ ¿eLú[ A±ÂoL[ô.?’ Guß úLhPôo.  ùUn 

®ÑYô£Ls Es[eL°p ¡±vÕ LhPôVm CÚdL úYiÓm GuTÕ 

AYo LÚjÕ.  BiPYo SUdÏs YôNm TiQ Sôm 

CPeùLôPô®hPôp Y[of£ ̈ uß®Óm, Ë®VØm TôZôÏm.

  Ë®V Y[of£dÏ úRY YN] BWônf£ ªLÜm AY£Vm. ¿eLs 

Y[ÚmT¥, ×§Rônl ©\kR ÏZkûRLû[lúTôX, §ÚYN]Uô¡V 

L[eLªpXôR Oô]lTô­uúUp YôgûNVô«ÚeLs’ (1úTÕ. 2:3). 

ùTkùRùLôvúR Sôs ùRôPe¡ AlúTôvRXo ¡±vÕ®u 

Ñ®úN`jûR B®«u TXjúRôÓ ©WNe¡jRôoLs.  YN]jûRd 

úLhÓ ¡±vÕûY HtßdùLôiPYoLs CWh£dLlThPôoLs.  

‘CWh£dLlTÓ¡\YoLû[d LojRo AÖ§]Øm NûT«úX 

úNojÕdùLôiÓ YkRôo.‘  GeùLeúL ¡±vÕ ©WNe¡dLlThÓ 

_]eLs ®ÑYô£L[ô]ôoLú[ô ,  AeùLpXôm NûTLs 
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vRô©dLlThP].  CqYôß vRô©dLlThP NûTLû[ AlúTôvRXu 

Nk§jÕ AYoLs ¡±vÕ®p ¨ûXj§ÚdLÜm B®dÏ¬V Ë®Vj§p 

Y[WÜm úYiÓùUuß ùNôp­ AYoLû[ ®NYôNj§p v§WlTÓj§ 

YkRôo.  AkRkRf NûTL°p TX Ïû\ÜLÞm TôYeLÞm ETúRN 

RodLeLÞm LôQlThPúTôÕ, AYoLÞdÏ GfN¬lTôLÜm 

úTôRû]VôLÜm ¨ÚTeLû[ GÝ§ Aàl©]ôo. ®ÑYô£Ls 

TôYUu²lûTl ùTt\Õ úTôÕm Guß AYo GiQôUp, AYoLs 

¡±vÕ®u NôVÛdùLôlTôL Y[WúYi¥V AY£VjûR Yt×ßj§ 

GÝ§]ôo.  AYo AdLôXj§p GÝ§] ¨ÚTeLs ©tLôXj§Ûs[ 

NûTLÞdÏf £\kR ùNpYUôL BiPYo Rk§Úd¡\ôo.  AûYL°u 

úSôdLùUu]? BXVeL°p TôPUôL Yô£dLÜm, úYRNôv§Wl 

TôPNôûXL°p UôQôdLo TÃhûNdLôLl T¥dLÜm, ÏÓmTj§Ûm Ut\ 

NUVeL°Ûm GÓjÕ Yô£dLÜm Uôj§WUô §ÚYN]m 

ùLôÓdLlThPÕ? úYRôLUj§p HúRô Uk§W Nd§«ÚlTÕúTôX AûRj 

RûX«u ¸r ûYjÕl TÓjRôp ApXÕ ®Vô§VvRo ûL«p 

ùLôÓjRôp ¾eÏ AÔLôùRuß ¨û]d¡\YoLÞªÚd¡\ôoLs.  

úYRjûR JÝeLôn Yô£jÕ ®hPôúX úTôÕm Guß ReLû[j §Úl§ 

ùNnÕ ùLôsÞ¡\YoLÞm EiÓ.  

úYRm ùLôÓdLlThP úSôdLm ARpX.  Sôm ¡±vÕûY 

CÚRVj§p HtßdùLôiÓ AYWôúX Uß©\lTûPVÜm, AYo SUÕ 

CÚRVj§p YôNmTiÔYRôp TôYeLû[ úUtùLôiÓ AYÚûPV 

NôVÛdùLôlTôL Sôm Y[WÜm, AYo Au©]ôp ¨û\kÕ F¯Vm 

ùNnYRôp Sôm AúSLÚdÏ BºoYôRUô«ÚdLÜm, BiPYo 

AûZdÏm úYû[ YÚmúTôÕ NkúRô`Uôn ¨j§V U¡ûUdÏs 

©WúY£dL BVjRUô«ÚdLÜm úYRm ùLôÓdLlTh¥Úd¡\Õ.  
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‘ùTúWôVô ThPQjRôo Uú]ôYôgûNVôn YN]jûR 

HtßdùLôiÓ, Lô¬VeLs ClT¥«Úd¡\Rô Guß §]kúRôßm úYR 

Yôd¡VeLû[ BWônkÕ TôojR§]ôp, ùRNúXô²dúL«p 

Es[YoLû[l  T ô o d¡Ûm ,  S tÏQNô­L[ ôn  ApXÕ 

EjRUoL[ô«ÚkRôoLs’ (Al. 17:11).  §ÚYN]j§p TtßRp 

Es[YoLÞdÏ AÕ Y¯dÏ J°VôLÜm, AYoLs Ë®VjûRf 

ºolTÓj§, v§WlTÓj§l, TXlTÓj§, ̈ ûX ̈ ßjÕ¡\RôLÜªÚd¡\Õ.  

BiPYûW Sôm LiQôp LôiT§pûX.  B]ôp Auß úT£] 

AYÚûPV NjRm Cußm SUdÏs ùRô²d¡\Õ.  SUÕ Es[m 

ùLôÝkÕ®hÓ G¬¡\Õ.  CWhNLo ReLs CÚRVeL°p Y£dLlùTt\ 

úRY UdLs §ÚYN]jûRl T¥dÏmúTôÕ, AeúL ®[dLlTh¥ÚdÏm 

¾V ÏQeLs ReLû[®hÓ ¿e¡«Úd¡u\]YôùYußm, AeúL 

Lt©j§ÚdÏm §qV XhNQeLs ReLÞdÏd ¡ûPj§Úd¡u\]Yô 

ùYußm TôojÕ, ReL°p EiPô«ÚdÏm B®dÏ¬V Y[of£dLôL 

BiPYûW vúRôjR¬d¡\ôoLs.  Cuàm ReLû[®hÓ ¿eL 

úYi¥V Ïû\ÜLû[Ùm, RôeLs Cuàm ùTtßd ùLôs[ôR 

Bº oY ô ReLû[Ùm  Y N]eL°p  LiP ôp ,  Y ô £ jÕd 

ùLôi¥ÚdÏmúTôúR ReLs LiLû[d LojR¬Pm EVoj§, 

AqYôd¡VeLs ReL°p ¨û\úYßmT¥ ù_©d¡\ôoLs.  AYoLs 

éWQWô¡®P®pûX.  B]ôp ReLÞdÏs Y£dÏm ¡±vÕ®u 

TXjRôp AYÚdùLôlTôL Y[okÕ ùLôiúP úTô¡\ôoLs.  

CWh£dLlTPôRYoLs úYRj§p ûYdÏm êP Sm©dûLVôp Gu] 

©WúVô_]m? ReLs Ë®Vj§p TôZônl úTô] CvWúYXo ùT­vRûW 

úUtùLôsÞYRtÏd LojRÚûPV ùTh¥ûV Sm©]Õ úTôÚdÏm.  

ù_«lúTôm Guß ¨û]jÕl ùTh¥ûVj ReLs SÓ®p ùLôiÓ 

YkRôoLs.  AkRl ùTh¥ AYoLû[ CWh£dL®pûX.  NjÕÚdLs 

ûLL°p ALlThÓ U¥kRôoLs.
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Ë®VjûR Uôt\ôR úRY A±Ü Åi.

ÑVô¾] ª`u ûYjÕ SPj§] Ko ª`ù]¬, ©WNe¡Vôo JÚYûW 

YkÕ áhPeLs SPjÕmT¥ AûZj§ÚkRôo.  AYûWf Nk§dL 

vúP`àdÏ JÚYÚm úTôL®pûX.  AÕ ×Õ CPUô«ÚkRT¥Vôp 

CW®p úTônf úNokR ©WNe¡VôÚdÏ Y¯ ùR¬VôUp, ùYÏúSWm 

AeÏªeÏm AûXkÕ, SÓWôj§¬«p ¡±vRYo JÚYo ÅhûPVûPkÕ 

AeúL CWûYl úTôd¡]ôo.  LôûX«p ª`ù]¬«Pm AkRl 

©WNe¡Vôo úTô]úTôÕ: ÑLUôn YkÕ úNok¾Wô? GpXôm 

ùN[L¬VUô«ÚkRRôùYuß úLhPôo.  ©WNe¡Vôo Jußm 

ùNôpX®pûX.  áhPeLs Ø¥kR©u ©WNe¡Vôo RmªPj§tÏl úTôL 

W«p H±]ôo.  ª`ù]¬Ùm AúR Yi¥«p úTôL úYi¥V§ÚkRRôp 

CÚYÚm Ju\ôL ©WVôQg ùNnRôoLs.  ª`ù]¬ úYRôLUjûRj 

§\kÕ úWôUo B\ôm A§LôWj§p, SUÕ TûZV Uà`u ¡±vÕúYôÓ 

£ÛûY«Xû\VlThPôu, TôY NÃWm J¯kRÕ, C² Sôm TôYg ùNnV 

úYi¥V§pûX Gu\ YN]eLû[ GÓjÕ ©WNe¡Vô¬Pm úT£]ôo.  

©WNe¡Vôo AYûWl TôojÕ: IVô, EeLs úYR Nôv§Wl úTôRû]ûV 

JÚTdLm ûYjÕ®ÓeLs; EeLs Au×m AàRôTØm G]dÏd 

¡ûPjRôp úTôÕm Gu\ôo.  SUdÏ GqY[Ü úYR A±Ü CÚkRôÛm 

Au©pûXùVu\ôp Sôm JußªpûX.  Au×UVUô] ¡±vÕ SUdÏs 

Y£jRôp Uôj§Wm Sôm AuToL[ôLdáÓm.  

SUÕ Ë®VjûRd Ï±jÕ SUdÏ ¨fNVm úYiÓm.  Sôu 

¨fNVªpXôRY]ôL KúPu Guß TÜp ùNôu]ôo.  ¡±vRYoL°p 

AúSLÚdÏ B®dÏ¬V Lô¬VeL°p £WjûR«pûX. éªdÏ¬V 

Lô¬VeL°p NoY _ôd¡WûRVô«Úd¡\ôoLs.  LôQlTÓ¡\ûYLs 

A¨j§Vm GuTûRÙm, LôQlTPôRûYLs ¨j§Vm GuTûRÙm 
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AYoLs úVô£d¡\§pûX.  AYoLÞûPV ËYu, TXm, úSWm, A±Ü 

VôÜm CmûUdùLuú\ ùNXY¯dLlTÓ¡u\].  NÃW úbUeLû[l 

Tt± Gu] úLhPôÛm EPú] T§p ùNôpÛYôoLs.  B]ôp 

B®dÏ¬V Lô¬VeLû[l Tt± ®Nô¬jRôp ùU[]Uô«ÚlTôoLs.   

JÚúYû[ Yôn §\kÕ úT£]ôÛm: ClúTô SUdÏ Gu] ùR¬Ùm? 

GpXôm LûP£«úX Rôu ùR¬Ùm GuTôoLs.  ¡±vRYoLs Guàm 

úTûWÙm ®hÓ®Ó¡\§pûX.  Gu] ©WúVô_]m? 

_ô§Lû[ A¯lTRtÏm, úRNeLû[l ©¥lTRtÏm, Bv§Lû[d 

ùLôsû[V¥lTRtÏm ¡±vÕ®u úTôRû] ®úWôRUô«Úd¡\ùRuß 

IúWôlTô®Ûs[YoLs ¡±vÕ UôodLjûRj Rs°®hPôoLs.  AÕ 

N¬Rôu.  ¡±vÕûY HtßdùLôiÓ AYo Uô§¬«uT¥ 

SPd¡\Rô«ÚkRôp ClT¥lThP Ad¡WUeLû[Ùm T¯TôRLeLû[Ùm 

Õ¦kÕ ¨û\úYt\ Ø¥ÙUô?  SUdúLô AqY[Ü ûR¬VªpûX.  

BiPYûW U\kÕ SUÕ CxPmúTôp TôY Y¯L°p SPkRôÛm 

¡±vRYoLs Gu¡\ úTûW Sôm ®hÓ®Ó¡\§pûX.  ¡±vÕúYô, 

¡±vÕ CpûXúVô Sôm JÚ NûTûV Jh¥dùLôi¥ÚdL 

®Úm×¡ú\ôm.  ¡±vÕ®uúUp TtßRp CpXôRYoLs RôeLs 

¡±vRYoL[pXùYuß ùNôp­ NûTûV ®hÓ ®X¡d 

ùLôsYôoL[ô]ôp ùRôûL Ïû\VXôm, ¡ÚûT Ïû\VôÕ.  AlT¥ 

®XLúYiÓùUuß Sôm ùNôpÛ¡\§pûX.  Es[j§p EiûU 

úYiÓm Guú\ ®Úm×¡ú\ôm.  áhPjúRôÓ áhPUôn BXVj§tÏl 

úTôn, BWôRû]dÏ CÚkÕ, ÅÓ §Úm×YÕ YZdLUô«Úd¡\Õ.  

ÏQúUô Uô\®pûX.  Sôm Lô¬VeLû[ ÖhTUôn úVô£dL úYiÓm.  

B®dÏ¬V ¨j§V Lô¬VeL°p Hú]ô Rôú]ô Guß CÚdLdáPôÕ.  

Gu BjU ̈ ûXûU Gu]? Sôu Hu ¡±vRY]ô«Úd¡uú\u? Sôu 

¡±vRY]ô«Úl T R ô p  LiP  TXu  Gu]?  G]dÏm 



CÚRVj§p ¡±vÕ
26

¡±vÕÜdÏØs[ NmTkRm Gu]? AYûW Gu CWhNLWôL 

HtßdùLôiÓ, AYo Gu Es[j§p Y£dL CPeùLôÓj§-

Úd¡ú\]ô? AYûWlTôod¡Ûm úYù\ûRVô¡Ûm Sôu A§LUôn 

ú S £ d ¡ ú \ ] ô ?  G u û ]  Ø Ý Y Õ U ô n  B i P Y Ú d Ï 

Jl×dùLôÓj§Úd¡ú\u GuTûR AYo A±YôWô? Gu Ë®Vj§p 

¡±vÕ®u NôVûX Ut\YoLs Lôi¡\ôoL[ô? Gu Ë®Vm 

Ut\YoLÞdÏ BºoYôRUô«Úd¡\Rô? ApXÕ NôjRô]ôp 

Yg£dLlThÓ, RLôRYoL[ú[ôÓ E\Yô¥, TôY Y¯«p SPkÕ Gu 

BjÕUôûYl TôZôd¡ YÚ¡ú\]ô? Sôu ùNnR ¾ûU«]ôp 

AYUô]lThP ÏÓmTeLÞiPô? ®VôÏXUûPkR Uà`ÚiPô? 

CÚRVeLû[f úNô§jR±¡\ BiPYo TôoûY«p CkúSWj§p Sôu 

GlT¥«Úd¡ú\u? ClT¥lThP RtT¬úNôRû] SUdÏ ªLÜm AY£Vm.  

úRY Lô¬VeL°p EiûU úYiÓm.  ClT¥ÙªpXôUp 

AlT¥ÙªpXôUp ùNjR Áu ùYs[jRôp CÝl×iÓ úTôYÕ úTôX 

SUÕ Lô¬Vm CÚdLdáPôÕ.  ‘LojRo ùRnYUô]ôp AYûWl 

T t ± d ù L ôsÞeLs ;  T ô L ô p  ù R nY U ô] ô p  AYû]l 

Tt±dùLôsÞeLs; GkR UhÓm CWiÓ ̈ û]ÜL°]ôp Ïk§d Ïk§ 

SPlÀoLs?’ Guß GVô ºoùLhP CvWúYXûWd úLhPôo.  AúR 

úLs®Rôu SUdÏm.  ¡±vÕ LPÜÞûPV ÏUôWu GuTÕm, 

NoYjûRÙm EiPôd¡]Yo GuTÕm, Sm ÁÕs[ ¡ÚûT«]ôp 

EXLjÕdÏ YkÕ, SmûU CWh£dÏmT¥ RUÕ ËYû]d ùLôÓjÕ, 

E«ojùRÝkÕ, Yô]j§Ûm éª«Ûm NLX A§LôWØs[YWôn ©Rô®u 

U¡ûU«p AYo Åt±ÚlTÕm, LôXm ¨û\úYßmúTôÕ EXLjûR 

¨VôVk¾odÏmT¥ AYo YÚYÕm EiûUùVuß Sôm Sm©]ôp, AYo 

TôRj§p NôxPôeLUôL ®ÝkÕ T¦kÕ ùLôiÓ, AYûW 

ØÝU]úRôúP CÚRVj§p HtßdùLôiÓ, AYÚdùLuú\ 
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©ûZdLúYiÓm.  CûYLs ùTônVô]ôp CkúSWúU ¡±vÕûYj 

Rs°®hÓ , ¡±vRYu Gu¡\ úTûWÙm ¡ßd¡®hÓ , 

U]eùLôiPT¥ SPkÕ A¯VúYiÓm.  SÓ¨XûU ¡ûPVôÕ.  CÕ 

Åi úTfNpX.  

¡±vÕ SUÕ CÚRVj§p Y£dÏmúTôÕ SmûUj RUÕ 

NôVÛdùLôlTôL Uôtß¡\ôo.  AYWôp CWh£dLlThPYoLs AYo 

Uô§¬«uT¥ SPdL úYiÓùUuß Lt©d¡\ôo.  ‘Sôu NôkRØm 

U]jRôrûUÙUô«Úd¡ú\u; Gu²Pj§p LtßdùLôsÞeLs’ 

Gußm ‘Sôu EeLÞdÏf ùNnRÕúTôX ¿eLÞm ùNnÙmT¥ 

EeLÞdÏ Uô§¬ûVd Lôi©júRu’ Gußm ùNôpÛ¡\ôo.  AYo 

RUÕ UWQjRôp SUdÏ CWhNLWô]ÕúTôX, RUÕ Ë®VjRôp SUdÏ 

Uô§¬Vô]ôo.  Uà`u CZkÕ ®hP úRY NôVp úRYìTm 

Cu]ùRuTûR RUÕ Ë®VjRôp Lôi©jÕ, SôØm AYûWlúTôp 

SPdÏmT¥ úTô§d¡\ôo.  AlúTôvRXÚûPV úTôRû]LÞm AÕúY.  

‘AYÚdÏs ̈ ûXj§Úd¡ú\u Guß ùNôpÛ¡\Yu, AYo SPkRT¥úV 

Rôàm SPdLúYiÓm’ Guß úVôYôàm, ‘¿eLs RUÕ 

A¥fÑYÓLû[j ùRôPokÕ YÚmT¥ EeLÞdÏ Uô§¬ûVl 

©uûYjÕl úTô]ôo’ Guß úTÕÚÜm GÝ§«Úd¡\ôoLs.  CÕ 

®`Vj§p TÜu úTôRû] £úWxPUô«Úd¡\Õ.  ‘¡±vÕ CúVÑ®-

ÚkR £kûRúV EeL°Ûm CÚdLdLPYÕ’ Gußm, ®ÑYô£Ls 

RôrûU«Ûm, NôkRj§Ûm, ùTôßûU«Ûm, Uu²l©Ûm, Au©Ûm, 

N¡l©Ûm, SuûU ùNnY§Ûm, TôPàT®lT§Ûm ¡±vÕûYlúTôp 

SPkÕ ùLôs[ úYiÓùUußm §hPUônl úTô§j§Úd¡\ôo.  

¡±vÕ SUdÏs Y£lTÕ ùUnVô]ôp SUÕ êXUônj RmûU 

ùY°lTÓjRô§Wôo.  AYÚûPV F¯V SôhL°p £X NUVeL°p 
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R²j§ÚdL ®Úm© Åh¥tÏs ùNuß Uû\k§ÚdÏmT¥ TôojRôo.  

AYWôp Uû\k§ÚdL Ø¥V®pûX.  _]eLû[ CÝjÕdùLôsÞm 

Au©u LôkRjûR RUdÏs ûYjÕdùLôiÓ AYo GlT¥ 

Uû\k§ÚdL Ø¥Ùm? AYo SUdÏs Y£lTÕ ùUnVô]ôp AYo 

Uû\k§ÚdL Ø¥VôÕ.  Rôm GlT¥lThPYo GuTûR SUÕ Ë®Vj§p 

ùY°lTÓjÕYôo.  ÅhÓdÏs Y£lTYu Cu]ôu GuTûR AkR ÅÓ 

ùY°lTÓjÕm.  JÚ ÅhûPl Tôod¡ú\ôm.  _u]pLs EûPkÕ, 

LRÜLs RLokÕ TôZônl úTô«Úd¡u\].  AÝdÏj Õ¦Ls 

AeÏªeÏm ùRôeÏ¡u\]. NôUôuLs JÝe¸]Uônf £R±d 

¡Pd¡u\].  GeÏm ÏlûTÙm AÝdÏm LôQlTÓ¡u\].  CkR 

AXeúLôXUô] úRôt\j§tÏd LôWQùUu]? Esú[ Y£d¡\Yu 

KVôd Ï¥LôWàm ÕuUôodLàUô] Uà`u.  Ntß Al×\m ùNuß 

úYù\ôÚ ÅhûPl Tôod¡ú\ôm.  B, GqY[Ü AZÏ! GqY[Ü ÑjRm! 

GpXôm Su\ô«Úd¡\Õ.  LôWQùUu]? Esú[ Y£lTYoLs Lp® 

A±Üm, SôL¬LØm, úUXô] AkRvÕØs[YoLs.  ÅhÓdÏs 

Y£lTYoLs GlT¥úVô, AÕúTôXúY AkR ÅÓm CÚdÏm.  

BiPYo SUdÏs Y£dÏmúTôÕ AYúW ÅhÓdÏ G_Uô]ô¡\ôo.  

Es[ô] Lô¬VeLû[j RUÕ CxPmúTôp JÝeÏTÓjÕ¡\ôo.  

RUdÏl ©¬VªpXôRûYLû[ ÅhûP®hÓ ALt±, RUÕ TWU 

BºoYôReL°]ôp SUÕ Ë®VjûR AXeL¬d¡\ôo.  AYûWlúTôXúY 

AYo Y£dÏm ÅÓm CÚdÏm.  ‘AYoLÞûPV L²L[ôúX AYoLû[ 

A±ÅoLs’ Guß BiPYúW ùNôu]T¥, SUÕ ùNnûLLs SUdÏs 

Y£lTÕ VôùWuTûR ùY°lTÓj§®Óm.  Smªp úLôTØm, êodLØm, 

ùTÚûUÙm, ©¥YôRØm, TûLÙm, CÓm×m, ùTô\ôûUÙm, 

ù T ô Ú[ ôû N Ù m ,  © ¬®û]Ùm ,  L X LØm ,  U t \Y o Lû[ 

AYUô]lTÓjÕ¡\ ¾V ÏQeLs LôQlTÓUô]ôp NôjRôu SUdÏs 
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Y£d¡\ôu GuTRtÏf NkúRLªpûX.  ¡±vÕ SUdÏs Y£lTÕ 

Cj¾V ÏQeLs A¯kÕ, AYÚûPV £\kR úRY XhNQeLs Smªp 

LôQlTÓm GuTÕ ̈ fNVm.  ¡±vÕûYlúTôp SPdL SmUôp Ø¥ÙUô? 

AYo T¬ÑjRo; Sôm AÑjRo.  AYo YpXYo; Sôm TXÅ]o.  

AlT¥«ÚdL, AYWÕ JlTt\ Uô§¬ûV Sôm ©uTt± SPlTùRlT¥ Guß 

úLhLXôm. AYo SPkRÕ úTôX Sôm SPdLúY Ø¥VôÕ. AYûWl TôojÕ 

SPlúTôm Guß ¨û]lúTôUô]ôp AÕ Lôl©l ×vRLj§u 

RûXl©Ûs[ AfùNÝjÕdLû[l TôojÕ ©sû[Ls A¥«p 

¡ßdÏ¡\ÕúTô­ÚdÏm.  AYûWlúTôp SPdLúYiÓm Gu¡\ BûN 

SUdÏl éWQUô«ÚdLúYiÓm.  B]ôp SUÕ ÑV TXjRôp SPdL 

Ø¥VôùRuTûRÙm §hPUôn A±kÕ ùLôs[ úYiÓm.  AYúWô¥ÚkR 

º`Wôp AYo SPkRT¥ SPdL Ø¥V®pûX.  Uô§¬ Lôi©jRYúW  

RUÕ Uô§¬«uT¥ SmûU SPdLlTiÔ¡\Yo.  éª«úX SUdÏ Uô§¬ 

Lôi©jRôo; TWúXôLm ùNuß RUÕ B®«u êXm SUdÏs YkÕ RUÕ 

A¥fÑYÓLû[l ©uTt± SPdLl TXlTÓjÕ¡\ôo.  CRu EiûUûV 

AlúTôvRXÚm º`oLÞm ùTkùRùLôvúR Sô°p LiPôoLs.  AYo 

SUdÏs Y£jÕ, SUÕ êXUôLj RmûU ùY°lTÓjÕYúR AYÚûPV 

Uô§¬«uT¥ Sôm SPlTRôÏm.  SUÕ ùNôkR Ë®VUpX, AYWÕ Ë®VúU 

SUÕ Ë®VUô¡\Õ.  SôUpX, ¡±vÕúY SUdÏs ©ûZj§Úd¡\ôo.  

CÕRôu Y¯.  

JqùYôÚ ËYàm Ru Ru CVtûLûV ùY°lTÓjÕ¡\Õ.  

Bh¥u ËYu NôkRm; KSô«u ËYu Th£jRp.  LÚm©u ËYu UÕWm; 

úYm©u ËYu LNl×.  NôjRô²u ËYu CÚs: ¡±vÕ®u ËYu 

J°. ‘AYÚdÏs ËY²ÚkRÕ; AkR ËYu Uà`ÚdÏ J°Vô«ÚkRÕ. 

‘AYo SUdÏs ËY]ôL Y£dÏmúT ôÕ ,  SUÕ Ë®Vm 

©WLôNØs[Rô«ÚdÏm.  AYûWlúTôp ©ûZlTÕ JúW Sô°p B¡\ 
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Lô¬VUpX ApXÕ JúW ®ÑYô£Vôp B¡\ Lô¬VØUpX.  GpXôl 

T¬ÑjRYôuLÞm úNokÕRôu ØÝ ¡±vÕûYd LôhP Ø¥Ùm.  Sôm 

R²jR²úV GqY[Ü çWm AYûWl úTôp Uô\dáÓúUô AqY[Üm 

SUdÏ BºoYôRkRôu. RYßRpLs LôQlTPXôm úNôokÕ 

úTôLdáPôÕ.  AYo SUdÏs Y£d¡\ôo Guàm ®ÑYôNjûR 

®hÓ®PdáPôÕ. ‘®ÑYôNj§]ôúX ¡±vÕ EeLs CÚRVeL°p 

YôNUô«ÚdLÜm’ Gu¡\ôo.  A®ÑYôNm AYûWl ×\dL¦dÏm.  

®ÑYôNúUô AYûW HtßdùLôiÓ ùNôkRUôdÏm.  JqùYôÚSôÞm 

SmûUÙm SUdÏ¬V NLX Lô¬VeLû[Ùm BiPYÚdÏ U]léoYUôL 

Jl×®jÕ, AYWÚÞm TXjRôp GeÏm GpXô¬Pj§Ûm AYÚdÏl 

©¬VUôL SPkÕùLôs[ úYiÓm.  CkR SpX Ë®VjûRd ùLÓdL 

NôjRôu ØmØWUôL úYûX ùNnYôu.  SUdÏsÞm ×\múTÙm 

úTôWôhPeLû[ EiPôdÏYôu.  RUdÏ ®úWôUônl Tô®L[ôp 

ùNnVlThP ®úWôReLû[f N¡jR AYûWúV ¨û]jÕd ùLôiÓ’ 

AYo ¡ÚûTVôp NôkRUôn SPkÕ ùLôs[ úYiÓm.  §ÚYN]j 

§Vô]jRôÛm ù_T£kûRVôÛm AYúWôÓs[ Id¡VjûRd LôjÕd 

ùLôs[ úYiÓm.  CqYôß Aà§]Øm CûP®PôUp AY¬p 

¨ûXj§ÚkÕ ©ûZdÏmúTôÕ T¥lT¥Vôn AYÚûPV NôVÛdùLôlTôL 

Y[Úm Tôd¡Vm SUdÏd ¡ûPdÏm.  CÕúY ¡±vÕ SUdÏs 

Y£lTRôp EiPôÏm ËY²u Y[of£.



CÚRVj§p ¡±vÕ
31

3. ËY²u ØVt£

CÚRVj§p ¡±vÕ ¡¬ûV ùNnYÕ ËY²u ØVt£. ‘ARtLôL 

Sôu G]dÏsú[ YpXûUVônd¡¬ûV SPl©d¡\ AYÚûPV 

ùTXj§uT¥ úTôWô¥l ©WVôNlTÓ¡ú\u.’ (ùLôúXô. 1:29).

(1) ¡±vÕ SUdÏs EÚYô¡\Õ ËY²u EtTj§.  AYúW SUÕ 

ËY]ô«ÚkÕ Uß©\lûT EiPôd¡, SmûUj úRY UdL[ôdÏ¡\ôo.

(2) AYo SUdÏs Y£lTÕ ËY²u Y[of£.  AYo SUdÏs 

Y£lTRôúX Sôm AYÚûPV Uô§¬«uT¥ SPdLÜm, AYÚûPV 

NôVÛdùLôlTôL Y[WÜm ¡ÚûT ùNn¡\ôo.  SmûUj RUÕ TWU 

ÏQeL[ôp AXeL¬jÕ RmûU SUÕ êXUôL ùY°lTÓjÕ¡\ôo.

(3) AYo SUdÏs YpXûUVônd ¡¬ûV ùNnYRôúX Sôm 

AYÚûPV WôwVj§tùLußm, BjÕUôdLs CWh£l×dùLußm úYûX 

ùNnÙmT¥ SmûUl TXlTÓjÕ¡\ôo.  SUÕ CWh£lúTôÓm Ë®V 

Y[of£úVôÓm SmûU ¨ßj§®Ó¡\YWpX.  SmûU CWh£jÕ ©\ûW 

Sôm CWhNLWiûP SPjÕmT¥ Aàl×¡\ôo.  SmûU BºoY§jÕ 

Ut\YoLÞdÏ Sôm BºoYôRUô«ÚdÏmT¥ ùNn¡\ôo.  GeLs 

UhÓdÏl Td§Vô«ÚkRôp úTôRôRô, Ut\YoLû[l Tt± Sôm 

LYûXlTP úYiÓUô Gu¡\ôoLs. ‘GeLs UhÓdÏl Td§’ GuTÕ 

EÚlTPôÕ.  ®[dûLd ùLôÞj§ AûR UWdLôXôp ê¥]ôp Esú[ 

×ûL ¨û\kÕ ®[dÏ A®kÕ úTôÏm.  Cû\d¡\ ¡Qß Fßm.  

¿olTônfÑ¡\YàdÏ ¿o TônfNlTÓm.  ùLôÓd¡\YoLÞdÏ Cuàm 

A§LUônd ùLôÓdLlTÓm.  CXYNUôn Sôm ùTt\ ¡ÚûTLû[ 

CXYNUônd ùLôÓdL úYiÓm.  CÕúY CWh£l©u JÝeÏ.  

BiPYÚûPV AuûT A±kÕ AYWÕ CWh£lûT AàT®d¡\YoLs 
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ÑmUô«ÚdL Ø¥VôÕ.  Ë®Vj§p UôßRûXPkR úRYàûPV 

©sû[Ls ReLs A±®tÏm TXjÕdÏm RdLRôL GlT¥Vô¡Ûm 

£XûW CWh£dÏmT¥ ©WVôNlTÓYôoLs.  JÝeLônf NmT[m ùTtß 

úYûX ùNnÙm LiLô¦Uôo, ÏÚUôo, ©WNe¡Ls ØRXô] F¯VoLs 

©tLôXj§p §ÚfNûT«p HtTÓjRlThPôoLs.  ‘Ñ®úN`jûR 

A ± ® d ¡ \ Y o L Þ d Ï f  Ñ ® ú N ` j § ] ô ú X  © û Z l × 

EiPôLúYiÓùUuß LojRÚm LhPû[«h¥Úd¡\ôo ’ 

(1 ùLô¬. 9:14).  B]ôp AúSLÚûPV ®`Vj§p Ñ®úN` F¯Vm úYß 

úYûXLû[l úTôX ùTôÚs NmTô§dÏm BRôVj ùRô¯XôL 

GiQlTÓYÕ ªLÜm ®N]Uô] Lô¬Vm.  ùTôÚú[ SUÕ ©WRô] 

úSôdLUô«ÚdÏUô]ôp B®Vô]YÚdÏ CPªWôÕ.  úYûX«Ûm 

TX²WôÕ.  B§fNûT«p CWh£dLlThP ×Ú`o v§ÃLs Aû]YÚm 

GeÏm ¡±vÕûYl ©WNe¡jRôoLs.  AlT¥f ùNnÙmT¥ JÚYÚm 

AYoLû[d LhPôVlTÓjR®pûX; AYoLú[ôÓ NmT[m úTN®pûX.  

RôeLs ¡ÚûTVônl ùTtßdùLôiP CWh£l©u BºoYôReLû[ 

AYoL[ôp APdLØ¥VôUp CÚRVj§u ¨û\®uT¥ GeÏm 

©WvRô©jRôoLs.  

Cußm AYoLû[lúTôX Au©]ôp HYlThÓ F¯Vm ùNnÙm 

úRY UdLs CÚd¡\ôoLs.  Ts°dáPeL°p úYûX ùNnÙm 

ETôj§Uôo, BvTj§¬«p úYûX ùNn¡\YoLs Utßm TtTX 

Õû \ L°p  E j§ ú V ô L m  T ô o d ¡ \Y o Ls  C W h £ d L l -

ThPYoL[ô«ÚkRôp, ReLû[f ãrk§ÚdÏm úNôRû]Ls 

ùRôkRWÜL[ôp úNôokÕ úTôLôUp, G¡lÕ úRNj§p úVôúNl× 

LojRúWôÓ NgN¬jRÕ úTôXÜm, Tô©úXô²p Rô²úVp LojRÚdÏl 

©¬VUôn SPkÕùLôiPÕúTôXÜm ¡±vÕúYôÓs[ Id¡Vj§]ôp 

Ut\YoLÞdÏ BºoYôRUôL SPkÕ ùLôsYôoLs.  
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BiPYo Vôo VôûW CWh£d¡\ôúWô AYoLû[j RUÕ 

Nôh£L[ôL úYûX ùNnÙmT¥ Aàl×¡\ôo.  ©Rô AYûW UàUdLû[ 

CWh£dÏmT¥ Aàl©]ÕúTôX, CWhNLo SmûUj RUÕ CWh£l×dÏf 

Nôh£L[ô«ÚdÏmT¥ Aàl×¡\ôo.  Nôh£ GuTÕ Ë®V Nôh£, F¯V 

Nôh£ G] CÚYûLlTÓm.  Cq®ÚYûLf Nôh£ûVl Tt± 

AlúTôvRXu RUÕ AàTYjûRf ùNôpÛ¡\ôo: ‘®ÑYô£L[ô¡V 

EeLÞdÏsú[ S ôeLs GqY[Ü T¬ÑjRØm . ,  ¿§Ùm 

©ûZ«uûUÙUôn SPkúRôm GuTRtÏ ¿eLÞm Nôh£, úRYàm Nôh£’ 

Gu¡\ôo (1 ùRN. 2:10).  CÕ Ë®VjûRlTt±V Nôh£.  RUÕ F¯V 

Nôh£ûVlTt±: ‘GeLs Ñ®úN`m EeL°Pj§p YN]júRôúP 

Uôj§WUpX, YpXûUúVôÓm, T¬ÑjR B®úVôÓm, ØÝ ¨fNVjúRôÓm 

YkRÕ’ Gu¡\ôo (1ùRN. 1:5).  Ë®Vj§Ûm YpXûU, F¯Vj§Ûm 

YpXûU.  Ë®VjÕdÏm F¯VjÕdÏm ùSÚe¡V NmTkRªÚd¡\Õ.  

Juß ùLhPôp Ut\Õm ùLÓm.  BiPYÚdÏl ©¬VªpXôR 

Ë®Vj§­ÚkÕ AYÚdÏl ©¬VUô] F¯Vm SPdLôÕ.  Nôh£Ls 

GuTRtÏ Uô§¬Ls (Sample) Guß AojRm.  ‘¿eLs G]dÏf 

Nôh£Ls’ Guß BiPYo ùNôpÛmúTôÕ, Sôm AYûWd Lôi©dÏm 

£ß £ß Uô§¬j ÕiÓL[ô«ÚdL úYiÓùUuTÕ AYÚûPV LÚjÕ.  

GkR Uà`àm éWQ ¡±vÕûYd Lôi©dL Ø¥VôÕ.  SmûUd 

LY²lTYoLs ùLôgNUôYÕ ¡±vÕ®u NôVûX Smªp LôQ 

úYiÓm.  AYo SUdÏs Y£lT§]ôúX Uôj§Wm AYÚûPV NôVp 

Smªp LôQlTÓm.  SpX F¯Vj§tÏ SpX Ë®Vm AY£Vm.  ReLs 

Ë®Vj§p UôßRp CpXôRYoLs Ut\YoLÞdÏ CWh£lûTd á± 

A±®lTôoL[ô]ôp AÕ ùTônfNôh£VôÏm. ‘Sôu ÏÚP]ô«ÚkúRu’ 

Clù T ôÝÕ L ôi¡ú\u’  Guß ùN ôpXdá¥VY oL ú[ 

ùUnfNôh£VôYôoLs.  AYoLs F¯Vm BºoY§dLlTÓm.  
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úRY F¯Vj§u ULjÕYjûR AúSLo EQWô§Úd¡\ôoLs.  

AlúTôvRXu CkR F¯VjûRd Ï±jÕ GqY[úYô U¡ûUVô] 

Lô¬VeLû[f ùNôp«Úd¡\ôo.  ‘úRYàûPV NôVXô«Úd¡\ 

¡±vÕ®u U¡ûUVô] Ñ®úN`j§u J°’ Gußm, ‘CkR 

ULjÕYØs[ YpXûU GeL[ôp EiPô«WôUp úRY]ôp 

EiPô«Úd¡\ùRuß ®[eÏmT¥, CkRl ùTôd¡`jûR 

UiTôiPeL°p ùTt±Úd¡ú\ôm’ Gußm GÝÕ¡\ôo (2ùLô¬. 4:4,7). 

Rôm ùTtßdùLôiP Ñ®úN` F¯VjûRlTt± AÕ U¡ûUVô] 

ùTôd¡`m Gu¡\ôo; AûR ¨û\úYt\úYi¥V YpXûU úRYu 

AÚ°V YpXûU Gu¡\ôo.  CkR ULjÕYUô] F¯VjûR Sôm 

EiûUúVôÓm TVTd§úVôÓm ¨û\úYtß¡ú\ôUô? AYÚûPV 

YN]jûR GlùTôÝÕ ©WNe¡jRôÛm ‘¡±vÕÜdÏs úRY 

Nk¨Rô]j§p úTÑ¡ú\ôUô?’ Sôm GlT¥lThPYoL[ô-«Úd¡ú\ôúUô, 

SUÕ F¯Vj§u TXàm AlT¥jRô²ÚdÏm.  AÑjRUô] Ft±ÚkÕ 

ÑjRUô] _Xm YWôÕ.  

LojRÚûPV F¯VjûR ùYÏ úXNôL ̈ û]jÕd ùLôsÞ¡ú\ôm.  

Gu], CÕ JÚ ùT¬V Lô¬VUô? ù_Tm TiQj ùR¬VôRô? úYRm 

Yô£dLj ùR¬VôRô? TôPj ùR¬VôRô? ©WNe¡dLj ùR¬VôRô? 

Gu¡ú\ôm.  Sôm ¨û]d¡\T¥úV CdLô¬VeLû[ úXNôn 

SPj§®Ó¡ú\ôm.  TûZV HtTôh¥p Ko N¬j§WúUô, ×§V HtTôh¥p Ko 

EYûUúVô At×RúUô GÓjÕl úT£®hPôp ¾okRÕ.  YôojûRLs 

§ÚjRUôL«ÚdLXôm, NjRm TXUônj ùRô²dLXôm, úLh¡\YoLs 

SmûU ùLh¥dLôWl ©WNe¡ Gußm úT£d ùLôs[Xôm.  BiPYo 

Gu] ùNôpÛYôo? AYÚûPV TôoûY«p Sôm GlT¥«Úd¡ú\ôm? 

SUÕ Ë®Vj§p ÑjRØiPô? AYo GÓjÕ ETúVô¡dL ®Úm×m 

ÑjRUô] Tôj§WUô«Úd¡ú\ôUô? SUÕ F¯Vj§p úRY TXm 
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LôQlTÓ¡\Rô? BiPYÚdÏl ©¬VUô] Ë®VØm B®«u 

TXjRôp ùNnVlTÓm F¯VØm StTXû]d ùLôÓdÏm.  

NûTVôùWpXôÚm CWh£dLlThÓ T¬ÑjRYôuL[ô]ôpRôu Sôm 

EjRU F¯VoLs Guß AojRUpX.  CúVÑ ¡±vÕ RôúU,  Cuß Ko 

NûT«p úYûX ùNnRôÛm AYûW Htßd ùLôsÞ¡\YoLÞm 

CÚlTôoLs, ̈ o®Nô¬LÞm CÚlTôoLs.  B]ôp Sôm BiPYÚdÏl 

©¬VUôn SPkÕ, Au©]ôp HYlThÓ EjRU F¯Vm ùNnÙmúTôÕ, 

TXû] AYo TôojÕdùLôsYôo.  TX²pXôUp úTôY§pûX.  SUÕ 

Ej§WYôRjûR EiûUúVôÓ ¨û\úYt±ú]ôm Gu¡\ NUôRô]m 

SUdÏiÓ.  

SUÕ Ë®VjûRd Ï±jÕm F¯VjûRd Ï±jÕm JÚ Lô¬VjûR 

Sôm §hPUôn A±V úYiÓm.  CWiÓm SmUôp B¡\RpX .  C§úX 

Rôu AúSLo RÓUôß¡\ôoLs.  Es[j§p Y£dÏm ¡±vÕ®u 

Ë®VúU SUÕ Ë®Vm.  Es[j§p ¡¬ûV ùNnÙm ¡±vÕ®u 

F¯VúU SUÕ F¯Vm.  EXLj§­ÚkRúTôÕ BiPYo RUÕ 

F¯VjûR Ø¥jRôùWußm, C² SôúU AYÚdLôL úYûX ùNnV 

úYiÓùUußm GiQXôLôÕ. BiPYo éª«p ùNnR F¯VjûRd 

Ï±jÕ: ‘AYo GÓjÕd ùLôs[lThP Sôs YûWdÏm ùNnVÜm 

ETúR£dLYm ùRôPe¡] GpXôYtû\Ùm Ï±jÕ ØRXôm ©WTkRjûR 

EiÓTi¦ú]u’ Guß ídLô RUÕ Ñ®úN`j§p ùNôpÛ¡\ôo.  

AYo GÝ§] CWiPôm ©WTkRm AlúTôvRXo SPT¥ ×vRLm, A§úX 

BiPYo TWúXôLm úTôn RUÕ B®«u êXUôn Rôm,  éª«­ÚkR 

úTôÕ ‘ùNnVÜm ETúR£dLÜm ùRôPe¡] úYûXûV ¨ßj§®PôUp, 

AlúTôvRXo êXUôLÜm EjRU ®ÑYô£Ls êXUôLÜm AYúW 

SPl©jÕd ùLôiÓ úTô¡\ôo GuTûR GÓjÕd Lôi©d¡\ôo.  

AlúTôvRXo SPT¥«p Sôm Lôi¡\ CWh£l©u úYûXLs BiPYo 
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RUÕ B®«u êXUôL AYúW ùNnR úYûXLs.  AYo TWúXôLj§tÏl 

úTô] ©u× AlúTôvRXo ×\lThÓlúTôn GeÏm ©WNeLm 

Ti¦QôoLs Gußm, ‘LojRo AYoLÞPú]áPd ¡¬ûV 

SPl©jRôo’ Gußm UôtÏ ùNôpÛ¡\ôo.  CeúL LojRo AYoLú[ôÓ 

áP CÚkRôo GuTÕ Øu× NÃWj§úX AYoLú[ôÓ CÚkRÕ úTôp 

ApX.  ùTkùRùLôvúR Sôs ØRp AYo RUÕ B®«u êXUôn 

A¥VôoLÞdÏsú[ Y£jÕd ¡¬ûV SPl©jÕ YÚ¡\ôo.  CRu 

EiûUûV SPT¥ ×vRLj§úX Lôi¡ú\ôm. 

ùTkùRùLôvúR Sô°p AlúTôvRXo B®«u TXjúRôÓ Nôh£ 

ùLôÓjRûR _]eLs úLhÓl ©WªjRúTôÕ, úTÕÚ AYoLû[l 

TôojÕ: U¡ûUVûPkR BiPYo T¬ÑjR B®«]ôúX ‘¿eLs 

ClùTôÝÕ Lôi¡\Õm úLh¡\ÕUô¡V CûRl ùTô¯kRÚ°]ôo’ 

Gu\ôo.  ©\®f NlTô¦ SPd¡\ûRd LiÓ _]eLs ªLÜm 

BfN¬VlThÓl ©WªjRúTôÕ: ‘CvWúYXúW, ¿eLs ClT¥ 

BfN¬VlTÓ¡\ùRu]? SôeLs GeLs ÑV Nd§«]ôXôYÕ GeLs 

ÑV Td§«]ôXôYÕ CYû] SPdLlTiQ®pûX.  CúVÑ ¡±vÕúY 

CYàdÏ CkRf NoYôeL ÑLjûRd ùLôÓjRôo’ Gu\ôo.  SPT¥ 

×vRLm ØÝYÕm ¡±vÕ UVUô«Úd¡\Õ.  vúRYôu ®`Vj§p 

¡±vÕûYd Lôi¡ú\ôm.  ¡±vÕûYl úTôX AYûWÙm SLWj§tÏl 

×\múT Rs°d ùLôûX ùNnRôoLs.  BiPYo £ÛûY«ÚkÕ 

‘©RôúY, EUÕ ûLL°p Gu B®ûV Jl×®d¡ú\u’ Gußm, ‘©RôúY, 

CYoLÞdÏ Uu²Ùm, RôeLs ùNn¡\Õ Cu]ùRuß 

A±Vô§Úd¡\ôoLú[‘ Gußm ù_©jRôo.  vúRYôu U¬dÏm 

NUVj§p AúR NjRm ùRô²d¡\Õ.  ‘LojRWô¡V CúVÑúY, Gu 

B®ûV HtßdùLôsÞm’ Gußm, ‘BiPYúW CYoLs úUp CkRl 

TôYjûRf ÑUjRô§Úm’ Gußm úYi¥d ùLôiPôo.  
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úTÕÚ ®`Vj§Ûm ¡±vÕ®u NjRjûRd úLh¡ú\ôm.  úTÕÚ 

jRô FÚdÏ YkÕ, GhÓ YÚ`m §ªoYôRdLôW]ô] JÚ 

Uà`û]dLiÓ; ‘Iú]VôúY, CúVÑ ¡±vÕ Euû]d 

ÏQUôdÏ¡\ôo.   ¿ GÝkÕ Eu TÓdûLûV ¿úV úTôhÓd ùLôs’ 

Guß ùNôu]Õ, ùTRvRôd Ï[jRÚ¡p ØlTjùRhÓ YÚ`m 

úSôVô°Vô] Uà`û]l TôojÕ; ‘GÝk§Ú, Eu TÓdûLûV 

GÓjÕdùLôiÓ SP’ Guß BiPYo ùNôu]ÕúTôX CÚd¡\Õ.  

‘úVôlTô ThPQj§p R©jRôs Guàm ºµ ®Vô§lThÓ U¬jRôs.  

úTÕÚ ©úWRjûRl TôojÕ, ‘R©jRôú[ GÝk§Ú’ Guß ùNôu]Õ 

N¬Vôn CWhNLo VÅ¬u ULû[l TôojÕf ùNôu]Õ úTôÚd¡\Õ. 

BiPYo ‘RjRô áª’ Gu\ôo. úTÕÚ ‘R©jRô áª’ Gu\ôo.  JÚ 

GÝjÕ Rôu ®j§VôNm.  ¡±vÕ®u NjRúU ùRô²d¡\Õ.  NÃWj§-

ÚkÕ úYûX ùNnR ¡±vÕ Rôm ùRôPe¡] úYûXûV ¨ßjRôUp 

ùTkùRùLôvúR Sôs ØRp RUÕ A¥VôÚdÏs°ÚkÕ RUÕ úYûXûV 

SPl©jÕd ùLôiÓ úTô¡\ôo GuTûRd Lôi¡ú\ôm.  úRY 

F¯VWô¡V SUÕ Ë®Vj§tÏm, F¯Vj§tÏm CÕúY GdLôXØm 

Uô§¬.  SUÕ Ë®VØm AYWôúX, SUÕ F¯VØm AYWôúX.  AYo 

SUdÏs°ÚkÕ ¡¬ûV SPl©dLô®hPôp SmUôp JußúU BLôÕ.  

AYûW ®hÓl ©¬kÕ SôUôL SPl©dÏm NLX ØVt£LÞm UômN 

©WVjR]eL[ôÏm.  SUÕ NûT BúXôNû]f NeLeLÞm Lªh¥d 

áhPeLÞm ReLs ÑV BúXôNû]Lû[Ùm, ÑV ¾oUô]eLû[Ùm 

¨û\úYtß¡\ûYL[ô«WôUp, ReLû[ ØÝYÕUôn BiPYÚdÏ 

Jl×dùLôÓjÕ AYWÕ B®«]ôúX SPjRlThÓd Lô¬VeLû[f 

ùNnYôoL[ô]ôp GqY[úYô BºoYôRUô«ÚdÏm! SUÕ ÑV 

BúXôNû]LÞm ¾oUô]eLÞm NûTL°Ûs[ ÏZlTeLû[Ùm 

®úWôReLû[Ùm ALt\UôhPôÕ.  ¡±vÕûYj ReLs CÚRVeL°p 



CÚRVj§p ¡±vÕ
38

Y£dLlùTt\ EjRU A¥VôoL°u ù_TeLÞm ©WVjR]eLÞm 

NûTLÞdÏf NUôRô]jûRd ùLôiÓ YÚm.  

SôUpX, BiPYúW SUÕ êXUônd ¡¬ûV ùNn¡\Yo GuTûRj 

§WôhûN ùN¥«u úTôRû]«Ûm Lôi¡ú\ôm.  ùLô¥ Rô]ôLd L² 

ùLôÓlT§pûX.  ùN¥Vô]Õ Ru²p ¨ûXj§ÚdÏm ùLô¥Lû[d 

L²dùLôÓdÏmT¥ ùNn¡\Õ.  ùN¥«ÚkR NôWUô¡V ËYu 

ùLô¥LÞdÏs ùNuß L² ùLôÓdLf ùNn¡\Õ.  ùN¥ûV ®hÓl 

©¬kR ùLô¥Ls LônkÕ EXokÕúTôÏm. ¡±vÕ SUdÏs YôNm 

Ti¦, SUdÏsú[ YpXûUVônd ¡¬ûV SPl©dLô®hPôp SUÕ 

ØVt£Ls ©WVôNeLs VôÜm ®VojRUôÏm.  ¡±vÕ SUdÏs 

CpXô®hPôÛm SUÕ ÑV A±Yôp, ÑVTXjRôp ØmØWUô] 

úYûXLû[ Sôm SPl©dLdáÓm.  B]ôp AûYLs BiPYÚûPV 

Ad¡²l T¬úNôRû]«p A¯kÕ NômTXôÏm.  SUdÏs CÚkÕ AYo 

ùNnÙm F¯Vm GqY[Ü ùNôtTUô]Ûm AÕ ¨ûXdÏm.  AYo 

ùNnYùRÕúYô AÕ A¯VôÕ ¨ûX¨tÏm.  Smªp LôQlTPúYi¥V 

L²Lû[l Tt± ‘L²Ls’ Gußm.  ‘A§LdL²Ls’ Gußm, ‘ªÏkR 

L²Ls’ Gußm, ‘¨ûXj§ÚdÏm L²Ls’ Gußm ùNôpÛ¡\ôo.  

AYÚdÏm SUdÏØs[ Id¡Vm ùSÚeL ùSÚeL Smªp L²LÞm 

ùTÚ¡d ùLôiÓ úTô¡u\].  Sôm ¡±vÕÜdÏs Y[Ú¡ú\ôm 

Gu T R tÏ  CÕ  AjR ô h£ .   ú UÛm  ‘ ¿ e Ls  ú T ô n d 

L²ùLôÓdÏmT¥dÏm EeLs L² ¨ûXj§ÚdÏmT¥dÏm EeLû[ 

HtTÓj§ú]u’ Gu¡\ôo.  Sôm AY¬p ¨ûXj§ÚdÏmúTôÕ AYúW 

SUÕ êXUônd L²ùLôÓd¡\T¥«]ôúX SUÕ úYûXLs A¯VôUp 

¨ûXj§ÚdÏm GuTÕ ¨fNVm.  L²Ls GuTÕ Ë®Vd L²Ls 

F¯Vd L²Ls G] CÚYûLlTÓm.  AYo SUdÏs YôNm 

TiÔYRôp AY¬Pj§p LôQlThP §qV XhNQeL[ô¡V Au×, 
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NôkRm, RôrûU, ùTôßûU, Uu²l×, T¬ÑjRm, N¡l× ØRXô] Ë®Vd 

L²Ls Smªp LôQlTÓm.  AYo SUdÏs YpXûUVônd ¡¬ûV 

ùNnYRôp ‘NLX®R St¡¬ûVL[ô¡V L²L[ôp ¨û\k§ÚlúTôm’ 

(ùLôúXô. 1:10) ClT¥lThP Ë®Vm ËY S§Ls úTôp AúSLÚdÏ 

BºoYôRUô«ÚdÏm.

  AlúTôvRXu ùNnR F¯VjûRd Ï±jÕ BfN¬VlTÓ¡ú\ôm.  

F¯Vj§p AYúWôÓ JÚYûWÙm Jl©P Ø¥VôÕ.  GjRû]úVô 

LxPUô] ©WVôQeLs! ©WVôQeL°p GqY[úYô BTjÕdLs! ÑV 

_]eL[ôÛm Ak¨VWôÛm GqY[úYô TôÓLs! £û\fNôûX«u 

ETj§WYeLs, A¥Ls, LpùX±Ls, T£, RôLm, Ï°o ØRXô] 

ùLôÓûULs.  CûY VôYt±Ûm ùLôgNØm U]gúNôWôUp 

¡±vÕ®u Ñ®úN`jûR GeÏm ©WNe¡jRôo.  GpXô CPeL°Ûm 

NûTLû[ vRô©jRôo.  AYoLÞdÏ ¨ÚTeLû[ GÝ§ Aàl©]ôo.  

BjÕUôdLû[ CWh£dÏmT¥ AYÚd¡ÚkR YôgûN ùLôgNUpX.  

Ru ©WôQû]Ùm AÚûUVôL GiQ®pûX.  CûY VôYt±tÏm 

LôWQùUu] ùNôpÛ¡\ôo?.  ‘GpXôûWl Tôod¡Ûm A§LUônl 

©WVôNlThúPu, B¡Ûm SôuApX’ Gu¡\ôo.  CeúLRôu CWL£Vm 

ùY°lTÓ¡\Õ.  AYo RUÕ ÑV TXjRôÛm, ÑV A±YôÛm, RUÕ 

NôUoj§VjRôÛm úRY F¯VjûR SPj§]YWpX.  Sôu ApX, B]ôp 

‘G]dÏsú[ YpXûUVônd ¡¬ûV SPl©d¡\ AYÚûPV TXj§uT¥ 

úTôWô¥l ©WVôNlTÓ¡ú\u’ Gu¡\ôo.  ªuNôW Nd§Vôp Yi¥Ls 

úYLUôn KÓ¡u\].   AfN¥l× ØRXô] úYûXLs SPd¡u\] 

®[dÏLs ú_ô§Vônl ©WLô£d¡u\].  B]ôp ARu Nd§úVô 

Uû\k§Úd¡\Õ.  AlúTôvRXàdÏs BiPYo SPl©jR AYÚûPV 

Uû\Yô] YpXûU«u TXû] AYÚûPV £\kR úYûXL°p 

Lôi¡ú\ôm.  Rôm CWh£dLlThPûRd Ï±jÕ: ‘¡±vÕ G]dÏ 
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ËYu’ Gu¡\ôo.  RUÕ Ë®VjûRd Ï±jÕ: ‘¡±vÕúY G]dÏs 

©ûZj§Úd¡\ôo’ Gu¡\ôo.  RUÕ F¯VjûRd Ï±jÕ: ‘AYo 

G]dÏsú[ YpXûUVônd ¡¬ûV SPl©d¡\ôo.  ¡±vÕ R]dÏsú[ 

úTÑ¡\RôLÜm ùNôpÛ¡\ôo’ (2ùLô¬. 13:3) AlúTôvRXàdÏ NLXØm 

¡±vÕRôu.  T¬ÑjRYôuLs GpXôÚûPV AàTYØm AÕRôu.

¡±vÕûYj ReLs CÚRVeL°p HtßdùLôiP UdL[ôúX 

¡±vÕ UôodLm EiPô]Õ.  ReLû[ ØÝYÕm AYÚdÏ 

Jl×dùLôÓdL, AYúW AYoLÞdÏs°ÚkÕ AYoLû[ CWh£jRôo; 

RmûU AYoLÞdÏsú[ ùY°lTÓj§]ôo: AYoLÞdÏsú[«ÚkÕ 

AYoLÞdÏl úTô§jRôo; AYoLÞdÏsú[ Y£jÕ RUÕ 

NôVÛdùLôlTôL AYoLû[ Uôt±]ôo ; AYoLÞdÏsú[ 

Y p Xû U V ô n d  ¡ ¬ûV  S P l © jÕ  AY o Lû[ l  T X j R 

F¯VdLôWWôd¡]ôo.  AYoLs JußªpûX; AYúW AYoLÞdÏs 

NLXØUô«ÚkRôo. CkR ULjÕYUô] CWh£l©u UôßRpLû[ 

AYoL°p LiP Ut\YoLs: ‘CYoLs ¡±vRYoLs’ Guß 

ùNôu]ôoLs.  AYoLs JqùYôÚYÚm £u]f £u], ¡±vÕ úTô-

ÚkRôoLs. 

RtLôXd ¡±vRYoLs GlT¥«Úd¡\ôoLs? SmûU Ut\YoLs 

¡±vRYoLs Guß ùNôpYÕ G§]ôúX? £XûWl TôojRÜPú] 

AYoLû[ CkÕdLs Gu¡ú\ôm.  Utù\ôÚ áhPjRôûWd 

LiPÜPú] AYoLû[ ØLU§Vo Gu¡ú\ôm.  C§úX UR NmTkRm 

CpûX.  AYoLÞûPV EûP, SûP, TôYû]Lû[d ùLôiÓ 

Cu]ôùWuß A±kÕ ùLôsÞ¡ú\ôm.  Ut\YoLs SmûUd 

¡±vRYoLs Guß ùNôpYÕm AqYôú\.  SUÕ EûP, SûP, 

TôYû]Ls, BXVeLs, BWôRû]Ls CûYLû[d LiÓ SmûUd 



CÚRVj§p ¡±vÕ
41

¡±vRYoLs Gu¡\ôoLs.  £X CkÕ YôT ×Ú`o v§ÃLû[ Sôm 

LôÔmúTôÕ, ¿eLs ¡±vRYoL[ô Guß úLh¡ú\ôm.  AYoLs ApX 

Gu¡\ôoLs.  EeLû[l TôojRôp N¬Vôn ¡±vRYoLs úTô-

­Úd¡\úR Gu¡ú\ôm.  AYoLs EûP, SûP, TôYû]L°p 

EiPô«Úd¡\ UôßRúX CRtÏd LôWQm.  AYoLs ¡±vÕûY 

A±kRYoLÞUpX, AYûW HtßdùLôiPYoLÞUpX.  EûP, SûP 

TôYû]Ls SmûUd ¡±vRYoL[ôdLôÕ.  ¡±vÕúY SUÕ ¡±vÕ 

UôodLm.  BXVeLû[d LhPÜm, Oô]vSô] BWôRû]Ls, 

StLÚûQ BWôRû]Ls, Ut\ BWôRû]Lû[ GlT¥ SPjÕYùRuß 

SUdÏl úTô§dLÜm AYo TWúXôLj§­ÚkÕ CeúL YW®pûX. AYo 

Uà`û]j úR¥YkRôo.  AYû]d LiÓ©¥dÏU[Üm úRÓ¡\ôo.  

LiÓ©¥jRôp AYû]j RUdÏf ùNôkRUôd¡, AYu CÚRVj§p 

YôNmTi¦ RUÕ §qV NôVÛdùLôlTôL Uôtß¡\ôo.  AYÚûPV 

NôVp AY²p LôQlTÓYúR AYu ¡±vRYu GuTRtÏ AûPVô[m.  

UôodLjÕdÏm, ×\mTô] EûP, SûP, úRôt\eLÞdÏm NmTkRªpûX.  

úUÛm EûP, SûP, NôlTôÓ ØR­V Lô¬VeL°p Sôm ¡±vÕûYl 

©uTt\ úYi¥VYoLs ApX.  AYo Rm úRNjRYoLÞdúLt\T¥ 

SPkÕ ùLôiPôo.  

Sôm SUÕ úRNjÕdúLt\T¥ SPkÕùLôsÞ¡ú\ôm.  AYÚûPV 

Ë®Vj§p LôQlThP £\kR úRYXhNQeLú[ Sôm ©uTt± SPdL 

úYi¥V Lô¬VeLs.  Sôm GlT¥ EÓjRúYiÓm, GlT¥f 

Nôl©PúYiÓm Guß AYo úTô§dL YkRYWpX.  Es[ô] UôßRp 

EiPôÏmúTôÕ ×\mTô] Lô¬VeLs ARtúLt\ôtúTô­ÚdÏm.  

¡±vÕûYj ReLs ËY]ôL Htßd ùLôs[ôUÛm, Ë®Vj§p 

CWh£l©u UôßRXûPVôUÛm, ×\mTô] UôodL BNôWeL°úX TtßRp 

ûYlTYoLs LûP£«úX úUôNmúTôYôoLs.  ClT¥lThPYoLû[l 
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TôojÕ: ‘Sôu JÚdLôÛm EeLû[ A±V®pûX; Ad¡WUf 

ùNnûLdLôWúW, Guû]®hÓ ALuß úTôeLs’ Guß ùNôpÛYôo.  

AYûWj Rs°®hÓ B«We Lô¬VeLû[ Sôm AàN¬jRôÛm 

©WúVô_]ùUu]? JußªpûX.



CÚRVj§p ¡±vÕ
43

4. ËY²u EVof£

CÚRVj§p ¡±vÕ U¡ûU«u Sm©dûLVô«ÚlTÕ SUÕ 

Ë®Vj§u EVof£.  EVof£ GuTÕ SUÕ Ë®Vm éWQlTÓYûRd 

Ï±dÏm.  úRY U¡ûUûVl ùTßYÕ Ë®Vj§u éWQUôÏm.  

‘¡±vÕYô]Yo U¡ûU«u Sm©dûLVôL EeLÞdÏs CÚlTúR 

AkR CWL£Vm’ Gu¡\ôo TÜp. (ùLôúXô. 1:27), VôdúLô× 

AlúTôvRXu: ‘LojRo RmªPj§p Au×áÚ¡\YoLÞdÏ 

YôdÏjRjRmTi¦] ËY ¡ÃPm Gu¡\ôo.  BiPYo £ªo]ô 

NûTûVlTôojÕ: ‘¿ UWQ T¬VkRm EiûUVô«Ú, AlùTôÝÕ ËY 

¡ÃPjûR E]dÏj RÚúYu’ Gu\ôo. ¡ÃPm GuTÕ AWNoLs ReLs 

£W£p ûYj§ÚdÏm ®ûXúV\lùTt\ Ø¥ûVÙm, AYoLs 

U¡ûUûVÙm Ï±dÏm.  AÕ úTôXúY ¡ÃPm GuTÕ JÚ Lô¬Vm 

éWQlTÓYûRd Ï±dÏm.  ËY ¡ÃPm GuTÕ SUÕ ËY²u 

EVof£ûV, ARu T¬éWQjûR, ARu U¡ûUûVd Lôi©d¡\Õ.  

Sôm U¡ûU«p ©WúY£lTÕ ¡±vÕ SUdÏs ùRôPe¡] CWh£l©u 

Ø¥Yô] BºoYôRUôÏm.  AYo SUdÏs EÚYô¡ Uß©\l©u êXm 

SmûUj úRY UdL[ôdÏ¡\ôo.  AYo SUdÏsú[ YôNmTi¦ RUÕ 

NôVÛdùLôlTôL SmûU Uôt±YÚ¡\ôo.  AYo SUdÏú[ ¡¬ûV ùNnÕ 

RUÕ F¯Vj§p SmûU ETúVô¡d¡\ôo.  C² BL úYi¥VùRu]? 

AYo SmûU AûZdÏm úYû[ YÚmúTôÕ AYÚûPV U¡ûU«p 

©WúY£dL úYi¥VÕ.  ‘EmØûPV BúXôNû]«uT¥ ¿o Guû] 

SPj§, Ø¥®úX Guû] U¡ûU«p HtßdùLôsÅo’ Guß 

Ne¸RdLôWu ù_©jRÕ N¬. TWU U¡ûU«p Sôm TeLûPYRtÏd 

¡±vÕ ClùTôÝúR ‘U¡ûU«u Sm©dûLVôL’ SUdÏs 

CÚdLúYi¥VÕ AY£Vm.  úRY WôwVj§p Sôm ©WúY£dÏØuú] 

úRY WôwVm SUdÏs ©WúY£dLúYiÓm Guß BiPYo úTô§jRôo.  
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U¡ûUVûPúYôm GuTRtÏ U¡ûU«u BiPYo SUdÏs CÚlTÕ 

BRôWØm Eß§ÙUô«Úd¡\Õ.  

U¡ûU Guàm YôojûRûûVf NôRôWQUôn GpXôÚm 

ETúVô¡jÕ YkR úTô§Ûm ARu AojRjûR ®[d¡dLôhÓYÕ 

LxPm.  BÞdÏm, CPjÕdÏm, NUVjÕdÏm RdLT¥ ARu AojRm 

®j§VôNlTÓm.  U¡ûU GuTÕ J°, ©WLôNm, éWQm, AkRvÕ, 

Uôh£ûU, AXeLôWm, ̧ oj§, ùTÚûU, YpXûU, TXu, úUuûU Guàm 

TX AojRUôÏm.  U¡ûUlTÓjÕRp GuTÕ Õ§jRp, EVojRp, 

úTôtßRp, L]mTiÔRp, YQeÏRp Guàm ùTôÚsTÓm.

U¡ûU Guàm YôojûRVôp úYRôLUm ¨û\k§Úd¡\Õ.  

CWhNLo úRY U¡ûUûVlTt±Ùm ®ÑYô£Ls ùTtßdùLôsÞm 

U¡ûUûVl Tt±Ùm úT£«Úd¡\ôo.   AlúTôvRXu RUÕ ̈ ÚTeL°p 

U¡ûUûVl Tt± A§LUôn GÝ§«Úd¡\ôo. úTÕÚÜm RUÕ 

¨ÚTeL°p U¡ûUûVlTt±l úTô§d¡\ôo.  AlúTôvRXu úVôYôu 

RUÕ Ñ®úN`j§Ûm ùY°lTÓj§] ®úN`j§Ûm U¡ûUûVlTt±f 

ùNôp­«ÚkR úTô§Ûm, AYÚûPV ¨ìTeL°p AkR YôojûRûVd 

LôúQôm.  U¡ûU Guß AYo ùNôpXô®hPôÛm U¡ûU«u 

XhNQeL[ô¡V Au×, úRY Id¡Vm, J°, ËYu GuTûYLû[l Tt± 

®vRôWUôn GÝÕ¡\ôo.  úUÛm ‘¡±vÕ ùY°lTÓmúTôÕ AYo 

CÚd¡\YiQUôn Sôm AYûWj R¬£lTRôp AYÚdÏ 

JlTô«ÚlúTôm’ Guß ùNôu]YÚm AYúW ((1úVôYô. 3:2).  BiPYo 

ùY°lTÓmúTôÕ RUÕ éWQ U¡ûUúVôÓ YÚYôo GuTûR úVôYôu 

A±VôRYo ApX.  ¡±vÕûY ËY]ôL HtßdùLôiÓ, AY¬p 

¨ûXj§ÚkÕ ©ûZd¡\YoLs AYÚûPV U¡ûU«p TeLûPYôoLs 

GuTÕ AYÚûPV éWQUô] Sm©dûL.  
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ØRp êuß ®`VeLû[Ùm Ï±jÕj RôWô[UôLl úT£ú]ôm.  

¡±vÕ CÚRVj§p EÚYô¡\Rôp EiPôÏm Uß©\l×m ×j§W 

Ñ®LôWØm AYo CÚRVj§p Y£lTRôp SUÕ Ë®Vm 

¡±vÕÜdùLôlTôn Uô±YÚYÕm; AYo CÚRVj§p ¡¬ûV 

SPl©lTRôp Sôm ¨û\úYt±YÚm F¯VØm ClúTôúR SUÕ 

AàTYj§p A±Vdá¥VûYLs.   U¡ûUVûPYúRô C² 

ùY°lTPlúTô¡\ Lô¬Vm .  AÕ SUÕ CWh£l©u éWQm.  AkR 

U¡ûU GlT¥lThPùRuTûR Es[T¥ A±V Ø¥VôÕ.  ARu Øu 

Ú£ûV ¡±vÕÜdÏs ùLôgNm Ú£jRúTô§Ûm U¡ûU«p 

©WúY£dÏmúTôÕRôu Es[T¥ A±kÕ ùLôs[ Ø¥Ùm.  

úRYu RUÕ _]Uô¡V CvWúYXÚdÏd LôQdá¥V ×\mTô] 

AûPVô[eL[ôúX RUÕ U¡ûUûV ùY°lTÓj§ YkRôo.  º]ôn 

UûX«p AYo C\e¡]úTôÕ Lô¬Ús, ªu]p, C¥, úULm, Ad¡², 

×ûLdLôÓ LôQlThP].  ‘LojRÚûPV U¡ûU º]ôn UûX«p 

Re¡«ÚkRûR _]eLs LiPôoLs’ Guß ùNôp­«Úd¡\Õ (Vôj. 

24:16). BN¬l×dáPôWj§p ‘LojRÚûPV U¡ûU NLX _]eLÞdÏm 

LôQlThPÕ’ Guß Yô£d¡ú\ôm (úX®. 9:23).  CeúL úULm úRY 

NØLjÕdÏ AûPVô[Uô«ÚkRÕ.  NôXúUôu Lh¥ Ø¥jR 

úRYôXVjûRl ©W§xûP ùNnR úTôÕ: ‘LojRÚûPV U¡ûU 

LojRÚûPV BXVjûR ¨Wl©tß’ Guß ùNôpXlTh¥Úd¡\Õ 

(1CWô_ô. 8:11).  CeÏm úULm BXVjûR ¨Wl©]RôL Yô£d¡ú\ôm.  

EPuT¥dûLl ùTh¥ ©¥ThPúTôÕ U¡ûU CvWúYûX®hÓ 

®X¡lúTô«tß Gu\ôoLs (1NôØ. 4:22).  CeúL ùTh¥ LojRÚûPV 

NØLjÕdÏ AûPVô]Uô«ÚkRÕ.  HNôVô LiP R¬N]jûRd Ï±jÕ: 

‘HNôVô AYÚûPV U¡ûUûVd LiPúTôÕ CûYLû[f ùNôu]ôu’ 

Guù\Ý§«Úd¡\Õ (úVôYô. 12:41). AkRj R¬N]j§p BiPYÚûPV 
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Yv§Wj ùRôeLXôÛm, ×ûL«]ôÛm úRYôXVm ¨û\k§ÚlTûRd 

LiPôo.  

×§V HtTôhÓdÏ YÚúYôUô]ôp, ¡±vÕ ©\kR NUVj§p 

LojRÚûPV çRu úUnlToL°Pm YkÕ ¨u\úTôÕ ‘LojRÚûPV 

U¡ûU AYoLû[f Ñt±Ûm ©WLô£jRÕ’ Guß Yô£d¡ú\ôm (íd. 

2:9).  CeúL U¡ûU GuTÕ J°ûVd Ï±dÏm.  BiPYo 

UôojRôû[l TôojÕ: ‘¿ ®ÑYô£jRôp úRYàûPV U¡ûUûVd 

LôiTôn’ Gu\ôo.  AYo Ri½ûWj §WôhûN WNUôL Uôt± RUÕ 

U¡ûUûV ùY°lTÓj§]ôo.  CeúL U¡ûU GuTÕ AYÚûPV 

YpXûUûVd Lôi©d¡\Õ.  ‘YpXûUÙs[Yo U¡ûUVô]ûYLû[ 

G]dÏf ùNnRôo Guß U¬VmUôs Tô¥]ôoLs.  BiPYo 

UßìTUô]úTôÕ AYúWô¥ÚkR êuß º`oLs AYÚûPV U¡ûUûVd 

LiPôoLs.  ùYÏLôXjÕdÏl©u Am êY¬p JÚYWô] úVôYôu 

CkR UßìTLôh£ûVd Ï±jÕ: ‘AYÚûPV U¡ûUûVd LiúPôm’ 

Guß GÝ§«Úd¡\ôo (úVôYô. 1:14). AÕ úTôXúY úTÕÚÜm RUÕ 

¨ÚTj§p: ‘ SôeLs Rk§WUô] LhÓd LûRLû[l ©uTt±]YoL[ôL 

ApX, AYÚûPV ULjÕYjûRd LiQôWd LiúPôm Gußm, CYo 

GuàûPV úSNÏUôWu, CY¬Pj§p ©¬VUô«Úd¡ú\u Guß 

ùNôpÛ¡\ NjRm Eu]RUô] U¡ûU«ÚkÕ AYÚdÏ EiPô¡, 

©RôYô¡V úRY]ôp AYo L]jûRÙm U¡ûUûÙm ùTt\úTôÕ 

AYúWôúPáP SôeLs T¬ÑjR ToYRj§­ÚdûL«p Yô]j§­ÚkÕ 

©\kR AkRf NjRjûRd úLhúPôm’ Gußm GÝÕ¡\ôo (2úTÕ. 1:16-18).  

CeúL U¡ûU GuTÕ BiPYo ØLj§p úRôu±V ©WLôNjûRd 

Ï±d¡\Õ.  TÜp RUvÏÜdÏl úTô¡\ Y¯«p ¡±vÕûYj 

R ¬ £ j R ú T ô Õ  ‘ A k R  J°«u  U ¡û U«] ô ú X  S ô u 

TôoûYVtßlúTôú]u’ Gu¡\ôo (Al. 22:11).  ‘ã¬VàûPV U¡ûUÙm 
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úYú\, Nk§WàûPV U¡ûUÙm úYú\, ShNj§WeLÞûPV U¡ûÙm 

úYú\, Guß ùNôpÛYÕ AûYL°u ©WLôNjûRúV Ï±dÏm.

U¡ûU, U¡ûU Guß ùNpXlTh¥Úd¡\ CûYLû[ Sôm BWônkÕ 

TôodÏmúTôÕ. CYoLs VôYÚm LojRÚûPV U¡ûUûVd LiPRôLf 

ùNôu]úTô§Ûm, AYÚûPV VRôojRUô] ùRnÅL U¡ûUûVd 

LiPYoLs ApX.  úRYu Rmªp Gq®RUô«Úd¡\ôúWô AÕúY 

AYÚûPV U¡ûU.  AkR U¡ûUûV JÚYÚm Es[T¥ LiP§pûX.  

CeúL LojRÚûPV U¡ûU Guß ùNôpXlTh¥ÚlTùRpXôm LiQôp 

LôQdá¥V ×\mTô] AûPVô[eL[ô¡V Lô¬Ús, úULm, ×ûL, J°, 

©WLôNm GuTûYLû[úV Ï±d¡\Õ.  úUôúN NLX Uà`¬Ûm 

®úNµjR £Xôd¡Vm ùTt\Yo.  CdLôh£Lû[ UûX«p AYo 

LiPôo.  úRYu úTÑYûRÙm úLhPôo.  CûYLs AYûWj §Úl§ 

ùNnVôRRôp LojRûW úSôd¡: ‘EmØûPV U¡ûUûV G]dÏd 

Lôi©jRÚÞm’ Guß úYi¥dùLôiPôo.  ARtÏd LojRo: ‘JÚ 

Uà`àm Guû]d LiÓ E«úWô¥ÚdL Ø¥VôÕ, Gu]iûP«p JÚ 

CPm EiÓ.  ¿ AkRd Lp úUp ¨p, Gu U¡ûU LPkÕ úTôÏmúTôÕ 

Sôu Euû] AkRd LuUûX«u ùY¥l©úX ûYjÕ, Sôu LPkÕ 

úTôÏm UhÓm Gu LWjRôúX Euû] êÓúYu, ©u× Gu LWjûR 

GÓlúTu, AlúTôÕ ¿ Gu ©uTdLjûRd LôiTôn, Gu ØLúUô 

LôQlTPôÕ’ Gu\ôo (Vôj. 33:18-23).  CeúL úUôúN LiPÕ 

LojRÚûPV ØÕÏ Guàm JÚ AûPVô[úUVu± AYÚûPV VRôojR 

ùRnÅL U¡ûUûV AYo LôQ®pûX.  CkRf NÃWj§p Sôm 

Ï¥«ÚdÏU[Üm SUÕ A±Üm ,  AàTYØm ,  F¯VØm 

AûWÏû\Vô]ùRuTÕ ̈ fNVm.  ‘CeúL LiQô¥«p ̈ ZXôhPUôLl 

Tôod¡ú\ôm, AlùTôÝÕ ØLØLUônl TôolúTôm’ (1 ùLô¬. 13:12). LojRo 

úUôúNûVd LuUûX«u ùY¥l©úX ûYjÕd Lôh£VÚ°]Õ úTôX, 
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©[ÜiP UûXVô¡V ¡±vÕÜdÏs NgN¬dÏm UdLÞdÏ 

CúVÑ¡±vÕ®u ØLj§Ûs[ RUÕ U¡ûU«u A±Yô¡V J°ûVj 

úRôu\lTiÔmùTôÚhÓ AYoLs CÚRVeL°p ©WLô£d¡\ôo (2 

ùLô¬. 4:6).  CkRd LÚj§uT¥ úUôúN«u ®ÚlTm JÚYôß 

¨û\úY±]ûRd ¡±vÕ®u UßìTj§p Lôi¡ú\ôm. úUôúN UßìT 

UûXdÏ YkÕ ã¬Vû]l úTôX ©WLô£jR ¡±vÕ®u §ÚØLj§p 

úRôu±V U¡ûUûVd LiÓ L°jRôo.  CÕÜm J°l ©WLôNúUVu± 

LPÜÞûPV VRôojR U¡ûUVpX. B]ôp ùY°lTPlúTô¡\ U¡ûUdÏ 

CÕ Øu]ûPVô[UôÙm, AkR U¡ûUúVôúP NmTkRlThPRôÙªÚkRÕ.  

Hù]u\ôp ‘¿§UôuLs ReLs ©Rô®u CWôwVj§úX 

ã¬Vû]lúTôX ©WLô£lTôoLs’  Guß CWhNLúW ùNôpÛ¡\ôo (Uj. 

13:43).  

Uà`û] £Úx¥Lo RUÕ U¡ûUdùLuß EiPôd¡]ôo.  ‘Sôu 

Gu U¡ûUdùLuß £Úx¥jÕ EÚYôd¡lTûPjRYoLs’ Gu¡\ôo 

(HNô. 43:7). Uà`o AYÚdÏ U¡ûUVôL CeúL ©ûZdLÜm, Ø¥®úX 

RUÕ U¡ûU«p TeÏ ùT\Üm úYiÓùUuTÕ AYÚûPU A]ô§j 

¾oUô]m.  Uà`o EiPôÏØuú], EXLm úRôußØuú] úRYu 

¡±vÕÜdÏs GlT¥ SUÕ CWh£lûT BVjRmTi¦]ôúWô, AÕ 

úTôXúY Sôm AYÚdÏs ùTtßdùLôs[lúTô¡\ úRY U¡ûUûVÙm 

AYo RUÕ Øu]±®úX LiPôo.  AûRd Ï±jÕl TÜp: ‘RmØûPV 

ÏUôWu AúSL NúLôRWÚdÏsú[ ØRtúT\ô]YWô«ÚdÏm ùTôÚhÓ, 

úRYu GYoLû[ Øu]±kRôúWô AYoLû[j RUÕ ÏUôWàûPV 

NôVÛdÏ JlTô«ÚlTRtÏ ØuÏ±j§Úd¡\ôo; GYoLû[ 

ØuÏ±jRôúWô AYoLû[ AûZjÕªÚd¡\ôo; GYoLû[ AûZjRôúWô 

A Y o L û [  ¿ § U ô u L [ ô d ¡ Ù ª Ú d ¡ \ ô o ;  G Y o L û [ 

¿§UôuL[ôd¡]ôúWô AYoLû[ U¡ûUlTÓj§ÙªÚd¡\ôo’ Gußm, 
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‘¡±vÕ CúVÑÜdÏs SmûU AYúWôúPáP GÝl© Eu]ReL°úX 

AYúWôúPáP EhLôWÜm ùNnRôo’ Gußm ùNôpÛ¡\ôo (úWôU. 8:29, 30, 

GúT. 2:7).  Cuàm Sôm AkR U¡ûU«p ©WúY£dLôUÛm,  

BiPYúWôúP áP EhLôWôUÛm CÚkÕm úRYàûPV Øu]±®p 

CûYLs Ø¥kR Lô¬VUô«Úd¡\Õ.  CkR úUXô] úSôdLjúRôúP 

AYo Uà`û] EiPôd¡]ôo.  

Ut\ £Úx¥Lû[j RUÕ YôojûRVôp EiPôd¡] LPÜs, 

Uà`û] ®úNµjR ®RUônf £Úx¥jRôo.  AYu NÃWjûR Ui¦-

­ÚkÕ EiPôd¡, AYu Sô£«p RUÕ ùRnÅL ËY ÑYôNjûR F§ 

AYû]l ©ûZdL ûYjRôo.  BûLVôp AYu úRYNôVp úRYìTm 

ùTt\Y]ô«ÚkRôu.  NoY £Úx¥LÞdÏm úUXô] ¡ÃPUô]ôu.

éª«Ûs[ GpXôYtû\Ùm AYàûPV TôReLÞdÏd ̧ rlTÓj§ 

AYu AûYLû[ BiÓùLôsÞmT¥ LhPû[«hPôo.  Ut\ 

£Úx¥Lû[lúTôp AYàm úRY £jRlT¥úV ©ûZjÕ, AYÚdÏl 

©¬VUôn SPk§ÚlTô]ô]ôp Ru NÃWj§Ûm B®«Ûm, £Úx¥ 

LojRôûY U¡ûUl TÓj§«ÚlTôu.  Ht\LôXm YÚm úTôÕ TWU©Rô 

AYàdÏm AYàûPV T¬ÑjR NkR§dÏm RUÕ U¡ûU«úX 

TeL°j§ÚlTôo.  Uà`u TôYm ùNnR ©u×Rôu AYàdÏf NkR§ 

©\dL úYiÓùUu\pX AYoLû[ BÔm ùTiÔUôL 

EiPôd¡]úTôúR úRYu AYoLû[ BºoY§jÕ ‘¿eLs TÛ¡l 

ùTÚ¡l éªûV ¨Wl×eLs’ Gu\ôo.  ARtÏs[ôLl TôYm 

Øk§dùLôiPÕ. UdL[û]YÚm TôY ÑTôYj§p ©\kRôoLs.  

‘GpXôÚm TôYm ùNnÕ úRY U¡ûUVt\Yo-L[ô]ôoLs’ (úWôU. 3:23). 

Uà`ÚûPV Ad¡WUeLÞm TôYeLÞm EXLj§úX ùTÚ¡]. Uà`o 

ReLs Y¯Lû[ GqY[úYô ùLÓjÕd ùLôiPôoLs.  AlT¥«ÚkÕm 
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TWU ©Rô RUÕ RVÜs[ ¾oUô]jûR Uôt\®pûX, AûR ®hÓ-

®PÜªpûX.  Uà`u TôYm ùNnVô§ÚkÕ RUÕ £jRj§uT¥ 

©ûZj§ÚkRôp ¨VôVUô] Y¯«Ûm, TôYm ùNnRôp RUÕ ÏUôWu 

êXUôLÜm AYû] U¡ûUlTÓjR úYiÓùUuTÕ AYo ¾oUô]m. 

AûRlTt± Ntß ©k§l TôolúTôm.  

Uà`o CqYôß úRY NôVûX CZkÕ ùLhÓl úTô] úTô§Ûm, 

ReLÞdÏ U¡ûUûVÙm L]jûRÙm úRÓm BûNúVô AYoLû[ 

®hÓ ®XL®pûX.  B]ôp TôYm AYoLû[ úRYû] ®hÓl ©¬jÕ, 

LiLû[d ÏÚPôd¡, AYoLs ×j§ûV AkRLôWlTÓj§®hPRôp 

ùUnVô], ¨ûXVô] U¡ûU Cu]ùRuß A±VôUp EXLj§­ÚkÕ 

ReLÞdÏ U¡ûUûVj úRÓ¡\ôoLs.  CkRj úRhPm 

AYWYoLÞûPV GiQm úTô­Úd¡\Õ.  £Xo IÑY¬VjûRf 

úNolT§p, £Xo ÙjRÅWWôY§p, £Xo Lp®d L[g£VUôY§p, £Xo 

£j§W ®jûR«p, £Xo Nôv§W BWônf£«p, £Xo AWNôeLj§úX 

EVokR TR®ûVj úRÓY§p, £Xo ÅÓLû[f NmTô§lT§p, £Xo EXL 

CuTeLû[ AàT®lT§p, CqYôß TXÚm TXYûLVônj ReLÞdÏ, 

U¡ûUûVÙm L]jûRÙm úRÓ¡\ôoLs. £ß ©sû[Ls ªàeÏ¡\ 

Lô¡ReLû[d ¡¯jÕj ReLs ùSt±, êdÏ, ûLLs, LôpL°p 

Jh¥dùLôiÓ AûYLû[l ùTôu]ôTWQeL[ôL ¨û]jÕd 

ùLôsYôoLs.  AÕúTôXúY EXLm ClT¥lThP Lô¬VeLû[ 

U¡ûUVôL U§d¡\Õ.  EXL U¡ûUûV NôùXôúUôu Wô_ôûYlúTôp 

úR¥]YoLÞm AàT®jRYoLÞªpûX.  ‘NôùXôúUôu Ru NoY 

U¡ûU«Ûm’ Guß BiPYúW ùNôu]ôo.  Tô©úXôu Wô_ô®u 

Wô_ÃLm, TWôd¡WUm, YpXûU, U¡ûU GuTûYLû[lTt±j Rô²úVp 

úT£«Úd¡\ôo.  Aº¬Vô Wô_ô®u ULjÕYeLû[lTt± HNôVô 

®Y¬jÕf ùNôp«Úd¡\ôo. Y]ôkRWj§p NôjRôu ¡±vÕ®²Pj§p 
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YkÕ EXLj§u WôwVeLû[Ùm AûYL°u U¡ûULû[Ùm 

Lôi©jÕ, Ruû] AYo YQe¡]ôp CkR U¡ûULû[d 

ùLôÓlTRôL AYûWf úNô§jRôu.  ‘G]dÏl ©u]ôLl úTô 

NôjRôú]’ GuTÕRôu AYo AYàdÏd ùLôÓjR YQdLm.  EXL 

U¡ûU AYo TôoûY«p ç£dÏf NUô]m. ‘Uà`ÚdÏsú[ 

ú U u û U V ô L  G i Q l T Ó ¡ \ Õ  ú R Y à d Ï  Ø u T ô L 

AÚYÚlTô«Úd¡\Õ’ (íd. 16:15). Uà`ÚûPV U¡ûU LPÜÞdÏ 

AÚYÚl×.  

EXL U¡ûULû[ Uà`o GqY[Ü BYúXôÓ úR¥]ôÛm 

AûYLs AYoLû[j §Úl§ ùNnY§pûX ,  AûYLs 

¨ûXj§ÚlTÕªpûX.  NôùXôúUôàûPV NoY U¡ûUÙm úNokÕ JÚ 

LôhÓl ×xTjÕdÏ DPpX Guß BiPYo ùNôu]ôo.  Rôu ®Úm©] 

GpXôYtû\Ùm RûP«u± AàT®jR NôùXôúUôu, Ru NoY 

U¡ûUVôÛm §Úl§VûPVôUp: ‘GpXôm UôûVÙm U]ûRf 

NgNXlTÓjÕ¡\ÕUô«Úd¡\Õ’ Guß ×Xm©]ôo.  ‘JÚYu 

IÑY¬VYô]ô¡, AYu Åh¥u U¡ûU ùTÚÏmúTôÕ ¿ TVlTPôúR; 

AYu U¬dÏmúTôÕ Jußm ùLôiÓúTôY§pûX, AYu U¡ûU 

AYû]l ©uTt±f ùNpYÕªpûX’ Gu\ôo Ne¸RdLôWu.  ULô 

AùXdNôkRo, ùSlúTô­Vu ØR­VYoLs úR¥] U¡ûU GeúL? 

AÕúTôXúY ¶hXo úR¥V U¡ûUÙm A¯kRÕ.  ‘AYoLÞûPV 

U¡ûU AYoLÞûPV CXhûNúV’ Gußm, ‘AÕ ×p­u éûYlúTôp 

EXokÕ E§okÕúTôÏm’ Gußm úYRm áß¡\Õ.  úRYu 

Uà`àdÏd ùL ôÓdÏmT¥  ¾ o U ô²j§Úd¡\  U¡ûU 

GlT¥lThPùRuTûRÙm, AûRl ùTtßd ùLôsÞm Y¯ 

Cu]ùRuTûRÙm EXLm A±V®pûX, ¡±vÕÜdÏs[ô] Eu]R 

BºoYôReLû[ Sôm AàT®jRôp ApXôUp, A¯kÕúTôÏm EXL 
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U¡ûUL°u úNôRû]dÏm LYof£dÏm Sôm RlT Ø¥VôÕ.  

úUÛm Uà`u R]dÏjRôú] U¡ûUûVj úRÓYÕm N¬VpX.  

U¡ûU LojRÚdÏ Uôj§Wm E¬VÕ.  ‘Sôu LojRo, CÕ Gu SôUm; Gu 

U¡ûUûV úYù\ôÚYàdÏm ùLôúPu’ Gu¡\ôo (HNô. 42:8). 

£Úx¥LÚûPV U¡ûUûVf £Úx¥ §ÚÓYûR AYo N¡dLUôhPôo.  

Yô]j§Ûm éª«ÛØs[ NLXØm AYûWúV U¡ûUlTÓjR 

úYi¥VÕ.  ‘JÚYu Rôu JußªpXôRY]ô«ÚkÕm Ruû] JÚ 

ù T ô Ú h ù P u ß  G i ¦ ] ô p  A Y u  R u û ] j R ô ú ] 

Yg£d¡\Y]ô«ÚlTôu (LXô. 6:3).  úRYu RUÕ RVÜs[ 

£jRj§uT¥úV NLX YWeLû[Ùm SuûULû[Ùm SUdÏd 

¡ÚûTVôLd ùLôÓd¡\ôo.  AûYLû[ AYo ùLôÓdL Sôm ùTtßd 

ùLôiúPôm GuTûR U\kÕ, GpXôm SmUôXô]Õ úTôX SUdÏ 

U¡ûUûVj úRÓmúTôÕ úRYu AûRf N¡dLUôhPôo.  Tô©úXôu 

úRNj§p úS×Lôj úSfNôo Ru AWiUû] úUp EXô®d 

ùLôi¥ÚkRúTôÕ: ‘CÕ Gu YpXûU«u TWôd¡WUj§]ôp Gu 

U¡ûUl ©WvRôTjÕdùLuß Sôu Lh¥] ULô Tô©úXôu ApXYô!’ 

Gu\ôu.  AqY[Ü Rôu.  Ak¨ª`úU úRYúLôTm EiPô¡ ‘AYu 

Uà`¬­ÚkÕ Rs[lThÓ UôÓLû[lúTôp ×pûX úUnkÕ ùY°«u 

ªÚLeLú[ôÓ NgN¬jRôu.’ AlúTôvRXo SôhL°p HúWôÕWô_ô Ru 

£eLôN]j§u úUp EhLôokÕ ©WNeLm Ti¦]ôu.  _]eLs 

AûRdúLhÓ CÕ Uà` NjRUpX, úRY NjRm Gu\ôoLs.  

Ak¨ª`úU úRY úLôTm êiPÕ.  AYu úRYàdÏ U¡ûUûVf 

ùNÛjRôRT¥Vôp EPú] LojRÚûPV çRu AYû] A¥dL AYu 

×Ýl×ÝjÕf ùNjRôu. ‘CkRl ùTÚûU Wô_ôdLû[Ùm ©W×dLû[Ùm 

Uôj§WUpX, HûZLû[Ùm BiÓùLôsÞ¡\Õ. R¬j§W ¨ûXûU«-

­ÚkÕ ÑYôª SmûU EVojÕmúTôÕ, Øk§] ¨ûXûUûV U\kÕ 
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úUh¥ûUVôn SPd¡ú\ôm.  ‘úRYu ùTÚûUdLôWÚdÏ G§ojÕ 

¨t¡\ôo’ GuTÕ GqY[Ü EiûU.  Lp®úVô, YWeLú[ô, 

Ej§úVôLúUô, NmTôj§VúUô, NôUoj§VúUô, NLXØm AYo ùLôÓdL 

Sôm ùTtßd ùLôiúPôm GuTûR Su±ÙPu EQokÕ, AYÚdÏ 

ØuTôL SmûUj Rôrj§, GpXôYt\ôÛm AYÚdúL U¡ûUûVf 

ùNÛjRúYiÓm.  RôrûUÙs[YoLÞdÏ úUÛm úUÛm ¡ÚûT 

A°d¡\ôo.  SôUpX, AYúW SmûU U¡ûUlTÓjÕ¡\Yo.  RmûU 

U¡ûUlTÓjÕ¡\YoLû[ AYo U¡ûUlTÓjÕ¡\ôo. ReLû[j 

RôrjÕ¡\YoLû[ AYo EVojÕ¡\ôo.  EVoÜm U¡ûUÙm AYWôúX 

SUdÏd ¡ûPdL úYi¥VÕ.  U¡ûU GuTûRl Tt± CÕYûW 

ùTôÕYônd LY²júRôm.  úRYu ¡±vÕÜdÏs SUdÏ AÚ[f 

£jRUô«ÚdÏm U¡ûUûVlTt±Ùm, AûRl ùTtßd ùLôsÞm 

Y¯ûVl Tt±Ùm ClúTôÕ £k§lúTôm.

TôYjRôp Sôm CZkÕúTô] úRY U¡ûUûVj §ÚmTÜm SUdÏd 

ùLôÓdLúYiÓùUuTÕ TWU ©Rô®u A]ô§j ¾oUô]m GuTûR 

HtùL]úY TôojúRôm.  ‘ÁßRu TXu ¡ÚûT YWj§u TXàdÏ 

JlTô]RpX’ (úWôU. 5:15). Sôm CZkÕ®hP U¡ûUûVl Tôod¡Ûm 

¡±vÕÜdÏs Sôm ùTtßd ùLôs[lúTô¡\ U¡ûU ULô 

Eu]RUô]Õ.  CkR  U¡ûUûVd Ï±jÕ Ne¸RdLôWu ‘¿o 

Uà`û] U¡ûU«]ôÛm L]j§]ôÛm Ø¥ ãh¥Éo.  EUÕ LWj§u 

¡¬ûVLs úUp ¿o AYàdÏ BÞûL RkÕ, NLXjûRÙm AYàûPV 

TôReLÞdÏd ¸rlTÓj§Éo’ Gu\ôo (Ne. 8:5,6), CkR Sm©dûL 

Ne¸RdLôW²Pj§Ûm UtßØs[ éoY TdRoL°Pj§Ûm CÚkRÕ.  

B]ôp úRYu RUÕ ¾oUô]jûR GqYôß ¨û\úYt\lúTô¡\ôo 

GuTûR AYoLs §hPUôn A±kRYoL[pX.  ØtLôXj§p 

Uû\Yô«ÚkR CkR   CWL£VjûRl  ©tL ôXj§Ûs[ 
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T¬ÑjRYôuLÞdÏ ùY°lTÓjRf £jRUô]ôo. ‘¡±vÕYô]Yo 

U¡ûU«u Sm©dûLVôL SUdÏs CÚlTúR AkR CWL£Vm. 

‘¡±vÕ®àûPV Ë®Vm, F¯Vm, TôÓLs, UWQm, E«ojùRÝRp, 

U¡ûUdÏh©WúY£jRp ØRXô]ûYL[ôÛm, úRY AÚs ùTt\ AYWÕ 

A¥VôoLs ReLs ¨ÚTeL°p CkR U¡ûUûVl Tt± 

®[d¡dLôh¥«ÚlTRôÛm,; Uà`û]lTt±V úRY ¾oUô]m 

Gu]ùYuTûR JÚYôß A±VXôú]ôm.

Sôm CZkÕ®hP úRY U¡ûUûV SUdÏf NmTô§jÕd 

ùLôÓdÏmT¥ TWU©Rô RUÕ ÏUôWû] EXLj§tÏ Aàl©]ôo.  CYo 

CWiÓ Lô¬VeLû[f ùNnV úYi¥«ÚkRÕ.  ØRXôYÕ, 

úRYNôVXôLÜm úRYìTUôLÜm £Úx¥dLlThP Uà`u úRYàdÏ 

ØuTôL GlT¥l©ûZdL úYiÓm GuTûR RUÕ Ë®Vj§p SPkÕ 

LôhP úYiÓm.  CWiPôYÕ, Sôm U¡ûU«p ©WúY£lTRtÏ Y¯ûV 

EiPôdL úYiÓm. CûY CWiûPÙm BiPYo éWQUôLf ùNnÕ 

Ø¥jRôo.  

ØRXôYÕ AYo Ë®VjûRd LY²lúTôm. ¡±vÕ®u Ë®V 

N¬j§WjûR Sôm LÚjRônl T¥jRôp JÚ Lô¬VjûR ®úN`UôLd 

LôQXôm.  AYo Ë®Vm, F¯Vm, TôÓLs ØÝY§Ûm GkR 

Lô¬Vj§Xô¡Ûm RUÕ £jRmúTôp AYo SPkRYWpX.  ‘Sô]pX, 

©RôúY G]dÏ GpXôm’ GuTÕ AYWÕ YôrdûLl ©WUôQm,  Uà`u 

Ru ÑV £jRlT¥ SPkÕ úRY U¡ûUûV CZkRôu.  CYúWô úRY 

£jRlT¥úV SPkÕ úRY U¡ûUdÏ¬VYWô]ôo.  CÕ úXNô] 

Lô¬VUpX.  LPÜÞdÏf NUUô] ÏUôWu RmûUjRôúU ùYßûUVôd¡, 

SUÕ UômNjûRÙm WjRjûRÙm ÑRkR¬jÕd ùLôiÓ TXÅ] NÃWj§p 

ùY°lThPôo.  GpXô®Rj§Ûm RUÕ NúLôRWÚdÏ JlTô] 
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Uà`ÏUôW]ôL EX¡p NgN¬jRT¥Vôp, NLX®RUô] úNôRû]Ls, 

úTôWôhPeLs, AYUô]eLs, TôÓLÞdÏ AYo RlTØ¥V®pûX.  B§ 

Uà`û]d ùLÓjR NôjRôu CYûWÙm úRY £jRl TôûR«­ÚkÕ 

®Xd¡d ùLÓdÏmT¥ GqY[úYô ©WVôNlThPôu.  C]jRôo 

êXUôLÜm, º`oLs êXUôLÜm _]eLs êXUôLÜm, A§Lô¬Ls 

êXUôLÜm AYûWd ùLÓdÏmT¥ AYu ùNnR ØVt£Ls 

ùLôgNUpX.  HRôYÕ JÚ ®`Vj§p AYo RY±«ÚkRôp EXLj§u 

L§ AúRôL§Rôu.  

T£«]ôp NôL úS¬hPôÛm, CWjR úYoûY £kRj RûW«úX 

®ÝkRôÛm, N¡dL Ø¥VôR AYUô]eLs ¨kûRL[ôp AYo CÚRVm 

©[kRôÛm, YôW¥L[ôÛm Øs Ø¥«]ôÛm HWô[Uô] WjRm AYo 

úRLj§­ÚkÕ ùY°úV\, AûW E«Úm Ïû\ E«ÚUô¡ SPdL 

Ø¥VôUp Y¯«p ®ÝkRôÛm, £ÛûY«u AúLôW úYRû]Vôp U¬dL 

úYi¥V§ÚkRôÛm, RUdÏ ËY]ô] ©Rô®u ØLm Uû\V, êuß 

U¦ úSWUôLf £ÛûY«úX ùLô¥V AYvûRlThÓ, Gu úRYú], Gu 

úRYú] Hu Guû]d ûL®h¼o Guß LR\ úS¬hPôÛm, RUdÏ Gu] 

NmT®jRôÛm ©Rô®u £jRjûR®hÓ LÓL[Yô¡Ûm AYo 

®X¡lúTô¡\YWpX.  JÚ ®`Vj§Xô¡Ûm RUdÏl ©¬VUôn SPYôUp 

GpXôd Lô¬VeL°Ûm ©RôÜdÏl ©¬VUô]ûRúV GlùTôÝÕm 

ùNnRôo.  AYÚdÏf ÑV £jRªÚkÕm, JÚ Lô¬Vj§XôYÕ RUÕ 

£jRjûR ¨û\úYt\ôUp ©Rô®u £jRj§uT¥úV ¨û]jRôo, 

úT£]ôo, ©WVôQeLs ùNnRôo, NLX ¡¬ûVLû[Ùm ¨û\úYt±]ôo.  

¨kûRVô] £ÛûY ùYßdL úYi¥V Lô¬VUô«ÚkÕm, AÕ RUdÏl 

©Rô HtTÓj§] TôûR Gu\±kÕ NkúRô`UôL AûR HtßdùLôiPôo.  

AûRj RUdÏ U¡ûUVôLÜm Gi¦]ôo.  £ÛûYûV G§oTôojÕ: 

‘Uà`ÏUôWu U¡ûUlTÓmT¥Vô] úYû[ YkRÕ’ Gu\ôo.  CqYôß 
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TôYUt\YWôL SPkÕ, úRYNôV­uT¥Ùm úRYìTj§uT¥Ùm 

EiPôdLlThP Uà`u, úRYàdÏ ØuTôL GlT¥l ©ûZdL 

úYiÓùUuTûRj RUÕ Ë®Vj§p §ÚxPôkRlTÓj§d Lôi©jRôo.  

CYo úRYàûPV U¡ûU«u ©WLôNØm AYÚûPV RuûU«u 

ùNôìTØUô]ôo.  

AYo UàUdLs SÓ®p NgN¬jÕ F¯VgùNnR LôXj§p, 

AYÚûPV ̧ oj§ GeÏm ®Vô©jRÕ.  AYÚûPV úTôRLjûRÙm A¬V 

ùNVpLûÙm LY²jR _]eLs BfN¬nTThÓl ©WªjÕ ‘úRYû] 

U¡ûUlTÓj§]ôoLs’. JÚúTôÕm AYo RUdÏ U¡ûUûVj 

úRP®pûX.  Uà`Wôp YÚm U¡ûUûV AYo ®ÚmT®pûX.  RUÕ 

Ë®Vm, F¯VjRôp YWdá¥V U¡ûUVôûYÙm ©RôÜdúL ùLôÓjRôo.  

Ø¥YôL AYo ù_©jRúTôÕ: ‘©RôúY, éª«úX Sôu EmûU 

U¡ûUlTÓj§ú]u; Sôu ùNnÙmT¥ ¿o G]dÏ ¨VªjR ¡¬ûVûVf 

ùNnÕ Ø¥júRu’ Gu\ôo.  CqYôß AYWÕ ØRtTôL F¯Vm úRY 

£jRlT¥úV ¨û\úY± Ø¥kRúTôÕ, UßìT UûX«p ‘CYo GuàûPV 

úSNÏUôWu, CY¬Pj§p ©¬VUô«Úd¡ú\u’ Guß ùNôpÛ¡\ NjRm 

Eu]RUô] U¡ûU«ÚkÕ AYÚdÏ EiPô¡, ©RôYô¡V úRY]ôp 

AYo L]jûRÙm U¡ûUûÙm ùTt\ôo. CÕ ®`Vj§p SUdÏ AYo 

£\kR Uô§¬Vô]ôo. 

CWiPôYÕ, Sôm U¡ûU«p ©WúY£lTRtÏ AYo Y¯ûV 

EiPôdL úYiÓm.  AYo úTôRLjûRd úLhÓm, AYo Uô§¬ûVl 

TôojÕm Sôm DúP\j RÏ§Ùs[YoLs ApX.  AÕ ©k§ SPd¡\ 

Lô¬Vm.  ARtÏ Øu BiPYo SUdLôL ¨û\úYt\ úYi¥V 

ULjRô] úYûX EiÓ.  AûRf £ÛûY«úX ¨û\úYt±]ôo.  

SURôiPYÚûPV Ë®Vj§p £ÛûY«u UWQúU ©WRô]m.  
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AlT¥«pXô§ÚkRôp AYWÕ ØRpTôL F¯Vm Ø¥kÕ, UßìT 

UûX«p AYo ©Rô®]ôp L]jûRÙm U¡ûUûVÙm St Nôh£VôLl 

ùTt\ NUVj§p Ae¡ÚkúR ©Rô®Pm úTô«ÚdLXôm.  AYo 

úTôL®pûX, AYo GÚNúXªp ̈ û\úYt\ úYi¥V TôÓLs UWQjûR 

G§oúSôd¡ UûXûV ®hÓ C\e¡]ôo.  AYÚûPV TôÓL°u Y¯úV 

AYÚdÏm SUdÏm U¡ûUûVd ùLôÓdÏm Y¯, AYo E«ojùRÝkR 

©u º`¬Pm ‘¡±vÕ Cq®RUôLl TôÓTPÜm RUÕ U¡ûU«p 

©WúY£dLÜm úYi¥V§pûXVô’ Guß úLhPôo.  Sôm ùTtßd 

ùLôsÞm U¡ûUûVlTt±: ‘RUdLôLÜm RmUôúXÙm NLXjûRÙm 

EiPôd¡]Yo, AúSLm ©sû[Lû[ U¡ûU«p ùLôiÓ YkÕ 

úNodûL«p AYoLÞûPV CWh£l©u A§T§ûV (LôWQûW) 

ETj§WYeL°]ôúX éWQlTÓjÕ¡\Õ AYÚdÏ Ht\Rô«ÚkRÕ’ 

Guß Yô£d¡ú\ôm. (G©. 2:10).  AYÚûPV UWQjRXôúXVu± SUÕ 

TôYeLs Uu²dLlTPÜm, ©RôYô¡V úRYú]ôÓ Sôm Jl×WYôLÜm, 

¡±vÕ RUÕ B®«u êXm SUdÏs Y£dLÜm, Sôm ¨j§V 

U¡ûUdÏh©WúY£dLÜm úYß Y¯«pûX.  

CqYôß RUÕ UôNt\ Ë®VjRôÛm, TôÓLs UWQjRôÛm ©RôûY 

U¡ûUlTÓj§] ÏUôWû] ©Rô U¡ûUlTÓjÕYÕ AY£VUô«tß.  

‘úRYu AY¬p U¡ûUlTh¥ÚkRôp, úRYu AYûWj Rmªp 

U¡ûUlTÓjÕYôo: ºd¡WUôn AYûW U¡ûUlTÓjÕYôo’ Gu\ôo 

(úVôYô. 13:32).  AkRlT¥úV ©Rô RUÕ úSNÏUôWàm SUÕ AÚûU 

CWhNLÚUô¡V CúVÑ ¡±vÕûY Eu]Rj§tÏ EVoj§ 

L]j§]ôÛm U¡ûU«]ôÛm AYûW Ø¥ ãh¥]ôo.  AlúTôvRXu 

ùNôpÛ¡\T¥ ¡±vÕ £ÛûY«u UWQ T¬VkRm éWQUônd 

¸rlT¥kR§]ôúX ‘úRYu GpXôYt±tÏm úUXôL AYûW EVoj§, 

CúVÑ®u SôUj§p Yôú]ôo éRXjúRôo éª«u ¸Zôú]ôÚûPV 
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ØZeLôp VôÜm ØPeÏmT¥dÏm, ©RôYô¡V úRYàdÏ U¡ûUVôL 

CúVÑ ¡±vÕ LojRo Guß SôÜLs VôÜm A±dûL TiÔmT¥dÏm 

GpXô SôUj§tÏm úUXô] SôUjûR AYÚdÏj RkRÚ°]ôo  (©. 2:9-

11).  Uà`u TôYjRôp CZkR U¡ûUûVl Tôod¡Ûm Au©u 

BiPYo SUdLôLf NmTô§j§Úd¡\ U¡ûU GqY[úYô 

Eu]RUô]Õ.  TôYj§u úLÓLs ¡ÚûT«u IÑY¬VjÕdÏ ØuTôL 

¨tL Ø¥ÙUô?

CúVÑ ¡±vÕ SUÕ ÁhTWôLf ùNnÕ Ø¥jR NLXØm SUdLôLúY 

GuTûR Sôm JÚúTôÕm U\dLd áPôÕ.  AYo RUÕ Ë®Vj§p ùNnÕ 

Ø¥jR NLX St¡¬ûVL[ôÛm ©RôûY U¡ûUlTÓj§]ôo.  RUÕ 

TôÓLs UWQj§u êXm AYWûPkR ùYt±«]ôp ©RôûY 

U¡ûUlTÓj§, ®ÑYô£Ls GpXôÚdÏm U¡ûU«u YôNûXj 

§\kRôo.  TôYjRôp Sôm CZkR úRY U¡ûUûV SUdLôLf 

NmTô§jRYÚm AYúW.  AkR U¡ûU«p Sôm ©WúY£lTRtÏ Y¯Ùm 

AYúW. £WNô¡V AYWûPkR U¡ûU £WúNôÓ NmTkRTlThP NÃWj§tÏm 

E¬VÕ.  Sôm JÚ NûT«u AeLeL[ô«ÚdLXôm.  AYÚûPV 

NÃWj§u AYVYeL[ô«Úd¡ú\ôUô? AYúWôÓs[ Id¡VúU SmûU 

AYÚûPV NÃWj§tÏ¬VYoL[ôdÏm.  AYÚûPVûYLs VôÜm 

SmØûPVûYLs.  CkR U¡ûUûV Sôm ùTtßdùLôsÞm úTôÕ úRYu 

¡±vÕÜdÏs ùLôi¥ÚkR A]ô§ ¾oUô]m Smªp ¨û\úYßm.  

CkR U¡ûUûV Sôm LôQ úYiÓùUußm, A§p TeÏ ùY\ 

úYiÓùUußm CWhNLo RUÕ ©RôûY úYi¥d ùLôiPôo (úVôYô 

17:24).  ‘¿o G]dÏj RkR U¡ûUûV Sôu AYoLÞdÏd ùLôÓjúRu’ 

Gu¡\ôo. AÕ Gu] U¡ûU Guß úLhPôp, ©Rô ÏUôW²Ûm ÏUôWu 

©Rô®Ûm Ju\ô«Úd¡\Õ úTôX SôØm AYoL°p Ju\ô«ÚdÏm 

U¡ûU GuTûR AqYN]j§úXúV ®[d¡d LôhÓ¡\ôo.  CkR 
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Eu]RUô] U¡ûU«p Sôm ©WúY£lTùRlT¥? AYÚûPV U¡ûU«p 

Sôm TeÏùTßYùRlT¥? úTÕÚ ùNôpÛ¡\T¥ ‘NLX ¡ÚûTÙm 

ùTôÚk§V úRYu ¡±vÕ CúVÑÜdÏs SmûUj RUÕ ¨j§V 

U¡ûUdÏ AûZj§Úd¡\ôo’ GuTÕ ¨fNVm (1 úTÕÚ 5:10).  

‘RmØûPV WôwVj§tÏm U¡ûUdÏm EeLû[ AûZjR úRYàdÏ 

¿eLs Tôj§WWôn SPdL úYiÓm’ Gußm (1ùRN. 2:11) ; 

‘ùR¬kÕùLôs[lThPYoLs ¡±vÕ CúVÑ®]ôp EiPô] 

CWh£lûT ¨j§V U¡ûUúVôúP ùTtßdùLôsYôoLs’ Gußm TÜp 

ùNôpÛ¡\ôo (2 ¾úUô. 2:10).  

U¡ûUVô] CqY[Ü ùT¬V CWh£lûT TWU ©Rô ¡ÚûTVôLj 

RUÕ ÏUôWu êXm BVjRm Ti¦«ÚdL Sôm Gu] ùNn¡ú\ôm? 

ºd¡WUôL ùY°lTPlúTô¡\ CkR ¨j§V U¡ûU SUÕ LY]jûR 

BiÓ ùLôi¥Úd¡\Rô? EXLj§Ûm EXLj§Ûs[ûYL°Ûm Sôm 

Aªrk§Úd¡\ûRl TôojRôp CùRpXôm Åi  úTfÑ úTôp 

¨û]d¡ú\ôUpXYô? ApXÕ ¡±vÕ SUdLôL U¬jRRôp GlT¥Ùm 

U¡ûU«úX úNojÕ ùLôsYôùWuß úXNôn ¨û]jÕd 

ùLôi¥Úd¡ú\ôúUô? JÚYu ¡±vÕ®u Lô¬VeLû[ Es[T¥ 

Sm×Yô]ô]ôp VôùRôÚ ©WNeLØªu± Øt±Ûm Uô±®ÓYôu.  

BiPYo CWdLlThÓ SUdÏ AúSL SuûULû[ AÚ[Xôm.  B]ôp 

B®dÏ¬V BºoYôReLú[ô GÓjÕdùLôÓd¡\ Lô¬VeLs ApX.  

AûYLs ¡±vÕ®u êXm SUdÏsú[ ¨û\úYt\lTP 

úYi¥VûYLs.  ¡±vÕ U¡ûU«u Sm©dûLVôL SUdÏs 

CÚlTúRôÓáP, Sôm úRY U¡ûUûVl ùTtßd ùLôsYRtÏ RUÕ 

B®«u êXm SUdÏsú[ ¡¬ûV SPl©jÕ SmûUj 

RÏ§ÙsYoL[ôdÏ¡\ôo.  ‘RUÕ U¡ûUdLôL BVjRm Ti¦] 

¡ÚTô Tôj§WeLsúUp RUÕ U¡ûU«u IÑY¬VjûR ùR¬VlTÓjRf 
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£jRUô]ôo’ Guß ùNôp­«Úd¡\Õ. TÜp YWlúTô¡\ 

U¡ûUûVlTt±l úT£dùLôiÓ YÚmúTôÕ: ‘CRtÏ SmûU 

BVjRlTÓjÕ¡\Yo úRYú], B®ùVuàm AfNôWjûR SUdÏj 

RkRYÚm AYúW’ Gu¡\ôo (2ùLô¬. 5:5).  CWhNLo TÜûX F¯Vj§tÏ 

Aàl©]úTôÕ: ‘AYoLs Guû]lTtßm ®ÑYôNj§]ôúX 

TôYUu²lûTÙm T¬ÑjRUôdLl ThPYoLÞdÏ¬V ÑRkRWjûRÙm 

ùTtßd ùLôsÞmT¥VôL, AYoLs CÚû[®hÓ J°«²Pj§tÏm, 

NôjRôàûPV A§LôWjûR®hÓ úRY²Pj§tÏm §Úm×mT¥dÏ ¿ 

AYoLÞûPV LiLû[j §\dÏmùTôÚhÓ ClùTôÝÕ Euû] 

AYoL°Pm Aàl×¡ú\u’ Gu\ôo (Al. 26:18).  U¡ûU«u 

ÑRkRWjûRl ùTßYRtÏ Smªp GqY[úYô UôßRÛm 

T¬ÑjRUôdLlTÓYÕm AY£VùUuTûR úUtá±V YN]eLs 

Lôi©d¡u\].  ‘J°«Ûs[ T¬ÑjRYôuLÞûPV ÑRkRWj§p 

TeLûPYRtÏ SmûUj RÏ§Ùs[YoL[ôdÏ¡\ôo’ (ùLôúXô. 1:12).  

TWU©Rô ¡±vÕÜdÏs SUdLôL BVjRm ùNn§Úd¡\ U¡ûUûV Sôm 

ùTtßdùLôsYRtÏ SôØm BVjRUôdLlTP úYiÓm GuTûR AúSL 

YN]eL°p Lôi¡ú\ôm.  BiPYo ®Úm×¡\§]ôúXô ApXÕ Sôm 

®Úm×¡\§]ôúXô úRY U¡ûUûV Sôm ùTtßdùLôs[l 

úTô¡\§pûX.  úRYu ¨j§V U¡ûUûV BVjRmTi¦ 

ûYj§Úd¡\RtLôLÜm, AkR U¡ûUûV Sôm ùTtßdùLôsÞmT¥ 

SmûU AûZj§Úd¡\RtLôLÜm AYÚdÏ vúRôj§Wm! B]ôp 

AûRl ùTtßdùLôsÞmT¥Vô] RÏ§ Smªp EiPôL úYiÓm.  CÕ 

SmUôXô¡\ Lô¬VUpX.  ‘¡±vÕ U¡ûU«u Sm©dûLVôL 

S U d Ï s ° Ú k Õ ’  R U Õ  B ® « u  ê X U ô n  S m û U j 

RÏ§Ùs[YoL[ôdÏ¡\ôo.  AÕ GlT¥Vô¡\Õ GuTûR Ø¥YôLd 

LY²lúTôm.  
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SURôiPYo U¡ûUdÏf ùNu\ TôûRûV Sôm LY²dL 

úYiÓm.  AYo ©Rô®u £jRlT¥úV SPkÕ, RUÕ Ë®Vm, TôÓLs, 

UWQj§u êXUôn ©RôûYl éª«úX U¡ûUlTÓj§]ôo.  RmûU 

U¡ûUlTÓj§] ÏUôWû]l ©Rô U¡ûUlTÓj§]ôo.  AÕúY SUdÏ 

Uô§¬.  úRYu Smªp U¡ûUlTÓmúTôÕ SmûUj RUÕ ÏUôWàdÏs 

U¡ûUlTÓjÕ¡\ôo. SUÕ U¡ûUûVl Tt± IkÕ Lô¬VeLû[d 

LY²lúTôm.  AûY ÏQ U¡ûU, F¯V U¡ûU, NÃW U¡ûU, vRX 

U¡ûU, BÞûL U¡ûU Gu]lTÓm.

1. ÏQ U¡ûU.

CÕ SUÕ Ë®Vj§p LôQlTPúYi¥V U¡ûU.  SUdÏs 

Y£dÏm BiPYo RUÕ B®«]ôúX SUÕ Ë®VjûR Uôtß¡\ôo.  

Smªp B®«u L²Ls LôQlTÓmT¥ ùNn¡\ôo.  ¡±vÕ®u 

£kûRLú[ B®«u L²Ls.  ¾ûUVô] ÏQeLs SmûU®hÓ ¿eL, 

¡±vÕ®p LôQlThP ùRnÅL XhNQeLs Smªp LôQlTÓmúTôÕ 

©RôÜdÏ U¡ûU EiPôÏm.  ‘¿eLs ªÏkR L²Lû[d 

ùLôÓlT§]ôúX Gu ©Rô U¡ûUlTÓYôo’ Gu\ôo.  ¡±vÕ®u 

NôVÛdùLôlTô] Ë®V UôßRp JúW Sô°p B¡\ Lô¬VUpX, SUdÏs 

Y£dÏm BiPYo RUÕ B®«u êXUônl T¥lT¥VôLj RUdùLôlTôL 

Uôtß¡\ôo.  ‘SôùUpXôÚm §\kR ØLUônd LojRÚûPV U¡ûUûVd 

LiQô¥«úX Lôi¡\Õ úTôX LiÓ B®Vô«Úd¡\ LojRWôp 

AkRf NôVXôLjRôú] U¡ûU«u úUp U¡ûUVûPkÕ 

UßìTlTÓ¡ú\ôm’ (2ùLô¬. 3:18).  CÕúY ÏQ U¡ûU.  ¡±vÕ 

SUdÏs ©WúY£jÕ AeúL EÚYô¡\Rôp AYo NôVÛdùLôlTô] 

UßìTm BWm©d¡\Õ.  ‘¿eLs CkRl ©WTgNjÕdÏ JjR úY`m 

R¬VôUp úRYàûPV SuûUÙm ©¬VØm T¬éWQØUô] £jRm 
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Cu]ùRuß TÏjR±VjRdLRôL EeLs U]m ×§Rô¡\§]ôúX 

UßìTUôÏeLs’ (úWô. 12:2).  CÕ UßìT BWmTm.  Uà`u ×Õ 

£Úx¥Vô¡\ôu.  UßìTjûR BWm©jR  BiPYúW, RUÕ 

NôVÛdùLôlTôL Sôm Y[ÚmT¥ U¡ûU«uúUp U¡ûUVûPkÕ 

UßìTUôÏmT¥ ùNn¡\ôo.  AúSLÚdÏd ¡±vÕ CWiPô«Wm 

YÚ`eLÞdÏ Øu NgN¬jR JÚ B[ôLj úRôuß¡\ôo.  TûZV 

LôXj§p CÚkR JÚ ùT¬VYWôL AYûW OôTLlTÓj§d 

ùLôsÞ¡\ôoLs.  Cuß U¡ûU«u BiPYWôL Eu]Rj§p 

CÚlTûRÙm, Cuß SUÕ CÚRVeL°p Y£jÕj RUÕ B®Vu 

êXUôn SUdÏs ¡¬ûV SPl©lTûRÙm AYoLs A±V®pûX.  

BûLVôp AYoLs Ë®Vj§p UôßRp CpûX; Es[ô] UßìT 

U¡ûU«pûX.  SUÕ Ë®Vj§p ©Rô U¡ûUlTÓmúTôÕ RUÕ 

U¡ûUûV SUdÏd ùLôÓlTôo.  Uà`û]lTt±V úRY ¾oUô]m 

AY²p éWQlTÓYÕ Uà`àdÏ U¡ûU.  

2. F¯V U¡ûU. 

‘Uà`o EeLs St¡¬ûVLû[d LiÓ TWúXôLj§Úd¡\ EeLs 

©RôûY U¡ûUlTÓjÕmT¥ EeLs ùY°fNm AYoLs ØuTôLl 

©WLô£dLdLPYÕ’ (Uj. 5:16).  SUÕ CWhNLo SPl©jR LôÚiV 

ùNVpLû[d LiÓ _]eLs úRYû] U¡ûUlTÓj§]ôoLs.  

AÕúTôXúY AlúTôvRXÚûPV F¯VjûRd Ï±jÕ ‘GpXôÚm 

úRYû] U¡ûUlTÓj§]ôoLs’ Guß Yô£d¡ú\ôm.  TÜu Ë®V 

UôßRûXlTt±d úLs®lThP ëúRVô úRNjÕf NûTLû[d Ï±jÕ: 

‘AYoLs Guû]lTt± úRYû] U¡ûUlTÓj§]ôoLs’ Gu¡\ôo 

(LXô. 1:24).  Uà`o EeLs St¡¬ûVLû[d LiÓ TWúXôLj§-

­Úd¡\ EeLs ©RôûY U¡ûUlTÓjRúYiÓm Guß CWhNLo 
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úTô§d¡\ôo.  úUôúN«u F¯VjûRd Ï±jÕ TÜp AÕ 

UWQjÕdúLÕYô] F¯Vm, J¯kÕ úTô¡\ U¡ûUÙs[ F¯Vm, 

Bd¡û]j ¾ol×d ùLôÓd¡\  F¯Vm Gußm ¡±vÕ®u Ñ®úN` 

F¯VjûRd Ï±jÕ: CÕ B®dÏ¬V F¯Vm, ¿§ûVd ùLôÓdÏm 

F¯Vm, £\kR U¡ûUÙs[ F¯Vm, ¨ûXj§ÚdÏm F¯Vm Gußm 

®j§VôNlTÓj§l úTÑ¡\ôo .  úUÛm úUôúN«u ØLm 

©WLô£jR§]ôp I]eLs AYo ØLjûRl TôodLd áPôUÚkRÕ.  

BûLVôp úUôúN Ru ØLj§u úUp ØdLôÓ úTôhÓd ùLôiPôo.  

AkR ØdLôÓ CvWúYXÚûPV CÚRVj§p CkSôsYûWdÏm 

CÚd¡\ùRußm, ¡±vÕ®²Pm AYoLs U]k§Úm×múTôÕ AkR 

ØdLôÓ ¿eÏm Gußm ùNôp, ØdLôhÓ F¯Vm AqY[Ü 

U¡ûUÙs[Rô«ÚkRôp, Sôm §\kR ØLUônd LojRÚûPV U¡ûUûVd 

LiQô¥«p LiÓ UßìTUô¡\ F¯Vm GqY[Ü A§L 

U¡ûUÙs[Rô«ÚdÏm Gu¡\ôo.  LiQô¥ GuTÕ §ÚYN]jûRd 

Ï±dÏm (Vôd. 1:23).  

U¡ûU«u LojRÚdÏ Sôm EiûUVôn F¯Vg ùNnúYôUô]ôp 

AYÚûPV U¡ûU«p ¨fNVUôLúY TeLûPúYôm. ‘Sôu 

GeúL«Úd¡ú\ú]ô AeúL Gu F¯VdLôWàm CÚlTôu’ Gu¡\ôo.  

‘JÚYu G]dÏ F¯Vm ùNnYô]ô]ôp AYû] Gu ©Rô L]m 

TiÔYôo’ Gußm ùNôpÛ¡\ôo.  Yô]j§Ûm éª«Ûm NLX 

A§LôWØm Es[ CWhNLÚdÏ F¯Vm ùNnYRtùLôlTô] U¡ûU 

úY±pûX.  Ruû] CWh£jÕ BhùLôiP BiPYo GqY[Ü 

U¡ûUÙs[YùWu¡\ A±ÜRôu TÜûX AqY[Ü ULjÕYUô] 

F¯Vm ùNnÙmT¥ SPj§]Õ.  Sôm GkR ¨ûXûU«ÚkRôÛm, 

BiPYo SUdLÚ°V A±ÜdÏm, YWjÕdÏm, TXjÕdÏm, 

NUVjÕdÏmRdLRôL, AYWÕ Au©]ôp ¨û\kÕ Ut\YoLû[d 
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¡±vÕ®Pm SPjÕúYôUô]ôp TWj§p GqY[úYô NkúRô`m 

EiPôÏm.  AqY[Üm SUdÏ U¡ûURôu.  éª«úX ©Rô RkR 

úYûXûVl TÝ§u± ¨û\úYt±] ÏUôWû] ©Rô U¡ûUlTÓj§]Õ 

úTôX BiPYo SUdÏj Rk§Úd¡\ úYûXûV FdLUôn 

¨û\úYtßúYôUô]ôp RUÕ U¡ûU«úX SmûUf úNojÕd ùLôsYôo.  

CÕ F¯V U¡ûU. 

3. NÃW U¡ûU.

SUÕ NÃWm LojRÚûPVÕ: AYúW AûR EiPôd¡]Yo.  SUÕ 

NÃWm LojRÚdÏf ùNôkRm; AYúW AûR CWh£jRYo.  SUÕ NÃWm 

T¬ÑjR B®«àûPV BXVm; AYo A§p Y£dL úYi¥VYo.  

‘BûLVôp úRYàdÏ EûPVûYL[ô¡V EeLs NÃWj§]ôÛm EeLs 

B®«]ôÛm úRYû] U¡ûUlTÓjÕeLs’ Gu¡\ôo TÜp (1 ùLô¬. 

6:20).  RmûUlTt± AYo úTÑmúTôÕ: ‘¡±vÕ Gu NÃWj§]ôúX 

U¡ûUlTÓ¡\ôo’ Gu¡\ôo (©. 1:20).  B® Smªp ©WRô]m Gu\ôÛm 

NÃWªpXôUp Sôm CeúL Gu] ùNnV Ø¥Ùm? AlúTôvRXàdÏj 

RUÕ NÃWjûR®hÓl ©¬kÕ ¡±vÕ®Pm úTô«ÚdL A§L 

BûN«ÚkRÕ.  ‘AlT¥«ÚkÕm Sôu NÃWj§p R¬j§ÚlTÕ 

EeLÞdÏ A§L AY£Vm’ Guß ©­l©VÚdÏf ùNôpÛ¡\ôo.  

AlúTôvRXu BiPYÚûPV U¡ûUdLôLf ùNnR AqY[Ü 

HWô[Øm ULjÕYUô] úYûXLs Aû]jÕm AYÚûPV NÃWj§u 

êXUôLúY SPkR].  ‘¡±vÕ Gu NÃWj§]ôúX U¡ûUlTÓ¡\ôo’ 

Guß AYo ùNôu]Õ GqY[Ü EiûU! 

B®Vô«Úd¡\ úRY ÏUôWu Uà`ûW CWh£dÏmT¥ 

£jReùLôiPúTôÕ AYÚdÏ NÃWm AY£VUô«ÚkRÕ.  ©Rô AkRf 

NÃWjûR BVjRm Ti¦]ôo.  ‘úRYú], EUÕ £jRj§uT¥ ùNnV 
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CúRô YÚ¡ú\u, ¿o G]dÏ JÚ NÃWjûR BVjRm Ti¦Éo’ Guß 

CWhNLúW ùNôpÛ¡\ôo.  (G©. 10:5,9).   BiPYo RUÕ NÃWj§u 

êXUôn Uà`u úRYàdÏ ØuTôL GlT¥l ©ûZdL úYiÓm Guß 

Uô§¬ Lôi©jRôo.  AYo RUÕ NÃWj§u êXUôn GeÏm, 

GpXôÚdÏm, GlùTôÝÕm HWô[Uô] SuûULû[l ùTô¯kRÚ°]ôo.  

AYo RUÕ NÃWj§u êXUôn SUÕ TôYeLû[ HtßdùLôiÓ, RmûUf 

£ÛûYdÏ Jl×dùLôÓjÕ AkRf NÃWj§úX SUÕ TôYjûR 

Bd¡û]dÏs[ôd¡, ̈ j§V U¡ûUûV SUdLôLf NmTô§jRôo.  AYo 

RUÕ NÃWj§úX ©Rô®u £jRjûRl T¬éWQUôn ̈ û\úYt± ©RôûY 

U¡ûUlTÓj§]§]ôúX ©Rô AYûW Eu]Rj§tÏ EVoj§ 

U¡ûUlTÓj§]ôo.  AYWÕ NÃWØm U¡ûUVûPkRÕ.  

SUÕ NÃWj§u úUuûUûV Sôm N¬Vôn EQokRYoL[pX.  TôY 

ù_uªL[ônl ©\kÕ SUÕ NÃ WeLû[ AÑjRj§tÏm 

Ad¡WUeLÞdÏm A¥ûUL[ôL Jl×dùLôÓjÕ®húPôm.  SUÕ ×j§ 

AkRLôWlThPRôp TôY NkúRô`eLû[ AàT®dLjRôu CkRf NÃWm 

ùLôÓdLlTh¥ÚlTRôL Gi¦dùLôiúPôm.  NÃWm BiPYo Y£dL 

úYi¥V BXVm GuTûR Sôm EQW®pûX.  NôjRôu TôYj§u 

êXm SmûU Yg£jÕ SUÕ NÃWeLû[ BiÓùLôiPôu.  TôY 

Y¯«p SPkR úTôÕ ùYÏ NkúRô`Uô«ÚkRÕ.  ARu úLhûP 

AlúTôÕ A±V®pûX.  ®ûRjRûR AßdL ùLôgNd LôXm ©¥dÏm.  

SôhLs ùNpXúY TôYj§u TXû] Yh¥ ØRúXôÓ AßdL úS¬Ó¡\Õ.  

ù T Ú k §i¥«] ôÛ m ,  Ï ¥ ùY±«] ôÛ m ,  Õu U ô o d L f 

ùNnûLL°]ôÛm, êodL ùY±«]ôÛm ReLs NÃWeLû[l 

TôZôd¡]YoLs ©tLôXj§p N¡dL Ø¥VôR TôÓLû[Ùm 

úYRû]Lû[Ùm NÃWj§p AàT®jÕ AeLXônlTûRd LiQôúX 

Li¥Úd¡ú\ôm.  ‘JÚYu úRYàûPV BXVjûRd ùLÓjRôp, 
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AYû]j úRYu ùLÓlTôo’ Guß TÜp GfN¬d¡\ôo (1ùLô¬. 3:17).  

úUÛm ‘NÃWj§p AY]Yu ùNnR SuûUdLôYÕ ¾ûUdLôYÕ RdL 

TXû] AûPÙmT¥dÏ Sôm GpXôÚm ¡±vÕ®u ¨VôVôN]j§tÏ 

ØuTôL ùY°lTP úYiÓm’ (2 ùLô¬. 5:10). TôYj§p SmúUôÓ 

NmTkRlThP NÃWm Bd¡û]dÏj Rl©dùLôs[ Ø¥VôÕ.  

‘BjÕUôûÙm NÃWjûRÙm SWLj§úX A¯dL YpXYÚdúL 

TVlTÓeLs’ Guß LojRo ùNôpÛ¡\ôo.  CÕ GqY[Ü TVeLWUô] 

Lô¬Vm.

B]ôp RôURªu± SmûU ØÝYÕUôn BiPYÚdÏ 

Jl×dùLôÓlúTôUô]ôp, AYo SUÕ CÚRVj§p ©WúY£jÕ SmûU 

Øt±Ûm UôtßYôo. ‘NúLôRWúW, ¿eLs EeLs NÃWeLû[l T¬ÑjRØm 

úRYàdÏl ©¬VØUô] ËYT­VôL Jl×d ùLôÓdL úYiÓùUuß, 

ú R Y à û P V  C W d L e L û [  Ø u ² h Ó  E e L û [ 

úYi¥dùLôsÞ¡ú\u; CÕúY ¿eLs ùNnVjRdL ×j§Ùs[ ApXÕ 

B®dÏ¬V BWôRû]’ Guß TÜp GÝÕ¡\ôo (úWô. 12:1).  ¡±vÕ SUÕ 

CÚRVj§p Y£dLôUp TôYm ¿eLúYô T¬ÑjRm EiPôLúYô 

Y¯«pûX.  AYo SUdÏs Y£lTRôp úRYu SUÕ NÃWj§p 

U¡ûUlTÓ¡\ôo. AÚûU CWhNLûWlúTôX SôØm GûRf ùNnRôÛm 

©Rô U¡ûUlTÓmT¥ SôÓúYôm.  Sôm ×£jRôÛm, Ï¥jRôÛm,  

EÓj§]ôÛm, úT£]ôÛm, úYûX ùNnRôÛm, NmTô§jRôÛm, 

©WVôQm ùNnRôÛm, Cû[l-Tô±]ôÛm, ©WNe¡jRôÛm, SuûU 

ùNnRôÛm, Yôe¡]ôÛm, ùLôÓjRôÛm, GûRf ùNnRôÛm, 

GpXôYtû\Ùm úRYàûPV U¡ûUdùLuß ùNnúYôm.  Uà`o SUÕ 

St¡¬ûVLû[d LiÓ ©RôûY U¡ûUlTÓjÕYôoLs.  Sôm SUÕ 

NÃWj§p BiPYûW U¡ûUlTÓjÕmúTôÕ AYo SUÕ NÃWjûR 

U¡ûUlTÓjÕYôo.  
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SUÕ CWhNLo YÚmúTôÕ AYo GpXôYtû\Ùm RUdÏd 

¸rlTÓj§d ùLôs[jRdL RmØûPV YpXûUVô] ùNVuT¥úV 

SmØûPV AtTUô] ApXÕ RôrYô] NÃWjûR RmØûPV U¡ûUVô] 

NÃWj§tÏ JlTôL UßìTlTÓjÕYôo’ (©­. 3:21).  AYo 

E«ojùRÝkRúTôÕ RUÕ TXÅ] NÃWjûRd LpXû\«úX 

®hÓ®P®pûX.  AkRf NÃWúU U¡ûUVô] B®dÏ¬V NÃWUôL Uô±, 

LpXû\ûV ®hÓ ùY°úV±]Õ.  TûZV NÃWjûRj Rs°®hÓ 

úYù\ôÚ NÃWjûR AYo GÓjÕdùLôiPYWpX.  Hù]u\ôp 

B¦L[ôp EiPô] RÝm×Ls U¡ûUVûPkR AYWÕ NÃWj§p 

CÚkR].  RmØûPV U¡ûUVô] NÃWj§tÏ JlTôL AYo 

YôNmTiÔ¡\ NÃWeLû[ UßìTlTÓjÕYôo.  SUÕ NÃWm 

×ûRdLlThÓ A¯kÕ úTôLXôm.  BiPYo AûR A¯®pXôR NÃWUôL 

GÝl×Yôo.  L]Å]Øs[Rônl ×ûRdLlTÓm; U¡ûUÙs[Rôn 

GÝl×Yôo.  TXÅ]j§p ×ûRdLlTÓm: TXØs[Rôn GÝl×Yôo.  SôÛ 

SôhLÞdÏl©u AYo GÝm©] XôNÚûY ¨û]jÕd ùLôs[ 

úYi¥VÕ.  AYÚdÏ SôÛ SôÞm N¬Rôu, SôXô«Wm YÚ`Øm 

N¬Rôu.  E«úWôùPÝl×m YpXûU Juú\.  ù_uU NÃWm 

×ûRdLlTÓm, B®dÏ¬V NÃWm GÝk§ÚdÏm.  AYo ùY°lTÓmúTôÕ 

LojRÚdÏs ¨j§ûWVûPkRYoLs U¡ûUVô] NÃWeLú[ôÓ 

ØRXôYÕ GÝk§ÚlTôoLs.  AdLôXj§p E«úWô¥ÚdÏm ®ÑYô£Ls 

JÚ CûUlùTôÝ§p UßìTUôdLlThÓ U¡ûUVô] NÃWjûRl ùTtßd 

ùLôsYôoLs.  CqYôß CÚ §\jRôÚm U¡ûUVô] NÃWjûRl ùTtßd 

ùLôsYôoLs.  CqYôß CÚ §\jRôÚm U¡ûU«p BiPYúWôúP 

CÚdÏmT¥, U¡ûUVô] NÃWjúRôÓ U¡ûUdÏh ©WúY£lTôoLs.  

‘SmØûPV ËY]ô¡V ¡±vÕ ùY°lTÓmúTôÕ SôØm AYúWôúPáP 

U¡ûU«úX ùY°lTÓúYôm’ (ùLôúXô. 3:4).  CÕúY NÃW U¡ûU.
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4. vRX U¡ûU

CûRlTt± Sôm Gu] ùNôpÛ¡\Õ? ‘Gu ©Rô®u Åh¥úX 

AúSL YôNvRXeLs EiÓ; AlT¥«pXô§ÚkRôp Sôu EeLÞdÏf 

ùNôp«ÚlúTu ; JÚ vRXjûR EeLÞdLôL BVjRm 

TiQlúTô¡ú\u.  Sôu úTôn EeLÞdLôL vRXjûR BVjRm 

Ti¦] ©u× Sôu CÚd¡\ CPj§úX ¿eLÞm CÚdÏmT¥ Sôu 

UßT¥Ùm YkÕ EeLû[ Gu²Pj§p úNojÕd ùLôsÞúYu.  Sôu 

úTô¡\ CPjûR A±k§Úd¡ÈoLs, Y¯ûVÙm A±k§Úd¡ÈoLs’ 

Gu\ôo.  EPú] úRôUô úLhPÕ N¬.  ‘BiPYúW ¿o úTô¡\ CPúU 

ùR¬VôúR, Y¯ GeLÞdÏ GlT¥j ùR¬Ùm’ Gu\ôo.  ARtÏ BiPYo: 

Sôú] AkR CPj§tÏ Y¯, Gu ©Rô®²Pm YWúYiÓUô]ôp, 

AYûWd LôQ úYiÓUô]ôp Sôu Rôu ARtÏ Y¯, úYß Y¯«pûX 

Gu\ôo.  AYo ùNôu]ûRd úLhÓd ùLôi¥ÚkRôoLú[VpXôUp 

Lô¬VjûR AYoLs A±kÕ ùLôiPYoLs ApX.  SôUô¡Ûm AkR 

U¡ûU«u vRXjûR A±kÕ ùLôiúPôUô? ApX.  AeúL úTôYRtÏ 

BYúXôÓ LôjÕd ùLôi¥Úd¡ú\ôm.  B]ôp BiPYo CÚdÏm 

CPjûR Sôm LiPYoLs ApX.  AÕ GeúL CÚd¡\ùRuTÕ SUdÏj 

ùR¬VôÕ.  TWúXôLm Guß ùNôu]ÜPú] SUÕ LiLs úUúX 

úSôdÏ¡u\].  TLp ã¬Vu ©WLô£dÏmúTôÕ BiPYo CÚdÏm 

CPjûR ¨û]jÕ ûLûV úUúX LôhÓ¡ú\ôm.  éª Ñt±, ã¬Vu 

Uû\kÕ, Sôm úSúW UßTdLjÕdÏl úTôÏmúTôÕm AYûW ¨û]jÕ 

úUúX Tôod¡ú\ôm.  ©Rô®u U¡ûU«ÚkÕ ×\lThÓ YkR CWhNLo 

UßT¥Ùm ©Rô®Pm úTô«Úd¡\ôo GuTÕ ¨fNVm.  Ae¡ÚkÕ 

B®ûV Aàl©]ôo.  Ae¡ÚkÕ SUdLôL úYiÓRp ùNn¡\ôo.  

Ae¡ÚkÕ ‘ÏUôW²p ©Rô U¡ûUlTÓmT¥VôL’ SUÕ ù_TeLû[d 

úLhÓ SuûU ùNn¡\ôo.  AYo Ae¡ÚkRúTô§Ûm RUÕ B®«u 
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êXm SUdÏs Y£d¡\ôo.  CûYLû[ SUÕ AàTYj§p 

A±k§Úd¡ú\ôm.  B¡Ûm AYo CÚdÏm U¡ûU«u vRXjûR Sôm 

LôQ®pûX.  úUôhN U¡ûUûVlTt± GjRû]úVô TôhÓLû[l 

TôÓ¡ú\ôm, GjRû]úVô ©WNeLeLû[d úLh¡ú\ôm, Gu\ôÛm 

NoYúXôLeLû[Ùm EiÓTi¦] U¡ûU«u LojRo CÚdÏm 

vRXm GqY[Ü U¡ûUÙs[ùRuß Sôm ¡W¡dL Ø¥V®pûX.  

Yô]j§Ûm éª«ÛØs[ £Úx¥l×Lû[ CqY[Ü U¡ûUVôn 

EiÓTi¦] BiPYo úLôPôúLô¥ çRoLú[ôÓ Rôm 

YôNmTiÔm vRXjûR GqY[úYô U¡ûUVôL ûYj§ÚdLdáÓm. 

‘vúRYôu Yô]jûR AiQôkÕ TôojÕ, úRYàûPV U¡ûUûVÙm, 

úRYàûPV YXÕ Tô¬Nj§p CúVÑYô]Yo ¨t¡\ûRÙm LiPôo 

Guß ùNôp«Úd¡\Õ. 

 ReLs Ë®Vj§Ûm, F¯Vj§Ûm, NÃWj§Ûm U¡ûU ùTt\ úRY 

UdLs ¨j§V U¡ûUdÏh©WúY£lTôoLs GuTûRd LY²dÏmúTôÕ, 

TWU YôNvRXm GqY[úYô U¡ûUÙs[Rô«ÚdÏm GuTRtÏf 

NkúRLªpûX. ©Rô®u Åh¥p CWhNLo SUdLôL YôNvRXjûR 

BVjRm Ti¦dùLôi¥ÚlTÕ CûR Eß§lTÓjÕ¡\Õ.  CWhNLo 

©Rô®u Eu]RUô] U¡ûUdÏh©WúY£j§Úd¡\ôo.  AYo 

GeúL«Úd¡\ôúWô AeúL SôØm AYúWôúPáP CÚdLÜm, AYÚûPV 

U¡ûU«p TeÏùT\Üm ®Úm×¡\ôo.  CeúL SUÕ A±Ü Ïû\Üs[Õ.  

CmûU«u YôrdûL«ÚkÕ ùLôiÓ UßûU«u Lô¬VeLû[ A±V 

Ø¥VôÕ.  BiPYo TWU U¡ûUûVlTt± A§Lm ùNôpXôR LôWQm 

AÕRôu.  Sôm AeúL ©WúY£dÏmúTôÕ TWU YôNvRXj§u 

U¡ûUûV CÚd¡\T¥ LiÓ B]k§lúTôm. 

 



CÚRVj§p ¡±vÕ
70

5. BÞûL U¡ûU

Sôm BWmTj§p LY²jRT¥ úRYu Uà`àdÏ RUÕ LWj§u 

¡¬ûVL°uúUp BÞûL RkÕ, NLXjûRÙm AYàûPV 

TôReLÞdÏd ¸rlTÓj§, U¡ûU«]ôÛm L]j§]ôÛm AYû] 

Ø¥ãh¥]ôo.  ‘AlT¥«ÚkÕm Cuàm AYàdÏf NLXØm 

¸rlTh¥ÚdLd LôúQôm.’  NLXjûRÙm BÞm U¡ûUûV Uà`u 

Ru TôYj§]ôp CZkRôu.  B]ôp SUÕ CWhNLWô¡V ‘CúVÑ 

UWQjûR EjR¬jR§²ªjRm U¡ûU«]ôÛm L]j§]ôÛm 

Ø¥ãhPlThPûRd Lôi¡ú\ôm’ (G©. 2:9).  NoYjûRÙm BÞm 

A§LôWØm AYÚûPVÕ.  AYúWôúPáP SôØm BÞûL 

ùNnVúYiÓùUuTÕ ©RôÜûPV ¾oUô]m.  Sôm BRôØdÏs 

CZkÕúTô] BÞûLûVl Tôod¡Ûm ¡±vÕ®]ôp EiPô] 

BÞûL GjRû]úVô UPeÏ U¡ûUÙs[Õ.  º`oLs JÚ NUVm 

BiPYûWl TôojÕ: CúRô SôeLs GpXôYtû\Ùm ®hÓ EmûUl 

©uTt±ú]ôúU; GeLÞdÏ Gu] ¡ûPdÏm Guß úLhPôoLs.  

AYWÕ AuûTÙm CWh£l©u U¡ûUûVÙm AYoLs Cuàm N¬Vôn 

A±kÕ ùLôs[ôRRôp AY¬Pj§p úTWm úTN BWm©jRôoLs.  

ùTkùRùLôvúR SôÞdÏl ©\Ï ‘Gu] ¡ûPdÏm’ Guß RôeLs 

úLhPûRd Ï±jÕ ùYhLlThÓ, RôeLs AYÚdLôL Gu] ùNnVXôm., 

E«ûWÙm ùLôÓjÕ®PXôm Guß Ø¥Ü ùNnRôoLs.  Sôm N¬Vônd 

úLhPôÛm ×j§Â]Uônd úLhPôÛm SUdúLt\ T§p ùNôpÛm 

BiPYo AYoLû[lTôojÕ: ‘Uß ù_uU LôXj§úX Uà`ÏUôWu 

RUÕ U¡ûUÙs[ £eLôN]j§uúUp Åt±ÚdÏmúTôÕ, Guû]l 

©uTt±] ¿eLÞm CvWúYu Tu²ùWiÓ úLôj§WeLû[Ùm 

¨VôVk¾od¡\YoL[ôLl Tu²ùWiÓ £eLôN]eL°u úUp 

Åt±ÚlÀoLs Guß ùUnVôLúY EeLÞdÏf ùNôpÛ¡ú\u’ Gu\ôo. 
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(Uj. 19:28).  BÞ¡\ U¡ûU«p AYoLÞdÏm TeÏiÓ.  

AYoLÞdÏ U ôj§ WUpX ,  ‘ T ¬ÑjRYôuLs EXLjûR 

¨VôVk¾olTôoLs Guß A±ÂoL[ô?’ Guß TÜp úLh¡\ôo (1ùLô¬. 

6:2),  CkR U¡ûU«u BÞûLûVd Ï±jÕ BiPYo: ‘Sôu 

ù_VeùLôiÓ Gu ©Rô®àûPV £eLôN]j§p AYúWôúP áP 

EhLôokRÕ úTôX, ù_VeùLôsÞ¡\Yù]Yú]ô AYàm GuàûPV 

£eLôN]j§p Guú]ôúP áP EhLôÚmT¥dÏ AÚs ùNnúYu’ 

Gu¡\ôo (ùY°. 3:21),  £eLôN]m GuTÕ BÞûLûVd Ï±dÏm.  

CqYôß ¡±vÕûY U¡ûU«u Sm©dûLVôLj ReLs CÚRVj§p 

HtßdùLôiP úRY UdLs ReLs ÏQj§Ûm, F¯Vj§Ûm, 

NÃWj§Ûm, TWU YôNvRXj§Ûm, BÞûL«Ûm úRY U¡ûU ùTtß 

YôÝYôoLs.  

AYo ù_VeùLôiÓ ©Rô®u £eLôN]j§p EhLôokRÕúTôX, 

ù_VeùLôsÞ¡\YoLs AYúWôúPáP AYÚûPV £eLôN]j§p 

EhLôÚYôoLs Gu\ôo.  ù_VeùLôiÓ Guàm YôojûR 

úTôWôhPjûRd Ï±d¡\Õ.  SUdÏj úRY U¡ûûVf NmTô§jÕd 

ùLôÓdÏmT¥ YkR CWhNLo ThPTôÓLÞm AYUô]eLÞm 

ùLôgNUpX.  NLXjûRÙm RUÕ Au©]ôp úUtùLôiÓ ù_«jRôo.  

AYûW EiûUVônl ©uùNpÛm ©sû[Ls ETj§WYm, TôÓLs, 

AYUô]eLÞdÏj RlTØ¥VôÕ.  Sôm ¾ûU ùNnÕ TôÓLû[f 

N¡lT§p úUuûU«pûX.  ‘¿eLs ¡±vÕ®u SôUj§²ªjRm 

¨k§dLlThPôp Tôd¡VYôuLs; úRYàûPV U¡ûUÙs[ B®Vô]Yo 

EeL°p Re¡«Úd¡\ôo; AYoL[ôúX çµdLlTÓ¡\ôo, EeL[ôúX 

U¡ûUlTÓ¡\ôo.  JÚYu ¡±vRY]ô«ÚlT§]ôúX TôÓThPôp 

ùYhLlTPôU­ÚkÕ, A§²ªjRm úRYû] U¡ûUlTÓjRdLPYu’ 

(1úTÕ. 4:14, 16).  Sôm BiPYÚdLôLf N¡dÏm TôÓLs AYÚdÏ 
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U¡ûUûVd ùLôÓd¡u\]. ‘úUÛm A§ ºd¡Wj§p ¿eÏm úXNô] 

SmØûPV ETj§WYm ªLÜm A§LUô] ¨j§V L]U¡ûUûV 

EiPôdÏ¡\Õ’ (2ùLô¬. 4:17).  ‘CdLôXjÕlTôÓLs C² SmªPj§p 

ùY°lTÓm U¡ûUdÏ Jl©PjRdLûYLs ApX’ Gußm, 

‘AYúWôúPáP TôÓLû[f N¡júRôUô]ôp AYúWôúPáP BÞûLÙm 

ùNnúYôm’ Guß TÜp ùNôpÛ¡\ôo (úWô. 8:18; 2¾úUô. 2:12).  BLúY 

BiPYo AÚÞm TXjRôp AYUô]m TôÓLû[l ùTôßûUVônf 

N¡jÕ ù_Vm ùTßúYôUô]ôp, ¡±vÕúYôÓ áP AYÚûPV 

£eLôN]j§p EhLôWÜm, BÞûL ùNnVÜm AYo AÚs ùNnYôo.  

¡±vÕYô]Yo U¡ûU«u Sm©dûLVôL SUdÏs CÚlTúR ¨j§V 

U¡ûU«p Sôm ©WúY£jÕ, úUXô] Tôd¡VeLû[ AàT®lúTôm 

GuTRtÏ Eß§Vô] BRôWØm AfNôWØUô«Úd¡\Õ.  

Ø¥YôL JÚ YôojûR.  CqY[Ü úUXô] Ë®Vm ùNnV 

GpXôWôÛm Ø¥ÙUô? CÕ T¬ÑjRYôuLÞdÏm Ï±dLlThP £XÚdÏm 

Ht\ Ë®Vm Guß Sôm ¨û]dLXôLôÕ.  T¬ÑjRYôuLs Guß 

JÚYÚªpûX.  GpXôÚm JußúTôp TôYgùNnÕ, úRY U¡ûUûV 

CZkÕúTô]YoLú[.  ReLs TôYdúLhûPÙm JußªpXôûUûVÙm 

EQokÕ ,  AÚûU  C Wh NLû Wj  ReLs CÚRVeL°p 

H tßdùL ôsÞ¡\Y oLs  GY o L ú[ ô  AY oLû[j  ú RY 

UdL[ôdÏ¡\YÚm, RUÕ NôVÛdùLôlTôn Uôtß¡\YÚm, RUdÏ 

F¯Vm ùNnVl TXlTÓjÕ¡\YÚm, ¨j§V U¡ûU«p TeÏ ùT\f 

ùNn¡\YÚm AYúW.   CkR ®`Vj§p JÚYÚm ùTÚûU TôWôhP 

Ø¥VôÕ.  SUdÏs Y£dÏm ¡±vÕúY SUÕ ËY²u EtTj§dÏm, 

ËY²u Y[of£dÏm, ËY²u ØVt£dÏm, ËY²u EVof£dÏm 

LôWQWô«Úd¡\ôo.  ØRÚkÕ Ø¥Ü YûW AYúW SUdÏs°ÚkÕ 

GpXôYtû\Ùm SPl©d¡\Yo.  
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AYúW SUdLôL GpXôYtû\Ùm ùNn¡\Yo Guß ùNôu]§]ôúX 

Sôm ÑmUô«ÚdL úYiÓm Guß AojRUpX.  Sôm ùNnV úYi¥V 

TôLm EiÓ.  SUÕ TôLm úXÑ; AYo ùNnV úYi¥VúRô ULô ùT¬Õ.  

ùLô¥ ùN¥«p ¨ûXj§ÚdL úYi¥VÕ.  ùN¥ ùLô¥ûVd 

L²ùLôÓdLf ùNn¡\Õ.  Ru NÃWj§p TVeLWUô] Lh¥ Es[Yu 

Ruû] ûYj§Vu ûL«p ®hÓ®Ó¡\ôu.  ûYj§Vu Ru 

§\ûU«]ôp AkRd Lh¥ûV ALt±d ÏQUôdÏ¡\ôu.  SUÕ 

TôYeLû[Ùm TXÅ]eLû[Ùm EQokÕ BiPYo ûL«p SmûU 

Jl×®d¡ú\ôm.  AYo RUÕ B®«u êXm SUdÏs Y£jÕ RUÕ 

CWh£lûT SUÕ Ë®Vj§p T­RlTÓjÕ¡\ôo.  AYo CkR úUXô] 

Ë®Vj§p SPjÕ¡\ûR A±V úYiÓUô]ôp SmªPj§p 

EiûU«ÚdL úYiÓm.  CÚU]Øs[YoLs ReLs Lô¬VeL°p 

¨ûXVt\YoLs.  LojRÚdÏ SmûUf NêXUôn Jl×dùLôÓd¡\ 

®`Vj§p CÚU]m ERYôÕ.  SmûUÙm SUdÏs[ VôûYÙm 

BiPYo ûL«p éWQUôn Jl×®jÕ, AYo SUÕ CÚRVj§p 

Y£dLÜm, RUdÏf £jRUô]T¥ SPjRÜm, SmûU ETúVô¡dLÜm 

CPeùLôÓdL úYiÓm. GkRd Lô¬Vj§XôYÕ CÕ ClT¥jRôu 

SPdLúYiÓm, AÕ AlT¥jRôu SPdL úYiÓm Gu¡\ ÑV CxPl 

©¥YôRm áPôÕ.  A]ôY£VUônl ©\o Lô¬VeL°p RûX«hÓ 

U]ûRl TôWlTÓj§d ùLôs[dáPôÕ.  TôYm úS¬Óm Guß ùR¬kR 

BhLû[Ùm CPeLû[Ùm ùTôpXôeLônj úRôuß¡\ VôûYÙm 

®hÓ®XL úYiÓm.  §ÚYN]j §Vô]jRôÛm, BiPYúWôÓ 

ØLØLUônl úTÑm R² ù_TeL[ôÛm, AàTYØs[ T¬ÑjRYôuLs 

GÝ§] Td§dÏ¬V ×vRLeLû[l T¥lTRôÛm, GlùTôÝÕm 

GpXô¬Pj§Ûm RôrûUÙm, ùTôßûUÙm,. Au×m, AàRôTØUôn SPkÕ 

ùLôsYRôÛm CÚRVj§p Y£dÏm ¡±vÕúYôÓs[ Id¡VjûR 
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SôsúRôßm ×Õl©jÕd ùLôs[ úYiÓm.  úStß Sôm úRY çRû]l 

úTôp SPk§ÚkRôÛm, AûR Sm© Cuß úRPúYi¥V ×§V 

¡ÚûTLû[ U\kÕ®PdáPôÕ.  HRôYÕ JÚ ®`Vj§p RY±®hPôp 

AûRúV ¨û]jÕ ¨û]jÕ U]m úNôokÕ úTôYÕ N¬VpX.  AÕ 

NôjRôu SmûU Cuàm ùLÓlTRtÏ CPeùLôÓlTRôÏm.  

úRYàdÏl©¬VUôn SPkÕ ùLôs[YúR SUÕ Ë®Vj§u ©WRô] 

úSôdLUô«ÚlTRôp ‘AYÚûPV ÏUôW]ô¡V CúVÑ ¡±vÕ®u WjRm 

NLX TôYeLû[Ùm ¿d¡, SmûUf Ñj§L¬jÕd ùLôiúP«ÚdÏm’ 

(1úVôYô. 1:7).  Rôn Ru ÏZkûRûVf ÑjRm TiÔYÕúTôX CûR 

AYúW TôojÕd ùLôsYôo.  CkRf Ñj§L¬l× BiPYÚdÏm 

SUdÏØs[ Id¡V Ë®Vj§u TX]ô«Úd¡\ùRuß úVôYôu 

ùNôpÛ¡\ôo.   Sôm A±VôUúX GjRû]úVô Lû\Ls Smªp 

LôQlTPXôm.  AYo Ñj§L¬Vô®hPôp SmûU UôNt\YoL[ôL 

©Rô®u Øu AYo ¨ßjÕYùRlT¥? úNômTp BLôÕ.  GlùTôÝÕm 

ØVt£Ùs[ BiPYo SUdÏs Y£lTÕ ùUnVô]ôp SUÕ Ë®VØm 

ØVt£Ùs[RôLúY«ÚdÏm.  EXL SuûULû[ AàT®lTRtÏ 

Uà`o GqY[úYô ØVt£ ùNn¡\ôoLs.  Gu\ úTô§Ûm NÃW ØVt£ 

AtT ©WúVô_]Øs[Õ.  B®dÏ¬V ØVt£úVô TWúXôL 

BºoYôReLû[Ùm , éªdÏ¬V SuûULû[Ùm úNojÕd 

ùLôÓd¡\T¥Vôp GpXôYt±Ûm ©WúVô_]Øs[Õ (1¾úUô. 4:7,8).

¡±vÕÜdÏs AÚûUVô] NúLôRWúW, NúLôR¬Lú[, ¿eLs 

CkRl ×vRLjûRl T¥jÕ Nj§VjûR A±kÕ ùLôsYÕ Uôj§Wm 

úTôRôÕ, U¡ûU«u LojRûW EeLs CÚRVeL°p ClùTôÝúR 

HtßdùLôsÞeLs; AYo EeLû[ BºoY§lTôo.  ‘¿eLs CûYLû[ 

A± k§Úd¡\ T ¥«] ôp  CûYLû[f  ù N nÅ o L[ ô] ô p 

Tôd¡VYôuL[ô«ÚlÀoLs’ (úVôYô. 13:17).
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