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ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕ​ದವರಿಗೆ
ಬರೆದ ಮೊದಲನೆ ಪತ್ರ

1  1 ತಂದೆ ​ಯಾದ ದ�ೇವ ​ರಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಪ್ರಭುವಾದ 
ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತ​ನಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕ​ದವರ 

ಸಭೆಗೆ ಪೌಲ, ಸಿಲ್ವಾನ ಮತ್ತು ತಿಮೊಥೆ ಬರೆಯುವ ಪತ್ರ.
ದ�ೇವರ ಕೃಪೆಯೂ ಶಾಂತಿಯೂ ನಿಮ​ಗಿರಲಿ.

ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕ​ದವರ ಜೀವನ ಮತ್ತು ನಂಬಿಕೆ
2

 ದ�ೇವರಿಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡುವಾಗ ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಜ್ಞಾಪಿಸಿ​ಕ�ೊಂಡು ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರ ವಿಷಯ​ದಲ್ಲಿ 
ದ�ೇವರಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞತಾ ​ಸ್ತುತಿ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. 3 ನಮ್ಮ ತಂದೆ ​

ಯಾದ ದ�ೇವರಿಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡುವಾಗ ನಿಮ್ಮ ನಂಬಿ​

ಕೆಯ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿಯ ಫಲವಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಕಾರ್ಯ​

ಗಳಿ ​ಗಾಗಿಯೂ ನಮ್ಮ ಪ್ರಭುವಾದ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ 
ನಿಮಗಿರುವ ನಿರೀಕ್ಷೆ ​ಯಿಂದ ನೀವು ದೃಢ ​ವಾಗಿರು ​ವುದ​

ಕ್ಕಾಗಿಯೂ ನಾವು ಆತನಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಕೃತಜ್ಞತಾ​

ಸ್ತುತಿ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ.
4

 ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ದ�ೇವರು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆತನು ನಿಮ್ಮನ್ನು ತನ್ನವರನ್ನಾಗಿ 
ಆರಿಸಿ​ಕ�ೊಂಡಿ​ದ್ದಾನೆಂಬುದೂ ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. 5 ನಿಮಗೆ 
ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಶಕ್ತಿ ​ಯೊಡನೆ ತಂದಿ ​ದ ದ್ೇವೆ. ಕ�ೇವಲ 
ನುಡಿ​ಗಳನ್ನು ಬಳಸದೆ ಅದನ್ನು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮ​ನ�ೊಡನೆಯೂ 
ಮತ್ತು ಅದು ಸತ್ಯ ​ವೆಂಬ ನಿಶ್ಚಿತ ಜ್ಞಾನ ​ದ�ೊಡನೆಯೂ 
ತಂದಿ ​ದ ದ್ೇವೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ನಾವು ನಿಮ್ಮೊಡನೆ ಇದ್ದಾಗ 
ನಿಮ ​ಗ�ೋ�ಸ್ಕರ ಹ�ೇಗೆ ಜೀವಿ ​ಸಿದ್ದೆವು ಎಂಬುದು ನಿಮಗೆ 
ತಿಳಿದಿದೆ. ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದ ​ಕ್ಕಾಗಿ ಹಾಗೆ 
ಜೀವಿಸಿ ​ದೆವು. 6

 ನೀವು ನಮ್ಮನ್ನೂ ಪ್ರಭುವನ್ನೂ ಅನು​

ಸರಿಸಿದಿರಿ; ಬಹಳ ಹಿಂಸೆ​ಯನ್ನು ಅನು ​ಭವಿಸಿದಿರಿ; ನಮ್ಮ 
ಉಪದ�ೇಶ ​ವನ್ನು ನೀವು ಸಂತಸ ​ದಿಂದ ಒಪ್ಪಿ ​ಕ�ೊಂಡಿರಿ. 
ಪವಿ​ತ್ರಾತ್ಮನ�ೇ ನಿಮಗೆ ಆ ಸಂತಸವನ್ನು ನೀಡಿದನು.

7
 ಮಕೆದ�ೋ�ನಿಯ ಮತ್ತು ಅಖಾಯ​ದಲ್ಲಿದ್ದ ನಂಬಿ ​ಗಸ್ತರಿ​

ಗೆಲ್ಲಾ ನೀವು ಮಾದರಿ ​ಯಾದಿರಿ. 8
 ಪ್ರಭುವಿನ ಉಪ ​

ದ�ೇಶವು ಮಕೆದ�ೋ�ನಿಯ ಮತ್ತು ಅಖಾಯ​ದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮಿಂದ 
ಪ್ರಚಾರ ​ವಾಯಿತು. ಇದಲ್ಲದೆ ದ�ೇವರ ಮೇಲಿನ ನಿಮ್ಮ 
ನಂಬಿಕೆಯು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆ ​ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿದು ​ಬಂದಿತು. 
ಆದು ​ದರಿಂದ ನಿಮ್ಮ ನಂಬಿ ​ಕೆಯ ಬಗ ಗ್ೆ ಏನೂ ಹ�ೇಳ​

ಬ�ೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 9
 ನಾವು ನಿಮ್ಮೊಡನೆ ಇದ್ದಾಗ ನೀವು 

ನಮ್ಮ ಬ�ೋ�ಧನೆ ​ಯನ್ನು ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕ ​ವಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ​

ಕ�ೊಂಡದ್ದರ ಕುರಿತಾ ​ಗಿಯೂ ವಿಗ್ರ ​ಹಾರಾಧನೆ ​ಯನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಜೀವವುಳ್ಳ ಸತ್ಯ ​ದ�ೇವರನ್ನು ಆರಾಧಿಸ ​ತ�ೊಡಗಿ​

ದ್ದರ ಕುರಿತಾ​ಗಿಯೂ ಅಲ್ಲಿನ ಜನ​ರೆಲ್ಲರೂ ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. 
10

 ದ�ೇವ ​ಕುಮಾರನು ಪರಲ�ೋ�ಕ ​ದಿಂದ ಬರುವು ​ದನ್ನು 
ಎದುರು ​ನ�ೋ�ಡು ​ವುದಕ್ಕಾಗಿ ನೀವು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಿರಿ. 
ದ�ೇವರ�ೇ ಆ ಕುಮಾರ​ನನ್ನು ಸತ್ತವ ​ರ�ೊಳಗಿಂದ ಜೀವಂತ ​

ವಾಗಿ ಮೇಲಕ್ಕೆಬ್ಬಿ ​ಸಿದನು. ಆತನ�ೇ ಯೇಸು. ಮುಂದೆ 
ಬರುವ ದ�ೇವರ ಕ�ೋ�ಪದ ತೀರ್ಪಿನಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು ​

ವವನು ಆತನ�ೇ.

ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕ​ದಲ್ಲಿ ಪೌಲನ ಕಾರ್ಯ

2  1  ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ನಾವು 
ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದದ್ದು ವ್ಯರ್ಥವಾಗ ​ಲಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು 

ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. 2
 ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವು ​ದಕ್ಕೆ ಮೊದಲ�ೇ 

ಫಿಲಿಪ್ಪಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಂಸೆ ​ಯನ್ನು ಅನು ​ಭವಿಸಿದೆವು. ಅಲ್ಲಿಯ 
ಜನರು ನಮ್ಮ ವಿರುದ್ಧ ​ವಾಗಿ ಕೆಟ್ಟದ್ದನ್ನು ಹ�ೇಳಿದರು. 
ಅದೆಲ್ಲವೂ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ನಿಮ್ಮ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಾಗ, 
ಅನ�ೇಕ ಜನರು ನಮಗೆ ವಿರುದ್ಧ ​ವಾಗಿದ್ದರು. ಆದರೆ 
ಧ�ೈರ್ಯ​ದಿಂದ ಇರಲು ಮತ್ತು ನಿಮಗೆ ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು 
ತಿಳಿಸಲು ದ�ೇವರು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದನು. 
3

 ನಮ್ಮ ಬ�ೋ�ಧನೆಯು ತಪ್ಪೂ ಅಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅಶುದ್ಧ ​ವಾದ 
ಉದ ದ್ೇಶ ​ವನ್ನು ಹ�ೊಂದಿಯೂ ಇಲ್ಲ ಮತ್ತು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಮೋಸ ​ಗ�ೊಳಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಅಲ್ಲ. 4

 ನಾವು 
ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇವೆ. ಏಕೆಂದರೆ ದ�ೇವರು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಪರಿ​ಶ�ೋ�ಧಿಸಿ​ದ್ದಾನೆ ಮತ್ತು ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು 
ತಿಳಿಸಲು ನಮ್ಮನ್ನು ನ�ೇಮಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಆದು ​ದರಿಂದ 
ಜನರನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ​ಸದೆ ನಮ್ಮ ಹೃದಯ​

ಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸು ​ವಾತನಾದ ದ�ೇವರನ್ನೇ ಮೆಚ್ಚಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸು​ತ್ತೇವೆ.

5
 ನಿಮ್ಮ ಬಗ ಗ್ೆ ಒಳ್ಳೆಯ ​ದನ್ನು ಹ�ೇಳಿ ನಿಮ್ಮನ್ನು 

ಮರುಳು ಮಾಡಬ�ೇಕೆಂದು ನಾವೆಂದೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿಲ್ಲ​
ವೆಂಬುದು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ನಾವು ನಿಮ್ಮ ಹಣವನ್ನು 
ಕಸಿದು ​ಕ�ೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ​ಸಿಲ್ಲ; ನಮ್ಮ ಸ್ವಾರ್ಥವನ್ನು 
ಮರೆಮಾಡಿ ​ಕ�ೊಂಡು ವ�ೇಶಧಾರಿ ​ಗಳಾಗಿರ ​ಲಿಲ್ಲ. ಇದು 
ನಿಜವೆಂಬುದು ದ�ೇವರಿಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. 6

 ಜನ​ರಿಂದ ಬರುವ 
ಮಾನ ​ಮರ್ಯಾದೆ ​ಗಳನ್ನು ನಿಮ್ಮಿಂದಾಗಲಿ ಇತರ 
ಜನರಿಂದಾ​ಗಲಿ ನಾವೆಂದೂ ಬಯಸ ​ಲಿಲ್ಲ.

7
 ನಾವು ಕ್ರಿಸ್ತನ ಅಪೊಸ್ತಲ ​ರಾಗಿ ನಿಮ್ಮೊಡ ​ಗಿದ್ದಾಗ, 

ನಿಮ್ಮಿಂದ ದುಡಿಸಿ​ಕ�ೊಳ್ಳಲು ನಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರ​ವನ್ನು ಬಳಸ​

ಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ನಿಮ್ಮೊಡನೆ ಬಹಳ ಸಾತ್ವಿಕ​
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ರಾಗಿದ್ದೆವು. ತಾಯಿಯು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಎಚ್ಚರಿಕೆ ​ಯಿಂದ ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ್ಳು ​ವಂತೆ ನಾವು ನಡೆದು​

ಕ�ೊಂಡೆವು. 8 ನಿಮ್ಮನ್ನು ಬಹಳ​ವಾಗಿ ಪ್ರೀತಿಸಿದೆವು. ಆದು ​

ದರಿಂದ ದ�ೇವರ ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ನಿಮ್ಮೊಡನೆ ಹಂಚಿ ​

ಕ�ೊಳ್ಳಲು, ಮಾತ್ರವ�ೇ ಅಲ್ಲ, ನಿಮ ​ಗ�ೋ�ಸ್ಕರ ಸ್ವಂತ 
ಪ್ರಾಣವನ್ನೇ ಕ�ೊಡಲು ಸಿದ್ಧ ​ರಾಗಿದ್ದೆವು. 9

 ಸಹ�ೋ�ದರ 
ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ನಾವು ಅನು​ಭವಿಸಿದ ಕಷ್ಟ ಕಾರ್ಪಣ್ಯ ​

ಗಳು ನಿಮ್ಮ ನೆನಪಿ ​ನಲ್ಲೇ ಇವೆ. ನಿಮಗೆ ದ�ೇವರ 
ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಉಪ ​ದ�ೇಶಿಸಿದಾಗ ನೀವು ನಮಗೆ 
ವ�ೇತನ ನೀಡುವ ಭಾರವನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಹಾಕಬಾರ​

ದೆಂದು ಹಗ​ಲಿರುಳು ದುಡಿದು ಜೀವನ ಸಾಗಿಸಿ ​ದೆವು.
10

 ವಿಶ್ವಾಸಿ ​ಗಳಾದ ನಿಮ್ಮೊಡನೆ ನಾವಿದ್ದಾಗ ತಪ್ಪಿಲ್ಲ​
ದವ ​ರಾಗಿಯೂ ಪರಿಶುದ್ಧ ​ರಾಗಿಯೂ ಮತ್ತು ನಿರ�್ದೋಷಿ​

ಗಳಾಗಿಯೂ ಜೀವಿ​ಸಿದ್ದೆವು. ಇದು ನಿಜವೆಂಬುದು ನಿಮಗೂ 
ತಿಳಿದಿದೆ ಮತ್ತು ದ�ೇವರಿಗೂ ತಿಳಿದಿದೆ. 11

 ತಂದೆಯು ತನ್ನ 
ಸ್ವಂತ ಮಕ್ಕ ​ಳ�ೊಡನೆ ನಡೆದು ​ಕ�ೊಳ್ಳು ​ವಂತೆ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ​ರ�ೊಡನೆಯೂ ನಡೆದು ​ಕ�ೊಂಡೆ ​ವೆಂಬುದು 
ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. 12

 ನಿಮ್ಮನ್ನು ಬಲ ​ಗ�ೊಳಿಸಿದೆವು ಮತ್ತು 
ಸಂತ�ೈಸಿ ​ದೆವು. ನಿಮ್ಮನ್ನು ತನ್ನ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೂ ಮಹಿಮೆಗೂ 
ಕರೆದ ದ�ೇವರಿ​ಗಾಗಿ ಯೋಗ್ಯವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಿರಿ 
ಎಂದು ನಾವು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸಿದೆವು.

13
 ನೀವು ದ�ೇವರ ಸಂದ�ೇಶ ​ವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ​ಕ�ೊಂಡದ್ದ​

ಕ್ಕಾಗಿ ದ�ೇವರಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಕೃತಜ್ಞತಾ​ಸ್ತುತಿ ಸಲ್ಲಿಸು ​

ತ್ತೇವೆ. ನೀವು ಆ ಸಂದ�ೇಶ ​ವನ್ನು ನಮ್ಮಿಂದ ಕ�ೇಳಿ, 
ಅದನ್ನು ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯ​ದಂತೆ ಒಪ್ಪಿ ​ಕ�ೊಂಡಿರ�ೇ ಹ�ೊರತು 
ಮಾನವನ ವಾಕ್ಯ ​ಗಳೆಂದಲ್ಲ. ಅದು ನಿಜ ​ವಾಗಿಯೂ 
ದ�ೇವರ ಸಂದ�ೇಶ. ಆ ಸಂದ�ೇಶವು ನಂಬುವವ ​

ರಾದ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ ​ಮಾಡುತ್ತದೆ. 14
 ಸಹ�ೋ�ದರ 

ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ನೀವು ಜುದ�ೇಯ ​ದಲ್ಲಿರುವ ದ�ೇವರ 
ಸಭ ​ೆಗಳಂತಿದ್ದೀರಿ. ಕ್ರಿಸ್ತ ಯೇಸುವಿ​ನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸ​ವಿಟ್ಟಿರುವ 
ಅವರು ಇತರ ಯೆಹೂದ್ಯ ​ರಿಂದ ಹಿಂಸಿಸ ​ಲ್ಪಟ್ಟರು. 
ಅದ�ೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನೀವೂ ನಿಮ್ಮ ದ�ೇಶದ ಇತರ ಜನ ​

ರಿಂದ ಹಿಂಸಿಸ ​ಲ್ಪಟ್ಟವ ​ರಾಗಿದ್ದೀರಿ. 15
 ಆ ಯೆಹೂದ್ಯರು 

ಪ್ರಭುವಾದ ಯೇಸುವನ್ನೂ ಪ್ರವಾದಿ ​ಗಳನ್ನೂ ಕ�ೊಂದು​

ಹಾಕಿದರು. ತಮ್ಮ ದ�ೇಶ ​ದಿಂದ (ಜುದ�ೇಯ) ನಮ್ಮನ್ನು 
ಬಲವಂತ ​ವಾಗಿ ಹ�ೊರಗಟ್ಟಿ ​ದರು. ಅವರು ದ�ೇವರಿಗೆ 
ಮೆಚ್ಚಿಕೆ ​ಯಾದವ ​ರಾಗಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಜನ ​ರೆಲ್ಲರ ವಿರುದ್ಧ ​
ವಾಗಿದ್ದಾರೆ. 16

 ಹೌದು, ಯೆಹೂದ್ಯ ​ರಲ್ಲದವ ​ರಿಗೆ ರಕ್ಷಣೆ 
ನೀಡುವ ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ನಾವು ಉಪ ​ದ�ೇಶಿಸ ​ದಂತೆ 
ನಮ್ಮನ್ನು ತಡೆಯಲು ಅವರು ಪ್ರಯತ್ನಿಸು ​ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ಹೀಗೆ ಅವರು ತಮ್ಮ ಪಾಪ ​ಗಳಿಗೆ ಮತ್ತಷ್ಟು ಪಾಪ ​ಗಳನ್ನು 
ಕೂಡಿಸು ​ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಕ�ೊನೆಗೆ, ದ�ೇವರ ಕ�ೋ�ಪವು ಅವರ 
ಮೇಲೆ ಬರುತ್ತದೆ.

ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕ​ದವರನ್ನು ನ�ೋ�ಡಲು ಆಸೆ
17

 ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ನಿಮ್ಮಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ 

ಅಗಲಿ ಹ�ೋ�ಗಿದ್ದೆವು. (ನಾವು ನಿಮ್ಮೊಡನೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ನಮ್ಮ ಆಲ�ೋ�ಚನೆ ​ಗಳು ನಿಮ್ಮೊಡನೆ ಇನ್ನೂ ಇವೆ.) 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ನ�ೋ�ಡಲು ಅತ್ಯಾಸೆ ​ಯಿಂದ ಬಹಳ ಪ್ರಯತ್ನ​

ಪಟ್ಟೆವು. 18
 ಹೌದು, ನಾವು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿಗೆ ಬರ​ಬ�ೇಕೆಂದಿದ್ದೆವು. 

ಪೌಲನಾದ ನಾನು, ನಿಜ​ವಾಗಿಯೂ ಅನ�ೇಕ ಸಲ ಬರಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದೆನು, ಆದರೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಸ�ೈತಾನನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ​

ದನು. 19
 ನಮ್ಮ ಪ್ರಭುವಾದ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ​

ನಾದಾಗ ನಾವು ಹ�ೊಗಳಿ​ಕ�ೊಳ್ಳುವ ನಮ್ಮ ನಿರೀಕ್ಷೆ, ನಮ್ಮ 
ಸಂತ�ೋ�ಷ, ನಮ್ಮ ಕಿರೀಟ ನೀವ�ೇ ಆಗಿದ್ದೀರಿ. 20

 ನಿಜ​

ವಾಗಿಯೂ ನೀವ�ೇ ನಮ್ಮ ಸಂತ�ೋ�ಷ ಮತ್ತು ಗೌರವ​

ವಾಗಿದ್ದೀರಿ.

3  1 ನಾವು ನಿಮ್ಮ ಬಳಿಗೆ ಬರಲಾಗ​ಲಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಇನ್ನೂ 
ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ ಕಾಯಲು ಬಹಳ ಕಷ್ಟಕರ ​ವಾಗಿದೆ. 

2
 ಆದು​ದರಿಂದ ಅಥೆನ್ಸಿ​ನಲ್ಲಿ ಉಳಿದು​ಕ�ೊಂಡು ತಿಮೊಥೆಯ​

ನನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಬಳಿಗೆ ಕಳು ​ಹಿಸಲು ತೀರ್ಮಾನಿಸಿ ​ದೆವು. 
ತಿಮೊಥೆ ​ಯನು ನಮ್ಮ ಸಹ�ೋ�ದರ. ಅವನು ದ�ೇವರಿ​

ಗ�ೋ�ಸ್ಕರ ನಮ್ಮೊಡನೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡು​ತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಕ್ರಿಸ್ತನ 
ವಿಷಯ ​ವಾದ ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿಸಲು 
ಅವನು ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡು​ತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ನಿಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆ ​

ಯನ್ನು ಬಲ ​ಗ�ೊಳಿಸಲು ಮತ್ತು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಸಂತ�ೈಸಲು 
ತಿಮೊಥೆಯ ​ನನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ ​ದ ದ್ೇವೆ. 3

 ನಮಗೀಗ ಬಂದಿ​

ರುವ ಕಷ್ಟ ​ಗಳಿಂದ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ತಳಮಳ ​ಗ�ೊಳ್ಳ​

ಬಾರ​ದೆಂದು ತಿಮೊಥೆಯ​ನನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ ​ದ್ದೇವೆ. ನಮಗೆ 
ಇಂಥಾ ಕಷ್ಟಗಳು ಬರಲ�ೇ ​ಬ�ೇಕೆಂದು ನಿಮಗ�ೇ ತಿಳಿದಿದೆ. 
4

 ನಾವು ನಿಮ್ಮೊಡನಿದ್ದಾಗ, ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಹಿಂಸೆ ​ಯನ್ನು 
ಅನು ​ಭವಿಸ ​ಬ�ೇಕಾಗುತ್ತದೆ ​ಯೆಂದು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸಿದೆವು. 
ನಾವು ಹ�ೇಳಿ ​ದಂತೆಯೇ ಅದು ಸಂಭವಿಸಿತು ಎಂಬುದು 
ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. 5

 ನಿಮ್ಮ ನಂಬಿ ​ಕೆಯ ಬಗ ಗ್ೆ ತಿಳಿದು​

ಕ�ೊಳ್ಳ ​ಬ�ೇಕೆಂಬ ಕಾರಣ ​ದಿಂದಲ�ೇ ನಾನು ತಿಮೊಥೆಯ ​

ನನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಬಳಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿ​ದೆನು. ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ 
ಕಾಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ​ವೆನಿಸಿದ್ದ​ರಿಂದಲ�ೇ ನಾನು ಅವನನ್ನು 
ಕಳುಹಿಸಿ ​ದೆನು. ಜನರನ್ನು ಶ�ೋ�ಧನೆಗೆ ಒಳ ​ಪಡಿಸುವ 
ಸ�ೈತಾನನು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಈಗಾಗಲ�ೇ ಶ�ೋ�ಧನೆ ​ಗಳಿಂದ 
ಸ�ೋ�ಲಿಸಿರ ​ಬಹುದೆಂಬ ಭಯ ನನಗಿತ್ತು. ಒಂದು ​ವ�ೇಳ ,ೆ 
ಹಾಗ�ೇ ​ನಾದರೂ ಆಗಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರಯಾಸ ​ವೆಲ್ಲಾ 
ನಿರರ್ಥಕ ​ವಾಗುತ್ತಿತ್ತು.

6
 ಆದರೆ ತಿಮೊಥೆ ​ಯನು ನಿಮ್ಮಿಂದ ನಮ್ಮ ಬಳಿಗೆ 

ಹಿಂತಿ​ರುಗಿ ಬಂದಾಗ, ನಿಮ್ಮ ನಂಬಿ​ಕೆಯ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿಯ 
ಬಗ ಗ್ೆ ಶುಭವಾರ್ತೆ ​ಯನ್ನು ನಮಗೆ ಹ�ೇಳಿದನು. ನೀವು 
ಯಾವಾಗಲೂ ನಮ್ಮನ್ನು ಜ್ಞಾಪಿಸಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳುವಿ ​ರೆಂತಲೂ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಮತ್ತೆ ನ�ೋ�ಡಲು ಅತ್ಯಾಸೆ ​ಯಿಂದ ಇದ್ದೀ​

ರೆಂತಲೂ ಅವನು ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಿ​ದನು. ಅದ�ೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಾವೂ ನಿಮ್ಮನ್ನು ನ�ೋ�ಡಲು ಅತ್ಯಾಸೆ ​ಯಿಂದ ಇದ್ದೇವೆ. 
7

 ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ನಿಮ್ಮ ನಂಬಿ ​ಕೆಯ 
ದೆಸೆ​ಯಿಂದ ನಿಮ್ಮ ವಿಷಯ​ದಲ್ಲಿ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ​ಗ�ೊಂಡೆವು. 
ನಮಗೆ ಬಹಳ ತ�ೊಂದರೆ ​ಯಿದ್ದರೂ ಹಿಂಸೆ ​ಯಿದ್ದರೂ 



1455 1 ಥೆಸಲ�ೋ�ನಿಕ​ದವರಿಗೆ 4:16

ಆದರಣೆ​ಯಾಯಿತು. 8 ನೀವು ಪ್ರಭುವಿ​ನಲ್ಲಿ ಬಲ​ವಾಗಿದ್ದರೆ, 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಜೀವ ತುಂಬಿ ​ದಂತಿರುವುದು. 9

 ನಿಮ್ಮ ನಿಮಿತ್ತ​
ದಿಂದ ದ�ೇವರ ಸನ್ನಿಧಿ ​ಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಹರ್ಷಿತ ​ರಾಗಿದ್ದೇವೆ! 
ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ನಿಮ್ಮ ವಿಷಯ ​ದಲ್ಲಿ ದ�ೇವರಿಗೆ ಕೃತಜ್ಞತಾ​

ಸ್ತುತಿ ಸಲ್ಲಿಸು ​ತ್ತೇವೆ. ನಮ​ಗಿರುವ ಆನಂದಕ್ಕೆ ಸರಿಸಮ​

ವಾಗಿ ಕೃತಜ್ಞತಾ​ಸ್ತುತಿ ಸಲ್ಲಿಸಲು ನಮಗೆ ಹ�ೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ​

ವಾದೀತು? 10
 ಹಗ ​ಲಿರುಳು ನಿಮ್ಮ ವಿಷಯ ​ದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ​

ವಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡು ​ತ್ತಿದ ದ್ೇವೆ. ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕಣ್ಣಾರೆ 
ಕಂಡು ನಿಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆ​ಯಲ್ಲಿರುವ ಕುಂದು ​ಕ�ೊರತೆ​ಗಳನ್ನು 
ನಿವಾರಿಸ ​ಬ�ೇಕೆಂದು ದ�ೇವರಲ್ಲಿ ಹಗ ​ಲಿರುಳು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು​

ತ್ತಿದ್ದೇವೆ.
11

 ನಾವು ನಿಮ್ಮ ಬಳಿಗೆ ಬರಲು ಮಾರ್ಗ ​ವನ್ನು 
ಸರಾಗ ​ಗ�ೊಳಿಸು ​ವಂತೆ  ನಮ್ಮ  ತಂದೆ ​ಯಾದ 
ದ�ೇವರಿಗೂ ಪ್ರಭುವಾದ ಯೇಸು ​ವಿಗೂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು​

ತ್ತೇವೆ. 12
 ನಾವು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸು ​ವಂತೆ ನಿಮ್ಮ 

ಪ್ರೀತಿಯು ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರ ಮೇಲೆಯೂ 
ಇತರ ಜನ ​ರೆಲ್ಲರ ಮೇಲೆಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗ ​ಲೆಂದು 
ಪ್ರಭುವಿ ​ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು ​ತ್ತೇವೆ. 13

 ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯ​

ಗಳು ಬಲಗ�ೊಳ್ಳ​ಲೆಂದು ಹೀಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು​ತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ 
ಪ್ರಭುವಾದ ಯೇಸುವು ತನ್ನ ಪವಿತ್ರ ಜನ ​ರ�ೊಂದಿಗೆ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ​ನಾದಾಗ ನೀವು ತಂದೆ​ಯಾದ ದ�ೇವರ ಸನ್ನಿಧಿ​

ಯಲ್ಲಿ ಪರಿ​ಶುದ್ಧರೂ ತಪ್ಪಿಲ್ಲ​ದವರೂ ಆಗಿರು​ವಿರಿ.

ದ�ೇವರನ್ನು ಹರ್ಷ ​ಗ�ೊಳಿಸುವ ಜೀವನ

4  1 ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ಈಗ ನಿಮಗೆ 
ಇತರ ಕೆಲವು ವಿಚಾರ ​ಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. 

ದ�ೇವರನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿಸಲು ಹ�ೇಗೆ ಜೀವಿಸ ​ಬ�ೇಕೆಂದು 
ನಿಮಗೆ ಕಲಿಸಿ​ದ್ದೇವೆ. ನೀವು ಅದ�ೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸು ​

ತ್ತಿರುವಿರಿ. ಅದ�ೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು ಸಮರ್ಪಕ​

ವಾಗಿ ಜೀವಿಸ ​ಬ�ೇಕೆಂದು ನಾವು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ 
ಕ�ೇಳಿಕ�ೊಳ್ಳು​ತ್ತೇವೆ ಮತ್ತು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸು​ತ್ತೇವೆ. 2 ನೀವು 
ಯಾವ ಕಾರ್ಯ​ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬ�ೇಕೆಂದು ನಾವು ನಿಮಗೆ 
ಹ�ೇಳಿದೆವೋ ಅವು​ಗಳೆಲ್ಲಾ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದ�ೇ ಇವೆ. ಪ್ರಭು 
ಯೇಸುವಿನ ಅಧಿಕಾರ ​ದಿಂದ ನಾವು ಆ ಸಂಗತಿ ​ಗಳನ್ನು 
ನಿಮಗೆ ಹ�ೇಳಿದೆವು. 3 ನೀವು ಪವಿತ್ರ ​ರಾಗಿರ​ಬ�ೇಕೆಂಬುದು 
ದ�ೇವರ ಚಿತ್ತ ​ವಾಗಿದೆ. ಆದು ​ದರಿಂದ ನೀವು ಲ�ೈಂಗಿಕ 
ಪಾಪ ​ಗಳಿಂದ ದೂರವಿರಿ. 4

 ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ​ಯೊಬ್ಬರೂ 
ನಿಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ದ�ೇಹ​ಗಳನ್ನು ಹತ�ೋ�ಟಿ​ಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ​ಕ�ೊಳ್ಳ​

ಬ�ೇಕೆಂಬುದು ದ�ೇವರ ಅಪ�ೇಕ್ಷೆ. ನಿಮ್ಮ ದ�ೇಹವನ್ನು ಪವಿತ್ರ ​

ವಾದ ಮಾರ್ಗ​ದಲ್ಲಿ ಬಳಸಿ​ದರೆ, ದ�ೇವರಿಗೆ ಗೌರವ​ವನ್ನು 
ನೀಡಿ ​ದಂತಾಗುವುದು.a 5

 ನಿಮ್ಮ ದ�ೇಹವನ್ನು ಲ�ೈಂಗಿಕ 
ಪಾಪಗಳಿ ​ಗಾಗಿ ಬಳಸ ​ಬ�ೇಡಿ. ದ�ೇವರನ್ನು ತಿಳಿಯದ 
ಜನರು ತಮ್ಮ ದ�ೇಹ ​ಗಳನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. 6 ಈ 

a 4:4  ಅಥವಾ “ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ​ರಿಗೂ ಪರಿಶುದ್ಧ ​ವಾದ 
ಮತ್ತು ಗೌರವಾನ್ವಿತ ​ವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಹೆಂಡತಿ​

ಯನ್ನು ಪಡೆದು​ಕ�ೊಳ್ಳಲು ಗ�ೊತ್ತಿದೆ.”

ವಿಷಯ ​ದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ ಸಹ�ೋ�ದರ​

ನಾದವ ​ನನ್ನು ವಂಚಿಸಿ ಕ�ೇಡುಮಾಡ ​ಬಾರದು. ನಾವು 
ಈಗಾಗಲ�ೇ ನಿಮಗೆ ಹ�ೇಳಿ​ದಂತೆ ಮತ್ತು ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನೀಡಿ​

ದಂತೆ ಇವೆಲ್ಲವು ​ಗಳ ವಿಷಯ ​ದಲ್ಲಿ ದ�ೇವರು ದಂಡಿಸು​

ತ್ತಾನೆ. 7 ದ�ೇವರು ನಮ್ಮನ್ನು ಪರಿಶುದ್ಧ​ರಾಗಿ ಜೀವಿಸುವು ​

ದಕ್ಕೆ ಕರೆದಿ ​ದ್ದಾನೆ. ನಾವು ಪಾಪದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಲು ಆತನು 
ಇಷ್ಟ ​ಪಡುವು ​ದಿಲ್ಲ. 8

 ಆದು ​ದರಿಂದ ಈ ಉಪದ�ೇಶ ​ವನ್ನು 
ಅನು​ಸರಿಸ​ದವನು ಅವಿಧ�ೇಯ​ನಾಗಿರು​ವುದು ದ�ೇವರಿಗ�ೇ 
ಹ�ೊರತು ಮಾನವನಿ​ಗಲ್ಲ. ನಮಗೆ ತನ್ನ ಪವಿತ್ರಾತ್ಮ​ನನ್ನು 
ನೀಡಿ​ದಾತನು ದ�ೇವರ�ೇ.

9
 ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯ ​ರನ್ನು ಹ�ೇಗೆ 

ಪ್ರೀತಿಸ ​ಬ�ೇಕೆಂಬುದರ ಬಗ ಗ್ೆ ನಾವು ನಿಮಗೆ ಬರೆಯುವ 
ಅವಶ್ಯ ​ಕತೆ ​ಯಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬರ ​ನ್ನೊಬ್ಬರು ಹ�ೇಗೆ ಪ್ರೀತಿಸ​

ಬ�ೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಈಗಾಗಲ�ೇ ದ�ೇವರು ನಿಮಗೆ ಕಲಿಸಿ​

ದ್ದಾನೆ. 10
 ಮಕೆದ�ೋ�ನಿಯ ​ದಲ್ಲಿರುವ ಸಹ�ೋ�ದರ 

ಸಹ�ೋ�ದರಿಯ ​ರನ್ನೆಲ್ಲ ನೀವು ನಿಜ ​ವಾಗಿಯೂ ಪ್ರೀತಿಸು​

ತ್ತಿದ್ದೀರಿ. ಅವರನ್ನು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚಾಗಿ ನೀವು ಪ್ರೀತಿಸ​

ಬ�ೇಕೆಂದು ನಾವು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸು ​ತ್ತೇವೆ.
11

 ಶಾಂತಿ ​ಯಿಂದ ಜೀವಿಸಲು ನಿಮ್ಮಿಂದಾ ​ದಷ್ಟು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿರಿ. ನಿಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ವ್ಯವ ​ಹಾರದ ಮೇಲ್ವಿ​

ಚಾರಣೆ​ಯನ್ನು ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ್ಳಿ. ನಿಮ್ಮ ಕ�ೈಯಾರೆ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬ�ೇಕೆಂದು ನಾವು ಈಗಾಗಲ�ೇ ನಿಮಗೆ ಹ�ೇಳಿ​ದ್ದೇವೆ. 
12

 ನೀವು ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ, ವಿಶ್ವಾಸಿ​ಗಳಲ್ಲ​ದವರು ನಿಮ್ಮ 
ಜೀವತದ ರೀತಿಯನ್ನು ಕಂಡು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಗೌರವಿಸು​

ತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲದೆ ನಿಮ್ಮ ಅಗತ್ಯತೆ​ಗಳ ಪೂರ�ೈಕೆ​ಗಾಗಿ ನೀವು 
ಬ�ೇರೆಯವ​ರನ್ನು ಅವ​ಲಂಬಿಸಿ​ಕ�ೊಳ್ಳುವ ಅವಶ್ಯ​ಕತೆಯೂ 
ಇರುವು​ದಿಲ್ಲ.

ಪ್ರಭುವಿನ ಬರುವಿಕೆ
13

 ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ಸತ್ತು ​ಹ�ೋ�ದ ಜನರ 
ಬಗ ಗ್ೆ ನೀವು ತಿಳಿದು ​ಕ�ೊಳ್ಳ ​ಬ�ೇಕೆಂಬುದು ನಮ್ಮ ಅಪ�ೇಕ್ಷೆ. 
ನಿರೀಕ್ಷೆ ​ಯಿಲ್ಲದ ಜನರಂತೆ ನೀವು ದುಃಖ ​ದಿಂದಿರುವುದು 
ನಮಗೆ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ. 14

 ಯೇಸು ಸತ್ತುಹ�ೋ�ದ ​ನೆಂದು 
ನಾವು ನಂಬು ​ತ್ತೇವೆ. ಆದರೆ ಯೇಸು ಮತ್ತೆ ಜೀವಂತ​

ವಾಗಿ ಎದ್ದು ​ಬಂದ ​ನೆಂಬುದನ್ನೂ ನಾವು ನಂಬು ​ತ್ತೇವೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಯೇಸುವಿ ​ನಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾಸವಿಟ್ಟು ಸತ್ತು ​ಹ�ೋ�ದವ​

ರನ್ನು ದ�ೇವರು ಆತನ ಜ�ೊತೆಯಲ್ಲಿ ಕರೆದು ​ಕ�ೊಂಡು 
ಬರುವನು.

15
 ಈಗ ನಾವು ನಿಮಗೆ ಹ�ೇಳು ​ತ್ತಿರುವುದು ಪ್ರಭುವಿನ 

ಸ್ವಂತ ಸಂದ�ೇಶ​ವನ್ನೇ. ಪ್ರಭುವು ಮತ್ತೆ ಬಂದಾಗ ಈಗ 
ಜೀವಿಸು ​ತ್ತಿರುವ ನಾವು ಇನ್ನೂ ಜೀವ ​ದಿಂದ ಇದ್ದರೆ 
ನಾವು ಪ್ರಭುವಿನ ಜ�ೊತೆ ​ಯಲ್ಲಿರು​ತ್ತೇವೆ. ಆದರೂ ಸತ್ತು​
ಹ�ೋ�ದ ಇತರರಿ​ಗಿಂತಲೂ ನಾವು ಮುಂದಿ​ನವ​ರಾಗುವು​

ದಿಲ್ಲ. 16
 ಪ್ರಭುವು ತಾನ�ೇ ಪರಲ�ೋ�ಕ ​ದಿಂದ ಇಳಿದು​

ಬರುವನು. ಆಗ ಪ್ರಧಾನ ದ�ೇವ ​ದೂತನು ದ�ೇವರ 
ತುತೂರಿ ಧ್ವನಿ ​ಯೊಡನೆ ಆಜ್ಞಾಘ�ೋಷ ಮಾಡುವನು. 
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ಕೂಡಲ�ೇ ಕ್ರಿಸ್ತ ​ನಲ್ಲಿರುವ ಸತ್ತವರು ಮೊದಲು ಎದ್ದು​
ಬರುವರು. 17

 ಅನಂತರ, ಇನ್ನೂ ಜೀವ ​ದಿಂದುಳಿ​ದಿರುವ 
ನಾವು ಸತ್ತವ ​ರ�ೊಡನೆ ಒಂದು ​ಗೂಡುವೆವು. ಪ್ರಭುವನ್ನು 
ಅಂತರಿಕ್ಷ ​ದಲ್ಲಿ ಎದುರು ​ಗ�ೊಳ್ಳಲು ನಾವು ಮೇಘಗಳ 
ನಡುವೆ ಎತ್ತಲ್ಪಡು ​ವೆವು. ಹೀಗೆ ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪ್ರಭುವಿ​ನ�ೊಂದಿಗೆ ಇರುವೆವು. 18

 ಆದ​ಕಾರಣ ಈ ಮಾತು ​

ಗಳಿಂದ ಒಬ್ಬರ​ನ್ನೊಬ್ಬರು ಸಂತ�ೈ​ಸಿರಿ.

ಪ್ರಭುವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ​ನಾಗುವಾಗ ಸಿದ್ಧ​ರಾಗಿರಿ

5  1 ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ಈಗ ನಾವು ಕಾಲ 
ಮತ್ತು ದಿನಗಳ ಬಗ ಗ್ೆ ನಿಮಗೆ ಬರೆಯುವ ಅವಶ್ಯ​

ವಿಲ್ಲ. 2 ಪ್ರಭುವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ​ನಾಗುವ ದಿನವು ರಾತ್ರಿಕಾಲ ​ದಲ್ಲಿ 
ಕಳ್ಳನು ಬರು ​ವಂತೆ ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ಬರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು 
ನಿಮಗೆಲ್ಲ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿದೆ. 3

 “ನಮಗೆ ಶಾಂತಿ ​ಯಿದೆ. 
ನಾವು ಸುರಕ್ಷಿತ ​ರಾಗಿದ ದ್ೇವೆ” ಎಂದು ಜನರು ಹ�ೇಳು​

ವಾಗಲ�ೇ ಅವರಿಗೆ ವಿನಾಶವು ಗರ್ಭಿಣಿಗೆ ಪ್ರಸವ​ವ�ೇದನೆ 
ಉಂಟಾಗು ​ವಂತೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆ ಜನರು ತಪ್ಪಿಸಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳ​

ಲಾಗುವು​ದಿಲ್ಲ.
4

 ಆದರೆ ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ನೀವು ಕತ್ತಲಿ​

ನಲ್ಲಿ (ಪಾಪದಲ್ಲಿ) ವಾಸಿಸು ​ತ್ತಿಲ್ಲ. ಆ ದಿನವು ನಿಮಗೆ ಕಳ್ಳ ​

ನಂತೆ ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ಬರುವು​ದಿಲ್ಲ. 5 ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಬೆಳಕಿಗೆ 
ಸ�ೇರಿ​ದವರು ಮತ್ತು ಹಗಲಿಗೆ ಸ�ೇರಿ​ದವರು. ನಾವು ರಾತ್ರಿ ​

ಗಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಕತ್ತಲೆ ​ಗಾಗಲಿ ಸ�ೇರಿದವ ​ರಲ್ಲ. 6
 ಆದು​

ದರಿಂದ ನಾವು ಇತರ ಜನರಂತಿರ ​ಬಾರದು. ನಾವು 
ನಿದ್ರೆ ಮಾಡುವುದ�ೇ ಬ�ೇಡ. ನಾವು ಎಚ್ಚರ ​ದಿಂದ ಇದ್ದು, 
ನಮ್ಮನ್ನು ಹತ�ೋ�ಟಿ ​ಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ​ಕ�ೊಂಡಿರ​ಬ�ೇಕು. 7 ನಿದ್ದೆ 
ಮಾಡುವ ಜನರು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕುಡಿದು 
ಅಮಲ�ೇರು ​ವವರು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕುಡಿದು ಅಮಲ�ೇರು​

ತ್ತಾರೆ. 8
 ಆದರೆ ನಾವು ಹಗಲಿಗೆ ಸ�ೇರಿದವ ​ರಾದ್ದರಿಂದ 

ನಮ್ಮನ್ನು ಹತ�ೋ�ಟಿ ​ಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ​ಕ�ೊಳ್ಳ ​ಬ�ೇಕು. ನಾವು 
ನಮ್ಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿ​ಕ�ೊಳ್ಳು​ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರೀತಿ​ಯನ್ನೂ ನಂಬಿಕೆ ​

ಯನ್ನೂ ಧರಿಸಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು. ರಕ್ಷಣೆಯ ನಿರೀಕ್ಷೆಯು 
ನಮಗೆ ಶಿರಸ್ತ್ರಾಣ ​ವಾಗಿರ​ಬ�ೇಕು.

9
 ದ�ೇವರು ನಮ್ಮನ್ನು ಆರಿಸಿ​ಕ�ೊಂಡದ್ದು ತನ್ನ ಕ�ೋ�ಪಕ್ಕೆ 

ಗುರಿ ​ಯಾಗಲಿ ಎಂದಲ್ಲ. ಪ್ರಭುವಾದ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನ 
ಮೂಲಕ ನಮಗೆ ರಕ್ಷಣೆ​ಯಾಗ​ಲೆಂದ�ೇ ದ�ೇವರು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಆರಿಸಿ​ಕ�ೊಂಡನು. 10

 ನಾವು ತನ್ನೊಂದಿಗೆ ಜೀವಿಸ​ಲೆಂದು 
ಯೇಸು ನಮಗಾಗಿ ಸತ್ತನು. ಯೇಸು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ​ನಾದಾಗ, 
ನಾವು ಜೀವಿಸು ​ತ್ತಿರು ​ತ್ತೇವೋ ಇಲ್ಲವೆ ಸತ್ತಿರು ​ತ್ತೇವೋ 
ಎಂಬುದು ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. 11

 ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ಒಬ್ಬರ ​ನ್ನೊಬ್ಬರು 

ಸಂತ�ೈಸಿ ಬಲ ​ಪಡಿಸಿರಿ. ಈಗ ನೀವು ಮಾಡುತ್ತಿರು​ವುದು 
ಅದನ್ನೇ.

ಕ�ೊನೆಯ ಮಾತುಗಳು ಮತ್ತು ವಂದನೆ ​ಗಳು
12

 ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ಈಗ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಯಾಸ​ದಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಾ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರಭುವಿನ 
ಮಾರ್ಗ ​ದಲ್ಲಿ ನಡೆಸು ​ವವರನ್ನು ಮತ್ತು ಉಪ ​ದ�ೇಶಿಸು​

ವವರನ್ನು ಗೌರವಿಸ ​ಬ�ೇಕೆಂದು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕ�ೇಳಿಕ�ೊಳ್ಳು​

ತ್ತೇವೆ. 13
 ಅವರು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಸ�ೇವೆಗಾಗಿ 

ಅವರನ್ನು ವಿಶ�ೇಷ​ವಾದ ಪ್ರೀತಿ​ಯಿಂದ ಗೌರ​ವಿಸಿರಿ.
ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಸಮಾಧಾನ ​ದಿಂದ ಜೀವಿಸಿರಿ. 

14
 ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ಕೆಲಸ ಮಾಡದೆ 

ಇರುವ ಜನರಿಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ನೀಡ ​ಬ�ೇಕೆಂದು ನಾವು 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕ�ೇಳಿಕ�ೊಳ್ಳು​ತ್ತೇವೆ. ಹೆದರಿ​ಕ�ೊಂಡಿರು​ವವರನ್ನು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿರಿ; ಬಲಹೀನ ​ರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ; 
ಎಲ್ಲರ ಜ�ೊತೆಯಲ್ಲಿ ತಾಳ್ಮೆ​ಯಿಂದಿರಿ; 15

 ಯಾರೂ ಅಪ​

ಕಾರಕ್ಕೆ ಅಪಕಾರ ಮಾಡ​ದಂತೆ ನ�ೋ�ಡಿಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ; ಒಬ್ಬರಿ ​

ಗ�ೊಬ್ಬರಿಗೆ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲರಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಒಳ್ಳೆಯ​ದನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿರಿ.

16
 ಯಾವಾಗಲೂ ಸಂತ�ೋ�ಷ​ದಿಂದಿರಿ. 17

 ಎಡೆ​ಬಿಡದೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿರಿ. 18

 ದ�ೇವರಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲ ​ದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕೃತಜ್ಞತ ​ೆಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿರಿ. ಇದುವ�ೇ ನಿಮ್ಮ ವಿಷಯ​ವಾಗಿ 
ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ ತ�ೋ�ರಿ​ಬಂದ ದ�ೇವರ ಚಿತ್ತ.

19
 ಪವಿ ​ತ್ರಾತ್ಮನ ಕಾರ್ಯ ​ವನ್ನು ನಂದಿಸ ​ಬ�ೇಡಿ. 

20
 ಪ್ರವಾದನೆ​ಯನ್ನು ಹೀನ�ೈಸ ​ಬ�ೇಡಿ. 21

 ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಪರಿ ​

ಶ�ೋ�ಧಿಸಿ, ಒಳ್ಳೆಯ ​ದನ್ನು ಭದ್ರವಾಗಿ ಹಿಡಿದು ​ಕ�ೊಳ್ಳಿರಿ. 
22

 ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಕೆಟ್ಟತನ ​ದಿಂದ ದೂರ​ವಾಗಿರಿ.
23

 ಶಾಂತಿ​ದಾಯಕ​ನಾದ ದ�ೇವರು ತಾನ�ೇ ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ​ವಾಗಿ ಪರಿಶುದ್ಧ ​ಗ�ೊಳಿಸ ​ಲೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು​

ತ್ತೇವೆ. ಪ್ರಭುವಾದ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ​ನಾದಾಗ 
ನಿಮ್ಮ ಆತ್ಮ, ಶರೀರ, ಪ್ರಾಣಗಳು ದ�ೋ�ಷ​ರಹಿತ​ವಾಗಿರ​

ಲೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು​ತ್ತೇವೆ. 24
 ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕರೆಯು​ವಾತನ�ೇ 

ಅದನ್ನು ನಿಮಗಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆತನು ನಂಬಿ ​ಗಸ್ತನು.
25

 ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ದಯಮಾಡಿ 
ನಮಗಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿರಿ. 26

 ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯ​

ರನ್ನು ಸಂಧಿಸಿದಾಗ ಪವಿತ್ರ ​ವಾದ ಮುದ್ದಿಟ್ಟು ವಂದಿ ​

ಸಿರಿ. 27
 ಈ ಪತ್ರವನ್ನು ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯ​

ರಿಗೆಲ್ಲಾ ಓದಿ ತಿಳಿಸ ​ಬ�ೇಕೆಂದು ನಾನು ನಿಮಗೆ ಪ್ರಭುವಿನ 
ಅಧಿಕಾರ​ದಿಂದ ಹ�ೇಳು​ತ್ತಿದ್ದೇನೆ. 28

 ಪ್ರಭು ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನ 
ಕೃಪೆಯು ನಿಮ್ಮೊಡನೆ ಇರಲಿ.


