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ಗಲಾತ್ಯ​ದವರಿಗೆ
ಬರೆದ ಪತ್ರ

1  1 ಅಪೊಸ್ತಲ​ನಾದ ಪೌಲನು ಬರೆಯುವ ಪತ್ರ. ನನ್ನನ್ನು 
ಅಪೊಸ್ತಲ ​ನನ್ನಾಗಿ ಆರಿಸಿ ​ದವರು ಮನುಷ್ಯ ​ರಲ್ಲ. 

ನಾನು ಮನುಷ್ಯ ​ರಿಂದ ಕಳುಹಿಸ ​ಲ್ಪಟ್ಟವನಲ್ಲ. ನನ್ನನ್ನು 
ಅಪೊಸ್ತಲ​ನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ​ದವರು ಯಾರೆಂದರೆ, ಯೇಸು 
ಕ್ರಿಸ್ತನು ಮತ್ತು ತಂದೆ ​ಯಾದ ದ�ೇವರು. ಯೇಸುವನ್ನು 
ಸತ್ತವ ​ರ�ೊಳಗಿಂದ ಎಬ್ಬಿಸಿ ​ದಾತನು ದ�ೇವರ�ೇ. 2

 ನಾನು 
ಮತ್ತು ನನ್ನೊಂದಿ ​ಗಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಸಹ�ೋ�ದ ​ರರು ಈ 
ಪತ್ರವನ್ನು ಗಲಾತ್ಯ​ದಲ್ಲಿರುವ ಸಭೆಗಳವ​ರಿಗೆ ಬರೆ​ದಿದ್ದೇವೆ.

3
 ನಮ್ಮ ತಂದೆ ​ಯಾದ ದ�ೇವರೂ ಪ್ರಭುವಾದ ಯೇಸು 

ಕ್ರಿಸ್ತನೂ ನಿಮಗೆ ಕೃಪೆ ತ�ೋ�ರಲಿ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿ​ಕ�ೊಡಲಿ 
ಎಂದು ನಾವು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು ​ತ್ತೇವೆ. 4

 ನಾವು ವಾಸಿಸು​

ತ್ತಿರುವ ಈ ಕೆಟ್ಟ ಲ�ೋ�ಕದ�ೊಳ​ಗಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡಬ�ೇಕೆಂದು ಯೇಸು ನಮ್ಮ ಪಾಪಗಳಿ ​ಗಾಗಿ 
ತನ್ನನ್ನೇ ಕ�ೊಟ್ಟು ​ಬಿಟ್ಟನು. ಇದು ತಂದೆ ​ಯಾದ ದ�ೇವರ 
ಚಿತ್ತ ​ವಾಗಿತ್ತು. 5

 ಎಂದೆಂದಿಗೂ ದ�ೇವರಿಗೆ ಮಹಿಮೆ ​

ಯಾಗಲಿ. ಆಮೆನ್.

ಸತ್ಯ​ಸುವಾರ್ತೆ ಒಂದ�ೇ ಒಂದು
6

 ಸ್ವಲ್ಪ ​ಕಾಲದ ಹಿಂದೆ ತನ್ನನ್ನು ಹಿಂಬಾ​ಲಿಸು ​ವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕರೆ ​ದಾತನು ದ�ೇವರ�ೇ. ಆತನು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನ ಮೂಲಕ ​ವಾಗಿ ಬಂದ ತನ್ನ ಕೃಪೆಯ 
ಮೂಲಕ ಕರೆದನು. ಆದರೆ ಈಗ ನಾನು ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರ 
ವಿಷಯ​ದಲ್ಲಿ ಆಶ್ಚರ್ಯ ​ಗ�ೊಂಡಿ​ದ್ದೇನೆ. ನೀವು ಈಗಾಗಲ�ೇ 
ವಿಮುಖ ​ರಾಗಿ ಬ�ೇರ�ೊಂದು ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ನಂಬಿ​

ಕ�ೊಂಡಿದ್ದೀರಿ. 7 ನಿಜವಾಗಿ ಹ�ೇಳ​ಬ�ೇಕಾದರೆ, ಬ�ೇರ�ೊಂದು 
ಸತ್ಯ​ಸುವಾರ್ತೆಯು ಇಲ್ಲವ�ೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕೆಲವು ಜನರು 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ಗಲಿಬಿಲಿ ​ಗ�ೊಳಿಸು ​ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಅವರು ಕ್ರಿಸ್ತನ 
ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಬದ ​ಲಾಯಿಸ​ಬ�ೇಕೆಂದಿದ್ದಾರೆ. 8 ನಾವು 
ನಿಮಗೆ ಸತ್ಯ ​ಸುವಾರ್ತೆ​ಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿದೆವು. ಆದ್ದ ​ರಿಂದ 
ನಾವ�ೇ ಆಗಲಿ, ಪರ ​ಲ�ೋ�ಕದ ದ�ೇವ ​ದೂತರ�ೇ ಆಗಲಿ 
ಮತ್ತೊಂದು ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ​ದರೆ ಶಾಪಗ್ರಸ್ತ​
ರಾಗಲಿ. 9 ನಾನು ನಿಮಗೆ ಇದನ್ನು ಮೊದಲ�ೇ ತಿಳಿಸಿ​ದ್ದರೂ 
ಈಗ ಮತ್ತೆ ಹ�ೇಳು​ತ್ತೇನೆ. ನೀವು ಈಗಾಗಲ�ೇ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ​

ಕ�ೊಂಡಿರುವ ಸತ್ಯ ​ಸುವಾರ್ತೆಗೆ ವಿರುದ್ಧ ​ವಾದದ್ದನ್ನು 
ಯಾವ​ನಾದರೂ ಸಾರಿದರೆ ಅವನು ಶಾಪಗ್ರಸ್ತ​ನಾಗಲಿ.

10
 ಮನುಷ್ಯರು ನನ್ನನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳು ​ವಂತೆ 

ಮಾಡುವುದ ​ಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸು ​ತ್ತಿದ ದ್ೇನೆಂದು 
ನೀವು ಭಾವಿಸು ​ತ್ತೀರ�ೋ�? ಇಲ್ಲ! ನಾನು ದ�ೇವರನ್ನೇ 

ಮೆಚ್ಚಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸು​ತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಮನುಷ್ಯ​ರನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿಸು ​

ವುದಕ್ಕಾಗಿ ನಾನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸು ​ತ್ತಿದ ದ್ೇನ�ೋ�? ನಾನು 
ಮನುಷ್ಯ ​ರನ್ನು ಮೆಚ್ಚಿಸ ​ಬ�ೇಕೆಂದಿದ್ದರೆ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನ 
ಸ�ೇವಕ​ನಾಗು​ತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ.

ಪೌಲನ ಅಧಿಕಾರ ದ�ೇವ ​ರಿಂದ ಬಂದದ್ದು
11

 ಸಹ�ೋ�​ದರರ�ೇ, ನಾವು ಸಾರಿದ ಸುವಾರ್ತೆ ಮನುಷ್ಯ​

ರಿಂದ ಬಂದದ್ದಲ್ಲ​ವೆಂಬುದು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿ​ದಿರಲಿ. 12
 ನನಗೆ 

ಸುವಾರ್ತೆ ದ�ೊರೆತದ್ದು ಮನುಷ್ಯ ​ರಿಂದಲ್ಲ. ಯಾವನೂ 
ನನಗೆ ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಉಪದ�ೇಶಿಸ ​ಲಿಲ್ಲ. ನಾನು 
ಜನರಿಗೆ ಉಪದ�ೇಶಿಸ​ಬ�ೇಕಾದ ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಯೇಸು 
ಕ್ರಿಸ್ತನ�ೇ ನನಗೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿದನು.

13
 ನನ್ನ ಹಿಂದಿನ ಜೀವಿತದ ಬಗ ಗ್ೆ ನೀವು ಕ�ೇಳಿ ​ದ್ದೀರಿ. 

ನಾನು ಯೆಹೂದ್ಯ​ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಸ�ೇರಿದವ​ನಾಗಿದ್ದೆನು. ದ�ೇವರ 
ಸಭೆಯನ್ನು ಬಹಳ​ವಾಗಿ ಹಿಂಸಿಸಿದೆನು. ಕ್ರೈಸ್ತ ಸಭೆಯನ್ನು 
ನಾಶ ​ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸು ​ತ್ತಿದ್ದೆನು. 14

 ಯೆಹೂದ್ಯ​

ಧರ್ಮದ ನಾಯಕ​ನಾಗಲು ನನ್ನ ಸಮ​ವಯಸ್ಕರ​ರಿಗಿಂತ 
ಎಷ�್ಟೋ ಕಾರ್ಯ ​ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದೆನು. ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಿಕರ 
ಸಂಪ್ರದಾಯ​ಗಳನ್ನು ಬ�ೇರೆಲ್ಲರಿ​ಗಿಂತಲೂ ಅತ್ಯಧಿಕ ನಿಷ್ಠೆ ​
ಯಿಂದ ಅನು​ಸರಿಸಿದೆನು.

15
 ಆದರೆ ನಾನು ಹುಟ್ಟುವುದ ​ಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲ�ೇ ನನ್ನ 

ವಿಷಯ ​ದಲ್ಲಿ ದ�ೇವರಿಗೆ ವಿಶ�ೇಷ ​ವಾದ ಯೋಜನೆ ​ಯಿತ್ತು. 
ಆದ್ದ​ರಿಂದ ದ�ೇವರು ತನ್ನ ಕೃಪೆ ​ಯಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಕರೆದನು. 
16

 ಆತನ ಮಗನ ವಿಷಯ​ವಾದ ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ನಾನು 
ಯೆಹೂದ್ಯ​ರಲ್ಲದವ​ರಿಗೆ ತಿಳಿಸ​ಬ�ೇಕೆಂಬುದು ದ�ೇವರ ಚಿತ್ತ​
ವಾಗಿತ್ತು. ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ದ�ೇವರು ತನ್ನ ಮಗನನ್ನು ನನಗೆ 
ತ�ೋ�ರಿಸಿ ​ದನು. ಆತನು ನನ್ನನ್ನು ಕರೆದಾಗ ನಾನು 
ಯಾರಿಂದಲೂ ಸಲಹೆ ​ಯನ್ನಾಗಲಿ ಸಹಾಯ ​ವನ್ನಾಗಲಿ 
ತೆಗೆದು ​ಕ�ೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. 17

 ಅಪೊಸ್ತಲ ​ರನ್ನು ನ�ೋ�ಡು ​ವುದ​

ಕ್ಕಾಗಿ ಜೆರುಸಲ�ೇಮಿಗೂ ಹ�ೋ�ಗಲಿಲ್ಲ. ಅವರು ನನಗಿಂತ 
ಮೊದಲ�ೇ ಅಪೊಸ್ತಲ ​ರಾಗಿದ್ದರು. ಆದರೆ, ನಾನು ತಡ​

ಮಾಡದೆ ಅರ�ೇಬಿಯಾಕ್ಕೆ ಹ�ೋ�ದೆನು. ಆ ಬಳಿಕ ದಮಸ್ಕ 
ಪಟ್ಟಣಕ್ಕೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ​ದೆನು.

18
 ಮೂರು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಪ�ೇತ್ರ ​ನನ್ನು ಭ�ೇಟಿ​

ಯಾಗಲು ಜೆರುಸಲ�ೇಮಿಗೆ ಹ�ೋ�ದೆನು. ಅವ ​ನ�ೊಂದಿಗೆ 
ಹದಿನ�ೈದು ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಇದ್ದೆನು. 19

 ಪ್ರಭುವಿನ 
(ಯೇಸು) ಸಹ�ೋ�ದರ​ನಾದ ಯಾಕ�ೋ�ಬ​ನನ್ನು ಹ�ೊರತು 
ಬ�ೇರೆ ಯಾವ ಅಪೊಸ್ತಲ​ರನ್ನೂ ನಾನು ಭ�ೇಟಿಯಾಗ​ಲಿಲ್ಲ. 
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20
 ನಾನು ಬರೆಯು ​ತ್ತಿರುವ ಈ ಸಂಗತಿಗಳು ಸುಳ್ಳಲ್ಲ​

ವೆಂದು ದ�ೇವರಿಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ. 21
 ತರುವಾಯ ಸಿರಿಯ 

ಮತ್ತು ಕಿಲಿಕ್ಯ ಪ್ರಾಂತ್ಯ​ಗಳಿಗೆ ಹ�ೋ�ದೆನು.
22

 ಕ್ರಿಸ್ತ​ನಲ್ಲಿರುವ ಜುದ�ೇಯದ ಸಭೆಗಳ ​ವರು ನನ್ನನ್ನು 
ಹಿಂದೆಂದೂ ಭ�ೇಟಿ ​ಯಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. 23

 “ಈ ಮನುಷ್ಯನು 
ನಮ್ಮನ್ನು ಹಿಂಸಿಸು ​ತ್ತಿದ್ದನು. ಆದರೆ ಈಗ ಇವನು ತಾನು 
ಮೊದಲ�ೊಮ್ಮೆ ನಾಶ​ಮಾಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ​ಸಿದ ನಂಬಿ​ಕೆಯ 
ಬಗ ಗ್ೆ ಜನರಿಗೆ ಹ�ೇಳು ​ತ್ತಿದ್ದಾನೆ” ಎಂಬು ​ದನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಅವರು ಕ�ೇಳಿದ್ದರು. 24

 ಅವರು ನನ್ನ ನಿಮಿತ್ತ ದ�ೇವರನ್ನು 
ಕ�ೊಂಡಾಡಿ​ದರು.

ಇತರ ಅಪೊಸ್ತ​ಲರಿಂದ ಪೌಲನಿಗೆ ಸ್ವೀಕಾರ

2  1  ಹದಿನಾಲ್ಕು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಬಾರ್ನಬನ 
ಜ�ೊತೆಯಲ್ಲಿ ತೀತ ​ನನ್ನು ಕರೆದು ​ಕ�ೊಂಡು ಮತ್ತೆ 

ಜೆರುಸಲ�ೇಮಿಗೆ ಹ�ೋ�ದೆನು. 2
 ನಾನು ಹ�ೋ�ಗಲ�ೇ​

ಬ�ೇಕೆಂದು ದ�ೇವರು ನನಗೆ ತಿಳಿಸಿ ​ದ್ದರಿಂದ ವಿಶ್ವಾಸಿ​

ಗಳ ನಾಯಕ ​ರಾದ ಈ ಜನರ ಬಳಿಗೆ ಹ�ೋ�ದೆನು. 
ನಾವಷ್ಟೇ ಇದ್ದಾಗ, ಯೆಹೂದ್ಯ ​ರಲ್ಲದವ ​ರಿಗೆ ಸಾರುವ 
ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಇವರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ​ದೆನು. ನಾನು ಮೊದಲು 
ಮಾಡಿದ ಸ�ೇವೆ ಮತ್ತು ಈಗ ಮಾಡು ​ತ್ತಿರುವ ಸ�ೇವೆ 
ವ್ಯರ್ಥವಾಗ ​ಬಾರದೆಂಬ ಉದ್ದೇಶ​ದಿಂದ ಇವರಿಗೆ ಅರ್ಥ​

ವಾಗು​ವಂತೆ ನನ್ನ ಸ�ೇವೆಯ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸಿ​ದೆನು.
3

 
–4

 ತೀತನು ನನ್ನೊಂದಿ ​ಗಿದ್ದನು. ಅವನು ಗ್ರೀಕ​

ನಾಗಿದ್ದನು. ಆದರೆ ಅವನು ಸುನ್ನತಿ ಮಾಡಿಸಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳ​

ಬ�ೇಕೆಂದು ಯಾರೂ ಬಲವಂತ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಈ ಸಮಸ್ಯೆ​

ಗಳ ಬಗ ಗ್ೆ ನಾವು ಮಾತಾಡಲ�ೇ ​ಬ�ೇಕಿತ್ತು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಕೆಲವು ಸುಳ್ಳು ಸಹ�ೋ�ದ ​ರರು ಬಂದು ನಮ್ಮ ಸಭ ​ೆ

ಯೊಳಗೆ ಸ�ೇರಿ ​ಕ�ೊಂಡಿದ್ದರು. ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ ನಮ​

ಗಿರುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ರಹಸ್ಯ​ವಾಗಿ ತಿಳಿದು​ಕ�ೊಳ್ಳಲು 
ಅವರು ಬಂದಿ ​ದ್ದರು. 5

 ಆದರೆ ಆ ಸುಳ್ಳು ​ಸಹ�ೋ�ದರರು 
ಬಯಸಿದ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ನಾವು ಒಂದು ಕ್ಷಣ ​ವಾದರೂ 
ಒಪ್ಪಿಗೆ ಕ�ೊಡಲಿಲ್ಲ. ಸುವಾರ್ತೆಯ ಸತ್ಯವು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರ​

ವಾಗಿರ​ಬ�ೇಕೆಂಬುದ�ೇ ನಮ್ಮ ಅಪ�ೇಕ್ಷೆ​ಯಾಗಿತ್ತು.
6

 ನಾನು ಬ�ೋ�ಧಿಸುವ ಸುವಾರ್ತೆಗೆ ಅವರ�ೇನೂ 
ಸ�ೇರಿಸ ​ಲಿಲ್ಲ. (ಅವರು ಪ್ರಮುಖ ​ರಾಗಿದ್ದರ�ೊ ಪ್ರಮುಖ ​

ರಾಗಿರ ​ಲಿಲ್ಲವೊ ಅದು ನನಗೆ ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. ದ�ೇವರಿಗೆ 
ಎಲ್ಲಾ ಜನರು ಒಂದ�ೇ ಆಗಿದ್ದಾರೆ.) 7 ಆದರೆ ಪ�ೇತ್ರ ​ನಂತೆ 
ನನಗೂ ದ�ೇವರು ವಿಶ�ೇಷ​ವಾದ ಕೆಲಸ​ವನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟಿದ್ದಾ​
ನೆಂಬುದನ್ನು ಈ ನಾಯಕರು ತಿಳಿದು ​ಕ�ೊಂಡರು. 
ಯೆಹೂದ್ಯ​ರಿಗೆ ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸ ​ಬ�ೇಕೆಂಬ ಕೆಲಸ ​

ವನ್ನು ದ�ೇವರು ಪ�ೇತ್ರ​ನಿಗೆ ಕ�ೊಟ್ಟನು. ಆದರೆ ಯೆಹೂದ್ಯ​

ರಲ್ಲದವ ​ರಿಗೆ ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸ ​ಬ�ೇಕೆಂಬ ಕೆಲಸ​

ವನ್ನು ದ�ೇವರು ನನಗೆ ಕ�ೊಟ್ಟನು. 8
 ಯೆಹೂದ್ಯ ​ರಿಗೆ 

ಅಪೊಸ್ತಲ ​ನಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ದ�ೇವರು ಪ�ೇತ್ರ ​ನಿಗೆ 
ವಹಿಸಿ​ಕ�ೊಟ್ಟಂತೆಯೇ ಯೆಹೂದ್ಯ​ರಲ್ಲದವ​ರಿಗೆ ಅಪೊಸ್ತಲ​

ನಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ನನಗೂ ವಹಿಸಿ ಕ�ೊಟ್ಟನು. 

9
 ದ�ೇವರು ನನಗೆ ಈ ವಿಶ�ೇಷ​ವಾದ ವರವನ್ನು ಕ�ೊಟ್ಟಿದ್ದಾ​

ನೆಂಬುದನ್ನು ನಾಯಕ ​ರೆನಿಸಿ ​ಕ�ೊಂಡಿದ್ದ ಯಾಕ�ೋ�ಬ, 
ಪ�ೇತ್ರ, ಯೋಹಾನರು ಕಂಡು ​ಕ�ೊಂಡರು. ಆದ್ದ ​ರಿಂದ 
ಅವರು ಬಾರ್ನಬ ​ನನ್ನು ಮತ್ತು ನನ್ನನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ​

ಕ�ೊಂಡರು. ಅವರು ನಮಗೆ, “ಪೌಲ ಮತ್ತು ಬಾರ್ನಬರ�ೇ, 
ನೀವು ಯೆಹೂದ್ಯ ​ರಲ್ಲ ​ದವರ ಬಳಿಗೆ ಹ�ೋ�ಗಿರಿ. ನಾವು 
ಯೆಹೂದ್ಯರ ಬಳಿಗೆ ಹ�ೋ�ಗು ​ತ್ತೇವೆ” ಎಂದು ತಿಳಿಸಿ ​

ದರು. 10
 ಬಡ​ಜನರನ್ನು ಜ್ಞಾಪಕ​ದಲ್ಲಿಟ್ಟು​ಕ�ೊಂಡು ಅವರಿಗೆ 

ಸಹಾಯ​ಮಾಡ​ಬ�ೇಕೆಂಬ ಒಂದ�ೇ ಒಂದು ಸಂಗತಿ​ಯನ್ನು 
ಅವರು ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಿ ​ದರು. ನಾನೂ ಈ ಕಾರ್ಯ​ವನ್ನು 
ಮಾಡ​ಬ�ೇಕೆಂದು​ಕ�ೊಂಡಿದ್ದೆನು.

ಪ�ೇತ್ರನ ತಪ್ಪನ್ನು ತ�ೋ�ರಿಸಿ​ದ ಪೌಲನು
11

 ಪ�ೇತ್ರನು ಅಂತಿಯೋಕ್ಯಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ, ಅವನು 
ತಪ್ಪಿತಸ್ಥ ​ನೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತ�ೋ�ರಿದ್ದ ​ರಿಂದ ನಾನು 
ಅವನನ್ನು ಮುಖಾಮುಖಿ​ಯಾಗಿ ಖಂಡಿಸಿ​ದೆನು. 12

 ನಡೆದ 
ಸಂಗತಿ ಏನೆಂದರೆ: ಪ�ೇತ್ರನು ಮೊದಲು ಅಂತಿಯೋಕ್ಯಕ್ಕೆ 
ಬಂದಾಗ ಅವನು ಯೆಹೂದ್ಯ ​ರಲ್ಲದವ ​ರ�ೊಂದಿಗೆ ಊಟ ​

ಮಾಡಿದನು ಮತ್ತು ಅನ�್ಯೋನ್ಯತೆ ​ಯಿಂದಿದ್ದನು. ಆ 
ಬಳಿಕ ಯಾಕ�ೋ�ಬ ​ನಿಂದ ಕಳುಹಿಸ ​ಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದ ಕೆಲವು 
ಯೆಹೂದ್ಯರು ಬಂದರು. ಆಗ, ಪ�ೇತ್ರನು ಯೆಹೂದ್ಯ​

ರಲ್ಲದವ ​ರ�ೊಂದಿಗೆ ಊಟ ​ಮಾಡುವು ​ದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ​ದನು. 
ಪ�ೇತ್ರನು ತನ್ನನ್ನು ಯೆಹೂದ್ಯ​ರಲ್ಲದವ​ರಿಂದ ಬ�ೇರ್ಪಡಿಸಿ​

ಕ�ೊಂಡನು. ಯೆಹೂದ್ಯ​ರಲ್ಲದವ​ರೆಲ್ಲರೂ ಸುನ್ನತಿ ಮಾಡಿಸಿ​

ಕ�ೊಳ್ಳ​ಬ�ೇಕೆಂದು ನಂಬಿ​ಕ�ೊಂಡಿದ್ದ ಯೆಹೂದ್ಯ​ರಿಗೆ ಅವನು 
ಹೆದರಿ ​ಕ�ೊಂಡನು. 13

 ಹೀಗೆ ಪ�ೇತ್ರನು ಕಪಟ ​ತನ ​ದಿಂದ 
ವರ್ತಿಸಿ​ದನು. ಯೆಹೂದ್ಯ​ರಾದ ವಿಶ್ವಾಸಿ​ಗಳು ಸಹ ಪ�ೇತ್ರ ​

ನನ್ನೇ ಅನು​ಸರಿಸಿ ಕಪಟ​ತನ​ದಿಂದ ವರ್ತಿಸಿ​ದರು. ಇವರ 
ವರ್ತನೆ ​ಯಿಂದ ಬಾರ್ನಬನು ಸಹ ಪ್ರಭಾವಿತ ​ನಾದನು. 
14

 ಈ ಯೆಹೂದ್ಯರ ವರ್ತನೆ ​ಯನ್ನು ನಾನು ಗಮನಿಸಿ​

ದೆನು. ಅವರು ಸುವಾರ್ತೆಯ ಸತ್ಯವನ್ನು ಅನು ​ಸರಿಸದೆ 
ಇರುವು ​ದನ್ನು ಕಂಡು ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಯೆಹೂದ್ಯ ​ರೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಕ�ೇಳಿಸು ​ವಂತೆ ನಾನು ಪ�ೇತ್ರ ​ನಿಗೆ, “ನೀನು ಯೆಹೂದ್ಯ​

ನಾಗಿರುವೆ. ಆದರೆ ನೀನು ಯೆಹೂದ್ಯ ​ನಂತೆ ಜೀವಿಸು​

ತ್ತಿಲ್ಲ. ನೀನು ಯೆಹೂದ್ಯ​ನಲ್ಲದವ ​ನಂತೆ ಜೀವಿಸು​ತ್ತಿರುವೆ. 
ಹೀಗಿ​ರಲು ನೀನು ಯೆಹೂದ್ಯ​ರಲ್ಲದವ​ರಿಗೆ ಯೆಹೂದ್ಯ​ರಂತೆ 
ಜೀವಿಸ ​ಬ�ೇಕೆಂದು ಒತ್ತಾಯ ​ಮಾಡುವು ​ದ�ೇಕೆ?” ಎಂದು 
ಕ�ೇಳಿದೆನು.

15
 ನಾವಂತೂ ಹುಟ್ಟು ಯೆಹೂದ್ಯರು. ನಾವು ಪಾಪಿ​

ಗಳೆನಿಸಿ ​ಕ�ೊಂಡಿರುವ ಅನ್ಯ ​ಜನರಲ್ಲ. 16
 ಕ�ೇವಲ 

ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​ವನ್ನು ಅನು ​ಸರಿಸು ​ವುದರ ಮೂಲಕ 
ಒಬ್ಬನು ನೀತಿ ​ವಂತ ​ನಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ​ವೆಂಬುದು 
ನಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ. ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ​ಯಿಡುವುದ ​

ರಿಂದಲ�ೇ ಒಬ್ಬನು ನೀತಿ ​ವಂತ ​ನಾಗಲು ಸಾಧ್ಯ. ಆದ್ದ ​
ರಿಂದ ನೀತಿ ​ವಂತ ​ರಾಗಲು ನಾವು ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ 
ನಂಬಿಕೆ ಇಟ್ಟೆವು. ಹೀಗಿರ ​ಲಾಗಿ, ನಾವು ನೀತಿ ​ವಂತ​
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ರಾದದ್ದು ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ​ಯಿಟ್ಟಿದ್ದ ​ರಿಂದಲ�ೇ ಹ�ೊರತು 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​ವನ್ನು ಅನು ​ಸರಿಸಿದ್ದ ​ರಿಂದಲ್ಲ. ಇದು ಸತ್ಯ, 
ಏಕೆಂದರೆ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​ವನ್ನು ಅನು ​ಸರಿಸು ​ವುದ ​ರಿಂದ 
ಯಾರೂ ನೀತಿ​ವಂತ​ರಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ.

17
 ಯೆಹೂದ್ಯ​ರಾದ ನಾವು ನೀತಿ​ವಂತ​ರಾಗಲು ಕ್ರಿಸ್ತನ 

ಬಳಿಗೆ ಬಂದೆವು. ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ನಾವು ಸಹ ಪಾಪಿ ​ಗಳಾಗಿ​

ದ ದ್ೇವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಕ್ರಿಸ್ತನು ನಮ್ಮನ್ನು ಪಾಪಿ​

ಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾ ​ನೆಂಬುದು ಇದರ ಅರ್ಥವ�ೇ? 
ಇಲ್ಲ. 18

 ಆದರೆ ನಾನು ತ�ೊರೆದು​ಬಿಟ್ಟ ಆ ಸಂಗತಿ ​ಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತೆ ಬ�ೋ�ಧಿಸ ​ಲಾರಂಭಿ ​ಸಿದರೆ ನಿಜ ​ವಾಗಿಯೂ ತಪ್ಪು 
ಮಾಡಿದವ ​ನಾಗುತ್ತೇನೆ. 19

 ನಾನು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​ಕ್ಕಾಗಿ 
ಜೀವಿಸುವು ​ದನ್ನು ತ�ೊರೆದು ​ಬಿಟ್ಟೆನು. ನನ್ನನ್ನು ಧರ್ಮ​

ಶಾಸ್ತ್ರವ�ೇ ಕ�ೊಂದಿತು. ಈಗ ನಾನು ದ�ೇವರಿ​ಗಾಗಿ ಜೀವಿಸ​

ಬ�ೇಕೆಂದು ಧರ್ಮ ​ಶಾಸ್ತ್ರದ ಪಾಲಿಗೆ ಸತ್ತು ​ಹ�ೋ�ದೆನು. 
ನಾನು ಕ್ರಿಸ್ತ ​ನ�ೊಂದಿಗೆ ಶಿಲುಬೆ ​ಗ�ೇರಿಸ ​ಲ್ಪಟ್ಟೆನು. 20

 ಆದ್ದ​
ರಿಂದ ಈಗ ನನ್ನೊಳಗೆ ಜೀವಿಸು ​ತ್ತಿರುವವನು ನಿಜ​

ವಾಗಿಯೂ ನಾನಲ್ಲ, ಕ್ರಿಸ್ತನ�ೇ ನನ್ನೊಳಗೆ ಜೀವಿಸು ​ತ್ತಿದ್ದಾನೆ. 
ನಾನಿನ್ನೂ ದ�ೇಹಾರೂಢ ​ನಾಗಿದ ದ್ೇನೆ. ಆದರೆ ನಾನು 
ಜೀವಿಸು ​ತ್ತಿರುವುದು ದ�ೇವರ ಮಗನ ಮೇಲೆ ನನ ​ಗಿರುವ 
ನಂಬಿಕೆ​ಯಿಂದಲ�ೇ. ನನ್ನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿ​ದಾತನು ಯೇಸುವ�ೇ 
ಮತ್ತು ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು​ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಆತನು ತನ್ನನ್ನೇ ಕ�ೊಟ್ಟು ​

ಬಿಟ್ಟನು. 21
 ಇದು ದ�ೇವರ ವರ ​ವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ನನಗೆ 

ಅತಿಮುಖ್ಯ ​ವಾದ ​ದ್ದಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು 
ನಮ್ಮನ್ನು ನೀತಿ ​ವಂತ ​ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬಹು ​ದಾಗಿದ್ದರೆ, 
ಕ್ರಿಸ್ತನು ಸಾಯುವ ಅಗತ್ಯವ�ೇ ಇರಲಿಲ್ಲ.

ನಂಬಿ​ಕೆಯ ಮೂಲಕ ದ�ೇವ ​ರಾಶೀರ್ವಾದ

3  1  ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನು ಶಿಲುಬೆಯ ಮೇಲೆ ಮರಣ 
ಹ�ೊಂದಿ​ದ್ದರ ಬಗ್ಗೆ ಗಲಾತ್ಯ​ದಲ್ಲಿರುವ ನಿಮಗೆ ಬಹು 

ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸ ​ಲಾಯಿತು. ಆದರೆ ನೀವು ಬಹು 
ಬುದ್ದಿಹೀನ ​ರಾಗಿದ್ದೀರಿ. ನಿಮ್ಮನ್ನು ಮೋಸ ​ಗ�ೊಳಿಸಲು 
ಬ�ೇರ�ೊಬ್ಬ​ನಿಗೆ ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕ�ೊಟ್ಟಿರಿ. 2

 ಈ ವಿಷಯ​

ವೊಂದನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಸಿರಿ: ನೀವು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮ​

ನನ್ನು ಹ�ೊಂದಿ ​ಕ�ೊಂಡದ್ದು ಹ�ೇಗೆ? ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​ವನ್ನು 
ಅನು ​ಸರಿಸಿದ್ದ ​ರಿಂದ ಹ�ೊಂದಿ ​ಕ�ೊಂಡಿರ�ೊ? ಇಲ್ಲ! 
ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಕ�ೇಳಿ ಅದರಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕ ​ೆಯಿಟ್ಟದ್ದ​ರಿಂದಲ�ೇ 
ಪವಿತ್ರಾತ್ಮ​ನನ್ನು ಹ�ೊಂದಿ​ಕ�ೊಂಡಿರಿ. 3 ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿಯ ನಿಮ್ಮ 
ಜೀವಿತ​ವನ್ನು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮ​ನ�ೊಂದಿಗೆ ಆರಂಭಿಸಿ​ದಿರಿ. ಈಗ 
ಅದನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಶಕ್ತಿ​ಯೊಂದಿಗೆ ಮುಂದು​ವರಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸು ​ತ್ತೀರ�ೋ�? ಅದು ಬುದ್ದಿ ​ಹೀನತೆ! 4

 ಅನ�ೇಕ 
ಸಂಗತಿ ​ಗಳನ್ನು ಅನುಭವ ​ದಿಂದ ತಿಳಿದು ​ಕ�ೊಂಡಿ ​ದ್ದೀರಿ. 
ಆ ಅನುಭವ ​ಗಳೆಲ್ಲಾ ವ್ಯರ್ಥ ​ಗ�ೊಂಡವ�ೇ? 5

 ದ�ೇವರು 
ಪವಿತ್ರಾತ್ಮ​ನನ್ನು ಕ�ೊಡುವುದು ನೀವು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ​ವನ್ನು 
ಅನು​ಸರಿಸಿದ್ದ​ರಿಂದಲ�ೋ�? ದ�ೇವರು ಮಹತ್ಕಾರ್ಯ​ಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವುದು ನೀವು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​ವನ್ನು ಅನು ​ಸರಿಸಿದ್ದ​
ರಿಂದಲ�ೋ�? ಇಲ್ಲ! ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಕ�ೇಳಿ ಅದನ್ನು 

ನಂಬಿ​ಕ�ೊಂಡದ್ದ​ರಿಂದ ದ�ೇವರು ನಿಮಗೆ ಪವಿತ್ರಾತ್ಮ​ನನ್ನು 
ಕ�ೊಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಮಹತ್ಕಾರ್ಯ ​ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ.

6
 ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥವು ಅಬ್ರಹಾಮನ ವಿಷಯ ​ವಾಗಿಯೂ 

ಇದನ್ನೇ ಹ�ೇಳುತ್ತದೆ. “ಅಬ್ರಹಾಮನು ದ�ೇವರನ್ನು ನಂಬಿ ​

ದನು. ದ�ೇವರು ಅವನ ನಂಬಿಕೆ ​ಯನ್ನು ಪರಿ​ಗಣಿಸಿದ್ದ​ರಿಂದ 
ನೀತಿ ​ವಂತ ​ನೆಂಬ ನಿರ್ಣಯ ಅವನಿಗೆ ದ�ೊರೆಯಿತು.” a 
7

 ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ನಂಬಿಕೆ ​ಯನ್ನು ಹ�ೊಂದಿ ​ರುವ ಜನರ�ೇ 
ಅಬ್ರಹಾಮನ “ನಿಜಮಕ್ಕಳು” ಎಂಬುದು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿದಿರ​

ಬ�ೇಕು. 8 ದ�ೇವರು ಯೆಹೂದ್ಯ​ರಲ್ಲ​ದವರನ್ನು ಅವರ ನಂಬಿ​

ಕೆಯ ಮೂಲಕ ನೀತಿ ​ವಂತ ​ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
“ಅಬ್ರಹಾಮನ�ೇ, ನಿನ್ನ ಮೂಲಕ ದ�ೇವರು ಭೂಮಿಯ 
ಮೇಲಿರುವ ಜನರ ​ನ್ನೆಲ್ಲ ಆಶೀರ್ವದಿಸು ​ತ್ತಾನೆ” b ಎಂಬ 
ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಮೊದಲ�ೇ ತಿಳಿಸ ​ಲಾಯಿ​

ತೆಂದು ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥವು ಹ�ೇಳುತ್ತದೆ. 9
 ಅವನು 

ಇದನ್ನು ನಂಬಿದ್ದ ​ರಿಂದಲ�ೇ ಆಶೀರ್ವಾದ ಹ�ೊಂದಿ ​ದನು. 
ಇದ�ೇ ನಿಯಮ ಇಂದಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸು ​ತ್ತದೆ. ಅವನು 
ಆಶೀರ್ವಾದ ಹ�ೊಂದಿ ​ದಂತೆಯೇ ನಂಬಿಕೆ ​ಯಿಡುವ ಜನ​

ರೆಲ್ಲರೂ ಆಶೀರ್ವಾದ ಹ�ೊಂದು​ವರು.
10

 ಆದರೆ ನೀತಿ ​ವಂತ ​ರಾಗಲು ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​ವನ್ನು 
ಅವ ​ಲಂಬಿಸಿ ​ಕ�ೊಂಡಿರು ​ವವರು ಶಾಪಗ್ರಸ್ತ ​ರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥವು ಹ�ೇಳು ​ವಂತೆ, “ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​

ದಲ್ಲಿ ಬರ ​ೆದಿರುವ ನಿಯಮ​ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕ�ೈಕ�ೊಂಡು ನಡೆಯ​

ಬ�ೇಕು. ಅವು ​ಗಳಿಗೆ ಎಂದಾ​ದರೂ ಅವಿಧ�ೇಯ​ನಾದ​ವನು 
ಶಾಪಗ್ರಸ್ತ ​ನಾಗಿದ್ದಾನೆ.” c 11

 ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ಧರ್ಮ​ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಮೂಲಕ ಯಾವನೂ ನೀತಿ ​ವಂತ ​ನಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥವು ಹ�ೇಳು ​ವಂತೆ, 
“ನಂಬಿ​ಕೆಯ ಮೂಲಕ ನೀತಿ​ವಂತ​ನಾದವನು ಸದಾಕಾಲ 
ಜೀವಿಸು​ವನು.” d

12
 ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ನಂಬಿ​ಕೆಯ ಮಾರ್ಗ ​ವನ್ನು ಬಳಸದೆ, 

“ಈ ವಿಧಿ ​ನಿಯಮ ​ಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸು ​ವವನು ಅವುಗಳ 
ಮೂಲಕ ಜೀವವನ್ನು ಪಡೆದು ​ಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ” ಎಂದು 
ಹ�ೇಳುತ್ತದೆ. 13

 ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಶಾಪವನ್ನು 
ಬರಮಾಡು ​ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಕ್ರಿಸ್ತನು ಆ ಶಾಪವನ್ನು ತನ್ನ 
ಮೇಲೆ ತೆಗೆದು ​ಕ�ೊಂಡನು. ಆತನು ನಮ್ಮ ಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ತಾನ�ೇ ತೆಗೆದು ​ಕ�ೊಂಡನು. ಕ್ರಿಸ್ತನು ತನ್ನನ್ನೇ ಶಾಪಕ್ಕೆ 
ಒಳ ​ಪಡಿಸಿ ​ಕ�ೊಂಡನು. ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರು​

ವಂತೆ, “ಮರಕ್ಕೆ ತೂಗು ​ಹಾಕಲ್ಪಟ್ಟ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಶಾಪಗ್ರಸ್ತ​
ನಾಗಿದ್ದಾನೆ.” e 14

 ಎಲ್ಲಾ ಜನರಿಗೆ ದ�ೇವರ ಆಶೀರ್ವಾ​

ದವು ದ�ೊರೆಯ​ಲೆಂದು ಕ್ರಿಸ್ತನು ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದನು. ಈ 
ಆಶೀರ್ವಾದ ​ವನ್ನು ದ�ೇವರು ಅಬ್ರಹಾಮ ​ನಿಗೆ ವಾಗ್ದಾನ 
ಮಾಡಿದ್ದನು. ಈ ಆಶೀರ್ವಾ ​ದವು ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನ 

a 3:6  ಉಲ್ಲೇಖನ: ಆದಿ ​ಕಾಂಡ 15:6.
b 3:8  ಉಲ್ಲೇಖನ: ಆದಿ ​ಕಾಂಡ 12:3.
c 3:10  ಉಲ್ಲೇಖನ: ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶ. 27:26.
d 3:11  ಉಲ್ಲೇಖನ: ಹಬಕ್ಕೂಕ 2:4; ರ�ೋ�ಮ್‌ನಗರದವರಿಗೆ 
1:17.
e 3:13  ಉಲ್ಲೇಖನ: ಧರ್ಮೋಪದ�ೇಶ. 21:22–23.



1432ಗಲಾತ್ಯ​ದವರಿಗೆ 3:15

ಮೂಲಕ ಬರುತ್ತದೆ. ದ�ೇವರು ವಾಗ್ದಾನ ಮಾಡಿದ 
ಪವಿತ್ರಾತ್ಮ​ನನ್ನು ನಾವು ಹ�ೊಂದಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳಲೆಂದು ಯೇಸು 
ಮರಣ ​ಹ�ೊಂದಿದನು. ನಂಬಿಕೆ ​ಯಿಡುವುದರ ಮೂಲಕ 
ನಾವು ಈ ವಾಗ್ದಾನ​ವನ್ನು ಪಡೆದು​ಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ.

ಧರ್ಮ​ಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ವಾಗ್ದಾನ
15

 ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ನಾನು ನಿಮ ​ಗ�ೊಂದು 
ಉದಾ​ಹರಣೆ ​ಯನ್ನು ಕ�ೊಡು ​ತ್ತೇನೆ. ಒಬ್ಬನು ಇನ್ನೊಬ್ಬ​

ನ�ೊಂದಿಗೆ ಮಾಡಿ​ಕ�ೊಳ್ಳುವ ಒಪ್ಪಂದದ ಬಗ್ಗೆ ಯೋಚಿಸಿ. 
ಆ ಒಪ್ಪಂದವು ಅಧಿಕೃತ ​ವಾದಾಗ ಅದನ್ನು ರದ್ದುಮಾಡು​

ವುದ ​ಕ್ಕಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕೆ ಬ�ೇರೆ ಏನಾದರು ಸ�ೇರಿಸು ​

ವುದ ​ಕ್ಕಾಗಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 16
 ದ�ೇವರು 

ಅಬ್ರಹಾಮ​ನಿಗೂ ಅವನ ಸಂತಾನ ​ದವರಿಗೂ ವಾಗ್ದಾನ​

ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದನು. “ನಿನ್ನ ಸಂತತಿ ​ಗಳಿಗೆ” ಎಂದು 
ದ�ೇವರು ಹ�ೇಳಲಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅನ�ೇಕ ಜನರು ಎಂಬರ್ಥ ​

ವನ್ನು ಅದು ಕ�ೊಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ದ�ೇವರು ಅವನಿಗೆ, “ನಿನ್ನ 
ಸಂತತಿಗೆ” a ಎಂದು ಹ�ೇಳಿದನು. ಅದರರ್ಥ ​ವ�ೇನೆಂದರೆ, 
ಒಬ್ಬನ�ೇ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ. ಆತನ�ೇ ಕ್ರಿಸ್ತನು. 17

 ನಾನು ಹ�ೇಳು​

ತ್ತಿರುವು ​ದ�ೇನೆಂದರೆ, ದ�ೇವರು ಅಬ್ರಹಾಮ ​ನ�ೊಂದಿಗೆ 
ಒಂದು ಒಡಂಬಡಿಕೆ ​ಯನ್ನು ಮಾಡಿ ​ಕ�ೊಂಡು ಅದನ್ನು 
ಸ್ಥಿರ ​ಪಡಿಸಿ ​ದನು. ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ನಾನೂರ ​ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷ​

ಗಳಾದ ನಂತರ ಬಂದ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ಅಬ್ರಹಾಮ ​ನಿಗೆ 
ದ�ೇವರು ಮಾಡಿದ ವಾಗ್ದಾನ ​ವನ್ನು ರದ್ದು ​ಪಡಿಸು ​ವುದೂ 
ಇಲ್ಲ ಬದ​ಲಾಯಿಸು​ವುದೂ ಇಲ್ಲ.

18
 ದ�ೇವರು ವಾಗ್ದಾನ ಮಾಡಿ ​ದಂಥವು ​ಗಳು ಧರ್ಮ​

ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅನು ​ಸರಣೆ ​ಯಿಂದ ದ�ೊರೆಯು ​ತ್ತವೆಯೇ? 
ಇಲ್ಲ! ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​ವನ್ನು ಅನು ​ಸರಿಸು ​ವುದರ ಮೂಲಕ 
ನಾವು ಅವು ​ಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ​ಕ�ೊಳ್ಳ ​ಬಹು ​ದಾಗಿದ್ದರೆ ಅವು​

ಗಳನ್ನು ನಮಗೆ ಕ�ೊಡು​ವಂಥದ್ದು ದ�ೇವರ ವಾಗ್ದಾನ ​ವಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ದ�ೇವರು ತಾನು ಮಾಡಿದ ವಾಗ್ದಾನದ ಮೂಲಕ 
ತನ್ನ ಆಶೀರ್ವಾದ​ಗಳನ್ನು ಅಬ್ರಹಾಮ ​ನಿಗೆ ಉಚಿತ​ವಾಗಿ 
ಕ�ೊಟ್ಟನು.

19
 ಹಾಗಾದರೆ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​ವಿದ್ದದ್ದು ಯಾಕೆ? ಜನರ 

ಅಪರಾಧ ​ಗಳನ್ನು ತ�ೋ�ರಿಸು ​ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ​

ವನ್ನು ಕ�ೊಡ​ಲಾಯಿತು. ಅಬ್ರಹಾಮನ ವಿಶ�ೇಷ ಸಂತಾ​

ನವು ಬರುವ ತನಕ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​ವಿತ್ತು. ಈ ಸಂತಾನದ 
(ಕ್ರಿಸ್ತನು) ಬಗ ಗ್ೆಯೇ ದ�ೇವರು ವಾಗ್ದಾನ ಮಾಡಿದನು. 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​ವನ್ನು ದ�ೇವ ​ದೂತರ ಮೂಲಕ ಕ�ೊಡ​

ಲಾಯಿತು. ಜನರಿಗೆ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​ವನ್ನು ಕ�ೊಡುವುದ ​

ಕ್ಕಾಗಿ ದ�ೇವ ​ದೂತರು ಮೋಶೆಯನ್ನು ಮಧ್ಯವರ್ತಿ​

ಯನ್ನಾಗಿ ಉಪ ​ಯೋಗಿಸಿ ​ದರು. 20
 ಒಂದ�ೇ ಪಕ್ಷ ​ವಿದ್ದರೆ 

ಮಧ್ಯಸ್ತನು ಬ�ೇಕಿಲ್ಲ. ದ�ೇವರು ಒಬ್ಬನ�ೇ.

ಮೋಶೆಯ ಧರ್ಮ ​ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉದ್ದೇಶ
21

 ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ದ�ೇವರ ವಾಗ್ದಾನ ​ಗಳಿಗೆ ವಿರ�ೋ�ಧ​

a 3:16 ನಿನ್ನ ಸಂತತಿಗೆ  ನ�ೋ�ಡಿರಿ: ಆದಿ​ಕಾಂಡ 12:7.

ವಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು ಇದ ​ರರ್ಥವ�ೇ? ಇಲ್ಲ! ಜೀವವನ್ನು 
ಕ�ೊಡು ​ವಂಥ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​ವಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಅನು​

ಸರಿಸು​ವುದರ ಮೂಲಕ ನೀತಿ ​ವಂತ ​ರಾಗ ​ಬಹುದಾಗಿತ್ತು. 
22

 ಆದರೆ ಇದು ಸತ್ಯವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಸಮಸ್ತವೂ ಪಾಪಕ್ಕೆ 
ಒಳ ​ಗಾಗಿದೆ ಎಂದು ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥ ಪ್ರಕಟಿಸು ​ತ್ತದೆ. 
ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ಇಡು ​ವವರಿಗೆ ಅವರ ನಂಬಿ​

ಕೆಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ವಾಗ್ದಾನದ ಫಲವು ದ�ೊರೆಯ​

ಬ�ೇಕೆಂದ�ೇ ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥವು ಹೀಗೆ ಪ್ರಕಟಿ ​ಸಿದೆ.
23

 ಈ ನಂಬಿಕೆಯು ಬರುವುದ ​ಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ನಾವು 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಸೆರೆಯಾಳು ​ಗಳಾಗಿ ​ದ್ದೆವು. ಬರಲಿದ್ದ 
ನಂಬಿ ​ಕೆಯ ಮಾರ್ಗ​ವನ್ನು ದ�ೇವರು ನಮಗೆ ತ�ೋ�ರಿಸಿ​

ಕ�ೊಡುವ ತನಕ ನಮಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ​ವಿರಲಿಲ್ಲ. 24
 ಆದ್ದ​

ರಿಂದ ಕ್ರಿಸ್ತನು ಬರುವ ತನಕ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ನಮಗೆ 
ಯಜಮಾನ​ನಾಗಿತ್ತು. ಕ್ರಿಸ್ತನು ಬಂದ ತರುವಾಯ ನಾವು 
ನಂಬಿ ​ಕೆಯ ಮೂಲಕ ನೀತಿ ​ವಂತ ​ರಾಗಿರಲು ಸಾಧ್ಯ​

ವಾಯಿತು. 25
 ಈಗ ನಂಬಿ ​ಕೆಯ ಮಾರ್ಗವು ಬಂದಿದೆ. 

ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ಈಗ ನಾವು ಧರ್ಮ ​ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಧೀನ ​ದಲ್ಲಿ 
ಜೀವಿಸುವು ​ದಿಲ್ಲ.

26
 
–27

 ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ ದೀಕ್ಷಾಸ್ನಾನ ಮಾಡಿಸಿ​

ಕ�ೊಂಡಿದ್ದ ​ರಿಂದ ಕ್ರಿಸ್ತನನ್ನೇ ಧರಿಸಿ ​ಕ�ೊಂಡಿರಿ. ಕ್ರಿಸ್ತ 
ಯೇಸುವಿ ​ನಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆ ​ಯಿಡುವುದರ ಮೂಲಕ 
ನೀವೆಲ್ಲರೂ ದ�ೇವರ ಮಕ್ಕಳಾಗಿ ​ದ್ದೀರೆಂಬು ​ದನ್ನು ಇದು 
ತ�ೋ�ರಿಸು​ತ್ತದೆ. 28

 ಈಗ ಕ್ರಿಸ್ತನಲ್ಲಿ ಯೆಹೂದ್ಯನು, ಗ್ರೀಕನು 
ಎಂಬ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ​ವಿಲ್ಲ; ಸ್ವತಂತ್ರರು ಮತ್ತು ಗುಲಾಮರು 
ಎಂಬ ವ್ಯತ್ಯಾಸ​ವಿಲ್ಲ; ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮತ್ತು ಪುರುಷರು ಎಂಬ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ​ವಿಲ್ಲ. ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಕ್ರಿಸ್ತ ಯೇಸುವಿ ​ನಲ್ಲಿ ಒಂದ�ೇ 
ಆಗಿದ್ದೀರಿ. 29

 ನೀವು ಕ್ರಿಸ್ತನವ ​ರಾಗಿದ್ದೀರಿ. ಆದ್ದ ​ರಿಂದ 
ನೀವು ಅಬ್ರಹಾಮನ ಸಂತಾನ​ದವರು. ದ�ೇವರು ಅವನಿಗೆ 
ಮಾಡಿದ ವಾಗ್ದಾನದ ಪ್ರಕಾರ ನೀವೆಲ್ಲರೂ ದ�ೇವರ 
ಆಶೀರ್ವಾದ​ಗಳನ್ನು ಪಡೆದು​ಕ�ೊಳ್ಳುವಿರಿ.

4  1 ನಾನು ಮತ್ತೆ ಹ�ೇಳುವು​ದ�ೇನೆಂದರೆ: ಬಾಧ್ಯಸ್ತನು 
ಬಾಲಕ ​ನಾಗಿರುವಾಗ ಅವನಿಗೂ ಗುಲಾಮ​

ನಿಗೂ ಯಾವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲ. ಆಸ್ತಿಗೆಲ್ಲಾ ಒಡೆಯ​

ನಾಗಿದ್ದರೂ ಅವನು ಗುಲಾಮ​ನಂತಿರು​ವನು. 2 ಏಕೆಂದರೆ 
ಅವನಿನ್ನೂ ಬಾಲಕ​ನಾಗಿರುವಾಗ ಪರಿ​ಪಾಲಕ​ರಿಗೆ ಮತ್ತು 
ನಿರ್ವಾಹಕರಿಗೆ ವಿಧ�ೇಯ ​ನಾಗಿರ ​ಬ�ೇಕು. ಆದರೆ ತನ್ನ 
ತಂದೆಯು ಗ�ೊತ್ತು ​ಪಡಿಸಿದ ವಯಸ್ಸನ್ನು ತಲುಪಿ ​ದಾಗ 
ಆ ಬಾಲಕನು ಸ್ವತಂತ್ರ​ನಾಗುವನು. 3 ಅದ�ೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಮೊದಲು ಮಕ್ಕಳಂತಿ ​ದ್ದೆವು. ಈ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಉಪ ​ಯೋಗ ​ವಿಲ್ಲದ ನಿಯಮ ​ಗಳಿಗೆ ನಾವು ಗುಲಾಮ​

ರಾಗಿದ್ದೆವು. 4 ಆದರೆ ತಕ್ಕ ಕಾಲ ಬಂದಾಗ ದ�ೇವರು ತನ್ನ 
ಮಗನನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ ​ದನು. ದ�ೇವರ ಮಗನು ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ 
ಜನಿಸಿ, ಧರ್ಮ ​ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಧೀನ ​ದಲ್ಲಿ ಜೀವಿ ​ಸಿದನು. 
5

 ಧರ್ಮ ​ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಧೀನ ​ದಲ್ಲಿದ್ದ ನಮ್ಮನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ 
ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳ ​ನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕ�ೊಳ್ಳ ​ಬ�ೇಕೆಂಬುದ�ೇ ದ�ೇವರ 
ಉದ್ದೇಶ​ವಾಗಿತ್ತು.
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6
 ನೀವು ದ�ೇವರ ಮಕ್ಕಳು. ಆದ ​ಕಾರಣವ�ೇ ದ�ೇವರು 

ತನ್ನ ಆತ್ಮವನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯ ​ಗಳಿಗೆ ಕಳುಹಿಸಿ ​

ದನು. “ತಂದೆಯೇ, ಅಪ್ಪಾ ತಂದೆಯೇ” ಎಂದು ಆತ್ಮನು 
ಕೂಗುತ್ತಾನೆ. 7

 ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ಈಗ ನೀನು ಮೊದಲಿ ​ನಂತೆ 
ಗುಲಾಮ​ನಲ್ಲ. ನೀನು ದ�ೇವರ ಮಗನು. ನೀನು ದ�ೇವರ 
ಮಗ ​ನಾಗಿರು ​ವುದರಿಂದ ಆತನು ನಿನ್ನನ್ನು ಬಾಧ್ಯಸ್ತ ​
ನನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ.

ಗಲಾತ್ಯ ಕ್ರೈಸ್ತರ ಮೇಲೆ ಪೌಲನ ಪ್ರೀತಿ
8

 ಪೂರ್ವ ​ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀವು ದ�ೇವರನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ 
ಸುಳ್ಳು ದ�ೇವರು ​ಗಳಿಗೆ ಗುಲಾಮ ​ರಾಗಿದ್ದಿರಿ. 9

 ಈಗ​

ಲಾದರ�ೋ� ಸತ್ಯ ​ದ�ೇವರನ್ನು ತಿಳಿದಿದ್ದೀರಿ. ನಿಜವಾಗಿ 
ಹ�ೇಳ​ಬ�ೇಕಾದರೆ, ನಿಮ್ಮನ್ನು ತಿಳಿದಿರು​ವಾತನು ದ�ೇವರ�ೇ. 
ಹೀಗಿರ ​ಲಾಗಿ ಮೊದಲು ನೀವು ಅನು ​ಸರಿಸು ​ತ್ತಿದ್ದ ಬಲ​

ಹೀನವೂ ನಿರುಪ ​ಯುಕ್ತವೂ ಆದ ನಿಯಮ ​ಗಳಿಗೆ ನೀವು 
ಯಾಕೆ ಹಿಂತಿರುಗ ​ಬ�ೇಕು? ಅವು ​ಗಳಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಗುಲಾಮ​

ರಾಗ ​ಬ�ೇಕೆಂದಿ ​ದ್ದೀರ�ೋ�? 10
 ವಿಶ�ೇಷ ​ವಾದ ದಿನಗಳ, 

ಮಾಸಗಳ, ಕಾಲಮಾನ​ಗಳ ಮತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಕುರಿತು 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು ಹ�ೇಳುವ ಉಪದ�ೇಶ ​ವನ್ನು ಇನ್ನೂ ಅನು ​

ಸರಿಸು ​ತ್ತಿದ್ದೀರಿ. 11
 ನಿಮ್ಮ ವಿಷಯ ​ದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಭಯ​

ವಾಗಿದೆ. ನಿಮ ​ಗ�ೋ�ಸ್ಕರ ನಾನು ಪಟ್ಟ ಪ್ರಯಾಸವು 
ವ್ಯರ್ಥ​ವಾಗುವು​ದೆಂಬ ಭಯ ನನಗಿದೆ.

12
 ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ನಾನೂ 

ನಿಮ್ಮಂತಿದ್ದೆನು. ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ದಯವಿಟ್ಟು ನನ್ನಂತೆ ಆಗಿರಿ. 
13

 ಮೊದಲು ನೀವು ನನಗೆ ಬಹು ಒಳ್ಳೆಯವ ​ರಾಗಿದ್ದಿರಿ. 
ನಾನು ನಿಮ್ಮ ಬಳಿಗೆ ಮೊದಲನೆ ಸಲ ಬಂದದ್ದು ನನ್ನ 
ಅನಾ​ರ�ೋ�ಗ್ಯದ ನಿಮಿತ್ತ ​ವೆಂದು ನಿಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆ. ನಾನು 
ನಿಮಗೆ ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ್ದು ಆವಾಗಲ�ೇ. 14

 ನನ್ನ 
ಅನಾ​ರ�ೋ�ಗ್ಯವು ನಿಮಗೆ ಹ�ೊರೆಯಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ನೀವು 
ನನ್ನ ವಿಷಯ ​ದಲ್ಲಿ ಬ�ೇಸರ ​ಮಾಡಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. ನೀವು 
ನನ್ನನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ ​ಬಿಡಲಿಲ್ಲ. ದ�ೇವ​ದೂತನ�ೋ� ಎಂಬಂತೆ 
ನೀವು ನನ್ನನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸಿದಿರಿ; ಸ್ವತಃ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನ�ೋ� 
ಎಂಬಂತೆ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ​ಕ�ೊಂಡಿರಿ. 15

 ಆಗ ನೀವು 
ಬಹು ಸಂತ�ೋ�ಷ ​ವುಳ್ಳವ ​ರಾಗಿದ್ದಿರಿ. ಆ ಆನಂದವು 
ಈಗ ಎಲ್ಲಿದೆ? ನನಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು ನೀವು ಏನು 
ಬ�ೇಕಾದರೂ ಮಾಡುವು ​ದಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧ​ರಾಗಿದ್ದಿ​ರೆಂಬುದು ನನ್ನ 
ನೆನಪಿ​ನಲ್ಲಿದೆ. ಸಾಧ್ಯ​ವಾಗಿದ್ದರೆ ನಿಮ್ಮ ಕಣ್ಣು​ಗಳನ್ನೇ ಕಿತ್ತು 
ನನಗೆ ಕ�ೊಟ್ಟು​ಬಿಡು​ತ್ತಿದ್ದಿರಿ. 16

 ನಾನು ನಿಮಗೆ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಹ�ೇಳುವುದ ​ರಿಂದ ಈಗ ನಿಮ್ಮ ಶತ್ರು ​ವಾಗಿದ್ದೇನ�ೋ�?

17
 ನಿಮ್ಮನ್ನು ಒತ್ತಾಯ ​ಪಡಿಸು ​ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಆ ಜನರು 

ಪ್ರಯಾಸ ಪಟ್ಟು ಕೆಲಸ ಮಾಡು ​ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಉದ್ದೇಶ ​ದಿಂದಲ್ಲ. ನೀವು ನಮಗೆ ವಿರುದ್ಧ ​ವಾಗಿ 
ತಿರುಗಿ ​ಬೀಳ ​ಬ�ೇಕೆಂದು ಅವರು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಒತ್ತಾಯ​

ಪಡಿಸು ​ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ನೀವು ಅವರನ್ನೇ ಹ�ೊರತು ಬ�ೇರೆ 
ಯಾರನ್ನೂ ಅನು ​ಸರಿಸ ​ಬಾರ ​ದೆಂಬುದು ಅವರ ಅಪ�ೇಕ್ಷೆ. 
ನಿಮ್ಮ ವಿಷಯ ​ದಲ್ಲಿ ಜನರು ಆಸಕ್ತಿ ತ�ೋ�ರಿಸುವು​

ದ�ೇನ�ೋ� ಒಳ್ಳೆಯದು. 18
 ಆದರೆ ಅವರ ಉದ ದ್ೇಶವು 

ಒಳ್ಳೆಯ ​ದಾಗಿದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ ನಿಮಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ ​ದಾಗು​

ತ್ತದೆ. ಇದು ಸತ್ಯ. ನಾನು ನಿಮ್ಮೊಂದಿ ​ಗಿರು ​ವಾಗಲೂ 
ನಿಮ್ಮಿಂದ ದೂರವಿರು ​ವಾಗಲೂ ಇದು ಸತ್ಯ. 19

 ನನ್ನ 
ಪ್ರಿಯ ಮಕ್ಕಳ�ೇ, ಪ್ರಸವ ​ವ�ೇದನೆ ​ಪಡುವ ತಾಯಿ ​ಯಂತೆ 
ನಾನು ನಿಮ್ಮ ವಿಷಯ ​ದಲ್ಲಿ ನ�ೋ�ವುಳ್ಳವ ​ನಾಗಿದ ದ್ೇನೆ. 
ನೀವು ನಿಜ ​ವಾಗಿಯೂ ಕ್ರಿಸ್ತ ​ನಂತಾಗುವ ತನಕ ನನಗೆ 
ಈ ನ�ೋ�ವಿರು ​ತ್ತದೆ. 20

 ಈಗ ನಾನು ನಿಮ್ಮೊಂದಿ​

ಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ ಬ�ೇರ�ೊಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸ ​ಬಹು ​ದಾಗಿತ್ತು. 
ನಿಮ್ಮ ವಿಷಯ ​ದಲ್ಲಿ ಈಗ ಏನು ಮಾಡಬ�ೇಕ�ೊ ನನಗೆ 
ತಿಳಿಯದು.

ಹಾಗರಳ ಮತ್ತು ಸಾರಳ ಉದಾ​ಹರಣೆ
21

 ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಮೋಶೆಯ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಇನ್ನೂ 
ಅಧೀನ ​ರಾಗಿರಲು ಇಷ್ಟ ​ಪಡುತ್ತೀರಿ. ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವು 
ಏನು ಹ�ೇಳು​ತ್ತದೆಂಬುದು ನಿಮಗೆ ಗ�ೊತ್ತಿದೆಯೋ? ನನಗೆ 
ತಿಳಿಸಿ. 22

 ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥವು ಹ�ೇಳುವು ​ದ�ೇನೆಂದರೆ, 
ಅಬ್ರಹಾಮ ​ನಿಗೆ ಇಬ್ಬರು ಗಂಡು ​ಮಕ್ಕಳಿದ್ದರು. ಒಬ್ಬ 
ಮಗನ ತಾಯಿಯು ದಾಸತ್ವ ​ದಲ್ಲಿದ್ದಳು, ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ಮಗನ ತಾಯಿಯು ಸ್ವತಂತ್ರ ​ಳಾಗಿದ್ದಳು. 23

 ಮಾನವ 
ಸಹಜ ​ವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಬ್ರಹಾಮನ ಮಗನು ಆ 
ದಾಸಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದನು. ಸ್ವತಂತ್ರ ​ಳಾಗಿದ್ದ ಸ್ತ್ರೀಯಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗ ​ನಾದರ�ೋ� ದ�ೇವರು ಅಬ್ರಹಾಮ ​ನಿಗೆ 
ಮಾಡಿದ ವಾಗ್ದಾನದ ಫಲ ​ವಾಗಿದ್ದನು.

24
 ಈ ಸಂಗತಿಗಳು ನಮಗೆ ಉಪಮಾನ ​ವಾಗಿವೆ. 

ದ�ೇವರ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ ನಡುವೆ ಆದ ಎರಡು 
ಒಡಂಬಡಿಕೆ ​ಗಳಿಗೆ ಈ ಇಬ್ಬರು ಸ್ತ್ರೀಯರು ಸಂಕ�ೇತ​

ವಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಸೀನಾಯಿ ಪರ್ವತದ ಮೇಲೆ ದ�ೇವರು 
ಕ�ೊಟ್ಟ ಧರ್ಮ ​ಶಾಸ್ತ್ರವ�ೇ ಮೊದಲನೆ ಒಡಂಬಡಿಕೆ. ಈ 
ಒಡಂಬಡಿಕೆಯ ಅಧೀನ ​ದಲ್ಲಿದ್ದ ಜನರು ಗುಲಾಮ​

ರಂತಿದ್ದರು. ತಾಯಿಯಾದ ಹಾಗರಳು ಆ ಒಡಂಬಡಿಕ ​ೆ

ಯಂತಿದ್ದಳು. 25
 ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ಹಾಗರಳು ಅರ�ೇಬಿಯಾ​

ದಲ್ಲಿರುವ ಸೀನಾಯಿ ಪರ್ವತ ​ದಂತಿದ್ದಾಳ .ೆ ಯೆಹೂದ್ಯರ 
ನಗರ ​ವಾದ ಜೆರುಸಲ�ೇಮಿಗೆ ಆಕೆಯು ಅನುರೂಪ ​

ವಾಗಿದ್ದಾಳ .ೆ ಈ ನಗರವು ಗುಲಾಮ ​ಗಿರಿಯಲ್ಲಿದೆ ಮತ್ತು 
ಅದರ ಜನ​ರೆಲ್ಲರೂ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಗುಲಾಮ​ರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
26

 ಆದರೆ ಪರಲ�ೋ�ಕ ​ದಲ್ಲಿರುವ ಜೆರುಸಲ�ೇಮ್ ಸ್ವತಂತ್ರ ​

ಳಾದ ಸ್ತ್ರೀಯಂತಿದೆ. ಇದ�ೇ ನಮ್ಮ ತಾಯಿ. 27
 ಪವಿತ್ರ 

ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಬರೆದಿದೆ:

“ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೆತ್ತಿಲ್ಲದ ಬಂಜೆಯೇ,
ಸಂತ�ೋ�ಷಪಡು.

ಪ್ರಸವವ�ೇದನೆಯಿಲ್ಲದವಳ�ೇ,
ಸ್ವರವೆತ್ತಿ ಕೂಗು.

ಗಂಡನುಳ್ಳವಳಿಗಿಂತ ಗಂಡ
ಬಿಟ್ಟವಳಿಗೆ ಮಕ್ಕಳು ಹೆಚ್ಚು.” � ಯೆಶಾಯ 54:1
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28
 
–29

 ಅಬ್ರಹಾಮನ ಒಬ್ಬ ಮಗನು ಮಾನವ 
ಸಹಜ ​ವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿ ​ದನು. ಅಬ್ರಹಾಮನ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮಗನು ದ�ೇವರ ವಾಗ್ದಾನದ ಫಲವಾಗಿ ದ�ೇವ ​

ರಾತ್ಮನ ಶಕ್ತಿ ​ಯಿಂದ ಜನಿಸಿ ​ದನು. ನನ್ನ ಸಹ�ೋ�ದರ 
ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ನೀವು ಸಹ ಇಸಾಕ ​ನಂತೆ 
ವಾಗ್ದಾನದ ಮಕ್ಕಳಾಗಿ ​ದ್ದೀರಿ. ಮಾನವ ಸಹಜ ​ವಾದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ್ದ ಮಗನು ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮಗನನ್ನು ಹಿಂಸೆ ​

ಪಡಿಸಿದನು. ಇದ�ೇ ಈಗಲೂ ನಡೆಯು ​ತ್ತಿದೆ. 30
 ಆದರೆ 

ಪವಿತ್ರ ಗ್ರಂಥವು ಏನು ಹ�ೇಳುತ್ತದೆ? “ದಾಸಿಯನ್ನು ಮತ್ತು 
ಅವಳ ಮಗನನ್ನು ಹ�ೊರಗೆ ಹಾಕು; ಸ್ವತಂತ್ರ ​ಳಾದ 
ಸ್ತ್ರೀಯ ಮಗನು ತನ್ನ ತಂದೆಯು ಹ�ೊಂದಿ ​ರುವ ಪ್ರತಿ ​

ಯೊಂದನ್ನು ಪಡೆದು​ಕ�ೊಳ್ಳುವನು. ಆದರೆ ದಾಸಿಗೆ ಏನೂ 
ದ�ೊರೆಯುವು ​ದಿಲ್ಲ.” a 31

 ಆದ್ದ ​ರಿಂದ, ನನ್ನ ಸಹ�ೋ�ದರ 
ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ನಾವು ದಾಸಿಯ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲ. ನಾವು 
ಸ್ವತಂತ್ರ ​ಳಾದ ಸ್ತ್ರೀಯ ಮಕ್ಕಳಾಗಿ ​ದ್ದೇವೆ.

ಸ್ವತಂತ್ರ ​ರಾಗಿರಿ

5  1 ಈಗ ನಮಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ​ವಿದೆ. ಕ್ರಿಸ್ತನು ನಮ್ಮನ್ನು 
ಸ್ವತಂತ್ರ ​ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದನು. ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ದೃಢ ​

ವಾಗಿರಿ. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬದ ​ಲಾಯಿಸಿ ​ಕ�ೊಂಡು ಮತ್ತೆ 
ಧರ್ಮ​ಶಾಸ್ತ್ರದ ಗುಲಾಮ​ಗಿರಿಗೆ ಹ�ೋ�ಗ​ಬ�ೇಡಿರಿ. 2

 ಕ�ೇಳಿ, 
ನಾನ�ೇ ಪೌಲನು. ನೀವು ಸುನ್ನತಿ ಮಾಡಿಸಿ ​ಕ�ೊಂಡು 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳುವು ​ದಾದರೆ ಕ್ರಿಸ್ತ​
ನಿಂದ ನಿಮಗ�ೇನೂ ಪ್ರಯೋಜನ ​ವಿಲ್ಲ. 3

 ಮತ್ತೆ ನಾನು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ​ನನ್ನೂ ಎಚ್ಚರಿಸು ​ತ್ತೇನೆ. ನೀವು ಸುನ್ನತಿ 
ಮಾಡಿಸಿ ​ಕ�ೊಂಡರೆ, ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರ ​ವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅನು ​ಸರಿಸ​

ಬ�ೇಕು. 4
 ನೀವು ಧರ್ಮ​ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೂಲಕ ನೀತಿ ​ವಂತ​

ರಾಗಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸು​ವವ​ರಾಗಿದ್ದರೆ, ದ�ೇವರ ಕೃಪಾಶ್ರಯ​

ದಿಂದ ಬಿದ್ದು​ಹ�ೋ�ದ ಕಾರಣ ಕ್ರಿಸ್ತ​ನ�ೊಂದಿಗಿರುವ ನಿಮ್ಮ 
ಜೀವಿತವು ಅಂತ್ಯ​ಗ�ೊಳ್ಳು​ವುದು. 5

 ಆದರೆ ನಾವು ನಂಬಿ​

ಕೆಯ ಮೂಲಕ ನೀತಿ ​ವಂತ ​ರಾಗಿದ ದ್ೇವೆ ಎಂಬ ನಿರೀಕ್ಷೆ 
ನಮ​ಗುಂಟು. ದ�ೇವ​ರಾತ್ಮನ ಸಹಾಯ​ದಿಂದ ಈ ನಿರೀಕ್ಷೆ 
ಸಫಲ ​ವಾಗುವು ​ದೆಂದು ತವಕ ​ದಿಂದ ಎದುರು ​ನ�ೋ�ಡು​

ತ್ತಿದ್ದೇವೆ. 6 ಒಬ್ಬನು ಕ್ರಿಸ್ತ ಯೇಸುವಿ ​ನಲ್ಲಿರು​ವಾಗ ಸುನ್ನತಿ 
ಹ�ೊಂದಿ ​ದ್ದಾನ�ೋ� ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದು ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. 
ಮುಖ್ಯವಾದ​ದ್ದೇನೆಂದರೆ ಪ್ರೀತಿ​ಯಿಂದ ಕಾರ್ಯ​ನಡೆಸುವ 
ನಂಬಿಕೆ.

7
 ನೀವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಓಡುತ್ತಾ ಇದ್ದಿರಿ. ನೀವು ಸತ್ಯಕ್ಕೆ 

ವಿಧ�ೇಯ ​ರಾಗಿದ್ದಿರಿ. ಸತ್ಯಮಾರ್ಗ ​ವನ್ನು ಅನು ​ಸರಿಸ​

ದಂತೆ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಒತ್ತಾಯ ​ಪಡಿಸಿ ​ದವರ್ಯಾರು? 8
 ಆ 

ಒತ್ತಾಯವು ಬಂದದ್ದು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಆರಿಸಿ ​ಕ�ೊಂಡಾತ​

ನಿಂದಲ್ಲ. 9 ಎಚ್ಚರಿಕ ​ೆಯಿಂದಿರಿ! “ಸ್ವಲ್ಪ ಹುಳಿ​ಯಿಂದ ಪಾತ್ರೆ ​

ಯಲ್ಲಿರುವ ನಾದಿದ ಹಿಟ್ಟೆಲ್ಲಾ ಹುಳಿಯಾಗು​ವುದು.” 10
 ಆ 

ಬ�ೇರೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ​ಗಳನ್ನು ನೀವು ನಂಬುವು ​ದಿಲ್ಲ ​ವೆಂದು 
ಪ್ರಭುವಿ ​ನಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕುರಿತು ಭರವಸೆ ​ಯಿಂದಿ ​ದ ದ್ೇನೆ. 

a 4:30  ಉಲ್ಲೇಖನ: ಆದಿ ​ಕಾಂಡ 21:10.

ಯಾರ�ೊ ಒಬ್ಬನು ಆ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ​ಗಳಿಂದ ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ಗಲಿಬಿಲಿ ​ಗ�ೊಳಿಸು ​ತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು ಯಾರ�ೇ ಆಗಿದ್ದರೂ 
ದಂಡನೆ ಹ�ೊಂದು​ವನು.

11
 ನನ್ನ ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ಜನರು 

ಸುನ್ನತಿ ಮಾಡಿಸಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳ​ಬ�ೇಕೆಂದು ನಾನು ಬ�ೋ�ಧಿಸುವು ​

ದಿಲ್ಲ. ಸುನ್ನತಿಯ ಅಗತ್ಯತೆ​ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಉಪ​ದ�ೇಶಿಸು ​

ವವ ​ನಾಗಿದ್ದರೆ, ನಾನಿನ್ನೂ ಹಿಂಸೆಗೆ ಒಳ ​ಗಾಗಿರುವು​

ದ�ೇಕೆ? ಜನರು ಸುನ್ನತಿ ಮಾಡಿಸಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳ ​ಬ�ೇಕೆಂದು 
ನಾನಿನ್ನೂ ಉಪ ​ದ�ೇಶಿಸುವು ​ದಾಗಿದ್ದರೆ, ಶಿಲುಬೆಯ 
ವಿಷಯ​ವಾದ ನನ್ನ ಬ�ೋ�ಧನೆಗೆ ಅಡ್ಡಿ ​ಯಾಗುವುದ�ೇ ಇಲ್ಲ. 
12

 ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕಳವಳ​ಪಡಿಸು​ತ್ತಿರು​ವವರು ತಮಗಾಗಿರುವ 
ಸುನ್ನತಿ ​ಯಲ್ಲದೆ ತಮ್ಮ ಅಂಗ ​ವನ್ನೇ ಕತ್ತರಿಸಿ ​ಕ�ೊಂಡರೆ 
ಒಳ್ಳೆಯದು.

13
 ನನ್ನ ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ನೀವು 

ಸ್ವತಂತ್ರ ​ರಾಗ ​ಬ�ೇಕೆಂದು ದ�ೇವರು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕರೆದಿ​

ದ್ದಾನೆ. ಆದರೆ ಪಾಪಮಯ​ವಾದ ನಿಮ್ಮ ಸ್ವಭಾವ​ವನ್ನು 
ಮೆಚ್ಚಿಸು ​ವುದಕ್ಕಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಸ್ವತಂತ್ರ ​ವನ್ನು ನೆಪಮಾಡಿ​

ಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಡಿ. ಆದರೆ ಪ್ರೀತಿ ​ಯಿಂದ ಒಬ್ಬರ ಸ�ೇವೆಯ ​

ನ್ನೊಬ್ಬರು ಮಾಡಿರಿ. 14
 “ನೀವು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸು​ವಂತೆ 

ಇತರ​ರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಿರಿ” b ಎಂಬ ಒಂದ�ೇ ಒಂದು ಆಜ್ಞೆಯಲ್ಲಿ 
ಇಡೀ ಧರ್ಮ​ಶಾಸ್ತ್ರವ�ೇ ಅಡಕ ​ವಾಗಿದೆ. 15

 ನೀವು ಒಬ್ಬರ​

ನ್ನೊಬ್ಬರು ಕಚ್ಚಿ ಹರಿದು ​ಹಾಕಿ ನುಂಗುವು ​ದಾದರೆ ಒಬ್ಬ​

ರಿಂದ�ೊಬ್ಬರು ನಾಶವಾಗು ​ತ್ತೀರಿ. ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ಎಚ್ಚರಿಕ ​ೆ

ಯಿಂದಿರಿ!

ದ�ೇವ​ರಾತ್ಮನು ಮತ್ತು ಮಾನವ ಸ್ವಭಾವ
16

 ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ನಾನು ನಿಮಗೆ ಹ�ೇಳುವು ​ದ�ೇನೆಂದರೆ, 
ಪವಿತ್ರಾತ್ಮ​ನನ್ನು ಅನು ​ಸರಿಸು​ವವ​ರಾಗಿರಿ. ಆಗ, ನಿಮ್ಮ 
ಶರೀರ​ಭಾವವು ಬಯಸುವ ಕೆಟ್ಟ ಸಂಗತಿ ​ಗಳನ್ನು ನೀವು 
ಮಾಡುವು ​ದಿಲ್ಲ. 17

 ನಮ್ಮ ಶರೀರ ​ಭಾವವು ದ�ೇವರಾತ್ಮ​

ನಿಗೆ ವಿರುದ್ಧ​ವಾದ ಸಂಗತಿ ​ಗಳನ್ನು ಬಯಸು ​ತ್ತದೆ. ದ�ೇವ​

ರಾತ್ಮನು ನಮ್ಮ ಶರೀರ​ಭಾವಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧ​ವಾದ ಸಂಗತಿ​

ಗಳನ್ನು ಬಯಸು​ತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದ​ರಿಂದ ನೀವು ನಿಜ​ವಾಗಿಯೂ 
ಬಯಸು​ವಂಥವು​ಗಳನ್ನು ಮಾಡಲಾಗ​ದಂತೆ ಅವು ಒಂದ​

ಕ್ಕೊಂದು ಹ�ೋ�ರಾಡು​ತ್ತವೆ. 18
 ಆದರೆ ನೀವು ನಿಮ್ಮನ್ನು 

ದ�ೇವ ​ರಾತ್ಮನ ನಡೆಸು ​ವಿಕೆಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಿ ​ಕ�ೊಟ್ಟರೆ ನೀವು 
ಧರ್ಮ​ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಧೀನ​ದಲ್ಲಿಲ್ಲ.

19
 ನಮ್ಮ ಶರೀರ​ಭಾವವು ಮಾಡುವ ಕೆಟ್ಟ ಸಂಗತಿಗಳು 

ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿವೆ. ಜಾರತ್ವ, ಅಶುದ್ಧತ್ವ, 20
 ಸುಳ್ಳು​

ದ�ೇವರುಗಳ ಆರಾಧನೆ, ಮಾಟ​ಮಂತ್ರ, ದ್ವೇಷ, ಜಗಳ, 
ಹ�ೊಟ್ಟೆಕಿಚ್ಚು, ಕಡುಕ�ೋ�ಪ, ಸ್ವಾರ್ಥ, ಸಿಟ್ಟು, ಕಕ್ಷಭ�ೇದ, 
21

 ಮತ್ಸರ, ಕುಡಿಕ ​ತನ ಮತ್ತು ಸ್ವೇಚ್ಫಾ ​ಚಾರದ ಕೂಟ, 
ಮೊದ ​ಲಾದವು ​ಗಳ�ೇ. ನಾನು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಮೊದಲು 
ಎಚ್ಚರಿಸಿ ​ದಂತೆ ಈಗಲೂ ಎಚ್ಚರಿಸು ​ತ್ತೇನೆ. ಇಂಥವು​

ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಜನರು ದ�ೇವರ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಬಾಧ್ಯ​

b 5:14  ಉಲ್ಲೇಖನ: ಯಾಜಕ ​ಕಾಂಡ 19:18.
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ರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 22
 ಆದರೆ ದ�ೇವ ​ರಾತ್ಮನು ಹುಟ್ಟಿಸು​ವುದು 

ಪ್ರೀತಿ, ಆನಂದ, ಶಾಂತಿ, ತಾಳ್ಮೆ, ಕರುಣೆ, ಉಪಕಾರ, 
ನಂಬಿ​ಗಸ್ತಿಕೆ, 23

 ಸಾಧುತ್ವ, ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹ ಇಂಥವು​

ಗಳ�ೇ. ಇವು ​ಗಳನ್ನು ತಪ್ಪೆಂದು ಯಾವ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರವೂ 
ಹ�ೇಳುವು ​ದಿಲ್ಲ. 24

 ಕ್ರಿಸ್ತ ಯೇಸುವಿ ​ನವರು ತಮ್ಮ ಶರೀರ​

ಭಾವವನ್ನು ಶಿಲುಬೆ​ಗ�ೇರಿಸಿ​ದ್ದಾರೆ. ಅವರು ತಮ್ಮ ಹಳೆಯ 
ಸ್ವಾರ್ಥಪರ ​ವಾದ ಅಭಿಲಾಷೆ ​ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ತಾವು 
ಮಾಡ ​ಬ�ೇಕೆಂದಿದ್ದ ಕೆಟ್ಟಕಾರ್ಯ ​ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ​ಕ�ೊಟ್ಟವ ​

ರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 25
 ನಮ್ಮ ಹ�ೊಸ ಜೀವಿತ​ವನ್ನು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮ​

ನಿಂದ ಪಡೆದು ​ಕ�ೊಂಡಿರು ​ವುದರಿಂದ ನಾವು ಆತನನ್ನೇ 
ಅನು​ಸರಿಸ​ಬ�ೇಕು. 26

 ನಾವು ಅಹಂಕಾರಿ​ಗಳಾಗ​ಬಾರದು, 
ಒಬ್ಬರ ​ನ್ನೊಬ್ಬರು ಕೆಣಕು ​ವವ ​ರಾಗ ​ಬಾರದು, ಒಬ್ಬರ​

ಮೇಲ�ೊಬ್ಬರು ಮತ್ಸರ ಉಳ್ಳವ​ರಾಗ​ಬಾರದು.

ಒಬ್ಬರಿ​ಗ�ೊಬ್ಬರು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿರಿ

6  1 ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ನಿಮ್ಮ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ​ನಾದರೂ ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದರೆ, ಆತ್ಮಿಕ ​ರಾದ 

ನೀವು ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಹ�ೋ�ಗಿ ಸೌಮ್ಯತೆ ​ಯಿಂದ ಅವನನ್ನು 
ತಿದ್ದಿ ಸರಿ​ಪಡಿಸ​ಬ�ೇಕು. ಆದರೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ​ಯಿಂದಿರಿ! ನೀವು 
ಸಹ ಶ�ೋ�ಧನೆ​ಗ�ೊಳಗಾಗಿ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಬೀಳುವ ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. 
2

 ನಿಮ್ಮ ಭಾರವಾದ ಹ�ೊರೆ ​ಗಳನ್ನು ಹ�ೊರಲು ಒಬ್ಬರಿ​

ಗ�ೊಬ್ಬರು ಸಹಾಯ ​ಮಾಡಿರಿ. ಹೀಗೆ ನೀವು ಕ್ರಿಸ್ತನ 
ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ನಿಜ ​ವಾಗಿಯೂ ಅನು ​ಸರಿಸಿರಿ. 3

 ಯಾವ​

ನಾದರೂ ತಾನು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ​ನಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ತನ್ನನ್ನು 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ​ನೆಂದು ಭಾವಿಸಿ ​ಕ�ೊಂಡರೆ ಅವನು ತನ್ನನ್ನೇ 
ಮೋಸ​ಪಡಿಸಿ​ಕ�ೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಒಬ್ಬನು ತನ್ನನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬ ​

ನ�ೊಡನೆ ಹ�ೋ�ಲಿಸಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳ ​ಕೂಡದು. 4
 ಪ್ರತಿ ​ಯೊಬ್ಬನು 

ತನ್ನ ನಡತೆ ​ಯನ್ನು ತಾನ�ೇ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳಲಿ. ಆಗ 
ತಾನ�ೇನಾ ​ದರೂ ಹೆಚ್ಚಳ ​ಪಡು ​ವಂತ ಕಾರ್ಯ ​ಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿಯು ​ವುದು. 5

 ಪ್ರತಿ ​ಯೊಬ್ಬನು 
ತನ್ನ ಜವಾಬ್ದಾರಿಕ ​ೆಯನ್ನು ತಾನ�ೇ ಹ�ೊತ್ತು​ಕ�ೊಳ್ಳಬ�ೇಕು.

ಜಮೀನಿನಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತುವಂತಿದೆ ಜೀವನ
6

 ದ�ೇವರ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಕಲಿತು ​ಕ�ೊಳ್ಳು ​ವವನು, (ತನಗೆ) 
ಕಲಿಸು ​ವವನಿಗೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ​ರುವ ಎಲ್ಲಾ ಒಳ್ಳೆತನ ​ಗಳಲ್ಲಿ 
ಪಾಲು ಕ�ೊಡ​ತಕ್ಕದ್ದು.

7
 ಮೋಸಹ�ೋ�ಗ ​ಬ�ೇಡಿರಿ! ನೀವು ದ�ೇವರನ್ನು ವಂಚಿ​

ಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ತಾನು ಏನು ಬಿತ್ತುತ್ತಾನ�ೋ� 
ಅದನ್ನೇ ಕ�ೊಯ್ಯುತ್ತಾನೆ. 8

 ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಶರೀರ​

ಭಾವವನ್ನು ತೃಪ್ತಿ​ಪಡಿಸು​ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಪಾಪ ಕಾರ್ಯ​ಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೆ ಆ ಶರೀರ ​ಭಾವವು ಅವನಿಗೆ ನಿತ್ಯನಾಶ ​

ವನ್ನು ಬರಮಾಡು ​ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮ​ನನ್ನು 

ಮೆಚ್ಚಿಸು​ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಕಾರ್ಯ​ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವು ​

ದಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವನು ಪವಿತ್ರಾತ್ಮ ​ನಿಂದ ನಿತ್ಯಜೀವ​

ವನ್ನು ಹ�ೊಂದಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳುವನು. 9
 ನಾವು ಒಳ್ಳೆಯ ಕಾರ್ಯ 

ಮಾಡುವು ​ದರಲ್ಲಿ ಬ�ೇಸರ​ಗ�ೊಳ್ಳ​ಬಾರದು. ತಕ್ಕ ಸಮಯ​

ದಲ್ಲಿ ನಾವು ನಿತ್ಯಜೀವ ​ವೆಂಬ ಸುಗ್ಗಿಯನ್ನು ಪಡೆಯು ​ವೆವು. 
ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡುವು ​ದನ್ನು ನಾವು 
ಬಿಟ್ಟುಬಿಡ ​ಬಾರದು. 10

 ಯಾರಿ ​ಗಾದರೂ ಒಳ್ಳೆಯ ​ದನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಅವಕಾಶ ​ವಿರುವಾಗ ನಾವು ಮಾಡಲ�ೇ​ಬ�ೇಕು. 
ಅದರಲ್ಲೂ ಒಂದ�ೇ ಕುಟುಂಬ​ದವ​ರಂತಿರುವ ವಿಶ್ವಾಸಿ​ಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ವಿಶ�ೇಷ​ವಾದ ಗಮನ ಕ�ೊಡ​ಬ�ೇಕು.

ಪೌಲನ ಕಡ�ೇ ಮಾತುಗಳು
11

 ಇದನ್ನು ನಾನ�ೇ ಕ�ೈಯಾರೆ ಬರೆಯು​ತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು 
ಎಷ್ಟು ದ�ೊಡ್ಡ ಅಕ್ಷರ ​ಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆಯು ​ತ್ತಿದ ದ್ೇನೆಂಬು ​ದನ್ನು 
ನ�ೋ�ಡಿರಿ. 12

 ನೀವು ಸುನ್ನತಿ ಮಾಡಿಸಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳ ​ಬ�ೇಕೆಂದು 
ಕೆಲವರು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಒತ್ತಾಯಿಸು ​ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ತಮ್ಮನ್ನು 
(ಯೆಹೂದ್ಯರು) ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ​ಕ�ೊಳ್ಳಲಿ ಎಂಬುದ�ೇ ಅವರ 
ಉದ ದ್ೇಶ. ಕ್ರಿಸ್ತನ ಶಿಲುಬೆಯ ದೆಸೆ ​ಯಿಂದ ತಾವು 
ಹಿಂಸೆಗೆ ಒಳಗಾಗ​ಬಹು​ದೆಂಬ ಭಯ​ದಿಂದ ಅವರು ಹೀಗೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 13

 ಸುನ್ನತಿ ಮಾಡಿಸಿ​ಕ�ೊಂಡಿರುವ ಅವರ�ೇ 
ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ವಿಧ�ೇಯ ​ರಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಿಮಗೂ 
ಸುನ್ನತಿ ಮಾಡಿಸಿ ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಳ ​ಪಡ​ಬ�ೇಕೆಂಬುದ�ೇ 
ಅವರ ಆಸೆ.

14
 ಅಂಥ ವಿಷಯ​ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಾನು ಹೆಚ್ಚಳ​ಪಡುವುದ�ೇ 

ಇಲ್ಲ. ನಾನು ಹೆಮ್ಮೆ​ಪಡಲು ನನ ​ಗಿರುವ ಒಂದ�ೇ ಕಾರಣ ​

ವ�ೇನೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರಭುವಾದ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನ 
ಶಿಲುಬೆ ​ಯೊಂದ�ೇ. ಶಿಲುಬೆಯ ಮೇಲೆ ಯೇಸುವಿ ​ಗಾದ 
ಮರಣದ ಮೂಲಕ ಲ�ೋ�ಕವು ನನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಸತ್ತು​
ಹ�ೋ�ಯಿತು. ನಾನು ಸಹ ಲ�ೋ�ಕದ ಪಾಲಿಗೆ ಸತ್ತು​
ಹ�ೋ�ದೆನು. 15

 ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಸುನ್ನತಿ ​ಯಾಗಿದೆಯೋ ಸುನ್ನತಿ ​

ಯಾಗಿಲ್ಲವೋ ಎಂಬುದು ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. ಆದರೆ ದ�ೇವ​

ರಿಂದ ಹ�ೊಸ ಸೃಷ್ಟಿ ​ಯಾಗಿರು ​ವುದ�ೇ ಮುಖ್ಯ ​ವಾದದ್ದು. 
16

 ಈ ನಿಯಮ ​ವನ್ನು ಅನು ​ಸರಿಸು ​ವವರಿಗೆಲ್ಲ, ಅಂದರೆ 
ನಿಜ ಇಸ್ರೇಲ ​ರಾದ ದ�ೇವ ಜನರಿ ​ಗೆಲ್ಲ ಶಾಂತಿಯೂ 
ಕರುಣೆಯೂ ಆಗಲಿ.

17
 ಆದ್ದ ​ರಿಂದ ಇನ್ನು ಮೇಲೆ ನನಗೆ ತ�ೊಂದರೆ 

ಕ�ೊಡಬ�ೇಡಿ. ನನ್ನ ದ�ೇಹದ ಮೇಲೆ ಬಾಸುಂಡೆಯ 
ಗುರುತು ​ಗಳಿವೆ.  ನಾನು  ಕ್ರಿಸ್ತನವ ​ನೆಂಬುದಕ್ಕೆ  ಈ 
ಗುರುತು​ಗಳ�ೇ ಸಾಕ್ಷಿ.

18
 ನನ್ನ ಸಹ�ೋ�ದರ ಸಹ�ೋ�ದರಿಯರ�ೇ, ನಮ್ಮ 

ಪ್ರಭುವಾದ ಯೇಸು ಕ್ರಿಸ್ತನ ಕೃಪೆಯು ನಿಮ್ಮ ಆತ್ಮ​

ದ�ೊಂದಿ​ಗಿರಲೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು​ತ್ತೇನೆ. ಆಮೆನ್.


