
युवाओ ंके लिए परामर्



अपनी जवानी के लिनो ंमे अपने सृल्किा् को सरम रख, जब िक लक बुरे लिन न आएं, और ऐसे वर् लनकट न 
आएं, जब िू कहे, मेरा उनसे कोई आनंि नही।ं सभोपिेरक 12:1 

...कोलंक मनुष के मन की कलना उसकी जवानी से बुरी होिी है.... उतलप 8:21 

अपने लपिा और अपनी मािा का आिर करना, लजस से जो िेर िेरा परमेशर यहोवा िुझे िेिा है उस मे िू िंबे 
समय िक रहे। लनर्मन  20:12 

यलि वे उसकी आजा माने और उसकी सेवा करे, िो वे अपने लिन समृद् मे और अपने वर् सुख-लविास मे 
लबिाएंरे। परनु यलि वे न माने, िो ििवार से नार हो जाएंरे, और लबना जान के मर जाएंरे। परनु कपटी मन वािे 
कोर बटोरिे है; जब वह उने बांरिा है, िब वे रोिे नही।ं वे जवानी मे मर जािे है, और उनका जीवन अरु् िोरो ं
के बीच होिा है। अयूब 36:11-14 

कोलंक हे पभु यहोवा, िू ही मेरी आरा है, िेरे ही दारा मै रभ् से संभािा रया हं; िू ही वह है लजसने मुझे मेरी मां के 
पेट से लनकािा: मै हमेरा िेरी ही िारीफ करंरा। भजन  71:5-6 

जवान आिमी अपना रासा कैसे साफ करेरा? िेरे वचन के अनुसार धान िेकर। भजन  119:9



हे मेरे पुत, यहोवा की िाडना को िुच न जान, और उसकी िाडना से न घबरा; कोलंक यहोवा लजस से पेम करिा 
है, उसे िाडना िेिा है; जैसे लक लपिा उस पुत को लजसे वह अलरक चाहिा है। नीलिवचन  3:11-12 

सुिैमान की नीलिवचन। बुद्मान पुत लपिा को आनद्ि करिा है: परनु मूख् पुत मािा के लिए िुख का कारम 
होिा है। नीलिवचन  10:1 

अपने जनाने वािे लपिा की सुन, और जब िेरी मािा बूढी हो जाए, िो उसे िुच न जान। नीलिवचन  23:22 

हे जवान, अपनी जवानी मे आन् कर; और अपनी जवानी के लिनो ंमे िेरा मन आनद्ि रहे, और अपने मन के 
मार् पर और अपनी आंखो ंके सामने चिे; परनु यह जान रख लक इन सब बािो ंके कारम परमेशर िेरा नाय 
करेरा। इसलिये अपने मन से रोक िूर कर, और अपनी िेह से बुराई को िूर कर, कोलंक बचपन और जवानी 
व्् है। सभोपिेरक 11:9-10 

का िू नही ंजानिा? का िुमने नही ंसुना लक हमेरा रहने वािा परमेशर, यहोवा, जो ररिी के कोने-कोने का बनाने 
वािा है, कभी ्किा नही,ं न ्किा है? उसकी समझ की कोई जाँच नही ंहै। वह कमजोर को िाकि िेिा है; और 
लजनमे िाकि नही ंहै, उने वह िाकि िेिा है। जवान भी कमजोर और ्के हए होरें, और जवान पूरी िरह लरर 
पडेरे: िेलकन जो यहोवा का इंिजार करिे है, वे अपनी िाकि लफर से पा िेरे; वे बाजो ंकी िरह पंख फैिाकर 
उडेरे; वे िौडेरे और ्केरे नही;ं और वे चिेरे और ्केरे नही।ं यरायाह 40:28-31



लफर कुछ छोटे बचे उसके पास िाए रए, िालक वह उन पर हा् रखे और पा््ना करे: और 
चेिो ंने उने डांटा। िेलकन यीरु ने कहा, छोटे बचो ंको मेरे पास आने िो, और उने मना मि 
करो, कोलंक सर् का राज ऐसो ंका है। और उसने उन पर हा् रखे, और वहाँ से चिा रया। 
और िेखो, एक ने आकर उससे कहा, हे अचे रुर, मै कौन सा अचा काम करँ, लक मुझे 
हमेरा की लजंिरी लमिे? और उसने उससे कहा, िू मुझे अचा को ंकहिा है? कोई अचा नही ं
है, लसवाय एक के, यानी परमेशर: िेलकन अरर िू जीवन मे पवेर करना चाहिा है, िो आजाओ ं
का पािन कर। उसने उससे कहा, कौन सी? यीरु ने कहा, िू हता न करना, िू वलभचार न 
करना, िू चोरी न करना, िू झठूी रवाही न िेना, अपने लपिा और अपनी मािा का आिर करना: 
और, िू अपने पडोसी से अपने समान पेम रखना। उस जवान ने उससे कहा, ये सब बािे िो 
मैने अपनी जवानी से रखी है: मुझमे अब और का कमी है? यीरु ने उससे कहा, “अरर िू 
परफेक होना चाहिा है, िो जा और जो कुछ िेरा है बेचकर ररीबो ंको िे िे, और िुझे सर् मे 
खजाना लमिेरा: और आकर मेरे पीछे हो िे।” िेलकन जब उस जवान आिमी ने यह बाि सुनी, 
िो वह िुखी होकर चिा रया: कोलंक उसके पास बहि सारा पैसा ्ा। मैथू 19:13-22



हे बचो,ं पभु मे अपने मािा-लपिा की आजा मानो, कोलंक यह सही है। अपने मािा-लपिा का 
आिर करो (यह पहिी आजा है लजसके सा् वािा भी है) िालक िुमारा भिा हो, और िुम 
ररिी पर िंबी उम जी सको। इलफलसयो  ं6:1-3 

कोई भी िुमारी जवानी को बुरा न समझे; बद् बािो ंमे, बािचीि मे, पार मे, आता मे, 
लवशास मे, पलवतिा मे लवशालसयो ंके लिए एक लमसाि बनो। 1 िीमुल्युस  4:12 

जवानी की इचाओ ंसे भी िूर भारो, बद् उन िोरो ंके सा् नेकी, लवशास, पार, रांलि का 
पीछा करो जो सचे लिि से पभु को पुकारिे है। 2 िीमुल्युस  2:22 

बुद् एक लसरे से िूसरे लसरे िक जोरिार िरीके से पहँचिी है: और वह सब चीजो ंको पार से 
ववदवि करिी है। मै उससे पार करिा ्ा, और अपनी जवानी से ही उसे ढंूढिा ्ा, मै उसे 
अपना जीवनसा्ी बनाना चाहिा ्ा, और मै उसकी संुिरिा का िीवाना ्ा। 
सुिैमान  की बुद्  8:1-2



हे बचो,ं अपने लपिा की बाि सुनो और उसके बाि वैसा ही करो, िालक िुम सुरल्ि रहो। कोलंक पभु ने 
लपिा को बचो ंसे जािा समान लिया है, और माँ का अलरकार बेटो ंपर पका लकया है। जो अपने लपिा 
का समान करिा है, वह अपने पापो ंका पायलयि करिा है: और जो अपनी माँ का समान करिा है, वह 
खजाना जमा करने वािे जैसा है। जो अपने लपिा का समान करिा है, उसे अपने बचो ंसे खुरी लमिेरी; 
और जब वह पा््ना करेरा, िो उसकी सुनी जाएरी। जो अपने लपिा का समान करिा है, उसकी उम 
िंबी होरी; और जो पभु की बाि मानिा है, वह अपनी माँ के लिए आराम का कारम होरा। जो पभु से 
डरिा है, वह अपने लपिा का समान करेरा, और अपने मािा-लपिा की सेवा अपने मालिको ंकी िरह 
करेरा। अपने लपिा और माँ का बािो ंऔर कामो ंिोनो ंमे समान करो, िालक उनसे िुमे आरीवा्ि 
लमिे। कोलंक लपिा का आरीवा्ि बचो ंके घरो ंको मजबूि करिा है; िेलकन माँ का शाप नीवं को 
उखाड िेिा है। अपने लपिा के अपमान पर रव् मि करो; कोलंक िुमारे लपिा का अपमान िुमारे लिए 
कोई रव् नही ंहै। कोलंक एक आिमी की रान उसके लपिा के समान से होिी है; और बेइजजिी मे माँ 
बचो ंके लिए बिनामी है। मेरे बेटे, अपने लपिा की बुढापे मे मिि करो, और जब िक वे लजंिा है, उने 
िुखी मि करो। और अरर उनकी समझ कमजोर पड जाए, िो उनके सा् सब रखो; और जब िुम पूरी 
िाकि मे हो, िो उने बुरा मि समझो। कोलंक िुमारे लपिा को राहि िेना भुिाया नही ंजाएरा: और 
पापो ंके बििे िुमे बनाने के लिए यह जोडा जाएरा। िुमारी मुसीबि के लिन यह याि लकया जाएरा; 
िुमारे पाप भी लपघि जाएँरे, जैसे अचे रम् मौसम मे बफ् लपघि जािी है। जो अपने लपिा को छोड 
िेिा है वह ईरलनंिा करने वािा है; और जो अपनी माँ को रुसा लििािा है वह भरवान की िरफ से 
रालपि है। एकेलसयादाकस  3:1-16



मेरे बेटे, अपनी जवानी से ही सीख इकटा कर: इस िरह िू बुढापे िक समझिारी पाएरा। 
एकेलसयादाकस  6:18 

अपने लपिा का पूरे लिि से आिर कर, और अपनी माँ के िुखो ंको मि भूि। याि रख लक िू 
उनी ंसे पैिा हआ है; और जो कुछ उनोनें िेरे लिए लकया है, उसका बििा िू उने कैसे िे 
सकिा है? एकेलसयादाकस  7:27-28 

अपने बचे को सहिा, िो वह िुझे डराएरा; उसके सा् खेि, िो वह िुझे िुखी कर िेरा। 
उसके सा् मि हँस, कही ंऐसा न हो लक िू उसके सा् िुखी हो, और आदखर मे िू अपने िाँि 
पीस िे। उसे जवानी मे कोई आजािी न िे, और उसकी बेवकूल़यो ंपर आँख मि मंूि। जब 
वह जवान हो िो उसकी रि्न झुका, और जब वह बचा हो िो उसकी कमर पर मार, कही ं
ऐसा न हो लक वह लजिी हो जाए, और िेरी बाि न माने, और इस िरह िेरे लिि को िुख िे। 
सभोपिेरक 30:9-12


