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{ÉÊ®úSÉªÉ 

EòÉèxÉ? ¨Éé? =i{ÉÉnùEò?!!! 
 
=i{ÉÉnùHòÉ {É®ú +É{É Eäò Ê´É·ÉÉºÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ EÖòUô |É¶xÉ 

(Ê®úHò ºlÉÉxÉ {É®ú "ºÉSÉ" ªÉÉ "MÉ±ÉiÉ" Ê±ÉÊJÉªÉä*) 
_________ 1. =i{ÉÉnùHòÉ EòÒ +lÉÇ, Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ ªÉÉ EÖòUô BEò nù¨É xÉªÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* 

_________ 2. Eäò´É±É ÊxÉ{ÉÖhÉ ´ªÉÊHò ½þÒ EÖòUô +lÉÇ{ÉÚhÉÇ =i{ÉÉnùEò ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* 

_________ 3. Eäò´É±É EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ½þÒ =i{ÉÉnùEò ¤ÉxÉxÉä EòÉ ={É½þÉ®ú Ê¨É±ÉÉ ½èþ*  
_________ 4. =i{ÉÉnùHòÉ {ÉÉMÉ±É{ÉxÉ EòÉä ®úÉäEòiÉÒ ½èþ*  

_________ 5. ªÉnùÒ +É{É ¨Éå ºÉSÉ ¨Éå =i{ÉÉnùHòÉ ½èþ, iÉÉä EòÉä<Ç xÉ EòÉä<Ç +É{É EòÉä JÉÉäVÉ ÊxÉEòÉ±ÉäMÉÉ +Éè®ú +É{É Eäò MÉÖhÉ    
                 EòÉä {É½þSÉÉxÉäMÉÉ* 

_________ 6. Ê´ÉSÉÉ®ú VÉÉnÚù EòÒ iÉ®ú½þ ½þÉäiÉä ½éþ, +É{É EòÉä =xÉ Eäò Ê±ÉªÉä {ÉÊ®ú¸É¨É Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ xÉ½þÓ*  

_________ 7. =i{ÉÉnùEò Ê´ÉSÉÉ®ú +SUäô ½éþ {É®úxiÉÖ +´ªÉ´É½þÉÊ®úEò* 

_________ 8. =i{ÉÉnùHòÉ EòÉ +lÉÇ VÉÊ]õ±ÉiÉÉ ½èþ*  

_________ 9. ºÉ¤É ºÉä +SUôÉ ®úÉºiÉÉ Ê¨É±É SÉÖEòÉ ½èþ*  
 
 =¨¨ÉÒnù Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ +É{É xÉä <xÉ ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ {É®ú ¦ÉÒ ºÉSÉ xÉ½þÓ Ê±ÉJÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò ½þ®ú ´ÉÉCºÉ MÉ±ÉiÉ ½èþ, VÉèºÉÉ 
EòÒ <ÊiÉ½þÉºÉ ¨Éå ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú nùÉè½þ®úÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* (<ºÉ iÉ®ú½þ Eäò Eò<Ç =nù½þÉ®úhÉ ¨ÉÉ<ÇEò±É ±ÉÒ¤ÉÉ è¡ò EòÒ {ÉÖºiÉEò Ê´ÉSÉÉ®úEò®úxÉÉ ¨Éå 
ÊnùªÉä MÉªÉä ½éþ*) 
 
 ½þ¨É +É<Èº]õÉ<xÉ EòÉä ¤É½ÖþiÉ ¨É½þÉxÉ =i{ÉÉnùEò ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ, VÉÉä EòÒ ´Éä lÉä, {É®úxiÉÖ Eò<Ç ±ÉÉäMÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä xÉ½þÓ VÉÉxÉ 
{ÉÉB EòÒ =x½þÉåxÉä Eò<Ç ´É¹ÉÇ Îº´ÉºÉ Eäò EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ¨Éå EòÉ¨É ÊEòªÉÉ lÉÉ* ªÉ½þ ´É½þ ¨É½þÉxÉ ºlÉÉxÉ ½èþ VÉ½þÉÄ nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ¨ÉZÉ +Éè®ú 
=i{ÉÉnùHòÉ ºÉä |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ*  
 
 ½þ¨É bä÷±É EòÉ®úxÉäVÉÒ EòÉä =ºÉ ´ªÉÊHò Eäò °ü{É ¨Éå näùJÉiÉä ½éþ, ÊVÉºÉxÉä ±ÉÉJÉÉå ±ÉÉäMÉÉå EòÉä +ÉxÉxnù Eäò ºÉÉlÉ, +ÉÊvÉEò 

ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ +Éè®ú =i{ÉÉnùHòÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÒxÉÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ* {É®úxiÉÖ EòÉ®úxÉäVÉÒ xÉä +{ÉxÉÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä BäºÉä ¤ÉÉiÉÉªÉÉ: 
 "ÊVÉxÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä ¨Éé +{ÉxÉÉiÉÉ ½ÖÄþ ´Éä ¨Éä®äú xÉ½þÓ ½éþ* ¨ÉéxÉä =x½åþ ºÉÉèGäò]õºÉ ºÉä =rùÉ®ú ¨ÉÉÆMÉä ½éþ* ¨ÉéxÉä =x½åþ SÉèº]õ®ú¡òÒ±b÷ 
ºÉä +ÉPÉÉiÉ Eò®ú Eäò Ê±ÉªÉä ½éþ* ¨ÉéxÉä =x½åþ ªÉÒ¶ÉÖ ºÉä SÉÖ®úÉªÉä ½éþ* +Éè®ú ¨ÉéxÉä =x½åþ BEò {ÉÖºiÉEò ¨Éå BEòÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* ªÉnùÒ +É{É 

EòÉä =xÉ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉ {ÉºÉÆnù xÉ½þÓ ½éþ, iÉÉä ÊEòºÉ Eäò |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå ±ÉÉ+ÉäMÉä?" 
 
 Eò<Ç ±ÉÉäMÉ BäºÉä ¶ÉäjÉÉå ¨Éå ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉä MÉªÉä ½éþ, ÊVÉxÉ ¨Éå +xÉ EòÒ ÊxÉ{ÉÖhÉiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* =nù½þÉ®úhÉ Eäò Ê±ÉªÉä, Bä±ÉÒ 
´ÉÉ<Ç]õxÉÒ, ÊVÉºÉxÉä EòÉè]õxÉ ÊVÉxÉ EòÉ +Ê´É¶ÉEòÉ®ú ÊEòªÉÉ ´É½þ BEò ºEÚò±É +vªÉÉ{ÉEò lÉä* ºÉè̈ ÉÚB±É ¨ÉÉäºÉæ +Éè®ú ®úÉè¤É]Çõ ¡Öò±É]õxÉ, 
ÊVÉx½þÉåxÉä ]èõ±ÉÒOÉÉ¡ò +Éè®ú º]õÒ¨É¤ÉÉä]õ EòÉ +Ê´É¶EòÉ®ú ÊEòªÉÉ, nùÉäxÉÉå Eò±ÉÉEòÉ®ú lÉä* ÊxÉ{ÉÖhÉ xÉ ½þÉäxÉä ºÉä +É{É Eäò {ÉÉºÉ =i{ÉÉnùEò 
½þÉäxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉä ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò +É{É ºÉ¨É|ÉnùÉÊªÉEòiÉÉ ºÉä ¤ÉÆnù Eò®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ Eäò xÉ½þÓ näùJÉiÉä*  
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 =i{ÉÉnùEò ¤ÉxÉxÉä EòÒ <SUôÉ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB, ¤ÉVÉÉB ÊEòºÉÒ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ÊxÉ{ÉÖhÉiÉÉ Eäò* =nù½þÉ®úhÉ Eäò Ê±ÉB, Ê´É·É ªÉÖrù nùÉä 
¨Éå, ¤É. B¡ò. MÉÖb÷Ê®úSÉ EòÉä ½þ®ú ´É¹ÉÇ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒªÉÉå ºÉÖvÉÉ®úxÉä Eäò iÉÒxÉ ½þVÉÉ®ú ={ÉÉªÉ Ê¨É±ÉiÉä lÉä, +Éè®ú =xÉ ¨Éå ºÉä BEò ÊiÉ½þÉ<Ç BäºÉä 
lÉä ÊVÉxÉ ºÉä +ÎSUô vÉxÉ ®úÉ¶ÉÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ lÉÒ*  
 
 ¤Éb÷iÉÒ =©É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå =i{ÉÉnùEò ¤É½þÉ´É EòÉä +´ÉEòÉ¶É näùiÉÒ ½èþ* VÉÉèVÉÇ ¤ÉxÉÉÇb÷ ¶ÉÉ½þ xÉä ±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉkÉ®ú ´É¹ÉÇ EòÒ +ÉªÉÖ 
¨Éå xÉÉä¤É±É {ÉȪ ûºÉEòÉ®ú |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ* VÉ¤É ]õÉ¨ÉºÉ VÉè¡ò®úºÉxÉ ºÉä́ ÉÉÊxÉ´ÉÊ®úiÉ ½þÉä Eò®ú ¨ÉÉèxÉÊ]õºÉè±ÉÉä MÉªÉä, =x½þÉåxÉä Eò<Ç ºÉÉnùxÉÉå EòÉ 
+Ê´É¶ÉEòÉ®ú ºÉkÉ®ú ºÉä +ÎººÉ ´É¹ÉÇ EòÒ +ÉªÉÖ ¨Éå ÊEòªÉÉ* b÷É. VÉÉèVÉÇ ´ÉÉË¶ÉMÉ]õxÉ EòÉ®ú´É®ú +ÎººÉ ´É¹ÉÇ EòÒ +ÉªÉÖ ¨Éå ¦ÉÒ EÞòÊ¹É 
=vªÉÉäMÉ ¨Éå ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä xÉªÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä ¤ÉiÉÉiÉä ®ú½äþ* Bä±ÉèEòVÉÉb÷®ú MÉÉÇ½þ¨É ¤Éè±É xÉä ]èõ±ÉÒ¡òÉäxÉ EòÉä +`öÉ´ÉxÉ ´É¹ÉÇ EòÒ 
+ÉªÉÖ ¨Éå ºÉ½þÒ ÊEòªÉÉ +Éè®ú ½þ´ÉÉ<Ç VÉ½þÉVÉÉå ¨Éå ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉªÉä ®úJÉxÉä EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä ºÉkÉ®ú ´É¹ÉÇ EòÒ +ÉªÉÖ ¨Éå ÊEòªÉÉ* ¨ÉÉEÇò 
]õ´ÉèxÉ xÉä <Eò½þkÉ®ú ´É¹ÉÇ EòÒ +ÉªÉÖ ¨Éå nùÉä {ÉÖºiÉEåò Ê±ÉJÉÓ, <Ḉ ÉWÉ b÷É<Ç®úÒ +Éè®ú nù 30,000 b÷É±É®ú Ê¤ÉC´Éäº]õ* ¤ÉéVÉÉÊ¨ÉxÉ 
¡ò®éúEòÊ±ÉxÉ xÉä BEò ¨É½þÉxÉ EòÉªÉÇ EòÉä =ºÉ ´ÉHò ®úSÉÉ VÉ¤É ´Éä SÉÉè®úÉºÉÒ ´É¹ÉÇ Eäò lÉä* =nù½þÉ®úhÉ EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤É½ÖþiÉ ±ÉÆÎ¨¦É ½èþ*  
 
 |ÉÉä¡èòºÉ®ú ½þÉ®ú´Éä ±Éä½þ¨ÉéxÉ xÉä Eò®úÒ¤É BEò ½þVÉÉ®ú =i{ÉÉnùEò |ÉÉ{iÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ EòÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ +Éè®ú <ºÉ 
xÉiÉÒVÉä {É®ú {É½ÖÄþSÉå EòÒ ´É½þ +ÉªÉÖ VÉ¤É EÖòUô =i{ÉÉnùHòÉ ½Öþ<Ç ½èþ ´É½þ SÉÉè½þkÉ®ú ´É¹ÉÇ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ¤É ¤ÉÉiÉå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ¤ÉiÉÉiÉÒ ½éþ EòÒ 
½þ¨É ={ÉxÉÒ =i{ÉÉnùEò ¶ÉÊHò EòÉ ÊVÉiÉxÉÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®åúMÉä ´É½þ =iÉxÉÒ ½þÒ ¤Éä½þiÉ®ú ½þÉäiÉÒ VÉÉBMÉÒ*  
 
 +Éi¨ÉÉ ºÉä =i{ÉzÉ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä<Ç ½þÉnùºÉÉ xÉ½þÓ, <ºÉ Eäò Ê±ÉB +É¶ÉªÉ{ÉÚhÉÇ EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ {ÉføiÉÉ ½èþ* <ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÒ 
{ÉføÉ<Ç ºÉä +É{É EòÒ ºÉ¨ÉZÉ Eäò nù®ú´ÉÉVÉä JÉÖ±ÉåMÉä, iÉÉEòÒ +É{É ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤É½þxÉä ±ÉMÉä* ªÉnùÒ BEò ¤ÉÉ®ú 
+É{É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éi¨ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É ¨Éå ¤É½þxÉä ±ÉMÉå iÉÉä Ê¡ò®ú +É{É EòÒ ºÉÒ¨ÉÉ Eäò´É±É {É®ú¨Éä·É®ú ½þÒ ½èþ* +É{É º´ÉÆªÉ EòÉä 
+{ÉxÉÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ºÉä +ÊvÉEò Eò®úiÉä ½ÖþB {ÉÉBåMÉä* +¤É +É{ÉxÉä ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ ¤É½þxÉÉ ºÉÒJÉ 
Ê±ÉªÉÉ ½èþ*  
 
 {É½þ±Éä +vªÉÉªÉ ¨Éå ½þ¨É JÉÉäVÉåMÉä EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ PÉÊxÉ¹]õ {ÉÊ®úSÉªÉ EòÉ ºÉÉlÉÒ ¡ò±É ½èþ* +vªÉÉªÉ nùÉä ¨Éå ½þ¨É ºÉÒJÉåMÉä EòÒ 
{É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä =i{ÉÉnùEò ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ* +vªÉÉªÉ iÉÒxÉ ¨Éå ½þ¨É näùJÉåMÉä EòÒ ªÉ½þ =i{ÉÉnùHòÉ {ÉÚ®úÒ ®úÒiÉÒ ºÉä ¤É½þiÉÒ ½èþ VÉ¤É 
{É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ <ÆÊpùªÉÉå EòÉä º´ÉÆªÉ ºÉä ¦É®ú näùiÉÉ ½èþ* +vªÉÉªÉ SÉÉ®ú ¨Éå ½þ¨É +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¶ÉÉÆiÉ Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉåMÉä 
iÉÉEòÒ ½þ¨É nèù´ÉÒ ¤É½þÉ´É EòÉä {É½þSÉÉxÉ ºÉEåò* +MÉ±Éä {ÉÉÄSÉ +vªÉÉªÉÉå ¨Éå ½þ¨É BEò BEò Eò®úEäò näùJÉåMÉä EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EèòºÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ 
+Éi¨ÉÉ EòÒ {ÉÉÄSÉÉå <ÆÊpùªÉÉå EòÉä º´ÉÆªÉ ºÉä ¦É®úiÉÉ ½èþ* +vªÉÉªÉ nùºÉ ¨Éå ½þ¨É nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉÉå EòÉä ½þ¨É näùJÉåMÉä, +Éè®ú 
½þ¨É ªÉ½þ ¦ÉÒ näùJÉåMÉä EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨Éå ÊVÉºÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå ±Éä VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ, ½þ¨É =ºÉ +Éä®ú VÉÉBå +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {É®ú ºÉä +{ÉxÉä ½þÉlÉ 
½þ]õÉ ±Éå* +vªÉÉªÉ MªÉÉ®ú½þ ½þ¨Éå +ÆiÉ ¨Éå ±Éä +ÉªÉäMÉÉ, {ÉÚhÉÇiÉÉä EòÒ +Éä®ú VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú +Ænù®ú ¤ÉÉºÉ Eò®ú ®ú½äþ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ 
+±ÉÉèÊEòEò =i{ÉÉnùHòÉ EòÉ VÉx¨É ½èþ* 
 
Ê±ÉJÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 
 ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò ªÉ½þ SÉÉ½þiÉÒ ½èþ EòÒ +É{É +ÊvÉEòiÉ®ú Ê±ÉJÉå* ¨Éé ªÉ½þÉÄ {É®ú Eò<Ç ¤ÉÉiÉå ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½ÚÄþMÉÉ VÉÉä ¨Énùnù Eò®ú 
ºÉEòiÉÒ ½éþ* 1) |É¶xÉÉå EòÉä +{ÉxÉÒ +É´É¶ªÉHòÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ¤Énù±ÉÒB* 2) Eò<Ç Ê´É¹ÉªÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê±ÉJÉxÉÉ +É{É EòÉä EòÊ`öxÉ 
±ÉMÉäMÉÉ, VÉèºÉä EòÒ {ÉèºÉÉå EòÉ ±ÉIÉªÉ ªÉÉ EòÉä<Ç ´ªÉÉ{ÉÉ®ú EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ* iÉÉä ½þ¨Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ EòÒ EÖòUô ¦ÉÒ 
Ê´É¹Éä¶É xÉ½þÓ ½èþ* ºÉÉ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ½þÒ {ÉÊ´ÉjÉ ½èþ*  
 
 =nù½þÉ®úhÉ Eäò Ê±ÉªÉä VÉ¤É ¨Éé º]õÉEò ºÉÉEæò]õ Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ, iÉÉä ¨Éé =ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Eò<Ç EòÉ®úhÉ´É¶É 
Ê±ÉJÉxÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ* ¨Éé {É½þ±Éä <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉÆiÉÖ¹]õ ½þÉäxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ EòÒ ªÉ½þ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ oùÎ¹]õ ¨Éå ºÉ½þÒ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ 
º]äõ¤ÉÉWÉÒ xÉ½þÓ ½èþ* iÉÉä ¨ÉéxÉä <ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê±ÉJÉxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É ÊEòªÉÉ* Ê¡ò®ú ¨Éé +{ÉxÉä <ºÉ {ÉjÉÉSÉÉ®ú ºÉä b÷®ú MÉªÉÉ CªÉÉåÊEò <ºÉ ¨Éå 
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¨ÉÖZÉä Eò<Ç Ê´É¹ÉªÉÉå {É®ú ÊSÉjÉ +Éè®ú °ü{É ®äúJÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÒ {Éb÷iÉÒ iÉÉEòÒ ªÉ½þ {ÉiÉÉ SÉ±Éä EòÒ ¨ÉÖZÉä ÊEòºÉ ¨Éå {ÉèºÉä ±ÉMÉÉxÉÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú 
xÉ ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ EòÒ Eò<Ç ¨ÉÊ½þxÉÉå iÉEò ¨ÉÖZÉä EÖòUô {ÉèºÉä xÉ½þÓ Ê¨É±ÉåMÉä, +Éè®ú ¨ÉÖZÉä VÉÚxÉ 1 iÉEò ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉiÉä ®ú½þxÉÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ 
Ê´É·ÉÉºÉ xÉ½þÓ ½Öþ+É EòÒ ¨Éé {ÉèºÉä xÉ½þÓ Eò¨ÉÉ {ÉÉ>ÄðMÉÉ +Éè®ú ¨ÉÖZÉä <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä {ÉjÉÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ `öÒEò xÉ½þÓ ±ÉMÉ ®ú½þÉ lÉÉ, iÉÉä ¨ÉéxÉä 
´ÉºiÉÖBå ¤ÉäSÉxÉä ±ÉMÉÉ CªÉÉåÊEò ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ `öÒEò ±ÉMÉÉ* 
 
 3 ¨ÉÊ½þxÉÉå iÉEò ºÉä́ ÉÆªÉ EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù +Éè®ú {ÉèºÉÉ MÉ´ÉÉ näùxÉä Eäò ¤ÉÉnù, +ÉÊJÉ®úEòÉ®ú {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä 

{ÉjÉÉSÉÉ®ú Eäò uùÉ®úÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ, "¨ÉÉEÇò, ªÉnùÒ iÉÖ̈ É +{ÉxÉä {ÉiÉä®úÉSÉÉ®ú {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉä iÉÉä CªÉÉ <ºÉ ºÉä ¤ÉÖ®úÉ ½þÉäiÉÉ?" ¨ÉéxÉä Eò½þÉ, 
"xÉ½þÓ" +Éè®ú +MÉ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú {ÉèºÉÉ ±ÉMÉÉiÉä ´ÉHò ¨ÉéxÉä +{ÉxÉä {ÉjÉÉSÉÉ®ú {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ ÊEòªÉÉ* +Éè®ú ªÉEòÒxÉxÉ SÉÉ®ú ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éå ¨Éä®äú 
ºÉÉ®äú Ê{ÉUô±Éä xÉÖEòºÉÉxÉ {ÉÚ®úÒ ½þÉä MÉªÉä*  
 
 <ºÉÊ±ÉB, iÉÒºÉ®úÒ ºÉ¨ºÉªÉÉ <ºÉ {ÉÖºiÉEò ¨Éå {ÉjÉÉSÉÉ®ú Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ VÉÉä +É{É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉªÉäMÉÒ ´É½þ ªÉ½þ ½èþ EòÒ +É{É 
{É®ú¨Éä·É®ú VÉÉä +É{É EòÉä Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ =ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ xÉ½þÓ Eò®åúMÉä, +É{É EòÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ EòÊ`öxÉ ½þÉäMÉÉ VÉ¤É +É{É xÉªÉä 
IÉäjÉÉå {É®ú {ÉjÉÉSÉÉ®ú Eò®åúMÉä* ªÉ½þ `öÒEò ½èþ* =ºÉä ºÉÉ¨ÉÉxÉªÉ °ü{É ºÉä Îº´ÉEòÉ®ú Eò®úÒB* ªÉnùÒ +É{É SÉÉ½åþiÉÉä VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eò½þ ®ú½þÉ 
½èþ =ºÉä UôÉäb÷ Eò®ú VÉÉä +É{É EòÉä `öÒEò ±ÉMÉä =ºÉ |ÉÉEòÉ®ú Eò®úÒB* iÉ¤É +{ÉxÉä xÉiÉÒVÉÉå EòÉä nùVÉÇ Eò®úÒB* +MÉ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú +{ÉxÉä 
{ÉjÉÉSÉÉ®ú Eäò +xÉÖºÉÉ®ú SÉ±ÉÒB +Éè®ú xÉiÉÒVÉä nùVÉÇ Eò®úÒB*  
 
 ¨Éä®äú Ê±ÉB, ¨ÉxÉ EòÉ Ê´É·ÉÉºÉ ¤ÉføÉxÉÉ +Éè®ú +Éi¨ÉÉ ºÉä =i{ÉÉzÉ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä UôÉäb÷xÉÉ BEò ½þÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* VÉ¤É 
{É®ú¨Éä·É®ú ¨Éä®úÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ {ÉÉÄSÉÉå <ÆÊpùªÉÉå EòÉä º´ÉÆªÉ ºÉä ¦É®úiÉÉ ½èþ iÉ¤É ¨ÉxÉ EòÉ Ê´É·ÉÉºÉ ¤ÉføiÉÉ ½èþ +Éè®ú nèù´ÉÒ =i{ÉÉnùHòÉ UôÉäb÷ 
nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* +É<ÇªÉä +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ Ê¨É±É Eò®ú ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä UôÉäb÷xÉä Eäò ÊºÉrùÉÆiÉÉå EòÉä ºÉÒJÉå*  
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¨ÉÉèÊ®úºÉ ¡Öò±±É®ú, ®úÉèVÉ®ú Ê¨É±±É®ú, ¨ÉÉ]Çõ 
´ÉÉ½þÒ  

+Éè®ú VÉÉìxÉ ´ÉÉì]õºÉxÉ, ½þ¨ÉÉ®äú Ê´É·ÉÉºÉÒ 
nùÉäºiÉ  

+Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò ºÉ±ÉÉ½þEòÉ®úÉå  
EòÉä +Ì{ÉiÉ 
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+vªÉÉªÉ BEò 

 
=i{ÉÉnùHòÉ - PÉÊxÉ¹]õ {ÉÊ®úSÉªÉ EòÉ ºÉÉlÉÒ ¡ò±É 

 
 CªÉÉ +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ BEò ±ÉIªÉ +{ÉxÉÒ º´ÉÆªÉ EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä ¤Éb÷ÉxÉÉ ½èþ? CªÉÉ +É{É +{ÉxÉä PÉ®ú ¨Éå ªÉÉ 

EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä VÉÚVÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä =i{ÉÉnùEò ºÉÖZÉÉ´ÉÉå EòÉä JÉÉäVÉiÉä ½éþ? CªÉÉ +É{É ºÉÆºÉÉ®ú EòÉä Eò¦ÉÒ xÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä 

´ÉÉ±ÉÒ ºÉÖxnù®úiÉÉ näùxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ? xÉªÉÒ JÉÉäVÉ +Éè®ú xÉªÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò uùÉ®úÉ CªÉÉ +É{É +É{ÉEäò +b÷ÉäºÉ {Éb÷ÉäºÉ Eäò ±ÉÉ äMÉÉå Eäò 

VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºiÉ®ú EòÉä ¤Éb÷ÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ? ½þÉÄ, +É{É BäºÉÉ ½þÒ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* ´É®úxÉÉ +É{É =i{ÉÉnùHòÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ <ºÉ 

{ÉÖºiÉEò EòÉä CªÉÉå {ÉføxÉÉ SÉÉ½þiÉä? 
 
 {É®úxiÉÖ ªÉnùÒ +É{É =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä ±ÉIªÉ ¤ÉxÉÉ Eò®ú +ÉMÉä ¤Éb÷xÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ iÉÉä +É{É MÉ±ÉiÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå SÉ±É {Ébä÷ ½éþ* 
=i{ÉÉnùHòÉ, Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä +ÉÎi¨ÉEò =i{ÉÉnùHòÉ, º´ÉÆªÉ ¨Éå +ÆiÉ xÉ½þÓ ½èþ* ªÉ½þ <ºÉ ºÉÞÎ¹]õ Eäò ®úSÉäiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÆ̈ É¤ÉÆvÉ ¤ÉxÉÉxÉä 
¨Éå ºÉÉlÉÒ ¡ò±É ½èþ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¨ÉxÉ +Éè®ú nèù´ÉÒ ¨ÉxÉ Eäò Ê¨É±ÉxÉä ºÉä =i{ÉÉnùHòÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ºÉä PÉÊxÉ¹]õiÉÉ EòÉ 
¡ò±É ½èþ* +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ +Éè®ú +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉ Eò®ú ªÉ½þ ¤Éb÷iÉÉ ½èþ* ªÉ½þ nÚùºÉ®úÉå Eäò 
¨ÉxÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉ Eò®ú ¤Éb÷iÉÉ ½èþ*  
 
 ¨ÉºÉÒ½þÒ ¤ÉxÉxÉä Eäò |ÉÉ®Æú¨¦É Eäò ÊnùxÉÉå ¨Éå ¨ÉÖZÉä =i{ÉÉnùHòÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤É½ÖþiÉ lÉÉäb÷Ò VÉÉxÉEòÉ®úÒ lÉÒ* ªÉ½þ <ºÉÊ±ÉB lÉÉ 
CªÉÉåÊEò ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ xÉ½þÓ {ÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ¨Éé {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ EèòºÉä ºÉ½þÉSÉÉªÉÇ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ xÉ½þÓ {ÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ¨Éé 
=ºÉºÉä EèòºÉä ºÉÆ̈ {É®úEò Eò°Äü, ªÉÉ ¨Éä®äú +Ænù®ú =ºÉEòÒ ={ÉÎºiÉlÉÒ EòÉ CªÉÉ +xÉÖ¦É´É ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ xÉ iÉÉä +É´ÉÉVÉ 
ºÉÖxÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ +Éè®ú xÉ ½þÒ =ºÉEäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ lÉÉ, VÉèºÉä EòÒ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ¨Éå Eò<Ç {ÉÖ®ú¹É +Éè®ú ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå xÉä 
Eò®úÉ lÉÉ* ¨Éä®úÒ ¨ÉºÉÒ½þiÉ BEò <Ç·É®úYÉÉxÉ lÉÉ, BEò {É®Æú¨É{É®úÉ, BEò +vªÉÉi¨É Ê´ÉvªÉ, ¤ÉVÉÉB |ÉÊiÉ ÊnùxÉ Eäò ÊVÉ´ÉxÉ +xÉÖ¦É´É Eäò* 
<ºÉÊ±ÉB ¨Éé ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä UôÉäb÷ xÉ½þÓ {ÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ¨Éé VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ¨ÉéxÉä ¨ÉÖÊHò {ÉÉ ±ÉÒ ½èþ, 
CªÉÉåÊEò ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éä®ú ±ÉMÉÉ ½Öþ+É lÉÉ, +Éè®ú ¨Éé =ºÉEòÉ +xÉÖ¦É´É {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB VÉÉä ¦ÉÒ +É´É¶ªÉEò ½èþ ´É½þ 
Eò®úiÉÉ lÉÉ* ¨Éä®úÉ ´É½þ YÉÉxÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú VÉÉä +Éi¨ÉÉ ½èþ =ºÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É EèòºÉä Eò°Äü ´É½þ ¤É½ÖþiÉ ºÉÉÊ¨ÉiÉ lÉÉ* Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå 
iÉÉ®úÊEòHòÉ xÉä |É´Éä¶É Eò®ú Ê±ÉªÉÉ lÉÉ +Éè®ú ´Éä ¨ÉÖZÉä Eäò´É±É <ÆVÉÒ±É EòÒ {É®Æú¨É{É®úÉ näù ºÉEòiÉä lÉä, <ÆVÉÒ±É Eäò {É®ú¨É ä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ 
¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ xÉ½þÓ Eò®ú´ÉÉ ºÉEòiÉä lÉä* +Éè®ú ¨ÉÖZÉä nÚùºÉ®úÉå Eäò ¨ÉxÉ EòÉä ºÉÖxÉxÉä EòÒ Ê¶ÉIÉÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÒ lÉÒ +Éè®ú ¨Éé <ºÉ ¨Éå +Ê¶ÉIÉiÉ 
+Éè®ú +YÉÉxÉÒ lÉÉ*  
 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ PÉÊxÉ¹]õ {ÉÊ®úSÉªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ 
 
 ¨ÉÖZÉä nùºÉ ´É¹ÉÇ +Éè®ú BEò ´É¹ÉÇ +ÊvÉEò iÉÒ´É®úiÉÉ EòÉ ±ÉMÉ MÉªÉÉ, JÉÉ¨ÉÉä¶ÉÒ EòÉä iÉÉäb÷ Eò®ú ¨Éä®äú +Ænù®ú ®ú½þ ®ú½äþ {É®ú¨Éä·É®ú 
EòÉä JÉÉäVÉxÉä ¨Éå* {É®úxiÉÖ VÉ¤É ¨ÉéxÉä ªÉ½þ ºÉÒJÉ Ê±ÉªÉÉ iÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ EòÊ`öxÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉÉ* BEò ¤ÉSSÉÉ ¦ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉÉ lÉÉ* ªÉ½þ 

ªÉÉnù ®úJÉÒªÉä EòÒ ªÉÒ¶ÉÖ xÉä Eò½þÉ lÉÉ, "¤ÉSSÉÉå EòÉä ¨Éä®äú {ÉÉºÉ +ÉxÉä nùÉä =x½åþ ¨ÉxÉÉ ¨ÉiÉ Eò®úÉä, CªÉÉåÊEò º´ÉMÉÇ EòÉ ®úÉVÉ BäºÉÉå ½þÒ 

EòÉ ½èþ*" VÉ¤É ¨Éä®úÒ ¤Éä]õÒ +É`ö ´É¹ÉÇ EòÒ lÉÒ iÉ¤É =ºÉxÉä ºÉÞÎ¹]õEòiÉÉÇ EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉÖxÉxÉÉ ºÉÒJÉÉ* +Éè®ú VÉèºÉÉ 
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EòÒ ½þ®ú BEò Eäò ºÉÉlÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, =ºÉä BEò +É´ÉÉVÉ ºÉä EÖòUô +ÊvÉEò {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ* ½þ¨Éå ´É½þ ´ªÉÊHò Ê¨É±ÉÉ VÉÉä ½þ¨Éå SÉÆMÉÉ Eò®úiÉÉ 
½èþ, +Éè®ú ½þ¨Éå ½þ¨ÉÉ®äú Ê´ÉSÉÉ®úÉå ºÉä ¦ÉÒ +ÊvÉEò ¤Éfø Eò®ú |Éä̈ É Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB {ÉÉè±ÉÖºÉ xÉä =ºÉä +ÊSÉxiªÉ |Éä̈ É Eò½þÉ ½èþ*  
 
 ¨ÉÖZÉä <ºÉ {ÉÖºiÉEò ¨Éå ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉä ¤ÉiÉÉxÉÉ ½èþ ´É½þ <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú ÊxÉ®ú¦É®ú 
Eò®úiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉÉå ¨Éå ºÉÖxÉ ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú =ºÉEòÒ +nù¦ÉÖiÉ SÉÆMÉÉ<Ç EòÒ ¶ÉÊHò Eäò ºÉÉlÉ 
VÉÒxÉÉ ºÉÒJÉÉ ½èþ* ªÉnùÒ +É{É +¦ÉÒ ¦ÉÒ iÉÉÌEòEò ¨ÉºÉÒ½þiÉ ºÉä ¤ÉÆvÉä ½ÖþB ½éþ, iÉÉä ¨Éé SÉÉ½ÚÄþMÉÉ EòÒ +É{É <ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÉä EÖòUô 
¨ÉÊ½þxÉÉå Eäò Ê±ÉB {ÉføxÉÉ UôÉäb÷ nùÒVÉÒB +Éè®ú ¨Éä®úÒ {ÉÖºiÉEò {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÆvÉÖi´É EòÉä {ÉÊføB, ÊVÉºÉ ¨Éå ¨ÉéxÉä Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä =xÉ Gò¨ÉÉå 
EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ, ÊVÉxÉ {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉä SÉ±ÉxÉÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ ½èþ, iÉÉEòÒ =ºÉEòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉ ºÉEÚÄò* ªÉ½þ Ê¶ÉIÉÉ näùxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
{ÉÖºiÉEò ½èþ, ÊVÉºÉä UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ªÉÉ ÊEòºÉÒ ¨ÉÖjÉ Eäò ºÉÉlÉ {ÉføxÉÉ SÉÉÊ½þB*ªÉ½þ +SUôÉ ½þÉäMÉÉ EòÒ VÉ¤É +É{É xÉªÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ 
+xÉÖ¦É´É Eò®ú ®ú½äþ ½þÉå iÉÉä +É{É EòÉä ºÉÖxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ EòÉä<Ç +É{É Eäò ºÉÉlÉ ½þÉä*  
 
 {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÆvÉÖi´É {ÉÖºiÉEò ¨Éå ¤ÉiÉÉB MÉªÉä Gò¨É EòÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* ´Éä EòÊ`öxÉ xÉ½þÓ ½éþ* ½þ¨É 
xÉä xÉ´É VÉ´ÉÉxÉÉå Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ =ºÉ ¨Éå EÖòUô VÉÉäb÷É ½èþ* ªÉnùÒ +É{É =ºÉ Gò¨É {É®ú SÉ±ÉiÉä ½éþ iÉÉä +É{É {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä PÉÊxÉ¹]õ 
{ÉÊ®úSÉªÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* VÉ¤É ºÉä ¨ÉéxÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ |ÉÉ®Æú¨¦É EòÒ +Éè®ú =ºÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉÉ ½èþ, iÉ¤É ºÉä ¨Éä®úÉ 
VÉÒ´ÉxÉ ¤Énù±É MÉªÉÉ ½èþ* iÉÖ¨½þÉ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ¦ÉÒ <ºÉÒ iÉ®ú½þ ¤Énù±É ºÉEòiÉÉ ½èþ*  
 
 {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÆvÉÖi´É ¨Éå, ½þ¨É +É{É EòÉä ÊºÉJÉÉiÉä ½éþ EòÒ +É{É +{ÉxÉä +É{É EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ EèòºÉä ¶ÉÉ ÆiÉ 
Eò®ú =ºÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÒ +Éä®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ (VÉÉä BEò º´ÉèÎSUôEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤É½þÉ´É Eäò °ü{É ¨Éå +ÉiÉÉ ½èþ), nù¶ÉÇxÉ 
EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú º´ÉèÎSUôEò SÉÆMÉÉ<Ç Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê±ÉJÉxÉÉ, VÉÚ́ ÉxÉnùÉªÉEò ¤É½þÉ´É VÉÉä +É{É Eäò ¨ÉxÉ EòÒ +Éè®ú +Éi¨ÉÉ EòÒ 

MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ xÉnùÒ ½èþ VÉÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ EòÒ iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¦ÉÒiÉ®ú ºÉä ¤É½þ ÊxÉEò±ÉäMÉÒ ªÉÚ½þzÉÉ 7: 37 - 
39)* ªÉ½þ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þ ºÉ½þÒ ¨ÉÉªÉxÉÉå ¨Éå ¨ÉºÉÒ½þiÉ ½èþ* ªÉ½þ ¶ÉÊHò +Éè®ú 
VÉÒ´ÉxÉ ½èþ* ªÉ½þ {É®ú¨Éä·É®ú ½èþ*  
 
 VÉ¤É +É{É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÆvÉÖi´É ¨Éå ±ÉMÉä ®ú½åþMÉä, iÉÉä +É{É +Éi¨ÉÉ ºÉä =i{ÉzÉ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ 
Eò®åúMÉä*  
 
º´ÉÆªÉ Eäò ¨ÉxÉ ºÉä PÉÊxÉ¹]õ {ÉÊ®úSÉªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ 
 
 ¨Éä®äú Ê±ÉB +MÉ±ÉÉ Gò¨É +Éi¨ÉÉ ºÉä =i{ÉzÉ =i{ÉÉnùHòÉ, xÉ½þÓ lÉÉ* ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ Eäò uùÉ®úÉ 
¦ÉÉ´ÉÖHòÉ ºÉä SÉÆMÉÉ<Ç {ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ* ´É½þ ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå |Éä̈ É +Éè®ú SÉÆMÉÉ<Ç EòÒ ¤ÉÉiÉå Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ ÊVÉºÉºÉä Eò<Ç ´É¹ÉÉç Eäò nùnÇù +Éè®ú 
{ÉÉ{É Ê¨É]õ MÉªÉä* Eäò´É±É =ºÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ ¦ÉÒ <xÉ ¯ûEòÉ´É]õÉå EòÉä ½þ]õÉ ºÉEòiÉÒ lÉÒ VÉÉä EòÒ Eò<Ç ´É¹ÉÉç ºÉä VÉ¨ÉÉ ½þÉä MÉªÉä lÉä* =ºÉ 
Eäò JÉÚxÉ xÉä ¨ÉÖZÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ oùÎ¹]õ xÉä ºÉ½þÒ `ö½þ®úÉªÉÉ, {É®úxiÉÖ ¨Éé +¦ÉÒ ¦ÉÒ Eò<Ç ºÉÆPÉ¶ÉÉç Eäò ºÉÉlÉ VÉÒ ®ú½þÉ lÉÉ* <xÉ ºÉÆPÉ¶ÉÉç ºÉä 
¨É ÖÊHò ¨ÉÖZÉä =ºÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉ Eò®ú Ê¨É±ÉÒ ½èþ* ¨Éä®úÒ {ÉÖºiÉEò {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ºÉ±ÉÉ½þ ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ 
ÊEòºÉ iÉ®ú½þ MÉÖººÉÉ, +{É®úÉvÉ, nùhb÷, ¶ÉÊHò½þÒxÉiÉÉ, ½þÒxÉiÉÉ +Éè®ú nùÉä¹É EòÉä SÉÆMÉÉ Eò®ú Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ, |Éä̈ É, ¨ÉºÉÒ½þ ¨Éå {É½þSÉÉxÉ 
+Éè®ú ¤É½ÖþiÉ EÖòUô, BEò ¨ÉºÉÒ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå =hbä÷±ÉiÉÒ ½èþ*  
 
 Eò½þÓ xÉ Eò½þÓ <ºÉ ªÉÉjÉÉ ¨Éå ½þ®ú BEò EòÉä ¨ÉºÉÒ½þ ¨Éå ®ú½þxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ ½èþ* ¨Éä®äú Ê±ÉB <ºÉ EòÉ ªÉ½þ +lÉÇ lÉÉ EòÒ º´ÉÆªÉ ºÉ ä 
EÖòUô EòÉªÉÇ xÉ Eò°Äü, {É®úxiÉÖ =ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò°Äü VÉÉä ¨Éä®äú ºÉÉlÉ ½èþ, ¨Éä®äú +Ænù®ú VÉÒÊ´ÉiÉ ½èþ +Éè®ú ¨ÉÖZÉä PÉä®äú ½ÖþB ½èþ* º´ÉÆªÉ 

ºÉSÉäiÉiÉÉ EòÉä ¨ÉºÉÒ½þÒ ºÉSÉäiÉiÉÉ EòÉ ºlÉÉxÉ ±Éä ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¨ÉéxÉä BEò ´É¹ÉÇ, "¨ÉºÉÒ½þ ¨Éå ®ú½þxÉÉ" ºÉÒJÉxÉä ¨Éå Ê¤ÉiÉÉ ÊnùªÉÉ, +Éè®ú 
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<ºÉ {É®ú ¦ÉÒ BEò {ÉÖºiÉEò Ê±ÉJÉ b÷É±ÉÒ*  
 
 

 ¨Éé +É{É ºÉä ªÉ½þ ºÉ¤É CªÉÉå Eò½þ ®ú½þÉ ½ÖÄþ? CªÉÉ <ºÉ Ê±ÉB EòÒ ¨Éé +É{É EòÉä +{ÉxÉÒ {ÉÖºiÉEåò ¤ÉåSÉ ºÉEÚÄò ªÉÉ ªÉ½þ ¤ÉiÉÉxÉä 

Eäò Ê±ÉB EòÒ ¨Éé ÊEòiÉxÉÉ ¨É½þÉxÉ ½ÖÄþ? xÉ½þÓ, ¨Éé SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ½þ¨É ¨Éå ºÉä ½þ®ú BEò VÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ SÉ±ÉxÉÉ ºÉÒJÉå* ªÉ½þ 
BºÉÒ SÉÉ±É ½èþ, VÉÉä BEò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå BEò Eònù¨É =`öÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ªÉnùÒ +É{É BEò Eònù¨É EÚònù Eò®ú nÚùºÉ®úÒ EòÒ +Éä®ú VÉÉäBåMÉä iÉÉä 
+É{É EòÊ`öxÉÉ<Ç ¨Éå ¡ÄòºÉ VÉÉäBåMÉä* ªÉnùÒ +É{É VÉ±nù¤ÉÉWÉÒ Eò®åúMÉä iÉÉä +É{É Eäò´É±É <Ç·É®úYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®åúMÉä, ÊVÉºÉ ºÉä +ÊvÉEò 
±ÉÉ¦É xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ* ¨ÉÖZÉä ={ÉªÉÖÇHò Eäò iÉÒxÉ +vªÉÉªÉ {ÉføxÉä ¨Éå iÉÒxÉ ´É¹ÉÇ ±ÉMÉ MÉªÉä* ¨ÉéxÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ¨Éä BEò 
´É¹ÉÇ Ê¤ÉiÉÉªÉÉ, BEò ´É¹ÉÇ {É®ú¨Éä·É®ú ¨Éå ®ú½þxÉÉ ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB +Éè®ú B®ú ´É¹ÉÇ ¨Éå ¨ÉéxÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä +{ÉxÉÒ SÉÉå]õÉå +Éè®ú {ÉÉ{ÉÉå EòÉä 
SÉÆMÉÉ Eò®úxÉä ÊnùªÉÉ* iÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉä <ºÉ ±ÉÉªÉEò ºÉ¨ÉZÉÉ EòÒ ¨Éé +Éi¨ÉÉ ºÉä =i{ÉzÉ =i{ÉÉnùHòÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÒJÉ ºÉEÚÄò* 
+Éè®ú ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ ºÉÒJÉxÉä ¨Éå ¦ÉÒ B®ú ´É¹ÉÇ ±ÉMÉ MÉªÉÉ*  
 
{É½þSÉÉxÉÒB EòÒ +É{É +{ÉxÉÒ +ÉÎi¨ÉEò ªÉÉjÉÉ ¨Éå Eò½þÉÄ {É®ú ½éþ 
 
 ¨Éé SÉÉ½ÚÄþMÉÉ EòÒ +É{É |ÉÉlÉÇxÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò ªÉ½þ ÊxÉ¶SÉªÉ Eò®úÒB EòÒ +É{É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ ªÉÉjÉÉ ¨Éå Eò½þÉÄ ½éþ, +Éè®ú 
{É®ú¨Éä·É®ú CªÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ +É{É EòÉ +MÉ±ÉÉ Eònù¨É CªÉÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉnùÒ ´É½þ ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò ½èþ, iÉÉä <ºÉä {ÉÊføB* ªÉnùÒ EòÉä<Ç +Éè®ú 
VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +vªÉÉªÉ ½èþ, iÉÉä <ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÉä +±ÉMÉ ®úJÉ Eò®ú, =ºÉ ºÉä ºÉÆ̈ ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉÖºiÉEò {ÉÊføB* ½þ¨É ªÉ½þÉÄ {É®ú BEò VÉÒ´ÉxÉ 
Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ¤ÉÉiÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå* =ºÉä ´É½þ nùÒVÉÒB, VÉÉä =ºÉä +É´É¶ªÉEò ½èþ* =ºÉä ´É½þ nùÒVÉÒB 
VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú +É{É ºÉä =ºÉä näùxÉä EòÉä Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ*  
 
 =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä BEò ={É½þÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉiÉ JÉÉäVÉÒB, ÊVÉºÉ ¨Éå =i{ÉÉnùEò Eäò ºÉÉlÉ ºÉÆ̈ ¤ÉÆvÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* =ºÉ EòÉä {ÉÚhÉÇ 
VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤É½þÉ´É Eäò °ü{É ¨Éå {É½þSÉÉÊxÉB* ªÉnùÒ +É{É =ºÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä +Éè®ú UôÉä]äõ ®úÉºiÉä Eäò uùÉ®úÉ {ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ, iÉÉä ½þÉä 
ºÉEòiÉÉ ½èþ EòÒ ®úÉºiÉä ¨Éå +É{É EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ =ºÉ ºÉä ½þÉä VÉÉB VÉÉä +ÆvÉEòÉ®ú ¨Éå ÊUô{É Eò®ú +É{É EòÒ ®úÉ½þ näùJÉ ®ú½þÉ ½þÉä* =ºÉ xÉä 
ªÉÒ¶ÉÖ EòÉ ¦ÉÒ ®úÉºiÉÉ näùJÉÉ +Éè®ú =x½åþ UôÉä]õÉ ®úÉºiÉÉ ÊnùJÉÉªÉÉ, iÉÉEòÒ ®úÉ¹]Åõ =xÉ EòÉä nùhb÷´ÉiÉ Eò®ú ºÉEåò +Éè®ú =xÉ EòÒ 

+É®úÉvÉxÉÉ Eò®åú* {É®úxiÉÖ ªÉÒ¶ÉÖ xÉä <ºÉä Ö̀öEò®úÉ ÊnùªÉÉ* =ºÉ xÉä ªÉ½þ Eò½þiÉä ½ÖþB Ê{ÉiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ PÉÊxÉ¹]õiÉÉ EòÒ ®úÉ½þ SÉÖxÉÒ, "¨Éé º´ÉÆªÉ 
ºÉä EÖòUô xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ..." ½þ¨Éå ¦ÉÒ ªÉ½þÒ Eò½þxÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ, "¨Éé º´ÉÆªÉ ºÉä EÖòUô xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ*" <ºÉEòÉ®úhÉ, <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ 
ªÉEòÒxÉ Eò®úÒB EòÒ +É{É ºÉÞÎ¹]õEò®úiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ PÉÊxÉ¹]õiÉÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®äú ½ÖþB ½éþ, iÉÉEòÒ +É{É EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ BEò ºÉ½þ{ÉÉ`öÒ EòÒ 
iÉ®ú½þ ¤É½þiÉÒ ®ú½äþ +Éè®ú +É{É ¨ÉºÉÒ½þÒ VÉÉiÉÒ EòÒ ºÉä́ ÉÉ Eäò +É®úÉvÉxÉÉ±ÉªÉ ¨Éå +É®úÉPÉxÉÉ xÉ Eò®ú ºÉEåò*  
 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ÊxÉVÉÒ =i{ÉÉnùHòÉ 
 
 ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ ¨ÉxÉ <ºÉÊ±ÉB =i{ÉÉnùEò ½èþ CªÉÉåÊEò ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¶ÉEò±É ¨Éå ¤ÉxÉä ½éþ* <ºÉ EòÉ®úhÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ 
EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä ÊxÉJÉÉ®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ´É½þ =ºÉ VÉÉ±É ¨Éå ¡ÄòºÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, VÉÉä {ÉEòb÷xÉä́ ÉÉ±Éä xÉä Ê¤ÉUôÉ ®úJÉÉ ½èþ* xÉªÉä ªÉÖMÉ 
EòÒ ºÉÆºlÉÉ xÉä ªÉ½þÒ ÊEòªÉÉ ½èþ* =x½þÉåxÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¨ÉxÉ EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä JÉÉäVÉ ÊxÉEòÉ±ÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉä EèòºÉä ÊxÉJÉÉ®úÉ VÉÉB, 
ªÉ½þ ´Éä ºÉÒJÉ ®ú½äþ ½éþ* {É®úxiÉÖ ´Éä nèù´ÉÒ ®úSÉäiÉÉ EòÉä xÉ½þÓ {É½þSÉÉxÉiÉä +Éè®ú ´Éä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ {ÉÖVÉÉ Eò®úxÉä Eäò VÉÉ±É ¨Éå ¡ÄòºÉ VÉÉiÉä ½éþ*  
 
nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ PÉÊxÉ¹]õiÉÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ 
 
 BEò +Éè®ú ¤ÉÉiÉ VÉÉä <ºÉ {ÉføÉ<Ç EòÉä |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä ¨Éé +É{É EòÉä ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ ´É½þ ªÉ½þ ½èþ EòÒ, 
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=i{ÉÉnùHòÉ EòÉä ÊxÉJÉÉ®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¦ÉÒiÉ®ú Eäò ¤ÉÆvÉxÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä BäºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ EòÒ ´É½þ 
BEò ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ®ú½þ ºÉEäò* ªÉnùÒ +Eäò±ÉÉ ®ú½äþ iÉÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÒ´ÉxÉiÉ xÉ½þÓ ®ú½äþMÉÉ* VÉÉiÉÒ EòÉä +ÉMÉä ¤ÉføÉxÉä Eäò Ê±ÉB nùÉä 
EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ ({ÉÖ°ü¹É +Éè®ú ºjÉÒ) {Éb÷iÉÒ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ BEò VÉxÉ 1000 EòÉä ¦ÉMÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú nùÉä, 
10000 EòÉä* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +ÊvÉEò ¤ÉføiÉÒ ½èþ VÉ¤É ´É½þ nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ VÉÖb÷ Eò®ú ºÉÒJÉiÉÉ ½èþ* nÚùºÉ®úÉå Eäò 
|ÉÊiÉ ÊVÉiÉxÉÉ =ºÉEòÉ ¨ÉxÉ +Éè®ú Ênù¨ÉÉMÉ JÉÖ±ÉÉ ®ú½äþMÉÉ, =iÉxÉÒ ½þÒ iÉÒµÉiÉÉ ºÉä ´É½þ =zÉÊiÉ Eò®äúMÉÉ* ¨Éé BäºÉÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå ¤Éb÷É 
½Öþ+É ½ÖÄþ, VÉÉä ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉiÉä lÉä EòÒ Eäò´É±É ´É½þÒ º´ÉMÉÇ VÉÉBåMÉä* ªÉ½þÉÄ +ÊvÉEò =i{ÉÉnùHòÉ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÒ* +Éè®ú <ºÉ EòÉ ¡ò±É 
ºÉÉ¡ò xÉVÉ®ú +É ®ú½þÉ lÉÉ* ¨Éé ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ªÉ½þ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ, ºÉSSÉÉ<Ç ºÉä Eò¨É ºÉä Eò¨É 50 ´É¹ÉÇ {ÉÒUäô lÉÒ*  
 
 +ÉVÉ ¨Éé ÊEòºÉÒ ºÉä ¦ÉÒ ºÉÒJÉxÉä EòÉä iÉèªÉÉ®ú ½ÖÄþ* ¨Éé Ê¦ÉxÉ Ê¦ÉxÉ ºÉ¦ÉªÉiÉÉ+Éå EòÒ ½þVÉÉ®úÉå {ÉÖºiÉEåò {ÉføiÉÉ ½ÖÄþ* <ºÉÊ±ÉB 
xÉ½þÓ EòÒ ¨Éé =xÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½ÖÄþ, {É®úxiÉÖ, <ºÉÊ±ÉB EòÒ ÊVÉx½åþ ¨Éé MÉè®ú ¨ÉºÉÒ½þÒ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÖÄþ, ¨Éé =xÉ ¨Éå Eò<Ç ºÉSÉ {ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* 
{É®ú¨Éä·É®ú, +SUäô ¤ÉÖ®äú, nùÉäxÉÉå {É®ú ´É¹ÉÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ*  
 

 +É{É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ EòÒ, "<iÉxÉä ±ÉÉäMÉÉå ºÉä <iÉxÉä ¤Ébä÷ °ü{É ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ºÉä CªÉÉ +É{ÉEòÉä vÉÉäJÉÉ JÉÉxÉä EòÉ JÉiÉ®úÉ 

xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ?" xÉ½þÓ, CªÉÉåÊEò ¨Éé +ÉÎi¨ÉEò Eò´ÉSÉ Eäò ÊxÉSÉä ®ú½þiÉÉ ½ÖÄþ* ªÉnùÒ ¨Éé ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨Éé ®úÉºiÉÉ ¦É]õEò ®ú½þÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé 
+{ÉxÉä +É{É EòÉä =xÉ EòÉä ºÉÉè{É näùiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉEòÒ ´Éä VÉÉÄSÉ Eò®ú ¨ÉÖZÉä ºÉÖ®úIÉÉ näù ºÉEåò* ªÉnùÒ ´Éä ºÉÖ®úIÉÉ xÉ½þÓ näù ºÉEòiÉä iÉÉä ¨Éé {ÉÒUäô 
½þ]õ VÉÉäiÉÉ ½ÖÄþ*  
 
 <ºÉÊ±ÉB ¨Éé SÉÉ½ÚÄþMÉÉ EòÒ +É{É +{ÉxÉÉ ¨ÉxÉ ¤Éb÷É Eò®åú iÉÉEòÒ +É{É EòÉä +ÉºÉ {ÉÉºÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEåò* 
=xÉ EòÒ ºÉÖxÉÒB* =xÉ Eäò ¨ÉxÉ EòÒ ºÉÖxÉÒB* =xÉ ºÉä ºÉÒJÉÒB* ´Éä +É{É EòÉä +Éè®ú ¦ÉÒ +ÊvÉEò =i{ÉÉnùEò ¤ÉxÉÉBåMÉä* ¨Éé xÉä ºÉ¤É ºÉä 
¨É½þÉxÉ {ÉÉ`ö iÉ¤É ºÉÒJÉÉ +Éè®ú =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eònù¨É =zÉiÉÒ EòÒ +Éä®ú ¤Ébä÷, VÉ¤É ¨Éé +{ÉxÉÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÒ {É®ú¨{É®úÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú 
ÊxÉEò±É +ÉªÉÉ +Éè®ú =xÉ ºÉä {ÉÊ®úYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä +±ÉMÉ lÉä* <ºÉÊ±ÉB +{ÉxÉä b÷®ú EòÉä nÚù®ú Eò®úÒB* BEò oùfø 
+ÉÎi¨ÉEò SÉ®ú´ÉÉ½þ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úÒB, +Éè®ú xÉªÉä IÉäjÉÉå EòÒ JÉÉäVÉ ¨Éå +{ÉxÉä ºÉä +ÉMÉä VÉÉ<ÇBä* +{É ÊxÉ®úÉ¶É xÉ½þÓ ½þÉåMÉä* +É{É 
=i{ÉÉnùHòÉ EòÒ xÉªÉÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®åúMÉä* +É{É EòÒ ªÉÉjÉÉ ¨Éå +É{É +É¶ÉÒ¶É {ÉÉBå*  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 12 

 
 

 
+vªÉÉªÉ nùÉä 

 
{É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä =i{ÉÉnùEò ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ 

 
 {É®ú¨Éä·É®ú VÉÉä <ºÉ ¥É½þ¨ÉÉhb÷ EòÉ ®úSÉäiÉÉ ½èþ, =ºÉxÉä "¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä +{ÉxÉÒ ¶ÉEò±É ¨Éå ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ*" BEò ¨É½þÉi´É{ÉÚhÉÇ 
´ÉÉCªÉ, Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä <¥ÉÉÊhÉªÉÉå ¨Éå* ªÉ½þ ´ÉÉCªÉ, "{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¶ÉEò±É" VÉÉä {ÉÖ®úÉxÉä ÊxÉªÉ¨É ¨Éå {ÉÉªÉÉ VÉÉäiÉÉ ½èþ, <ºÉ EòÉ 
+lÉÇ ½èþ, "UôÉä]äõ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ*" {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ºÉÉÄºÉ b÷É±ÉÒ +Éè®ú ´É½þ BEò VÉÒÊ´ÉiÉ +Éi¨ÉÉ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ*  
 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ |ÉÊGòiÉÒ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉä́ ÉÉ±ÉÉ - ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ÊxÉVÉÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå ºÉä =i{ÉÉnùHòÉ {ÉÉxÉÉ 
 
 CªÉÉÊEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ºÉÉÄºÉ ¡ÚÄòEòÒ MÉªÉÒ, <ºÉEòÉ®úhÉ +ÉVÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ º´ÉÆªÉ EòÉä =i{ÉÉnùEò ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
Eò<Ç +Énù¦ÉÖiÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ* Eò<Ç ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä +Ænù®ú =iÉÉ{ÉnùHòÉ EòÉ, VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =xÉ Eäò +Ænù®ú b÷É±ÉÒ ½èþ, {ÉÚ®úÉ |ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉä ½þ¨É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ |ÉÊGòiÉÒ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉä́ ÉÉ±ÉÉ Eò½þiÉä ½éþ* <ºÉ ´ªÉÊHò xÉä +{ÉxÉä ºÉ®ú ºÉä ¨ÉxÉ EòÒ +Éä®ú 
+ÉxÉÉ ºÉÒJÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ, VÉ½þÉÄ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ =i{ÉÉnùEò ºÉÉÄºÉ +¤É iÉEò EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ* {É®úxiÉÖ BEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ |ÉÊGòiÉÒ EòÉ 
+vªÉªÉxÉ Eò®úxÉä́ ÉÉ±Éä Eäò Ê±ÉB {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ {ÉÚhÉÇ °ü{É ºÉä xÉ½þÓ ÊxÉEò±ÉiÉÒ*  
 
+Éi¨ÉÉ ºÉä ¦É®úÉ ½Öþ+É ¨ÉºÉÒ½þÒ - ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä {ÉÉxÉÉ 
 
 SÉÉ½äþ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä +{ÉxÉÒ ¶ÉEò±É ¨Éå ¤ÉxÉÉªÉÉ ½þÉä (ªÉÉxÉÒ, UôÉä]õÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ, VÉèºÉÉ EòÒ <¥ÉÉxÉÒ EòÉ {ÉÖ®úÉxÉÉ 
ÊxÉªÉ¨É ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ), {É®úxiÉÖ {É®ú¨Éä·É®ú ªÉ½þ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ EòÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ º´ÉÆªÉ ½þÒ ºÉ¤É EÖòUô Eò®äú* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ ÊEòºÉÒ EòÉ 
+Æ¶É ¤ÉxÉxÉÉ {Éb÷É VÉÉä =ºÉ ºÉä ¤Éb÷É lÉÉ* ´É½þ BEò ¶ÉÉJÉÉ lÉÉ ÊVÉºÉä UôÉÄ]õ Eò®ú nùÉJÉ±ÉiÉÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ, BEò ¨ÉÎxnù®ú ÊVÉºÉ ¨Éå 
EòÉä<Ç +Éè®ú ¤ÉºiÉÉ ½èþ* =ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉä, ÊVÉºÉxÉä =ºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ, +{ÉxÉä +Ænù®ú ¤É½þxÉä näùxÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ´É½þ <ºÉ 
ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå ÊVÉºÉ ¨Éå ´É½þ ®ú½þiÉÉ ½èþ, {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä ÊxÉJÉÉ®äúMÉÉ* =ºÉxÉä +{ÉxÉÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä º´ÉÆªÉ xÉ½þÓ |ÉªÉÉäMÉ 

Eò®úxÉÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ =ºÉ ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ªÉÉé{ÉxÉÉ ½èþ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ªÉ½þ +ÉYÉÉ Ê¨É±ÉÒ ½èþ EòÒ "{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå 

¦É®ú VÉÉ+Éä" +Éè®ú "+Éi¨ÉÉ ¨Éå SÉ±ÉÉä"* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ¨ÉºÉÒ½þ ¨Éå {ÉÉxÉÉ ½èþ, º´ÉÆªÉ ¨Éå xÉ½þÓ*  
 
 ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ, VÉÉä nÚùºÉ®äú {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½èþ, <ºÉ ºÉä ´É½þ +ÊvÉEò =i{ÉÉnùHòÉ ÊxÉJÉÉ®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ, 
¤ÉVÉÉªÉ º´ÉÆªÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½þÉä Eò®ú º´ÉÆªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ ºÉä =i{ÉÉnùHòÉ ÊxÉJÉÉ®úxÉä Eäò* ´É½þ xÉ Eäò´É±É {É®ú¨Éäº´É®ú EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ 
=i{ÉÉnùHòÉ EòÉä ÊxÉJÉÉ®äúMÉÉ, {É®úxiÉÖ ´É½þ ¥É½þ¨ÉÉhb÷ Eäò ÊºÉVÉÇ½þÉ®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä ¦ÉÒ ÊxÉEòÉ±ÉäMÉÉ, CªÉÉåÊEò ´É½þ xÉ Eäò´É±É 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éä®ú {É®úxiÉÖ =ºÉEòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É EòÒ +Éä®ú ¦ÉÒ vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉiÉÉ ½èþ*  
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½äþiÉÖ́ ÉÉnùÒ - VÉÉä =i{ÉÉnùEò xÉ½þÓ ½èþ 
 
 ´É½þ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ =i{ÉÉnùEò xÉ½þÓ ½èþ ÊVÉºÉxÉä +Éi¨ÉÉ EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ Eäò º´ÉèÎSUôEò ¤É½þÉ´É ¨Éå VÉÒxÉÉ xÉ½þÓ ºÉÒJÉÉ ½èþ* ´É½þ Eäò´É±É 
+{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò uùÉ®úÉ VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*  
 
 
vÉÉÌ¨ÉEò Ê´É·ÉÉºÉÒ - ´É½þ VÉÉä Ê´É{ÉÊ®úiÉ =i{ÉzÉ Eò®úiÉÉ ½èþ 
 
 ºÉ¤É ºÉä ¤ÉÖ®úÉ EòÉªÉÇ VÉÉä ¶ÉèiÉÉxÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ, ´É½þ ªÉ½þ EòÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò JÉÉ±ÉÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä ¦É®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
iÉ®ú½þ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉ Ê´É{É®úÒiÉ |ÉªÉÉäMÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÉä BEò ¤ÉÖ®äú Ê´ÉSÉÉ®ú ªÉÉ ¤ÉÖ®äú nù¶ÉÇxÉ Eäò Ê´É¹É 
ºÉä ¦É®ú ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ´É½þ ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉ xÉ¹]õ Eò®úxÉä EòÒ ¶ÉÊHò EòÉä <ºÉ ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå UôÉäb÷ ®ú½þÉ ½èþ ÊVÉºÉ ¨Éå ´É½þ ®ú½þiÉÉ ½èþ* 
<ºÉä +ÉMÉä Eäò {ÉÞ¹]õ {É®ú ÊSÉjÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*  
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<ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ EòÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¤É½ÖþiÉ =i{ÉÉnùEò ½èþ* ´É½þ +{ÉxÉÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ º´ÉÆªÉ ¦ÉÒ Eò®úxÉÉ SÉÉ½äþMÉÉ* 
´É½þ SÉÉ½äþ +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¤É½þÉ´É EòÉä ¤É½þxÉä näù ªÉÉ ¶ÉèiÉÉxÉ Eäò ¤É½þÉ´É EòÉä ¤É½þxÉä näù* Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÒB EòÒ <xÉ ¨Éå 
ºÉä +É{É EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ÊEòºÉ ®úÉºiÉä {É®ú SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ*  
 
´É½þ Ê´ÉSÉÉ®ú VÉÉä ÊEòºÉÒ EòÒ =i{ÉÉnùEò ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä ®úÉäEò ºÉEòiÉä ½éþ 
 
ªÉnùÒ +É{É +{ÉxÉÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ+Éå EòÉä =i{ÉÉnùEò ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ, iÉÉä ÊEòºÉÒ BEò ÊMÉxÉiÉÒ {É®ú ÊSÉx½þ ±ÉMÉÉªÉå 
0 - ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ +ÉiÉÉ*  
1 - ¨ÉÖZÉä Eò¦ÉÒ Eò¤ÉÉ®ú ªÉ½þ Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ 
2 - ¨ÉÖZÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ ªÉ½þ Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ*  
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1. ¨Éé ¤É½ÖþiÉ ¤ÉÚføÉ ½ÖÄþ...................................................................... 0 1 2 
2. ¨Éé ¤É½ÖþiÉ ´ªÉºlÉ ½ÖÄþ ................................................................... 0 1 2 
3. nÚùºÉ®äú ±ÉÉäMÉ CªÉÉ ºÉÉäSÉåMÉä ............................................................. 0 1 2 
4. ¨Éä®äú {ÉÉºÉ +É´É¶ªÉEò Ê´É·ÉÉºÉ {ÉjÉ xÉ½þÓ ½èþ ......................................... 0 1 2 
5. ¨Éé ÊMÉ®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ ................................................................... 0 1 2 
6. ¨Éé BEò ºÉÆºlÉÉ Eäò Ê±ÉªÉä EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ, ¨Éé =i{ÉÉnùEò xÉ½þÓ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ......... 0 1 2 
7. ¨Éé BEò ÎºjÉ ½ÖÄþ, {ÉÖ°ü¹É +ÊvÉEò ÊxÉ{ÉÖhÉ ½éþ .......................................... 0 1 2 
8. ¨Éä®äú {ÉÉºÉ +ÊvÉEò Ê´ÉSÉÉ®ú ¶ÉÊHò xÉ½þÓ ½èþ ........................................... 0 1 2 
 
 +{ÉxÉä +ÆEòÉå EòÉ VÉÉäb÷ÒªÉä* ªÉnùÒ +É{É EòÉ VÉÉäb÷ 0 xÉ½þÓ ½èþ, iÉÉä <ºÉEòÉ +lÉÇ ªÉ½þ ½èþ EòÒ EÖòUô ¤ÉÉiÉå BäºÉÒ ½éþ, VÉÉä 
+É{É EòÒ =i{ÉÉnùEò ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä ®úÉäEò ®ú½þÒ ½éþ* <xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ¤Énù±ÉÒªÉä*  
 

 CªÉÉ +É{É Ê¡òÎ±±ÉÎ{{ÉªÉÉå 4:8 EòÉä ªÉÉnù Eò®úxÉÉ SÉÉ½åþMÉä:  
"¨Éé ½þ®ú EòÉªÉÇ ¨ÉºÉÒ½þ Eäò uùÉ®úÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ, VÉÉä ¨ÉÖZÉä ¶ÉÊHò näùiÉÉ ½èþ*" 
 
EÖòUô +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®ú VÉÉä =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä ®úÉäEòiÉä ½éþ 
 
ªÉ½þ EòÉªÉÇ xÉ½þÓ Eò®äúMÉÉ...       ½þÉÄ {É®úxiÉÖ... 
ªÉ½þ xÉ½þÓ SÉ±ÉäMÉÉ...        ªÉ½þ {É®Æú¨{É®úÉ xÉ½þÓ ½èþ.... 
±ÉÉä Ê¡ò®ú ¶ÉÖ°ü ½þÉä MÉªÉä...       ªÉ½þ ªÉÉäVÉxÉÉ ¨Éå xÉ½þÓ ½èþ... 
ªÉ½þ ¤É½ÖþiÉ {ÉÖ®úÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ½éþ...      ½þ¨É <ºÉ Eäò Ê±ÉªÉä ¤É½ÖþiÉ UôÉä]äõ ½éþ... 
½þ¨É <ºÉ Eäò Ê±ÉªÉä ¤É½ÖþiÉ ¤Ébä÷ ½éþ...      ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ ºÉ¨ÉªÉ xÉ½þÓ ½èþ... 
<ºÉ EòÉ +lÉÇ ªÉ½þ ½èþ EòÒ +ÊvÉEò EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ {Ébä÷MÉÉ    +ÊvÉEò iÉÒµÉiÉÉ ºÉä ¨ÉiÉ SÉ±ÉÉä... 
ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ xÉ½þÓ ½èþ... 
½þ¨É +¦ÉÒ <ºÉ Eäò Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú xÉ½þÓ ½éþ... 
ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ xÉ½þÓ ½èþ... 
´Éä ºÉÉäSÉåMÉä EòÒ ½þ¨É {ÉÉMÉ±É ½éþ... 
½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eò<Ç ªÉÉäVÉxÉÉªÉå ½éþ... 
½þ¨ÉxÉä <ºÉ iÉ®ú½þ {É½þ±Éä Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ... 
½þ¨É <ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê¡ò®ú Eò¦ÉÒ ¤É½èþºÉ Eò®åúMÉä... 
iÉÖ̈ É ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ xÉ½þÓ ®ú½äþ ½þÉä... 
+SUôÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ EòÉ¨É xÉ½þÓ Eò®äúMÉÉ... 
iÉÖ̈ É xÉä ªÉ½þ ®úÉºiÉÉ {É½þ±Éä xÉ½þÓ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ... 
½þ¨É =ºÉ iÉ®ú½þ Eò®úiÉä +ÉªÉä ½éþ, <ºÉ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ´É½þ +SUôÉ ½þÉäMÉÉ... 
½þ¨É EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ iÉEò näùJÉ Eò®ú |ÉMÉiÉÒ {É®ú xÉVÉ®ú ®úJÉåMÉä... 
+Éi¨ÉÉÊ´ÉvªÉÉ Eäò °ü{É ¨Éå `öÒEò ½èþ, {É®úxiÉÖ CªÉÉ <ºÉä |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå ±ÉÉ ºÉEòÉäMÉä... 
 
<xÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå ºÉä +{ÉxÉä +É{É EòÉä +Éè®ú nÚùºÉ®úÉå EòÉä ¦ÉÒ nÚù®ú ®úJÉÉä* ªÉ½þ iÉÖ̈ ½þÉ®úÒ =i{ÉÉnùEòiÉÉ EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä xÉ¹]õ Eò®äú ½éþ* 



 16 

 
=i{ÉÉnùEò ªÉÉäMªÉiÉÉ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÒ ½èþ =ºÉ {É®ú BEò Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä où¹ªÉ 
 
 {É½þ±Éä Gò¨É ¦ÉÒiÉ®úÒ nù¶ÉÇxÉ ºÉä VÉÖb÷É ½èþ* +É{É BEò ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä näùJÉiÉä ½éþ, =ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ½þ±É SÉÉÊ½þªÉä, iÉÉä +É{É 
=ºÉ {É®ú EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®ú näùiÉä ½éþ*  
 
 nÚùºÉ®úÉ Gò¨É ¨Éå iÉèªÉÉ®úÒ EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ ½èþ* +É{É +{ÉxÉÒ ºÉÉ®úÒ <ÆÊpùªÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú BEò =i{ÉÉnùEò ½þ±É {ÉÉxÉä Eäò 
Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®úÒ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½þÉÊºÉ±É Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ +Éè®ú JÉÉäVÉiÉä ½éþ EòÒ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ =ºÉ Ê´ÉSÉÉ®ú EòÉä 
¤ÉføÉ´ÉÉ nåù* VÉ¤É +É{É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò {ÉÉºÉ Ênù¶ÉÉ ¨ÉÉÆMÉxÉä VÉÉiÉä ½éþ, iÉÉä +É{É {ÉÉBåMÉä EòÒ ´É½þ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉÉ EòÒ +É{É ½þ®ú Ênù¶ÉÉ 
EòÒ JÉÉäVÉ Eò®åú, {É®úxiÉÖ ´É½þ +É{É EòÉä BEò Ênù¶ÉÉ ¤ÉiÉÉªÉäMÉÉ ÊVÉºÉ EòÉä +É{É xÉä JÉÉäVÉxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ nèù´ÉÒ Ênù¶ÉÉ +É{É EòÉä +ÊMÉxÉiÉ 
PÉh]õÉå Eäò Eò¹]õ ¦É®äú EòÉªÉÇ ºÉä ¤ÉSÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*  
 
 iÉÒºÉ®úÉ Gò¨É +hb÷ ºÉä́ ÉxÉ EòÉ ½èþ* +É{É ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ {É®ú, +{ÉxÉä +vÉÇ ºÉSÉäiÉ Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú, +É{É Eäò 
nùÉÊ½þxÉä Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú b÷É±ÉÒªÉä +Éè®ú =ºÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÒB* lÉÉäb÷Ò näù®ú ]õ½þ±ÉÒªÉä, BEò ZÉ{ÉEòÒ ±ÉÒVÉÒªÉä, ºÉ{ÉiÉÉ½þ Eäò +xiÉ ¨Éå 
=ºÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉä VÉÉ<ÇªÉä, ªÉÉ EÖòUô ¦ÉÒ Eò®úÒªÉä* Ê´É¸ÉÉ¨É Eò®úxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ fÚÄøføÒªÉä* Ê´É¸ÉÉ¨É EòÒ ÎºlÉiÉÒ ¨Éå =ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ºÉÉé{ÉÒªÉä, +Éè®ú =ºÉä +É®úÉ¨É ºÉä =ºÉä ºÉÉxÉxÉä +Éè®ú +ÉEòÉ®ú näùxÉä nåù, VÉ¤É iÉEò EòÒ ´É½þ ºÉ½þÒ ÊSÉjÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉÉ*  
 
 SÉÉälÉÉ Gò¨É VÉÉÄSÉxÉä EòÉ ½èþ* ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉÒ EòÉ xªÉÉªÉ ±Éä Eò®ú +Éè®ú {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ¨Éå ºÉä =nùÉ½þ®úhÉ ±Éä Eò®ú, +É{É +{ÉxÉä 
Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä VÉÉÄSÉåMÉä +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉÒªÉä EòÒ ªÉ½þ +{ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ EòÒ Ö̀öEò®úÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¶ÉÉÆÊiÉ +É{É Eäò ¨ÉxÉ {É®ú 
®úÉVªÉ Eò®äú* nÚùºÉ®úÉå EòÉä ¦ÉÒ =ºÉä VÉÉÄSÉxÉä nùÉä* =ºÉ =ºÉEäò ¡ò±É ºÉä VÉÉÄSÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ*  
 
 Gò¨É nùÉä +Éè®ú iÉÒxÉ ¨Éå +É{ÉEòÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ {ÉÉÄSÉÉå <ÆÊpùªÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, ÊVÉxÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þ¨É +MÉ±É ä 
+vªÉÉªÉ ¨Éå {ÉfåøMÉä* Gò¨É nùÉä ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ iÉÉEòÒ +É{É EòÉä ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ Ê¨É±É 
ºÉEäò EòÒ +É{É xÉä CªÉÉ JÉÉäVÉxÉÉ ½èþ* Gò¨É iÉÒxÉ ¨Éå +É{É +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ VÉ¤É +É{É +hb÷É ºÉä́ ÉxÉ 
EòÒ ÊGòªÉÉ ¨Éå ±ÉMÉä ½ÖþB ½éþ*  
 
 
º´ÉÆªÉ |ÉªÉÉäMÉ 
 
 <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò +xiÉ ¨Éå ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä Eäò ={É½þÉ®ú EòÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ =i{ÉÉnùHòÉEòÉä 
{É½þSÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä, ½þ¨É <xÉ SÉÉ®ú Gò¨ÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú BEò +Éè®ú {ÉÊ®úIÉhÉ Eò®úiÉä ½éþ* ºÉ½þÒ ºÉÆJªÉÉ {É®ú ÊSÉx½þ ±ÉMÉÉ<ÇªÉä*  
 
 
 

¨Éé <ºÉä Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ :  1. ¤É½ÖþiÉ Eò¨É   2. Eò¦ÉÒ Eò¤ÉÉ®ú  3. ½þ¨Éä¶ÉÉ 
 

{ÉÊ®úYÉÉxÉ : ¨Éé BEò ºÉ¨ÉºªÉÉ, +É´É¶ªÉHòÉ, ªÉÉ VÉ´ÉÉ¤É EòÉä näùJÉiÉÉ ½ÖÄþ ...............................1  2 3 

iÉèªÉÉ®úÒ : JÉÉäVÉxÉä EòÒ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ¨Éé +{ÉxÉÒ ºÉÉ®úÒ <ÆÊpùªÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eäò ºÉÉlÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ..1 2 3 
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+hb÷ ºÉä́ ÉxÉ : ¨Éé +®úÉ¨É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉEòÒ ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ =ºÉ {É®ú EòÉªÉÇ Eò®ú ºÉEäò.....................1 2 3 

VÉÉÄSÉxÉÉ: ¨Éé <xÉ =i{ÉÉnùEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä VÉÉÄSÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ºÉÉé{ÉiÉÉ ½ÖÄþ.................................1 2 3 
 
 ªÉnùÒ +É{É Eäò +ÆEò +ÊvÉEò ½éþ, iÉÉä ºÉÆiÉÉä¹É ½þÉä VÉÉ<ÇªÉä* ªÉnùÒ +ÊvÉEò xÉ½þÓ ½éþ iÉÉä ¦ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É ½þÉä<ÇªÉä, CªÉÉåÊEò <ºÉ 
{ÉÖºiÉEò ¨Éå +É{É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä <ºÉ Gò¨É ¨Éå +É®úÉ¨É ºÉä VÉÒxÉÉ ºÉÒJÉåMÉä*  
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+vªÉÉªÉ 3 
 

¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ {ÉÉÄSÉ <ÆÊpùªÉÉå EòÉ BEò où¹ªÉ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú =x½åþ 
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EèòºÉä ¦É®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ 
 
¨ÉxÉ EòÉ Ê´É·ÉÉºÉ: ºÉÉ®äú ºÉ¨ÉªÉ EòÉ BEò ¤É½Öþ¨ÉÚ±ªÉ ´ÉºiÉÖ* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ={É½þÉ®ú, VÉÉä VÉ¤É +Ænù®ú +hb÷É ºÉä́ ÉxÉ EòÒ 
ÊGòªÉÉ ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ <SUôÉ EòÉä =¦ÉÉ®úiÉÉ ½èþ* ´É½þ Ê´É·ÉÉºÉ VÉÉä {É½þÉb÷Éå EòÉä Ê½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ, Ê¤É¨ÉÉ®úÉå EòÉä SÉÆMÉÉ 
Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú +±ÉÉèÊEòEò ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*  
 

 ªÉ½þ EèòºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? ªÉ½þ EèòºÉä |ÉMÉÊiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ? CªÉÉ ªÉ½þ ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ? CªÉÉ ªÉ½þ ÊEòºÉÒ vÉ¨ÉÇ ªÉÉ 
ªÉÆjÉ Eò±ÉÉ ¨Éå Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ? CªÉÉ ªÉ½þ vÉÉÌ¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ? ªÉ½þ <xÉ ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ ¨Éå xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÉ* ªÉ½þ Eäò´É±É 
{É®ú¨Éä·É®ú ¨Éå Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* Ênù¨ÉÉMÉÒ iÉÉè®ú ºÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉä |ÉÉ®Æú¨¦É ½þÉäiÉÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ ¨ÉxÉ EòÉ Ê´É·ÉÉºÉ {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä 
|ÉÉ®Æú¨¦É ½þÉäiÉÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå nèù´ÉÒ|Éä®úhÉÉ b÷É±ÉiÉÉ ½èþ, Ê¡ò®ú =ºÉºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ BEò nù¶ÉÇxÉ näùiÉÉ ½èþ, VÉèºÉÉ EòÒ =ºÉxÉä 

+¥ÉÉ½þ¨É Eäò ºÉÉlÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ, VÉÉä "Ê´É·ÉÉºÉ EòÉ Ê{ÉiÉÉ ½èþ*" {É½þ±Éä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +¥ÉÉ½þ¨É EòÉä ´ÉÉSÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ* Ê¡ò®ú 
=ºÉxÉä =ºÉä =ºÉ ´ÉÉSÉÉ EòÉä º´ÉMÉÇ ¨Éå ÊºÉiÉÉ®äú +Éè®ú ºÉ¨ÉÖpù EòÒ ®äúiÉ EòÉä ¤ÉiÉÉ Eò®ú {ÉÚ®úÉ ÊEòªÉÉ* Ê¡ò®ú +¥ÉÉ½þ¨É xÉä <ºÉ {É®ú¨Éä·É®ú 
EòÒ ´ÉÉSÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ EòÉä +hb÷ ºÉä́ ÉxÉ EòÒ ÊGòªÉÉ ¨Éå b÷É±ÉÉ, iÉÉEòÒ ¤ÉÉEòÒ EòÒ iÉÒxÉ +Éi¨ÉÉ EòÒ <ÆÊpùªÉÉÄ =xÉ ¨Éå {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä 
PÉÖ±É VÉÉªÉä* +¥ÉÉ½þ¨É xÉä +{ÉxÉä +Éi¨ÉÉ Eäò Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ´ÉSÉxÉ ºÉä ¦É®ú ÊnùªÉÉ* =ºÉxÉä +{ÉxÉÒ ¦ÉÒiÉ®úÒ <SUôÉ EòÉä 
Eäò´É±É =ºÉ ´ÉÉSÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä nùÒ* =ºÉEäò +Éi¨ÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ´ÉÉSÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ ºÉä <iÉxÉÒ 
=iÉäÊVÉiÉ ½þÉä MÉªÉÓ EòÒ =x½þÉåxÉä =ºÉä ¨ÉVÉ¤ÉÚ®ú ÊEòªÉÉ EòÒ ´É½þ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ´ÉÉSÉÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®äú* Ê¡ò®ú {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =ºÉ 
nù¶ÉÇxÉ EòÉä ¨ÉÉ®úÉ +Éè®ú +±ÉÉèÊEòEò ¶ÉÊHò ºÉä =ºÉä {ÉÚ®úÉ ÊEòªÉÉ*  
 
 <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨É {ÉÉiÉä ½éþ, ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ¨ÉxÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ, +hb÷ ºÉä́ ÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ Ê¡ò®ú +ÆiÉ ¨Éå +±ÉÉèÊEòEò SÉ¨ÉiÉEòÉ®ú ½þÉäiÉÉ 

½èþ* ½þ¨É |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±Éä Eò®ú {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä iÉEò Eäò <xÉ Uô: Gò¨ÉÉå EòÉä <ºÉ {ÉÖºiÉEò ¨Éå näùJÉåMÉä, VÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ¨ÉxÉ +Éè®ú +Éi¨ÉÉ EòÒ 
{ÉÉÄSÉ <ÆÊpùªÉÉå EòÉä VÉÉÄSÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú EèòºÉä {É®ú¨Éä·É®ú <xÉ {ÉÉÄSÉÉå EòÉä ¦É®ú Eò®ú ¨ÉxÉ EòÉ Ê´É·ÉÉºÉ ¤Éb÷ÉiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä EòÒ b÷É. {ÉÉè±É 
ªÉÉåÊMÉ SÉÉä ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ, EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ ºÉä ½þ¨É MÉ´ÉÇiÉÒ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*  

½þ¨ÉÉ®äú {ÉføxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ : (<xÉ ´ÉSÉxÉÉå {É®ú vªÉÉxÉ nùÒVÉÒªÉä*) 
 
+¿É½þ¨É - Ê´É·ÉÉºÉ EòÉ Ê{ÉiÉÉ 

1. {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉÉ - =i{ÉkÉÒ 12 : 1 - 3  (|ÉÉÎ{iÉ) 
2. Ê´É·ÉÉºÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå ºÉä näùJÉÉ - =i{ÉÉÊiÉ 15 : 5, 6 (|ÉÉÎ{iÉ) 

3. ¨ÉxÉ Eäò Ê´É·ÉÉºÉ ºÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ÊEòªÉÉ - ®úÉäÊ¨ÉªÉÉå 4 : 20, 21 (+hb÷ ºÉä́ ÉxÉ) 

4. Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ¶É¤nù ¤ÉÉä±Éä - =i{ÉÊkÉ 17 : 5 (+hb÷ ºÉä́ ÉxÉ) 

5. Ê´É·ÉÉºÉ ºÉä EòÉªÉÇ ÊEòªÉÉ - =i{ÉÊkÉ 17 : 23 (+hb÷ ºÉä́ ÉxÉ) 

6. nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ EòÉ +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ - =i{ÉÊkÉ 17 : 18, 19 (VÉx¨É) 

7. Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ´ÉÉSÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ - =i{ÉÉÊkÉ 21 : 5 (VÉx¨É) 
 
 +MÉ±Éä |ÉÞ¹]õ {Éä ÊnùªÉä MÉªÉä ÊSÉjÉ ¨Éå ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ {ÉÉÄSÉ <ÆÊpùªÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú =x½åþ 
ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ¦ÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ*  
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 <ºÉ {ÉÚ®úÒ {ÉÖºiÉEò ¨Éå ½þ¨É <ºÉ ÊSÉjÉ Eäò ¦ÉÉ´ÉÉå EòÉä näùJÉåMÉä* ½þ¨É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ {ÉÉÄSÉÉå <ÆÊpùªÉÉå {É®ú BEò BEò 
+vªÉÉªÉ {ÉfåøMÉä +Éè®ú näùJÉåMÉä EòÒ =x½åþ, {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä, ¶ÉèiÉÉxÉ ºÉä ªÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉä EèòºÉä ¦É®úÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ½þ¨É +É{É EòÉä 
ÊºÉJÉÉªÉåMÉä EòÒ <xÉ {ÉÉÄSÉÉå <ÆÊpùªÉÉå ºÉä ÊnùxÉ ¦É®ú EèòºÉä ºÉSÉäiÉ ®úÉ½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* +É{É BEò nù¨É {É½þSÉÉxÉ ±ÉåMÉä EòÒ <ºÉä EòÉèxÉ 
¦É®ú ®ú½þÉ ½èþ, +Éè®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉªÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú +É{É EòÉèxÉ ºÉÒ ÊGòªÉÉ ¨Éå ½éþ* <ºÉ ºÉä +É{É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ 
º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä ¤É½åþMÉä, ½þ®ú ÎºlÉiÉÒ ¨Éå =ºÉEäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉä VÉx¨É nåùMÉä*  
 
 <xÉ {ÉÉÄSÉÉå EòÉä ¦É®úxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ +ÉºÉÉxÉ ½èþ* ½þ¨É <ºÉä ºÉÉ®äú ÊnùxÉ Ê¤ÉxÉÉ ºÉSÉäiÉiÉÉ Eäò Eò®úiÉä ½éþ* +É{É ÊEòºÉÒ 
Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉä |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®úiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú +É{É =ºÉEòÉä {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä EòÉ ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú +É{É EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ =ºÉ {É®ú ´ªÉiÉÒlÉ 
Eò®úiÉä ½éþ* Ê{É®ú +É{É =ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ, +xiÉ ¨Éå +É{É =ºÉ {É®ú EòÉªÉÇ Eò®úiÉä ½éþ, +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ =i{ÉÉnùEò ªÉÉäMªÉiÉÉ 
¨Éå =ºÉä VÉx¨É näùiÉä ½ÖþB VÉÉä EòÒ ¦ÉÒiÉ®ú |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú +hb÷ ºÉä́ ÉxÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ*  
 

 <ÆÊpù ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå =nù½þÉ®úhÉ ÎºlÉiÉÒ 

 
1. ¦ÉÒiÉ®úÒ EòÉxÉ  

(ªÉÚ½þ 5:30) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ 

 
=i{ÉÊkÉ 12:1-3   

|ÉÉÎ{iÉ 

 2. ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉ 

(|ÉEòÉ 4:1) 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 15:5,6  

3. ¦ÉÒiÉ®úÒ Ênù¨ÉÉMÉ 

(±ÉÚEòÉ 2:19) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå {É®ú vªÉÉxÉ 
±ÉMÉÉxÉÉ 

®úÉäÊ¨É 4: 20, 21   
 
 
+hb÷ ºÉä́ ÉxÉ 

 

4. ¦ÉÒiÉ®úÒ <SUôÉ 

(|ÉäÊ®úiÉ 19:21) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®äú½þ¨ÉÉ {É®ú ¤ÉÉä±ÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 17 : 5 

5. ¦ÉÒiÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBå  

(1 ®úÉVÉÉ 21:5) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {É®ú 
EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ  

=i{ÉÊkÉ 17 :23  

 
 
+xiÉ ¨Éå 
xÉiÉÒVÉ 

=ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ÊVÉºÉä ¨Éé xÉ½þÓ ±ÉÉ {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ =i{ÉÊkÉ 16 :2 
=i{ÉÊkÉ 17: 18, 19 

 
 

VÉx¨É 
 

+±ÉÉäÊEòEò °ü{É ¨Éå =ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉ {ÉÖhÉ®ú VÉx¨É 

"ºÉ¨ÉªÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä näùiÉÉ ½èþ" 
=i{ÉÊkÉ 21 : 1, 2 
=i{ÉÊkÉ 4 : 4 + 

 
+Éè®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eäò Eò®úiÉÉ +Éè®ú ÊºÉrù Eò®úxÉä́ ÉÉ±Éä ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ +Éä®ú iÉÉEòiÉä ®ú½åþ* (<¥É 12 : 2)* 
"¨Éé +±É¡òÉ +Éè®ú +Éä̈ ÉäMÉÉ, {É½þ±ÉÉ +Éè®ú +ÎxiÉ¨É, +ÉnùÒ +Éè®ú +xiÉ ½ÖÄþ*" (|ÉEòÉ¶É 22 : 13)* 
 
 
 
+{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ªÉÉ ¨ÉÞiªÉÖ EòÉä VÉx¨É näùxÉÉ ÊxÉ®úxÉiÉ®ú +Éè®ú +{ÉxÉä +É{É ½þÉäiÉÉ ½èþ 
 
 ½þ¨É +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ªÉÉ ¨ÉÞiªÉÖ EòÉä VÉx¨É, +{ÉxÉÒ =i{ÉÉnùEò ªÉÉäMªÉiÉÉ ºÉä EèòºÉä ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, 
=ºÉ EòÉ BEò =nù½þÉ®úhÉ näùJÉåMÉä*  
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ÎºlÉiÉÒ - +É{É Eäò xÉªÉä |ÉSÉÉ®ú ªÉÉ xÉªÉÉ EòÉ¨É Ê¨É±ÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉ ¨Éå +É{ÉEòÉä EòÉä<Ç +xÉÖ¦É´É xÉ½þÓ ½èþ*  
 
+{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ {ÉÉÄSÉÉå <ÆÊpùªÉÉå ¨Éå ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉä ¦É®ú Eò®ú ¨ÉÞiªÉÖ EòÉ =i{ÉÉnùxÉ Eò®úxÉÉ 
1. +É{É EòÉä Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ EòÒ +É{É ªÉ½þ Ê¤É±ÉEÖò±É xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä* 
2. +É{É +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¡äò±É ½þÉäiÉä näùJÉiÉä ½þÉä*  
3. +É{É <xÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå +Éè®ú ÊSÉjÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®ú näùiÉä ½þÉä*  
4. +É{É =xÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉä±ÉxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®ú näùiÉä ½þÉä*  
5. +É{É <ºÉ +´ÉºÉ®ú EòÉä Ö̀öEò®úÉ näùiÉä ½éþ* 
 
+{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ {ÉÉÄSÉÉå <ÆÊpùªÉÉå ¨Éå {É®ú¨Éäº´É®ú EòÉä ¦É®ú Eò®ú VÉÒ´ÉxÉ EòÉ =i{ÉÉnùxÉ Eò®úxÉÉ 
1. VÉ¤É +É{É =ºÉ ÎºlÉiÉÒ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ, iÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú +É{É EòÉä ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ EòÒ ´É½þ +É{É Eäò +ÉMÉä VÉÉ ®ú½þÉ 
½èþ, +Éè®ú ´É½þ +É{É EòÉä <ºÉ xÉªÉä EòÉ¨É ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤ÉÒ näùxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ½þ®ú +É´É¶ªÉEò ={É½þÉ®ú |ÉvÉÉxÉ Eò®äúMÉÉ*  
2. {É®ú¨Éä·É®ú +É{É EòÉä nù¶ÉÇxÉ näùiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ ¨Éå ´É½þ +É{É EòÉä ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ EòÒ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ =ºÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå 
¤É½äþMÉÉ VÉ¤É +É{É <ºÉ xÉªÉä EòÉ¨É ¨Éå Eònù¨É b÷É±ÉÉäMÉä*  
3. +É{É <xÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå +Éè®ú ÊSÉjÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®ú näùiÉä ½þÉä*  
4. +É{É =xÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉä±ÉxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®ú näùiÉä ½þÉä*  
5. +É{É Ê½þ¨¨ÉiÉ Eäò ºÉÉlÉ +ÉMÉä ¤Éb÷ Eò®ú <ºÉ xÉªÉä EòÉªÉÇ EòÉä +{ÉxÉÉ ±ÉäiÉä ½éþ*  
 
Ê´É·ÉÉºÉ {É®ú {ÉÊ´ÉjÉ´ÉSÉxÉ ¨Éå ºÉä ºÉÉ®úÉÆ¶É ¨Éå ´ÉhÉÇxÉ 
1. Ê´É·ÉÉºÉ º{É¹]õ Eò®úxÉÉ -  

"Ê´É·ÉÉºÉ +É¶ÉÉ EòÒ ½Öþ<Ç ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉ ÊxÉ¶SÉªÉ +Éè®ú +xÉnäùJÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉ |É¨ÉÉhÉ ½èþ (<¥É 11:1)*" 
"ªÉ½þ xÉ½þÓ EòÒ VÉÉä EÖòUô näùJÉxÉä ¨Éå +ÉiÉÉ ½èþ, ´É½þ näùJÉÒ ½Öþ<Ç ´ÉºiÉÖ+Éå ºÉä ¤ÉxÉÉ ½þÉä (<¥É 11: 3)*" 
 
2. Ê´É·ÉÉºÉ EòÉ +É®ú¨¦É - 

"+iÉ: Ê´É·ÉÉºÉ ºÉÖxÉxÉä ºÉä +Éè®ú ºÉÖxÉxÉÉ ¨ÉºÉÒ½þ Eäò ´ÉSÉxÉ ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ (®úÉäÊ¨É 10 : 17)*" 
 
3. Ê´É·ÉÉºÉ EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ -  

"+Éè®ú Ê´É·ÉÉºÉ Ê¤ÉxÉÉ =ºÉä |ÉºÉzÉ Eò®úxÉÉ +xÉ½þÉäxÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò {É®ú¨Éä·É®ú Eäò {ÉÉºÉ +ÉxÉä́ ÉÉ±Éä EòÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä EòÒ 

´É½þ ½èþ, +Éè®ú +{ÉxÉä JÉÉäVÉxÉä́ ÉÉ±ÉÉå EòÉä |ÉÊiÉ¡ò±É näùiÉÉ ½èþ ( <¥É 11 : 6)*" 
"VÉÉä EÖòUô Ê´É·ÉÉºÉ ºÉä xÉ½þÓ, ´É½þ {ÉÉ{É ½èþ (®úÉäÊ¨É 14 : 23)*" 
 
4. Ê´É·ÉÉºÉ EòÉä º{É¹]õ Eò®úxÉÉ -  

+¥ÉÉ½þ¨É - "´É½þ =xÉ ºÉ¤É EòÉ Ê{ÉiÉÉ `ö½þ®äú VÉÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉä ½éþ (®úÉäÊ¨É 4 : 11)*" 
"½þ¨ÉÉ®äú Ê{ÉiÉÉ +¥ÉÉ½þ¨É Eäò =ºÉ Ê´É·ÉÉºÉ EòÒ ±ÉÒEò {É®ú SÉ±ÉiÉä ½éþ (®úÉäÊ¨É 4 : 12)*" 
"... VÉÉä +¥ÉÉ½þ¨É Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ Ê´É·ÉÉºÉ´ÉÉ±Éä ½éþ, ´É½þÒ iÉÉä ½þ¨É ºÉ¤É EòÉ Ê{ÉiÉÉ ½èþ (®úÉäÊ¨É 4 : 16)*" 
+¥ÉÉ½þ¨É - "Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå oùfø ½þÉäEò®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ EòÒ (®úÉäÊ¨É 4 : 20)*" 
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º´ÉÆªÉ {É®ú ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉÉ 
 <ºÉ +SÉÉxÉEò ºÉä +É{É Eäò ¨ÉxÉ EòÒ {ÉÉÄSÉÉå <ÆÊpùªÉÉå EòÉä ¦É®úxÉä ´ÉÉ±Éä +xÉÖ¦É´É ºÉä ºÉiÉEÇò ®ú½þÒªÉä VÉÉä ÊEòºÉÒ ÎClÉiÉÒ, 
Ê´É¹ÉªÉ ªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉä =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉ ºÉä +É{É Ê{ÉUô±Éä Eò<Ç ´É¹ÉÉç ºÉä VÉÚVÉ ®ú½äþ ½éþ, +Éè®ú Ê±ÉJÉÒªÉä EòÒ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ +É{É 
EòÒ +Éi¨ÉÉ ºÉä +É{É EòÒ <ÆÊpùªÉÉ Ä ¦É®úiÉÒ ½éþ* ÊxÉ¨¨É +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä Ê±ÉJÉÒªÉä* ½þÉä ºÉEäò iÉÉä +SUôÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ±ÉÒVÉÒªÉä* 
{É®úxiÉÖ BEò MÉ±ÉiÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉä ¦ÉÒ Ê¶É¸ÉÉ Ê¨É±É ºÉEòiÉÒ ½èþ*  
 
ÎºlÉiÉÒ, Ê´É¹ÉªÉ ªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú CªÉÉ lÉÉ ...... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. VÉÉä Ê´ÉSÉÉ®ú <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¨ÉéxÉä SÉÖxÉÉ ´É½þ ªÉ½þ ½èþ ...... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ÊVÉºÉ ÊSÉjÉ ªÉÉ nù¶ÉÇxÉ ºÉä =ºÉä ¨Éé VÉÉäb÷xÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ ´É½þ ªÉ½þ ½èþ ...... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ¨Éé <ºÉ Ê´ÉSÉÉ®ú {É®ú ºÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉÉ ... (ªÉ½þ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä EòÒ +É{É xÉä EèòºÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ÊEòªÉÉ) 
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4. ¨Éé =ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ¤ÉiÉÉxÉä ±ÉMÉÉ .... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. ¨Éé =ºÉ {É®ú <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä EòÉªÉÇ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ .... 
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6. ¨ÉéxÉä =ºÉ EòÉ VÉx¨É <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ½þÉäiÉä näùJÉÉ .... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

+¤É nÚùºÉ®úÉ Ê´É¹ÉªÉ ªÉÉ ÎºlÉiÉÒ ±ÉÒVÉÒªÉä ÊVÉºÉä +É{É <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú ªÉ½þÒ {ÉÉÄSÉ Gò¨É ºÉä ½þÉä Eò®ú 
SÉ±ÉÒªÉä* näùJÉÒªÉä EòÒ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú =i{ÉÉnùHòÉ EòÉ VÉx¨É ½Öþ+É ½èþ*  
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ÎºlÉiÉÒ, Ê´É¹ÉªÉ ªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú CªÉÉ lÉÉ ..... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. "{É®ú¨Éä·É®ú <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú +É{É ¨ÉÖZÉä CªÉÉ ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ?" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. "{É®ú¨Éä·É®ú, <ºÉ ÎºlÉiÉÒ EòÉä ¨Éé =ºÉ iÉ®ú½þ näùJÉÚÄ VÉèºÉÉ +É{É näùJÉ ®ú½äþ ½éþ*" 
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3. {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÒªÉä*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä {ÉÚUôÒªÉä EòÒ ´É½þ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ +É{É <ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉå* ´É½þ VÉÉä Eò½þiÉÉ ½èþ =ºÉä Ê±ÉJÉ ±Éå 
+Éè®ú VÉèºÉÉ ´É½þ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ =ºÉ iÉ®ú½þ ¤ÉÉä±ÉxÉä ±ÉMÉå*  
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5. {É®ú¨Éä·É®ú ºÉ ä {ÉÚUôÒªÉä EòÒ CªÉÉ EÖòUô Ê´É¶Éä¹É EòÉªÉÇ ½èþ, VÉÉä ´É½þ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ +É{É Eò®åú* =ºÉä Ê±ÉJÉ ±Éå +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò 
ÊxÉnæù¶É +xÉÖºÉÉ®ú EòÉªÉÇ Eò®úÒªÉä*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. {É®ú¨Éä·É®ú xÉä VÉÉä +É{É Eäò uùÉ®úÉ =i{ÉzÉ ÊEòªÉÉ ½èþ =ºÉä Ê±ÉJÉ ±Éå*  
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+xiÉ ¨Éå |ÉÉlÉÇxÉÉ - vÉxªÉ´ÉÉnù |É¦ÉÖ, ¨ÉÖZÉä ¨Éä®úÒ +Éi¨ÉÉ ¨ÉÆ SÉ±É ®ú½þÒ =i{ÉÉnùHòÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉiÉEÇò Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉå*  
 

+vªÉÉªÉ 4 
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{É®ú¨Éä·É®ú Eäò =i{ÉÉnùEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ 
 

"SÉÖ{É ½þÉä VÉÉ+Éä +Éè®ú VÉÉxÉ ±ÉÉä.. (¦ÉVÉxÉ 46 : 10)" 
"½äþ ¨Éä®äú ¨ÉxÉ, {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä SÉÖ{ÉSÉÉ{É ®ú½þ, CªÉÉåÊEò ¨Éä®úÒ +É¶ÉÉ =ºÉÒ ¨Éå ½èþ (¦ÉVÉxÉ 62 : 5)*" 

 
  VÉ¤É iÉEò {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ +É{É +{ÉxÉä ¨ÉxÉÉå EòÉä ¶ÉÉÆiÉ xÉ½þÓ Eò®ú ±ÉäiÉä iÉ¤É iÉEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ 
EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ ªÉÉ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ xÉ½þÓ |ÉÉ{iÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ* VÉèºÉä ¦ÉÒiÉ®úÒ nù¤ÉÉ´É =i{ÉÉnùEòiÉÉ EòÉä ®úÉäEò näùiÉÉ ½èþ ´ÉèºÉä ½þÒ ¦ÉÒiÉ®úÒ 
¶ÉÉÆiÉÒ =ºÉä UôÉäb÷iÉÒ ½èþ*  
 

 "¨Éé +{ÉxÉÒ ¶ÉÉÆiÉÒ iÉÖ̈ ½åþ näùiÉÉ ½ÖÄþ..." ½þ¨ÉÉ®úÉ |É¦ÉÖ Eò½þiÉÉ ½èþ* ¨ÉºÉÒ½þÒ ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä ½þ¨Éå <ºÉ ¶ÉÉÆiÉÒ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú Eäò 
<ºÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ ½èþ* <ºÉ Eäò uùÉ®úÉ ½þ¨É +{ÉxÉä ¨ÉxÉÉå ¨Éå {É®ú¨Éäº´É®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEåòMÉä* <ºÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ ½þ¨É 
EÖòUô xÉ½þÓ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉä*  
 
 {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ®úSÉÉ ½èþ EòÒ ´É½þ ¶ÉÉÆÊiÉ ¨Éå +ÊvÉEò =i{ÉÉnùEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉ¤É +É{É ¶ÉÉÆiÉ ½þÉäiÉä ½éþ 
iÉÉä, Ênù¨ÉÉMÉ Eäò nùÉÊ½þxÉä iÉ®ú¡ò EòÒ xÉºÉå JÉÖ±É VÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú +É{É Eäò ¶É®úÒ®ú Eäò <ºÉ ¦ÉÉMÉ ¨Éå +ÊvÉEò ®úHò ¤É½þiÉÉ ½èþ* +ÆiÉYÉÉÇxÉ 
ºÉä |ÉÉ{iÉ ¤É½þÉ´É Ênù¨ÉÉMÉ Eäò nùÉÊ½þxÉä +Éä®ú ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ* ¶ÉÉÆiÉÒ, {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ ¡ò±É ½èþ VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ºÉä 
¤Éb÷iÉÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ +Éè®ú |Éä̈ É ºÉä ¦ÉÒ ¦É®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ ½þ¨Éå +ÉYÉÉ näùiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É =xÉ ¤ÉÉiÉÉå ¨Éå ¤ÉxÉå 
®ú½åþ VÉÉä {ªÉÉ®úÒ, +ÎSUô, ¶ÉÖrù, ¶ÉÉÆÊiÉnùÉªÉEò, ½þÉä* VÉ¤É ½þ¨É <xÉ ¤ÉÉiÉÉå ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ {É®ú¨Éä·É®ú JÉÖ¶É ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
=ºÉEòÒ =i{ÉÉnùHòÉ ½þ¨É ¨Éå º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä ¤É½þiÉÒ ½èþ*  
 
 ½þ¨Éå <xÉ ºÉ¤É ºÉä ¤Éfø Eò®ú ¶ÉÉÆiÉÒ ¨Éå ¤ÉxÉÉ ®ú½þxÉÉ ½èþ VÉÉä <xÉ ºÉ¤É ºÉä =SSÉ ½èþ* MÉÖººÉÉ, nùÉä¹É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ, b÷®ú +Éè®ú 
+ºÉÖ®úIÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉºÉä ¶ÉÉÆÊiÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* <xÉ ºÉ¤É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É <ºÉÒ ®úSÉäiÉÉ Eäò uùÉ®úÉ Ê±ÉÊJÉiÉ {ÉÖºiÉEò {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä 
ºÉ±ÉÉ½þ ¨Éå {Éfø ºÉEòiÉä ½éþ*  
 
 ¨ÉéxÉä <ºÉ ¶ÉÉÆiÉÒ EòÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ {ÉÉªÉÉ VÉ¤É ¨ÉéxÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É ÊEòªÉÉ* ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú Eäò 
ºÉ¨ÉIÉ +{ÉxÉÒ {É®äú¶ÉÉxÉÒªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú ´É½þ ¨ÉÖZÉ ºÉä =xÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ´É½þ ¨ÉÖZÉä =ºÉ ÎºlÉiÉÒ 
EòÉä =ºÉEäò xÉVÉ®úÒBºÉÉä ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ =ºÉ {É®ú EòÉªÉÇ Eò®äúMÉÉ +Éè®ú =ºÉEòÒ ¶ÉÊHò {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉä Eäò 
Ê±ÉºÉä Eò½þiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ¨Éé =ºÉEäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä VÉÉxÉ ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä ¨ÉÖZÉ ¨Éå ¶ÉÉÆÊiÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ Eäò ºÉÉlÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÒ ½èþ*  
 
 ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå +ÊvÉEò xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉ {ÉÉ>ÄðMÉÉ, CªÉÉåÊEò ¨ÉéxÉä ¨Éä®úÒ {ÉÖºiÉEò {É®ú¨Éäº´É®ú ºÉä 
¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ¨Éå <ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÆvÉÖi´É +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ nùÉä {ÉÖºiÉEåò ½éþ ÊVÉx½åþ {ÉføxÉä EòÒ 
ºÉ±ÉÉ½þ ¨Éé +É{É EòÉä nÚÄùMÉÉ* +MÉ±Éä nùÉä +vªÉÉªÉÉå ¨Éå ¨Éé ºÉÆÊIÉ{iÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉ>ÄðMÉÉ EòÒ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ EèòºÉä 
{ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* +É{É +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÉä Ê±ÉJÉ ºÉEòiÉä ½éþ* 
 
¶ÉÉÆiÉÒ {ÉÉxÉä Eäò EÖòUô iÉ®úÒEäò 
 
1. ´É½þ ¤ÉÉiÉ VÉÉä +É{É EòÉä ¶ÉÉÆÊiÉ xÉ½þÓ {ÉÉxÉä näù ®ú½þÒ ½èþ =ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒªÉä* =ºÉ ºÉä {ÉÚUôÒªÉä EòÒ ´É½þ 
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CªÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ +É{É =ºÉEäò ºÉÉlÉ Eò®åú* +É{É +{ÉxÉä |É¶xÉ +Éè®ú =ºÉEäò =kÉ®ú EòÉä BEò {ÉzÉä {É®ú Ê±ÉJÉ ±Éå* CªÉÉåÊEò 
=ºÉEòÒ +É´ÉÉVÉ, º´ÉèÎSUôEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤É½þÉ´É Eäò °ü{É ¨Éå +ÉiÉÒ ½èþ, +É{É º´ÉèÎSUôHòÉ {É®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉªÉå* |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä 
ºÉ¨ÉªÉ =ºÉä +{ÉxÉä ºÉ¨ÉIÉ ={ÉÎºlÉiÉ {ÉÉ<ÇªÉä* ´É½þ +É{É Eäò ºÉÉlÉ ={ÉÎºlÉiÉ ½èþ*  
 
2. ½þ®ú ¶ÉhÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ SÉ±ÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®úÒªÉä* ¦ÉÉ<Ç ±ÉÉì®åúºÉ uùÉ®úÉ Ê±ÉÊJÉiÉ {ÉÖºiÉEò {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ EòÉ 
+¦ªÉÉºÉ Eò®úxÉÉ, {ÉføÒªÉä* +¦ªÉÉºÉ Eò®úÒªÉä EòÒ ªÉÒ¶ÉÖ +É{É Eäò ºÉÉlÉ ½èþ* ¶ÉÉÆiÉÒ ºÉä ºÉÉ®äú ÊnùxÉ =ºÉEòÒ +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úÒªÉä +Éè®ú 
=ºÉºÉä ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úÒªÉä*  
 
3. |É¦ÉÖ EòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ ¨Éå ¶ÉÉÆÊiÉ ºÉä ºÉ¨ÉªÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®úÒªÉä, =ºÉºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úÒªÉä* ´É½þ VÉÉä Eò½þiÉÉ ½èþ =ºÉEäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ 
VÉ´ÉÉ¤É nùÒVÉÒªÉä*  
 

4. ªÉÉnù ®úJÉÒªÉä EòÒ "|ÉºÉzÉÊSÉiÉ ¨ÉxÉ nù´ÉÉ<Ç EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ*" ½ÄþºÉiÉä ®ú½þÒªÉä* +{ÉxÉä +É{É EòÉä +ÊvÉEò MÉÆ̈ ¦ÉÒ®úiÉÉ ºÉä ¨ÉiÉ 
±ÉÒVÉÒªÉä* JÉä±É EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä EòÉ¨É Eò®úÒªÉä*  
 
5. BEò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå BEò ¤ÉÉiÉ {É®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉ<ÇªÉä*  
 
6. VÉÉä +É{É EòÉä ¶ÉÉÆiÉ ®úJÉå =xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä +{ÉxÉÉ<ÇªÉä*  
 
7. oùÎ¹]õMÉiÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä +{ÉxÉÉ<ÇªÉä* <ºÉ +ÆiÉYÉÉÇxÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ¤É½þÉ´É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É nùÒVÉÒªÉä*  
 
8. +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ nÚùºÉ®úÉå EòÉä ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®úÒªÉä, CªÉÉåÊEò VÉÒ´ÉxÉ JÉÉäxÉä ºÉä VÉÒ´ÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*  
 
SÉÉ®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå ÊVÉxÉ ºÉä ¶ÉÉÆiÉÒ ¦ÉÆMÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*  
 
 SÉÉ®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå ½éþ ÊVÉxÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¶ÉÉÆiÉÒ ¦ÉÆMÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, MÉÖººÉÉ, nùÉä¹É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ, b÷®ú +Éè®ú +ºÉÖ®úIÉÉ* <xÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå 
EòÉ +ÉxÉÉ MÉ±ÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ, {É®úxiÉÖ <x½åþ VÉ±nù ºÉä VÉ±nù {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ ±ÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä, iÉÉEòÒ ½þ¨É =i{ÉÉnùEò VÉÒ´ÉxÉ ´ªÉiÉÒiÉ 
Eò®ú ºÉEåò*  
 

 CªÉÉ +É{É <xÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä VÉ±Énù {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ ={ÉÎºlÉiÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ ªÉÉ +É{É <xÉ ¨Éå ¡ÄòºÉ VÉÉ ®ú½äþ ½éþ? 
<xÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä <ºÉ {ÉjÉÉSÉÉ®ú EòÉä Eò®úÒªÉä*  
 
 º´ÉÆªÉ {É®ú ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉÉ (+vªÉÉ{ÉEò Eäò Ê±ÉªÉä Ê]õ{{ÉhÉÒ - <ºÉ ¨Éå ºÉä EÖòUô EòIÉÉ ¨Éå Eò®ú´ÉÉ<ÇªÉä)* ¶ÉÉÆÊiÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä 
Eäò Ê±ÉªÉä <xÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ¨Éå ºÉä EÖòUô {É®ú +É{É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò VÉ´ÉÉ¤ÉÉå EòÉä Ê±ÉJÉxÉÉ SÉÉ½åþMÉä*  
 
 
 
 

|É¦ÉÖ +É{É ¨Éä®äú MÉÖººÉä Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½åþMÉä? 
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|É¦ÉÖ nùÉä¹É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É ¨ÉÖZÉ ºÉä CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½åþMÉä?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

|É¦ÉÖ ¨Éä®äú b÷®ú Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå +É{É ¨ÉÖZÉ ºÉä CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½åþMÉä? 
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+ºÉÖ®úIÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É ¨ÉÖZÉ ºÉä CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½åþMÉä? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¤ÉÉ<Ç¤É±É {É®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉÉ - ¶ÉÉÆÊiÉ{ÉÚ́ ÉÇEò vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉÉ 
 ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä EòÉ +lÉÇ ªÉ½þ ½èþ EòÒ +É{É {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú ½éþ* VÉÉä 
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vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉiÉÉ ½èþ ´É½þ ¶ÉÉÆiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ, {ÉÊ´ÉjÉÉiÉ¨ÉÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ®ú½þiÉÉ ½èþ, +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú {É®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉªÉä ®úJÉiÉÉ ½èþ* +É{É ¦ÉÒ 
<ºÉÒ ºiÉ®ú {É®ú {É½ÖÄþSÉxÉÉ SÉÉ½åþMÉä iÉÉEòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉ ¤É½þÉ´É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ*  
 
vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÖJªÉ {ÉÉÄSÉ iÉi´ÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉÉ 
 <ºÉ ¦ÉÉMÉ ¨Éå +É{É vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä Eäò ¨ÉÖJªÉ {ÉÉÄSÉ iÉi´ÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉåMÉä +Éè®ú +É{É ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉ ±ÉåMÉä EòÒ ªÉ½þ +É{É 
Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå EèòºÉä ={ÉºÉäÊlÉiÉ ½éþ*  
 
 ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¶ÉÉÆiÉÒ, EåòÊpùiÉ vªÉÉxÉ, ®ú½þxÉä näùxÉÉ, |ÉÉÎ{iÉ +Éè®ú º´ÉèÎSUôEò ¤É½þÉ´É, <xÉ ºÉä vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉÉ {É½þSÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ 
½èþ* <xÉ Eäò Ê´É{ÉÊ®úiÉ ½èþ, ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò iÉxÉÉ´É, ´ªÉÉEÖò±iÉÉ, +ÉÊvÉEò {ÉEòb÷, EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ +Éè®ú iÉÉÌEòEò Ê´ÉSÉÉ®ú* <xÉ EòÉä BEò 
®äúJÉÉ {É®ú ®úJÉ Eò®ú xÉÉ{ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ½þ®ú iÉÉè±ªÉ®äúJÉÉ {É®ú =ºÉ ºlÉÉxÉ {É®ú ÊSÉx½þ ±ÉMÉÉªÉå VÉÉä +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉä nù¶ÉÉÇiÉÒ 
½èþ*  
 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò iÉxÉÉ´É          ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¶ÉÉÆiÉÒ 
 0  1   2  3   4  5 

 ___________________________________________________________________ 
´ªÉÉEÖò±iÉÉ          vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉªÉÉ 
 0  1   2  3   4  5 

 ___________________________________________________________________ 
+ÊvÉEò ÊxÉªÉÆjÉhÉ          UÚô]õ näùxÉÉ 
 0  1   2  3   4  5 

 ___________________________________________________________________ 
SÉÆSÉ±iÉÉ           =i{ÉÊkÉ 
 0  1   2  3   4  5 

 ___________________________________________________________________ 
iÉÉÌEòEò Ê´ÉSÉÉ®ú          º´ÉèÎSUôEò ¤É½þÉ´É 
 0  1   2  3   4  5 

 ___________________________________________________________________ 
 
 ºÉÆ̈ {ÉÚhÉÇ ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä EòÒ +ÉYÉÉ nùÒ MÉªÉÒ ½èþ, +Éè®ú ªÉä iÉi´É ½þ¨Éå vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä ¨Éå ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®åúMÉä* ¨Éä®äú 
ºÉÉlÉ Ê¨É±É Eò®ú <xÉ EòÉä VÉÉÄSÉiÉä ½éþ* 
 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¶ÉÉÆiÉÒ {É®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ ={Énäù¶É 

"+iÉ: VÉÉxÉ ±ÉÉä EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä ºÉ¤iÉ EòÉ Ê´É¸ÉÉ¨É ¤ÉÉEòÒ ½èþ* CªÉÉåÊEò ÊVÉºÉ xÉä =ºÉ Eäò Ê´É¸ÉÉ¨É ¨Éå |É´Éä¶É 
ÊEòªÉÉ ½èþ, =ºÉxÉä ¦ÉÒ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ +{ÉxÉä EòÉ¨ÉÉå EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®ú Eäò Ê´É¸ÉÉ¨É ÊEòªÉÉ ½èþ* +iÉ: ½þ¨É =ºÉ Ê´É¸ÉÉ¨É ¨Éå |É´Éä¶É 
Eò®úxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®åú BäºÉÉ xÉ ½þÉä EòÒ EòÉä<Ç VÉxÉ =xÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉYÉÉ xÉ ¨ÉÉxÉEò®ú ÊMÉ®ú {Ébä÷*" (<¥É 4:9-11)* 
 

"+Éè®ú =ºÉxÉä ÊEòxÉ ºÉä ¶É{ÉiÉ JÉÉ<Ç EòÒ iÉÖ̈ É ¨Éä®äú Ê´É¸ÉÉ¨É ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä xÉ {ÉÉ+ÉäMÉä? CªÉÉ Eäò´É±É =xÉ ºÉä xÉ½þÓ ÊVÉx½þÉåxÉä 
+ÉYÉÉ xÉ ¨ÉÉxÉÒ? +iÉ: ½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ EòÒ ´Éä +Ê´É·ÉÉºÉ Eäò EòÉ®úhÉ |É´Éä¶É xÉ Eò®ú ºÉEåò*" (<¥É 3:18,19)* 
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vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä {É®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ ={Énäù¶É 

"<ºÉ EòÉ®úhÉ... ½þ®ú BEò ®úÉäEòxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ´ÉºiÉÖ +Éè®ú =±ÉZÉÉxÉä́ ÉÉ±Éä {ÉÉ{É EòÉä nÚù®ú Eò®úEäò ..... +Éè®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eäò Eò®úiÉÉ +Éè®ú 

ÊºÉrù Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ +Éä®ú iÉÉEòiÉä ®ú½åþ ..... (<¥É 12 : 1,2)*" 
 
"..... ¨Éé iÉÖ¨É ºÉä ºÉSÉ ºÉSÉ Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ, {ÉÖjÉ +É{É ºÉä EÖòUô xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ, Eäò´É±É ´É½þ VÉÉä Ê{ÉiÉÉ EòÉä Eò®úiÉä näùJÉiÉÉ ½èþ, 

CªÉÉåÊEò ÊVÉxÉ ÊVÉxÉ EòÉ¨ÉÉå EòÉä ´É½þ Eò®úiÉÉ ½èþ, =x½åþ {ÉÖjÉ ¦ÉÒ =ºÉÒ ®úÒiÉÒ ºÉä Eò®úiÉÉ ½èþ* (ªÉÖ½þzÉÉ 5 : 19*" 
 
SÉÖ{É ®ú½þxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ ={Énäù¶É 

"SÉÖ{É ½þÉä VÉÉ+Éä, +Éè®ú VÉÉxÉ ±ÉÉä EòÒ ¨Éé ½þÒ {É®ú¨Éä·É®ú ½ÚÄþ* (¦ÉVÉxÉ 46:10)*" 
 
"ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉ EòÒ ÊSÉxiÉÉ ¨ÉiÉ Eò®úÉä, {É®úxiÉÖ ½þ®ú BEò ¤ÉÉiÉ ¨Éå iÉÖ̈ ½þÉ®äú ÊxÉ´ÉänùxÉ, |ÉÉlÉÇxÉÉ +Éè®ú Ê´ÉÎxiÉ Eäò uùÉ®úÉ vÉxªÉ´ÉÉnù Eäò 
ºÉÉlÉ {É®ú¨Éäº´É®ú Eäò ºÉ¨ÉÖJÉ ={ÉÎºlÉiÉ ÊEòªÉä VÉÉªÉä* iÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¶ÉÉÆiÉÒ, VÉÉä ºÉÉ®úÒ ºÉ¨ÉZÉ ºÉä {É®äú ½èþ, iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¾þnùªÉ +Éè®ú 

iÉÖ̈ ½þÉ®äú Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä ¨ÉºÉÒ½þ ªÉÒ¶ÉÖ ¨Éå ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉäMÉÒ* (Ê¡ò±É 4 : 6, 7)*" 
 
|ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä {É®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ ={Énäù¶É 

"iÉÖ̈ É ¨ÉÖZÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þÉä, +Éè®ú ¨Éé iÉÖ̈ É ¨Éå* VÉèºÉä b÷É±ÉÒ ªÉnùÒ nùÉJÉ±ÉiÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉÒ xÉ ®ú½äþ iÉÉä +{ÉxÉä +É{É ºÉä xÉ½þÓ ¡ò±É ºÉEòiÉÒ, 

´ÉèºÉä ½þÒ iÉÖ̈ É ¦ÉÒ ªÉnùÒ ¨ÉÖZÉ ¨Éå ¤ÉxÉä xÉ ®ú½þÉä iÉÉä xÉ½þÓ ¡ò±É ºÉEòiÉä* ¨Éé nùÉJÉiÉÉ ½ÖÄþ: iÉÖ̈ É b÷É±ÉÒªÉÉÄ ½þÉä* VÉÉä ¨ÉÖZÉ ¨Éå ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ¨Éé =ºÉ ¨Éå ´É½þ ¤É½ÖþiÉ ¡ò±É ¡ò±ÉiÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò ¨ÉÖZÉ ºÉä +±ÉMÉ ½þÉä Eò®ú iÉÖ̈ É EÖòUô ¦ÉÒ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä* (ªÉÚ½þ 15: 4, 

5 )*" 
 
º´ÉèÎSUôEò ¤É½þÉ´É {É®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ ={Énäù¶É 

"VÉÉä ¨ÉÖZÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®äúMÉÉ, VÉèºÉÉ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ¨Éå +ÉªÉÉ ½èþ, '=ºÉEäò ¾þnùªÉ ¨Éå ºÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò VÉ±É EòÒ xÉnùÒªÉÉÄ ¤É½þ 
ÊxÉEò±ÉåMÉÒ'* =ºÉxÉä ªÉ½þ ´ÉSÉxÉ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå Eò½þÉ, ÊVÉºÉä =ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä {ÉÉxÉä {É®ú lÉä; CªÉÉåÊEò 
+Éi¨ÉÉ +¤É iÉEò xÉ =iÉ®úÉ lÉÉ, CªÉÉåÊEò ªÉÒ¶ÉÖ +¤É iÉEò +{ÉxÉÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ EòÉä xÉ {É½ÖÄþSÉÉ lÉÉ* (ªÉÚ½þ 7 : 38, 39)*" 
 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¶ÉÉÆÊiÉ 

• ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ ¶ÉÉÆiÉÒ ºÉä +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ü{É ºÉä vÉb÷HòÉ ½èþ* 

• ¨Éä®úÒ ºÉÉÄºÉ ¶ÉÉÆiÉ, +ÉºÉÉxÉ, ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +Éè®ú {ÉÚhÉÇ ½èþ*  

• ¨Éä®úÒ ¨ÉÉÄºÉ{Éä¶ÉÒªÉÉå ¨Éå xÉ iÉxÉÉ´É ½èþ, xÉ VÉEòb÷xÉ* 

• ¨Éé ¤ÉäSÉèxÉÒ EòÉ +xÉÖ¦É´É xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ* 

• ¨Éé VÉ¤É EÖòUô Eò®úiÉÉ ªÉÉ Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé ÊxÉb÷®úiÉÉ ºÉä Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ* 

• ¨Éé iÉxÉÉ´É, MÉ¨ÉÔ EòÉ +xÉÖ¦É´É xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ ªÉÉ ¨Éä®äú {ÉºÉÒxÉä xÉ½þÓ UÚô]õiÉä* 

• ¨ÉÖZÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ MÉÖºÉ±ÉJÉÉxÉä VÉÉxÉä EòÉ +½þºÉÉºÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ VÉ¤É ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ VÉÉxÉÉ ½þÉä*  



 34 

• ¨Éé ¦ÉÉMÉÉå EòÉä =ÎSSÉiÉ ºÉÆ¨¤ÉÆvÉÉå ¨Éå {ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* 

• ¨Éä®úÉ ¨ÉÖÄ½þ xÉ½þÓ ºÉÚEòiÉÉ* 

• ¨Éé xÉÓnù ¨Éå xÉ½þÓ ½ÖÄþ +Éè®ú iÉÉVÉÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* 

• ¨ÉÖZÉä ºÉ®ú nùnÇù xÉ½þÓ ½èþ* 

• ¨ÉÖZÉä Eò¨É®ú EòÉ nùnÇù xÉ½þÓ ½èþ* 

• ¨Éé +º´ÉºiÉ +¨ÉÖ¦É´É xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ*  

• ¨Éä®äú EÆòvÉÉå, MÉnÇùxÉ ªÉÉ Eò¨É®ú ¨Éå iÉxÉÉ´É xÉ½þÓ ½èþ* 

• ¨Éä®úÉ SÉ¨ÉÇ º´ÉºiÉ ½èþ*  

• ¨Éä®úÒ +ÉÄJÉÉå ¨Éå {ÉÉxÉÒ ªÉÉ +ÉÄºÉÚÄ xÉ½þÓ ½éþ*  

• ¨Éä®úÉ {Éä]õ ¶ÉÉÆiÉ ½èþ* 

• ¨Éä®úÉ +É½þÉ®ú `öÒEò ½èþ*  
 
vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®úxÉÉ 

• ¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ Ê¤ÉJÉ®úÉ ½Öþ+É xÉ½þÓ ½èþ*  

• ¨Éé VÉÉä Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ =ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå +ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ*  

• ¨Éé ½þ®ú ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉSÉäiÉ ®ú½þiÉÉ ½ÚÄþ* 

• ªÉnùÒ EòÉ¨É ¨Éå ¯ûEòÉ´É]õ +É VÉÉiÉÒ ½èþ iÉÉä ¨ÉÖZÉä ±ÉÉè]õxÉä ¨Éå EÖòUô ÊnùCEòiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ*  

• ¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ º{É¹]õ ½èþ*  

• ¨Éé EåòÊpùiÉ ½ÖÄþ* 

• ¨Éé ÊxÉhÉÇªÉ ±Éä ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* 

• ¨Éä®úÉ ±ÉIÉ +Éè®ú |É¨ÉÖJiÉÉBå º{É¹]õ ½èþ*  

• ¨Éé EòÉ¨É EòÉä +ÉºÉÉxÉ ®úJÉiÉÉ ½ÖÄþ, BEò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå BEò EòÉ¨É* 

• ¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ ÎºlÉ®ú +Éè®ú EåòÊpùiÉ ½èþ*  

• ¨É é VÉÉä EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ =ºÉ {É®ú EåòÊpùiÉ ®ú½þiÉÉ ½ÖÄþ*  

• ¨Éé YÉÉxÉ Ê´É¹ÉªÉEò ½ÖÄþ* 

• ¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ*  

• ¯ûEòÉ´É]åõ ¨ÉÖZÉä {É®äú¶ÉÉxÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÓ*  

• ¨Éé VÉÉä Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ =ºÉ {É®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* 

• ªÉnùÒ EòÉ¨É +ÊvÉEò ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉªÉä iÉÉä ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éé ¶ÉÉÆiÉÒ ºÉä +Éè®ú GòÊ¨ÉEò °ü{É ºÉä EòÉ¨É Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ*  

• ¨Éé ºÉSÉäiÉ ®ú½þiÉÉ ½ÖÄþ* 

• ¨Éé VÉÉä Eò®úxÉä EòÉ ÊxÉ¶SÉªÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ =ºÉ {É®ú +{ÉxÉÉ ºÉÉ®úÉ vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ*  

• ¨Éé {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ bÚ÷¤É VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* 

• ¨Éä®úÉ vªÉÉxÉ Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* 
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• ¤ÉÉiÉå º{É¹]õ +Éè®ú ºÉÉ¡ò xÉVÉ®ú +ÉiÉÒ ½éþ*  

• ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉä EòÉªÉÇ {É®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*  

• Eò<Ç EòÉªÉÉç Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éé +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¤ÉÄ]õÉ ½Öþ+É xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ*  

• ¨Éé ½þ®ú ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉSÉäiÉ ®ú½þiÉÉ ½ÖÄþ*  

• ¨ÉéxÉä ÊVÉºÉ EòÉªÉÇ EòÉä |ÉÉ®Æú¨¦É ÊEòªÉÉ ½èþ =ºÉºÉä xÉ½þÓ ¦É]õEòiÉÉ*  

• ¨Éé nÚùºÉ®úÉ EòÉªÉÇ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä, {É½þ±Éä ´ÉÉ±Éä EòÉªÉÇ EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ*  

• ¨Éé ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ¨Éå ®ú½þiÉÉ ½ÖÄþ, ½þ®ú {É±É EòÉ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* 

• ¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ +ÉªÉxÉä EòÒ iÉ®ú½þ ½èþ, ÊVÉºÉ ¨Éå ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò nÖùÊxÉªÉÉ º{É¹]õiÉÉ ºÉä ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÒ ½èþ* 
 
SÉÖ{É ®ú½þxÉÉ 

• ¨Éä®úÒ <SUôÉBå ¨ÉÖZÉ {É®ú ½þÉ´ÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÓ*  

• SÉÉ½äþ ¨ÉÖZÉ ¨Éå EÖòUô EòÊ¨ÉªÉÉÄ ½éþ Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ¨Éé +{ÉxÉä +É{É {É®ú Eò`öÉä®ú xÉ½þÓ ½ÖÄþ* 

• ¨ÉÖZÉä BäºÉÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ EòÒ ¨ÉÖZÉä EÖòUô EòÉªÉÇ EòÉä Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉÖZÉä VÉ±nù¤ÉÉVÉÒ Eò®úxÉÒ SÉÉÊ½þªÉä*  

• ¨Éé =xÉ EòÉªÉÉç EòÉä ¦ÉÒ Eò®úxÉÉ SÉÉ½ÖÄþMÉÉ VÉÉä EòÊ`öxÉ ªÉÉ ºÉ¨ÉZÉ ºÉä {É®äú ½éþ*  

• ¨Éä®úÒ EÖòUô º¨ÉºªÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ªÉ½þ Eò½þxÉÉ `öÒEò ½èþ EòÒ "VÉÒªÉÉä +Éè®ú VÉÒxÉä nùÉä"* 
• ¨Éé ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÒ °ü{É®äúJÉÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ*  

• =xÉ ¤ÉÉiÉÉå ºÉÉä VÉÉä ¤Énù±É xÉ½þÓ ºÉEòiÉÒ, ¨Éé {É®äú¶ÉÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ½ÖÄþ*  

• ¨Éé SÉÖ{É ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* 

• ¨Éé ±ÉSÉÒ±ÉÉ ½ÖÄþ* 

• VÉ¤É =xÉ ¤ÉiÉÉå ºÉä iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úÉä VÉÉä ¨ÉÖJªÉ ½éþ, iÉÉä ¨Éä®úÒ Eò<Ç <SUôÉBå =iÉxÉÒ ¨ÉÖJªÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÓ* 

• VÉ¤É ¨Éé EòÉ¨É Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé SÉÖ{É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú ¶ÉÉÆiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* 

• ¨Éé vÉèªÉḈ ÉÉxÉ ½ÖÄþ* 

• +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eò±É ªÉÉ ¤ÉÒiÉä ½ÖþB Eò±É EòÒ º¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä ¨Éé {É®äú¶ÉÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*  

• Eò<Ç ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ®ú½þxÉä näùxÉÉ `öÒEò ½èþ* 

• ¨Éé ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ º¨ÉºªÉÉ EòÉä +{ÉxÉÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ*  

• ¨ÉÖZÉä BäºÉÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ EòÒ ºÉ¤É EòÉ¨É BEònù¨É Eò®úxÉÉ ½èþ* 

• VÉ¤É ¨Éä®äú +xÉÖºÉÉ®ú EòÉ¨É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ, iÉÉä ¦ÉÒ ¨ÉÖZÉä BäºÉä xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ VÉèºÉä EÖòUô ¤ÉÖ®úÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½þÉä*  

• ¨Éé =xÉ ¤ÉÉiÉÉå ¨Éå xÉ½þÓ =±ÉZÉiÉÉ, VÉÉä ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÒ ªÉÉ ÊVÉxÉ EòÉ EòÉä<Ç ¨ÉiÉ±É¤É xÉ½þÓ ½þÉä*  

• ¨Éé <xÉ ¤ÉÉiÉÉå ºÉä ºÉSÉäiÉ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ EòÒ ¨ÉÖZÉä ½þ®ú EòÉ¨É ºÉ½þÒ Eò®úxÉÉ ½èþ ªÉÉ ÊEòºÉÒ {É®ú UôÉ{É UôÉäb÷xÉÉ ½èþ*  

• ¨ÉÖZÉä BäºÉÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ EòÒ ¨ÉÖZÉä ½þ®ú ÊEòºÉÒ EòÒ ºÉ½þ¨ÉiÉÒ ªÉÉ +xÉÖ̈ ÉÉänùxÉ SÉÉÊ½þªÉä*  

• ¨ÉÖZÉä BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éé ÊEòºÉÒ ¤Ébä÷ EòÉ¨É ªÉÉ +´ÉºÉ®ú EòÉ BEò Ê½þººÉÉ ½ÖÄþ*  
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|ÉÉ{iÉÒ 

• ¨ÉÖZÉä B ä½þºÉÉºÉ ½èþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú ¨Éä®äú +xnù®ú ¤É½þ ®ú½þÉ ½èþ* 

• ¨Éé {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½þÉä Eò®ú VÉÒ ®ú½þÉ ½ÖÄþ* 

• ¨Éé {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ EòÉä Îº´ÉEòÉ®ú Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* 

• ¨Éé EòÉ¨ÉÉå EòÉä +{ÉxÉÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ {É®ú xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ*  

• VÉ¤É +É´É¶ªÉEò ½þÉä iÉÉä ¨Éé BEò ´ÉÉCªÉ ªÉÉ BEò ¶É¤nù EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* 

• VÉ¤É PÉ¨Éhb÷ ªÉÉ º´ÉÆªÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú EòÒ +Éi¨ÉÉ ¨ÉÖZÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉÒ ½èþ iÉÉä ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉiÉÉ ½èþ*  

• ¨Éé +{ÉxÉä +É{É EòÉä BäºÉä näùJÉiÉÉ ½ÖÄþ VÉèºÉä ÊEòºÉÒ ¨Éå EòÉä<Ç +Éè®ú ¦É®úÉ ½Öþ+É ½þÉä*  

• ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éä®úÒ ¶ÉÊHò {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä +ÉiÉÒ ½èþ*  

• ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éä®úÒ ¤ÉÖÊrù {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä +ÉiÉÒ ½èþ*  

• ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ ½èþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú ¨Éä®úÉ ºÉÉäjÉ ½èþ*  

• ¨Éé ´É½þ ½ÖÄþ ÊVÉºÉ ¨Éå EòÉä<Ç +Éè®ú ¤É½þ ®ú½þÉ ½èþ*  

• ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ ½èþ EòÒ º´ÉÆªÉ ºÉä EÖòUô xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ*  

• ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éä®úÒ vÉÉÌ¨ÉHòÉ ¨ÉºÉÒ½þ ºÉä Ê¨É±ÉÒ ½èþ*  

• ¨Éé +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ vÉÉÌ¨ÉHòÉ EòÉ SÉÉäMÉÉ {É½þxÉä ½ÖþB näùJÉiÉÉ ½ÖÄþ*  

• ¨Éé ´É½þ ¤ÉiÉÇxÉ ½ÖÄþ ÊVÉºÉ ¨Éå EòÉä<Ç +Éè®ú ¦É®úÉ ½Öþ+É ½èþ*  

• VÉ¤É ¨Éé VÉªÉ´ÉxiÉ ½þÉäiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ ½èþ EòÒ ªÉ½þ ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ Ê´ÉVÉªÉ ½èþ*  

• VÉ¤É ¨Éé Ê´É¡ò±É ½þÉäiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éé =ºÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú xÉ½þÓ lÉÉ VÉÉä ¨ÉÖZÉ ¨Éå ®ú½þiÉÉ ½èþ*  

• ¨Éé Ê¤ÉxÉÉ iÉxÉÉ´É +Éè®ú ¨Éä½þxÉiÉ EòÉä EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ*  
 
º´ÉèÎSUôEò ¤É½þÉ´É 

• ¨Éé º´ÉèÎSUôHòÉ EòÒ +Éä®ú VÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ*  

• ¨Éé {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É EòÉä +{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ®ú Eäò MÉ½þ®äú ¤É½þÉ´É Eäò °ü{É ¨Éå {É½þSÉÉxÉiÉÉ ½ÖÄþ* (ªÉÚ½þzÉÉ 7:37 - 39)* 

• ¤É½þÉ´É ¨Éå ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ¨Éé iÉèªÉÉ®ú ½ÖÄþ* 

• ¨Éé Êb÷¤¤ÉÉå ¨Éå ®ú½þxÉä ºÉä ¤ÉäSÉèxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* 

• iÉÉÌEòHòÉ Eäò ºÉÉlÉ º´ÉèÎSUôEò ¤É½þÉ´É ¨Éå ¤É½þxÉÉ +SUôÉ ½èþ, ¤ÉVÉÉªÉä Eäò´É±É iÉÉÌEòHòÉ ¨Éå ¤É½þxÉä Eäò*  

• ¨Éé ¦ÉÒiÉ®úÒ VÉ´ÉÉ¤ÉÉå ºÉä ºÉÆiÉÖ¹]õ ½ÖÄþ* 

• ¨Éé º´ÉèÎSUôEò +Éè®ú º´ÉiÉÆjÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* 

• ¨ÉÖZÉä B äºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ VÉèºÉä ¨Éé ¤ÉÉiÉÉå Eäò ¤É½þÉ´É ¨Éå +É VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ*  

• ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤É ¨Éé ¤É½þÉ´É ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½ÖÄþ* 

• EòÉ¨É Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨Éé +É´É¶ªÉEò Ê¶ÉÊlÉ±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉEòÒ ¤É½þÉ´É EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú ºÉEÚÄò*  

• ¨Éé +{ÉxÉä +Ænù®ú ¤É½þ ®ú½þÒ =i{ÉÉnùHòÉ Eäò ¤É½þÉ´É ºÉä ºÉSÉäiÉ ½ÖÄþ* 
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• ¨Éé ¶ÉÉÆiÉ ºlÉÉxÉÉå EòÉä JÉÉäVÉiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉEòÒ ¨Éä®úÒ =i{ÉÉnùHòÉ +ÊvÉEò ½þÉä*  

• ¨Éé nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ º´ÉèÎSUôEò +Éè®ú ¶ÉÉÆiÉ ºÉ¨ÉªÉ Ê¤ÉiÉÉxÉä ¨Éå ºÉÆiÉÉä¹É +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* 

• ¨Éé +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¶ÉÉÆiÉ Eò®ú, vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú Ê¶ÉÊlÉ±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉEòÒ ¤É½þÉ´É |ÉÉ®Æú¨¦É ½þÉä ºÉEäò*  

• VÉ¤É ¤É½þÉ´É ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé ´É½þ EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½ÖÆþ VÉÉä Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ, iÉÉEòÒ =ºÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEÚÄò*  

• ¨Éé iÉ¤É iÉEò EòÉ¨É xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ VÉ¤É iÉEò ¤É½þÉ´É EòÉ +xÉÖ¦É´É xÉ Eò®ú ±ÉÚÄ*  

• ¨Éé =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÉ¨É |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ VÉ¤É ¨Éé =xÉ EòÉ ¤É½þÉ´É +{ÉxÉä +Ænù®ú +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ*  

• VÉ¤É ¨Éé ¤É½þÉ´É Eäò +xÉÖ¦É´É ¨Éå ®ú½þxÉÉ ºÉÒJÉ ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ, iÉ¤É ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ ´Éä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ½þÉä ®ú½äþ ½éþ*  

• ¨ÉÖZÉä ºÉ¨ÉZÉ ½èþ EòÒ VÉÉä EòÉªÉÇ ÎºlÉ®ú ½èþ ´É½þ ¤É½þÉ´É Eäò +xÉÖ¦É´É ºÉä +ÉiÉä ½éþ*  
 
+ÎxiÉ¨É |ÉÉlÉÇxÉÉ 

"|É¦ÉÖ, ¨Éä®äú Ê±ÉªÉä vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉÉ BEò VÉÒ´ÉxÉSÉªÉÉÇ ¤ÉxÉ VÉÉªÉä*" 
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Stage one - Conception 
{É½þ±ÉÉ Gò¨É - |ÉÉÎ{iÉ 
 

  "{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ iÉÖZÉ {É®ú =iÉ®äúMÉÉ, +Éè®ú {É®ú¨É|ÉvÉÉxÉ EòÒ ºÉÉ¨ÉlÉÇ iÉÖZÉ {É®ú UôÉªÉÉ Eò®äúMÉÒ, +Éè®ú iÉÚ MÉ¦ÉḈ ÉiÉÒ ½þÉäMÉÒ 

(±ÉÚEòÉ 1 : 35, 31)*" 
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+vªÉÉªÉ 5 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉ Eò®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ {É½þ±ÉÒ <ÆÊpù 

EòÉä ¦É®úxÉÉ 
{ÉÊ®úSÉªÉ 
 +ÉÎi¨ÉHòÉ ºÉä =i{ÉzÉ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉ |ÉÉ®Æú¨¦É +Éè®ú +ÆiÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò +±ÉÉèÊEòEò EòÉªÉÉç ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú 
+{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÉä ¦ÉäVÉ Eò®ú ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉÉå ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®ú´ÉÉ Eò®ú ¨ÉxÉ EòÉ Ê´É·ÉÉºÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®úiÉÉ ½èþ* ´É½þ +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÉä 
¦ÉäVÉ Eò®ú +{ÉxÉä ´ÉSÉxÉÉå EòÉä Eò½þ±É´ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ´É½þ +{ÉxÉä ´ÉÉnùÉå EòÉä +±ÉÉèÊEòEò °ü{É ºÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ 
+ÉÎi¨ÉEò =i{ÉÉnùHòÉ {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ½þÒ |ÉÉ®Æú¨¦É +Éè®ú +ÆiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ½þ¨É Eò<Ç iÉ®ú½þ ºÉä <ºÉ ¨Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäiÉä ½éþ* {É½þ±Éä, 
½þ¨É ¶ÉÉÆiÉ ½þÉä Eò®ú ÊºÉxÉ Eò®ú ¦ÉÉMÉ ±ÉäiÉä ½éþ (VÉèºÉÉ ÊEò ½þ¨É xÉä Ê{ÉUô±Éä +vªÉÉªÉ ¨Éå {ÉføÉ)* Ê¡ò®ú VÉ¤É ½þ¨É =ºÉ EòÉ ¶É¤nù ºÉÖxÉiÉä 
½éþ iÉÉä =ºÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå VÉx¨É näùiÉä ½éþ +Éè®ú Ê¡ò®ú =ºÉ Eäò uùÉ®úÉ +±ÉÉèÊEòEò °ü{É ºÉä =ºÉä {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä EòÉ <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ*  
 
 <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå ½þ¨É <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä +ÉÎi¨ÉEò =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÉ Gò¨É ºÉÒJÉåMÉä +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú +Éè®ú 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò +Ê¦ÉxÉªÉ EòÉä VÉÉÄSÉåMÉä iÉÉEòÒ =ºÉEòÒ nèùÊ´ÉHòÉ ºÉä ½þ¨É <ºÉ ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå +{ÉxÉä ¨ÉEòºÉnù EòÉä {É½þSÉÉxÉ ºÉEåò*  
 

 <ÆÊpù ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå =nù½þÉ®úhÉ ÎºlÉiÉÒ 

 
1. ¦ÉÒiÉ®úÒ EòÉxÉ  

(ªÉÚ½þ 5:30) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ 

 
=i{ÉÊkÉ 12:1-3   

|ÉÉÎ{iÉ 

 2. ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉ 

(|ÉEòÉ 4:1) 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 15:5,6  

3. ¦ÉÒiÉ®úÒ Ênù¨ÉÉMÉ 

(±ÉÚEòÉ 2:19) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå {É®ú vªÉÉxÉ 
±ÉMÉÉxÉÉ 

®úÉäÊ¨É 4: 20, 21   
 
 
+hb÷ ºÉä́ ÉxÉ 

 

4. ¦ÉÒiÉ®úÒ <SUôÉ 

(|ÉäÊ®úiÉ 19:21) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®äú½þ¨ÉÉ {É®ú ¤ÉÉä±ÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 17 : 5 

5. ¦ÉÒiÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBå  

(1 ®úÉVÉÉ 21:5) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {É®ú 
EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ  

=i{ÉÊkÉ 17 :23  

 
 
+xiÉ ¨Éå 
xÉiÉÒVÉ 

=ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ÊVÉºÉä ¨Éé xÉ½þÓ ±ÉÉ {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ =i{ÉÊkÉ 16 :2 
=i{ÉÊkÉ 17: 18, 19 

 
 

VÉx¨É 
 

+±ÉÉäÊEòEò °ü{É ¨Éå =ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉ {ÉÖhÉ®ú VÉx¨É 

"ºÉ¨ÉªÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä näùiÉÉ ½èþ" 
=i{ÉÊkÉ 21 : 1, 2 
=i{ÉÊkÉ 4 : 4 + 

 
+¥ÉÉ½þ¨É - BEò =nù½þÉ®úhÉ 
 +¥ÉÉ½þ¨É BEò =nù½þÉ®úhÉ ½èþ ÊVÉºÉ EòÉ Ê´É·ÉÉºÉ, =ºÉ Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Eò½äþ ½ÖþB ´ÉSÉxÉ ºÉä =i{ÉzÉ ½Öþ+É lÉÉ* 
+¥ÉÉ½þ¨É Eäò Ê´É·ÉÉºÉ xÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +±ÉÉèÊEòEò ¶ÉÊHò EòÉä +{ÉxÉä ÊxÉVÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ +Éè®ú <ºÉ EòÉ +ºÉ®ú ºÉÉ®äú 
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ªÉÖMÉÉå ¨Éå <ºÉ ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå näùJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* Ê´É·ÉÉºÉ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ =i{ÉzÉ ½Öþ+É VÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉ Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ* 
ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä MÉªÉä Ê®úHò ºlÉÉxÉ ¨Éå +¥ÉÉ½þ¨É EòÉä Eò½äþ MÉªÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¶É¤nùÉå EòÉä Ê±ÉJÉÒªÉä*  

=i{ÉÊkÉ 12: 1-3 Ê±ÉJÉÒªÉä  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
+É{É ¦ÉÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ ºÉÖxÉ ºÉEòiÉä ½éþ*  
 <ºÉ ªÉÖMÉ ¨Éå ½þ¨É ±ÉÉäMÉ iÉÉÌEòHòÉ ºÉä +Éè®ú +xÉÖ¦É´É ºÉÆ̈ ¤ÉÆvÉÒ Ê´ÉSÉÉ®úÉå ºÉä <iÉxÉä ¤ÉÆvÉä ½ÖþB ½éþ EòÒ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ¨ÉÉxÉxÉÉ 
Ê¤É±ÉEÖò±É xÉ ¨ÉÖ̈ ÉÊEòxÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ EòÉä<Ç ºÉSÉ ¨Éå {É®ú¨Éäº´É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ ½þ¨É Eò<Ç ´ÉVÉ½þ ºÉä <ºÉ 
EòÉ ¨ÉVÉÉEò xÉ½þÓ =b÷ÉiÉä* {É½þ±Éä, {ÉÚ®úÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå {ÉȪ û¹É +Éè®ú ÎºjÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ºÉÖxÉiÉä +ÉªÉä ½éþ* 
nÚùºÉ®úÉ, Eò<Ç ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ±ÉÉäMÉ ½éþ +ÉVÉ EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå VÉÉä ªÉ½þ Eò½þiÉä ½éþ EòÒ =x½þÉåxÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉÉ ½èþ* +ÆiÉ 
¨Éå, ½þ¨É ºÉ¤É ¨Éå BEò ¦ÉÚJÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ ºÉÖxÉ ºÉEåò +Éè®ú +ºÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®ú ºÉEåò*  
 
 ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ Ê´É·ÉÉºÉÒ, xÉªÉä VÉx¨Éå ¨ÉºÉÒ½þ ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä ¨ÉéxÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ ¤É½ÖþiÉ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ* ¨ÉéxÉä 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒ, ={É´ÉÉºÉ ®úJÉÉ, ¤ÉÉ<Ç¤É±É {ÉføÒ +Éè®ú =ºÉEòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉxÉä ±ÉMÉÉ, {É®úxiÉÖ EÖòUô xÉ½þÓ ½Öþ+É* EòÉä<Ç ¦ÉÒiÉ®úÒ 
+É´ÉÉVÉ xÉ½þÓ lÉÒ ÊVÉºÉä ¨Éé ºÉÖxÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ* Ê¡ò®ú {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉä BEò ´É¹ÉÇ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ ÊEòªÉÉ ÊVÉºÉ ¨Éå ¨Éé =ºÉEòÒ 
+É´ÉÉVÉ ºÉÖxÉxÉä {É®ú Eò<Ç {ÉÖºiÉEåò {ÉføxÉä ±ÉMÉÉ* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉä SÉÉ®ú SÉÉ¤ÉÒªÉÉÄ nùÓ, ÊVÉºÉºÉä nùÉä iÉ®ú¡òÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eäò 
nù´ÉÉÇVÉä JÉÖ±É ºÉEòiÉä lÉä* ¨ÉéxÉä {ÉÉªÉÉ EòÒ ªÉ½þ xÉ ÊºÉ¡Çò ¨Éä®äú Ê±ÉªÉä EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½Öþ<È {É®úxiÉÖ =xÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¦ÉÒ <xÉ ºÉä ±ÉÉ¦É ½Öþ+É 
ÊVÉxÉ EòÉä ¨ÉéxÉä <xÉ SÉÉ¤ÉÒªÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ* <ºÉ ºÉä 99 |ÉÊiÉ¶iÉ ±ÉÉäMÉÉå xÉä +{ÉxÉä ¨ÉºÉÒ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÉiÉ 
Eò®úxÉä EòÉ +xÉÖ¦É´É |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É, ÊVÉºÉºÉä =xÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¤Énù±É MÉªÉä* ªÉ½þ +É{É Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÒ ½þÉäMÉÉ ªÉnùÒ +É{É <xÉ SÉÉ®ú 

SÉÉ¤ÉÒªÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú* ªÉ½þ ºÉ¤É ½þ¤ÉCEÚòEò 2:1,2 ¨Éå Ê¨É±ÉiÉÒ ½éþ* ¨Éé SÉÉ½ÚÄþMÉÉ EòÒ +É{É +ÉMÉä ¤Éb÷xÉä ºÉä {É½þ±Éä <ºÉä {Éfø 
±Éå*  
 

SÉÉ¤ÉÒ # 1 - ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉÉå ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ º´ÉèÎSUôEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤É½þÉ´É EòÒ iÉ®ú½þ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* <ºÉÊ±ÉªÉä, VÉ¤É 
¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éä®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé º´ÉèÎSUôHòÉ EòÒ +Éä®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉiÉÉ ½ÖÄþ*  

 ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ EòÒ - "ªÉ½þÉä́ ÉÉ xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ..." (½þ¤É 2:2)* ½þ¤ÉCEÚòEò {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ {É½þSÉÉxÉiÉÉ 

lÉÉ* ¤ÉÉ<Ç¤É±É <ºÉä "vÉÒ¨ÉÒ +Éè®ú ¶ÉÉÆiÉ +É´ÉÉVÉ" ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ* ¨Éé BEò ¦ÉÒiÉ®úÒ ºÉÖxÉÉ<Ç näùxÉä́ ÉÉ±ÉÒ +É´ÉÉVÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ lÉÉ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú 
<ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ½þ¨É ¨Éå ºÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ, º´ÉèÎSUôEò Ê´ÉSÉÉ®ú, nù¶ÉÇxÉ, 
¦ÉÉ´ÉxÉÉ ªÉÉ UôÉ{É, Eäò °ü{É ¨Éå +ÉiÉÒ ½èþ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨Éå MÉÉb÷Ò SÉ±ÉÉiÉä ¨Éå +SÉÉxÉEò Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ EòÒ 

½þ¨É ÊEòºÉÒ Eäò Ê±ÉªÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®åú? ½þ¨É <ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ ¨ÉÉxÉiÉä VÉÉä ½þ¨É ºÉä ÊEòºÉÒ Eäò Ê±ÉªÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉä EòÉä Eò½þ 

®ú½þÒ ½èþ* ¨Éä®úÉ |É¶xÉ ªÉ½þ ½èþ EòÒ "MÉÉb÷Ò SÉ±ÉÉiÉä ¨Éå +É{É EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EèòºÉä ºÉÖxÉÉ<Ç {Éb÷Ò?"CªÉÉ ´É½þ ¦ÉÒiÉ®úÒ 
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ºÉÖxÉÉ<Ç näùxÉä́ ÉÉ±ÉÒ +É´ÉÉVÉ lÉÒ ªÉÉ BEò º´ÉèÎSUôEò Ê´ÉSÉÉ®ú lÉÉ? Eò<Ç ±ÉÉäMÉ Eò½þiÉä ½éþ EòÒ =x½åþ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ º´ÉèÎSUôEò 
Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå ºÉÖxÉÉ<Ç {Éb÷iÉÒ ½èþ*  
 

 <ºÉÊ±ÉªÉä ¨Éé º´ÉÆªÉ ºÉä Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ, "¶ÉÉªÉnù VÉ¤É ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ ºÉÖxÉxÉÉ SÉÉ½ÚÄþ iÉÉä ¨ÉÖZÉä º´ÉèÎSUôEò 
Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤É½þÉ´É EòÉä ºÉÖxÉxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä* +ÉÎi¨ÉEò ºiÉ®ú EòÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ¶ÉÉªÉnù, º´ÉèÎSUôEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå, UôÉ{ÉÉå, ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå +Éè®ú 
nù¶ÉÇxÉÉå Eäò °ü{É ¨Éå ½þÉäiÉÒ ½éþ*  
 
 ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¦ÉÒ <ºÉä ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ* <¥ÉÉÊxÉ ¶É¤nù, {ÉÉMÉÉ ÊVÉºÉ EòÉ +lÉÇ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ½èþ, ´É½þ BSÉÉxÉEò ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ¤ÉÒ ½èþ* VÉèºÉä 
{É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉÉå ¨Éå ±ÉÉäMÉÉå EòÉä b÷É±ÉiÉÉ ½èþ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä, ´É½þ {ÉÉMÉÉ Eäò uùÉ®úÉ BäºÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ, BEò +SÉÉxÉEò 
¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú* <ºÉÊ±ÉªÉä VÉ¤É ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éä®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé +SÉÉxÉEò ªÉÉ º´ÉèÎSUôEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÒ 
+Éä®ú vªÉÉxÉ näùiÉÉ ½ÖÄþ* ªÉnùÒ ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ ¶ÉÉÆiÉÒ ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò ¤Éè̀ ÚÄö, iÉÉä ¨Éé xÉä {ÉÉªÉÉ ½èþ EòÒ VÉÉä º´ÉèÎSUôEò Ê´ÉSÉÉ®ú 
+ÉiÉä ½éþ ´É½þ ªÉEòÒzÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éä®ú ºÉä ½éþ*  
 

SÉÉ¤ÉÒ # 2 - {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå +Éè®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå Eäò ¤É½þÉ´É EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå +Éè®ú 
¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä ¶ÉÉÆiÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ*  
 

 ½þ¤ÉCEÚòEò xÉä Eò½þÉ, "¨Éé +{ÉxÉä {É½þ®äú {É®ú JÉb÷É ®ú½ÚÄþMÉÉ, +Éè®ú MÉÖ̈ ¨É]õ {É®ú SÉføEò®ú `ö½þ®úÉ ®ú½ÚÄþMÉÉ ... (½þ¤É 2:1)*" 
½þ¤ÉCEÚòEò VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¶ÉÉÆiÉ, ¦ÉÒiÉ®úÒ, º´ÉèÎSUôEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä ºÉÖxÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä =ºÉä ÊEòºÉÒ ¶ÉÉÆiÉ VÉMÉ½þ {É®ú 

VÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ¦ÉVÉxÉ ºÉÆÊ½þiÉÉ 46 : 10 Eò½þiÉÉ ½èþ, "SÉÖ{É ½þÉä VÉÉ+Éä +Éè®ú VÉÉxÉ ±ÉÉä EòÒ ¨Éé ½þÒ {É®ú¨Éä·É®ú ½ÚÄþ*" VÉ¤É ½þ¨É +{ÉxÉä 
¨ÉxÉ +Éè®ú Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä ¶ÉÉÆiÉ Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨É +Éi¨ÉÉ Eäò º´ÉèÎSUôEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*  
 
 ¨ÉéxÉä +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¶ÉÉÆiÉ Eò®úxÉä Eäò Eò<Ç ®úÉºiÉä JÉÉäVÉ Ê±ÉªÉä ½éþ, iÉÉEòÒ ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú Eäò º´ÉèÎSUôEò ¤É½þÉ´É EòÉä 
{É½þSÉÉxÉ ºÉEÚÄò* Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä |Éä̈ É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä BEò ¶ÉÉÆiÉ +É®úÉvÉxÉÉ EòÉ MÉÒiÉ MÉÉxÉÉ ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ½þÉäiÉÉ 

½èþ* (2 ®úÉVÉÉ+Éå 3 : 15 näùJÉÒªÉä)* VÉ¤É ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ ¶ÉÉÆiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÚÄþ (Ê´ÉSÉÉ®ú, <SUôÉ +Éè®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉ), iÉ¤É nèù´ÉÒ 
¤É½þÉ´É |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* VÉ¤É ¨Éé SÉÖ{ÉSÉÉ{É +É®úÉvÉxÉÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ, ¶ÉÉÆiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ, iÉ¤É º´ÉèÎSUôEò ¤É½þÉ´É Eäò Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* ªÉnùÒ Ê´ÉSÉÉ®ú =xÉ EòÉªÉÉç Eäò +ÉiÉä ½éþ ÊVÉx½åþ ¨Éé Eò®úxÉÉ ¦ÉÚ±É MÉªÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé =xÉ EòÉä Ê±ÉJÉ ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú =x½åþ 
VÉÉxÉä näùiÉÉ ½ÖÄþ* ªÉnùÒ nùÉä¹É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉä ½éþ iÉÉä ¨Éé {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ, ¦Éäb÷ Eäò ±É½ÚÄþ ±Éä vÉÖ±É VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ, =ºÉEòÒ 
vÉÉÌ¨ÉHòÉ EòÉ SÉÉäMÉÉ {É½þxÉ ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú +{ÉxÉä +É{É EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ ¤ÉänùÉMÉ {ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ*  
 

 VÉ¤É ¨Éé ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä ±ÉMÉÉEäò ®úJÉiÉÉ ½ÖÄþ (<¥É 12:2), =ºÉEòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ ¨Éå ¶ÉÉÆiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú 
¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå VÉÉä ½èþ ´É½þ =ºÉ Eäò ºÉÉiÉ ¤ÉÉÄ]õiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä {ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ nùÉä iÉ®ú¡òÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ |ÉÉ®Æú¨¦É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* º´ÉèÎSUôEò Ê´ÉSÉÉ®ú 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ËºÉ½þÉºÉxÉ ºÉä ¤É½þxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ +Éè®ú ¨Éé näùJÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨Éé ºÉSÉ ¨Éå ®úÉVÉÉ+Éå Eäò ®úÉVÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®ú ®ú½þÉ 
½ÖÄþ*  
 
 ªÉnùÒ +É{ÉEòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¶ÉÖrù ´ÉSÉxÉ {ÉÉxÉä ½éþ iÉÉä ªÉ½þ +É´É¶ªÉEò ½èþ EòÒ +É{É ¶ÉÉÆiÉ ½þÉä VÉÉªÉå +Éè®ú ºÉ½þÒ vªÉÉxÉ 
±ÉMÉÉªÉå* ªÉnùÒ ´É½þ ¶ÉÉÆiÉ xÉ½þÓ ½èþ iÉÉä ´É½þ Eäò´É±É +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ½þÒ |ÉÉ{iÉ Eò®äúMÉÉ* ªÉnùÒ =ºÉ EòÉ vªÉÉxÉ ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú EåòÊpùiÉ xÉ½þÓ ½èþ 
iÉÉä ´É½þ Eäò´É±É ´É½þÒ Ê´ÉSÉÉ®ú {ÉÉªÉäMÉÉ ÊVÉºÉ {É®ú =ºÉ EòÉ vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ ½èþ* ªÉnùÒ +É{É xÉä +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú ±ÉMÉÉ ®úJÉÉ ½èþ 
iÉÉä º´ÉèÎSUôEò Ê´ÉSÉÉ®ú ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ +Éä®ú ºÉä ½þÉäMÉÉ* ªÉnùÒ ¶ÉÖrù ¤É½þÉ´É {ÉÉxÉÉ ½þÉä iÉÉä +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¶ÉÉÆiÉ Eò®úÉä +É è®ú ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú 
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+{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä Ê]õEòÉ Eò®ú ®úJÉxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ®úÉVÉÉ ¶ÉÉÆiÉÒ ºÉä ®úÉVÉÉ EòÒ +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ*  
 
 
 

SÉÉ¤ÉÒ # 3 - VÉ¤É ¨Éé |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú ±ÉMÉÉªÉä ®úJÉiÉÉ ½ÖÄþ, +Éi¨ÉÉ ¨Éå, ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò º´É{xÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ näùJÉiÉÉ ½ÖÄþ*  

 Ê{ÉUô±Éä {ÉzÉÉå {É®ú ½þ¨É xÉä <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉføÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ ½þ¨Éå <ºÉä +Éè®ú +ÉMÉä ¤Éb÷ÉxÉÉ ½èþ* ½þ¤ÉCEÚòEò Eò½þiÉÉ ½èþ, "¨Éé 
iÉÉEòiÉÉ ®ú½ÚÄþMÉÉ," +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú xÉä Eò½þÉ, "nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉå Ê±ÉJÉ (½þ¤É 2:1,2)*" ªÉ½þ BEò Ênù±ÉSÉº{É ¤ÉÉiÉ lÉÒ EòÒ 
½þ¤ÉCEÚòEò |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ nù¶ÉÇxÉ näùJÉxÉä VÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ´É½þ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ +ÉÄJÉå JÉÉä±É Eò®ú +Éi¨ÉÉ EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå 
näùJÉxÉä VÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä CªÉÉ ÊnùJÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ*  
 
 ¨ÉéxÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ +ÉJÉ+Éå EòÉä JÉÉä±É Eò®ú nù¶ÉÇxÉ näùJÉxÉä EòÒ xÉ½þÓ ºÉÉäSÉÒ* ªÉ½þÒ iÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ 
EòÒ ½þ¨É Eò®åú* =ºÉxÉä ¨ÉÖZÉä ¨ÉxÉ ¨Éå +ÉÄJÉå nùÒ ½éþ* ´É½þ ±ÉÉ±ÉºÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ªÉÉ Ê´É¡ò±ÉiÉÉ näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä xÉ½þÓ ½éþ* =xÉ ºÉä 
½þ¨Éå +Éi¨ÉÉ EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå ZÉÉÄEò Eò®ú ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò EòÉªÉÉç EòÉä näùJÉxÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú SÉÉ®úÉå +Éä®ú BEò +ÉÎi¨ÉEò 
nÖùÊxÉªÉÉ EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ* ªÉ½þ nÚùiÉÉå, ¶ÉèiÉÉxÉÉå, {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ, Ê´É·É´ªÉÉ{ÉÒ {É®ú¨Éä·É®ú, +Éè®ú =ºÉEòÉ Ê´É·É´ªÉÉ{ÉÒ ¤Éä]õÉ, ªÉÒ¶ÉÖ, ºÉä 
¦É®úÒ ½Öþ<Ç ½èþ* EòÉä<Ç ´ÉVÉ½þ xÉ½þÓ ½èþ EòÒ ¨Éé <ºÉä xÉ näùJÉÚÄ, ÊºÉ´ÉÉB ¨Éä®úÒ iÉÉÌEòEò º¦ÉªÉiÉÉ Eäò, VÉÉä ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ EòÒ <ºÉ 
Ê´É·ÉÉºÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ ½èþ*  
 

 ½þ¨Éå näùJÉxÉÉ ½èþ* nùÉÊxÉªÉ±É ¦ÉÒ +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå nù¶ÉÇxÉ näùJÉ ®ú½þÉ lÉÉ +Éè®ú =ºÉxÉä Eò½þÉ, "¨Éé näùJÉ ®ú½þÉ lÉÉ ... ¨Éé 
näùJÉiÉÉ ®ú½þÉ .... ¨Éé näùJÉiÉÉ ®ú½þÉ ... (nùÉÊxÉ 7:1,9,13)*" +¤É VÉ¤É ¨Éé |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé ªÉÒ¶ÉÖ EòÉä +{ÉxÉä ºÉ¨ÉIÉ 
={ÉÎºlÉiÉ {ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ, +Éè®ú =ºÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB näùJÉiÉÉ ½ÖÄþ, +Éè®ú ´É½þ ¨ÉÖZÉ ºÉä ¤ÉÉiÉå Eò®úiÉÉ ½èþ, +Éè®ú VÉÉä ¤ÉÉiÉå =ºÉ Eäò 
¨ÉxÉ ¨Éå ½éþ ´É½þ ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ* Eò<Ç ¨ÉºÉÒ½þÒ VÉ¤É näùJÉåMÉä iÉÉä ´Éä ªÉÒºÉÖ EòÉä {ÉÉªÉåMÉä* ªÉÒ¶ÉÖ <¨ÉÉxÉÖB±É ½èþ, {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ* 
ªÉ½þ <iÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½èþ* VÉèºÉä +É{É º´ÉèÎSUôEò Ê´ÉSÉÉ®ú {ÉÉiÉä ½éþ, ´ÉèºÉä ½þÒ +É{É º´ÉèÎSUôEò nù¶ÉÇxÉ {ÉÉªÉåMÉä* +{É ¨ÉºÉÒ½þ EòÉä +{ÉxÉä 
ºÉÉlÉ +É®úÉ¨Énäù½þ ¨ÉÖpùÉ ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ {ÉÉªÉåMÉä* ªÉ½þ nù¶ÉÇxÉ +É{É EòÉä <iÉxÉÒ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä Ê¨É±ÉäMÉÉ EòÒ +É{É =ºÉä ZÉ]õEò nåùMÉä, ªÉ½þ 
ºÉÉSÉ Eò®ú EòÒ ªÉ½þ +É{É EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ½èþ* (¶ÉEò, ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉ ¤É½ÖþiÉ EòÒ¨ÉiÉÒ ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ Eäò ÊJÉ±ÉÉ¡ò)* ªÉnùÒ +É{É 
<ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê±ÉJÉxÉä ±ÉMÉÉä iÉÉä ªÉ½þÊ´É·ÉÉºÉ ¨Éå ¤Énù±É VÉÉªÉäMÉÉ, CªÉÉåÊEò ªÉ½þ ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò uùÉ®úÉ =i{ÉzÉ ½Öþ+É 
½èþ*  
 
{É®ú¨Éä·É®ú +{ÉxÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä nù¶ÉÇxÉ näùiÉÉ +ÉªÉÉ ½èþ* ´É½þ =i{ÉÊkÉ ºÉä ±Éä Eò®ú |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ´ÉÉCªÉ iÉEò Eò®úiÉÉ +ÉªÉÉ ½èþ* |ÉäÊ®úiÉÉå 2 

¨Éå =ºÉxÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä =Äbä÷±ÉÉ iÉÉäEòÒ ½þ¨É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú º´É{ÉxÉÉå +Éè®ú nù¶ÉÇxÉÉå EòÉ ¤É½þÉ´É |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEåò (|ÉäÊ®úiÉÉå 2:1-4)* 
ªÉÒºÉÖ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ =nù½þÉ®úhÉ ½èþ, =ºÉxÉä <ºÉ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ xÉÉiÉÉ ¤ÉxÉÉªÉä ®úJÉ Eò®ú <ºÉ ªÉÉäMªÉiÉÉ 
EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ* =ºÉ xÉä Eò½þÉ EòÒ ´É½þ +É{É ºÉä EÖòUô xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ {É®úxiÉÖ ´É½þÒ VÉÉä ´É½þ +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ EòÉä Eò®úiÉä näùJÉiÉÉ ªÉÉ ºÉÖxÉiÉÉ 

½èþ* (ªÉÚ½þ 5:19,20,30)* VÉÒxÉä EòÉ CªÉÉ ¶ÉÉxÉnùÉ®ú iÉ®úÒEòÉ ½èþ*  
 

 CªÉÉ ½þ¨É =ºÉ nèù´ÉÒ ¤É½þÉ´É ¨Éå VÉÒ ºÉEòiÉä ½éþ, VÉèºÉä EòÒ ªÉÒ¶ÉÖ VÉÒiÉä lÉä? ¨Éé <ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ªÉÒ¶ÉÖ ¨ÉºÉÒ½þ 
EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ +Éè®ú {ÉÖhÉ¯ûilÉÉxÉ EòÉ BEò ¨ÉEòºÉnù ªÉ½þ lÉÉ EòÒ ´É½þ {É®únùÉ >ð{É®ú ºÉä xÉÒSÉä iÉEò ¡ò]õ MÉªÉÉ, +Éè®ú +¤É ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú 

Eäò ºÉ¨ÉIÉ VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú ½þ¨Éå ªÉ½þ +ÉYÉÉ Ê¨É±ÉÒ ½Öþ<Ç ½èþ (<¥É 10 : 19 - 22)*+¤É ºÉ¨ÉªÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉä 
´É½þ ±ÉÉè]õÉ nåù VÉÉä =ºÉ EòÉ ½èþ*  
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 Eò<Ç ±ÉÉäMÉ VÉÉä iÉÉÌEòHòÉ EòÒ {É®Æú¨{É®úÉ ¨Éå <iÉxÉä ÊPÉ®äú ½ÖþB ½éþ EòÒ =xÉEòÉä ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨Éå ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* 
´Éä ¨Énùnù {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä <ºÉÒ ±ÉäJÉEò uùÉ®úÉ Ê±ÉÊJÉiÉ {ÉÖºiÉEò {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ {Éfø ºÉEòiÉä ½éþ*  
 

SÉÉ¤ÉÒ # 4 - {ÉjÉÉSÉÉ®ú, +{ÉxÉÒ |ÉÉlÉÇxÉÉBå +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò VÉ´ÉÉ¤ÉÉå EòÉä Ê±ÉJÉ ±ÉäxÉä ºÉä, {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä 
ºÉÖxÉxÉä EòÒ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*  

{É®ú¨Éä·É®ú xÉä ½þ¤ÉCEÚòEò ºÉä Eò½þÉ, "nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉå Ê±ÉJÉ näù, ´É®úxÉÂ {ÉÊ]õªÉÉ+Éå {É®ú ºÉÉ¡ò ºÉÉ¡ò Ê±ÉJÉ näù ... (½þ¤É 2:2)*" 
ªÉ½þ ¨ÉéxÉä {É½þ±Éä Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ ºÉÉäSÉÉ EòÒ +{ÉxÉÒ |ÉÉlÉÇxÉÉBå +Éè®ú {É®ú¨Éäº´É®ú Eäò VÉ´ÉÉ¤ÉÉå EòÉä, ½þ¤ÉCEÚòEò EòÒ iÉ®ú½þ Ê±ÉJÉ ±ÉÚÄ* ªÉ½þ 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +ÉYÉÉ ½èþ* ªÉnùÒ +É{É <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå JÉÉäVÉiÉä ½éþ iÉÉä +É{É Eò<Ç ºÉèEòb÷Éå +vªÉÉªÉ ¨Éå ªÉ½þ Ê¨É±ÉäMÉÒ 

(¦ÉVÉxÉ ºÉÆÊ½þiÉÉ, Eò<Ç ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ, |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ´ÉÉCªÉ)* Ê¡ò®ú ¨ÉéxÉä <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉå xÉ½þÓ ºÉÉäSÉÉ? ¨ÉéxÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú EòÉä<Ç 
={Énäù¶É CªÉÉå xÉ½þÓ ºÉÖxÉÉ?  
 
 ¨ÉéxÉä <ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä {ÉjÉÉSÉÉ®ú EòÉ xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ ½ÖÄþ* <ºÉºÉä ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¦ÉÒiÉ®úÒ 
º´ÉèÎSUôEò ¤É½þÉ´É EòÉä {É½þSÉÉxÉ xÉä ±ÉMÉÉ CªÉÉåEòÒ ¨Éé Eò<Ç PÉh]õÉå iÉEò Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå Ê±ÉJÉxÉä ±ÉMÉÉ, Eäò´É±É <ºÉ Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ 
EòÒ ªÉ½þ {É®ú¨Éä·É®ú ½èþ* ¨ÉÖZÉä <ºÉä VÉÉÄSÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ xÉ½þÓ lÉÒ, CªÉÉåÊEò ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ lÉÉ EòÒ VÉ¤É ¤É½þÉ´É ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÉ iÉÉä ¨Éé 
<ºÉ EòÉ {ÉÊ®úIÉhÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ, <ºÉ ¤ÉÉiÉ Eäò ºÉEòÒxÉ Eäò ºÉÉlÉ EòÒ ªÉ½þ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ºÉä VÉÖb÷É ½Öþ+É ½èþ*  
 
 VÉ¤É +É{É {ÉjÉÉSÉÉ®ú |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®åúMÉä, iÉÉä +É{É näùJÉåMÉä EòÒ ªÉ½þ ÊEòiÉxÉÉ +nù¦ÉÖiÉ ½èþ* {É½þ±Éä ¶ÉEò +É{É EòÉä ®úÉäEò 
ºÉEòiÉÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ +É{É <ºÉä ZÉ]õEò Eò®ú <ºÉ Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ +ÉMÉä ¤Éfø ºÉEòiÉä ½éþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú +{ÉxÉä ¤ÉSUôÉå Eäò ºÉÉlÉ 
¤ÉÉiÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉä +ÊvÉEò MÉÆ̈ ¦ÉÒ®úiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉiÉ ±Éå* <ºÉä BEò JÉä±É EòÒ iÉ®ú½þ JÉä±Éå* VÉ¤É +É{É MÉÆ̈ ¤ÉÒ®úiÉÉ E äò ºÉÉlÉ 
JÉä±ÉåMÉä, iÉÉä +É{É iÉxÉÉ´É ¨Éå +É VÉÉBåMÉä +Éè®ú ªÉ½þ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò Ê±ÉªÉä ¯ûEòÉ´É]õ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ½þ¨É +{ÉxÉä ¦ÉÉ®ú EòÉä 

UôÉäb÷ Eò®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´É¸ÉÉ¨É ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉä ½éþ, iÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä ¤É½þiÉÉ ½èþ (<¥É 4: 10)* <ºÉÊ±ÉªÉä, +{ÉxÉä 
SÉä½þ®äú {É®ú BEò ¨ÉÖºEÖò®úÉ½þ]õ ±ÉÉ<ÇªÉä, +É®úÉ¨É ºÉä ¤Éè`öÒªÉä, +{ÉxÉÉ EòÉMÉVÉ +Éè®ú Eò±É¨É ÊxÉEòÉ±É ±Éå, ºiÉÖiÉÒ +Éè®ú +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úiÉä 
½ÖþB {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éä®ú +{ÉxÉä vªÉÉxÉ EòÉä EåòÊpùiÉ Eò®åú, +Éè®ú =ºÉEäò SÉä½þ®äú EòÉä iÉ±ÉÉ¶Éå* VÉ¤É +É{É, {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê±ÉªÉä +{ÉxÉä 
|É¶xÉ EòÉä Ê±ÉJÉ ±ÉäiÉä ½éþ, ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú VÉÉä ´É½þÉÆ ={ÉÎºlÉiÉ ½èþ, +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä Ê]õEòÉ Eò®ú ®úJÉÒªÉä, iÉÉä +É{É {ÉÉªÉåMÉä+É{É Eäò 
|É¶xÉ EòÉä BEò ¤É½ÖþiÉ +SUôÉ VÉ´ÉÉ¤É Ê¨É±ÉäMÉÉ* <ºÉ {É®ú ¶ÉEò ¨ÉiÉ Eò®úÒªÉä, Eäò´É±É Ê±ÉJÉ ±ÉÒVÉÒªÉä* ¤ÉÉnù ¨Éå VÉ¤É +É{É +{ÉxÉä 
{ÉjÉÉSÉÉ®ú EòÉä {ÉfåøMÉä iÉÉä +É{É näùJÉåMÉä EòÒ +É{É ºÉSÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ.  
 EÖòUô +ÆÊiÉ¨É Ê]õ{{ÉhÉÒªÉÉÄ* <ºÉä ´É½þÒ ±ÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ ÊVÉx½þÉåxÉä Eò¨É ºÉä Eò¨É xÉªÉä ÊxÉªÉ¨É EòÉä {ÉføÉ ½þÉä ({ÉÚ®úÒ 
¤ÉÉ<Ç¤É±É {ÉføxÉÉ +SUôÉ ½þÉäMÉÉ)* <ºÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ, ½þ¨Éå ÊEòºÉÒ +ÉÎi¨ÉEò xÉÉªÉHò´É Eäò iÉè½þiÉ ®ú½þxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä* VÉÉä {ÉjÉÉSÉÉ®ú 
+É{ÉxÉä Ê±ÉJÉÉ ½èþ =ºÉ {É®ú EòÉªÉÇ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä +{ÉxÉä ={É®ú ÊEòºÉÒ EòÉä ºÉÉé{Éå VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò +ÉvÉÒxÉ ½þÉä* <ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä 
Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä, <ºÉÒ ±ÉäJÉEò uùÉ®úÉ Ê±ÉÊJÉiÉ {ÉÖºiÉEò {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ {ÉføxÉÉ =ÊSÉiÉ ½þÉäMÉÉ* EòÉ¶É ½þ¤ÉCEÚòEò EòÉ 
+xÉÖ¦É´É +É{É EòÉ ½þÉä*  
 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä VÉx¨É näùiÉÒ ½èþ 
 {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ, =ºÉEòÒ +É´ÉÉVÉ Eäò °ü{É ¨Éå ½þ¨ÉÉ®äú Ênù¨ÉÉMÉÉå ¨Éå Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå {Éi{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ 
Ê´ÉSÉÉ®ú +EòºÉ®ú º´ÉèÎSUôEò Ê´ÉSÉÉ®ú EòÒ iÉ®ú½þ +ÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉªÉä ªÉ½þ +É´É¶ªÉEò ½èþ EòÒ ½þ¨É =i{ÉÉnùHòÉ Eäò ¤É½þÉ´É EòÉä vÉÚÄvÉiÉä 
ºÉ¨ÉªÉ º´ÉèÎSUôEòiÉÉ EòÒ +Éä®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉªÉå* ªÉnùÒ ½þ¨ÉÉ®äú Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå EòÉä<Ç Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ªÉ½þ +SUôÉ ½þÉäMÉÉ EòÒ ½þ¨É =ºÉ 
{É®ú EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Ê¤ÉiÉÉªÉå, CªÉÉåÊEò ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¨ÉZÉ ºÉä Eò<Ç +ÊvÉEò +SUôÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*  
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¦ÉÒiÉ®úÒ +É´ÉÉWÉ EòÉ {ÉÊ®úIÉhÉ 
 ªÉ½þ VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä EòÒ ¤É½þÉ´É ¶ÉÖrù ½èþ, ½þ¨Éå º´ÉèÎSUôHòÉ EòÒ +Éä®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä ªÉÒ¶ÉÖ 
{É®ú ±ÉMÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä MÉªÉä ÊSÉjÉ ºÉä +É{É EòÉä ¨Énùnù Ê¨É±É ºÉEòiÉÒ ½èþ ªÉ½þ {É½þSÉÉxÉxÉä ¨Éå EòÒ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ ¤É½þÉ´É 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éä®ú ºÉä ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ*  
 
 CªÉÉåÊEò {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ +ÆiÉYÉÉÇxÉ Eäò °ü{É ¨Éå ½þÉäiÉÒ ½èþ, <ºÉä {É®úJÉ ±ÉäxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* {É½þ±Éä <ºÉä 
{ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ Eäò ºÉÉlÉ {É®úJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ½þ¨Éå <ºÉ EòÉ VÉx¨É, <ºÉ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ +Éè®ú ¡ò±É EòÉä {É®úJÉxÉÉ ½èþ* ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä MÉªÉä ÊSÉjÉ 
ºÉä +É{É EòÉä ¨Énùnù Ê¨É±É ºÉEòiÉÒ ½èþ ªÉ½þ {É½þSÉÉxÉxÉä ¨Éå EòÒ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ ¤É½þÉ´É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éä®ú ºÉä ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ*  
 

 
º´ÉÆªÉ 

 
¶ÉèiÉÉxÉ 

 
{É®ú¨Éä·É®ú 

 

VÉx¨É EòÉä fÚÄøføÒªÉä (+Éi¨ÉÉ EòÉä {É®úJÉå - 1 ªÉÚ½þ 4:1) 
vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä ºÉä =i{ÉzÉ* 
Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ =i{ÉzÉ ½þÉäxÉÉ* 

+SÉÉxÉEò ¨ÉÉxÉÊºÉEò Ê´ÉSÉÉ®ú* CªÉÉ 

Ênù¨ÉÉMÉ Ê®úHò lÉÉ? CªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú 

¯ûEòÉ´É]õ ¤ÉxÉ ®ú½þÉ lÉÉ?  

¦ÉÒiÉ®ú +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* 
¤ÉÉnù ¨Éå Ê´ÉSÉÉ®ú ¤ÉxÉÉ* CªÉÉ Ênù¨ÉÉMÉ 

ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú EåòÊpùiÉ lÉÉ? 

Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉä {É®úJÉå (¶É¤nùÉå EòÉä {É®úJÉå - 1 ªÉÚ½þ 4:5) 
ÊVÉxÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ¨ÉéxÉä ºÉÒJÉÉ ½èþ, 
=xÉ {É®ú Ê¡ò®ú ºÉä Ê´ÉSÉÉ®ú 
Eò®úxÉÉ* 

Ê´É{ÉÊ®úiÉ, Ê´ÉxÉÉ¶EòÉ®úÒ, VÉ¤ÉhÉÇ, b÷®úÉ´ÉxÉä, 
nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä́ ÉÉ±ÉÉ, {É®ú¨Éä·É®ú Eäò º´É¦ÉÉ´É 
Eäò Ê´É°ürù* ´ÉSÉxÉ Eäò Ê´É¯ûrù* Ê´ÉSÉÉ®ú 
{É®úJÉxÉä ºÉä b÷®úiÉÉ ½èþ* 

Ê¶ÉIÉÉ näùxÉä́ ÉÉ±ÉÉ, |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ näùxÉä́ ÉÉ±ÉÉ, 
Ênù±ÉÉºÉÉ näùxÉä́ ÉÉ±ÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú {É®úJÉxÉä Eäò 
Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú ½èþ* 
 

=ºÉ Eäò ¡ò±É EòÉä näùJÉå (¡ò±É EòÉä {É®úJÉå - ¨ÉÊkÉ 7:15, 16) 
¤Énù±É ºÉEòiÉä ½éþ*  b÷®ú, ¨ÉVÉ¤ÉÚ®úÒ, ¤ÉÆvÉ´ÉÉ, =iºÉÖHòÉ, 

Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ* 
Ê´É·ÉÉºÉ EòÉä ¤ÉføÉiÉÉ ½èþ, ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ, 
¶ÉÉÆiÉÒ ±ÉÉiÉÉ ½èþ, +SUôÉ ¡ò±É, VÉÉOÉÖHòÉ, 
YÉÉxÉ 

 
 ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÎi¨ÉEò +xÉÖ¦É´É EòÉ ¡ò±É ªÉ½þ ½èþ EòÒ |Éä̈ É, ¨Éä±É VÉÉä±É, SÉÆMÉÉ<Ç +Éè®ú {ÉÚhÉÇiÉÉ ¨Éå =zÉiÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ´Éä ¤ÉÉiÉå 
ÊVÉxÉ ºÉä +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¤Éb÷É ¤Énù±ÉÉ´É +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½èþ, =xÉ EòÉä +É{É +{ÉxÉä ={É®ú ÊEòºÉÒ +ÉÎi¨ÉEò ÊºÉrù {ÉȪ û¹É EòÉä 
¤ÉiÉÉªÉå VÉÉä +É{É EòÉä ºÉ½þÒ ºÉ±ÉÉ½þ näù ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éä®ú ºÉä ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉªÉä ºÉÖ®úIÉÉ Eäò Ê±ÉªÉä ÊnùªÉä MÉªÉä ½éþ* 
+ÉÎi¨ÉEò ÊºÉrù {ÉȪ û¹É ½þ¨Éå ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉäMÉÉ +Éè®ú ½þ¨Éå ¶ÉèiÉÉxÉ Eäò +Éè®ú º´ÉÆªÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä ¤ÉSÉÉªÉäMÉÉ*  
 

 ¤É<Ç¤É±É ½þ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ EòÒ BEò nÚùºÉ®äú Eäò +ÉvÉÒxÉ ®ú½þÉä (<Ê{É 5:21), Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä =xÉ Eäò Ê±ÉªÉä VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú 
|ÉÉhÉÉå {É®ú xÉWÉ®ú ±ÉMÉÉªÉä ¤Éè̀ äö ½éþ (<¥É 13:17)* nùÉä ªÉÉ iÉÒxÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò ¨ÉÖJÉ ºÉä <ºÉä |É¨ÉÉÊhÉiÉ Eò®åú*ªÉnùÒ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨Éä®äú 
VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉªÉä EòÉä<Ç ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ÊxÉhÉÇªÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ iÉÉä ¨Éé =ºÉä nùÉä ªÉÉ iÉÒxÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉiÉÉ ½ÖÄþ, +Éè®ú =xÉ ºÉä Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ 
´Éä =ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®ú Eäò ¤ÉiÉÉªÉå EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =xÉ ºÉä <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ Eò½þÉ ½èþ* ¨Éé ½þ¨É SÉÉ®úÉå EòÒ ºÉ½þ¨ÉiÉÒ Eäò 
Ê±ÉªÉä ¯ûEòÉ ®ú½þiÉÉ ½ÖÄþ* ªÉ½þ ¨Éä®äú Ê±ÉªÉä Ê{ÉUô±Éä nùºÉ ´É¹ÉÉç ºÉä ¤É½ÖþiÉ +SUôÉ ºÉÖ®úIÉÉ Eò´ÉSÉ ¤ÉxÉÉ ½Öþ+É ½èþ*  
 
+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå +ÉÎi¨ÉEò Eò´ÉSÉ EòÉä ¤ÉxÉÉxÉÉ 
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 VÉ¤É +É{É ºÉÖ®úIÉÉ Eò´ÉSÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉ½åþ iÉÉä {É½þ±Éä ªÉ½þ VÉÉxÉ ±Éå EòÒ {É®ú¨Éäº´É®ú xÉä +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå +É{ÉEäò {ÉiÉÒ, 
+É{ÉEäò {ÉÉnù®úÒ, +É{É Eäò ÊxÉªÉÖÊHò Eò®úxÉä́ ÉÉ±Éä EòÉä {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ <ºÉ EòÉªÉÇ Eäò Ê±ÉªÉä ®úJÉÉ ½Öþ+É ½èþ* <xÉ Eäò +ÊiÉÊ®úHò +É{É 
ÊEòºÉÒ +Éè®ú EòÉä ¦ÉÒ +ÊiÉÊ®úHò Eò´ÉSÉ Eäò Ê±ÉªÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½åþMÉä (=xÉ EòÒ ºÉ½þ¨ÉiÉÒ Eäò ºÉÉlÉ, ÊVÉx½åþ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +É{É 
Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ ÊxÉªÉÖHò ÊEòªÉÉ ½Öþ+É ½èþ)* ªÉnùÒ BäºÉÉ ½èþ iÉÉä +É{É EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®ú Eäò {ÉÚUôxÉÉ ½þÉäMÉÉ EòÒ 
´É½þ ´ªÉÊHò EòÉèxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ´É½þ +ÉèºÉÉ ´ªÉÊHò ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä VÉÉä (1) ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ VÉÉxÉEòÉ®ú ½þÉä (2) {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ 
+É´ÉÉVÉ ºÉÖxÉ ºÉEòiÉÉ ½þÉä (3) nùÉäºiÉ ½èþ (4) ´É½þ º´ÉÆªÉ nÚùºÉ®úÉå Eäò +ÉvÉÒxÉ ½þÉä +Éè®ú (5) +É{É Eäò ºÉÉlÉ <ºÉ Ê®ú¶iÉä ¨Éå ¤ÉÆvÉxÉä 
EòÉä iÉèªÉÉ®ú ½þÉä*  
 
+{ÉxÉä nù¶ÉÇxÉ {É®ú vªÉÉxÉ näùxÉÉ - iÉÒxÉ =ÊSÉiÉ Eåòpù 
 VÉ¤É +É{É º´ÉèÎSUôHòÉ EòÒ +Éä®ú ¤Éb÷iÉä ½éþ iÉÉä ªÉ½þ VÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ EòÒ +É{É EòÒ +ÉÄJÉå ÊEòºÉ {É®ú EåòÊpùiÉ 
½éþ* ªÉnùÒ +É{É +{ÉxÉä +É{É {É®ú EåòÊpùiÉ ½éþ iÉÉä ¤É½þÉ´É +É{É Eäò ¨ÉxÉ ºÉä +ÉªÉäMÉÉ* ªÉnùÒ +É{É ÊEòºÉÉ Ê´É¹ÉªÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå EåòÊpùiÉ 
½éþ iÉÉä ¤É½þÉ´É Ê´É¹ÉªÉ {É®ú +ÉªÉäMÉÉ* ªÉnùÒ +É{É ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú EåòÊpùiÉ ½éþ iÉÉä ¤É½þÉ´É ªÉÒ¶ÉÖ ºÉä +ÉªÉäMÉÉ* ÊºÉrùÉÆiÉ ªÉ½þ ½èþ EòÒ ¤É½þÉ´É 
´É½þÉÄ ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ VÉ½þÉÄ {É®ú +É{É EåòÊpùiÉ ½éþ* <ºÉÊ±ÉªÉä ªÉ½þ +É´É¶ªÉEò ½èþ EòÒ +É{É +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú EåòÊpùiÉ Eò®åú* 
ªÉnùÒ +É{É Eäò {ÉÉºÉ EòÉä<Ç ºÉ¨ÉºªÉÉ ½èþ VÉÉä +É{É =ºÉ Eäò ºÉ¨ÉIÉ ®úJÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ iÉÉä =ºÉ <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä ºÉÖ±ÉZÉÉiÉä ½ÖþB 
näùJÉÒªÉä* ´É½þ CªÉÉ Eò®úiÉä +Éè®ú Eò½þiÉä ½éþ <ºÉ {É®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉ<ÇªÉä, iÉ¤É +É{É Eäò {ÉÉºÉ +xÉÖOÉ½þ Eäò ËºÉ½þÉºÉxÉ ºÉä ¶ÉÖrù VÉ´ÉÉ¤É 
{É½ÖÄþSÉäMÉÉ*  
 
=i{ÉÉnùHòÉ Eäò ºiÉ®ú {É®ú {ÉÖhÉ®ú oùÎ¹]õ 
 ºÉ¤É ºÉä Eò¨É =i{ÉÉnùEò ´ªÉÊHò ´É½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ xÉä +¤É iÉEò º´ÉèÎSUôEò ¤É½þÉ´É EòÉ +xÉÖ¦É´É xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ ½èþ* ´É½þ 
+¤É iÉEò +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå ¨Éå VÉÒ ®ú½þÉ ½èþ* +MÉ±ÉÉ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉ ºiÉ®ú ´É½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ ¨Éå ´É½þ ´ºÉÊHò 
º´ÉèÎSUôHòÉ ¨Éå VÉÒxÉÉ ºÉÒJÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ* ºÉ¤É ºÉä =SSÉ ºiÉ®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ ´É½þ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉ ¨Éå ´ªÉÊHò +{ÉxÉÒ oùÎ¹]õ ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú 

±ÉMÉÉªÉä ®ú½þiÉÉ ½èþ (<¥É 12:2), VÉ¤É ´É½þ º´ÉèÎSUôHòÉ {É®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä 
nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ* Eäò´É±É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¨ÉxÉ EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ ºÉä ºÉÆiÉÖ¹]õ ¨ÉiÉ ½þÉä<ÇªÉä* {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¨ÉxÉ EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úÒªÉä*  
 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò uùÉ®úÉ ´ÉÞÊrù {ÉÉxÉÉ 
 {É®ú¨Éä·É®ú Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ =ºÉ EòÒ ®úÉ½åþ ½þ¨ÉÉ®úÒ ®úÉ½åþ xÉ½þÓ +Éè®ú =ºÉEäò Ê´ÉSÉÉ®ú ½þ¨ÉÉ®äú Ê´ÉSÉÉ®ú xÉ½þÓ* <ºÉÊ±ÉªÉä VÉ¤É ½þ¨É 
=ºÉEòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉiÉä ½éþ, iÉÉä ½þ¨É {ÉÉiÉä ½éþ EòÒ ´É½þ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É EòÉªÉÉç EÖòUô +±ÉMÉ ºÉÉ Eò®åú* ´É½þ =xÉ ¤ÉÉiÉÉå {É®ú 
vªÉÉxÉ b÷±É´ÉÉiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉä ½þ¨É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ ½þ¨É =ºÉ {É®ú vªÉÉxÉ b÷É±É SÉÖEäò ½éþ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú iÉÉä ´É½þ BäºÉä EòÉªÉÇ Eò®ú´ÉÉiÉÉ ½èþ 
VÉÉä ¤ÉäiÉÖEäò ºÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* {É®úxiÉÖ ªÉ½þ ½þ¨Éä¶ÉÉ ºÉ½þÒ ½þÉäMÉÉ EòÒ ½þ¨É =ºÉEäò ÊxÉnæù¶ÉÉå +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉªÉä =ºÉ EòÉ CªÉÉ 
±ÉIªÉ ½èþ =ºÉEòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®åú*  
 
ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä MÉªÉä {ÉjÉÉSÉÉ®ú Eäò +¦ªÉÉºÉ EòÉä, VÉÒ´ÉxÉ Eäò ½þ®ú IÉäjÉ ¨Éå ªÉÒ¶ÉÖ Eäò ÊnùªÉä MÉªÉä ÊxÉnæù¶É ºÉä ¦É®úÒªÉä*  
 
{ÉjÉÉSÉÉ®ú Eäò uùÉ®úÉ ±ÉIÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ Eò®úxÉÉ 

 Ê|ÉªÉ |É¦ÉÖ ªÉÒ¶ÉÖ, ´Éä CªÉÉ ±ÉIÉ ½éþ ÊVÉxÉ {É®ú +É{É SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ¨Éé +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉ>Äð?  
 
¨Éä®äú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ..... 
 
 



 46 

 
 
 
 
 
 
 
¨Éä®äú +ÉÎi¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ..... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¨Éä®äú EòÉªÉÇ ¨Éå ..... 
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¨Éä®äú ¶É®úÒ®ú/ º´ÉÉºlÉ EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ..... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ÊxÉVÉÒ Ê®ú¶iÉÉå ¨Éå ..... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 48 

 
 
 
 
 
 
 
+ÉÌlÉEò ´ªÉºlÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ..... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¨ÉÆÊjÉi´É ¨Éå ..... 
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MÉ½þxÉ {ÉjÉÉSÉÉ®ú EòÉ EòÉªÉÇ {ÉzÉÉ  
 <ºÉ EòÉªÉÇ {ÉzÉä {É®ú +É{É {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Ê´É¶Éä¹É ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉÉ ±ÉIÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉÚUåôMÉä* {É½þ±Éä |É¶xÉ EòÉ VÉ´ÉÉ¤É Ê¨É±ÉxÉä 
Eäò ¤ÉÉnù +É{É nÚùºÉ®äú |É¶xÉÉå EòÉ {ÉjÉÉSÉÉ®ú Eò®åúMÉä, ÊVÉºÉºÉä +É{É =ºÉ EòÉ VÉ´ÉÉ¤É {ÉÉ ±ÉEåòMÉä*  
 

1. |É¦ÉÖ, CªÉÉ +É{É ºÉ¡òÉ<Ç ºÉä ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ ¤ÉiÉÉªÉåMÉä EòÒ +MÉ±Éä Uô: ¨ÉÊ½þxÉÉå ¨Éå ¨ÉÖZÉä CªÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ, ¨Éä®úÉ ±ÉIÉ CªÉÉ ½èþ (ªÉÉ ´É½þ 
IÉäjÉ ÊVÉºÉ ¨Éå ¨ÉÖZÉä EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ ½èþ)?  
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2. |É¦ÉÖ, +É{É CªÉÚÄ SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ¨Éé <ºÉ ±ÉIÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò°Äü (ªÉÉ <ºÉ IÉäjÉ {É®ú EåòÊpùiÉ ½þÉä>Äð)? 
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3. |É¦ÉÖ, ªÉnùÒ ¨Éé ºÉ¡ò±É ½þÉäiÉÉ RÖÄó iÉÉä <ºÉ EòÉ xÉiÉÒVÉÉ CªÉÉ ½þÉäMÉÉ?  
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4. |É¦ÉÖ, +É{É ÊEòºÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ? BEò +ÎSUô ºÉ¡ò±ÉiÉÉ? BEò ±ÉÉVÉÉ´ÉÉ¤É ºÉ¡ò±ÉiÉÉ? Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ¤ÉiÉÉªÉå*  
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5. |É¦ÉÖ, <ºÉ ±ÉIÉ EòÉä {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä +É{É +{ÉxÉÒ <SUôÉ ¤ÉiÉÉªÉå*  
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6. |É¦ÉÖ, <ºÉ ±ÉIÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ, ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ Eäò Eò<Ç ±ÉIÉÉå EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ¨Éå ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ={ÉªÉÉäMÉÒ ½èþ? 
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7. <ºÉ ±ÉIÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉÖZÉä CªÉÉ nùÉ¨É SÉÖEòÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ?  
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8. |É¦ÉÖ, ªÉnùÒ ¨Éé ºÉ¡ò±É xÉ ½Öþ+É iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ?  
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9. |É¦ÉÖ, <ºÉ ±ÉIÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉÖJªÉ Eònù¨É CªÉÉ =`öÉxÉä SÉÉÊ½þªÉä? ½þ®ú Eònù¨É Eäò Ê±ÉªÉä CªÉÉ EòÉä<Ç ÊxÉÎ¶SÉiÉ 
ºÉ¨ÉªÉ ½èþ?  
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10. <ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä CªÉÉ +b÷SÉxÉä ½éþ? <xÉ {É®ú EèòºÉä EòÉ¤ÉÚ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?  
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11. +ÉVÉ +É{É CªÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ¨Éé Eò°Äü, iÉÉEòÒ ¨Éé <ºÉ ±ÉIÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò°Äü?  
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12. |É¦ÉÖ, EÞò{ÉªÉÉ ¨ÉÖZÉä <ºÉ ±ÉIÉ EòÉ ºÉÉ¡ò nù¶ÉÇxÉ ÊnùJÉÉ<ÇªÉä (VÉÉä nù¶ÉÇxÉ {É®ú¨Éä·É®ú +É{É EòÉä ÊnùJÉÉ ®ú½äþ ½éþ, =ºÉä Ê±ÉJÉ 
±ÉÒVÉÒªÉä)* 
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¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò uùÉ®úÉ ´ÉÞÊrù {ÉÉxÉÉ: iÉÖ¡òÉxÉÒ¨ÉÎºiÉ¶ÉEò EòÒ ÊGòªÉÉ 
 ½þ¨É xÉ Eäò´É±É {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ´ÉÞÊrù |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½éþ, {É®úxiÉÖ ½þ¨É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉä ¤ÉÒ ´ÉÞÊrù |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½éþ* Eò<Ç ±ÉÉ äMÉÉå EòÒ 
ºÉ±ÉÉ½þ ¨Éå ºÉÖ®úIÉÉ ½èþ* ½þ¨Éå nùÉäxÉÉå, ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ +Éè®ú ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ ½èþ* EòÉä<Ç ¦ÉÒ BEò nÚùºÉ®äú EòÒ VÉMÉÉ½þ xÉ½þÓ 
±Éä ºÉEòiÉÉ*  
 

 +É{É {ÉÚUô ºÉEòiÉä ½éþ EòÒ, "{É®ú¨Éä·É®ú ¨ÉÖZÉ ºÉä ºÉÒvÉä ¤ÉÉiÉ CªÉÉå xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ? ¨ÉÖZÉä +{ÉÚhÉÇ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå Eäò {ÉÉjÉÉå Eäò {ÉÉºÉ 

VÉÉxÉä EòÒ EäòªÉÉ +É´ÉºªÉHòÉ ½èþ?" +SUäô |É¶xÉ ½èþ* <ºÉ Eäò VÉ´ÉÉ¤É EòÉ EÖòUô +x¶É ªÉ½þ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ EòÒ +EòºÉ®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ 
Eåòpù ºÉÒÊ¨ÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* ½þ¨É ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä Eäò´É±É BEò ½þÒ oùÎ¹]õEòÉähÉ ºÉä näùJÉiÉä ½éþ, VÉ½þÉÄ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò {ÉÉºÉ EòÉä<Ç +Éè®ú ®úÉºiÉÉ 
xÉ½þÓ ¤ÉSÉiÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ {É½ÖÄþSÉxÉä Eäò Eäò´É±É <ºÉ Eäò EòÒ ´É½þ ½þ¨Éå +SÉäiÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå b÷É±Éä, VÉÉä {ÉÊ´ÉjÉ´ÉSÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú 
+EòºÉ®ú xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*  
 
 <ºÉÊ±ÉªÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ½þ¨Éå BEò nÚùºÉ®äú EòÉä ÊnùªÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉ ºÉä ½þ¨É ´ÉÞÊrù {ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, <ºÉ ºÉ¨ÉÚÊ½þEò ÊGòªÉÉ EòÉä ½þ¨É 
iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù Eò½þiÉä ½éþ*  
 
iÉÚ¡òÉxÉÒ ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú 
1. iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù ÊEò ºÉ¦ÉÉ BEò =i{ÉÉnùEò ºÉ¦ÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ ¨Éå Eò<Ç Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, ÊVÉx½åþ ¤ÉÉnù ¨Éå Gò¨É ¨Éå 
b÷É±É Eò®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ÊxÉEòÉ±ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*  
2. iÉÚ¡òÉxÉÒ ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ ºÉ¤É ºÉä ¤Éb÷Ò ¤É½Úþ¨ÉÚ±ªÉiÉÉ ªÉ½þ ½èþ EòÒ ªÉ½þÉÄ {É®ú ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉ¦ÉÉ ºÉä Eò<Ç MÉÖhÉÉ +SUäô Ê´ÉSÉÉ®ú =i{ÉzÉ 
½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ*  
 
iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù Eäò Ê±ÉªÉä EÖòUô ¨ÉÉèÊ±ÉEò ÊxÉªÉ¨É 
1. ÊxÉhÉÇªÉ ªÉÉ ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉ Eò®úxÉÉ ¨ÉxÉÉ ½èþ*  
2. º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ EòÉ º´ÉÉMÉiÉ ½èþ*  
3. {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ ±ÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úÉä*  
4. VÉèºÉä VÉèºÉä Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉä VÉÉiÉä ½éþ, ´ÉèºÉä ´ÉèºÉä =x½åþ Ê¨É±ÉÉ Eò®ú ºÉÖvÉÉ®úiÉä VÉÉ<ÇªÉä*  
 
iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù Eäò Ê±ÉªÉä EÖòUô +Éè®ú +ÊiÉÊ®úHò ¨ÉÉMÉÇ nù¶ÉÇEò  
1.  ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ¤ÉVÉÉªÉä, +{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä Ê´É¶Éä¹É ¤ÉxÉÉ<ÇªÉä*  
2. iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù EòÉä xªÉÉªÉ Eäò ¤ÉVÉÉªÉä, ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò Ê±ÉªÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úÒªÉä*  
3. iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù EòÒ ºÉ¦ÉÉ Eäò Ê±ÉªÉä Eò¨É ºÉä Eò¨É 12 ±ÉÉäMÉÉå EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ ½þÉäMÉÒ* ºÉ¦ÉÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ 30 Ê¨ÉxÉ]õ EòÉ ½þÉä 
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ºÉEòiÉÉ ½èþ*  
4. iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù EòÒ ºÉ¦ÉÉ EòÉ |ÉÉ®Æú¨¦É ={É®ú ¤ÉiÉÉªÉä MÉªÉä SÉÉ®ú ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉ Eò®ú Eò®úÒªÉä* =x½åþ BEò Ê´ÉYÉÉ{ÉxÉ{ÉjÉ {É®ú 
Ê±ÉJÉ Eò®ú Ênù´ÉÉ®ú {É®ú ÊSÉ{ÉEòÉ nåù*  
5. <ºÉ ºÉ¦ÉÉ EòÉä {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ Eäò ¨ÉÉ½þÉä±É ¨Éå ±ÉÉxÉä Eäò ¤ÉVÉÉªÉä =ºÉä ½ÄþºÉ¨ÉÖJÉ ¤ÉxÉÉ<ÇªÉä*  
6. =xÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä |ÉÉäiÉºÉÉ½þxÉ nùÒVÉÒªÉä VÉÉä {É½þ±Éä Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå ºÉä =i{ÉzÉ ½ÖþB ½éþ* =xÉ Ê´ÉSÉÉä®úÉå EòÉä |ÉÉäiÉºÉÉ½þxÉ nùÒVÉÒªÉä VÉÉä 
nÚùºÉ®úÉå Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÒ +i{ÉÉnùHòÉ ½þÉä*  
7. BEò BäºÉä ´ªÉÊHò EòÉä ÊxÉªÉÖHò EòÒVÉÒªÉä VÉÉä <ºÉ ¨Éå ¦ÉÉMÉ xÉ ±Éä {É®úxiÉÖ VÉÉä Ê´ÉSÉÉ®ú =i{ÉzÉ ½þÉä ®ú½äþ ½éþ, =xÉ EòÉä Ê±ÉJÉiÉÉ 
VÉÉªÉä*  
 
iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù CªÉÉå EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½ èþ 
1. BEò nÚùºÉ®äú Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå ºÉä =i{ÉÉnùHòÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*  
2. +Eäò±Éä Eäò ¤ÉVÉÉªÉä ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå +ÊvÉEò Ê´ÉSÉÉ®ú ÊxÉEò±ÉiÉä ½éþ*  

3. VÉ¤É ½þ¨É Ê´ÉSÉÉ®ú näùxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ÊEòºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ¤É®úÉ¤É®úÒ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ IÉ¨ÉiÉÉ 50% ¤Éb÷ VÉÉiÉÒ ½èþ*  
4. ½þ®ú Ê´ÉSÉÉ®ú EòÉä ¨ÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò SÉÊ®újÉ Eäò Ê±ÉªÉä ={É½þÉ®ú ½èþ*  
 
EòIÉÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ º´ÉÆªÉ {É®ú vªÉÉxÉ ®úJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉå 
 iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù Eäò ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä* {ÉÚ®úÒ ÊGòªÉÉ EòÉä nùÉä½þ®úÉ Eò®ú =ºÉ {É®ú Ê´É´ÉÉnù Eò®úÒªÉä* BäºÉÉ Ê´É¹ÉªÉ SÉÖÊxÉªÉä 

VÉÉä ºÉ¤É EòÉä {ÉºÉxnù ½þÉä* BEò Ê´É¹ÉªÉ ªÉ½þ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ, "PÉ®ú ¨Éå ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ +ÊvÉEò ¤Éb÷ÉxÉä Eäò iÉ®úÒEäò*" BEò ºÉ¨ÉÚ½þ ÊVÉxÉ 
Eäò ºÉÉiÉ ¨Éå EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ, ´Éä 30 Ê¨ÉxÉ]õ ¨Éå 100 ºÉä +ÊvÉEò iÉ®úÒEäò ÊxÉEòÉ±É ºÉEäò* ½þ¨É xÉä ½þ®ú ´ªÉÊHò EòÉä <ºÉ EòÒ 
BEò |ÉÊiÉ±ÉÒ{ÉÒ ¦ÉÒ nùÒ*  
 
 +É{É iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù Eäò ¶ÉÉÆiÉ ´ÉÉiÉÉ´ÉhÉÇ EòÉ +ÉxÉÆnù ±ÉåMÉä* <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò +ÆiÉ ¨Éå ´ÉMÉÇ {ÉzÉÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ MÉè, =ºÉEäò 
Ê½þºÉÉ¤É ºÉä +{ÉxÉä ´ÉMÉÇ b÷É±ÉÒªÉä*  
 
MÉ½ÇþEòÉªÉÇ Eäò Ê±ÉªÉä º´ÉÆªÉ EòÉä CªÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ 
 ªÉnùÒ +É{ÉxÉä {ÉjÉÉSÉÉ®ú xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ ½èþ, iÉÉä PÉ®ú VÉÉ Eò®ú Ê±ÉEò ±ÉÒVÉÒªÉä* +É{É Eäò {ÉjÉÉSÉÉ®ú ¨Éå ºÉä +É{É ÊEòºÉÒ Ê´É¹ÉªÉ 
{É®ú +É{É Ê´ÉSÉÉ®ú b÷É±ÉxÉÉ SÉÉ½åþMÉä* <ºÉ ºÉ{iÉÉ½þ nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±É Eò®ú iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù EòÒ ÊGòªÉÉ EòÉä nùÉä½þ®úÉ<ÇªÉä, iÉÉEòÒ 
+É{É ÊEòºÉÒ BEò ±ÉIÉ EòÒ +Éä®ú VÉÉä ºÉEåò* <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå ºÉä EÖòUô ¦ÉÒiÉ®úÒ oùÎ¹]õ ªÉÉ |É¶xÉ VÉÉä =i{ÉzÉ ½ÖþB ½éþ, =x½äþ xÉÒSÉä 

Ê®úHò ºlÉÉxÉ ¨Éå Ê±ÉJÉ ±Éå* =i{ÉÊkÉ 12:1 ºÉä 22:19 iÉEò {ÉføÒªÉä* +¥ÉÉ½þ¨É Eäò Ê´É·ÉÉºÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ EòÒ =zÉiÉÒ {É®ú vªÉÉxÉ 
nùÒVÉÒªÉä* ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ªÉnùÒ +É{É Ê±ÉJÉxÉÉ SÉÉ½åþ iÉÉä Ê±ÉJÉ ºÉEòiÉä ½éþ*  
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iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù Eäò ¤ÉÉnù {ÉjÉÉSÉÉ®ú 
 iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù ºÉä +É{É EòÉä Eò<Ç Ê´ÉSÉÉ®ú Ê¨É±ÉåMÉä ÊVÉx½åþ UôÉÄ]õxÉÉ ½þÉäMÉÉ* UôÉÆ]õxÉä EòÒ BEò +ÎSUô VÉMÉÉ½þ +É{É EòÉ 
{ÉjÉÉSÉÉ®ú ½èþ* <xÉ EòÉä +É{É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ ®úJÉ Eò®ú näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ EòÒ ´É½þ <xÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ Eò½þiÉÉ ½èþ* ´É½þ +É{É 
EòÉä ¤ÉiÉÉªÉäMÉÉ EòÒ ÊEòxÉ EòÉä ®úJÉxÉÉ ½èþ, +Éè®ú ÊEòxÉ EòÉä UôÉäb÷xÉÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ vªÉÉxÉ ®úJÉÒªÉä EòÒ +É{É Eäò´É±É =xÉ {É®ú EåòÊpùiÉ ¨ÉiÉ 
½þÉä<ÇªÉä ÊVÉx½åþ +É{É {É®ú¨Éäº´É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ ±ÉÉ ®ú½äþ ½éþ* =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ ®úJÉ Eò®ú +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ {É®ú¨Éäº´É®ú 
{É®ú EåòÊpùiÉ Eò®úÒªÉä* iÉ¤É +É{É EòÉä ¶ÉÖrù VÉ´ÉÉ¤É Ê¨É±ÉäMÉÉ*  
 
 ªÉnùÒ +É{É xÉä EòIÉÉ ¨Éå PÉ®ú {É®ú ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÉä +ÊvÉEò Eò®úxÉä Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù ÊEòªÉÉ ½þÉäiÉÉä +É{É =xÉ 
{É®ú ¦ÉÒ {ÉjÉÉSÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*  
 
iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù ÊGòªÉÉ Eäò nùÉä ¦Éänù 
 iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù EòÉä Eò<Ç ¦Éänù ½éþ ÊVÉxÉ {É®ú ½þ¨É SÉSÉÉÇ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ, {É®úxiÉÖ <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨É Eäò´É±É nùÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 

¤ÉiÉÉªÉåMÉä* BEò EòÉä ½þ¨É Eò½åþMÉä, "¶ÉÉJÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ" +Éè®ú nÚùºÉ®äú EòÉä ½þ¨É Eò½åþMÉä, "Eò½þÉxÉÒ EòÉ {É]õ"* 
 
1. ¶ÉÉJÉÉ ¤ÉxÉÉxÉ 
 iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù EòÒ ÊGòªÉÉ Eäò <ºÉ ¦Éänù ¨Éå +É{É +{ÉxÉä Ê´É¹ÉªÉ {É®ú +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä |ÉÉ®Æú¨¦É Eäò {ÉzÉä {É®ú Ê±ÉJÉxÉä 
Eäò ¤ÉVÉÉªÉä +É{É {ÉzÉä Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå, UôÉä]äõ PÉä®äú Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå Ê±ÉJÉåMÉä* VÉ¤É +É{É EòÉä <ºÉ Eäò ºÉÆ̈ ¤ÉÆnù ¨Éå EòÉä<Ç Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ, 
iÉÉä +É{É BEò ®äúJÉÉ EòÉä¤ÉÉ½þ®ú EòÒ +Éä®ú JÉÒSÉåMÉä, +Éè®ú =ºÉ Ê´ÉSÉÉ®ú EòÉä Ê±ÉJÉ Eò®ú =ºÉEäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú BEò MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú ¤ÉxÉÉ 
nùÒVÉÒªÉä* nÚùºÉ®äú Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É EòÉä nùÉä ªÉÉ iÉÒxÉ Ê´ÉSÉÉ®ú +É ºÉEòiÉä ½éþ iÉÉä +É{É ®äúJÉÉ JÉÓSÉ Eò®ú <xÉ xÉªÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå 
EòÉä Ê±ÉJÉ Eò®ú, ½þ®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú MÉÉä±ÉÉ ¤ÉxÉÉ nåù* Ê¡ò®ú ºÉä +{ÉxÉä {ÉÖ®úÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú EòÒ +Éä®ú ±ÉÉèÊ]õªÉä +Éè®ú iÉÚ¡òÉxÉÒ 
Ê´É´ÉÉnù EòÒ ÊGòªÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®úÒªÉä* VÉ¤É +É{É {ÉÚ®úÒ ÊGòªÉÉ Eò®ú SÉÖEäò ½þÉåMÉä, iÉ¤É iÉEò +É{É EòÉ {ÉzÉÉ EÖòUô <ºÉ Eò®ú½þ ºÉä 

ÊnùJÉäMÉÉ: 
 

 
 
 +É{É +{ÉxÉä EÖòUô xÉªÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä ¦ÉÒ ¨ÉvªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉ½åþMÉä, ÊVÉºÉä +É{É nÚùºÉ®äú {ÉzÉä {É®ú Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*  
 
 iÉÚ¡òÉÊxÉ Ê´É´ÉÉnù EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä VÉÉä Ê´ÉSÉÉ®ú +É{É EòÉä +ÉiÉä ½éþ, =x½åþ Ê±ÉJÉ ±Éå* <ºÉ xÉªÉÒ ÊGòªÉÉ Eäò nùÉä 
±ÉÉ¦É ½éþ* {É½þ±ÉÉ, ÊSÉjÉ EòÉä näùJÉ Eò®ú +É{É Eò<Ç Ênù¶ÉÉ ¨Éå VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ, BEò nÚùºÉ®äú ºÉä ºÉÆ̈ ¤ÉÆÊvÉiÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä 
VÉÉäb÷É VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*  
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 BEò ¤ÉÉ®ú VÉ¤É iÉÚ¡òÉxÉÒ ÊGòªÉÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉªÉä iÉÉä ½þ®ú Ê´ÉSÉÉ®ú, {ÉÊ´ÉjÉ´ÉSÉxÉ, Eò½þÉxÉÒªÉÉå, =nù½þÉ®úhÉÉå ´ÉMÉè®úÉ 
EòÉä|ÉÉlÉÇxÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò SÉÖÊxÉªÉä, iÉÉEòÒ +É{É Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå +É{É EòÒ <ÆÊpùªÉÉÄ ºÉÉIÉÒ nåù +Éè®ú <xÉ Eäò ºÉÉlÉ EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®ú nåù*  
 
2. Eò½þÉxÉÒ {É]õ 
 iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù ÊGòªÉÉ EòÉ BEò +Éè®ú ¦Éänù Eò½þÉxÉÒ {É]õ ½èþ* Eò½þÉxÉÒ {É]õ, ªÉÉäVÉxÉÉ EòÒ BEò +ÎSUô ÊGòªÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ ¨Éå 
½þ¨É ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ¦ÉÉMÉÉå EòÉä näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ {É½þ±Éä Ê¡ò±¨É ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ, ÊVÉºÉ Eäò uùÉ®úÉ 
Ê¡ò±¨É EòÉ +xÉÖGò¨É b÷É±ÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* Eò½þÉxÉÒ {É]õ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ +ÉVÉ Eò±É ½þÉä]õ±ÉÉå, Ê¶ÉIÉÉ Eäò ºlÉÉxÉÉå +Éè®ú ¨ÉºÉÒ½þÒ 

ºÉÆºlÉÉ+Éå ¨Éå ÊEòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* Eò½þÉxÉÒ {É]õ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ªÉÉäVÉxÉÉ EòÒ ÊGòªÉÉ ¨Éå ÊxÉ¨xÉ ¤ÉiÉÉªÉä +xÉÖºÉÉ®ú ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ:  
 
- ªÉ½þ iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù EòÒ ÊGòªÉÉ EòÉä ¨Énùnù Eò®úiÉÉ ½èþ*  
- ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®úÉ vªÉÉxÉ =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú ¤ÉxÉÉªÉä ®úJÉiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉ {É®ú Ê´É´ÉÉnù ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ*  
- <ºÉ EòÒ ¨Énùnù ºÉä ½þ¨É ºÉ¨¨Éä±ÉxÉÉå +Éè®ú EòÉªÉÉç EòÉä ºÉ½þÒ +xÉÖGò¨É ºÉä Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*  
- ªÉ½þ =i{ÉÉnùHòÉ ¤Éb÷ÉiÉÉ ½èþ*  
 
 Eò½þÉxÉÒ {É]õ ºÉÒSÉxÉÉ {É]õ EòÒ iÉ®ú½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ MÉkÉä ªÉÉ BäºÉÒ ºÉÉ¨ÉMÉ®úÒ ºÉä ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ ¨Éå Ê{ÉxÉå +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä 
PÉÖºÉÉ ºÉEåò* Eò½þÉxÉÒ {É]õ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ +ÉEòÉ®ú EòÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ÊVÉiÉxÉÉ ¤Éb÷É ½þÉä =iÉxÉÉ +SUôÉ* Eò<Ç ºÉ¨ÉºlÉÉBå ºÉÉ®úÒ Ênù´ÉÉ®ú 
EòÉä MÉkÉä ºÉä fÆøEò näùiÉÒ ½éþ*  
 

 Eò½þÉxÉÒ {É]õ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ, iÉÒxÉ +ÉEòÉ®ú Eäò EòÉb÷Éç EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ {Ébä÷MÉÒ* ºÉ¤É ºÉä ¤Éb÷É EòÉbÇ÷ (8 1/2 
x 11 {ÉzÉä EòÉ ]ÆõEòEò EòÉMÉVÉ) EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÉbÇ÷ Eäò °ü{É ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ ½þÉäMÉÉ* nÚùºÉ®úÉ ¤Éb÷É EòÉbÇ÷ (5x7) EòÉ |ÉªÉÉäMÉ 

¨ÉÖJªÉ ¶ÉÒ¹ÉÇEò Ê±ÉJÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä* UôÉä]äõ EòÉbÇ÷ (3x5) EòÉ |ÉªÉÉäMÉ, ¶ÉÒ¹ÉÇEò Eäò UôÉä]äõ Ê´É¹ÉªÉÉå (+vÉÒxÉ ¶ÉÒ¹ÉÇEò) Eäò EòÉªÉÉç EòÉä 
Ê±ÉJÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä* ÊxÉ¨xÉ ÊSÉjÉ näùJÉÒªÉä*  
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Ê´É¹ÉªÉ EòÉbÇ÷ 
 

¶ÉÒ¹ÉÇEò EòÉbÇ÷    ¶ÉÒ¹ÉÇEò EòÉbÇ÷     ¶ÉÒ¹ÉÇEò EòÉbÇ÷  
+vÉÒxÉ ºÉÒ¹ÉÇEò   +vÉÒxÉ ºÉÒ¹ÉÇEò    +vÉÒxÉ ºÉÒ¹ÉÇEò 

 
Eò½þÉxÉÒ {É]õ ºÉÚSÉxÉÉ {É]õ EòÒ iÉ®ú½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ* =ºÉ {É®ú EòÉb÷Éç EòÉä Ê{ÉxÉ Eäò uùÉ®úÉ ÊSÉ{ÉEòÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ºÉ¤É ºÉä >ð{É®ú Ê´É¹ÉªÉ 
EòÉbÇ÷ ½þÉäiÉÉ ½èþ, =ºÉ Eäò xÉÒSÉä ¶ÉÒ¹ÉÇEò EòÉbÇ÷ +Éè®ú =xÉ Eäò xÉÒSÉä +vÉÒxÉ ¶ÉÒ¹ÉÇEò EòÉb÷Éç EòÉä ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*   
 
 iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù Eäò VÉÉä ÊxÉªÉ¨É ¤ÉiÉÉªÉä MÉªÉä ½éþ, =xÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú Eäò EòÉb÷Éç EòÉä =xÉ Eäò =ÎSSÉiÉ ºlÉÉxÉÉå {É®ú 
±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* +É{É EòÉä {É½þ±Éä ¨ÉÉjÉÉ näùJÉxÉÒ ½èþ, =kÉ¨iÉÉ ¤ÉÉnù ¨Éå VÉÉÄSÉ ºÉEòiÉä ½éþ* VÉèºÉä EòÒ ÊSÉjÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ 
=ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉä Eò½þÉxÉÒ {É]õ {É®ú ±ÉMÉÉ<ÇªÉä*  
 
 VÉ¤É iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ, iÉ¤É Eò½þÉxÉÒ {É]õ {É®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä VÉÉÄSÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò 
+xÉÖGò¨É  
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+Éè®ú ºlÉÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú* ªÉÉäVÉxÉÉ ¨Éå ´Éä Eò½þÉÄ `öÒEò ¤Éè̀ åöMÉä =ºÉEäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ºlÉÉxÉÉå EòÉä ¤Énù±ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* 
 
+ÉxÉä ´ÉÉ±Éä EÖòUô ºÉ{iÉÉ½þÉå Eäò Ê±ÉªÉä EòIÉÉ ¨Éå EòÉªÉÇ  
 +É{É Eò½þÉxÉÒ {É]õ Eäò iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú EòÉä ±Éä Eò®ú EòIÉÉ ¨Éå Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä ¤Éb÷ÉxÉÉ SÉÉ½åþMÉä* ªÉÉnù ®úJÉÒªÉä 

EòÒ BäºÉÉ Ê´É¹ÉªÉ SÉÖxÉå VÉÉä ºÉ¤É EòÉä +ÉEòÌ¶ÉiÉ Eò®äú* EÖòUô Ê´É¹ÉªÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ, "={ÉpùÊ´É ¤ÉSSÉÉå EòÉä EèòºÉä ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±ÉÉ 
VÉÉªÉä," ªÉÉ "|É¦ÉÖ EòÒ +Éä®ú +É{É Eäò ¤ÉSSÉÉå EèòºÉä ºÉÉé{ÉÉ VÉÉªÉä," ªÉÉ ½þ®ú {ÉiÉÒ ªÉÉ {ÉixÉÒ Eäò Ê±ÉªÉä, "|Éä̈ É EòÉä EèòºÉä +xÉÆxiÉEòÉ±É 

iÉEò ®úJÉÉ VÉÉªÉä*" <ºÉ ¨Éä +É{É +Éè®ú EÖòUô ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +ÉEò¶ÉÇxÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ b÷É±É ºÉEòiÉä ½éþ*  
 
ÊxÉVÉÒ +xÉÖ¦É´É 
 CªÉÉåÊEò <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ uùÉ®úÉ +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ {É½þ±ÉÒ <xpùÒ EòÉä ¦É®úxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 
¤ÉÉiÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ, iÉÉä ¨Éé +É{É EòÉä +{ÉxÉÉ BEò =nù½þÉ®úhÉ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½ÖÄþ, EòÒ EèòºÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Eò½äþ ½ÖþB ´ÉSÉxÉ ºÉä, EòÊ`öxÉ ºÉ¨ÉªÉ 
¨Éå ¨ÉÖZÉä ¨ÉxÉ EòÉ Ê´É·ÉÉºÉ ÊnùªÉÉ*  
 
 VÉ½þÉÄ ¨Éå {ÉÉnù®úÒ EòÉ EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ, =ºÉ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ Eäò EÖòUô ±ÉÉäMÉ ¨Éä®äú {ÉÉºÉ BEò Ê±ÉÊJÉiÉ {ÉjÉ ±Éä Eò®ú +ÉªÉä 

ÊVÉºÉ ¨Éå ªÉ½þ ÊxÉ´ÉänùxÉ lÉÉ EòÒ, VÉ¤É iÉEò ´Éä +É{ÉºÉ EòÒ EÖòUô Eò`öxÉÉ<ÇªÉÉå EòÉä xÉ½þÓ ºÉÖ±ÉZÉÉ näùiÉä, ¨Éé Uô: ºÉ{iÉÉ½þ Eäò Ê±ÉªÉä 
{ÉÉnù®úÒ {Énù ºÉä ½þ]õ VÉÉ>Äð* VÉ¤É ¨ÉéxÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä {ÉÚUôÉ iÉÉä =ºÉ xÉä ¨ÉÖZÉä Eò½þÉ EòÒ ´É½þ ¨ÉÖZÉä Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ Eäò 
+ÊvÉEòÉ®úÒ {Énù ºÉä xÉ½þÓ ½þ]õÉªÉäMÉÉ, +Éè®ú ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ {Énù xÉ½þÓ UôÉäb÷xÉÉ SÉÉÊ½þªÉä* VÉ¤É ¨ÉÖZÉä ¨Éä®äú ={É®ú Eäò +ÉÎi¨ÉEò +vªÉIÉ ºÉä ¦ÉÒ 
<ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ {ÉÚÌiÉ Ê¨É±ÉÒ iÉÉä ¨Éé ®ú½þ¨ÉÉ ¨Éå SÉ±ÉxÉä ±ÉMÉÉ*  
 

 ¨Éä®äú SÉÉ®úÉå +Éä®ú VÉ¤É iÉÚ¡òÉxÉ ¤Éb÷xÉä ±ÉMÉÉ iÉÉä ¨ÉéxÉä {ÉÉªÉÉ EòÒ <xÉ Uô: ºÉ{iÉÉ½þÉå ¨Éå ¨ÉÖZÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò BäºÉä ¦ÉÒiÉ®úÒ YÉÉxÉ 
Ê¨É±ÉÉ VÉèºÉÉ EòÒ ¨Éé Ê¡ò®ú Eò¤ÉÒ xÉ½þÓ {ÉÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨Éä®äú ºÉÉ¨ÉxÉä {ÉÊ´ÉjÉ´ÉSÉxÉ EòÉä +Ê´É·ÉÉºÉxÉÒªÉ ®úÒiÉÒ ºÉä 
JÉÉä±ÉÉ, ÊVÉºÉ ºÉä Ê´É·ÉÉºÉ EòÒ BEò xÉÒ´É b÷±É MÉªÉÒ VÉÉä ¨Éé +{ÉxÉä ºÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* ªÉä ºÉSÉ =xÉ Eäò 
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¦ÉÒ EòÉªÉÇ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ, ÊVÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉéxÉä <x½åþ ¤ÉÉÄ]õÉ ½èþ* <xÉ ¨Éå ºÉä EÖòUô ºÉSÉ <ºÉ {ÉÖºiÉEò ¨Éå ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉä VÉÉ ®ú½äþ 
½éþ*  
 

 Uô: ºÉ{iÉÉ½þ Eäò ¤ÉÉnù {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ EòÒ ¨Éé {ÉÉnù®úÒ {Énù {É®ú ¤ÉxÉÉ ®ú½ÚÄþ, {É®úxiÉÖ ¨Éé <ºÉä UôÉäb÷xÉä EòÒ ºÉÉäSÉ 
®ú½þÉ lÉÉ* {É®úxiÉÖ nùÉä ¨ÉÊ½þxÉÉå Eäò ¤ÉÉnù VÉ¤É SÉÆMÉÉ<Ç +Éè®ú {ÉÖhÉ®ú ÊxÉ¨ÉÉÇ |ÉÉ®Æú¨¦É ½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ iÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ {Énù UôÉäb÷xÉä 
EòÉä Eò½þ ÊnùªÉÉ* ¨Éä®äú ={É®ú Eäò +ÉÎi¨ÉEò +vªÉIÉ ºÉä ¦ÉÒ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ {ÉÚÌiÉ Ê¨É±ÉÒ iÉÉä ¨ÉéxÉä ªÉ½þ {Énù UôÉäb÷ ÊnùªÉÉ* ¨Éä®äú {ÉÉºÉ 
+Éè®ú EòÉä<Ç EòÉ¨É xÉ½þÓ lÉÉ* ¨ÉéxÉä +{ÉxÉä +É{É EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ½þÉlÉÉå ¨Éå {ÉÉªÉÉ* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ EòÒ ´Éä ¨Éä®äú Ê±ÉªÉä 
BEò Ê¶ÉIÉÉ EòÒ |ÉSÉÉ®ú ºÉ¦ÉÉ JÉÉä±ÉxÉÉ SÉÉ½åþMÉä* +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¨ÉÊ½þxÉÉå ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ BäºÉÉ EòÉªÉÇ ¨ÉéxÉä näùJÉÉ VÉèºÉÉ EòÒ EòÉä<Ç 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ lÉÉ* =x½þÉåxÉä ¨Éä®äú ¨ÉxÉ EòÒ <SUôÉ, Ê¶ÉIÉÉ |ÉSÉÉ®ú ºÉ¦ÉÉ EòÉä ¨ÉÖZÉä ÊnùªÉÉ* {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ®ú½þ¨ÉÉ xÉä ¨ÉÖZÉä 
EòÊ`öxÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå =zÉiÉÒ |ÉvÉÉxÉ Eò®úÒ*  
 
º´ÉÆªÉ {É®ú ±ÉÉMÉÚ VÉÉÄSÉºÉÚSÉÒ VÉ¤É iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù ¨Éå ½þÉå 

BEò ºÉ¨ÉÚ½þ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ÊxÉªÉ¨É: (½þÉÄ ªÉÉ xÉÉ ¨Éå VÉ´ÉÉ¤É nùÒVÉÒªÉä)* 
----- 1. ½þ®ú EòÉä<Ç VÉÉä <ºÉ ¨Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ =ºÉEäò Ê±ÉªÉä |É±ÉÉä¦ÉxÉ ½èþ*  
----- 2. ½þ¨É ºÉÉäSÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä, ºÉ¨ÉªÉ +Éè®ú ºlÉÉxÉ ÊxÉªÉÖHò Eò®úiÉä ½éþ*  
----- 3. ºÉ¦ÉÉ +Éè®ú ºÉÉäSÉxÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ºÉÆiÉÉä¹É VÉxÉEò lÉÉ*  
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----- 4. BEò ºÉÉlÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ½þ¨É ±ÉÉäMÉ VÉÉ Eò®ú +Eäò±Éä ¨Éå ºÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉä* 
----- 5. ½þ¨É Ê¡ò®ú ºÉä Ê¨É±Éä +Éè®ú BEò ºÉÆiÉÉä¹ÉVÉxÉEò xÉiÉÒVÉÉ ÊxÉEòÉ±É Ê±ÉªÉÉ*  
----- 6. ½þ¨É xÉä Ê´É´ÉÉnù xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ*  
----- 7. ½þ¨É xÉä iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù EòÉ |ÉÉ®Æú¨¦É, SÉÉ®ú ¨ÉÖJªÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ Eò®ú ÊEòªÉÉ* ½þ¨É xÉä <xÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉä {É]õ      
 {É®ú Ê±ÉJÉÉ*  
 (ÊxÉhÉÇªÉ ªÉÉ ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉ Eò®úxÉÉ ¨ÉxÉÉ ½èþ, º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ EòÉ º´ÉÉMÉiÉ ½èþ, {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ ±ÉÉxÉä EòÒ   
 EòÉäÊ¶É¶É Eò®úÉä, VÉèºÉä VÉèºÉä Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉä VÉÉiÉä ½éþ, ´ÉèºÉä ´ÉèºÉä =x½åþ Ê¨É±ÉÉ Eò®ú ºÉÖvÉÉ®úiÉä VÉÉ<ÇªÉä*) 
----- 8. ½þ¨É xÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ¤ÉVÉÉªÉä Ê´É¶Éä¹É ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ* 
----- 9. VÉÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉä ½þ¨É xÉä iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù Eäò Ê±ÉªÉä SÉÖxÉÉ, ´É½þ xÉªÉÉªÉ Eäò ¤ÉVÉÉªÉä Ê´ÉSÉÉ®ú fÚÄøføxÉä Eäò Ê±ÉªÉä lÉÓ*  
----- 10. ½þ¨É xÉä ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå 12 ±ÉÉäMÉÉå EòÉä Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉªÉ 30 Ê¨ÉxÉ]õ EòÉ ®úJÉÉ*  
----- 11. ½þ¨É xÉä ÊxÉ{ÉÚhÉÇiÉÉ {É®ú vªÉÉxÉ xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ* ½þ¨É xÉä <ºÉä ºÉÆiÉÉä¹ÉVÉxÉEò ®úJÉÉ*  
----- 12. ½þ¨É xÉä =xÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ ÊnùªÉÉ VÉÉä {É½þ±Éä Ê´ÉSÉÉ®úÉå ±Éä =i{ÉzÉ ½ÖþB lÉä*  
----- 13. ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ BEò ´ªÉÊHò lÉÉ VÉÉä ¦ÉÉMÉ xÉ½þÓ ±Éä ®ú½þÉ lÉÉ {É®úxiÉÖ ½þ¨ÉÉ®äú Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä Ê±ÉJÉ ®ú½þÉ lÉÉ*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù Eäò Ê±ÉªÉä EÖòUô ¨ÉÉèÊ±ÉEò ÊxÉªÉ¨É 
 

1. ÊxÉhÉÇªÉ ªÉÉ ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉ Eò®úxÉÉ ¨ÉxÉÉ ½èþ*  
2. º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ EòÉ º´ÉÉMÉiÉ ½èþ*  
3. {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ ±ÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úÉä*  
4. VÉèºÉä VÉèºÉä Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉä VÉÉiÉä ½éþ, ´ÉèºÉä ´ÉèºÉä =x½åþ Ê¨É±ÉÉ Eò®ú ºÉÖvÉÉ®úiÉä VÉÉ<ÇªÉä*  
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+vªÉÉªÉ 6 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò nù¶ÉÇxÉ EòÉä näùJÉ Eò®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ nÚùºÉ®úÒ <ÆÊpù 

EòÉä ¦É®úxÉÉ 
 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò nù¶ÉÇxÉ ºÉä `öÉäºÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ 
 
 ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ EòÉ nÚùºÉ®úÉ |É¦ÉÉ´É ÊVÉºÉEäò uùÉ®úÉ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò nèù´ÉÒ |ÉEòÉ¶ÉxÉ EòÉä {ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ ´É½þ "½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ EòÒ 
+ÉÄJÉå ½éþ (<Ê¡ò 1:18)*" VÉèºÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +ÉÄJÉå ½þ¨Éå <ºÉ ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä ÊnùJÉÉiÉÒ ½éþ, ´ÉèºÉä ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ 
+ÉÎi¨ÉEò +ÉÄJÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨Éå +ÉÎi¨ÉEò nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä ÊnùJÉÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®úiÉÉ ½èþ* =i{ÉÊkÉ ºÉä ±Éä Eò®ú 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ´ÉÉCªÉ iÉEò {É®ú¨Éä·É®ú =xÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä VÉÉä =ºÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉä ½éþ, =x½åþ º´É{ÉxÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ näùiÉÉ +ÉªÉÉ ½èþ* ªÉä º´É{ÉxÉ 
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+Éè®ú nù¶ÉÇxÉ, ¨ÉxÉ Eäò Ê´É·ÉÉºÉ EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ¨ÉÖJªÉ ºÉÉ¨ÉMÉ®úÒ ½éþ*  
 
 +¥ÉÉ½þ¨É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =ºÉä BEò nù¶ÉÇxÉ ÊnùªÉÉ ÊVÉºÉ ¨Éå =ºÉEòÉ ´ÉSÉxÉ {ÉÚ®úÉ 

½þÉäxÉä VÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* =i{ÉÊkÉ 15:1,5,6 Ê±ÉJÉÒªÉä* 
 
 

 <ÆÊpù ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå =nù½þÉ®úhÉ ÎºlÉiÉÒ 

 
1. ¦ÉÒiÉ®úÒ EòÉxÉ  

(ªÉÚ½þ 5:30) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ 

 
=i{ÉÊkÉ 12:1-3   

|ÉÉÎ{iÉ 

 2. ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉ 

(|ÉEòÉ 4:1) 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 15:5,6  

3. ¦ÉÒiÉ®úÒ Ênù¨ÉÉMÉ 

(±ÉÚEòÉ 2:19) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå {É®ú vªÉÉxÉ 
±ÉMÉÉxÉÉ 

®úÉäÊ¨É 4: 20, 21   
 
 
+hb÷ ºÉä́ ÉxÉ 

 

4. ¦ÉÒiÉ®úÒ <SUôÉ 

(|ÉäÊ®úiÉ 19:21) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®äú½þ¨ÉÉ {É®ú ¤ÉÉä±ÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 17 : 5 

5. ¦ÉÒiÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBå  

(1 ®úÉVÉÉ 21:5) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {É®ú 
EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ  

=i{ÉÊkÉ 17 :23  

 
 
+xiÉ ¨Éå 
xÉiÉÒVÉ 

=ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ÊVÉºÉä ¨Éé xÉ½þÓ ±ÉÉ {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ =i{ÉÊkÉ 16 :2 
=i{ÉÊkÉ 17: 18, 19 

 
 

VÉx¨É 
 

+±ÉÉäÊEòEò °ü{É ¨Éå =ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉ {ÉÖhÉ®ú VÉx¨É 

"ºÉ¨ÉªÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä näùiÉÉ ½èþ" 
=i{ÉÊkÉ 21 : 1, 2 
=i{ÉÊkÉ 4 : 4 + 

 
 
 {É®ú¨Éä·É®ú VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ÊSÉjÉ ªÉÉ nù¶ÉÇxÉ ºÉä Eò½þÉ ½Öþ+É ´ÉSÉxÉ +Éè®ú |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +¥ÉÉ½þ¨É EòÉä 

BEò ¤ÉÉ½þÉ®úÒ nù¶ÉÇxÉ ÊnùªÉÉ: +ÉEòÉ¶É Eäò iÉÉ®úÉMÉhÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉÖpù EòÒ ®äúiÉ* VÉ¤É vÉ¨ÉÔ ªÉ½ÚþzÉÉ xÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ´ÉÉCªÉ EòÉä Ê±ÉJÉxÉÉ 
|ÉÉ®Æú¨¦É ÊEòªÉÉ iÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =ºÉä ¦ÉÒiÉ®úÒ nù¶ÉÇxÉ ÊnùªÉÉ* ªÉä nùÉä =nù½þÉ®úhÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä nù¶ÉÉÇiÉä ½éþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú ªÉÉ iÉÉä 
¤ÉÉ½þ®úÒ ªÉÉ ¦ÉÒiÉ®úÒ nù¶ÉÇxÉ näù ºÉEòiÉÉ ½èþ*  
 
 SÉÉ½äþ VÉèºÉÉ ¦ÉÒ nù¶ÉÇxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®åú, {É®úxiÉÖ ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ EòÒ nù¶ÉÇxÉ ºÉä ¨ÉxÉ EòÉ Ê´É·ÉÉºÉ ¤Éb÷iÉÉ ½èþ* ®äú½þ¨ÉÉ Eäò 
ºÉÉlÉ {É®ú¨Éä·É®ú º´É{xÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ ¦ÉÒ näùiÉÉ ½èþ iÉÉEòÒ ®äú½þ¨ÉÉ EòÉ ´ÉSÉxÉ +Éè®ú |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ ¤ÉxÉä*  
 
 VÉ¤É Ê¶É±{ÉEòÉ®ú xÉªÉÒ <¨ÉÉ®úiÉ JÉb÷Ò Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉä {É½þ±Éä ´É½þ Ê´ÉSÉÉ®ú - ®äú½þ¨ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®úiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ´É½þ 
+{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå =ºÉ <¨ÉÉ®úiÉ EòÒ Eò±{ÉxÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ´É½þ ¤ÉxÉÉxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®úiÉÉ ½èþ*  
 
 EòÉä<Ç BäºÉÒ ´ÉºiÉÖ xÉ½þÓ ÊVÉºÉ EòÒ {É½þ±Éä Eò±{ÉxÉÉ xÉ EòÒ MÉªÉÒ ½þÉä* ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä näùJÉxÉÉ {Éb÷iÉÉ ½èþ* ´ÉèYÉÉÊxÉEòÉå EòÉ 

¨ÉÉxÉxÉÉ ½èþ EòÒ nùÉä ±ÉÉäMÉ ÊSÉjÉ EòÉ +ÊvÉEò |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ: ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ +Éè®ú ¤ÉSSÉä, nùÉäxÉÉå ½þÒ ¤ÉÉiÉ =i{ÉÉnùEò ½éþ* +±¤É]Çõ 
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+É< Èº]õÉ<ÇxÉ Eò½þiÉä ½éþ, "Eò±{ÉxÉÉ, YÉÉxÉ ºÉä +ÊvÉEò ¨ÉÖJªÉ ½èþ*" ¶ÉäJºÉÊ{ÉªÉ®ú Eò½þiÉä ½éþ, "Eò±{ÉxÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä VÉÉxÉ´É®úÉå ºÉä 
=kÉ¨É ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ*" Êb÷ºÉ®úÉB±ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ, "Eò±{ÉxÉÉ nÖùÊxÉªÉÉ {É®ú ®úÉVÉ Eò®úiÉÒ ½èþ*" +Ê®úº]õÉè]õ±É Eò½þiÉä ½éþ, "Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå ÊSÉjÉ 
EòÉ xÉ ½þÉäxÉÉ xÉ ¨ÉÖ¨ÉÊEòxÉ ½èþ*" 
 
SÉÉèlÉä {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ xÉä iÉÒºÉ®äú {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ EòÉä =i{ÉzÉ ÊEòªÉÉ  

 "Ê´É·ÉÉºÉ ½þÒ ºÉä ½þ¨É VÉÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ EòÒ ºÉÉ®úÒ ºÉÞÎ¹]õ EòÒ ®úSÉxÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ´ÉSÉxÉ Eäò uùÉ®úÉ ½Öþ<Ç ½èþ* {É®ú ªÉ½þ xÉ½þÓ 
EòÒ VÉÉä E ÖòUô näùJÉxÉä ¨Éå +ÉiÉÉ ½èþ, ´É½þ näùJÉÒ ½Öþ<Ç ´ÉºiÉÖ+Éå ºÉÉä ¤ÉxÉÉ ½þÉä*" (<¥É 11:3) 
 
 ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä {É½þ±Éä <ºÉ nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå näùJÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ¤ÉÉnù ¨Éå <ºÉ nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä 
+{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå ¤ÉºÉä ÊSÉjÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ* VÉÉä SÉÉèlÉä {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ, ªÉÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ, =ºÉä 
iÉÒºÉ®äú {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ ¨Éå =i{ÉzÉ Eò®úiÉä ½éþ*  
 
ªÉÒ¶ÉÖ, VÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ +Énù¶ÉÇ ½èþ, nù¶ÉÇxÉ Eäò ºÉÉlÉ ®ú½þiÉÉ lÉÉ 

 ªÉÒ¶ÉÖ xÉä +{ÉxÉÉ nÖùÊxÉªÉÉ¤ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ®äú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ näùJÉiÉä ½ÖþB EòÉ]õÉ* "VÉÉä ¨ÉéxÉä =ºÉºÉä ºÉÖxÉÉ ½èþ ´É½þÒ VÉMÉiÉ ºÉä 
Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ *" (ªÉÚ½þ 8:26)* 
 

 "¨Éé ´É½þÒ Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ Eäò ªÉ½þÉÄ näùJÉÉ ½èþ .....*" (ªÉÚ½þ 8:38)* 
 

"¨Éé +{ÉxÉä +É{É ºÉä EÖòUô xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ {É®úxiÉÖ VÉèºÉä ¨Éä®äú Ê{ÉiÉÉ xÉä ¨ÉÖZÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ ´ÉèºÉä ½þÒ ªÉä ¤ÉÉiÉå Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ*" (ªÉÚ½þ 8:28)* 
 
½þ¨Éå ¦ÉÒ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ ¨Éå VÉÒxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ <SUôÉ ¨Éå VÉÒªÉåMÉä +Éè®ú ¨ÉºÉÒ½þ VÉèºÉä SÉ±ÉiÉä lÉä 
´ÉèºÉä SÉ±É ºÉEåòMÉä*  
 
 
 
+xÉnäùJÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä näùJÉxÉä ºÉä =i{ÉÉnùHòÉ ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É +ÉiÉÉ ½èþ*  
 
 ¤ÉÉ<Ç¤É±É ½þ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ EòÒ ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉÉå +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®äú SÉÉ®úÉå +Éä®ú Eäò ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É EèòºÉä +É ºÉEòiÉÉ ½èþ*  

2 EÖòË®úÊlÉªÉÉå 3:18 +Éè®ú 4:17, 18 Ê±ÉJÉÒªÉä*  
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 ½þ¨ÉÉ®úÉ ¤Énù±ÉÉ´É iÉ¤É ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤É ½þ¨É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú +ÉÎi¨ÉEò nÖùÊxÉªÉÉ EòÒ +Éä®ú näùJÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* ªÉnùÒ ½þ¨É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú =xÉ 
´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä näùJÉå VÉÉä ÊnùJÉiÉÒ ½éþ, iÉÉä ½þ¨É =nù{ÉÉnùEò xÉ½þÓ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä* ªÉnùÒ ½þ¨É +{ÉxÉÒ ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉ ºÉÉä +ÉÎi¨ÉHòÉ ¨Éå näùJÉå 
+Éè®ú =ºÉ +ÉÎi¨ÉEò nù¶ÉÇxÉ EòÉä +{ÉxÉä +Ænù®ú ¤Éè̀ öÉ ±Éå, iÉÉä ºÉ¨ÉªÉ +ÉxÉä {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä iÉÒºÉ®äú {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ EòÒ <ºÉ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå 
±ÉÉªÉäMÉÉ*  
 

 {ÉiÉ®úºÉ EòÉ {ÉÉxÉÒ {É®ú SÉ±ÉxÉÉ BEò =nù½þÉ®úhÉ Eäò °ü{É ¨Éå Ê±ÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉä Eò½þÉxÉÒ ¨ÉÊkÉ 14:28-32 ¨Éå 
Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* ªÉÒ¶ÉÖ xÉä ®ú½þ¨ÉÉ ¨Éå ¤ÉÉä±ÉÉ VÉ¤É =x½þÉåxÉä {ÉiÉ®úºÉ EòÉä =xÉ Eäò {ÉÉºÉ {ÉÉxÉÒ {É®ú SÉ±É Eò®ú +ÉxÉä EòÉä Eò½þÉ* {ÉiÉ®úºÉ xÉä 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¶ÉÊHò EòÉ nù¶ÉÇxÉ ªÉÒ¶ÉÖ ¨Éå näùJÉÉ* BEò SÉ¨ÉiEòÉ®ú ½Öþ+É* {ÉiÉ®úºÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå =i{ÉÉnùEò ¶ÉÊHò Ê¨É±ÉÒ, ´É½þ {ÉÉxÉÒ 
{É®ú SÉ±ÉÉ* {É®úxiÉÖ SÉ¨ÉiEòÉ®ú ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä MÉªÉÉ CªÉÚÄ EòÒ {ÉiÉ®úºÉ xÉä ªÉÒ¶ÉÖ EòÉä näùJÉxÉÉ UôÉäb÷ Eò®ú xÉÒSÉä näùJÉxÉä ±ÉMÉÉ* +±ÉÉèÊEòEò 
¤É½þÉ´É ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä MÉªÉÉ +Éè®ú {ÉiÉ®úºÉ bÚ÷¤ÉxÉä ±ÉMÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ +±ÉÉèÊEòEò =i{ÉÉnùEò ¶ÉÊHò =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉ¤É ½þ¨É 
=xÉ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä näùJÉiÉä ½éþ VÉÉä ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ näùiÉÓ*  
 
 {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨Éå +±ÉÉèÊEòEò nù¶ÉÇxÉ näùiÉÉ ½èþ iÉÉEòÒ ½þ¨É =ºÉä iÉÉEòiÉä ®ú½åþ +Éè®ú =ºÉEòÒ +±ÉÉèÊEòEò ¶ÉÊHò ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ 

¨Éå ¤É½þ ºÉEäò* "CªÉÉåÊEò ½þ¨É °ü{É EòÉä näùJÉ Eò®ú xÉ½þÓ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ ºÉä SÉ±iÉä ½éþ (2 EÖòË®ú 5:7)*"  
 

"Ê´É·ÉÉºÉ Eäò EòiÉÉÇ +Éè®ú ÊºÉrù Eò®úxÉä́ ÉÉ±Éä ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ +Éä®ú iÉÉEòiÉä ®ú½åþ ..... (<¥É 12:2)*"  
 
+{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ºÉÉé{ÉxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ 
 <¥ÉÉÊxÉªÉÉå ¨Éå ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ EòÉä ÊºÉrù {ÉȪ û¹É Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ* ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ BEò ÊºÉrù {É°ü¹É ½èþ, VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò nù¶ÉÇxÉ 
+Éè®ú ¨ÉEòºÉnù EòÉä näùJÉiÉÉ ½èþ*  
 

 2 ®úÉVÉÉ+Éå 6: 8 - 23 ¨Éå ½þ¨É B±ÉÒ¶ÉÉ +Éè®ú +®úÉ¨ÉÒ ºÉäxÉÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ {Éb÷iÉä ½éþ* VÉ¤É =x½þÉåxÉä B±ÉÒ¶ÉÉ Eäò ®ú½þxÉä 
Eäò ºlÉÉxÉ EòÉä PÉä®ú Ê±ÉªÉÉ iÉÉä ¨ÉÉèVÉÚnùÉ ½þÉ±ÉÉiÉ EòÉä näùJÉ Eò®ú B±ÉÒ¶ÉÉ Eäò ºÉä́ ÉEò b÷®ú MÉªÉä* {É®úxiÉÖ +±ÉÒ¶ÉÉ xÉä +ÉÎi¨ÉEò +ÉÄJÉÉå 
ºÉÉä +ÉÎi¨ÉEò ÎºlÉiÉÒ EòÉä näùJÉÉ* VÉ¤É =ºÉxÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ EòÒ EòÒ ´É½þ =ºÉEäò ºÉä́ ÉEò EòÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä JÉÉä±Éä, iÉÉä 
=x½þÉåxÉä CªÉÉ näùJÉÉ EòÒ B±ÉÒ¶ÉÉ Eäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú Eäò {É½þÉb÷ PÉÉäb÷Éå +Éè®ú +ÉMÉ Eäò ®úlÉ ºÉä ¦É®úÉ ½Öþ+É ½èþ*  
 
 ½þ¨Éå xÉ ÊnùJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ÎºlÉiÉÒ näùJÉxÉÒ ½èþ xÉ EòÒ ÊnùJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ÎºlÉiÉÒ* ½þ¨Éå ¦ÉÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ+Éå Eäò ºEÚò±É ¨Éå Ê¶ÉIÉÉ 
±ÉäxÉÒ SÉÉÊ½þªÉä iÉÉEòÒ ½þ¨É ¦ÉÒ ÊºÉrù ¤ÉxÉ ºÉEåò* <ºÉ Eäò Ê±ÉªÉä ½þ¨Éå {É½þ±Éä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ º´ÉÆªÉ EòÉä ¶ÉÉÆiÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* 
½þ¨Éå +{ÉxÉÒ ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉÉå ºÉÉä xÉ Eäò´É±É ÊnùJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä näùJÉxÉÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ <x½åþ vÉÒ®äú vÉÒ®äú {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ºÉÉé{ÉxÉÉ 
½èþ iÉÉEòÒ ´É½þ <xÉ ¨Éå +±ÉÉèÊEòEò º´É{xÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ b÷É±É ºÉEäò*  
 
 ½þ¤ÉCEÚòEò +{ÉxÉä |ÉÉlÉÉÇ Eò®úxÉä Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉEòÒ iÉÉEòiÉÉ ®ú½äþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉ ºÉä CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ 

½èþ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =ºÉ EòÉä nù¶ÉÇxÉ ÊnùªÉÉ EòÒ ´É½þ Ê±ÉJÉ ±Éä (½þ¤É 2:1,2)* ½þ¤ÉCEÚòEò, VÉÉä EòÒ BEò ÊºÉrù {ÉȪ û¹É lÉÉ, =ºÉxÉä 
+{ÉxÉÒ ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä, |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ºÉÉé{ÉxÉÉ ºÉÒJÉÉ, iÉÉEòÒ ´É½þ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò º´É{xÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ 
ºÉEäò*  
 
 ªÉÚ½þzÉÉ xÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ºÉÉé{ÉxÉÉ ºÉÒJÉÉ iÉÉEòÒ ´É½þ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉWÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ 

{ÉÉ ºÉEäò* |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ´ÉÉCªÉ 4:1, 2 Ê±ÉJÉÒªÉä: 
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 CªÉÉ ¨Éé ªÉ½þ Eò½þ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ´ÉÉCªÉ 4 Eäò {É½þ±Éä ´ÉSÉxÉ ¨Éå ªÉÚ½þzÉÉ "{É¨{É ¨Éå {ÉÉxÉÒ b÷É±É Eò®ú =ºÉä 
SÉ±ÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É" Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ* ´É½þ +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä +ÉÎi¨ÉEò IÉäjÉ EòÉä ºÉÉé{É ®ú½þÉ ½èþ, ªÉ½þ näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä EòÒ CªÉÉ 
{É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä EòÉä<Ç nùºÉÇxÉ nåùMÉä EòÒ xÉ½þÓ* +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä nùºÉÇxÉ näùiÉÉ ½èþ* ´ÉSÉxÉ nùÉä ¨Éå ´É½þ +Éi¨ÉÉ ¨Éå ½þÉäEò®ú ËºÉ½þÉºÉxÉ 
´ÉÉ±Éä ¦É´ÉxÉ EòÉ nù¶ÉÇxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ Ênù±SÉº{É ½èþ EòÒ ´É½þ ´ÉSÉxÉ nùÉä iÉEò +Éi¨ÉÉ ¨Éå xÉ½þÓ +ÉªÉÉ lÉÉ, iÉÉä ªÉ½ÚþzÉÉ 

{É½þ±Éä ´ÉSÉxÉ ¨Éå Eò½þÉÄ lÉÉ? 
 
 ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þÉÄ {É®ú {É¨{É EòÉ SÉÉ±ÉÚ Eò®úxÉÉ ½èþ* Eò<Ç ´É¹ÉÉç iÉEò ¨Éé ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä ¨É½þi´É xÉ½þÓ näùiÉÉ lÉÉ, ªÉ½þ 
ºÉÉäSÉ Eò®ú EòÒ ªÉ½þ Eäò´É±É ºÉÉvÉÉ®úhÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ½éþ, ÊVÉxÉ EòÉ EòÉä<Ç ¨É½þi´É xÉ½þÓ* ¨ÉéxÉä Eò¦ÉÒ {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä EòÉä<Ç nù¶ÉÇxÉ xÉ½þÓ {ÉÉªÉÉ* 
{É®úxiÉÖ +¤É ¨ÉéxÉä VÉ¤É ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ¦É®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ºÉÉé{ÉÉ ½èþ, iÉÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú +ÉÎi¨ÉEò ¤É½þÉ´É {ÉÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ 
½þ¨É ¨Éå ºÉä ½þ®ú BEò VÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉ¤É BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨É ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ+Éå Eäò ºEÚò±É ¨Éå Ê¶ÉIÉÉ {ÉÉxÉÉ 
|ÉÉ®Æú¨¦É Eò®ú näùiÉä ½éþ*  
 
 ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä MÉªÉä ºÉÖZÉÉ´ÉÉå ºÉä +É{É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä +{ÉxÉÒ ¨ÉxÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä =ºÉEäò º´É{ÉxÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ ºÉä ¦É®úxÉä Eäò 
Ê±ÉªÉä ºÉÉé{É ºÉEòiÉä ½éþ*  
 
1. +É{É EòÉä ¦ÉÒiÉ®ú +Éè®ú ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä ÎºlÉ®ú ½þÉäxÉÉ {Ébä÷MÉÉ, iÉÉEòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú |ÉÊiÉË¤É¨¤É EòÉ ¦É½þÉ´É ¤ÉäVÉiÉÉ ®ú½äþ*  
 
2. nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨Énùnù ºÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úÒªÉä* ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉä ºÉÉvÉÉ®úhÉ iÉ®úÒEòÉ ½èþ* VÉÉä +É{É {Éfø ®ú½äþ ½éþ, =ºÉä 
näùJÉxÉä ±ÉMÉÒªÉä* =x½åþ näùJÉiÉä ½ÖþB {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½þÒªÉä EòÒ ´É½þ +É{É EòÉä CªÉÉ ÊnùJÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ, =ºÉä ÊnùJÉÉªÉä* Ê¡ò®ú 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò uùÉ®úÉ ¦ÉäVÉÒ ½Öþ<Ç UôÊ´ÉªÉÉå EòÉ ¤É½þÉ´É |ÉÉ®Æú¨¦É ½þÉä VÉÉBäMÉÉ*  
 
3. ¶ÉÉÆiÉ ºÉ¨ÉªÉÉå ¨Éå +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä JÉÉä±ÉÒªÉä iÉÉEòÒ {É®ú¨Éä·É®ú +É{É EòÉä ¤ÉÉiÉå ¤ÉiÉÉ ºÉEäò* ¨ÉéxÉä ªÉ½þ +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ 

½èþ EòÒ MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú EåòÊpùiÉ ½þÉäxÉä ºÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ |ÉÊiÉªÉÉå EòÉ ¤É½þÉ´É |ÉÉ®Æú¨¦É ½þÉäiÉÉ ½èþ (<¥É 12:2)* 
 
4. nÚùºÉ®úÉå Eäò Ê±ÉªÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ =ºÉ ´ªÉÊHò EòÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ¨Éå näùJÉÒªÉä, Ê¡ò®ú ¨ÉºÉÒ½þ EòÉä =ºÉ ´ªÉÊHò Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉiÉä 
½ÖþB näùJÉÒªÉä* näùJÉÒªÉä EòÒ ´É½þ CªÉÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ´É½þÒ ¤ÉÉiÉ {ÉÚ®úÒ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒªÉä*  
 
5. +{ÉxÉä º´É{ÉxÉÉå EòÒ ºÉÖÊxÉªÉä, VÉÉä ¦ÉÒiÉ®úÒ nÖùÊxÉªÉÉ EòÉ EòlÉxÉ ½èþ* ®úÉiÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½þÒªÉä EòÒ ´É½þ +É{É ºÉä ¤ÉÉiÉ 

Eò®äú (¦ÉVÉxÉ 127:2)* VÉ¤É ºÉÉä Eò®ú =`öÉä iÉÉä +{ÉxÉä º´É{ÉxÉÉå EòÉä iÉÖ®úxiÉ Ê±ÉJÉ ±ÉÒVÉÒªÉä Ê¡ò®ú, {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä =ºÉEòÉ +lÉÇ 
¤ÉiÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä Eò½þÒªÉä* ´É½þ ¤ÉiÉÉªÉåMÉä*  
 
6. +Éi¨ÉÉ ¨Éå |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉä ºÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ |ÉÉ®Æú¨¦É ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú VÉ¤É +É{É ¨ÉxÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú 
EòÉä ºÉÉé{ÉiÉä ½éþ iÉÉä ÊSÉjÉÉå EòÉ ¤É½þÉ´É |ÉÉ®Æú¨¦É ½þÉäiÉÉ ½èþ*  
 
7. ªÉÒ¶ÉÖ Eäò Ê±ÉªÉä +{ÉxÉÉ |Éä̈ É +Éè®ú +É{É Eäò Ê±ÉªÉä =ºÉEòÉ |Éä̈ É VÉiÉÉiÉä ½ÖþB, ¶ÉÉÆiÉÒ ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉä ºÉä nù¶ÉÇxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä 
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½éþ*  
 
8. ºiÉÖiÉÒ +Éè®ú +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ vªÉÉxÉ nùÒVÉÒªÉä EòÒ +É{É CªÉÉ ¨ÉÉÄMÉ ®ú½äþ ½éþ, {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ VÉÉä ÊnùJÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ =ºÉ 
{É®ú =ºÉä nù¶ÉÇxÉ näùxÉä nùÒVÉÒªÉä*  
 
nù¶ÉÇxÉ näùJÉxÉÉ - º´ÉÆªÉ {É®ú ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉÉ 
 ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä |É¶xÉÉå EòÉ ºÉÆIÉä{É ¨Éå =kÉ®ú nùÒVÉÒªÉä* (ªÉnùÒ EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ iÉEò +É{É EÖòUô näùJÉ xÉ½þÓ {ÉÉ ®ú½äþ ½éþ iÉÉä {ÉÊ®ú¶É¹]õ 

'¤É', "{É®ú¨Éä·É®ú EòÉä +É{É EòÒ nù¶ÉÇxÉ näùJÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ ±ÉÉè]õÉxÉä näùxÉÉ," näùJÉÒªÉä*) 
 

1. VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä +É{É Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå ±ÉIªÉ ®úJÉä ½éþ, CªÉÉ =xÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä nù¶ÉÇxÉ ¨ÉÉÄMÉiÉä ½éþ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. VÉÉä +É{É Eäò Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå ÊSÉjÉ +É ®ú½þÉ ½èþ, CªÉÉ +É{É =xÉ Eäò |ÉÊiÉ ºiÉEÇò ½éþ?  
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3. VÉÉä +É{É Eäò Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå ÊSÉjÉ +ÉiÉä ½éþ, CªÉÉ =xÉ EòÉ +É{É ¨ÉÉMÉÇ nù¶ÉÇxÉ Eò®úiÉä ½éþ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. +É{É Eäò ¨ÉxÉ +Éè®ú Ênù¨ÉÉMÉ Eäò nèù´ÉÒ nù¶ÉÇxÉÉå EòÒ CªÉÉ +É{É EòÉä +ÉnùiÉ ½þÉä MÉªÉÒ ½èþ?  
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5. +É{É Eäò Ênù¨ÉÉMÉ Eäò ÊSÉjÉ ÊEòiÉxÉä ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ½éþ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
{É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eäò Ê±ÉªÉä nù¶ÉÇxÉÉå EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä EÖòUô {ÉÖºiÉEòÉå EòÉä {ÉføxÉä EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ 
 

1. b÷Éì. {ÉÉì±É ªÉÉåMÉÒ SÉÉä, VÉÉä º´É{ÉxÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉÉå ºÉä ¦É®úÉ ½Öþ+É VÉÒ´ÉxÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®úiÉä ½éþ, =xÉ EòÒ {ÉÖºiÉEò "SÉÉèlÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É" 
{ÉÊføªÉä*  
 
2. ¦ÉÒiÉ®úÒ SÉÆMÉÉ<Ç EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ ºÉ¦ÉÉ ¨Éå ÊSÉjÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä, ¡òÉnù®ú bè÷ÊxÉºÉ +Éè®ú ¨Éè]õ Ê±ÉxÉ uùÉ®úÉ Ê±ÉÊJÉiÉ 

{ÉÖºiÉEò "VÉÒ´ÉxÉ EòÒ SÉÉä]õÉå EòÉä SÉÆMÉÉ Eò®úxÉÉ," {ÉÊføªÉä*  
 
º´É{ÉxÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ EòÉä {É®úJÉxÉÉ 
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 CªÉÉåÊEò º´É{ÉxÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ, º´ÉÆªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ, {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ªÉÉ ¶ÉèiÉÉxÉ EòÒ +Éä®ú ºÉä ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ, <ºÉÊ±ÉªÉä <xÉ EòÉä 
{É®úJÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* ¤Ébä÷ º´É{ÉxÉÉå ªÉÉ nù¶ÉÇxÉÉå EòÉä +{ÉxÉä ºÉ±ÉÉ½þEòÉ®úÉå EòÉä ºÉÉé{É näùxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä* ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ÊSÉjÉ 
Ê{ÉUô±Éä +vªÉÉªÉ Eäò ÊSÉjÉ EòÒ iÉ®ú½þ ½èþ, {É®úxiÉÖ <ºÉä nÖù¤ÉÉ®úÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, iÉÉEòÒ +É{É <ºÉ {É®ú {ÉÖhÉ®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú Eäò +É{É Eäò 
º´É{ÉxÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉÉå EòÉ ¨ÉÉMÉÇ nù¶ÉÇxÉ Eò®ú ºÉEäò*  
 

 
 

BEò ¦ÉÒiÉ®úÒ {ÉnùÉÇ - iÉÒxÉ ÊEò®úxÉÉå EòÉä ¡èò±ÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ªÉÆjÉ 
¶ÉèiÉÉxÉ 
¤ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉ ªÉÉ {ÉnùÉÇ 
¨Éä®úÉ ÊEò®úhÉÉå EòÉä ¡èò±ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ªÉÆjÉ 
{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ ÊEò®úxÉÉå EòÉä ¡èò±ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ªÉÆjÉ 

¨Éä®úÒ/ =ºÉEòÒ +Éi¨ÉÉ 
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1. ¶ÉèiÉÉxÉ Eäò uùÉ®úÉ ¨Éä®äú Ênù¨ÉÉMÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå ¨Éå b÷É±Éä MÉªÉä ÊSÉjÉ EòÉä iÉÖ®úxiÉ ÊxÉEòÉ±É ¡éòEòxÉÉ ½èþ* (¨ÉÊkÉ 5:28, 2 EÖòË®úlÉÒªÉÉå 

10:5) 
2. |É¦ÉÖ +{ÉxÉÒ ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ¨Éé +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* (¨Éé {ÉÆ¨{É SÉÉ±ÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* 

|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ´ÉÉCªÉ 4:1)* 
3. ¨Éä®äú ¦ÉÒiÉ®úÒ {Énæù {É®ú +Éi¨ÉÉ EòÉä, =ºÉ Eäò {ÉºÉxnù Eäò ÊSÉjÉÉå EòÉä b÷É±ÉxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä (|ÉEòÉÊºÉiÉ´ÉÉCªÉ 4:2)* 
 

 
º´ÉÆªÉ 

 
¶ÉèiÉÉxÉ 

 
{É®ú¨Éä·É®ú 

 

VÉx¨É EòÉä fÚÄøføÒªÉä (+Éi¨ÉÉ EòÉä {É®úJÉå - 1 ªÉÚ½þ 4:1) 
vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä ºÉä =i{ÉzÉ* 
Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ =i{ÉzÉ ½þÉäxÉÉ* 

+SÉÉxÉEò ¨ÉÉxÉÊºÉEò Ê´ÉSÉÉ®ú* CªÉÉ 

Ênù¨ÉÉMÉ Ê®úHò lÉÉ? CªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú 

¯ûEòÉ´É]õ ¤ÉxÉ ®ú½þÉ lÉÉ?  

¦ÉÒiÉ®ú +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* 
¤ÉÉnù ¨Éå Ê´ÉSÉÉ®ú ¤ÉxÉÉ* CªÉÉ Ênù¨ÉÉMÉ 

ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú EåòÊpùiÉ lÉÉ? 

Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉä {É®úJÉå (¶É¤nùÉå EòÉä {É®úJÉå - 1 ªÉÚ½þ 4:5) 
ÊVÉxÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ¨ÉéxÉä ºÉÒJÉÉ ½èþ, 
=xÉ {É®ú Ê¡ò®ú ºÉä Ê´ÉSÉÉ®ú 
Eò®úxÉÉ* 

Ê´É{ÉÊ®úiÉ, Ê´ÉxÉÉ¶EòÉ®úÒ, VÉ¤ÉhÉÇ, b÷®úÉ´ÉxÉä, 
nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä́ ÉÉ±ÉÉ, {É®ú¨Éä·É®ú Eäò º´É¦ÉÉ´É 
Eäò Ê´É°ürù* ´ÉSÉxÉ Eäò Ê´É¯ûrù* Ê´ÉSÉÉ®ú 
{É®úJÉxÉä ºÉä b÷®úiÉÉ ½èþ* 

Ê¶ÉIÉÉ näùxÉä́ ÉÉ±ÉÉ, |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ näùxÉä́ ÉÉ±ÉÉ, 
Ênù±ÉÉºÉÉ näùxÉä́ ÉÉ±ÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú {É®úJÉxÉä Eäò 
Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú ½èþ* 
 

=ºÉ Eäò ¡ò±É EòÉä näùJÉå (¡ò±É EòÉä {É®úJÉå - ¨ÉÊkÉ 7:15, 16) 
¤Énù±É ºÉEòiÉä ½éþ*  b÷®ú, ¨ÉVÉ¤ÉÚ®úÒ, ¤ÉÆvÉ´ÉÉ, =iºÉÖHòÉ, 

Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ* 
Ê´É·ÉÉºÉ EòÉä ¤ÉføÉiÉÉ ½èþ, ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ, 
¶ÉÉ ÆiÉÒ ±ÉÉiÉÉ ½èþ, +SUôÉ ¡ò±É, VÉÉOÉÖHòÉ, 
YÉÉxÉ 

 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò nù¶ÉÇxÉ ºÉä ¨ÉxÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå Eäò ¦É®äú VÉÉxÉä {É®ú BEò ÊxÉVÉÒ =nù½þÉ®úhÉ 
 VÉ¤É ¨Éé +Éè®ú ¨Éä®äú ºÉÉlÉ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉ BEò ´ÉÞrù, BEò ¨ÉÊ½þ±ÉÉ EòÒ SÉÆMÉÉ<Ç Eäò Ê±ÉªÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®ú ®ú½äþ lÉä, iÉÉä lÉÉäb÷Ò 
näù®ú ¤ÉÉnù ½þ¨Éå +xÉÖ¦É´É ½Öþ+É EòÒ ½þ¨ÉÉ®äú +ÉMÉä Eäò ®úÉºiÉä ¨Éå ¯ûEòÉ´É]õ +É MÉªÉÒ ½èþ, +Éè®ú ½þ¨É +ÉMÉä xÉ½þÓ ¤Éfø {ÉÉ ®ú½äþ ½éþ* |ÉÉlÉÇxÉÉ 
Eò®úiÉä ½ÖþB ¨Éé ºÉÉäSÉ ½þÒ ®ú½þÉ lÉÉ EòÒ ¨Éé CªÉÉ Eò°Äü, iÉÉä ¨ÉéxÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ºÉÉé{É ÊnùªÉÉ +Éè®ú =ºÉ ºÉä 
{ÉÚUôxÉä ±ÉMÉÉ EòÒ CªÉÉ EòÉä<Ç nù¶ÉÇxÉ ½èþ VÉÉä ´É½þ ¨ÉÖZÉä ÊnùJÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* iÉÖ®úxiÉ, BEò UôÉä]õÒ ºÉÒ, {ÉÉÄSÉ ´ÉÌ¹ÉªÉ ä ±Éb÷EòÒ EòÉ 
où,#ÂªÉ ¨ÉÖZÉä ÊnùJÉÉ<Ç ÊnùªÉÉ* ¨ÉéxÉä <ºÉ où¹ªÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå =ºÉ 35 ´ÉÌ¹ÉªÉ +Éè®úiÉ EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ EòÒ <ºÉ ºÉä CªÉÉ =ºÉEòÉ EòÉä<Ç 
ºÉÆ̈ ¤ÉÆvÉ ½èþ* ªÉ½þ =ºÉEäò ¤ÉÉEòÒ EòÒ SÉÆMÉÉ<Ç EòÒ SÉÉ¤ÉÒ ÊxÉEò±ÉÒ* {É®ú¨Éäº´É®ú =ºÉä =ºÉ Eäò ¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨Éå ±Éä MÉªÉÉ iÉÉEòÒ VÉÉä {É®äú¶ÉÉxÉÒ 
=ºÉEòÒ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ |ÉÉ®Æú¨¦É ½Öþ<Ç lÉÒ, =xÉ EòÉä SÉÆMÉÉ Eò®ú ºÉEäò*  
 
 {É®ú¨Éä·É®ú Eäò nù¶ÉÇxÉ ºÉä ¨ÉxÉ EòÉä ¤ÉÖÊrù +Éè®ú ¶ÉÊHò Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä ´É½þ Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
+±ÉÉèÊEòEò xÉiÉÒVÉä Ê¨É±ÉiÉä ½éþ*  
 
 ¨Éä®úÒ {ÉÎixÉ +Éè®ú ¨ÉÖZÉä Eò<Ç nù¶ÉÇxÉ Ê¨É±Éä, ÊVÉx½åþ ½þ¨É Eò<Ç ¨ÉÊ½þxÉÉå +Éè®ú ´É¹ÉÉç iÉEò ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±É Eò®ú ®úJÉÉ* EÖòUô ¤É½ÖþiÉ 
ºÉÖxnù®úiÉÉ ºÉä {ÉÚ®äú ½ÖþB ½éþ +Éè®ú EÖòUô +¦ÉÒ iÉEò ºÉÖ®úÊIÉiÉ ½éþ* ¨Éä®úÒ {ÉÎixÉ EòÉ BEò où¹ªÉ lÉÉ EòÒ ´É½þ ¤Ébä÷, ºÉÖxnù®ú, {ÉÖ®úÉxÉä ¨ÉEòÉxÉ 
¨Éå ®ú½äþ* ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ lÉÉ EòÒ BEò MÉÉÄ́ É EòÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉ {ÉÉnù®úÒ ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä ªÉ½þ Ê¤É±ÉEÖò±É ¦ÉÒ ¨ÉÖ̈ ÉÊEòxÉ xÉ½þÓ lÉÉ* <iÉxÉÉ 
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{ÉèºÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ EòÒ <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ EòÉä<Ç ´ÉºiÉÖ JÉ®úÒnù ºÉEåò* {É®úxiÉÖ ½þ¨ÉÉ®úÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ xÉä, ÊMÉ®úVÉÉPÉ®ú ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä BEò 
VÉMÉÉ½þ JÉ®úÒnùÒ* =ºÉ ¨Éå BEò ¤Éb÷É, ºÉÖxnù®ú, {ÉÖ®úÉxÉÉ PÉ®ú lÉÉ, VÉÉä ¨ÉÖZÉä ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ {É®ú¨Éäº´É®ú xÉä ¨Éä®úÒ 
{ÉÎixÉ EòÉ näùJÉÉ ½Öþ+É º´É{ÉxÉ Eò<Ç ´É¹ÉÉç ¤ÉÉnù {ÉÚ®úÉ ÊEòªÉÉ* ªÉ½þ, ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå BEò SÉ¨ÉiEòÉ®ú lÉÉ*  
 
 
 
º´ÉÆªÉ {É®ú ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉÉ - {É®ú¨Éäº´É®ú Eäò nù¶ÉÇxÉ EòÉä Ê±ÉJÉiÉä ½ÖþB ±ÉIªÉ iÉèªÉ Eò®úxÉÉ 
 Ê{ÉUô±Éä +vªÉÉªÉ ¨Éå +É{É xÉä ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä MÉªÉä |É¶xÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä {ÉÚUôÉ* +¤É Ê{É®ú ºÉä =xÉ |É¶xÉÉå EòÉä 
nùÉè½þ®úÉ<ÇªÉä +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä <ºÉ ¤ÉÉ®ú, +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò <xÉ ±ÉIªÉÉå {É®ú où¹ªÉ ¦ÉÒ näùxÉä EòÉä Eò½þÒªÉä* VÉ¤É +É{É nù¶ÉÇxÉ ¨ÉÉÆMÉå 
iÉÉä nù¶ÉÇxÉ EòÉä näùJÉå RóÒ* +É{É =ºÉä {ÉÉªÉåMÉä* VÉÉä où¹ªÉ +É{É näùJÉåMÉä, =ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê±ÉJÉ ±Éå* ½þ®ú |É¶xÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ nù¶ÉÇxÉ 
näùJÉå* où¹ªÉ ¨ÉÉÄMÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä, Ê{ÉUô±Éä +vªÉÉªÉ ¨Éå VÉÉä +É{É EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =kÉ®ú ÊnùªÉå ½éþ, =xÉ EòÉä BEò ¤ÉÉ®ú {Éfø ±ÉÒVÉÒªÉä, 
ÊVÉºÉ ºÉä =xÉ Eäò ºÉÉlÉ EòÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉäMÉÉ* +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ ´ÉSÉxÉ ºÉä ¦É®ú Eò®ú näùJÉxÉä Eäò 
Ê±ÉªÉä näùJÉÒªÉä*  
 
 Ê|ÉªÉ |É¦ÉÖ, <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÖZÉä ÊVÉxÉ ±ÉIªÉÉå EòÉä {ÉÉxÉÉ ½èþ =xÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¨ÉÖZÉä nù¶ÉÇxÉ nùÒVÉÒªÉä* ¯ûEò Eò®ú +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ 
¨Éå ÊSÉjÉ näùJÉÒªÉä (nùÉxÉÒªÉ±É 7), Ê¡ò®ú =ºÉ EòÉ ºÉÉ®úÉÆ¶É Ê±ÉJÉ ±Éå, ªÉÉ =ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê±ÉJÉå*  
 
¨Éä®äú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ..... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¨Éä®äú +ÉÎi¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ..... 
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¨Éä®äú EòÉªÉÇ ¨Éå ..... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¨Éä®äú ¶É®úÒ®ú/ º´ÉÉºlÉ EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ..... 
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ÊxÉVÉÒ Ê®ú¶iÉÉå ¨Éå ..... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
+ÉÌlÉEò ´ªÉºlÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ..... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¨ÉÆÊjÉi´É ¨Éå ..... 
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MÉ½þxÉ {ÉjÉÉSÉÉ®ú EòÉ EòÉªÉÇ {ÉzÉÉ  
 <ºÉ EòÉªÉÇ {ÉzÉä {É®ú +É{É {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Ê´É¶Éä¹É ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉÉ ±ÉIÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉÚUåôMÉä* {É½þ±Éä |É¶xÉ EòÉ VÉ´ÉÉ¤É Ê¨É±ÉxÉä 
Eäò ¤ÉÉnù +É{É nÚùºÉ®äú |É¶xÉÉå EòÉ {ÉjÉÉSÉÉ®ú Eò®åúMÉä, ÊVÉºÉºÉä +É{É =ºÉ EòÉ VÉ´ÉÉ¤É {ÉÉ ºÉEåòMÉä* Ê{ÉUô±Éä +vªÉÉªÉ Eäò ®ú½þ¨ÉÉ Eäò 
Ê±ÉªÉä nù¶ÉÇxÉ JÉÉäVÉÒªÉä* Ê{ÉUô±Éä +vªÉÉªÉ Eäò ®ú½þ¨ÉÉ Eäò ´ÉSÉxÉÉå EòÉä BEò ¤ÉÉ®ú nùÉè½þ®úÉ<ÇªÉä* 
 

1. |É¦ÉÖ, CªÉÉ +É{É ºÉ¡òÉ<Ç ºÉ ä ¨ÉÖZÉä ÊnùJÉÉªÉåMÉä EòÒ +MÉ±Éä Uô: ¨ÉÊ½þxÉÉå ¨Éå ¨ÉÖZÉä CªÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ, ¨Éä®úÉ ±ÉIÉ CªÉÉ ½èþ (ªÉÉ ´É½þ 
IÉäjÉ ÊVÉºÉ ¨Éå ¨ÉÖZÉä EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ ½èþ)?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. |É¦ÉÖ, +É{É ¨ÉÖZÉä ÊnùJÉÉ<ÇªÉä EòÒ +É{É CªÉÚÄ SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ¨Éé <ºÉ ±ÉIÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò°Äü (ªÉÉ <ºÉ IÉäjÉ {É®ú EåòÊpùiÉ ½þÉä>Äð)? 
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3. |É¦ÉÖ, ªÉnùÒ ¨Éé ºÉ¡ò±É ½þÉäiÉÉ ½ÚÄþ iÉÉä ¨ÉÖZÉä ÊnùJÉÉ<ÇªÉä EòÒ <ºÉ EòÉ xÉiÉÒVÉÉ CªÉÉ ½þÉäMÉÉ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. |É¦ÉÖ, +É{É ÊEòºÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ? BEò +ÎSUô ºÉ¡ò±ÉiÉÉ? BEò ±ÉÉVÉÉ´ÉÉ¤É ºÉ¡ò±ÉiÉÉ? Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ÊnùJÉÉ<ÇªÉä*   
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5. |É¦ÉÖ, <ºÉ ±ÉIÉ EòÉä {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä +É{É +{ÉxÉÒ <SUôÉ ÊnùJÉÉ<ÇªÉä*   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. |É¦ÉÖ, <ºÉ ±ÉIÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ, ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ Eäò Eò<Ç ±ÉIÉÉå EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ¨Éå ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ={ÉªÉÉäMÉÒ ½èþ, ¨ÉÖZÉä ÊnùJÉÉ<ÇªÉä? 
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7. <ºÉ ±ÉIÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉÖZÉä CªÉÉ nùÉ¨É SÉÖEòÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ¨ÉÖZÉä ÊnùJÉÉ<ÇªÉä?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. |É¦ÉÖ, ªÉnùÒ ¨Éé ºÉ¡ò±É xÉ ½Öþ+É iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ, ¨ÉÖZÉä ÊnùJÉÉ< ÇªÉä?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 85 

 
 
 
 
 
 
 
 

9. |É¦ÉÖ, <ºÉ ±ÉIÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉÖJªÉ Eònù¨É CªÉÉ =`öÉxÉä SÉÉÊ½þªÉä, ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä? ½þ®ú Eònù¨É Eäò Ê±ÉªÉä CªÉÉ 
EòÉä<Ç ÊxÉÎ¶SÉiÉ ºÉ¨ÉªÉ ½èþ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. <ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä CªÉÉ +b÷SÉxÉä ½éþ, ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä? <xÉ {É®ú EèòºÉä EòÉ¤ÉÚ ÊEòªÉÉ VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ?  
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11. +ÉVÉ +É{É CªÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ¨Éé Eò°Äü, iÉÉEòÒ ¨Éé <ºÉ ±ÉIÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò°Äü, ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
º´ÉÆªÉ {É®ú ±ÉÉMÉÚ - +{ÉxÉÒ Eò±{ÉxÉÉ EòÉä =kÉäÊVÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä |É¶xÉ {ÉÚUôÒªÉä 
 Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ½þ¨É +]õEò VÉÉiÉä ½éþ* EòÉä<Ç xÉªÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ªÉÉ nù¶ÉÇxÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÉ* BäºÉä ºÉ¨ÉªÉ {É®ú +É{É +{ÉxÉä ±ÉIªÉ ªÉÉ 
ºÉ¨ºÉªÉÉ Eäò |É¶ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä MÉªÉä |É¶xÉ {ÉÚUô ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉä |ÉºxÉÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ +É{É EòÉä ºÉ¨ºÉªÉÉ ½þ±É Eò®úxÉä ¨Éå ªÉÉ 
+{ÉxÉÉ ±ÉIªÉ {ÉÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®äúMÉÒ* BEò +Éè®ú ºÉÚSÉÒ nùÒ MÉªÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä +É{É Ê´ÉSÉÉ®ú +Éè®ú ªÉÉäVÉxÉÉªÉå |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* 
ºÉ½þÒ ºÉÚSÉÒ EòÉä SÉÖxÉ ±Éå*  
 
 ½þ®ú |É¶xÉ iÉÚ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù ºÉä ¦É®äú ½ÖþB ½éþ* <xÉ ºÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå =i{ÉÉnùHòÉ ¤ÉføiÉÒ ½èþ* 
ªÉ½þ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ =i{ÉÉnùHòÉ ½þÉä, ªÉ½þ +É´É¶ªÉEò xÉ½þÓ* <ºÉ ºÉÚSÉÒ EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ ®úJÉxÉÉ {Ébä÷MÉÉ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ 
+Éä®ú iÉÉEòiÉä ½ÖþB =ºÉ ºÉä {ÉÚUôÒªÉä EòÒ <xÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ´É½þ CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ. <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò +ÆiÉ ¨Éå BäºÉÉ Eò®úxÉä Eäò 
Ê±ÉªÉä +É{É EòÉä Ê®úHò ºlÉÉxÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*  
 
+) VÉ¤É +É{É ºÉ¨ºÉªÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉVÉÉªÉä ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò |É¶xÉ {ÉÚUôxÉÉ SÉÉ½åþ* (=nù½þÉ®úhÉ Eäò Ê±ÉªÉä, ]Úõ]äõ ½ÖþB Ê®ú¶iÉÉå EòÉä VÉÉäb÷xÉä 
Eäò iÉ®úÒEäò, {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨Éå BEòiÉÉ Eäò Ê±ÉªÉä EÖòUô Ê´ÉSÉÉ®ú, <Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ VÉÉä Ê´É´ÉÉnù lÉÉ, =ºÉ EòÉä ºÉÖvÉÉ®úxÉä Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú, 
=i{ÉÉnùHòÉ ={Énäù¶É ¤ÉxÉÉxÉä Eäò EÖòUô Ê´ÉSÉÉ®ú)*  
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1. ºÉÆÊIÉ{iÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä EòÒ +É{É EòÉä ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä ÊEòºÉ Ê´É¹ÉªÉ ªÉÉ ºÉ¨ºÉªÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ*  
 
 
 
 
 
 
2. ±ÉÉäMÉÉå xÉä <xÉ ºÉ¨ºÉªÉÉ+Éå EòÉä ÊEòxÉ iÉ®úÒEòÉå ºÉä ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±ÉÉ ½èþ*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. +É{É <xÉ ºÉ¨ºÉªÉÉ+Éå EòÉä ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±ÉåMÉä?  
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4. <ºÉ ÎºlÉiÉÒ ¨Éå ªÉÒ¶ÉÖ EòÉä où¹ªÉ ¨Éå føÉ±ÉÒªÉä, ´É½þ <ºÉä ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±ÉiÉä? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. <ºÉ ÎºlÉiÉÒ ¨Éå ÊVÉiÉxÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò =nù½þÉ®úhÉ, Eò½þÉxÉÒªÉÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉ ºÉEåò Ê±ÉJÉ ±Éå*  
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6. ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò EòÉèxÉ ºÉä ÊºÉrùÉÆiÉ, +É{É EòÒ ¤ÉxÉÉ<Ç ½Öþ<Ç ºÉÚSÉÒ Eäò Ê´É{ÉÊ®úiÉ ½èþ*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. +É{É <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä ÊEòxÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå ºÉä näùJÉåMÉä? <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä EòÉèxÉ ºÉä xÉªÉä Ê´ÉSÉÉ®ú +É ®ú½äþ 

½éþ? 
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¤É) ´ªÉÉ{ÉÉ®ú ¨Éå =zÉiÉÒ Eäò ºÉÆ¨¤ÉÆvÉ ¨Éå Ê´ÉSÉÉ®ú {É®ú |É¶xÉ 
 VÉ¤É +É{É ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ EòÉä ¤ÉÉVÉÉ®ú ¨Éå =iÉÉ®úxÉÉ SÉÉ½åþ iÉÉä =ºÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ VÉÉä =i{ÉÉnùEò Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉÂ ½éþ, ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä 
MÉªÉä |É¶xÉ +É{É Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä ¤Éb÷É ºÉEòiÉä ½éþ*  
 

1. ¨Éé <ºÉä nÚùºÉ®äú ={ÉªÉÉäMÉÉå ¨Éå EèòºÉä ±ÉÉ>Äð?  <ºÉ Eäò ={ÉªÉÉäMÉ ¨Éå ±ÉÉxÉä Eäò xÉªÉä iÉ®úÒEäò? EÖòUô +Éè®ú ={ÉªÉÉäMÉ, ªÉnùÒ ¤Énù±Éä MÉªÉä 

½þÉå? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉÉ? <ºÉ EòÒ iÉ®ú½þ +Éè®ú CªÉÉ ½èþ? ªÉ½þ +Éè®ú CªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ? CªÉÉ ¦ÉÚiÉEòÉ±É EòÉ EòÉä<Ç º¨ÉÉxÉÉxiÉ®ú ½èþ? 
¨Éé CªÉÉ +{ÉxÉÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? ¨Éé ÊEòºÉ EòÒ iÉ®ú½þ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? 
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3. ªÉ½þ EèòºÉä ºÉÖvÉÉ®úÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ? xÉªÉÉ ¨ÉÉäb÷? +lÉÇ, ®ÆúMÉ, SÉÉ±É, +É´ÉÉVÉ, ¤ÉÚ, +ÉEòÉ®ú, ¤Énù±ÉxÉÉ ½èþ? EÖòUô +Éè®ú 

¤Énù±ÉÉ´É? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. <ºÉä EèòºÉä ¤Éb÷ÉªÉÉ VÉÉªÉä? EèòºÉä VÉÉäbå÷? +ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ? +ÊvÉEò iÉÒµÉiÉÉ? +ÊvÉEò ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ? +Éè®ú ¤Éb÷É? +Éè®ú ±ÉÆ̈ ¤ÉÉ? 
+Éè®ú ¨ÉÉä]õÉ? +ÊvÉEò ¨ÉÚ±ªÉ? +ÊvÉEò +Æ¶É? xÉEò±É? MÉÖhÉÉ? ¤Éb÷É SÉb÷É Eò®ú ¤ÉÉä±ÉxÉÉ? 
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5. Eò¨É Eò®úxÉÉ? EèòºÉä PÉ]õÉªÉå ªÉÉ UôÉäb÷ nåù? +ÊvÉEò UôÉä]õÉ? ÊºÉEÖòb÷xÉÉ? UôÉä]õÉ? xÉÒSÉÉ? Eò¨É? ½þ±ÉEòÉ? ºÉÒvÉä ±ÉÉxÉÉ? 
iÉÉäb÷xÉÉ? xÉÒSÉÉ ÊnùJÉÉxÉÉ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. ¤Énù±Éä ¨Éå? <ºÉ Eäò ¤Énù±Éä +Éè®ú EòÉèxÉ? <ºÉ Eäò ¤Énù±Éä +Éè®ú CªÉÉ?  EÖòUô +Éè®ú +Æ¶É? EÖòUô +Éè®ú iÉi´É? EÖòUô +Éè®ú Gò¨É? 
EÖòUô +Éè®ú ¶ÉÊHò? EÖòUô +Éè®ú ºlÉÉxÉ? EÖòUô +Éè®ú ®úÉ½þ? EÖòUô +Éè®ú iÉ®ú½þ EòÒ +É´ÉÉVÉ? 
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7. nÖù¤ÉÉ½þ®úÉ Gò¨É ¨Éå ±ÉMÉÉxÉÉ? kÉ´ÉÉå EòÉä ¤Énù±ÉxÉÉ? EÖòUô +Éè®ú iÉ®úÒEòÉ? EÖòUô +Éè®ú où¹ªÉ? EÖòUô +Éè®ú Gò¨É? |ÉÉEÞòÊiÉEò 
+´ÉºlÉÉ ¤Énù±ÉxÉä EòÉ EòÉ®úhÉ +Éè®ú +ºÉ®ú? SÉÉ±É ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É? ÊxÉªÉ¨É ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. {É±É]õ näùxÉÉ? |ÉÉEÞòÊiÉEò +´ÉºlÉÉ ¤Énù±ÉxÉÉ? ºÉ½þÒ +Éè®ú MÉ±ÉiÉ? |ÉÊiÉEÚò±É EòÉ CªÉÉ? {ÉÒUäô {É±É]õÒªÉä? >ð{É®ú xÉÒSÉä Eò®úÒªÉä? 
xÉÉ]õEò Eäò {ÉÉjÉ ¤Énù±ÉÒªÉä? ºlÉÉxÉ ¤Énù±ÉÒªÉä? {ÉÉºÉÉ {É±É]õÒªÉä? nÚùºÉ®úÉ ¨ÉÉ±É nùÒVÉÒªÉä? 
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9. Ê¨É±É´ÉÉ<ÇªÉä? Ê¨É±ÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ, BEò vÉÉiÉÚ, Gò¨É, Ê¨É±ÉÉxÉÉ? <EòÉ<Ç EòÉä VÉÉäb÷xÉÉ? |ÉÉlÉÇxÉÉ+Éå EòÉä VÉÉäb÷xÉÉ? Ê´ÉSÉÉ®úÉå 
EòÉä VÉÉäb÷xÉÉ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ÊxÉVÉÒ {ÉjÉÉSÉÉ®ú ºÉä nèùxÉÒ ºÉ¡òÉ<Ç ±ÉÉxÉÉ  
 |É¦ÉÖ <xÉ ºÉ¤É Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ¨ÉÖZÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®ú* <xÉ ¨Éå ºÉä ÊEòxÉ EòÉä ¨Éé +{ÉxÉÉ Eò®ú =xÉ Eäò ºÉÉlÉ EòÉªÉÇ 

Eò°Äü? <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÖZÉä ÊEòxÉ {É®ú vªÉÉxÉ xÉ½þÓ näùxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä? +É{É ÊEòªÉ iÉ®ú½þ SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ¨Éé +ÉMÉä ¤ÉfÚÄø? ({É®ú¨Éä·É®ú VÉÉä 
+É{É ºÉä Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ =xÉ EòÉä Ê±ÉJÉ ±Éå)* 
 
 
EòIÉÉ ¨Éå SÉSÉÉÇ Eäò Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®úÒ 
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1. nù¶ÉÇxÉ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉ¤É Eäò ºÉÉlÉ SÉSÉÉÇ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú ®ú½åþ* =x½åþ Ê±ÉEò ±Éå*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. +É{É Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú VÉÉä nù¶ÉÇxÉ näù ®ú½þÉ ½èþ, =ºÉä ºÉ¤É Eäò ºÉÉlÉ SÉSÉÉÇ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú ®ú½åþ* <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ SÉSÉÉÇ 
nÚùºÉ®úÉå Eäò ¨ÉxÉÉå ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ =i{ÉzÉ Eò®úiÉÉ ½èþ VÉÉä <ºÉä ºÉÖxÉiÉä ½éþ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ ±ÉÉiÉÉ ½èþ*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. JÉÖ±ÉÒ SÉSÉÉÇ ½þÉäMÉÒ =xÉ ¯ûEòÉ´É]õÉå EòÉä {ÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä VÉÉä nù¶ÉÇxÉ {ÉÉxÉä ºÉä ®úÉäEòiÉä ½éþ* ªÉnùÒ +É{É nù¶ÉÇxÉ {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä 
ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ, iÉÉä +{ÉxÉä ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå SÉSÉÉÇ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú ½þÉä Eò®ú +É<ÇªÉä iÉÉEòÒ =ºÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉ ºÉÆªÉÉMÉ 
Ê¨É±É ºÉEäò* =xÉ ºÉÆPÉ¹ÉÉç EòÉä Ê±ÉJÉ ±Éå ÊVÉxÉ {É®ú +É{É EòIÉÉ ¨Éå SÉSÉÉÇ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ*  
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4. ªÉnùÒ ºÉ¨ÉªÉ ½þÉä iÉÉä iÉÖ¡òÉxÉÒ Ê´É´ÉÉnù ªÉÉ Eò½þÉxÉÒ {É]õ Eäò Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú ½þÉä Eò®ú +É<ÇªÉä*  
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ºiÉ®ú nùÉä - +hb÷É ºÉäxÉÉ  
nèù´ÉÒ ¶ÉÊHò EòÉä =i{ÉzÉ Eò®úxÉÉ  

+¥ÉÉ½þ¨É Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå ¤ÉføiÉÉ ®ú½þÉ* (®úÉäÊ¨É 4:20) 

 
+vªÉÉªÉ 7 

{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ 

EòÒ iÉÒºÉ®úÒ <ÆÊpù EòÉä ¦É®úxÉÉ 
{ÉÊ®úSÉªÉ - +hb÷É ºÉäxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ 
 VÉ¤É ½þ¨É +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ ±ÉäiÉä ½éþ, iÉÉä ½þ¨ÉxÉä VÉÉä ºÉÖxÉÉ +Éè®ú näùJÉÉ ½èþ =ºÉ EòÉä 
+{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå PÉÖ̈ ÉÉiÉä ®ú½þxÉÉ ½èþ, VÉ¤É iÉEò ¨ÉxÉ EòÉ ½þ®ú ¦ÉÉMÉ xÉ ¦É®ú VÉÉªÉä* ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå Ênù¨ÉÉMÉ, <SUôÉ +Éè®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå ½éþ, 
ÊVÉx½åþ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò º´É{ÉxÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ ºÉä ¦É®ú näùxÉÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ½þ¨Éå <ºÉ ®úÒiÉÒ ºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ nùÉäxÉÉå +Éi¨ÉÉ+Éå 
(¨ÉxÉÉå) +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®äú |ÉÉhÉÉå EòÉ Ênù¨ÉÉMÉ, <SUôÉ +Éè®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉÉå ½þÉå* +Éi¨ÉÉ EòÉ Ênù¨ÉÉMÉ, <SUôÉ +Éè®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå, |ÉÉhÉÉå Eäò 
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Ênù¨ÉÉMÉ, <SUôÉ +Éè®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉÉå ºÉä +ÊvÉEò MÉ½þ®úÒ ½éþ +Éè®ú =xÉ ¨Éå +ÊvÉEò pù´ªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*  
 

 =nù½þÉ®úhÉ Eäò Ê±ÉªÉä, ¨ÉxÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ, +Éi¨ÉÉ ºÉÉäSÉiÉÒ ½èþ* "Ê´ÉSÉÉ®ú" Eò®úxÉÉ "ºÉÉäSÉxÉä" ºÉÉä +ÊvÉEò MÉ½þ®úÉ ½èþ*  
 
 +MÉ±Éä iÉÒxÉ +vªÉÉªÉÉå ¨Éå ½þ¨É <xÉ iÉÒxÉÉå EòÉä VÉÉÄSÉåMÉä, ªÉ½þ ¤ÉiÉÉiÉä ½ÖþB EòÒ ªÉä +Éi¨ÉÉ EòÒ <ÆÊpùªÉÉÄ ½éþ, +Éè®ú |ÉÉhÉÉå Eäò 
IÉäjÉ ºÉä +±ÉMÉ ½èþ +Éè®ú ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú º´É{xÉ EòÉ +hbä÷ ºÉäxÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ <xÉ EòÉ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ½þ¨É ªÉ½þ 

¦ÉÒ näùJÉåMÉä EòÒ +¥ÉÉ½þ¨É VÉÉä "Ê´É·ÉÉºÉ EòÉ Ê{ÉiÉÉ" ½èþ, =ºÉxÉä ÊEòºÉ iÉ®ú½þ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú º´É{xÉ EòÉä +{ÉxÉÒ <xÉ 

ªÉÉäMªÉiÉÉ+Éå ¨Éå ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ¦É®úÉ, iÉÉEòÒ ´É½þ Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå +Éè®ú +ÊvÉEò ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ¤ÉxÉ ºÉEäò (®úÉä̈ É 4:20)* 
 

 <ÆÊpù ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå =nù½þÉ®úhÉ ÎºlÉiÉÒ 

 
1. ¦ÉÒiÉ®úÒ EòÉxÉ  

(ªÉÚ½þ 5:30) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ 

 
=i{ÉÊkÉ 12:1-3   

|ÉÉÎ{iÉ 

 2. ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉ 

(|ÉEòÉ 4:1) 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 15:5,6  

3. ¦ÉÒiÉ®úÒ Ênù¨ÉÉMÉ 

(±ÉÚEòÉ 2:19) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå {É®ú vªÉÉxÉ 
±ÉMÉÉxÉÉ 

®úÉäÊ¨É 4: 20, 21   
 
 
+hb÷ ºÉä́ ÉxÉ 

 

4. ¦ÉÒiÉ®úÒ <SUôÉ 

(|ÉäÊ®úiÉ 19:21) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®äú½þ¨ÉÉ {É®ú ¤ÉÉä±ÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 17 : 5 

5. ¦ÉÒiÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBå  

(1 ®úÉVÉÉ 21:5) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {É®ú 
EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ  

=i{ÉÊkÉ 17 :23  

 
 
+xiÉ ¨Éå 
xÉiÉÒVÉ 

=ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ÊVÉºÉä ¨Éé xÉ½þÓ ±ÉÉ {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ =i{ÉÊkÉ 16 :2 
=i{ÉÊkÉ 17: 18, 19 

 
 

VÉx¨É 
 

+±ÉÉäÊEòEò °ü{É ¨Éå =ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉ {ÉÖhÉ®ú VÉx¨É 

"ºÉ¨ÉªÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä näùiÉÉ ½èþ" 
=i{ÉÊkÉ 21 : 1, 2 
=i{ÉÊkÉ 4 : 4 + 

 
  
+Éi¨ÉÉ Eäò Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉÉ 

 ªÉ½þ ¨Éä®äú ÊºÉªÉä BEò SÉÉéEòÉ näùxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ lÉÒ EòÒ ¨Éä®äú ¨ÉxÉ/+Éi¨ÉÉ Eäò Ênù¨ÉÉMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ¨Éä®äú 
|ÉÉhÉÉå EòÉ Ênù¨ÉÉMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ ªÉ½þ ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ {ÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ¨Éä®úÒ +Éi¨ÉÉ EòÉä ¦ÉÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ½èþ EòÒ ´É½þ MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä ºÉÉäSÉä* 
¤ÉÉ<Ç¤É±É <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ, näùJÉiÉä ½éþ*  
 

"¨ÉÊ®úªÉ¨É ªÉä ºÉ¤É ¤ÉÉiÉå +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå ®úJÉEò®ú ºÉÉäSÉiÉÒ ®ú½þÒ*" (±ÉÚEòÉ 2:19)* 
"iÉ¤É Eò<Ç ¶ÉÉÎºjÉ VÉÉä ´É½þÉÄ ¤Éè ä̀ö lÉä, +{ÉxÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä ±ÉMÉä*" (¨É®úEÖòºÉ 2:6)* 
 
 ªÉ½þ ´ÉSÉxÉ ªÉEòÒxÉxÉ ½þ¨Éå ªÉ½þ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ +Éè®ú |ÉÉhÉÉå ¨Éå Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ 
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+Éi¨ÉÉ +Éè®ú |ÉÉhÉÉå ¨Éå ¦Éänù ¤ÉiÉÉxÉÉ, <ºÉºÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ: VÉÉä |ÉÉhÉÉå ºÉÉä +ÉiÉÉ ½èþ ´É¤É ¤ÉÉ½þ®úÒ, ¤Énù±ÉxÉä́ ÉÉ±ÉÉ +Éè®ú |ÉÊiÉEòÉ®ú 
Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, VÉÉä +Éi¨ÉÉ ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ =ºÉ ¨Éå iÉi´É, MÉ½þ®úÉ<Ç +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*  
 
+Éi¨ÉÉ Eäò Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä ¦É®úxÉÉ 
 {É®ú¨Éä·É®ú SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É =ºÉEäò º´É{xÉÉå, nù¶ÉÇxÉÉå +Éè®ú ®ú½þ¨ÉÉ EòÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉÉå ¨Éå ºÉ¨ÉÉªÉ ®ú½åþ* ´É½þ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ 
½þ¨ÉÉ®úÉ ¦ÉÒiÉ®úÒ Ênù¨ÉÉMÉ ÊEòºÉÉ +Éè®ú ºÉä xÉ½þÓ ´É®úxÉ =ºÉ Eäò nèù´ÉÒ |ÉEòÉ¶ÉxÉ ºÉä ¦É®úÉ ®ú½äþ* ªÉnùÒ ½þ¨É =ºÉ ¨Éå +Éè®ú =ºÉEäò ®ú½þ¨ÉÉ 

¨Éå ¤ÉxÉå ®ú½åþ, iÉÉä ½þ¨É VÉÉä SÉÉ½åþ, =ºÉºÉä ¨ÉÉÄMÉ ºÉEòiÉä ½éþ (ªÉÚ½þzÉÉ 15:7)* 
 
 {É®ú¨Éä·É®ú SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É ÊxÉhÉÇiÉ®ú {É®ú¨Éä·É®ú ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½åþ, +Éè®ú =ºÉ Eäò Eò½äþ ½ÖþB ´ÉSÉxÉ ½þ¨É ¨Éå, iÉÉEòÒ ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ 
EòÒ <SUôÉBå {ÉÚ®úÒ ½þÉä ºÉEåò*  
 
 +¥ÉÉ½þ¨É Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå oùfø ½þÉäiÉÉ ®ú½þÉ CªÉÉåÊEò ´É½þ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú {É®ú +Éè®ú =ºÉ Eäò ´ÉÉnäù Eäò ={É®ú vªÉÉxÉ 

±ÉMÉÉiÉÉ ®ú½þÉ* +É®úÉ¨É ºÉä, Ê´ÉSÉÉ®ú{ÉÚhÉÇ +Éè®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ{ÉÚ́ ÉÇxÉ, ®úÉäÊ¨ÉªÉÉå 4:17 - 24 Ê±ÉJÉå*  
 
 
 
 
 
 
 +¤É VÉÉä Ê±ÉEòÉ ½èþ =ºÉ {É®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉBå +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú, VÉÉä nèù´ÉÒ YÉÉxÉ +É{É EòÉä näù ®ú½þÉ ½èþ, =ºÉä 
Ê±ÉJÉ ±Éå*  
 
 
 
 
 +¥ÉÉ½þ¨É xÉä ÎºlÉiÉÒ {É®ú vªÉÉxÉ b÷É±ÉÉ (´É 19)* ´É½þ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ´ÉÉnäù Eäò Ê´É{ÉÊ®úiÉ +{ÉxÉÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ºÉSSÉÉ<Ç ºÉä 
ºÉiÉEÇò lÉÉ* {É®úxiÉÖ, =ºÉxÉä xÉ ½þÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ºÉSSÉÉ<Ç EòÉä ¨ÉÉxÉÉ +Éè®ú xÉ ½þÒ =ºÉ EòÉä Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå Eò¨ÉWÉÉä®úÒ EòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉxÉä 
ÊnùªÉÉ* ´É½þ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ´ÉÉnäù EòÉä näùJÉiÉÉ ®ú½þÉ +Éè®ú +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå ¨Éå Eäò´É±É ºÉ½þÒ Ê´É·ÉÉºÉ 
±ÉÉiÉÉ ®ú½þÉ* ´É½þ <ºÉ ¤ÉÉiÉ ¨Éå oùfø lÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =ºÉºÉä ´ÉÉnùÉ ÊEòªÉÉ ½èþ, =ºÉä ´É½þ {ÉÚ®úÉ ¦ÉÒ Eò®äúMÉÉ* ªÉ½þ Eäò´É±É #ÖºÉEäò 
Ê±ÉªÉä xÉ½þÓ Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ, {É®úxiÉÖ <ºÉÊ±ÉªÉä EòÒ ½þ¨É ¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÒ Eò®åú*  
 

 ½þ¨É ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò BEò +Éè®ú =nù½þÉ®úhÉ EòÉä näùJÉiÉä ½éþ, ¨ÉÊ®úªÉ¨É, ±ÉÚEòÉ 2:8 - 20 ¨Éå* <ºÉä ¦ÉÒ {ÉÊføªÉä*  
 
 ´ÉSÉxÉ 10 - 14 ¨Éå, nÚùiÉ, MÉb÷®úÒªÉÉå EòÉä ®ú½þ¨ÉÉ ºÉÖxÉÉ ®ú½äþ ½éþ* ´ÉSÉxÉ 17 ¨Éå MÉb÷®úÒªÉÉå xÉä ¨ÉÊ®úªÉ¨É +Éè®ú ªÉÖºÉÖ¡ò EòÉä 

"¤ÉSSÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ´É½þ Eò½þÉ (®ú½þ¨ÉÉ)* ´ÉSÉxÉ 19 ¨Éå "¨ÉÊ®úªÉ¨É ªÉä ºÉ¤É ¤ÉÉiÉå (®ú½þ¨ÉÉ) ¨ÉxÉ ¨Éå ®úJÉ Eò®ú 
ºÉÉäSÉiÉÒ ®ú½þÒ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¨ÉÊ®úªÉ¨É xÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ EòÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå ÊUô{ÉÉ ®úJÉÉ +Éè®ú =ºÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉÒ ®ú½þÒ* 
½þ¨Éå +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ EòÉä CªÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ, =ºÉ EòÉ ªÉ½þ ªÉ½þÒ =nù½þÉ®úhÉ ½èþ.  
 
 ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ BEò =nù½þÉ®úhÉ ½èþ VÉÉä +hb÷É ºÉäxÉ ÊGòªÉÉ EòÉ Ê´É{ÉÊ®úiÉ ½èþ* 1 ®úÉb÷É+Éå 18 +Éè®ú 19 +vªÉÉªÉÉå EòÉä 
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{ÉÊføªÉä, ÊVÉºÉ ¨Éå BÊ±É¶ÉÉ EòÉ =nù½þÉ®úhÉ ½èþ*  
 
 VÉ¤É BÊ±ÉªªÉÉ½þ xÉä SÉÉ®ú ºÉÉè {ÉSÉÉºÉ ¤ÉÉ±É Eäò {ÉÖVÉÉ®úÒªÉÉå EòÉä +{ÉxÉÒ SÉ¨ÉiEòÉ®úÒ ¶ÉÊHò ºÉä ½þ®úÉ näùxÉä Eäò ¤ÉÉnù, ®úÉxÉÒ 
<ÇWÉä́ Éä±É Eäò ºÉÉvÉÉ®úhÉ ºÉä nÖù¹]õ ¶É¤nù EòÉä ºÉÖxÉ Eò®ú ´É½þ ¦ÉªÉ ºÉä b÷®ú Eò®ú {ÉÒUäô ½þ]õ MÉªÉÉ* =ºÉ xÉä =ºÉä ¨ÉÉ®ú b÷É±ÉxÉä EòÒ vÉ¨ÉEòÒ 

nùÒ lÉÒ (19: 1 - 3)* ¤Éb÷ÉªÉä <ºÉEäò EòÒ ´É½þ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ <SUôÉ EòÉä VÉÉxÉä, =ºÉxÉä <ºÉ xÉ¹]õ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ¶É¤nùÉå EòÉä +{ÉxÉä 
¨ÉxÉ ¨Éå ¤ÉºÉÉ Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú ¤ÉVÉÉªÉä <ºÉEäò EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +±ÉÉèÊEòHòÉ ¨Éå ÎºlÉ®ú ®ú½äþ, ¦ÉªÉ ºÉä b÷®ú Eò®ú ¦ÉÉMÉ MÉªÉÉ* BäºÉÉ 
Eò®úxÉä ºÉä =ºÉ xÉä ¨ÉxÉ ¨Éå vÉÉÌ¨ÉHòÉ Eäò ¤ÉVÉÉªÉä ¤ÉÖ®úÉ<Ç, +Éè®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ¤ÉVÉÉªÉä b÷®ú EòÉä VÉMÉÉ½þ nùÒ* =ºÉä nÖù¤ÉÉ®úÉ ÎºlÉ®ú Eò®úxÉä 
¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä Eò<Ç ÊnùxÉ ±ÉMÉ MÉªÉä* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =ºÉ iÉEò ´ÉSÉxÉ (®ú½þ¨ÉÉ) +{ÉxÉä nÚùiÉÉå ºÉä Eò½þ±É´ÉÉªÉÉ* BÊ±ÉªªÉÉ½þ SÉÉ±ÉÒºÉ 

ÊnùxÉÉå iÉEò {É½þÉb÷ {É®ú ={É´ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ®ú½þÉ (19:8)* Ê¡ò®ú =ºÉ Eäò ¤ÉÉnù {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ´ÉSÉxÉ (®ú½þ¨ÉÉ) {ÉÉ Eò®ú =ºÉ EòÉ ¨ÉxÉ 
{ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ oùfø ½þÉä MÉªÉÉ* VÉ¤É =ºÉ xÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ |ÉÉ®Æú¨¦É EòÒ, iÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =ºÉ Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå ®ú½þ¨ÉÉ Eò½þÉ, 

ÊVÉºÉ ºÉä =ºÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ {ÉÖhÉ®ú iÉÞ{iÉ ½þÉä MÉªÉÉ +Éè®ú ´É½þ Ê¡ò®ú ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò EòÉªÉÇ ¨Éå ±ÉMÉ MÉªÉÉ (1 ®úÉVÉÉ+Éå 19 : 13 - 
18)* 
 
 ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä ¤É½ÖþiÉ ¤ÉÊføªÉÉ =nù½þÉ®úhÉ ½èþ* ¨Éä®äú ºÉÉlÉ ¦ÉÒ BäºÉÉ Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ½Öþ+É ½èþ* ¨ÉéxÉä +SUôÉ<Ç Eäò 
¤ÉVÉÉªÉä ¤ÉÖ®úÉ<Ç EòÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå ¤ÉºÉÉ ®úJÉÉ +Éè®ú ¨Éä®äú ¨ÉxÉ EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ¤ÉVÉÉªÉä xÉ,#Â]õ Eò®úiÉÉ ®ú½þÉ* Ê¡ò®ú ºÉä ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉÒ 
Ê´Éº´ÉÉºÉ EòÒ ªÉÉjÉÉ EòÉä ¨ÉºÉÒ½þ Eäò ®ú½þ¨ÉÉ ºÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÉä ¶ÉÖrù Eò®ú Eäò, xÉªÉä °ü{É ºÉä iÉèªÉ Eò®úxÉÉ {Éb÷É*  
 
 <xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ºÉä ¨Éä®úÉ ¨ÉºÉÒ½þ ¨Éå |Éå ¤ÉxÉÉªÉä ®úJÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉ¤É ÊMÉ®ú VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ±ÉÉè]õ 
+ÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ¨Éé |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò°ÄüMÉÉ EòÒ +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÒ ½þÉä*  
 
 ¨ÉxÉ Eäò Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå +ÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä, ½þ¨Éå +ÆvÉEòÉ®ú Eäò ®úÉVªÉ ºÉä ÊxÉEò±É Eò®ú +ÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ¤Énù±ÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú 
VªÉÉäiÉÒ Eäò ®úÉVªÉ ¨Éå +ÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ½þ¨Éå ¶ÉèiÉÉxÉ Eäò EòÉªÉÉç EòÉä {É½þSÉÉxÉ Eò®ú =x½åþ xÉ¹]õ Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú {ÉÊ´ÉiÉä®úÉi¨ÉÉ Eäò EòÉªÉÉç 
EòÉä =i{ÉzÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*  
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{É®úÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉ EòÉªÉÇ       xÉªÉä Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ EòÉªÉÇ  
xÉ¹]õ Eò®úxÉÉ        ¤ÉxÉÉxÉÉ 

=±É]äõ Ê´ÉSÉÉ®ú       +É·ÉÉºÉxÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´ÉSÉÉ®ú (ªÉÚ½þ 14:26) 
nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´ÉSÉÉ®ú      Ê¶ÉIÉÉ (ªÉÚ½þ 14:26) 
+Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´ÉSÉÉ®ú     VÉÒ´ÉxÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´ÉSÉÉ®ú (ªÉÚ½þ 6:63) 

"ªÉnùÒ iÉÚ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ {ÉÖjÉ ½èþ ...(±ÉÚEòÉ 4:19)"  "VÉÉ +¤É {ÉÉ{É ¨ÉiÉ Eò®úxÉÉ (ªÉÚ½þ 8:11)" 
 <x½åþ ----------<xÉ ºÉä ¤Énù±ÉÒªÉä 

"iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¨ÉxÉ Eäò xÉªÉä ½þÉä VÉÉxÉä ºÉä iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ SÉÉ±É SÉ±ÉxÉ ¦ÉÒ ¤Énù±ÉiÉÉ VÉÉB*" (®úÉäÊ¨É 12 : 2)* 
Gò¨É 

Ê´ÉSÉÉ®ú |ÉÉ{iÉ Eò®úÒªÉä 
Ê´ÉSÉÉ®ú EòÉä nùÉè½þ®úÉ<ÇªÉä 
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Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ xÉ¨ÉÚxÉÉ ¤ÉxÉÉ<ÇªÉä 
ÎºlÉiÉÒ ¤ÉxÉÉ<ÇªÉä=ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä 

=ºÉ {É®ú EòÉªÉÇ Eò®úÒªÉä 
VÉÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò YÉÉxÉ ¨Éå xÉ½þÓ ¤ÉxÉÒ ½èþ,  ªÉÒºÉÖ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þÉä +Éè®ú =ºÉ EòÉ ®ú½þ¨ÉÉ iÉÖ¨É ¨Éå ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ 

=ºÉä xÉ¹]õ Eò®ú nùÒVÉÒªÉä (2 EÖòÊ®ú 10:4)*   (ªÉÚ½þ 15:7)* 
 
       +¥ÉÉ½þ¨É - Ê´É·ÉÉºÉ EòÉ Ê{ÉiÉÉ 

       1. {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉÉ (=i{ÉÊkÉ 12:1-3)* 
       2. Ê´É·ÉÉºÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå ºÉä näùJÉÉ (=i{ÉÊkÉ 15:5,6)* 

       3. Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ¨ÉxÉ ºÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ÊEòªÉÉ (®úÉäÊ¨É 4:20,23)* 
       4. Ê´É·ÉÉºÉ EòÉ ´ÉSÉxÉ ¤ÉÉä±ÉÉ (=i{ÉÊkÉ 17:5) 

       5. Ê´É·ÉÉºÉ ºÉä EòÉ®úªÉ ÊEòªÉÉ (=i{ÉÊkÉ 17:23)* 
       6. Ê´É·ÉÉºÉ EòÉ ´ÉÉSÉÉ |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ (=i{ÉÊkÉ 21:5)* 
 
BEò ÊxÉVÉÒ =nù½þÉ®úhÉ 
 +¨Éä®úÒEòÉ Eäò xÉ¹]õ ½þÉäxÉä +Éè®ú ÊMÉ®úxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Eò<Ç ¨ÉºÉÒ½þÉå EòÉ {±ÉªÉ Eäò ÊnùxÉ VÉèºÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú ½èþ* <ºÉ ¨É½þÉxÉ näù¶É 
Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå <xÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò {ÉÉºÉ Eò½þxÉä EòÉä EÖòUô +SUôÉ xÉ½þÓ ½èþ* =xÉ Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå +Éè®ú ¨ÉÖJÉ ºÉä Eäò´É±É |É±ÉªÉ +Éè®ú xÉ¹]õ ½þÒ 
ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ, nù¶ÉÇxÉ, +É¶ÉÉ, {É®ú¨Éä·É®ú Eäò +±ÉÉèÊEòEò ¨ÉvªÉºlÉiÉÉ Eäò Ê±ÉªÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ, xÉ½þÓ ½èþ* 
=x½þÉåxÉä ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú{ÉjÉ ¨Éå {ÉføÉ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä =x½þÉåxÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉÉå ¨Éå =±]äõ Ê´ÉSÉÉ®ú ¤Éè̀ öÉ Ê±ÉªÉä ½éþ* Eò<Ç iÉÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ EòÒ 

"½þ¨É <ºÉä ]Úõ]õiÉä ½ÖþB näùJÉåMÉä*" 
 
 MÉ±ÉÒ±É ¨Éå SÉ±ÉiÉä ½ÖþB ªÉÒ¶ÉÖ EòÉ ªÉ½þ iÉ®úÒEòÉ xÉ½þÓ lÉÉ* #ÖxÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå ®úÉä̈ ÉÒ ºÉ©ÉÉ`ö EòÒ ¤ÉÖ®úÉ<ÇªÉÉÄ lÉÓ, {É®úxiÉÖ 
=x½þÉåxÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ +Eäò±Éä ®ú½þxÉÉ SÉÖxÉÉ, iÉÉEòÒ ´Éä =xÉ Eäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú Eäò ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä, ¨ÉÞiªÉÖ EòÒ ®úÉ½þ ¤ÉxÉxÉä Eäò 
¤ÉVÉÉB ´Éä VÉÒ´ÉxÉ ®úÉ½þ ¤ÉxÉ VÉÉªÉå*  
 
 ½þ¨Éå ¦ÉÒ +SUôÉ ªÉÉ ¤ÉÖ®úÉ, SÉÖxÉxÉÉ ½èþ, ½þ¨É VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ®úÉ½þ ¤ÉxÉåMÉä ªÉÉ ¨ÉÞiªÉÖ EòÒ ®úÉ½þ* ªÉnùÒ ½þ¨É +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå =±É]äõ 
Ê´ÉSÉÉ®ú ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ iÉÉä, ¨ÉºÉÒ½þ EòÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå ¤Éè̀ öÉxÉä Eäò ¤ÉVÉÉB ½þ¨É ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉä ¨ÉxÉ ¨Éå ¤Éè̀ öÉ ®ú½äþ ½éþ* ½þ¨Éå ¦ÉÒ 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ +Eäò±Éä ½þÉä Eò®ú ºÉÖrù ®ú½þ¨ÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*  
 
 Ê{ÉUô±Éä iÉÒxÉ ´É¹ÉÉç ¨Éå ¨ÉéxÉä ¨ÉÊ½þxÉä ¨Éå BEò ÊnùxÉ, +{ÉxÉä ®úÉ¹]Åõ Eäò Ê±ÉªÉä ={É´ÉÉºÉ ®úJÉÉ ½èþ* ¨ÉéxÉä BäºÉÉ +Éè®ú Eò<Ç ¨ÉºÉÒ½þÉå 

Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±É Eò®ú ÊEòªÉÉ ½èþ* "<Æ]õ®úºÉäºÉWÉÇ ¡òÉì®ú +¨Éä®úÒEòÉ" Eäò xÉäiÉÞi´É ¨Éå BäºÉÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* +É{É =xÉEòÉ ¨ÉÉÊºÉEò {ÉjÉ <ºÉ 

{ÉiÉä ºÉä {ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, "<Æ]õ®úºÉäºÉWÉÇ ¡òÉì®ú +¨Éä®úÒEòÉ", ¤ÉÉCºÉ 1289, B±ÉÒÊ®úªÉÉ, +ÉäÊ½þ+Éä 44036*  
 
 ½þ¨É xÉä Ê¨É±É Eò®ú +{ÉxÉä ®úÉ¹]Åõ Eäò {ÉÉ{ÉÉå EòÒ IÉ¨ÉÉ ¨ÉÉÄMÉÒ, {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä vÉÉÌ¨ÉEò xÉäiÉÉ+Éå Eäò Ê±ÉªÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒ EòÒ 
´É½þ +{ÉxÉÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ¶ÉÊHò EòÉä ºÉÉ®äú ®úÉVªÉ ¨Éå =hbä÷±Éä* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉä <xÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ ÊnùªÉÉ VÉ¤É 
¨ÉéxÉä ={É´ÉÉºÉ ®úJÉ Eò®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒ* ¨ÉéxÉä <xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä +hb÷ ºÉä́ ÉxÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ®úJÉ UôÉäb÷É ½èþ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ ºÉÖxÉ ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú ¨Éä®äú <nÇù ÊMÉnÇù Eäò ±ÉÉäMÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¨ÉÞiªÉÖ EòÒ ®úÉ½þ Eäò ¤ÉVÉÉªÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ®úÉ½þ ¤ÉxÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ½þ¨É ºÉ¤É 
¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ Eäò ½þ®ú IÉäjÉ ¨Éå BäºÉä ½þÒ ½þÉå* ½þ¨É VÉÒ´ÉxÉ nùÉxÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä Eäò ºÉÉlÉ <iÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®åú +Éè®ú =ºÉ Eäò ´ÉSÉxÉ 
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EòÉ +hb÷ ºÉä́ ÉxÉ Eò®åú iÉÉEòÒ ½þ¨É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¨ÉÞiªÉÖ Eäò ´ÉSÉxÉ Eäò ¤ÉVÉÉªÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ´ÉSÉxÉ ¤ÉÉä±Éå*  
 
 ½þ®ú ¤ÉÉiÉ VÉÉä =±]õ ½þÉä, nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ½þÉä +Éè®ú +Ê´É·ÉÉºÉ ªÉÉäMªÉ ½þÉä, ´É½þ ºÉÉxi´ÉxÉÉ näùxÉä́ ÉÉ±ÉÒ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ  
näùxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉÉå ºÉä ¤Énù±É VÉÉªÉä* ½þ¨É +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ +hb÷ ºÉäxÉÉ Eò®åú, ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉ xÉ½þÓ*  
 
{ÉjÉÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ 

 "|É¦ÉÖ, CªÉÉ ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå BäºÉÉ EòÉä<Ç IÉäjÉ ½èþ, VÉ½þÉÄ ¨Éé +É{É Eäò ´ÉSÉxÉ, VÉÉä +É{ÉxÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½äþ ½éþ, =xÉ EòÉä ¤Éè̀ öÉxÉä 

E äò ¤ÉVÉÉªÉä ¨Éé Ê´É{ÉÊ®úiÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ +hb÷ ºÉäxÉÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä ¨ÉÖZÉä ´É½þ IÉäjÉ ÊnùJÉÉ<ÇªÉä +Éè®ú ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä EòÒ +É{É 

=ºÉä EèòºÉä `öÒEò Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ*" VÉÉä VÉ´ÉÉ¤É |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, =ºÉä ÊxÉ¨xÉ Ê±ÉJÉ ±Éå*  
 
 
 
 
|ÉÉlÉÇxÉÉ - {É®ú¨Éä·É®ú, +É{É ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉÉå EòÉä +{ÉxÉä º´É{xÉÉå +Éè®ú nùºÉÇxÉÉå ºÉä ¶ÉÖrù Eò®úÒªÉä*  
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+vªÉÉªÉ 8 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉ Eò®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ 

EòÒ SÉÉèlÉÒ <ÆÊpù EòÉä ¦É®úxÉÉ 
¨ÉxÉ ¨Éå ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉÉ 

 "VÉÉä ¨ÉxÉ ¨Éå ¦É®úÉ ½èþ, ´É½þÒ ¨ÉÖÄ½þ {É®ú +ÉiÉÉ ½èþ," ªÉÒ¶ÉÖ xÉä Eò½þÉ* "¦É±ÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨ÉxÉ Eäò ¦É±Éä ¦Éhb÷É®ú ºÉä ¦É±ÉÒ ¤ÉÉiÉå 
ÊxÉEòÉ±ÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú ¤ÉÖ®úÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¤ÉÖ®äú ¦Éhb÷É®ú ºÉä ¤ÉÖ®úÒ ¤ÉÉiÉå ÊxÉEòÉ±ÉiÉÉ ½èþ*" (¨ÉÊkÉ 12:34, 35) 
 
 ½þ¨É ´É½þÒ ¤ÉÉä±ÉiÉä ½éþ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉnùÒ ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå ¤ÉÖ®úÉ<Ç ½èþ iÉÉä ½þ¨É ¤ÉÖ®úÉ ½þÒ ½þÉä±ÉåMÉä* ªÉnùÒ ½þ¨ÉÉ®äú 
¨ÉxÉ ¨Éå Ê´É{É®úÒiÉ ¤ÉÉiÉå ½éþ, iÉÉä ½þ¨É Ê´É{ÉÊ®úiÉ ¤ÉÉiÉå ½þÒ ¤ÉÉä±ÉåMÉä* ªÉnùÒ ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ +Éè®ú 
nù¶ÉÇxÉ ¦É®úÉ ½Öþ+É ½èþ iÉÉä ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þÒ ¤ÉÉä±ÉåMÉä*  
 

 <ºÉÊ±ÉªÉä +Éi¨ÉÉ ºÉä =i{ÉzÉ =i{ÉÉnùHòÉ EòÉ ¨ÉÖJªÉ EòÉªÉÇ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ ½èþ* ¥É½þÉ¨hb÷ EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå, {É®ú¨Éä·É®ú xÉä "VÉÉä ¤ÉÉiÉä 
½éþ ½þÒ xÉ½þÓ =xÉEòÉ xÉÉ¨É BäºÉä ±ÉäiÉÉ ½èþ VÉèºÉä EòÒ ¨ÉÉxÉÉå ´Éä ½éþ," (®úÉäÊ¨É 4:17)* VÉèºÉÉ ÊxÉnæù¶É {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨Éå näùiÉÉ ½èþ, ½þ¨Éå =ºÉÒ 
iÉ®ú½þ =ºÉ ÊxÉnæù¶É EòÉä ¤ÉiÉÉxÉÉ ½èþ* ªÉnùÒ ½þ¨É xÉ½þÓ ¤ÉÉä±ÉiÉä iÉÉä ½þ¨É =i{ÉÉnùEò ÊGòªÉÉ Eäò Gò¨É EòÉä {ÉÚ®úÉ xÉ½þÓ ½þÉäxÉä näùiÉä* ½þ¨ÉÉ®äú 
¦ÉÒiÉ®ú +Éi¨ÉÉ ¨Éå VÉÉä ¶ÉÊHò ´ÉxÉ ®ú½þÒ ½èþ, =ºÉä ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÉ ®úÉºiÉÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä* ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÉä±É ´É½þ ®úÉºiÉÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ* 
VÉ¤É ½þ¨ÉÉ®úÒ +Éi¨ÉÉ ºÉä =i{ÉÉnùEò ¶ÉÊHò ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ iÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉÖÄ½þ ºÉä ÊxÉEò±Éä ¶É¤nùÉå Eäò uùÉ®úÉ ´É½þ =ºÉ +ÉEòÉ®ú EòÉä ¦É®ú 
näùiÉÒ ½èþ VÉÉä =ºÉ Eäò Ê±ÉªÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ=nù½þÉ®úhÉ Eäò Ê±ÉªÉä VÉ¤É ªÉÒ¶ÉÖ xÉä ÊEòºÉÒ ¶É®úÒ®ú EòÉä SÉÆMÉÉ ½þÉäxÉä EòÉ +Énäù¶É ÊnùªÉÉ, iÉÉä 
´É½þ +{ÉxÉä +Ænù®ú EòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ¶ÉÊHò EòÉä ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÒ ®úÉ½þ ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ lÉä +Éè®ú ¶ÉÊHò EòÉä ÊxÉnæù¶É näù ®ú½äþ lÉä EòÒ ´É½þ 
=ºÉ ¨ÉEòºÉnù EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®åú +Éè®ú =ºÉ xÉä ÊEòªÉÉ*  

 <ÆÊpù ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå =nù½þÉ®úhÉ ÎºlÉiÉÒ 

 
1. ¦ÉÒiÉ®úÒ EòÉxÉ  

(ªÉÚ½þ 5:30) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ 

 
=i{ÉÊkÉ 12:1-3   

|ÉÉÎ{iÉ 

 2. ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉ 

(|ÉEòÉ 4:1) 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 15:5,6  

3. ¦ÉÒiÉ®úÒ Ênù¨ÉÉMÉ 

(±ÉÚEòÉ 2:19) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå {É®ú vªÉÉxÉ 
±ÉMÉÉxÉÉ 

®úÉäÊ¨É 4: 20, 21   
 
 
+hb÷ ºÉä́ ÉxÉ 

 

4. ¦ÉÒiÉ®úÒ <SUôÉ 

(|ÉäÊ®úiÉ 19:21) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®äú½þ¨ÉÉ {É®ú ¤ÉÉä±ÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 17 : 5 

5. ¦ÉÒiÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBå  

(1 ®úÉVÉÉ 21:5) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {É®ú 
EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ  

=i{ÉÊkÉ 17 :23  

 
 
+xiÉ ¨Éå 
xÉiÉÒVÉ 

=ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ÊVÉºÉä ¨Éé xÉ½þÓ ±ÉÉ {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ =i{ÉÊkÉ 16 :2 
=i{ÉÊkÉ 17: 18, 19 

 
 

VÉx¨É 
 

+±ÉÉäÊEòEò °ü{É ¨Éå =ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉ {ÉÖhÉ®ú VÉx¨É 

"ºÉ¨ÉªÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä näùiÉÉ ½èþ" 
=i{ÉÊkÉ 21 : 1, 2 
=i{ÉÊkÉ 4 : 4 + 



 105 

ÊxÉVÉÒ ºÉÉIÉÒ 
 {É½þ±Éä ¨Éä®äú Ê±ÉªÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ¶É¤nùÉå EòÉä Eò½þxÉÉ EÖòUô ¨ÉÉªÉxÉä xÉ½þÓ ®úJÉiÉÉ lÉÉ* Eò<Ç ´É¹ÉÉç iÉEò ¨Éä®äú ¦ÉÒiÉ®ú {É®ú¨Éä·É®ú 
EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ¤ÉiÉÉxÉä ºÉä Ê½þiÉÊEòSÉÉiÉÉ lÉÉ* ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ b÷®ú lÉÉ EòÒ ªÉnùÒ ´É½þ +É´ÉÉVÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ xÉ ½Öþ<Ç 
iÉÉä, ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú Eäò xÉÉ¨É EòÉä ¤ÉnùxÉÉ¨É Eò°ÄüMÉÉ. {É®úxiÉÖ +¤É VÉ¤ÉEòÒ ¨Éé {ÉjÉÉSÉÉ®ú Eäò uùÉ®úÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä VÉÉxÉ 
MÉªÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä <ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉä±ÉxÉä ºÉä xÉ½þÓ b÷®úiÉÉ*  
 
 <ºÉ iÉ®ú½þ EòÉ =nù½þÉ®úhÉ ®úÊ´É´ÉÉ®ú EòÒ ºÉÖ¤É½þ EòÉä ½Öþ+É, VÉ¤É ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ®úÊ´É´ÉÉ®ú EòÒ ºÉ¦ÉÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ¨ÉÉMÉÇ 
nù¶ÉÇxÉ ¨ÉÉÄMÉ ®ú½þÉ lÉÉ* =ºÉ xÉä ¨Éä®äú {ÉjÉÉSÉÉ®ú Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ EòÒ ´É½þ =ºÉ ¶ÉÉ¨É ¨Éä®äú ºÉ½þªÉÉMÉÒ ´ÉÞrù EòÒ Eò¨É®ú EòÉä 
SÉÆMÉÉ Eò®åúMÉä* JÉäiÉÒ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ =ºÉ EòÒ Eò¨É®ú ¨Éå SÉÉä]õ +É<Ç lÉÒ* ¨ÉéxÉä =ºÉ ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ´ÉÞrù ºÉä <ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÖ¤É½þ ¤ÉiÉÉªÉÉ 
+Éè®ú =ºÉxÉä <ºÉä Îº´ÉEòÉ®ú ÊEòªÉÉ* ¶ÉÉ¨É ¨Éå ¨ÉéxÉä ¤ÉÉiÉ ºÉÉ®úÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉä ¤ÉiÉÉ<Ç* ¨ÉéxÉä ¨Éä®äú ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ´ÉÞrù EòÉä +ÉMÉä +ÉxÉä 
EòÉä Eò½þÉ +Éè®ú Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉä =ºÉEäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú JÉbä÷ ½þÉäEò®ú =ºÉ EòÒ Eò¨É®ú {É®ú ½þÉlÉ ®úJÉxÉä EòÉä Eò½þÉ* VÉ¤É ½þ¨É xÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ 
Eò®úÒ iÉÉä =ºÉ EòÒ Eò¨É®ú EòÉ nùnÇù nÚù®ú ½þÉä MÉªÉÉ +Éè®ú ´É½þ º´ÉºlÉ ½þÉä MÉªÉÉ*  
 
 ªÉ½þÉÄ {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ÊEòºÉÒ ¤ÉÉiÉ Eäò ½þÉäxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÒ =ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉ ÊnùªÉÉ lÉÉ +Éè®ú <ºÉ ¤ÉÉiÉ Eäò ½þÉäxÉä 
ºÉä {É½þ±Éä ºÉ¤É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉxÉÉ ½þÒ ¨Éä®úÉ Ê´É·ÉÉºÉ lÉÉ* iÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +{ÉxÉÒ +±ÉÉèÊEòEò¶ÉÊHò EòÉä UôÉäb÷É*  
 
+{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ <SUôÉ ºÉä Îº´ÉEòÉ®ú EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ 

 ¨Éé ªÉ½þ VÉÉxÉ Eò®ú +SÉÆÎ¨¤ÉiÉ ½Öþ+É EòÒ ¨Éä®úÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ '<SUôÉ' ½þÉäiÉÒ ½èþ* ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ lÉÉ EòÒ Ênù¨ÉÉMÉ, <SUôÉ +Éè®ú 
¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå |ÉÉhÉÉå Eäò ¦ÉÉMÉ ½éþ, {É®úxiÉÖ ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ xÉ½þÓ {ÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ´Éä +Éi¨ÉÉ Eäò ¦ÉÒ ¦ÉÉMÉ ½éþ* näùJÉÒªÉä EòÒ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ÊxÉ¨xÉ 
ÊnùªÉä MÉªÉä ´ÉSÉxÉ ½þ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ EòÒ ½þ¨É ÊxÉhÉÇªÉ ±Éä ºÉEòiÉä ½éþ, VÉÉä EòÒ ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉÉå ªÉÉ +Éi¨ÉÉ Eäò EòÉªÉÇ ½éþ*  
 

"{ÉÉè±ÉÖºÉ xÉä +Éi¨ÉÉ ¨Éå `öÉxÉÉ EòÒ ªÉ°ü¶É±Éä̈ É EòÉä VÉÉ>Äð" (|ÉäÊ®úiÉ 19:21)* 
"½þ®ú BEò VÉxÉ VÉèºÉÉ ¨ÉxÉ ¨Éå `öÉxÉä ´ÉèºÉÉ ½þÒ nùÉxÉ Eò®äú" (2 EÖòË®ú 9:7)* 

"{ÉÉè±ÉÖºÉ +Éi¨ÉÉ ¨Éå ¤ÉävÉÉ ½Öþ+É...." (|ÉäÊ®úiÉ 20:22)* 
 
 VÉ¤É ½þ¨É +Éi¨ÉÉ ¨Éå ºÉÉäSÉiÉä ½éþ iÉÉä ªÉ½þ ÊxÉhÉÇªÉ ¤É½ÖþiÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä xÉ½þÓ ¤Énù±É ºÉEòiÉä*  
 

 ½þ¨É ´É½þ ¤ÉÉä±ÉiÉä ½éþ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå +ÉiÉÉ ½èþ (¨ÉÊkÉ 12:34)* iÉÉä ªÉnùÒ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ <SUôÉ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå 
¤ÉºÉÉ ±Éå +Éè®ú +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå =xÉ {É®ú SÉ±ÉxÉä EòÉ ÊxÉhÉÇªÉ ±Éä ±Éå iÉÉä <ºÉ EòÉ xÉiÉÒVÉÉ ªÉ½þ ½þÉäMÉÉ EòÒ ½þ¨É Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ 
=xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉªÉåMÉä* ½þ¨É ´É½þ ¤ÉÉä±ÉiÉä ½éþ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉÉäSÉiÉä ½éþ* xÉªÉä ÊxÉªÉ¨É ¨Éå BEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ VÉÒ´ÉxÉ nùÉªÉÒ 

+Énäù¶É ªÉ½þ ½èþ EòÒ ½þ¨É ´É½þÒ ¤ÉÉä±Éå VÉÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ ½èþ (<Ê¡ò 4:29)* ªÉnùÒ ½þ¨É +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå BäºÉÉ 
Eò®úxÉä EòÉ ºÉÉäSÉ ±ÉäiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨É +{ÉxÉä +Ænù®ú +nù¦ÉÖiÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ¤É½þÉ´É +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉä ½éþ* VÉ¤É ½þ¨É +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå 
{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ={Énäù¶É +Éè®ú +É·ÉÉºÉxÉ Eäò ¶É¤nùÉå EòÉä ¤ÉºÉÉiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ ¨ÉÖÄ½þ <x½þÓ ¶É¤nùÉå EòÉä ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ, Ê´ÉxÉÉ¶ÉEò, 
Ê´É{É®úÒiÉ, ¶ÉèiÉÉxÉ Eäò ¶É¤ÉnùÉå EòÉä xÉ½þÓ*  
 
½þ¨ÉÉ®úÒ +Éi¨ÉÉ EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ iÉèªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ EòÒ ´É½þ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò nù¶ÉÇxÉ +Éè®ú ®ú½þ¨ÉÉ EòÉä Îº´ÉEòÉ®ú Eò®äú 
 VÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +¥ÉÉ½þ¨É EòÉä ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ ÊnùªÉÉ +Éè®ú VÉ¤É +¥ÉÉ½þ¨É xÉä +{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ®ú Eäò Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä <xÉ ºÉä 
¦É®ú Ê±ÉªÉÉ, iÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =ºÉ EòÉä +{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ®ú EòÒ <SUôÉ EòÉä iÉèªÉÉ®ú Eò®ú =ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉxÉä EòÉä Eò½þÉ* =ºÉ xÉä 
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=ºÉ EòÉ xÉÉ¨É +¥ÉÉ¨É ºÉä +¥ÉÉ½þ¨É ®úJÉÉ, ÊVÉºÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ, "VÉÉiÉÒªÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉ ¨ÉÚ±É Ê{ÉiÉÉ"* <ºÉÊ±ÉªÉä ½þ®ú ¤ÉÉ®ú VÉ¤É 
¦ÉÒ +¥ÉÉ½þ¨É xÉä +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É ¤ÉÉä±ÉÉ, ´É½þ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ´ÉÉnäù Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉä±É ®ú½þÉ lÉÉ* =i{ÉÊkÉ 17:5 Ê±ÉJÉÒªÉä*  
 
 
 
 
 
 
 

+¤É¨É®úEÖòºÉ 11:22-24 |ÉÉlÉÇxÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò  Ê±ÉJÉÒªÉä*  
 
 
 
 
 
 
 
+É{É xÉä VÉÉä Ê±ÉJÉÉ ½èþ, =ºÉ EòÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÒªÉä +Éè®ú VÉÉä +ÆiÉ®ú YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ =ºÉä Ê±ÉJÉ ±Éå*  
 
 
 
 
 
¨ÉxÉ Eäò Ê´É·ÉÉºÉ EòÉ +lÉÇ ªÉ½þ ½èþ EòÒ {É®ú¨Éäº´É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉÉå ¨Éå ¤ÉºÉÉ ½èþ, =xÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉä±ÉxÉÉ, 
<ºÉ Ê´É·ÉÉºÉ ºÉä EòÒ ºÉ¨ÉªÉ +ÉxÉä {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä {ÉÚ®úÉ Eò®äúMÉÉ*  
 
 ªÉ½þÉä¶ÉÚ 6 ¨Éå ½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ EòÒ ªÉ®úÒ½þÉä EòÒ nùÒ´ÉÉ®ú Eäò ÊMÉ®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÒ <»ÉÉB±ÉÒªÉÉå xÉä vÉxªÉ´ÉÉnù ÊnùªÉÉ* ªÉÚ½þzÉÉ 

11:41-43 ¨Éå, ªÉÒ¶ÉÖ xÉä ±ÉÉWÉ®ú Eäò Eò¤É®ú ºÉä =`öxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÒ vÉxªÉ´ÉÉnù ÊnùªÉÉ*  
 

 Ê¡òÎ±±É{ÉÒªÉÉå 4:6-8 ¨Éå ½þ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨Éå ½þ¨ÉÉ®úÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ+Éå +Éè®ú Ê´ÉxÉiÉÒªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ½þ¨Éå vÉxªÉ´ÉÉnù 
näùxÉÉ ½èþ* BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ½þ¨É |ÉÉlÉÇxÉÉ EòÉä ºÉSÉ ¨Éå |ÉÉlÉÇxÉÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ* ¨Éé =nù½þÉ®úhÉ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½ÖÄþ*  
 
 ªÉnùÒ ¨Éé +{ÉxÉÒ +É´É¶ªÉHòÉ+Éå EòÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ +Éè®ú Ê´ÉxÉiÉÒ Eäò uùÉ®úÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò {ÉÉºÉ ±Éä VÉÉ>Äð +Éè®ú =xÉ Eäò Eònù¨ÉÉå 

¨Éå UôÉäb÷ Eò®ú SÉ±ÉÉ +É>Äð iÉÉä CªÉÉ ¨ÉéxÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒ ½èþ? ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ* CªÉÉåÊEò |ÉÉlÉÇxÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ BEò 
+ÉÎi¨ÉEò ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ½èþ, ÊVÉºÉ ¨Éå +ÉÎi¨ÉEò ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eäò ¨ÉÉvªÉÉ¨É ºÉä ¨Éé =ºÉ ºÉä ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú ´É½þ ¨ÉÖZÉ ºÉä ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ* 
VÉ¤É ¨Éé +{ÉxÉÒ Ê´ÉxÉiÉÒ EòÉä =ºÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ´É½þ ¨ÉÖZÉä =xÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¨Éä®úÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ 
vÉxªÉ´ÉÉnù ¨Éå ¤Énù±É VÉÉiÉÒ ½èþ, CªÉÉåÊEò =xÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒªÉÉå Eäò =qäù¶É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ´É½þ ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ* ¨Éä®úÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ +Éè®ú Ê´ÉxÉiÉÒ 

vÉxªÉ´ÉÉnù ¨Éå ¤Énù±É MÉªÉÒ* VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ, =ºÉEòÉ +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* "+ÆMÉÒEòÉ®ú EòÉ +lÉÇ ½èþ "=ºÉ ¤ÉÉiÉ 
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EòÉä nùÉè½þ®úÉxÉÉ"* <ºÉ iÉ®ú½þ, ¨Éé ´É½þÒ nùÉè½þ®úÉiÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ* (<ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉä Eäò 
Ê±ÉªÉä, "{É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ" xÉÉ¨ÉEò ÊEòiÉÉ¤É VÉÉä <ºÉÒ ±ÉäJÉEò xÉä Ê±ÉJÉÒ ½èþ, =ºÉä {ÉføxÉä ºÉä ¨Énùnù Ê¨É±É ºÉEòiÉÒ ½èþ*) 
 
|ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä +Éè®ú +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÒSÉ Eäò +´ÉEòÉ¶É Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå Ê´É¸ÉÉ¨É Eò®úxÉÉ 
 {É®ú¨Éä·É®ú Eäò |ÉªÉÉäVÉxÉ Eäò Eò½þxÉä +Éè®ú {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÒSÉ BEò +´ÉEòÉ¶É EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +¥ÉÉ½þ¨É EòÉ ¦ÉÒ 

´ÉÉnùÉ {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä ºÉä {É½þ±Éä =ºÉä =ºÉEòÉ xÉÉ¨É BEò ´É¹ÉÇ iÉEò nùÉè½þ®úÉxÉÉ {Éb÷É*¨É®úEÖòºÉ 11:23, ´ÉÉnùÉ Eò®úiÉÉ ½èþ EòÒ ªÉnùÒ EòÉä<Ç 
"+{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉxnäù½þ xÉ Eò®äú, ¤É®úxÉÂ |ÉiÉÒiÉÒ Eò®äú EòÒ VÉÉä Eò½þiÉÉ ½èþ ´É½þ ½þÉä VÉÉªÉäMÉÉ iÉÉä =ºÉ Eäò Ê±ÉªÉä ´É½þÒ ½þÉäMÉÉ*" 
 
 <¥ÉÉxÉÒªÉÉå 3 +Éè®ú 4 ¨Éå ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ +ÎSUô Ê¶ÉIÉÉ ½èþ EòÒ +´ÉEòÉ¶É Eäò ºÉ¨ÉªÉ ®ú½þ¨ÉÉ ºÉä Ê´É·ÉÉºÉ EòÉ 
VÉÉäb÷ EèòºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ Ê´É¸ÉÉ¨É +Éè®ú ¶ÉÉÆiÉÒ ¨Éå ÊVÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, VÉ¤É +É{É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò |ÉªÉÉäVÉxÉ Eäò {ÉÚ®úÉ 
½þÉäxÉä EòÉ <ÆiÉWÉÉ®ú Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* ½þ¨É <ºÉä +¦ÉÒ näùJÉåMÉä* EÞò{ÉªÉÉ <¥ÉÉxÉÒªÉÉå 3 +Éè®ú 4 EòÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò {ÉÊføªÉä +Éè®ú ÊxÉ¨xÉ Ê®úHò 
ºlÉÉxÉ ¨Éå VÉÉä ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú Ê´É·ÉÉºÉ, VÉÉä VÉÉäb÷xÉä EòÒ ºÉSSÉÉ<Ç ½èþ, =ºÉä Ê±ÉJÉ ±Éå +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ Ê´É¸ÉÉ¨É ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úÒªÉä*  
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¨Éé ¨ÉÉxÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´É¸ÉÉ¨É (Ê´É¸ÉÉ¨É +Éè®ú ¶ÉÉÆiÉÒ ºÉä ¦É®úÉ, ¦ÉÒiÉ®úÒ VÉÒ´ÉxÉ) ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ½þ¨Éå 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò Eò½äþ ¶É¤nùÉå EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ÊnùªÉä MÉªÉä ¦ÉÒiÉ®úÒ ¨ÉxÉ ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ ºÉä Ê¨É±ÉÉxÉÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¶É¤nùÉå EòÉä 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´É·ÉÉºÉ ºÉä VÉÉäb÷xÉä ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ Ê´É¸ÉÉ¨É |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ½þ¨Éå ºÉÆºÉÉ®ú ¦É®ú Eäò ±ÉÉäMÉÉå ºÉä +±ÉMÉ Eò®úiÉä ½éþ, 
ÊVÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ ªÉ½þ iÉÒxÉÉå xÉ½þÓ ½éþ* ½þ¨É {É®äú¶ÉÉxÉÒ Eäò ºÉ¨ÉÖpù ¨Éå +É¶ÉÉ EòÒ ÊEò®úhÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ*  
 
ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä MÉªÉä {É®ú B®ú ¤ÉÉ®ú vªÉÉxÉ nåù 
 

 
 

<¥ÉÉÊxÉªÉÉå 3 EòÒ Ê¶ÉIÉÉ 
VÉÉä ÊºÉrùÉxiÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ 

3:6- ½þ¨É ¨ÉºÉÒ½þ EòÉ PÉ®ú ½éþ, ªÉnùÒ ½þ¨É ºÉÉ½þºÉ {É®ú +Éè®ú  
+{ÉxÉÒ +É¶ÉÉ Eäò PÉ¨Éhb÷ {É®ú +xiÉ iÉEò oùføiÉÉ ºÉä ÎºlÉ®ú ®ú½åþ*  

 
ÊºÉrùÉxiÉ iÉÉäb÷É MÉªÉÉ 

´É. 7     ´É. 8      ´É. 11 
®ú½þ¨ÉÉ ºÉÖxÉÉ   ¨ÉxÉ EòÉä Eòb÷É Eò®úxÉÉ     Ê´É¸ÉÉ¨É xÉ½þÓ ½èþ 
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    (+Ê´É·ÉÉºÉ) 
 

<ºÉÊ±ÉªÉä 
SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ nùÒ MÉªÉÉ        CªÉÉ Eò®úxÉÉ SÉÉäÊ½þªÉä 

3:12- SÉÉèEòºÉ ®ú½þÉä EòÒ iÉÖ¨É ¨Éå BºÉÉ ¤ÉÖ®úÉ     3:13- BEò nÚùºÉ®äú EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ®ú½þÉä 
+Éè®ú +Ê´É·ÉÉºÉÒ ¨ÉxÉ xÉ ½þÉä*  
 
ÊºÉrùÉÆiÉ EòÉä nùÉè½þ®úÉxÉÉ 

3:14 - ½þ¨É ¨ÉºÉÒ½þ Eäò ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ ½ÖþB ½éþ, ªÉnùÒ ½þ¨É +{ÉxÉä |ÉlÉ¨É ¦É®úÉäºÉä {É®ú +xiÉ iÉEò oùføiÉÉ ºÉä ÎºlÉ®ú ®ú½åþ*  
 

   ÊºÉrùÉÆiÉ EòÉ ÊSÉjÉÉÆEòxÉ ..... (3:18, 19) 
®ú½þ¨ÉÉ + Ê´É·ÉÉºÉ = Ê´É¸ÉÉ¨É 

 ®ú½þ¨ÉÉ - Ê´É·ÉÉºÉ = +Ê´É¸ÉÉ¨É  
 
 
<¥ÉÉÊxÉªÉÉå 4 EòÉ ÊxÉVÉÒEò®úhÉ +Éè®ú ºÉÉ®úÉÆ¶É 
 ¨ÉÖZÉä ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ ÊºÉ®úVÉÉ MÉªÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú Eäò VÉÒ´ÉiÉä ´ÉSÉxÉ EòÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäb÷ Eò®ú ±ÉMÉÉiÉÉ®ú 
Ê´É¸ÉÉ¨É ¨Éå VÉÒªÉÚÄ* ¨ÉÖVÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ +{ÉxÉä ¨ÉÖÄ½þ ºÉä =ºÉ ´ÉSÉxÉ EòÉä ¤ÉÉä±ÉxÉÉ ½èþ VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå Eò½þÉ ½èþ. 
ºÉÉlÉ ½þÒ ºÉÉlÉ ¨ÉÖZÉä {É®ú¨Éäº´É®ú ºÉä Eò½þxÉÉ ½èþ EòÒ VÉ¤É ¨Éé ºÉÆnäù½þ Eò°Äü, iÉ¤É ´É½þ ¨ÉÖZÉä Ê´É·ÉÉºÉ näù +Éè®ú <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ªÉÉnù ®úJÉÚÄ 
EòÒ ªÉÒ¶ÉÖ ¦ÉÒ ¶ÉEò Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä {ÉÊ®úIÉÉ ¨Éå {Ébä÷ lÉä +Éè®ú VÉ¤É ¨Éé =xÉ EòÉä {ÉÖEòÉ°Äü iÉÉä ´É½þ ¨Éä®äú ºÉÆnäù½þ EòÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉ¨ÉZÉ 
Eò®ú ¨ÉÖZÉä <ºÉ ¶ÉEò ºÉä UÖô]õEòÉ®úÉ Ênù±ÉÉªÉå*  
 
Ê´É·ÉÉºÉ +Éè®ú vÉèªÉÇ ºÉä ¤ÉÉSÉÉBå |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ 
 VÉ¤É ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ´ÉÉSÉÉ+Éå EòÉä ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ, iÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É =xÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä iÉEò vÉèªÉÇ ºÉä 

<ÆiÉWÉÉ®ú Eò®åú* |ÉÉlÉÇxÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®ú {ÉÚhÉÇ ®úÒiÉÒ ºÉä <¥ÉÉÊxÉªÉÉå 6:11 - 15 Ê±ÉJÉ ±Éå* ´ÉSÉxÉ EòÉä Ê±ÉJÉxÉä EòÉ BEò 
¨É½þÉi´É{ÉÚhÉÇ EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ½èþ EòÒ {ÉéÊºÉ±É ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¤É ºÉä +ÎSUô +ÉÄJÉÉå EòÒ VÉÉäb÷Ò ½èþ* VÉ¤É ½þ¨É |ÉÉlÉÇxÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò +É è®ú Ê´ÉSÉÉ®ú {ÉÚhÉÇ 
®úÒiÉÒ ºÉä ´ÉSÉxÉ EòÉä Ê±ÉJÉiÉä ½éþ iÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨Éå BäºÉÒ ¤ÉÉiÉå ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ VÉÉä ½þ¨ÉxÉä {É½þ±Éä Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ näùJÉÓ* <ºÉÊ±ÉªÉä +ÉÎi¨ÉEò 
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå =zÉiÉÒ {ÉÉxÉä EòÉ ¨Éä®äú Ê±ÉªÉä ºÉ¤É ºÉä +SUôÉ iÉ®úÒEòÉ ½èþ* +É{É EòÉä <xÉ ´ÉSÉxÉÉå EòÉä Ê±ÉJÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ºlÉÉxÉ ÊnùªÉÉ 
MÉªÉÉ ½èþ*  
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+ÆiÉ ¨Éå +É{É EòÉ <xÉ ´ÉSÉxÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ Eò½þxÉÉ ½èþ? 
 
 
+{ÉxÉä +ÆMÉÒEòÉ®ú EòÉä lÉÉ¨Éä ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉªÉä |ÉÉäiÉºÉÉÊ½þiÉ Eò®úxÉÉ 
 

 "ºÉÉ½þºÉ {É®ú +Éè®ú +{ÉxÉÒ +É¶ÉÉ Eäò PÉ¨Éhb÷ {É®ú +xiÉ iÉEò oùføiÉÉ ºÉä ÎºlÉ®ú ®ú½åþ*" (<¥É 3:6, 3:14, 4:14) 

 "½þ¨É +{ÉxÉÒ +É¶ÉÉ Eäò +ÆMÉÒEòÉ®ú EòÉä oùføiÉÉ ºÉä lÉÉ¨Éä ®ú½åþ, CªÉÉåÊEò ÊVÉºÉxÉä |ÉÊiÉYÉÉ EòÒ ½èþ, ´É½þ ºÉSSÉÉ ½èþ*" (<¥É 
10 : 23)* 
 
 ªÉnùÒ ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉªÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ xÉ ½þÉäiÉÉ iÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨Éå +{ÉxÉä +ÆMÉÒEòÉ®ú EòÉä lÉÉ¨Éä ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉªÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ xÉ½þÓ 
Eò®úiÉÉ* ½þ¨É =ºÉEäò ´ÉSÉxÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä Eäò <ÆiÉWÉÉ®ú ¨Éå +EòºÉ®ú, {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ EòÉ +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉä ºÉä 
´ÉÆÊSÉiÉ ®ú½þ VÉÉiÉä ½éþ* ªÉ½þ ºÉ¨ÉªÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä {É®ú ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉªÉäMÉÉ +Éè®ú <ºÉ ¨ÉvªÉEòÉ±É ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ½þxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ, 
nùÒPÉÇ |ÉªÉixÉ, ÊxÉ®úxiÉ®úiÉÉ, oùføiÉÉ +Éè®ú vÉÉÌ¨ÉEò SÉÊ®újÉ EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ´É½þ ½þ¨ÉÉ®äú ¦ÉÒiÉ®ú ºÉä VÉÉäb÷iÉÉ ½þÉäMÉÉ, ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉÉå 
+Éè®ú =qäù¶ÉÉå EòÉä ¶ÉÖrù Eò®úiÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú Eò<Ç EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½þÉäMÉÉ* VÉ¤É ½þ¨É =ºÉ ºÉä  ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úiÉä ½éþ, iÉÉä ´É½þ ½þ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉÉ 
½èþ EòÒ ´É½þ CªÉÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ, +Éè®ú ½þ¨Éå CªÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉ ºÉä ½þ¨É ºÉ½þxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ +Éè®ú Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå ÎºlÉ®ú ¤ÉxÉä ®ú½åþ*  
 
 <ºÉ +ÆiÉ®úEòÉ±É ¨Éå, {É®ú¨Éä·É®ú SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É BEò nÚùºÉ®äú EòÉä |Éä̈ É Eò®úxÉä +Éè®ú +SUäô EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò ±ªÉä 
|ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®åú* ´É½þ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É BEò VÉÖ]õ ½þÉäEò®ú Ê¨É±Éå +Éè®ú Ê´Éº´ÉÉºÉ ¨Éå BEò nÚùºÉ®äú EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®åú +Éè®ú {ÉÉ{É 

xÉ Eò®åú +Éè®ú ´É½þ VÉÉä Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ =ºÉ EòÉä ¨ÉÉxÉå* (<¥É 10:24-26)* 
 
ºÉ¨ÉªÉ EòÉ ¨É½þÉi´É 
 
 <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ vªÉÉxÉ nåù EòÒ +¥ÉÉ½þ¨É EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ´ÉÉnäù Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå JÉÖ±ÉEò®ú ¤ÉÉä±ÉxÉä ¨Éå 24 ´É¹ÉÇ ±ÉMÉ MÉªÉä lÉä* 
ªÉ½þ BEò ¶ÉÉäSÉxÉÒªÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ* ½þ¨É +{ÉxÉä ºÉ¨ÉªÉ ºÉä +{ÉxÉÒ ®úÒiÉÉ ºÉä +ÆMÉÒEòÉ®ú xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä. ¤ÉÉiÉÉå EòÉä +ÉMÉä ±ÉÉxÉä Eäò 
Ê±ÉªÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò {ÉÉºÉ =ºÉ EòÉ ºÉ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ, =ºÉEòÒ ºÉ½þÒ ®úÒiÉÒ ½èþ* ½þ¨Éå º´ÉÆªÉ EÖòUô xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ ½èþ* <ºÉ ¨Éå +ÆMÉÒEòÉ®ú ¦ÉÒ 
¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ* ½þ¨É =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ, VÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉä EòÉä Eò½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú ÊVÉºÉ ®úÒiÉÒ ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú 
+ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉä EòÉä Eò½þiÉÉ ½èþ, =ºÉÒ ®úÒiÉÒ ºÉä +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ*  
 
 VÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®äú ¦ÉÒiÉ®ú, ®ú½þ¨ÉÉ ªÉÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉ nèù´ÉÒ ¤ÉÒVÉ b÷É±ÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä ´É½þ Eäò´É±É ¤ÉÒVÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* =ºÉä VÉb÷ 
{ÉEòb÷xÉÉ ½èþ, =MÉxÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê´É¶ÉÉ±É ´ÉÞIÉ ¨Éå ¤Énù±ÉxÉÉ ½èþ, VÉÉä =x½åþ VÉÒ´ÉxÉ nùÉxÉ näùiÉÉ ½þÉä VÉÉä =ºÉä UÚô ±ÉäiÉä ½éþ* ªÉnùÒ ½þ¨É ¤É½ÖþiÉ 
VÉ±nùÒ +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®ú näùiÉä ½éþ, iÉÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉ =ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú ½ÄþºÉiÉä ½éþ, VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ½þ¨Éå ¤ÉiÉÉ<Ç ½èþ +Éè®ú ´É½þ =ºÉä ½þ¨ÉÉ®äú 
uùÉ®úÉ ¨Éå {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* <ºÉ ºÉä ´É½þ Eò¨ÉÊºÉxÉ {ÉÉèvÉÉ VÉb÷ {ÉEòb÷ Eò®ú =MÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þÒ ¨ÉÖZÉÉÇ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉªÉä 
=ºÉEäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ EòÉ +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä, {É®ú¨Éä·É®ú SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É <ÆiÉWÉÉ®ú Eò®åú* <ºÉºÉä {É½þ±Éä EòÒ EòÉä<Ç 
½þ¨ÉÉ®úÒ +É±ÉÉäSÉxÉÉ Eò®äú ªÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú Ê´É¯ûrù +ÉªÉä, ´É½þ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ ´É½þ oùføiÉÉ ºÉä VÉb÷ {ÉEòb÷ ±Éä* ´É½þ +{ÉxÉä nèù´ÉÒ EòÉªÉÇ Eäò 
¤É½þÉ´É Eäò Ê±ÉªÉä, {É½þ±Éä BEò ºÉ½þÒ ºlÉÉxÉ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ, Ê{É®ú ½þ¨É ºÉä +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉä EòÉä Eò½þiÉÉ ½èþ*  
 
 {ÉÚ®úÒ +hb÷É ºÉäxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨Éå ºÉiÉEÇò ®ú½þxÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Eò½äþ +xÉÖºÉÉ®ú SÉ±Éå, iÉÉEòÒ ½þ¨É 
=ºÉä +{ÉxÉÒ ®úÒiÉÒ ºÉä Eò®ú Eäò ®úÉºiÉÉ xÉ ¦É]õEåò*  
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ÊxÉVÉÒ {ÉjÉÉSÉÉ®ú EòÉä ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉÉ 
 |É¦ÉÖ, VÉÉä ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå +É{É xÉä nù¶ÉÇxÉ ÊnùªÉÉ ½èþ, =ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå, CªÉÉ +É{É ¨ÉÖZÉ ºÉä 

EÖòUô Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ? ´É½þ VÉÉä Eò½þiÉÉ ½èþ, =ºÉä xÉÒSÉä Ê±ÉJÉ ±Éå*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
+ÆMÉÒEòÉ®ú ºÉä ±ÉÉäMÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò +¦ÉÒ|ÉÉªÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉiÉä ½éþ 
 {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ EòÉ +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ BEò EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ ½èþ EòÒ <ºÉ ºÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ 
Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ EòÒ ´Éä ¦ÉÒ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò =qäù¶ÉªÉ EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä +É{É Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±É VÉÉªÉå* VÉ¤É ½þ¨É nù¶ÉÇxÉ EòÉä 
Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õiÉä ½éþ, iÉÉä ±ÉÉäMÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¤ÉiÉÉªÉä +xÉÖºÉÉ®ú, ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉªÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*  
 
 nù¶ÉÇxÉ EòÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õxÉÉ, BEò SÉÖxÉÉèiÉÒ ¦É®úÉ EòÉªÉÇ ½èþ, ÊVÉºÉ ¨Éå ±ÉÉäMÉÉå EòÉä =ºÉ ¨Éå ±ÉÉxÉÉ ½èþ* =ºÉ E äò 
Ê´É¯ûrù ¤ÉÖ±É´ÉÉxÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* ÊxÉ¨xÉ nùÒ MÉªÉÒ EÖòUô +b÷SÉxÉå ½éþ, ÊVÉxÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ +É{É EòÉä Eò®úxÉÉ {Éb÷ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <xÉ Eäò ºÉÉlÉ 
EÖòSÉ ¤ÉÉiÉå ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉ<Ç MÉªÉÒ ½éþ, VÉÉä +É{É EòÉ <xÉ +b÷SÉxÉÉå ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä ¨Éå ¨ÉÉMÉÇ nù¶ÉÇxÉ Eò®åúMÉÒ*  
 
EÖòUô ºÉÉ¨ÉÉxªÉ, ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ +b÷SÉxÉå 
1. Eò<Ç ±ÉÉäMÉ ¤Énù±ÉÉ´É EòÉ Ê´É®úÉärù Eò®úiÉä ½éþ* Ê¤ÉxÉÉ ´ÉVÉÉ½þ, ÊEòºÉÒ EòÒ +ÉÌlÉEò +´ÉºlÉÉ, UôÊ´É ªÉÉ +ÉÎi¨ÉEò Ê´É·ÉÉºÉ EòÉä 
SÉÖxÉÉèiÉÒ xÉ nåù*  
2. +ÊvÉEò +xÉÖ°ü{É Eò®úxÉä Eäò ±ÉÉ±ÉSÉ ¨Éå xÉ ®ú½åþ* oùgø ®ú½åþ*  
3. ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉ iÉÉä ½þÉäMÉÉ* =ºÉä VÉÉÄSÉÒªÉä +Éè®ú `öÉäºÉ ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉ EòÉ ½þÒ =kÉ®ú nåù*  
4. Eò<Ç ±ÉÉäMÉ ÊxÉxnùÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ, Eò<Ç <Ç¹ÉÉÇ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ ªÉÉ Eò<Ç ¯ûSÉÒ ¶ÉÚxªÉiÉÉ* Eäò´É±É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ 
EòÒ +Éä®ú ºÉÒvÉä näùJÉiÉä ®ú½þÒªÉä*  
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{ÉjÉÉSÉÉ®ú EòÉ =kÉ®ú 
 <ºÉ ºÉä {É½þ±Éä Eäò {ÉjÉÉSÉÉ®ú {É®ú vªÉÉxÉ nåù* CªÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +É{É Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå VÉÉä nù¶ÉÇxÉ ÊnùªÉä ½éþ, =xÉ ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ 

EòÉ +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®úxÉä EòÉä Eò½þÉ ½èþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä MÉªÉä EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úÒªÉä* 
 

|É¦ÉÖ, VÉÉä <xÉ ¨Éå OÉºiÉ ½éþ, =xÉ ¨Éå EòÉèxÉ <ºÉ ¤Énù±ÉÉ´É EòÉä ®úÉäEåòMÉä? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|É¦ÉÖ, ¨ÉÖZÉä ÊnùJÉÉ<ÇªÉä EòÒ CªÉÉ ¨ÉéxÉä Eò¦ÉÒ =xÉ EòÒ +ÉÌlÉEò +´ÉºlÉÉ ªÉÉ º´ÉÆªÉ Uô´ÉÒ ªÉÉ +ÉÎi¨ÉEò Ê´É·ÉÉºÉ EòÉä SÉÖxÉÉèiÉÒ nùÒ 

½èþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä ¨Éé <ºÉä EèòºÉä ºÉÖvÉÉ®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? 
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|É¦ÉÖ, CªÉÉ ¨Éé nÖù¤ÉÇ±É +Éè®ú +ÊvÉEò +xÉÖ°ü{É ½ÖÄþ? ºÉ½þÒ iÉ®ú½þ ºÉä ÊxÉÎISÉiÉ ½ÖÄþ ªÉÉ ={Épù´ÉÒ ½ÖÄþ? ªÉnùÒ ¨Éé ºÉ½þÒ iÉ®ú½þ ºÉä ÊxÉÎISÉiÉ 
xÉ½þÓ ½ÖÄþ iÉÉä EèòºÉä ºÉ½þÒ ºÉÖvÉÉ®ú ±ÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|É¦ÉÖ ÊEòºÉÒ ¤ÉÒ ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉÖZÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úÒªÉä* <xÉ ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉå ¨Éå ªÉnùÒ EòÉä<Ç `öÉäºÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ½èþ iÉÉä ¨ÉÖZÉä 

ÊnùJÉÉ<ÇªÉä* +É{É CªÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ¨Éé =xÉ ºÉä CªÉÉ ºÉÖxÉÚÄ? +É{É ÊEòºÉ iÉ®ú½þ SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ¨Éé VÉ´ÉÉ¤É nÚÄù? 
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±ÉÉäMÉÉå EòÒ ¯ûEòÉ´É]õÉå EòÉä ±ÉÉÄPÉxÉä EòÒ ªÉÖrùEòÉè¶É±É 

1. ±ÉÉäMÉÉå Eäò ¨ÉÎºiÉ¹Eò ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ Eäò Ê±ÉªÉä, ªÉ½þ Eò®úÒªÉä: 
 +) ±ÉÉäMÉÉå EòÉä <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ={ÉÎºlÉiÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºiÉEÇò Eò®åú*  
 ¤É) ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉxÉä ºÉä VÉÉä {É®äú¶ÉÉxÉÒªÉÉÄ ½þÉåMÉÒ =xÉ Eäò |ÉÊiÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ nåù*  
 ºÉ) ¤Énù±ÉÉ´É ºÉä =xÉ EòÉä VÉÉä ±ÉÉ¦É ½þÉäMÉÉ =ºÉ {É®ú nù¤ÉÉ´É b÷É±Éå*  
2. ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉäxÉä ¨Éå ¯ûEòÉ´É]õ EòÉ JÉÖ±É±Éä{ÉxÉ +Éè®ú <¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ ºÉä ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®åú*  
3. ±ÉÉäMÉÉå EòÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÒ |ÉMÉiÉÒ EòÒ ÊGòªÉÉ ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úÒªÉä +Éè®ú ºÉÖxÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä ºÉÖÊxÉªÉä* 
4. ªÉnùÒ ¨ÉÖ̈ ÉÊEòxÉ ½þÉä iÉÉä ¤Ébä÷ ¤Énù±ÉÉ´É EòÉä +É®úÉ¨É ºÉä Eò®úÒªÉä*  
5. ¤Énù±ÉÉ´ÉÉå EòÉä EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉªÉä +{ÉxÉÉ Eò®ú näùJÉÒªÉä*  
6. <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ¤ÉiÉÉ nåù EòÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Eäò´É±É nùÉä ºÉSSÉÉ<ÇªÉÉÄ ½éþ, ¤Énù±ÉÉ´É ªÉÉ ¨ÉÞiªÉÖ*  
 
±ÉÉäMÉÉå EòÒ ¯ûEòÉ´É]õÉå EòÉä ±ÉÉÄPÉxÉä EòÒ ªÉÖrùEòÉè¶É±É {É®ú {ÉjÉÉSÉÉ®ú 

|É¦ÉÖ, +É{É CªÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ¨Éé =xÉ Eäò Ênù¨ÉÉMÉÉå ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ EòÉä EèòºÉä b÷É±ÉÚÄ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|É¦ÉÖ, ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä EòÒ ¤Énù±ÉÉ´É EòÒ ¯ûEòÉ´É]õ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ CªÉÉ ¨ÉéxÉä JÉÖ±±Éä{ÉxÉ +Éè®ú <¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ ºÉä ÊEòªÉÉ ½èþ? 
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|É¦ÉÖ, +É{É CªÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ¨Éé ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ÊEòºÉ iÉ®ú½þ Ê´ÉSÉÉ®ú |ÉMÉÊiÉ EòÒ ÊGòªÉÉ ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É Eò°Äü? CªÉÉ ¨ÉéxÉä =xÉ Eäò 
Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä ºÉÖxÉÉ ½èþ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|É¦ÉÖ, CªÉÉ <ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉä ±ÉÉäMÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õxÉä Eäò Ê±ÉªÉä EÖòUô ºÉÉ¨ÉÉxªÉ Gò¨É ½èþ (UôÉä]äõ Eònù¨É)? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|É¦ÉÖ, CªÉÉ ¨ÉéxÉä nùÉÊxÉªÉ±É EòÒ iÉ®ú½þ ¤ÉVÉÉªÉä º´É¨ÉiÉÉ¤ÉÒ¨ÉÉxÉÒ ºÉSSÉÉ<Ç Eäò |ÉªÉÉäMÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ ¤Énù±ÉÉ´É ¤ÉiÉÉªÉä ½éþ?  
(nùÉÊxÉ 1,2) 
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VÉÒiÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉå EòÒ ]õÒ¨É ¤ÉxÉÉxÉÉ 
1. BäºÉä ±ÉÉäMÉÉå ºÉÉä ÊPÉ®äú ®ú½þxÉÉ VÉÉä Ê´É·ÉÉºÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ±{ÉÊxÉEò ½þÉå, ÊVÉxÉ Eäò Eònù¨É WÉ¨ÉÒxÉ {É®ú ½þÉå*  
2. ºÉ¤É ºÉä +SUäô ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®åú*  
3. ÊVÉxÉ EòÉä +É{É xÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ ½èþ, =xÉ Eäò iÉÉäb÷Éå EòÉä ¤É½þxÉä nùÉä*  
4. +{ÉxÉÒ ]õÒ¨É Eäò ºÉnùºªÉÉå EòÉä SÉÖxÉÉèiÉÒ ¦É®äú +Éè®ú +lÉÇ{ÉÚhÉÇ ±ÉIªÉ nåù*  
5. ±ÉÉäMÉÉå EòÉä +ºÉ½þ¨ÉiÉÒ EòÉ +ÊvÉEòÉ®ú nåù*  

6. +{ÉxÉä ]õÒ¨É Eäò ºÉnùºªÉÉå EòÒ VÉÒ ¦É®ú Eò®ú iÉÉ®úÒ¡ò Eò®úÒªÉä +Éè®ú =xÉ EòÉä ¨ÉÉxªÉiÉÉ nùÒVÉÒªÉä (<Ê¡ò 4:29-31)* 
 
]õÒ¨É EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä ºÉ¨¤ÉÆvÉÒ ÊxÉVÉÒ {ÉjÉÉSÉÉ®ú 
 |É¦ÉÖ, ÊVÉxÉ EòÉä ¨Éä®äú ºÉÉlÉ EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ ½èþ, ´Éä Ê´É·ÉÉºÉÒ ±ÉÉäMÉ EòÉèxÉ ½éþ, EòÉ±{ÉÊxÉEò EòÉèxÉ ½éþ, ÊVÉxÉ Eäò Eònù¨É WÉ¨ÉÒxÉ 

{É®ú ½éþ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|É¦ÉÖ, ÊVÉx½åþ +É{É xÉä ¨Éä®äú ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉÉ ½èþ, CªÉÉ EòÉä<Ç ±ÉÉäMÉ ½éþ ÊVÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ <xÉ IÉäjÉÉå EòÒ ¤ÉføÒªÉÉ ªÉÉäMªÉiÉÉ ½èþ, ÊVÉx½åþ +É{É 

SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ¨Éé =x½åþ +{ÉxÉä ºÉÉlÉ EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ÊxÉªÉÖHò Eò°Äü? 
 
 
 
 
 
 



 117 

 
 
 
 
 
 
|É¦ÉÖ, CªÉÉ ´Éä ±ÉÉäMÉ ÊVÉx½åþ ¨ÉéxÉä ÊxÉªÉÖHò ÊEòªÉÉ ½èþ, +É{É xÉä VÉÉä =xÉ Eäò +xnù®ú ={É½þÉ®ú b÷É±Éä ½éþ, CªÉÉ =xÉ EòÉ ¤É½þÉ´É º´ÉiÉÆjÉ 

½èþ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

|É¦ÉÖ ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä EòÒ ¨Éé ]õÒ¨É Eäò ºÉnùºªÉÉå EòÉä SÉÖxÉÉèiÉÒ ¦É®äú +Éè®ú +lÉÇ{ÉÚhÉÇ ±ÉIªÉ EèòºÉä nÚÄù?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 118 

 
 
 
 
 
 

|É¦ÉÖ, CªÉÉ ¨Éé ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¨Éä®äú ºÉÉlÉ +ºÉ½þ¨ÉiÉ ½þÉäxÉä EòÉ +ÊvÉEòÉ®ú näù ®ú½þÉ ½ÖÄþ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

|É¦ÉÖ, CªÉÉ ¨Éé +{ÉxÉä SÉÉ®úÉå +Éä®ú Eäò ]õÒ¨É Eäò ºÉnùºªÉÉå EòÒ JÉÖ±É Eò®ú iÉÉ®úÒ¡ò Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú =x½åþ ¨ÉÉxªÉiÉÉ näùiÉÉ ½ÖÄþ? 
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+SUäô ºÉÆ̈ {ÉEÇò ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ 
1. ºÉÉäSÉÒªÉä EòÒ ´Éä EòÉèxÉ ±ÉÉäMÉ ½éþ ÊVÉx½åþ +É{É VÉÉxÉiÉä ½éþ +Éè®ú VÉÉä +É{É EòÒ ¨Énùnù Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* 
2. +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä +{ÉxÉä nùÉäºiÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õÒªÉä* =xÉ ºÉä {ÉÚUôÒªÉä EòÒ CªÉÉ ´Éä ÊEòºÉÒ EòÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ VÉÉä +É{É EòÒ ¨Énùnù 
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* 
3. BäºÉä ±ÉÉäMÉÉå +Éè®ú ºÉÆºlÉÉ+Éå EòÒ JÉÉäVÉ ¨Éå ®ú½þÒªÉä VÉÉä +É{É EòÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå ±ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*  
4. ÊVÉxÉ +ÆVÉÉxÉ ´ªÉÊHòªÉÉå ºÉä +É{É Ê¨É±ÉiÉä ½éþ, =xÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úÒªÉä*  
5. ´É½þÉÄ VÉÉä<ÇªÉä VÉ½þÉÄ EòÉªÉÇ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ*  
 
{ÉjÉÉSÉÉ®úÒ VÉ´ÉÉ¤É 

|É¦ÉÖ, ´Éä EòÉèxÉ ±ÉÉäMÉ ½éþ, ÊVÉx½åþ ¨Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÖÄþ, VÉÉä ¨Éä®úÒ ¨Énùnù Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|É¦ÉÖ, ¨Éä®äú ÊEòºÉ nùÉäºiÉ Eäò ºÉÉlÉ ¨Éé <ºÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ªÉÉ nù¶ÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå SÉSÉÉÇ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ?  
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|É¦ÉÖ, <ºÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ªÉÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä ¨Éå EòÉèxÉ ºÉÒ ºÉ¨ÉºlÉÉ ¨Éä®úÒ ¨Énùnù Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ÊVÉxÉ +xÉVÉÉxÉ ´ªÉÊHòªÉÉå ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®ú Eäò =xÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú Ê¨É±Éä ½éþ, =x½åþ Ê±ÉJÉ ±Éå* Ê¡ò®ú {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä {ÉÚUôÒªÉä EòÒ <xÉ ¨Éå ºÉä 
ÊEòºÉ {É®ú ´É½þ +É{É EòÉä EòÉªÉÇ Eò®ú´ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ*  
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|É¦ÉÖ, ´É½þ EòÉèxÉ ºÉÉ ºlÉÉxÉ (ªÉÉxÉÒ VÉMÉ½þ, ¶É½þ®ú, IÉäjÉ, ®úÉVªÉ) ½èþ, VÉ½þÉÄ ªÉ½þ ±ÉIªÉ EòÉä ¨Éé +ÎSUô iÉ®ú½þ ºÉä {ÉÚ®úÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ 
½ÖÄþ* 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ºÉÆÊIÉ{iÉ |ÉÉÎ{iÉªÉÉå EòÉä VÉÉÄSÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ºÉÉé{ÉxÉÉ 

 +vªÉÉªÉ 9 ¨Éå "{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {É®ú EòÉªÉÇ" ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä ªÉ½þ +SUôÉ ½þÉäMÉÉ EòÒ ½þ¨É, 
nù¶ÉÇxÉ, ±ÉIªÉ +Éè®ú EòÉªÉÇ Eäò Gò¨É VÉÉä ¤ÉiÉÉªÉä MÉªÉä ½éþ =xÉ EòÉä ºÉÉ®úÉÆ¶É ¨Éå näùJÉå*  
 
 <ºÉ Ê®ú{ÉÉä]Çõ EòÉä =ºÉ ´ªÉÊHò Eäò {ÉÉºÉ ±Éä VÉÉ<ÇªÉä VÉÉä =ºÉ IÉäjÉ ¨Éå ªÉÉäMªÉiÉÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®ú SÉÖEòÉ ½èþ, ÊVÉºÉ ¨Éå +É{É 
JÉÉäVÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú =ºÉEäò Ê´ÉSÉÉ®ú |ÉEò]õ Eò®úxÉä EòÉä Eò½þÒªÉä* ªÉ½þ vªÉÉxÉ ®ú½äþ EòÒ +É{É ªÉÉäMªÉ {ÉȪ û¹É EòÉä ½þÒ SÉÖxÉå* ªÉnùÒ 
+É{É Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú ¨Éå Eò<Ç IÉäjÉ ½èþ iÉÉä +É{É EòÉä <ºÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ºÉÉé{ÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ, VÉÉä =xÉ IÉäjÉÉå ¨Éå ªÉÉäMªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ ½éþ*  
 
 +É{É ÊVÉxÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ, =xÉ ¨Éå ºÉä <xÉ ¨Éå EòÉÊ¤É±É IÉäjÉÉå Eäò ±ÉÉäMÉÉå EòÉä SÉÖÊxÉ Eò®ú =x½åþ Ê¨É±Éå +Éè®ú +{ÉxÉÉ 
|ÉºiÉÉ´É ®úJÉÒªÉä +Éè®ú =xÉ EòÉä ºÉ±ÉÉ½þ näùxÉä EòÉä EòÊ½þªÉä*  
 
 ªÉnùÒ ´Éä EÖòUô ºÉÖZÉÉ´É näùiÉä ½éþ, iÉÉä +{ÉxÉÒ ªÉÉäVÉxÉÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä =xÉ Eäò ºÉÖZÉÉ´ÉÉå EòÉä b÷±É Eò®ú nÖù¤ÉÉ®úÉ 
EòÉªÉÇ Eò®úÒªÉä*  
 
 +É{É +{ÉxÉÒ ªÉÉäVÉxÉÉ EòÉä +É{É Eäò ºÉ¤É ºÉä ¤Ébä÷ ºÉ¨ÉÉ±ÉÉäSÉEò EòÉä ºÉÉé{Éå, iÉÉEòÒ ´É½þ +É{É EòÒ EòÊ¨ÉªÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉ 
ºÉEäò* Ê¡ò®ú ÊVÉºÉ IÉäjÉ ¨Éå EòÊ¨ÉªÉÉÄ ½éþ, =xÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®ú Eäò nÖù´ÉÉ®úÉ ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ<ÇªÉä*  
 
 ªÉ½þ {ÉÊ®ú¸É¨É ¦É®úÉ EòÉ¨É ½èþ* {É®úxiÉÖ, {ÉÊ®ú¸É¨É {É®ú ½þÒ VÉÒiÉ ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉnùÒ +É{É +ÆiÉ iÉEò <ºÉ Gò¨É EòÉä ±ÉÉMÉÚ 
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Eò®úiÉä ®ú½äþ +Éè®ú |É¦ÉÖ ªÉÒ¶ÉÖ ¨ÉºÉÒ½þ ºÉä ÊxÉnæù¶É ±ÉäiÉä ®ú½äþ iÉÉä +É´É¶ªÉEò +É{É =i{ÉÉnùEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä VÉx¨É nåùMÉä +Éè®ú <ºÉ ºÉä 
+É{É EòÒ +Éè®ú ºÉÆºÉÉ®ú EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ ½þ±É Ê¨É±É VÉÉªÉäMÉÉ* <ºÉ ºÉä xÉ Eäò´É±É +É{É =zÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ Eò®åúMÉä, {É®úxiÉÖ <ºÉ 
ºÉÆºÉÉ®ú EòÉä ¦ÉÒ =i{ÉÉnùHòÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÒ*  
  

 
 

+vªÉÉªÉ 9 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ {ÉÉÄSÉ´ÉÒ <ÆÊpù EòÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ EòÉªÉÇ Eò®ú Eäò 

¦É®úxÉÉ 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå ½éþ 
 +¤É ½þ¨É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ {ÉÉÄSÉ´ÉÒ <ÆÊpù {É®ú {É½ÖÄþSÉä ½éþ, ÊVÉºÉ EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉÉ ½èþ* ¨Éé BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú 
ªÉ½þ VÉÉxÉ Eò®ú SÉÊEòiÉ ½þÉä MÉªÉÉ EòÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÉä ¦ÉÉ´ÉxÉÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½èþ* ¨Éé ªÉ½þ VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ EòÒ 
½þ¨É |ÉÉhÉÉå ¨Éå ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå +xÉÖ¦É´É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ, {É®úxiÉÖ ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ xÉ½þÓ {ÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ¨Éä®äú º´É¦ÉÉ´É {É®ú +ºÉ®ú Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå ¨Éä®úÒ +Éi¨ÉÉ ºÉä ¤É½þiÉÒ ½éþ* ½þ¨É näùJÉåMÉä EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É <xÉ ¨ÉxÉ Eäò ªÉÉ +Éi¨ÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ Eò½þiÉÒ 
½èþ*  

 +½þÉ¤É EòÒ +Éi¨ÉÉ =nùÉºÉ lÉÒ. CªÉÉåÊEò =ºÉ Eäò ´É½þ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÉ VÉÉä ´É½þ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ* (1 ®úÉVÉÉ+Éå 21:5) 

 VÉ¤É ªÉÒ¶ÉÖ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉ +lÉÇ ¤ÉiÉÉiÉÉ lÉÉ iÉÉä SÉä±ÉÉå Eäò ¨ÉxÉÉå ¨Éå =kÉäVÉxÉÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ lÉÒ* (±ÉÚEòÉ 24:32) 
 {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ªÉ½äþVÉEäò±É Eäò ¨ÉxÉ EòÉä føÒiÉ ÊEòªÉÉ +Éè®ú ´É½þ EòÊ`öxÉ nÖùJÉ ºÉä ¦É®úÉ ½Öþ+É, VÉ±ÉiÉÉ ½Öþ+É SÉ±ÉÉ MÉªÉÉ* 

(ªÉ½äþVÉEäò±É 3:8, 14)*  
 <xÉ ¨Éå ºÉä ½þ®ú BEò ¨Éå, ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉ +xÉÖ¦É´É näùJÉiÉä ½éþ, =ºÉEäò |ÉÉhÉÉå EòÒ xÉ½þÓ* Eò<Ç +Éè®ú 
´ÉSÉxÉ ½éþ VÉÉä ¨ÉÊxÉ¹ªÉ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ EÖò= =nù½þÉ®úhÉ +É{É Eäò Ê±ÉªÉä ÊnùªÉä MÉªÉä ½éþ*  

 =i{ÉÊkÉ 41:8, ¦ÉVÉxÉ 142:3, nùÉÊxÉªÉ±É 7:15, ÊxÉMÉÇ̈ ÉxÉ 6:9, ÊxÉÊiÉ´ÉSÉxÉ 15:13, ªÉÚ½þzÉÉ 11:33, 1 ºÉ¨ÉÖB±É 
1:15, ºÉ¦É={Énäù¶ÉEò 10:4, |ÉäÊ®úiÉ 17:16, +ªªÉÚ¤É 21:4, ªÉ¶ÉÉªÉÉ½þ 19:3, =i{ÉÊkÉ 45:26, ¦ÉVÉxÉ 34:18, ªÉ¶ÉÉªÉÉ½þ 

54:6* 
 

 <ÆÊpù ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå =nù½þÉ®úhÉ ÎºlÉiÉÒ 

 
1. ¦ÉÒiÉ®úÒ EòÉxÉ  

(ªÉÚ½þ 5:30) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ 

 
=i{ÉÊkÉ 12:1-3   

|ÉÉÎ{iÉ 

 2. ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉ 

(|ÉEòÉ 4:1) 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 15:5,6  

3. ¦ÉÒiÉ®úÒ Ênù¨ÉÉMÉ 

(±ÉÚEòÉ 2:19) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå {É®ú vªÉÉxÉ 
±ÉMÉÉxÉÉ 

®úÉäÊ¨É 4: 20, 21   
 
 4. ¦ÉÒiÉ®úÒ <SUôÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®äú½þ¨ÉÉ {É®ú ¤ÉÉä±ÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 17 : 5 
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(|ÉäÊ®úiÉ 19:21) +hb÷ ºÉä́ ÉxÉ 

 5. ¦ÉÒiÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBå  

(1 ®úÉVÉÉ 21:5) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {É®ú 
EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ  

=i{ÉÊkÉ 17 :23  

 
 
+xiÉ ¨Éå 
xÉiÉÒVÉ 

=ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ÊVÉºÉä ¨Éé xÉ½þÓ ±ÉÉ {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ =i{ÉÊkÉ 16 :2 
=i{ÉÊkÉ 17: 18, 19 

 
 

VÉx¨É 
 

+±ÉÉäÊEòEò °ü{É ¨Éå =ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉ {ÉÖhÉ®ú VÉx¨É 

"ºÉ¨ÉªÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä näùiÉÉ ½èþ" 
=i{ÉÊkÉ 21 : 1, 2 
=i{ÉÊkÉ 4 : 4 + 

 
 ªÉ½þ ´ÉSÉxÉ ½þ¨Éå ªÉ½þ ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ EòÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ ºÉä MÉ½þ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå ¤É½þiÉÒ ½éþ* ´ÉÉìSÉ¨ÉèxÉ xÉÒ Eò½þiÉä ½éþ, 

"¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå +Éi¨ÉÉ EòÒ vÉÉ®úÉªÉå ½éþ*" ¦ÉÉiÉ®úÒ MÉ½þ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå ´É½þ ºlÉÉxÉ ½èþ, VÉ½þÉÄ ºÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ½þ¨É ¨Éå ºÉä ¤É½þ Eò®ú ÊxÉEò±ÉiÉÒ 
½èþ* <ºÉ ºÉSÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ¨ÉéxÉä ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä ¤É¨Éä¶ÉÉ EòÉ]õ ÊnùªÉÉ lÉÉ ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ Eò®ú EòÒ ´Éä |ÉÉhÉÉå ºÉä ºÉÆ̈ ¤ÉÆÊvÉiÉ ½éþ, 
+Éè®ú <xÉ EòÉ ¨ÉºÉÒ½þÒ ºÉä́ ÉÉ ¨Éå EòÉä<Ç |ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ ½èþ* {É®ú +¤É ¨Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå +É´¶ªÉEò ½éþ*  
 

 BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú |ÉÉhÉÉå EòÉä +Éi¨ÉÉ ºÉä +±ÉMÉ Eò®úxÉä EòÉ VÉÉä ÊºÉrùÉÆiÉ ½èþ, "´É½þ VÉÉä |ÉÉhÉÉå ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ ´É½þ ¤ÉÉ½þ®úÒ 

+Éè®ú ¤Énù±ÉxÉä ªÉÉäMªÉ ½èþ, VÉÉä +Éi¨ÉÉ ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ ´É½þ `öÉäºÉ +Éè®ú MÉ½þ®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*" {ÉÉè±ÉÖºÉ ¦ÉÒ |ÉÉhÉÉå EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå +Éè®ú 

+Éi¨ÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä +±ÉMÉ ¦ÉÉMÉÉå ¨Éå ¤ÉÉÄ]õiÉÉ ½èþ, VÉ¤É 2 EÖòË®úÊlÉªÉÉå 4:8 ¨Éå ´É½þ Eò½þiÉÉ ½èþ, "ÊxÉ¯û{ÉÉªÉ iÉÉä ½éþ, {É®ú 
ÊxÉ®úÉ¶É xÉ½þÓ*" {ÉÉè±ÉÖºÉ Eäò |ÉÉhÉ ÊxÉ¯û{ÉÉªÉ lÉä {É®ú =ºÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ ÊxÉ®úÉ¶É xÉ½þÓ lÉÒ* ªÉ½þ nùÉäxÉÉå ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå ½éþ* ´ÉSÉxÉ 6 ¨Éå 
{ÉÉè±ÉÖºÉ Eò½þiÉÉ ½èþ, ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ VªÉÉäiÉÒ VÉÉä =ºÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå lÉÒ =ºÉxÉä =ºÉä ÊxÉ®úÉ¶É xÉ½þÓ ½þÉäxÉä ÊnùªÉÉ, SÉÉä½äþ =ºÉEäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú EòÒ 
{É®äú¶ÉÉxÉÒ ºÉä =ºÉ Eäò |ÉÉhÉ ÊxÉ¯û{ÉÉªÉ ½þÉä MÉªÉä lÉä*  
 
 ½þ¨ÉÉ®äú |ÉÉhÉÉå +Éè®ú +Éi¨ÉÉ+Éå, nùÉäxÉÉå ¨Éå ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå ½þÉäiÉÒ ½éþ* +Éi¨ÉÉ EòÒ MÉ½þ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå ½þÒ ½þ¨Éå EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò 
Ê±ÉªÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* VÉ¤É iÉEò ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå UÚô xÉ½þÓ VÉÉiÉÒ iÉ¤É iÉEò ½þ¨É EòÉ¨É xÉ½þÓ Eò®úiÉä ½éþ* =nù½þÉ®úhÉ 
Eäò Ê±ÉªÉä ½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ EòÒ ºÉÆºÉÉ®ú ¦É®ú ¨Éå ±ÉÉJÉÉå ¤ÉSSÉä ¦ÉÚJÉå ½éþ, {É®úxiÉÖ ½þ¨É iÉ¤É iÉEò <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå EòÉªÉÇ xÉ½þÓ Eò®úiÉä VÉ¤É 
iÉEò ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ EòÉä ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ UÚô xÉ ±Éä*  
 
 +¤É, BEò +ÎxiÉ¨É ¤ÉÉiÉ* EòÉ®úªÉ Eäò´É±É +Éi¨ÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå ºÉÉä ½þÒ xÉ½þÓ ¤É½þiÉä {É®úxiÉÖ, ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå nù¶ÉÇxÉ ºÉä ¦ÉÒ 
¤É½þiÉÒ ½éþ* ¨ÉxÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®úÉå ºÉä +ÊnùEò |É¦ÉÉ´É ÊSÉjÉ EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +É{É Eäò ¨ÉxÉ EòÉä UÚôxÉä ´ÉÉ±ÉÉ |É´ÉHòÉ ´É½þÒ ½èþ VÉÉä BEò 
+nù¦ÉÖiÉ Eò½þÉxÉÒEòÉ®ú ½èþ, ´É½þ ÊVÉºÉ xÉä ÊSÉjÉÉå EòÉä ®ÆúMÉÉ ½èþ +Éè®ú +É{É EòÉä =xÉ iÉEò JÉÓSÉ Eò®ú ±ÉÉªÉÉ ½èþ*  
 
 ½þ¨ÉÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå ÊSÉjÉÉå Eäò |ÉÊiÉ iÉÖ®úxiÉ VÉ´ÉÉ¤É näùiÉÒ ½éþ* <ºÉÊ±ÉªÉä, VÉ¤É +É{É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ÊSÉjÉ EòÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå 
b÷É±ÉiÉä ½éþ, iÉÉä +É{É EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉªÉå =kÉäÊVÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ, +Éè®ú +É{É EòÉªÉÇ Eò®úxÉä ±ÉMÉ VÉÉiÉä ½éþ*  
 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò nù¶ÉÇxÉ +Éè®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå Eäò uùÉ®úÉ EòÉªÉÉç EòÉ ¤É½þÉ´É 
 +¤É ½þ¨É +¥ÉÉ½þ¨É EòÉä näùJÉiÉä ½éþ* 99 ´É¹ÉÇ EòÒ +ÉªÉÖ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +¥ÉÉ½þ¨É EòÉä nù¶ÉÇxÉ ÊnùªÉä* VÉÉä ®ú½þ¨ÉÉ ´É½þ ¤ÉÉä±É 
®ú½þÉ lÉÉ ´É½þ ÊSÉjÉ uùÉ®úÉ Eò½þÉ MÉªÉÉ lÉÉ* JÉiÉxÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú xÉä º{É¹]õ ÊxÉnæù¶É ÊnùªÉä lÉä* ªÉnùÒ +¥ÉÉ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò 
nù¶ÉÇxÉ +Éè®ú ´ÉÉSÉÉ+Éå EòÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå xÉ ¤ÉºÉÉiÉÉ iÉÉä ´É½þ <ºÉ +ÉYÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÖxÉ Eò®ú Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ lÉÉ* {É®úxiÉÖ 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò Eò½äþ ¶É¤nùÉå {É®ú +¥ÉÉ½þ¨É Eäò ¨ÉxÉ {É®ú |É¤ÉÉ´É ÊEòªÉÉ +Éè®ú ´É½þ EòÉªÉÇ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ* <ºÉ +ÉYÉÉ EòÉ®úÒ EòÉªÉÇ xÉä 
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{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ nÖù¤ÉÉ®úÉ nù¶ÉÇxÉ Ênù±É´ÉÉªÉÉ +Éè®ú <ºÉ ¤ÉÉ®ú, BEò ´É¹ÉÇ Eäò ¤ÉÒiÉ®ú BEò {ÉÖjÉ Eäò ´ÉÉnäù Eäò ºÉÉlÉ*  
 
 Ê´É·ÉÉºÉ ºÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä* {ÉiÉ®úºÉ Eäò Ê´É·ÉÉºÉ xÉä =ºÉä VÉ±É {É®ú SÉ±ÉÉªÉÉ* nùºÉ EòÉäb÷ÒªÉÉå EòÉä VÉÉxÉä 
Eäò Ê±ÉªÉä Eò½þÉ MÉªÉÉ +Éè®ú VÉÉiÉä VÉÉiÉä ´Éä SÉÆMÉä ½þÉä MÉªÉä* ®ú½þÉ¤É, VÉÉä EòÒ BEò ´Éè¶ªÉ lÉÒ, =ºÉxÉä nùÉä VÉÉºÉÚºÉÉå EòÉä {ÉxÉÉ½þ nùÒ* 

ªÉÉEÚò¤É Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ EòÉªÉÇ ºÉä Ê´É·ÉÉºÉ ÊºÉrù ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò¨ÉÇ Ê¤ÉxÉÉ ¨É®úÉ ½Öþ+É ½èþ (ªÉÉEÚò¤É 2:22,26)* 
 

 ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉÉè®ú ºÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eäò EòÉªÉÇ xªÉÉªÉÊ´É¯ûrù ±ÉMÉiÉä ½éþ* EÖòUô =rùÉ®úhÉ ½éþ: <»ÉÉBä±ÉÒªÉÉå EòÉ ªÉ®úÒ½þÉä EòÒ nùÒ´ÉÉ®úÉå 
Eäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú PÉÚ̈ ÉxÉÉ; xÉ¨ÉÉxÉ EòÉ EòÉäb÷ ºÉä SÉÆMÉÉ<Ç {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ªÉ®únùxÉ xÉnùÒ ¨Éå ºÉÉiÉ ¤ÉÉ®ú bÖ÷¤ÉEòÒ ±ÉMÉÉxÉÉ; +ÆvÉä EòÉä 

ÊºÉ±ÉÉä̈ É Eäò {ÉÉxÉÒ ¨Éå VÉÉ Eò®ú vÉÉäxÉä Eäò Ê±ÉªÉä Eò½þxÉÉ; +Éè®ú nùºÉ EòÉäb÷ÒªÉÉå EòÉä VÉÉEò®ú ªÉÉVÉEò Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä +{ÉxÉä +É{É EòÉä 
VÉÉÄSÉ Eò®ú´ÉÉxÉä EòÉä Eò½þxÉÉ, VÉ¤É EòÒ =xÉ ¨Éå +¦ÉÒ ¦ÉÒ EòÉäb÷ lÉÉ* ªÉ½þ xªÉÉªÉÊ´É¯ûrù Ê´É·ÉÉºÉ Eäò EòÉªÉÉç xÉä |É¦ÉÖ Eäò +±ÉÉèÊEòEò 
´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉä +ÉMÉä ±ÉÉªÉÉ*  
 
 |É¦ÉÖ +É{É ºÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉä ¦ÉÒ EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò Eò½äþ, =ºÉä ¤ÉÖÊrù {ÉÚ́ ÉÇEò {ÉÚ®úÉ Eò°üªÉä iÉÉEòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ 
+É±ÉÉèÊEòEò ´ªÉ´ÉºlÉÉ ºÉÉ¨ÉxÉä +É ºÉEäò*  
 
BEò ÊxÉVÉÒ =nù½þÉ®úhÉ 
 ¨Éé +É{É Eäò ºÉÉlÉ ´É½þ ¤ÉÉiÉ ¤ÉÉÄ]õxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ, VÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ Eò®ú ¨Éé EòÉªÉÇ ¨Éå ±ÉMÉ MÉªÉÉ +Éè®ú ¨ÉÖZÉä 

'¤Éä́ ÉEÚò¡ò' ºÉÉ +xÉÖ¦É´É ½Öþ+É*  
 ¨Éé BEò +xÉVÉÉxÉ ´ªÉÊHò EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò {ÉÉºÉ ±Éä Eò®ú +ÉªÉÉ ½þÒ lÉÉ* ¨ÉéxÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú nù¤ÉÉ´É b÷É±ÉÉ EòÒ ´É½þ 
Eäò´É±É ¤ÉÉ<Ç¤É±É {Éfø Eò®ú ¨ÉÖÊHò xÉ {ÉÉªÉä ¤É±ÉEòÒ ºÉSÉ ¨Éå {É¶SÉiÉÉ{É Eò®äú +Éè®ú {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ {É®ú¨Éä·É®ú ¨Éå +É VÉÉªÉä* ¨ÉéxÉä <ºÉ 
¤ÉÉiÉ ÊEò {ÉÖÎ¹]õ EòÒ EòÒ ´É½þ +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉºÉÒ½þ Eäò Ê±ÉªÉä ÊxÉUôÉ´É®ú Eò®ú näù, +Éè®ú ªÉ½þ EòÒ ´É½þ +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ÊxÉUôÉ´É®ú 
Eò®äúMÉÉ iÉÉä ´É½þ VÉÒ´ÉxÉ {ÉÉªÉäMÉÉ* =ºÉxÉä {É¶SÉiÉÉ{É +Éè®ú ¨ÉºÉÒ½þ EòÉä +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉÉé{ÉxÉä EòÒ ºÉÎSSÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒ* ¨ÉÖZÉä 
+SUôÉ ±ÉMÉÉ EòÒ ªÉ½þ ºÉSÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½Öþ+É ½èþ* =ºÉ EòÉ ºÉ®ú ZÉÖEòÉ ½Öþ+É lÉ, iÉÉä ¨ÉéxÉä +{ÉxÉÒ ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉ ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ 
+Éä®ú ±ÉMÉÉ<Ç EòÒ ªÉ½þ näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä EòÒ ´É½þ ¨ÉÖZÉ ºÉä <ºÉ ´ªÉÊHò Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå EÖòUô Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ, ªÉÉ ÊnùJÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ 
½èþ* ¨ÉéxÉä BEò nù¶ÉÇxÉ {ÉÉªÉÉ EòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ =ºÉ ´ªÉÊHò EòÉä PÉä®äú ½ÖþBä ½èþ, ´É½þ =ºÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ {É®úxlÉÖ =ºÉ ´ªÉÊHò 
Eäò ¦ÉÒiÉ®úÒ {É®äú¶ÉÉxÉÒ Eäò ¨ÉÉ®äú ´É½þ |É´Éä¶É xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* ¨Éé =nùÉºÉ ½þÉä Eò®ú #ÖºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉä nÖùiÉEòÉ®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ lÉÉ, 
CªÉÉåÊEò ªÉ½þ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ lÉÉ* ¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ ºÉEòÒxÉ Eäò ºÉÉlÉ Eò½þ ºÉEòiÉÉ lÉÉ EòÒ ªÉ½þ ´ªÉÊHò xÉä ¨ÉÖÊHò {ÉÉ<Ç ½èþ* {É®úxiÉÖ, 

Ê{É®ú {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ CªÉÉå =ºÉEäò ¤ÉÉ½þ®ú ½èþ, =ºÉ ¨Éå |É´Éä¶É CªÉÉå xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉ ®ú½þÒ ½èþ? 
 
 ¨ÉéxÉä +ÉÄJÉå JÉÉä±É Eò®ú #ÖºÉ ºÉä {ÉÚUô EòÒ CªÉÉ =ºÉxÉä EÖòUô +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ, CªÉÉåÊEò ¨Éä®úÉ ªÉ½þ Ê´É·ÉÉºÉ ½èþ EòÒ VÉ¤É 
EòÉä<Ç ¨ÉÖÊHò {ÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ, =ºÉEòÒ +Éi¨É ºÉä ºÉÉIÉÒ ¤ÉxÉ Eò®ú Eò½þiÉÒ ½èþ EòÒ ´É½þ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ¤Éä]õÉ ½èþ* ªÉnùÒ 

{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ºÉÉIÉÒ xÉ½þÓ näù ®ú½þÒ iÉÉä ¨Éé EòÉèxÉ ½ÖÄþ ªÉ½þ Eò½þxÉä Eäò Ê±ÉªÉä EòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ xÉä iÉÉ¨É ÊEòªÉÉ ½èþ? BEò xÉªÉä °ü{É ¨Éå ¨ÉÖÊHò 
|ÉÉ{iÉ ´ªÉÊHò |ÉÉhÉÉå EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉ xÉ½þÓ ´É®úxÉÂ +Éi¨ÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½èþ*  
 

 =ºÉ ´ªÉÊHò xÉä ={É®ú näùJÉ Eò®ú Eò½þÉ, "¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ EòÒ EÖòUô ½Öþ+É ½èþ*" ¨Éé SÉÊEòiÉ ®ú½þ MÉªÉÉ* ¨Éä®úÉ <·É®ú YÉÉxÉ 
UÚô ¨ÉÆiÉ®ú ½þÉä MÉªÉÉ* VÉÉä ¨ÉéxÉä ºÉÒJÉÉ lÉÉ =ºÉ Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò iÉÉä <ºÉ ´ªÉÊHò EòÉä ¨ÉÖÊHò {ÉÉ ±ÉäxÉÒ SÉÉÊ½þªÉä lÉÒ, +Éè®ú ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ =ºÉä 
+{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä lÉÒ* {É®úxiÉÖ =ºÉ EòÉ ªÉ½þ +ÆMÉÒEòÉ®ú ¨Éä®äú nù¶ÉÇxÉ ºÉä ¨Éä±É JÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ¨ÉéxÉä =ºÉ ºÉä 

Eò½þÉ, "¨ÉÖZÉä ¦ÉÒ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ EÖòUô xÉ½þÓ ½Öþ+É*" Ê¡ò®ú =ºÉ ´ªÉÊHò xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ EòÒ =ºÉ EòÉ BEò ±Éb÷EòÒ Eäò ºÉÉlÉ xÉVÉÉªÉWÉ 
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Ê®ú¶iÉÉ iÉÉ +Éè®ú ´É½þ +{ÉxÉÒ {ÉÎixÉ EòÉä iªÉÉMÉ Eò®ú =ºÉ VÉ´ÉÉxÉ ±Éb÷EòÒ ºÉä ¶ÉÉnùÒ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ lÉÉ* ¨ÉéxÉä =ºÉºÉä Eò½þÉ EòÒ ªÉnùÒ 
´É½þ ¨ÉºÉÒ½þ ªÉÒºÉÖ EòÉä SÉÖxÉiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉä <ºÉ |Éä¨É ¤ÉÆvÉxÉ EòÉä UôÉèb÷ Eò®ú +{ÉxÉÒ {ÉÎixÉ Eäò ºÉÉlÉ Ê®ú¶iÉÉ ¤ÉÉªÉä ®úJÉxÉÉ {Ébä÷MÉÉ* 
=ºÉ xÉä Eò½þÉ EòÒ ´É½þ BäºÉÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ* ¨ÉéxÉä =ºÉ ºÉä Eò½þÉ EòÒ BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä =ºÉä ¨ÉºÉÒ½þ ¨Éå ¨ÉÖÊHò xÉ½þÓ Ê¨É±É ºÉEòiÉÒ 
VÉ¤É iÉEò ´É½þ ¨ÉºÉÒ½þ Eäò Ê±ÉªÉä +{ÉxÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ÊxÉUôÉ´É®ú xÉ Eò®ú näù*  
 
 {É®ú¨Éäº´É®ú Eäò nù¶ÉÇxÉ ½þ¨Éå Eò<Ç ¤ÉÉ®ú {ÉÉMÉ±É{ÉxÉ Eò®ú´ÉÉ näùiÉä ½éþ* {É®úxiÉÖ, VÉ¤É ½þ¨É =ºÉ {É®ú EòÉªÉÇ Eò®úiÉä ½éþ iÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú 
+{ÉxÉÉ +±ÉÉèÊEòEò ºÉSÉ ¤ÉiÉÉ ½þÒ näùiÉÉ ½èþ*  
 
 
<¥ÉÉÊxÉªÉÉå 11 EòÒ ÊxÉVÉÒ {ÉføÉ<Ç - Ê´É·ÉÉºÉ ºÉä ¦É®úÉ +vªÉÉªÉ 
 
 <¥ÉÉÊxÉªÉÉå 11, Ê´É·ÉÉºÉ ºÉä ¦É®úÉ +vªÉÉªÉ, Ê´ÉSÉÉ®ú{ÉÚhÉÇ +Éè®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò, Eò¨É ºÉä Eò¨É SÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú {ÉÊføªÉä, +Éè®ú 
ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä MÉªÉä EòÉä Ê±ÉJÉ ±Éå*  
 
1. {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú {ÉføxÉä Eäò ¤ÉÉnù, Ê´É·ÉÉºÉ xÉä VÉÉä EòÉªÉÇ Eò®äú ½éþ, =xÉ EòÉä Ê±ÉJÉ ±Éå*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. nÚùºÉ®úÒ ¤ÉÉ®ú {ÉføxÉä Eäò ¤ÉÉnù, ´É½þ ºÉSÉ Ê±ÉJÉ ±Éå VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ´ÉÉnùÉå EòÉä {ÉÉªÉä Ê¤ÉxÉÉ Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå ¨É®úxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½èþ*  
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3. iÉÒºÉ®úÒ ¤ÉÉ®ú {ÉføxÉä Eäò ¤ÉÉnù, <xÉ ´ªÉÊHòªÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÆºÉÉ®ú EòÉ oùÎ¹]õEòÉähÉ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ oùÎ¹]õEòÉähÉ Ê±ÉJÉÒªÉä*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. SÉÉèlÉÒ ¤ÉÉ®ú {ÉføxÉä Eäò ¤ÉÉnù, {É®ú¨Éä·É®ú VÉÉä +É{É EòÉä +ÆiÉ®úoùÎ¹]õ näù ®ú½þÉ ½èþ =ºÉä Ê±ÉJÉ ±Éå* ¨ÉxÉ Eäò Ê´É·ÉÉºÉ {É®ú EòÉªÉÇ 

Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú +É{É ºÉä CªÉÉ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ?  
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|ÉÉlÉÇxÉÉ: "|É¦ÉÖ, ½þ¨É ºÉÆºÉÉ®ú Eäò Ê±ÉªÉä Eò<Ç ºÉ¨ÉªÉ ºÉä ¤Éä́ ÉEÚò¡ò ®ú½þ SÉÖEäò* +¤É ½þ¨Éå +É{É +{ÉxÉä Ê±ÉªÉä ¤Éä́ ÉEÚò¡ò ¤ÉxÉÉ<ÇªÉä*"  
 
 +MÉ±Éä {ÉzÉä {É®ú BEò ÊSÉjÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉ ¨Éå |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±Éä Eò®ú +ÆiÉ iÉEò nù¶ÉÇxÉ EòÉ Gò¨É ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* 

<ºÉä "nù ±ÉÒb÷ OÉÚ{É, <ÆEòÉ®ú{ÉÉä®äú¶ÉxÉ" xÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ* +É{É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä VÉÉä ªÉÉäVÉxÉÉ ®úJÉÒ ½èþ, =ºÉ {É®ú +É{É <ºÉ ÊSÉjÉ 
¨Éå ¤ÉiÉÉªÉä Gò¨É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ SÉÉä½åþMÉä* Gò¨É Eäò ½þ®ú ºlÉ®ú {É®ú {ÉjÉÉSÉÉ®ú Eò®úÒªÉä* <ºÉ iÉ®ú½þ Eò®úxÉä ºÉä +É{É EòÉä 
+{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉVÉÉªÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú |ÉÉ{iÉ ½þÉåMÉä*  
 

ªÉÉäVÉxÉÉ Gò¨É 

 
 
ºÉ¨ÉªÉ EòÉ ºÉ½þÒ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ 
 VÉÒiÉ iÉ¤É |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉ¤É ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ÊnùªÉä MÉªÉä ºÉ¨ÉªÉ EòÉ ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉÒ ºÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEåò* <ºÉ ºÉä ½þ¨Éå 
º´ÉiÉÆjÉiÉÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* ½þ¨É EòÊ`öxÉÉ<Ç ºÉä EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉVÉÉªÉä +ÎSUô iÉ®ú½þ EòÉªÉÇ Eò®ú ºÉEòiÉä*  
 
+) ½þ¨Éå IÉ¨ÉiÉÉ¶ÉÉ±ÉÒ ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ, Eäò´É±É ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É xÉ½þÓ* 
1. ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É EòÉä IÉ¨ÉiÉÉ¶ÉÒ±É xÉ ºÉ¨ÉZÉå*  
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2. IÉ¨ÉiÉÉ¶ÉÉ±ÉÒ EòÉ +lÉÇ ½èþ EòÒ ºÉ½þÒ EòÉªÉÇ EòÉä ºÉ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú, ºÉ½þÒ Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ +Éè®ú ºÉ½þÒ ºÉÉ¨ÉÊOÉ Eäò ºÉÉlÉ 
Eò®úxÉÉ, iÉÉEòÒ ±ÉIªÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEåò*  
3. IÉ¨ÉiÉÉ¶ÉÉ±ÉÒ ½þÉäxÉä EòÉ +lÉÇ ½èþ EòÒ ½þ¨É®äú VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉªÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä EÖòUô EòÉªÉÉç EòÉä 
ºÉ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú Eò®úxÉÉ*  
4. ªÉÒ¶ÉÖ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ MÉb÷¤Éb÷Ò xÉ½þÓ Eò®úiÉä lÉä {É®úxiÉÖ Ê¡ò®ú ¦ÉÒ =xÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉªÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ±É¸ªÉÉå +Éè®ú ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå 
EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úiÉ ä lÉä*  
 
 
 
 
¤É) ºÉ¨ÉªÉ Eäò |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå IÉ¨ÉiÉÉ¶ÉÉ±ÉÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä ¤ÉføÉxÉä Eäò ªÉÆjÉ 
1. ½þ®ú ´É¹ÉÇ BEò º{ÉiÉÉ½þ Eäò Ê±ÉªÉä ºÉ¨ÉªÉ ºÉÉ®úxÉÒ ¤ÉxÉÉ<ÇªÉä ªÉ½þ näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä EòÒ +É{É ºÉ¨ÉªÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ Eò®ú 
®ú½äþ ½éþ*  
2. |ÉÊiÉ ÊnùxÉ BEò ¶ÉÉÆiÉ ºÉ¨ÉªÉ ®úJÉÒªÉä, ªÉ½þ näùJÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä EòÒ +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú EòÉªÉÉç Eäò Ê´É¹ÉªÉ {É®ú¨Éä·É®ú +É{É ºÉä 
CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ*  
3. =ºÉ ÊnùxÉ Eäò ¨ÉÖJªÉ ±ÉIªÉÉå EòÉä +´É¶ªÉHòÉ +xÉÖºÉÉ®ú Ê±ÉJÉ ±Éå* +{ÉxÉä EòÉªÉÉç EòÉä =ºÉ Gò¨É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú Eò®úÒªÉä* <ºÉ 
iÉ®ú½þ Eò®úxÉä ºÉä ªÉnùÒ +É{É ºÉ¤É EòÉªÉÇ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä iÉ¤É ¦ÉÒ +É{É xÉä ¨ÉÖCªÉ EòÉªÉÉç EòÉä iÉÉä Eò®ú ½þÒ Ê±ÉªÉÉ ½èþ*  
4. EòÉªÉÉç EòÉä ÊnùxÉ Eäò =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eò®úÒªÉä VÉ¤É =ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ®ú½þiÉÒ ½èþ*  
5. ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå lÉÉäb÷Ò føÒ±É UôÉäb÷ÒªÉä, CªÉÉåÊEò {É®ú¨Éä·É®ú, ±ÉÉäMÉ ªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +É ºÉEòiÉä ½éþ*  
6. ºÉÖºiÉÉxÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ¦ÉÒ ®úJÉÒªÉä iÉÉEòÒ {É®ú¨Éä·É®ú VÉÉä ¤ÉiÉÉ ®ú½þÉ ½èþ =ºÉä +É{É EòÉ ¨ÉxÉ +hb÷ ºÉäxÉ Eò®ú ºÉEäò* 
7. =xÉ ºÉ¨ÉªÉÉå EòÉä IÉ¨ÉiÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå ±ÉÉ<ÇªÉä ÊVÉxÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ IÉ¨ÉiÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*  
 
ºÉ) +´É®úÉävÉÉå +Éè®ú Ê´ÉvxÉÉå EòÉä Eò¨É Eò®úxÉÉ 

1. {ÉÚUôÒªÉä: "CªÉÉ ªÉ½þ +É´¶ªÉEò ½èþ, ªÉÉ ªÉ½þ ¨ÉÖJªÉ ½èþ, ªÉÉ nùÉäxÉÉå ½èþ?" BEò ¤ÉÉiÉ EòÉ vªÉÉxÉ ®ú½äþ EòÒ +É´É¶ªÉEò ¨ÉÖJªÉ xÉ½þÓ 
½þÉäiÉÉ*  
2. =xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä xÉÉ Eò®ú nùÒVÉÒªÉä VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éä®ú ºÉä +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉªÉä xÉ½þÓ ½èþ*  
 <xÉ EòÉªÉÉç EòÉä xÉÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ `öÒEò ½þÉäMÉÉ*  
 +) VÉÉä EòÉªÉÇ ¨ÉÖJªÉ xÉ½þÓ ½éþ*  
 ¤É) ´ÉÉä EòÉªÉÇ ÊVÉxÉ EòÉ EòÉä<Ç ¨É½þi´É xÉ½þÓ*  
 ºÉ) ´É½þ EòÉªÉÇ VÉÉä +É{É nÚùºÉ®úÉå ºÉä Eò®ú´ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*  
 nù) ´ÉÉä EòÉªÉÇ ÊVÉx½åþ +É{É nÚùºÉ®úÉå Eäò b÷®ú Eäò ¨ÉÉ®äú Eò®úiÉä ½éþ ªÉÉ =xÉ EòÒ ºÉ½þ¨ÉiÉÒ Eäò Ê±ÉªÉä Eò®úiÉä ½éþ*  
 <) +É{É Eäò ºÉ¨ÉªÉ ªÉÉ IÉ¨ÉiÉÉ Eäò ¤ÉäEòÉ®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú ªÉÉ ¤ÉäEòÉ®ú ÊxÉ´ÉänùxÉ*  
 {É) ´É½þ EòÉªÉÇ VÉÉä nÚùºÉ®úÉå EòÉä Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä*  
3. ªÉnùÒ +É{É ÊEòºÉÒ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ¨Éå EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ iÉÉä ±ÉÉäMÉÉå Eäò +ÉxÉä VÉÉxÉä {É®ú ±ÉMÉÉ¨É ±ÉMÉÉxÉä Eäò ªÉÆjÉ* 
 +) ÊVÉºÉ EòÉªÉÇ EòÉä Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä BEòÉEòÒ{ÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ ½èþ, iÉÉä nù´ÉÉÇVÉÉ ¤Éxnù Eò®ú ±Éå*  
 ¤É) +{ÉxÉä EòÉªÉÇ Eäò IÉäjÉ ºÉä EÖòºÉÔªÉÉÄ Eò¨É Eò®ú näù ªÉÉ ´É½þ ´ÉºiÉÖªÉå VÉÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä +ÉEòÌ¶ÉiÉ Eò®úiÉÒ ½éþ*  
 ºÉ) ªÉnùÒ +É{É ºÉä EòÉä<Ç Ê¨É±ÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ iÉÉä +É{É ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä =ºÉ Eäò {ÉÉºÉ VÉÉ<ÇªÉä*  
 nù) ªÉnùÒ +É{É Eäò iÉè½þiÉ EòÉ¨É Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ +É{É Eäò {ÉÉºÉ ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ ±Éä Eò®ú +ÉiÉä ½éþ, iÉÉä 
 +É{É =xÉ ºÉä EòÊ½þªÉä EòÒ ´Éä +{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä Ê±ÉJÉ ±Éå +Éè®ú ºÉÉlÉ ¨Éå =ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä Eäò iÉÒxÉ 
 ¨ÉÖJªÉ iÉ®úÒEäò ¤ÉÒ Ê±ÉJÉ ±Éå*  
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 <) ¶É®úÒ®ú EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú*  
 {É) +É{É EòÒ ¨ÉäVÉ EòÉä nù®ú´ÉÉVÉä ºÉä nÚù®ú ®úJÉå*  
 VÉ) +É{É Eäò ºÉSÉÒ´É EòÉä EòÊ½þªÉä EòÒ ´É½þ +É´É¶ªÉHòÉ +xÉÖºÉÉ®ú ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¤ÉäVÉä*  
 SÉ) +É´É¶ªÉEò ±ÉÉäMÉÉå ºÉä JÉÉxÉä Eäò ºÉ¨ÉªÉ ªÉÉ SÉÉªÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ {É®ú Ê¨É±Éå*  
4. ]èõ±ÉÒ¡òÉäxÉ {É®ú ±ÉÉäMÉÉå ºÉä ¤ÉÉiÉå Eò¨É Eò®úxÉä Eäò ªÉÆjÉ  
 +) {ÉjÉ ±ÉÉJÉxÉä Eäò ¤ÉVÉÉªÉä ]èõ±ÉÒ¡òÉäxÉ ºÉä EòÉ¨É SÉÉ±ÉÉªÉå*  
 ¤É) +{ÉxÉä ¡òÉèxÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä Eäò ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉªÉå +Éè®ú <xÉ ºÉä ºÉÖ¤É½þ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉiÉ Eò®åú*  
 ºÉ) ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ iÉÒxÉ Ê¨ÉxÉ]õ EòÉ ®úJÉå*  
 nù) ÊEòºÉÒ ºÉ½þÉªÉEò ºÉä Eò½þ Eò®ú +{ÉxÉä ¡òÉäxÉ {É®ú ±ÉÉäMÉÉå EòÉä UÄô]õ´ÉÉªÉå*  
 <) ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä +É{É =ºÉ ´ªÉÊHò ºÉä CªÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ, <ºÉ EòÒ °ü{É ®äúJÉÉ ¤ÉxÉÉ ±Éå*  
5. ªÉnùÒ +É{É EòÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå ¯ûEòÉ´É]õ xÉ½þÓ SÉÉÊ½þªÉä iÉÉä ÊUô{É VÉÉ<ÇªÉä* +±ÉMÉ Eò¨É®äú ¨Éå , ªÉÉ {ÉÖºiÉEòÉ±ªÉ, ªÉÉ nÚùºÉ®äú EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ, 
ÊEòºÉÒ ½þÉä]õ±É Eäò Eò¨É®äú, ªÉÉ +{ÉxÉÒ EòÉ®ú ¨Éå SÉ±Éä VÉÉ<ÇªÉä*  
6. +{ÉxÉä EòÉ®úªÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ¤ÉÉÄ]õ Eò®ú BEò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®ú nùÒVÉÒªÉä*  
 

nù) CªÉÉ +É{É <xÉ ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ EòÉä UôÉäb÷ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ?  
 1. ºÉÉäxÉä Eäò ºÉ¨ÉªÉ EòÉä*  
 
 
 
 
 
 
 
 2. ]õÒ. ´ÉÒ Eäò näùJÉxÉä Eäò ºÉ¨ÉªÉ EòÉä*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ÊxÉVÉÒ {ÉjÉÉSÉÉ®ú EòÉä ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉä 

1. |É¦ÉÖ, CªÉÉ ¨Éé Eäò´É±É ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É ½ÖÄþ, IÉ¨ÉiÉÉ¶ÉÉ±ÉÒ xÉ½þÓ? CªÉÉ ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå BäºÉÒ EòÉä<Ç ¤ÉÉiÉå ½éþ ÊVÉx½åþ +É{É ¤Énù±ÉxÉÉ 

SÉÉ½þiÉä ½éþ, iÉÉEòÒ ¨Éé ÊGòªÉÉ¶ÉÉ±ÉÒ xÉ½þÓ ¤É®úxÉ IÉ¨ÉiÉÉ¶ÉÉ±ÉÒ ¤ÉxÉÚÄ?  
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2. |É¦ÉÖ, CªÉÉ EòÉä<Ç BäºÉÉ ®úÉºiÉÉ ½èþ VÉ½þÉÄ ¨Éé +{ÉxÉä ÊnùxÉ Eäò EòÉªÉÉç EòÉä, VÉÉä ¨Éä®äú {ÉÉºÉ ºÉ¨ÉªÉ ½èþ, =ºÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú Eò®ú ºÉEÚÄò?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. |É¤ÉÖ, CªÉÉ ¨Éé +{ÉxÉä Ê±ÉªÉä +Éè®ú +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò Ê±ÉªÉä ºÉ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ iÉèªÉ Eò®ú {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÚÄþ? 
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4. |É¦ÉÖ, CªÉÉ ¨Éé =ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä ¨Éå ±ÉMÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä ¨ÉÖCªÉ ½èþ, ªÉè =ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä VÉÉä +É´É¶ªÉEò ½èþ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. |É¦ÉÖ, CªÉÉ ¨ÉÖZÉä ÊVÉxÉ EòÉªÉÉç EòÉä xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä, CªÉÉ ¨Éé =x½åþ UôÉäb÷ ®ú½þÉ ½ÖÄþ? 
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6. |É¦ÉÖ, CªÉÉ ¨Éé ±ÉÉäMÉÉå EòÉ +ÉxÉÉ +Éè®ú ]èõ±ÉÒ¡òÉäxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ EòÉä ºÉ½þÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÆþ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. |É¦ÉÖ, CªÉÉ ¨Éé ÊxÉpùÉ EòÉ +Éè®ú nÚù®únù¶ÉÇxÉ näùJÉxÉä ¨Éå ºÉ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ Ê¤ÉiÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ? 
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ºiÉ®ú iÉÒxÉ - SÉ¨iÉEòÉ®ú EòÉ VÉx¨É 
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+vªÉÉªÉ 10 

nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ +Éè®ú {ÉÖhÉ°üilÉÉxÉ 
{ÉÊ®úSÉªÉ - ÊGòªÉÉ {É®ú BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú ºÉä oùÎ¹]õ b÷É±ÉxÉÉ 
 +¤É ½þ¨É ¨ÉxÉ Eäò Ê´É·ÉÉºÉ EòÒ =zÉÊiÉ Eäò +ÎxiÉ¨É SÉ®úhÉ ¨Éå {É½ÖÄþSÉ MÉªÉä ½éþ* {É®úxiÉÖ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ´ÉÉSÉÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ºÉä 
{É½þ±Éä ½þ¨É nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ näùJÉiÉä ½éþ* <ºÉä näùJÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þ¨É ÊGòªÉÉ {É®ú oùÎ¹]õ b÷É±ÉiÉä ½éþ*  
 
 ½þ¨É xÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¶É¤nù +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ EòÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉÉå ¨Éå ¤ÉºÉÉ Eò®ú +hb÷É ºÉäxÉ ÊEòªÉÉ* ½þ¨É xÉä +{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ®úÒ 
Ênù¨ÉÉMÉ, <SUôÉ +Éè®ú ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¶É¤nù +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ ºÉä ¦É®úÉ* ½þ¨É xÉä =x½åþ ¦ÉÒiÉ®ú ½þÒ ¦ÉÒiÉ®ú iÉ¤É iÉEò PÉÚ̈ ÉxÉä 
ÊnùªÉÉ VÉ¤É iÉEò EòÒ ´É½þ +{ÉxÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå BEò ¤ÉSSÉä EòÒ iÉ®ú½þ VÉx¨É  xÉ ±Éä* b÷Éì. SÉÉè EòÉ Eò½þxÉÉ ½èþ EòÒ VÉÉä SÉÉèlÉä {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ 
¨Éå +hb÷ ºÉäxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ´É½þ iÉÒºÉ®äú |É¨ÉÉhÉ ¨Éå =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ EòÉ +lÉÇ ªÉ½þ ½èþ EòÒ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò nù¶ÉÇxÉ +Éè®ú ®ú½þ¨ÉÉ 
EòÉä +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå VÉÉä ¤ÉºÉÉiÉä ½éþ, iÉÉä ´É½þ <ºÉ ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå {É½ÖÄþSÉiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉ ¨Éå ½þ¨É VÉÒiÉä ½éþ* 
 
 {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ´ÉSÉxÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ EòÉ +hb÷ ºÉäxÉ Eò®ú Eäò ½þ¨É =i{ÉÉnùEò ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ½þ¨É ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ iÉ®ú½þ ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉä ½éþ, VÉÉä EòÒ BEò ºÉSSÉÉ =nù½þÉ®úhÉ ½èþ* =ºÉ xÉä ´É½þÒ Eò½þÉ VÉÉä +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ EòÉä Eò½þiÉä ºÉÖxÉÉ, =ºÉxÉä ´É½þ EòÉªÉÇ Eò®äú VÉÉä 
=ºÉxÉä +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ EòÉä Eò®úiÉä näùJÉÉ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ ´É½þ =i{ÉÉnùEò ¶ÉÊHò ¤ÉxÉ Eò®ú, SÉÆMÉÉ<Ç +Éè®ú ¨ÉÖÊHò EòÉä =ºÉ ºlÉÉxÉ {É®ú ±Éä 
Eò®ú +ÉªÉÉ VÉ½þÉÄ {É®ú ´É½þ lÉÉ* ªÉnùÒ ½þ¨É Ê{ÉiÉÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ EòÉä näùJÉ Eò®ú ´É½þÒ Eò®åú, iÉÉä ½þ¨É ¤ÉÒ =ºÉ iÉ®ú½þ VÉÒ 
ºÉEòiÉä ½éþ, VÉèºÉä ªÉÒºÉÖ ®ú½þiÉä lÉä*  
 

 <ÆÊpù ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå =nù½þÉ®úhÉ ÎºlÉiÉÒ 

 
1. ¦ÉÒiÉ®úÒ EòÉxÉ  

(ªÉÚ½þ 5:30) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ 

 
=i{ÉÊkÉ 12:1-3   

|ÉÉÎ{iÉ 

 2. ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉ 

(|ÉEòÉ 4:1) 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 15:5,6  

3. ¦ÉÒiÉ®úÒ Ênù¨ÉÉMÉ 

(±ÉÚEòÉ 2:19) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå {É®ú vªÉÉxÉ 
±ÉMÉÉxÉÉ 

®úÉäÊ¨É 4: 20, 21   
 
 4. ¦ÉÒiÉ®úÒ <SUôÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®äú½þ¨ÉÉ {É®ú ¤ÉÉä±ÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 17 : 5 
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(|ÉäÊ®úiÉ 19:21) +hb÷ ºÉä́ ÉxÉ 

 5. ¦ÉÒiÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBå  

(1 ®úÉVÉÉ 21:5) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {É®ú 
EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ  

=i{ÉÊkÉ 17 :23  

 
 
+xiÉ ¨Éå 
xÉiÉÒVÉ 

=ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ÊVÉºÉä ¨Éé xÉ½þÓ ±ÉÉ {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ =i{ÉÊkÉ 16 :2 
=i{ÉÊkÉ 17: 18, 19 

 
 

VÉx¨É 
 

+±ÉÉäÊEòEò °ü{É ¨Éå =ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉ {ÉÖhÉ®ú VÉx¨É 

"ºÉ¨ÉªÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä näùiÉÉ ½èþ" 
=i{ÉÊkÉ 21 : 1, 2 
=i{ÉÊkÉ 4 : 4 + 

 
 
 
nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ - VÉèºÉä EòÒ +¥ÉÉ½þ¨É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå näùJÉiÉä ½éþ 
 ªÉ½þ ºÉ¤É ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ºÉSÉ ½þÉä, <ºÉºÉä {É½þ±Éä ½þ¨É BEò ¤É½ÖþiÉ ½þÒ nÖùEònùÉªÉÒ +xÉÖ¦É´É ºÉä ½þÉä Eò®ú MÉÖWÉ®úiÉä ½éþ +Éè®ú 

´É½þ ½èþ ¨ÉÞiªÉÖ +Éè®ú {ÉÖhÉ¯ûilÉÉxÉ, ªÉÉ "nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ*" 
 
 ªÉnùÒ ½þ¨É +¥ÉÉ½þ¨É EòÉä näùJÉå iÉÉä =ºÉxÉä {ÉSSÉÒºÉ ´É¹ÉÇ {É½þ±Éä Ê´É·ÉÉºÉ EòÒ ´ÉÉSÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* =i{ÉÊkÉ 21:5 
ªÉ½þÉÄ {É®ú Ê±ÉJÉ ±Éå*  
 
 
 
 
 
 
 

+¥ÉÉ½þ¨É xÉä VÉÉä +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ ½þ¨É =ºÉ EòÉä "nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ" Eò½åþMÉä* {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®úÉºiÉä {É®ú näùJÉiÉä ½éþ EòÒ ´É½þ ½þ¨Éå iÉÒxÉ 
Gò¨ÉÉå ºÉä ±Éä Eò®ú SÉ±ÉiÉÉ ½èþ: (1) nù¶ÉÇxÉ EòÉ VÉx¨É, (2) nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ, +Éè®ú (3) +±ÉÉèÊEòEò °ü{É ºÉä nù¶ÉÇxÉ EòÉ {ÉÚ®úÉ 
½þÉäxÉÉ*  
 
 ½þ¨É VÉ¤É nù¶ÉÇxÉ Eäò |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½éþ iÉÉä ´É½þ {É®ú¨Éäº´É®ú uùÉ®úÉ =ºÉ EòÉä VÉx¨É näùxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ ½þ¨É =ºÉ EòÉä 
+{ÉxÉÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ºÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ, EòÒ ½þ¨É ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®åú* {É®úxiÉÖ ºÉÉ®úÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä 
½þ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉxªÉ vÉ¨ÉÇ xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ EòÒ ½þ¨É =ºÉä +{ÉxÉÒ ¶ÉÊHò Eäò +xÉÖºÉÉ®ú {ÉÚ®úÉ Eò®åú* ¨ÉºÉÒ½þiÉ EòÉä<Ç {É®Æú¨{É®úÉ xÉ½þÓ ½èþ ªÉ½þ 
+±ÉÉäÊEòEò ½èþ*  
 
 näùJÉÒªÉä EòÒ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ +¥ÉÉ¨É +Éè®ú ºÉÉ®èú, {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉªÉ ºÉä <iÉxÉä ´ªÉÉEÖò±É ½þÉä MÉªÉä lÉä EòÒ =x½þÉåxÉä +{ÉxÉÒ 
{É½ÖÄþSÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þÉ (=i{ÉÊkÉ 16) +Éè®ú ºÉÉ®èú EòÒ nùÉºÉÒ Eäò uùÉ®úÉ <¶¨ÉÉB±É EòÉ VÉx¨É Eò®ú´ÉÉªÉÉ* iÉä®ú½þ ´É¹ÉÇ 

¤ÉÉnù ¦ÉÒ +¥ÉÉ½þ¨É ºÉÉäSÉ ®ú½þÉ lÉÉ EòÒ =ºÉEòÉ iÉ®úÒEòÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä {ÉºÉxnù +ÉªÉäMÉÉ (=i{É 17: 18, 19): "<¶¨ÉÉB±É iÉä®úÒ 
oùÎ¹]õ ¨Éå ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ*" {É®úxiÉÖ {É®ú¨Éäº´É®ú xÉä Eò½þÉ "xÉ½þÓ*" <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +¥ÉÉ¨É 99 ´É¹ÉÇ EòÉ lÉÉ* ºÉÉ¨ÉxªÉ °ü{É ºÉä =ºÉEäò nù¶ÉÇxÉ 
Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä EòÉ EòÉä<Ç ®úÉºiÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ* nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ½þÉä MÉªÉÒ lÉÒ +Éè®ú +¿É¨É EòÉä º´ÉÆªÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ¨É®úxÉÉ {Éb÷É*EòÉä<Ç 
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®úÉºiÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ Eäò´É±É <ºÉ Eäò EòÒ ´É½þ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +ÉYÉÉ ¨ÉÉxÉä +Éè®ú =ºÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®äú* =ºÉxÉä BäºÉÉ ½þÒ ÊEòªÉÉ* 
{É®ú¨Éä·É®ú xÉä VÉÉä +Énäù¶É =ºÉEäò ÊnùªÉä, ´É½þ =xÉ Eäò {ÉÚ®úÉ Eò®úiÉÉ ®ú½þÉ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =ºÉä +±ÉÉèÊEòEò iÉÉè®ú ºÉä =ºÉ 

´É¹ÉÇ BEò ¤ÉSSÉÉ näùxÉä EòÉ ´ÉÉnùÉ ÊEòªÉÉ (=i{É 17: 18, 19)* <ºÉ½þÉEò EòÉ VÉx¨É =ºÉÒ ´É¹ÉÇ ½Öþ+É*  
 
 nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ Eäò ¤ÉÉnù +±ÉÉèÊEòEò °ü{É ¨Éå ´É½þ nù¶ÉÇxÉ {ÉÚ®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ½þ¨É <ºÉ +xvÉEòÉ®ú Eäò ºÉ¨ÉªÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ 
+ÉYÉÉ ¨ÉÉxÉiÉä ®ú½åþ*  
 
 +¥ÉÉ½þ¨É EòÉä <ºÉ nù¶ÉÇxÉ Eäò EòÉ®úhÉ Eäò´É±É BEò ¤ÉÉ®ú xÉ½þÓ ¨É®úxÉÉ {Éb÷É, {É®úxiÉÖ nÚùºÉ®úÒ ¤ÉÉ®ú =ºÉä =ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉä ´É änùÒ 
{É®ú SÉføÉxÉÉ {Éb÷É* +¥ÉÉ½þ¨É +¤É iÉEò ºÉ¨ÉZÉnùÉ®ú ¤ÉxÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ´É½þ VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ EòÒ {É®ú¨Éäº´É®ú xÉä VÉÉä <ºÉ½þÉEò EòÉä ´ÉänùÒ {É®ú 

¤É±ÉÒ SÉføÉxÉä EòÉä Eò½þÉ ½èþ, iÉÉä ´É½þ ªÉEòÒxÉxÉ <ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉä +±ÉÉèÊEòEò ¯û{É ºÉä {ÉÚ®úÉ Eò®äúMÉÉ* <¥ÉÉÊxÉªÉÉå 11:19, ¨Éå VÉÉä 
+¥ÉÉ½þ¨É Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú Ê±ÉJÉä MÉªÉä ½éþ, #ÖxÉ Eäò ªÉ½þÉÄ {É®ú Ê±ÉJÉ ±Éå*  
 
 
 
 
 
 {É®ú¨Éä·É®ú Eò<Ç ¤ÉÉ®ú nù¶ÉÇxÉ EòÉä iªÉÉMÉ näùxÉä EòÉä Eò½äþMÉÉ, CªÉÉåÊEò ªÉ½þ =ºÉEòÉ ½èþ ½þ¨ÉÉ®úÉ xÉ½þÓ, =ºÉä ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ Ê¨É±ÉxÉÒ 
SÉÉÊ½þªÉä ½þ¨Éå xÉ½þÓ*  
 
ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ +Éè®ú =nù½þÉ®úhÉ 

 |ÉÉlÉÇxÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò +Éè®ú vªÉÉxÉ{ÉÚ́ ÉÇEò ªÉÚ½þzÉÉ 12:23 - 25 Ê±ÉJÉ ±Éå* ªÉ½þ ´ÉSÉxÉ +É{É ºÉä CªÉÉ Eò½þiÉÉ ½èþ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ºÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ÊºÉrùÉxiÉ ªÉ½þÒ ½èþ EòÒ {ÉÖhÉ¯ûilÉÉxÉ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉÞiªÉÖ Eäò ¤ÉÉnù ½þÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¤ÉÒVÉ ¨ÉxÉ Eò®ú ½þÒ 
´ÉÞIÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÒ¶ÉÖ Eäò ¦ÉÒ ¨ÉÞiªÉÖ Eäò ¤ÉÉnù ½þÒ {ÉÖhÉ¯ûilÉÉxÉ EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ |ÉÉ{iÉ ½Öþ<Ç* {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú 
nù¶ÉÇxÉ ¦ÉÒ, ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò °ü{É ºÉä ¨É®ú Eò®ú ½þÒ +±ÉÉèÊEòEò {ÉÖhÉ¯ûilÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®äúMÉÉ*  
 
 ªÉÒ¶ÉÖ xÉä +{ÉxÉä SÉä±ÉÉå ºÉä Eò½þÉ EòÒ ´É½þ +{ÉxÉÉ ®úÉVªÉ ±ÉÉªÉäMÉÉ* ªÉ½þ ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ, SÉä±ÉÉå Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ 
¨É®ú MÉªÉä VÉ¤É =x½þÉåxÉä ¨ÉºÉÒ½þ EòÉä GÚòºÉ {É®ú |ÉÉhÉ näùiÉä näùJÉÉ, {É®úxiÉÖ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä <ºÉä +±ÉÉèÊEòEò ¯û{É ºÉä {ÉåÊiÉEòÉäºiÉ Eäò ÊnùxÉ 
VÉ¤É {ÉÚ®úÉ ÊEòªÉÉ iÉÉä ªÉ½þ =xÉ EòÒ ºÉÉäSÉ ºÉä Ê¤É±ÉEÖò±É +±ÉMÉ lÉÉ*  
 
nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ Eäò {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ºÉä EÖòUô =nù½þÉ®úhÉ 
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 ªÉÖºÉÖ¡ò EòÉä ¤ÉSÉ{ÉxÉ ¨Éå BEò º´É{ÉxÉ +ÉªÉÉ lÉÉ EòÒ ´É½þ +{ÉxÉä ¦ÉÉ<ÇªÉÉå +Éè®ú ¨ÉÉiÉÉ Ê{ÉiÉÉ Eäò ={É®ú ®úÉVªÉ Eò®äúMÉÉ* 
{É®úxiÉÖ ªÉ½þ ÊSÉjÉ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨É®ú MÉªÉÉ VÉ¤É ªÉÖºÉÖ¡ò EòÉä ¤ÉÆnùÒ ¤ÉxÉÉ Eò®ú ¤ÉäSÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú ´É½þ ¤ÉÆÊnùOÉ½þ ¨Éå b÷É±ÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ 
EòÊ`öxÉÉ<Ç Eäò ºÉ¨ÉªÉ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =ºÉEäò ]Öõ]äõ{ÉxÉ EòÉä `öÒEò ÊEòªÉÉ =ºÉEòÒ xÉ©ÉiÉÉ EòÉä IÉ¨ÉiÉÉ¶ÉÒ±É ¤ÉxÉÉªÉÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉªÉ +ÉxÉä 
{É®ú +±ÉÉèÊEòEò °ü{É ºÉä =ºÉ Eäò º´É{ÉxÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ ÊEòªÉÉ* {É®ú¨Éä·É®ú BEò Ê´ÉxÉ©É {ÉȪ û¹É EòÉä =ºÉ ºlÉÉxÉ {É®ú ®úJÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ, 
ÊEòºÉÒ ]Öõ]äõ ½ÖþB føÒ]õ VÉ´ÉÉxÉ EòÉä xÉ½þÓ* nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ {É®ú¨Éä·É®ú +{ÉxÉä |ÉªÉÉäVÉxÉ {É®ú EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*  
 
 <»ÉÉB±ÉÒªÉÉå EòÉä ¡ò®úÒºÉÒªÉÉå Eäò nùÉºiÉ´É ºÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉä +ÊvÉEòÉ®ú ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ* ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¯û{É ºÉä 
=ºÉxÉä {É½þ±Éä =ºÉ ¡ò®úÒºÉÒ EòÉä ¨ÉÉ®úÉ VÉÉä ÊEòºÉÒ <»ÉÉB±ÉÒ EòÉä iÉÆMÉ Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ* {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä ´É½þÉÄ ºÉä ÊxÉEòÉ±É Eò®ú, 
SÉÉ±ÉÒºÉ ´É¹ÉÇ iÉEò, Ê¤É½þb÷ ¨Éå =ºÉä +{ÉxÉä ®úÉºiÉä {É®ú iÉèªÉÉ®ú Eò®úiÉÉ ®ú½þÉ* iÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +É±ÉÉèÊEòEò iÉÉè®ú ºÉä +{ÉxÉä nù¶ÉÇxÉ 
EòÉä {ÉÚ®úÉ ÊEòªÉÉ*  
 
 nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ {É®ú, {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ¨Éå ºÉä ªÉ½þ EÖòUô =nù½þÉ®úhÉ ½éþ* {ÉføiÉä ºÉ¨ÉªÉ +É{É EÖòUô +Éè®ú =nù½þÉ®úhÉ ¦ÉÒ 
{ÉÉªÉÉåMÉä*  
 
¨ÉÞiªÉÖ {É®ú Ê´ÉVÉªÉ EèòºÉä {ÉÉªÉå 
 EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¨ÉÞiªÉÖ EòÉ +xÉÖ¦É´É xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ* ªÉ½þ BEò nÖùEònù{ÉÚhÉÇ, +xÉSÉÉ½þÉ +xÉÖ¦É´É ½èþ* Eò<Ç ¨ÉºÉÒ½þÒ ±ÉÉäMÉ 
GÚòºÉ EòÉä xÉ½þÓ +{ÉxÉÉxÉ SÉÉ½þiÉä* =x½åþ =ºÉ ¨Éå {ÉÖhÉ¯ûkÉÉxÉ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ xÉ½þÓ ÊnùJÉiÉÒ* <ºÉ EòÉ®úhÉ Eò<Ç ¨ÉºÉÒ½þÒ 

+±ÉÉèÊEòEò ¨ÉºÉÒ½þiÉ xÉ½þÓ {ÉÉiÉä, ´Éä +É®úÉ¨É ºÉä VÉÒ´ÉxÉ Ê¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* ªÉÒ¶ÉÖ xÉä GÚòºÉ {É®ú Ê´ÉVÉªÉ {ÉÉ<Ç* <¥ÉÉÊxÉªÉÉå 12:2 
ªÉ½þÉÄ {É®ú Ê±ÉJÉ ±Éå*  
 
 
 
 
 
 
 
 
ªÉÒ¶ÉÖ xÉä GÚòºÉ {É®ú +{ÉxÉÒ oùÎ¹]õ ±ÉMÉÉ Eò®ú xÉ½þÓ ®úJÉÒ* Ê¡ò®ú ¦ÉÒ =ºÉ xÉä ªÉ½þ nùnÇù ¦É®úÉ EòÉªÉÇ ÊEòªÉÉ* GÚòºÉ ±Éä ±É]õEäò ®ú½þxÉä ºÉä 
VÉÒ´ÉxÉ |ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*  
 
 =ºÉä GÚòºÉ Eäò {ÉÉ®ú ´É½þ JÉÖ¶ÉÒ ÊnùJÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉä {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä =ºÉä GÚòºÉ EòÒ ¶ÉÊHò SÉÉÊ½þªÉä*  
 
 ¨ÉÖZÉä ¨Éä®úÒ oùÎ¹]õ EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ <SUôÉ {É®ú ±ÉMÉÉªÉä ®úJÉxÉÉ ½èþ VÉÉä ¨ÉÞiªÉÖ Eäò +xÉÖ¦É´É Eäò ¤ÉÉnù +É±ÉÉèÊEòEò °ü{É ºÉä 
VÉÒ´ÉxÉ {ÉÉªÉåMÉä* ªÉÒ¶ÉÖ xÉä Eò±É´É®úÒ Eäò {ÉÉ®ú {ÉÖhÉ¯ûilÉÉxÉ EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ EòÉä näùJÉÉ +Éè®ú JÉÖ¶ÉÒ xÉä =x½åþ ¶ÉÊHò nùÒ EòÒ ´Éä GÚòºÉ Eäò 
nùnÇù EòÉä ºÉ½þ ºÉEäò*  
 

"=ºÉ +ÉxÉxnù Eäò Ê±ÉªÉä VÉÉä =ºÉEäò +ÉMÉä vÉ®úÉ lÉÉ, GÚòºÉ EòÉ nÖùJÉ ºÉ½þÉ*" - <¥ÉÉÊxÉªÉÉå 12:2 
 
 ªÉnùÒ ¨É®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ EòÉä<Ç +{ÉxÉÒ oùÎ¹]õ EòÉä GÚòºÉ {É®ú ±ÉMÉÉªÉäMÉÉ iÉÉä ´É½þ +´É¶ªÉ ÊMÉ®ú VÉÉªÉäMÉÉ +Éè®ú Ê´É¡ò±É ½þÉä 
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VÉÉªÉäMÉÉ* ªÉÒ¶ÉÖ MÉiÉºÉ¨ÉxÉÒ MÉªÉä +Éè®ú nÖùJÉÒ ¨ÉxÉ ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú =x½åþ =ºÉ EòÒ <SUôÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä EòÒ ¶ÉÊHò 
näù* <ºÉ nÖùJÉÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ ¨Éå =x½þÉåxÉä Ê´ÉVÉªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úÒ* {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ <SUôÉ, =xÉ Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå +Éè®ú MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä UôÉ MÉªÉÒ, +Éè®ú 
nÖùJÉ EòÉä ºÉ½þxÉä Eäò Ê±ÉªÉä =x½þÉåxÉä +xÉÖOÉ½þ |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ*  
 
 ½þ¨Éå ¤ÉÒ nÖùEò ¦É®úÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ ºÉä VÉÆMÉ EòÉä VÉÒiÉxÉÉ ½èþ* * VÉ¤É ½þ¨É ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä {ÉÖEòÉ®úiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉÉå 
¨Éå ¶ÉÊHò +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ, BEò ¤ÉÉ®ú Ê{É®ú MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*  
 

<ºÉ ºlÉÉxÉ {É®ú ªÉÉ iÉÉä VÉÆMÉ VÉÒiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ, ªÉÉ ½þÉ®úÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ ºlÉÉxÉ {É®ú ªÉÉ iÉÉä ½þ¨É 
+É±ÉÉèÊEòEò ¨ÉºÉÒ½þiÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉä ½éþ ªÉÉ Ê´É¡ò±É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*  
 
MÉiÉºÉ¨ÉxÉÒ ½þ¨Éå Eò±É´É®úÒ Eäò Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* Eò±É´É®úÒ ½þ¨Éå ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ Eäò Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ*  
 
 Eò<Ç ±ÉÉäMÉ ªÉ½þ Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ EòÒ ªÉÒ¶ÉÖ xÉä <ºÉÊ±ÉªÉä nÖùJÉ =`öÉªÉÉ EòÒ ½þ¨Éå nÖùJÉ xÉ ½þÉä* xÉ½þÓ, ¨ÉºÉÒ½þ xÉä <ºÉÊ±ÉªÉ ä nÖùJÉ 
=`öÉªÉÉ EòÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ nÖùJÉ =ºÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÖb÷ VÉÉªÉä, iÉÉäEòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ EòÉ ¤É½þÉ´É ½þÉä ºÉEäò*  
 
¶É®úÒ®ú ¨Éå ¨ÉÞiªÉÖ EòÒ {ÉÒb÷É +Éè®ú {ÉÉ{É xÉÉ Eò®úxÉÉ 
 nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉiªÉÖ EòÉ +lÉÇ ½èþ EòÒ EòÒ º´ÉÆªÉ EòÉ +Éè®ú {ÉÉ{É EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ½þÉäxÉÉ, iÉÉEòÒ ¨Éé ¨ÉºÉÒ½þ ¨Éå +Éè®ú vÉÉÌ¨ÉEò ¤ÉxÉ 

VÉÉ>Äð* 1 {ÉiÉ®úºÉ 4:1, 13, Ê±ÉJÉ ±Éå*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉÉ¡ò ½èþ EòÒ nÖùJÉ BEò +Æ¶É ½èþ, +Éè®ú ªÉnùÒ ½þ¨É ¨ÉºÉÒ½þ {É®ú EåòÊpùiÉ ®ú½åþ iÉÉä <ºÉ ºÉä EÖòUô +SUôÉ ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ (1 

{ÉiÉ®úºÉ 4 : 12 - 19)* <ºÉÊ±ÉªÉä ½þÉ®äú Ê±ÉªÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ <SUôÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* ½þ¨Éå ¤ÉÆvÉÖi´É ¤ÉxÉÉªÉä ®úJÉxÉÉ 
½èþ, Ê´É¶Éä¹É iÉÉè®ú ºÉä VÉ¤É nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ* ¤É¨ÉvÉÖi´É ¨Éå ½þ¨Éå ºÉ¨ÉZÉ +Éè®ú ¶ÉÊHò Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ ºÉä ½þ¨Éå 
+´ÉEòÉ¶É Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¨É½þÉxÉ EòÉäªÉÉç ¨Éå =ºÉ EòÉ ºÉÉlÉ nåù* ¨ÉÞiªÉÖ ºÉä ¦ÉÉMÉxÉä Eäò ¤ÉVÉÉªÉä ½þ¨Éå =ºÉä 
ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ, ¶ÉÊHò +Éè®ú ¨Éä±É VÉÉä±É ºÉä +{ÉxÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä. iÉ¤É ½þ¨É +É±ÉÉèÊEòEò ¨ÉºÉÒ½þiÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®åúMÉä*  
 
nù¶ÉÇxÉ EòÉ +É±ÉÉèÊEòEò °ü{É ¨Éå {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉÉ 
 
 Ê{ÉUô±Éä +vªÉÉªÉÉå ¨Éå ½þ¨ÉxÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú EÖòUô SÉSÉÉÇ Eò®úÒ ½èþ* =i{ÉÉÊkÉ 17 +Éè®ú 18 ¨Éå EÖòUô ÊºÉrùÉÆiÉ ½éþ, VÉÉä 
+É±ÉÉèÊEòEò °ü{É nù¶ÉÇxÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä Eäò +ÉvÉÉ®ú ½éþ* +¥ÉÉ¨É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¤ÉÆvÉÖi´É, 13 ´É¹ÉÉç ¤ÉÉnù nÖù¤ÉÉ®ú½þ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½Öþ+É* 

ºÉ¤É ºÉä {É½þ±Éä {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä +ÉYÉÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä Eò½þiÉÉ ½èþ* "¨Éä®úÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ ¨Éå SÉ±É +Éè®ú ÊºÉrù ½þÉäiÉÉ VÉÉ 
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(=i{ÉÊkÉ 17 : 1)" {É®ú¨Éä·É®ú {ÉÊ´ÉjÉiÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* SÉÉ½äþ ´É½þ º´ÉÆªÉ EòÉªÉÇ ¨Éå ½þÉ®ú MÉªÉÉ lÉÉ Ê¡ò®ú ¦ÉÒ {É®ú¨Éäº´É®ú xÉä +¥ÉÉ¨É EòÉä 

xÉ½þÓ nÖùiEòÉ®úÉ* ´ÉÉSÉÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä ´É½þ {ÉÊ´ÉjÉiÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* =i{ÉÊkÉ 17:23 ¨Éå ½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ EòÒ +¥ÉÉ½þ¨É xÉä 

"=ºÉÒ ÊnùxÉ" {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +ÉYÉÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ* ªÉ½þ BEò ®úÉºiÉÉ lÉÉ iÉÉEòÒ {É®ú¨Éä·É®ú +¥ÉÉ½þ¨É ºÉä +ÊvÉEò ¤ÉÉiÉ Eò®ú 

ºÉEäò (=i{ÉÊkÉ 18:1)* <ºÉ +ÉMÉä Eäò ¤ÉÆvÉÖi´É ¨Éå, {É®ú¨Éä·É®ú xÉä {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú ºÉ¨ÉªÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊEòªÉÉ EòÒ ´É½þ BEò ´É¹ÉÇ ¨Éå =ºÉ 
EòÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÚ®úÉ Eò®äúMÉÉ*  
 
 ¨ÉéxÉä ªÉ½þ näùJÉÉ ½èþ EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ, ={É´ÉÉºÉ, ¤ÉÆvÉÖi´É +Éè®ú +ÉYÉÉ{ÉÉ±ÉxÉ ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú uùÉ®úÉ +É±ÉÉèÊEòEòiÉÉ {ÉÚ®úÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 
¨Éä®úÒ +ÉÎi¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ½þ®ú ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ Eònù¨É, |ÉÉlÉÇxÉÉ, ={É´ÉÉºÉ, ¤ÉÆvÉÖi´É +Éè®ú +ÉYÉÉ{ÉÉ±ÉxÉ ºÉä {ÉÚ®äú ½ÖþB ½éþ*  
 
 
 
ÊxÉVÉÒ =nù½þÉ®úhÉ 
 ¨Éé b÷Éì. SÉÉè Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ BEò =nù½þÉ®úhÉ näùiÉÉ ½ÖÄþ*  
b÷Éì. SÉÉè Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå BEò º´É{ÉxÉ lÉÉ EòÒ =ºÉ Eäò {ÉÉºÉ EòÉäÊ®úªÉÉ ¨Éå ºÉ¤É ºÉä ¤Éb÷É ÊMÉVÉÉÇPÉ®ú ½þÉä* {É®úxiÉÖ VÉ¤É ´É½þ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¯û{É 
ºÉä =ºÉ º´É{ÉxÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä ¨Éå ±ÉMÉÉ, iÉÉä ´É½þ ½þiÉÉ¶É ½þÉä MÉªÉÉ +Éè®ú <ºÉ vÉÖxÉ ¨Éå ´É½þ {ÉÉº]õ®ú Eäò °ü{É ¨Éå +{ÉxÉÒ ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ 
¦ÉÒ ¦ÉÚ±É MÉªÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ ´É½þ ¨ÉÞiªÉÖ EòÒ ÊGòªÉÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú MÉªÉÉ +Éè®ú =ºÉ Eäò ºÉÉ®äú ÊxÉVÉÒ º´É{ÉxÉå ]Úõ]õ MÉªÉä +Éè®ú ºÉÉlÉ ¨Éå 
EòÉäÊ®úªÉÉ EòÉ ºÉ¤É ºÉä ¤Ébä÷ ÊMÉ®úVÉÉäPÉ®ú EòÉ º´É{ÉxÉ ¦ÉÒ ]Úõ]õ MÉªÉÉ* {É®úxiÉÖ {É®ú¨Éä·É®ú +{ÉxÉä EòÉªÉÇ ¨Éå ±ÉMÉÉ ½Öþ+É lÉÉ, =ºÉEòÒ 
ÊxÉVÉÒ <SUôÉ EòÉä iÉÉäb÷ Eò®ú =ºÉä xÉ©É ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå ±ÉMÉÉ ½Öþ+É lÉÉ* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä b÷Éì. SÉÉè EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ EòÒ EòÒ =ºÉEäò ¶É®úÒ®ú EòÉä 
SÉÆMÉÉ<Ç Ê¨É±ÉxÉä ¨Éå nùºÉ ´É¹ÉÇ ±ÉMÉ VÉÉªÉäMÉÉ, CªÉÉåÊEò {É®ú¨Éä·É®ú VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ EòÒ b÷Éì. SÉÉè Eäò SÉÊ®újÉ EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä ºÉ½þÒ Eò®úxÉä 
¨Éå nùºÉ ´É¹ÉÇ ±ÉMÉ VÉÉªÉäMÉÉ*  
 
 =xÉ nùºÉ ´É¹ÉÉç ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú xÉä b÷Éì. SÉÉè Eäò ÊMÉ®úVÉÉPÉ®ú Eäò SÉÊ®újÉ EòÉä ¤Énù±ÉÉ iÉÉäEòÒ ´É½þ ºÉÉ®äú º´É{ÉxÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ ºÉä 
>ÄðSÉÉ ÊxÉEò±É VÉÉªÉä* +ÉVÉ =ºÉEäò {ÉÉºÉ xÉ Eäò´É±É EòÉäÊ®úªÉÉ EòÉ ºÉ¤É ºÉä ¤Éb÷É ÊMÉ®úVÉÉPÉ®ú ½èþ, {É®úxiÉÖ ºÉÉ®äú ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå ºÉ¤É ºÉä 
¤Éb÷É ÊMÉ®úVÉÉMÉ®ú ½èþ* ªÉnùÒ ½þ¨É +Éi¨ÉÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ ¤É¨ÉvÉÖi´É ®úJÉå iÉÉä <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò EòÉªÉÇ ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¦ÉÒ ½þÉäiÉä 
½éþ*  
 
ÊxÉVÉÒ {ÉjÉÉSÉÉ®ú ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉÉ 
 {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½þÒªÉä EòÒ ´É½þ +É{É EòÉä ¤ÉiÉÉªÉä EòÒ <ºÉ ºÉÉ®äú Gò¨É ¨Éå +É{É Eò½þÉÄ {É®ú ½éþ* ´É½þ VÉÉä Eò½þiÉÉ ½èþ =ºÉ Eäò 
Ê±ÉJÉ ±Éå* 
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|ÉÉlÉÇxÉÉ: "|É¦ÉÖ, ½þ¨É {ÉÖhÉ¯ûilÉÉxÉ EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ Eäò º´É{ÉxÉ ¨Éå ®ú½åþ*" 
 
¨ÉÞiªÉÖ Eäò ®äúÊMÉºiÉÉxÉÒ +xÉÖ¦É´É EòÉä VÉÎ±nù ºÉä {ÉÉ®ú Eò®úxÉÉ 
 Eò<Ç ±ÉÉäMÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¨ÉÞiªÉÖ ¨Éå VÉÒiÉä ½éþ* ´Éä ªÉÒ¶ÉÖ Eäò Ê±ÉªÉä nÖùJÉ =`öÉiÉä ½éþ* ´Éä ½þ¨Éä¶ÉÉ EòÉä<Ç xÉÉ EòÉä<Ç EòÊ`öxÉÉ<Ç ºÉä 
MÉÖVÉ®úiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* ´Éä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ´ÉÉnùÉ ÊEòªÉä ½ÖþªÉä näù¶É iÉEò xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉiÉä* ´Éä ºÉÉäSÉ iÉä ½éþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú xÉ ºÉä ªÉ½þÒ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* 
¨Éé =xÉ ºÉä Eò½þxÉÉ SÉÉ½ÚÄþMÉÉ EòÒ ÊVÉiÉxÉÒ VÉ±nùÒ ½þÉä ºÉEäò ½þ¨Éå <ºÉ Ê¤É½þb÷ VÉMÉ½þ EòÉä {ÉÉ®ú Eò®ú Eäò ´ÉÉnùÉ ÊEòªÉä ½ÖþB näù¶É ªÉÉxÉÒ 
EòxÉÉxÉ EòÉä VÉÉxÉÉ ½èþ*  
 
 <»ÉÉB±ÉÒ ±ÉÉäMÉ =ºÉ ®äúÊMÉºiÉÉxÉ EòÉä 12 ÊnùxÉÉå ¨Éå {ÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉä lÉä, {É®úxiÉÖ =x½åþ 40 ´É¹ÉÇ ±ÉMÉ MÉªÉä* ÊVÉºÉ {ÉÒb÷Ò xÉä 
Ê¨É»É UôÉäb÷É lÉÉ =ºÉä ®äúÊMÉºiÉÉxÉ ¨Éå ¨É®úxÉÉ {Éb÷É* ½þ¨Éå ÊºÉxÉè {É´ÉÇiÉ Eäò SÉCEò®ú EòÉ]õiÉä xÉ½þÓ ®ú½þxÉÉ ½èþ* ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ 
´ÉÉSÉÉ+Éå EòÉä ¨ÉÉxÉ Eò®ú =ºÉ ®äúÊMÉºÉäiÉÉxÉ EòÉä VÉ±nù ºÉä VÉ±nù {ÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ, iÉÉEòÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ½þ¨É =ºÉ ´ÉÉnùÉ Eò®äú 
½ÖþB näù¶É ¨Éå Ê¤ÉiÉÉªÉå ¤ÉVÉÉªÉä ®äúÊMÉºiÉÉxÉ ¨Éå ¨É®úxÉä Eäò* ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå VÉÉä EòÊ`öxÉÉ<ÇªÉÉ +Éè®ú nÖùJÉ+ÉiÉä ½éþ, ½þ¨Éå =xÉ EòÉä 
ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ÊxÉ¨xÉ EÖòUô ºÉÉ¨ÉÉxªÉ EòÊ`öxÉÉ<ÇªÉÉÄ nùÒ MÉªÉÒ ½éþ, ÊVÉx½åþ +É{É {ÉjÉÉSÉÉ®ú Eäò uùÉ®úÉ {ÉÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉªÉÉäMÉ 
EòÉ EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ½èþ EòÒ +É{É EòÉä VÉ±nù ºÉä VÉ±nù EòÊ`öxÉÉ<Ç Eäò ºlÉÉxÉ ºÉä ½þ]õÉ Eò®ú nÚùvÉ +Éè®ú ¨ÉvÉÚ Eäò näù¶É ±Éä VÉÉªÉÉ VÉÉªÉä*  
 
=xÉ ¯ûEòÉ´É]õÉå EòÉä ºÉÉ¡ò Eò®úxÉÉ VÉÉä nù¶ÉÇxÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä ¨Éå +Ébä÷ +ÉiÉÒ ½éþ*  
+) ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä MÉªÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¯ûEòÉ´É]äõ ±ÉMÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ, {É®úxiÉÖ BäºÉÉ ½èþ xÉ½þÓ*  
 1. ¤ÉäºÉÊ¥É - <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ vªÉÉxÉ ®ú½äþ EòÒ Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå +É{É +ÊvÉEò EòÒ +É¶ÉÉ xÉ ®úJÉå* ÊVÉiÉxÉÒ ¤Éb÷Ò 
 ºÉ¡ò±ÉiÉÉ +É{É SÉÉ½åþMÉä, =iÉxÉÉ +ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉäMÉÉ*  

 2. nùÊ®úpùiÉÉ ºÉä iÉèªÉ ÊEòªÉä ½ÖþB ±ÉIªÉ - CªÉÉ +É{É Eäò ±ÉIªÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊEòªÉä MÉªÉä ½éþ? {É®ú¨Éä·ÉÉ®ú xÉä 
 +É{É EòÉä ±ÉIªÉ ÊnùªÉä ½éþ =ºÉ ¨Éå ½þ®ú ÊnùxÉ ¨É½þi´É ®úJÉiÉÉ ½èþ? CªÉÉ ªÉ½þ ±ÉIªÉ, º{É¹]õ +Éè®ú xÉÉ{ÉxÉä ªÉÉäMªÉ ½èþ +Éè®ú 

 CªÉÉ <ºÉ ±ÉIªÉ EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÉ ÊnùxÉÉÆEò ÊxÉvÉÉÇiÉÇ ½èþ? CªÉÉ +É{É EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò VÉÉ±É ¨Éå ¡ÄòºÉ MÉªÉä ½éþ?  
 3. Ê´É{±É´É - CªÉÉ +É{É EòÉä ÊxÉnæù¶É +Éè®ú ºÉ¨É{ÉÇhÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½èþ? +SUäô ºÉÆMÉ`öxÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ EòÒ EòÉªÉÇ 
 Eò®úxÉä EòÉ ºÉ½þÒ ¨ÉÉ½þÉä±É ¤ÉxÉÉxÉÉ, EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò ºÉ½þÒ ªÉÆjÉ +Éè®ú ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ iÉÉäEòÒ +É{É +É®úÉ¨É ºÉä EòÉªÉÇ 
 Eò®ú ºÉEåò*  
 4. CªÉÉ +É{É EòÉä BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ +É{É EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉÉ ±ÉIªÉ +iÉÒ |É¤É±É ½èþ - ªÉnùÒ ¤Ébä÷ EòÉªÉÇ ½þÉå iÉÉä 
 =xÉ Eäò ]ÖõEòb÷Éå ¨Éå ¤ÉÉÄ]õ Eò®ú BEò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå BEò EòÉªÉÇ Eò®úÒªÉä*  
 
¤É) {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ EòÒ ¯ûEòÉ´É]õÉå EòÉä ½þ]õÉxÉÉ 
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 1. nèù´ÉÒ Ê´ÉvÉÒ - VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ +ÊvÉEò IÉ¨ÉiÉÉ ºÉä ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä MÉªÉä {É®ú vªÉÉxÉ 

 b÷É±ÉÒªÉä: 
  +) ½þ®ú ¤ÉÉiÉ EòÉ nèù´ÉÒ ºÉ¨ÉªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* "ºÉ¨ÉªÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú ºÉÉ¨ÉxÉä ±ÉÉiÉÉ ½èþ...*" |É¦ÉÖ Eäò 
  ºÉ¨ÉªÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉ Eò®ú =ºÉ Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É EòÊ®úªÉä*  

¤É) {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éä®ú +{ÉxÉä +É{É EòÉä JÉÖ±ÉÉ ®úJÉå iÉÉEòÒ ªÉnùÒ +SÉÉxÉEò ºÉä EÖòUô ¤ÉÉiÉ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ 
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É xÉä ºÉÉäSÉÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ, iÉÉä +É{É Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉåMÉä*  

  ºÉ) ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ªÉÉnù ®úJÉÒªÉä EòÒ {É®ú¨Éäº´É®ú EòÉ +xÉÖOÉ½þ BEò ºÉä nÚùºÉ®äú EòÒ +Éä®ú ¤É½þiÉÉ ½èþ* xÉªÉä nùÉäºiÉ  
  ¤ÉxÉÉ<ÇªÉä*  
  nù) +{ÉxÉä ±ÉIªÉÉå EòÉä {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä =i{ÉÉnùHòÉ ºÉä EòÉªÉÇ Eò®úÒªÉä*  
  <) +{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ®ú EòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖÊxÉªÉä*  
  ¡ò) Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤É½þÉ®ú VÉÉäxÉä EòÉä iÉèªÉÉ®ú ®ú½þÒªÉä*  
  MÉ) +{ÉxÉÒ ½þÉxÉÒ EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò +Éè®ú iÉÖ®úxiÉ EòÉªÉÇ Eò®úÒªÉä*  
  ½þ) {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½þÒªÉä EòÒ ´É½þ +É{É EòÉä BEò +xÉÖ̈ ÉÉäÊnùiÉ ªÉÉäVÉxÉÉ ¦ÉÒ näù iÉÉEòÒ ÊVÉºÉ ªÉÉäVÉxÉÉ {É®ú +É{É 
  EòÉªÉÇ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ, ´É½þ `öÒEò ºÉä xÉ SÉ±Éä iÉÉä <ºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* {É®ú¨Éä·É®ú Eäò {ÉÉºÉ ¦ÉÒ <ºÉ  
  ºÉÞÎ¹]õ Eäò Ê±ÉªÉä BEò +xÉÖ̈ ÉÉäxÉ ªÉÉäVÉxÉÉ lÉÒ, +Éè®ú VÉ¤É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ xÉä {ÉÉ{É ÊEòªÉÉ iÉÉä =ºÉ xÉä =ºÉ EòÉä ±ÉÉMÉÚ  
  ÊEòªÉÉ*  
  B) ªÉ½þ ¨ÉiÉ ºÉÉäSÉÒºÉä EòÒ VÉÒ´ÉxÉ +É{É EòÉä EÖòUô näùMÉÉ* +É{É xÉä º´É¨ÉªÉ EòÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉªÉä näùxÉÉ ½èþ*  
 
 2. {ÉèºÉÉ - BäºÉÉ xÉ½þÓ ½èþ EòÒ +É{É Eäò {ÉÉºÉ ªÉnùÒ {ÉèºÉÉ xÉ½þÓ ½èþ iÉÉä +É{É =ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä ÊVÉºÉ 
 EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ +É{É xÉä ¤ÉxÉÉ<Ç ½èþ* +SUäô Ê´ÉSÉÉ®ú {ÉèºÉä EòÉä +ÉEòÌ¶ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ*  
  +) EòÉªÉÇ Eäò Ê±ÉªÉä ªÉnùÒ +É´É¶ªÉEò ½þÉä iÉÉä {ÉèºÉÉ =rùÉ®ú ±Éä ºÉEòiÉä ½éþ*  
  ¤É) EòÉ¨É ¨Éå xÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä ¤ÉäSÉ Eò®ú {ÉèºÉÉ BEòÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*  
  ºÉ) {ÉèºÉÉ JÉb÷É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä EòÉä<Ç =i{ÉÉnùEò ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ<ÇªÉä*  
  nù) BEò +Éè®ú =nùªÉÉäMÉ Eò®úxÉä EòÒ ºÉÉäSÉÒªÉä*  
 
 3. +xÉÖ¦É´É EòÒ Eò¨ÉÒ - ½þ®ú ´ªÉÊHò +xÉÖ¦É´É EòÒ Eò¨ÉÒ ºÉä ½þÒ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¤ÉÉnù ¨Éå +xÉÖ¦É´É {ÉÉiÉÉ ½èþ* 

 MÉ±ÉiÉÒ Eò®úÉä iÉÉä =ºÉ ºÉä ºÉ¤ÉEò ºÉÒJÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉÉä* ¤ÉÉ½þ®úÒ +xÉÖ¦É´É <xÉ ¤ÉÉiÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ: 
  +) +xÉÖ¦É´É {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ÊEòºÉÒ Eäò Ê±ÉªÉä Ê¤ÉxÉÉ {ÉèºÉä Ê±ÉªÉä EòÉªÉÇ Eò®úÒªÉä*  
  ¤É) +xÉÖ¦É´É EòÒ Eò¨ÉÒ ¨Éå ªÉÉäMªÉiÉÉ +ÉMÉä +É ºÉEòiÉÒ ½èþ*  
  ºÉ) ºÉÒJÉxÉä EòÒ SÉä¹]õÉ ®úJÉÒªÉä*  
  nù) ¦ÉÒiÉ®ú VÉÉä +É{É EòÒ <SUôÉ ½èþ =ºÉä ¤ÉÉ½þ®úÒ °ü{É ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ EòÉªÉÇ Eò®úÒªÉä*  
 
{ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ EòÒ ¯ûEòÉ´É]õÉå EòÉä ½þ]õÉxÉÉ - ÊxÉVÉÒ {ÉjÉÉSÉÉ®ú 

 ªÉÉnù ®úJÉÒªÉä: |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ +{ÉxÉÒ oùÎ¹]õ ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú ®úJÉÒªÉä +Éè®ú <xÉ |É¶xÉÉå EòÉä =ºÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉÒªÉä* ´É½þ 
<xÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ Eò½þiÉä ½éþ =ºÉ {É®ú vªÉÉxÉ néù* 

1. ¤ÉÉäºÉÊ¥É - |É¦ÉÖ, CªÉÉ ¨Éé ¤É½ÖþiÉ VÉ±nùÒ ¤É½ÖþiÉ EÖòUô SÉÉ½þ ®ú½þÉ ½ÖÄþ? ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä EòÒ +É{É EòÉä <ºÉ {ÉÊ®úÎºlÉiÉÒ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 
CªÉÉ ±ÉMÉ ®ú½þÉ ½èþ*  
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2. ±ÉIªÉ - |É¦ÉÖ, ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå VÉÉä ±ÉIªÉ +É{É xÉä b÷É±Éä ½éþ, =x½åþ BEò ¤ÉÉ®ú ¨ÉÖZÉä ªÉÉnù Ênù±ÉÉ<ÇªÉä* ±ÉÆ̈ ¤Éä nùÉè®ú Eäò ±ÉIªÉ CªÉÉ ½éþ? 
¨ÉÖZÉä <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ CªÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ?   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Ê´É{±É´É - |É¦ÉÖ, VÉÉä EòÉªÉÇ +É{É SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ¨Éé Eò°Äü, CªÉÉ ¨Éä®äú {ÉÉºÉ =ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä Eò®úxÉä EòÉ ºÉ½þÒ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ, Ê¶ÉIÉÉ 

+Éè®ú ªÉÆjÉ ½éþ? <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ <ºÉ ¨Éå CªÉÉ +É{É EÖòUô VÉÉäb÷xÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. CªÉÉ +É{É EòÉä BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ +É{É EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉÉ ±ÉIªÉ +iÉÒ |É¤É±É ½èþ - |É¦ÉÖ, CªÉÉ EòÉä<Ç BäºÉÉ iÉ®úÒEòÉ ½èþ ÊVÉºÉ 
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ºÉä ¨Éé <ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä ]ÖõEòb÷Éå ¨Éå ¤ÉÉÄ]õ Eò®ú EòÉªÉÇ Eò°Äü, +Éè®ú VÉÉä ¨ÉÖZÉä <ºÉ ºÉ¨ÉªÉxÉVÉ®ú xÉ½þÓ +É ®ú½þÉ, {É®ú +É{É SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò 

¨Éé |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú <ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä Eò°Äü? ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä EòÒ ¨Éé EèòºÉä Eò°Äü*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. +{ÉxÉä EòÉªÉÉæ EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäb÷xÉÉ -  

 +) |É¦ÉÖ, ¨Éé <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ VÉÉä Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ, CªÉÉ ¨Éé =ºÉä +É{É Eäò ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ¤É) CªÉÉ +É{É ¨ÉÖZÉä EÖòUô ÊnùJÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ, VÉÉä ¨Éé xÉ½þÓ näùJÉ {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ? 
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 ºÉ) CªÉÉ ¨Éä®äú EòÉä<Ç xÉªÉä nùÉäºiÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ, ÊVÉxÉ ºÉä +É{É ¨ÉÖZÉä Ê¨É±É´ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ? ´Éä EòÉèxÉ ½éþ? ¨Éé =x½åþ  
 EèòºÉä JÉÉäVÉÚÄMÉÉ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 nù) CªÉÉ EòÉä<Ç BäºÉÉ EòÉªÉÇ ½èþ VÉÉä ¨Éé <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ xÉ½þÓ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ {É®úxiÉÖ ¨ÉÖZÉä Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 <) |É¦ÉÖ, CªÉÉ EòÉä<Ç +xÉÖ¨ÉÉäÊnùiÉ ªÉÉäMxÉÉ ½èþ VÉÉä +É{É ¨ÉÖZÉä näùxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½èþ? ´É½þ CªÉÉ ½èþ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ¡ò) |É¦ÉÖ, CªÉÉ ¨Éä®úÉ º¦ÉÉ´É `öÒEò ½èþ? CªÉÉ ¨Éé BäBäºÉÉ ºÉÉäSÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ VÉÒ´ÉxÉ xÉä ¨ÉÖZÉä EÖòUô näùxÉÉ ½èþ ªÉÉ ¨Éé nÚùºÉ®úÉå 
 EòÉä +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ iªÉÉMÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú ½ÖÄþ?  
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6. {ÉèºÉÉ - +É{É <ºÉ EòÉªÉÇ Eäò Ê±ÉªÉä ÊEòºÉ °ü{É ¨Éå {ÉèºÉÉ näùxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ? CªÉÉ +É{É SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ¨Éé =vÉÉ®ú ±ÉÚÄ, EÖòUô 
´ÉºiÉÖªÉå ¤ÉäSÉ nÚÄù, BEò +Éè®ú EòÉ¨É Eò°Äü, ªÉÉ <ºÉ EòÉªÉÇ ¨Éå {ÉèºÉÉ ±ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä +É{É Eäò {ÉÉºÉ EòÉä<Ç +Éè®ú =i{ÉÉnùEò Ê´ÉSÉÉ®ú 

½èþ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. +xÉÖ¦É´É EòÒ Eò¨ÉÒ - |É¦ÉÖ, <ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä CªÉÉ ÊEòºÉÒ IÉäjÉ ¨Éå ¨Éä®äú {ÉÉºÉ +xÉÖ¦É´É EòÒ Eò¨ÉÒ ½èþ? ¨ÉÖZÉä 
ÊnùJÉÉ<ÇªÉä*  
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+) |É¦ÉÖ, <ºÉ EòÉ®úªÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä CªÉÉ ¨Éé ÊEòºÉÒ ±ÉÉ¦É ªÉÉ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò°Äü? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¤É) |É¦ÉÖ, ¨Éä®äú ºÉÉ¨ÉxÉä VÉÉä ±ÉIªÉ ®úJÉä MÉªÉä ½éþ, =xÉ EòÉªÉÉç EòÉä Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä CªÉÉ ¨Éé +xÉÖ¦É´É {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉ ä ÊEòºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ 

EòÉªÉÇ Eò°Äü? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä ÊEòºÉ Eäò ºÉÉlÉ? +Éè®ú Eò¤É?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ºÉ) |É¦ÉÖ, VÉÉä ¨Éä®äú ¦ÉÒiÉ®ú +É{É EòÒ +Éi¨ÉÉ <SUôÉ ´ªÉHò Eò®úiÉÒ ½èþ CªÉÉ ¨Éé =ºÉä Eò®ú {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ?  
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nù) |É¦ÉÖ, VÉÉä ¤ÉÉiÉå +É{É xÉä ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå b÷É±ÉÒ ½éþ, CªÉÉ ¨Éé =xÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ EòÉªÉÇ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ? 
 
 
  
  

 
 
 
 
 

+vªÉÉªÉ 11 
ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ EòÉä VÉx¨É näùxÉÉ 

 
+É{É EòÉ ®úÉVªÉ +ÉªÉä, +É{É EòÒ <SUôÉ VÉèºÉä º´ÉMÉÇ ¨Éå {ÉÚ®úÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ ´ÉèºÉä ½þÒ vÉ®úiÉÒ {É®ú ¦ÉÒ ½þÉä..... 
 
 {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +ÉSUôÉ, ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ =i{ÉzÉ ½þÉäxÉÉ* <ºÉ ¥É½þ¨ÉÉ¨b÷ EòÉ {É®ú¨Éä·É®ú, +{ÉxÉÒ ºÉÞÎ¹]õ Eäò 
¶É®úÒ®úvÉÉ®úÒ ¨Éå, +{ÉxÉÒ <SUôÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*  
 
 ªÉ½þÒ ¤ÉÉiÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ+Éå xÉä ¤ÉiÉÉªÉÒ lÉÒ* ªÉ½þÒ ¤ÉÉiÉ ªÉÒºÉÖ xÉä Eò®ú Eäò ÊnùEòÉ<Ç lÉÒ* ªÉ½þ {É®ú¨Éäº´É®ú Eäò ¨ÉxÉ EòÒ 
<SUôÉ EòÉ {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ EòÒ VªÉÉäÊiÉ ½èþ VÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå |ÉMÉ]õ ½Öþ<Ç ½èþ* ªÉ½þ {É®ú¨Éäº´É®ú EòÉ 
®úÉVÉ ½èþ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå vÉb÷Eò ®ú½þÉ ½èþ* ªÉ½þ ¨ÉºÉÒ½þiÉ EòÉ EòÉªÉÇ ½èþ VÉèºÉÉ =ºÉä Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä¹É  
 
 ªÉÒ¶ÉÖ VÉ¤É ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ ¨Éå lÉÉ (Ê¤É¨ÉÉ®úÉå EòÉä SÉÆMÉÉ Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ, ¶ÉèiÉÉxÉÉå EòÉä ÊxÉEòÉ±É ®ú½þÉ lÉÉ, ´ÉMÉè®úÉ½þ), =ºÉ xÉä 
Eò½þÉ lÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ®úÉVÉ ÊxÉEò]õ ½èþ* ´É½þ =xÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå iÉÉ* =ºÉxÉä +{ÉxÉä Ê¶É¹ªÉÉå EòÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ, 

"+É{É EòÉ ®úÉVªÉ +ÉªÉä, +É{É EòÒ <SUôÉ VÉèºÉä º´ÉMÉÇ ¨Éå {ÉÚ®úÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ ´ÉèºÉä ½þÒ vÉ®úiÉÒ {É®ú ¦ÉÒ ½þÉä*" ªÉ½þ ªÉÖxÉÉxÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå EòÉä 
ÊxÉ´ÉänùxÉ xÉ½þÓ lÉÉ* ªÉ½þ BEò +Énäù¶É lÉÉ*  

  
 <ÆÊpù ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå =nù½þÉ®úhÉ ÎºlÉiÉÒ 

 
1. ¦ÉÒiÉ®úÒ EòÉxÉ  

(ªÉÚ½þ 5:30) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ 

 
=i{ÉÊkÉ 12:1-3   

|ÉÉÎ{iÉ 

 2. ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉ 

(|ÉEòÉ 4:1) 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 15:5,6  

3. ¦ÉÒiÉ®úÒ Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå {É®ú vªÉÉxÉ ®úÉäÊ¨É 4: 20, 21   
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(±ÉÚEòÉ 2:19) ±ÉMÉÉxÉÉ  
 
+hb÷ ºÉä́ ÉxÉ 

 

4. ¦ÉÒiÉ®úÒ <SUôÉ 

(|ÉäÊ®úiÉ 19:21) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®äú½þ¨ÉÉ {É®ú ¤ÉÉä±ÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 17 : 5 

5. ¦ÉÒiÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBå  

(1 ®úÉVÉÉ 21:5) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {É®ú 
EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ  

=i{ÉÊkÉ 17 :23  

 
 
+xiÉ ¨Éå 
xÉiÉÒVÉ 

=ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ÊVÉºÉä ¨Éé xÉ½þÓ ±ÉÉ {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ =i{ÉÊkÉ 16 :2 
=i{ÉÊkÉ 17: 18, 19 

 
 

VÉx¨É 
 

+±ÉÉäÊEòEò °ü{É ¨Éå =ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉ {ÉÖhÉ®ú VÉx¨É 

"ºÉ¨ÉªÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä näùiÉÉ ½èþ" 
=i{ÉÊkÉ 21 : 1, 2 
=i{ÉÊkÉ 4 : 4 + 

 
 ½þ¨É VÉÉä º´ÉÌMÉªÉ ´ÉºiÉÖ näùJÉiÉä ½éþ, =ºÉä +Énäù¶É Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉå iÉÉEòÒ ´É½þ vÉÌiÉ {É®ú =iÉ®ú +ÉªÉä* ªÉÚºÉÖ xÉä BäºÉÉ Ê½þ 
ÊEòªÉÉ* =ºÉ xÉä +{ÉxÉä SÉä±ÉÉå ºÉä ¦ÉÒ <ºÉÒ iÉ®ú½þ Eò®úxÉä EòÉä Eò½þÉ* =x½þÉåxÉä ´ÉèºÉÉ ½þÒ ÊEòªÉÉ* ½þ¨Éå ¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÒ Eò®úxÉÉ ½èþ* ½þ¨É 
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ½þ¨É xÉä ¨ÉxÉ EòÉ Ê´É·ÉÉºÉ ªÉÉ +ÉÎi¨ÉEò =i{ÉÉnùHòÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÒEòÉ ½èþ, +Éè®ú +¤É ½þ¨É =x½åþ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ 
¨Éå |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú ½éþ*  
 
 ½þ¨É ºÉ®ú ¤ÉxÉxÉä Eäò iÉèªÉÉ®ú ½éþ, nÖù¨É xÉ½þÓ, näùxÉä ´ÉÉ±ÉÉ, ±ÉäxÉä́ ÉÉ±ÉÉ xÉ½þÓ, {É±É nùÉªÉEò +Éè®ú ¸ÉÉÊ{ÉiÉ xÉ½þÓ* ½þ¨ÉxÉä 
ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É±ÉÉèÊEòEò ¶ÉÊHò ¨Éå ¤É½þxÉÉ ºÉÒJÉÉ ½èþ* +¤É ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ºÉÒ¨ÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* Eäò´É±É <Ç·É®ú* 

+Éè®ú <Ç·É®ú ¨Éå ¦ÉÒ lÉÉäb÷Ò ½þÒ ºÉÒ¨ÉÉ ½èþ* |É¤ÉÖ xÉä ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ ½èþ, "¨ÉÉEÇò, +¤É iÉÖ̈ ½þÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå EòÉä<Ç ºÉÒ¨ÉÉ xÉ½þÓ 
½èþ* iÉÖ̈ É ¨Éä®úÒ +ºÉÒ¨ÉÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú SÉÖEäò ½þÉä* ¨Éä®úÒ Ê´É¶ÉÉ±ÉiÉÉ ¨Éå* ¨Éä®úÒ ¶ÉÊHò ¨Éå* ¨Éä®úÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ¨Éå* +¤É iÉÖ̈ ½þÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå 

EòÉä<Ç ºÉÒ¨ÉÉ xÉ½þÓ ½èþ*" 
 
 ÊEòiÉxÉÉ +nù¦ÉÖiÉ* +¤É ¨Éä®úÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ªÉÉ ¤É±É½þÒxÉiÉÉ ¨Éå ºÉÒ¨ÉÉ xÉ½þÓ* ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ Ê´É¶ÉÉ±ÉiÉÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú 
ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* CªÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú ½èþ* ÊEòiÉxÉÒ JÉÖ¶ÉÒ ½èþ* ÊEòiÉxÉÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ ½èþ* =ºÉ Eäò xÉÉ¨É EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ ½þÉä*  
 
 +¤É +É{É ¦ÉÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +ºÉÒ¨ÉÉ +Éè®ú Ê´É¶ÉÉ±ÉiÉÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* +¤É +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¦ÉÒ EòÉä<Ç 
ºÉÒ¨ÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* Eäò´É±É ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ºÉÒ¨ÉÉ Eäò* +É{É Eäò ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò vÉÉÄSÉä ºÉä Eò<Ç MÉÖhÉÉ +ÊvÉEò ¶ÉÊHò +Éè®ú 
Ê´É¶ÉÉ±ÉiÉÉ, +¤É +É{É EòÉä ¦ÉÒ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* +É{É xÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ºÉä =i{ÉzÉ =i{ÉÉnùHòÉ ¨Éå |É´Éä¶É ÊEòªÉÉ ½èþ* +É{É xÉä {É®ú¨Éä·É®ú 
EòÒ <SUôÉ EòÉä VÉx¨É näùxÉÉ ºÉÒJÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ* +É{É EòÉä ®úÉVÉÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú +ÊvÉEòÉ®ú ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, +Éè®ú +É{É ¨ÉºÉÒ½þ 
Eäò ºÉÉlÉ º´ÉMÉÇ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú Eäò nùÉÊ½þxÉä ½þÉlÉ {É®ú ¤Éè̀ äö ½éþ*  
 
VÉx¨É näùxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ¨Éä½þxÉiÉ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ 
 VÉx¨É näùiÉä ºÉ¨ÉªÉ +É{É EòÉä +{ÉxÉÒ ºÉÉ®úÒ ¶ÉÊHò EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ {Éb÷iÉÉ ½èþ* +É{É EòÉä +{ÉxÉä +É{É EòÉä =ºÉä ºÉÉé{É 
näùxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, VÉÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +É{É Eäò {ÉÉºÉ ½èþ* VÉÉä ¤ÉSSÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +É{É Eäò +Ænù®ú b÷É±ÉÉ ½èþ, =ºÉä VÉx¨É näùxÉÉ +Éè®ú ¦ÉÒ 
EòÊ`öxÉ ½èþ* +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå <ºÉ iÉ®ú½þ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÒ +É ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉªÉä ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ½þ¨Éä¶ÉÉ Eäò 
Ê±ÉªÉä xÉ½þÓ* {É®úxiÉÖ +É{É EòÉä <xÉ {É®ú VÉx¨É näùiÉä ºÉ¨ÉªÉ {ÉÚ®úÉ vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ*  
 
BEò ÊxÉVÉÒ =nù½þÉ®úhÉ 
 1987 ¨Éå {É®ú¨Éäº´É®ú xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ EòÒ ¨Éé PÉ®ú {É®ú ®ú½þ Eò®ú UôÉ{ÉxÉä EòÉ EòÉªÉÇ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò°Äü* ½þ¨É ¤É½ÖþiÉ vÉxÉ 
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UôÉ{ÉxÉä ¨Éå JÉSÉÇ Eò®ú ®ú½äþ lÉä +Éè®ú ªÉnùÒ ½þ¨É ªÉ½þ EòÉ¨É º´ÉÆªÉ Eò®åú iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ JÉSÉÉÇ Eò¨É ½þÉä ºÉEòiÉÉ lÉÉ* iÉÒxÉ SÉÉ®ú ¨ÉÊ½þxÉä 

{ÉjÉÉSÉÉ®ú Eäò ¤ÉÉnù {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä PÉ®ú {É®ú EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò Eò½þÉ* ¨ÉéxÉä ºÉÉäSÉÉ, "+¤É iÉÉä ¨Éé ±ÉÖ]õ MÉªÉÉ*" ¨ÉÖZÉä Uô{ÉÉ<Ç 
Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå EÖòUô ¦ÉÒ {ÉiÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ* ¨ÉéxÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä Ê¶ÉIÉÉ Ênù±ÉÉ´ÉÉxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É ÊEòªÉÉ +Éè®ú ¨Éä®úÉ EòÉ¨É ªÉ½þ lÉÉ EòÒ ¨Éé 
näùJÉÚÄ EòÒ BEò Ê´É¦ÉÉMÉ ºÉä nÚùºÉ®äú Ê´É¦ÉÉMÉ VÉÉäxÉä ¨Éå EòÉä<Ç {É®äú¶ÉÉxÉÒ xÉ ½þÉä +Éè®ú EòÉ¨É xÉ ¯ûEäò* ¨ÉÖZÉä 100 ºÉä +ÊvÉEò ´ÉºiÉÖ+Éå 
EòÒ näùJÉ ®äúJÉ ¦ÉÒ Eò®úxÉÒ lÉÒ ÊVÉx½åþ ¨Éé ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¤ÉäSÉiÉÉ lÉÉ* ªÉ½þ ºÉ¤É EòÉªÉÇ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉÉ®úÒ MÉÌ¨ÉªÉÉÄ ±ÉMÉ MÉ<È* ¨ÉÖZÉä {ÉÚ®úÉ 
vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®úxÉÉ {Éb÷iÉÉ lÉÉ* ¨ÉÖZÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä +Énäù¶É Ê¨É±ÉÉ lÉÉ EòÒ ¨Éé º´ÉÆªÉ vªÉÉxÉ nÚÄù EòÒ ºÉ¤É EÖòUô `öÒEò SÉ±É ®ú½þÉ 
½èþ* VÉ¤É iÉEò ¤É¡Çò ÊMÉ®úxÉä ±ÉMÉÒ iÉ¤É iÉEò ºÉ¤É +É®úÉ¨É ºÉä SÉ±ÉxÉä ±ÉMÉÉ +Éè®ú ¨Éé nÚùºÉ®äú EòÉ¨ÉÉå EòÒ +Éä®ú ¦ÉÒ +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ 
¤ÉÉÄ]õxÉä ±ÉMÉÉ*  
 
 iÉÉä <ºÉ iÉ®ú½þ +É{É VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä ¨Éå ±ÉMÉ VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +É{É {ÉÚ®úÉ 
vªÉÉxÉ =ºÉ {É®ú EåòÊpùiÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þ lÉÉäbä÷ ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉªÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* EÖòUô +Éè®ú xÉªÉÉ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä +É{É EòÉä Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉ 
ºÉ¨ÉªÉ ¦ÉÒ Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ ½èþ*  
 
 
ÊxÉVÉÒ {ÉjÉÉSÉÉ®ú EòÉä ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉÉ 
 +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå BäºÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä VÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +É{É EòÉä VÉx¨É näùxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ Eäò Ê±ÉªÉä |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ ½þÉä* 

CªÉÉ <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +É{É, {É®ú¨Éä·É®ú Eäò =ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉä VÉx¨É näù ®ú½äþ ½éþ VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +É{É Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå b÷É±ÉÉ ½èþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä 
ÎºlÉiÉÒ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ<ÇªÉä*  
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|ÉÉlÉÇxÉÉ: |É¦ÉÖ, +É{É EòÉ vÉxªÉ´ÉÉnù ½þÉä EòÒ +É{É xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå EòÉä, +É{É Eäò ºÉä́ ÉEòÉå Eäò uùÉ®úÉ SÉÖxÉÉ ½èþ EòÒ ´É½þ +É{É Eäò ®úÉVªÉ 
EòÉä VÉx¨É näù*  
 

+vªÉÉªÉ 12 
 

{É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ºÉÉ®úÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ näùxÉÉ 
 
 VÉx¨É näùxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ +¤É {ÉÚ®úÒ ½Öþ<Ç* EòÉ¨É ½þÉä MÉªÉÉ* ºÉ¤É ºÉxiÉÖ¹]õ ½éþ* ½þ®ú EòÉä<Ç BEò nÚùºÉ®äú EòÉä ¤ÉvÉÉ<Ç näù ®ú½þÉ ½èþ* 
½þ¨É xÉä ÊEòiÉxÉÉ +nù¦ÉÖiÉ EòÉ¨É ÊEòªÉÉ ½èþ*  
 
 
 VÉ¤É ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ <SUôÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä EòÉ EòÉ¨É ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨Éå VÉÉä ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, =ºÉä 

½þ¨É ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±ÉiÉä ½éþ? ½þ¨Éå BäºÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå +ÉºÉ {ÉÉºÉ ®ú½þxÉÉ +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ +É{É +Éè®ú ¨Éé ªÉ½þ VÉÉxÉiÉä ½éþ 
EòÒ <ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä ¨Éå ½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÊHò EòÉ |ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ ½Öþ+É* ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®úÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ¦ÉÒ xÉ½þÓ lÉÉ* ´É½þ ½þ¨É xÉ½þÓ lÉä VÉÉä 
<ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ* ½þ¨É ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¤É½þÉ´É ¨Éå +É MÉªÉä lÉä* ÊEòiÉxÉÒ JÉÖºÉÒ ½èþ EòÒ ½þ¨É <ºÉ ¤É½þÉ´É ¨Éå 
¡ÄòºÉ MÉªÉä*  
 
 

 VÉ¤É ±ÉÉäMÉ ½þ¨Éå +ÉEò®ú ¤ÉvÉÉ<Ç näùiÉä ½éþ, iÉÉä ½þ¨É CªÉÉ Eò®åú? ½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ EòÒ ´Éä ½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú ={ÉÎºlÉiÉ {É®ú¨Éä·É®ú 

EòÉä ¤ÉvÉÉ<Ç näù ®ú½äþ ½éþ, +Éè®ú ½þ¨É ¨ÉÖºEÖò®úÉ Eò®ú +{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ®ú vÉxªÉ´ÉÉnù näùiÉä ½ÖþB Eò½þiÉä ½éþ, "vÉxªÉ´ÉÉnù ½þÉä ªÉÒ¶ÉÖ* +É{É Eäò ºÉÉlÉ 

¤É½þiÉä ½ÖþB +Éè®ú ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä +ÉÊ¶É´ÉÉÇnù EòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ¨É½þÉxÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úÉiÉÉ ½èþ*" ¤É½þÉ®ú ºÉä ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ, 
"¨ÉÖZÉä JÉÖ¶ÉÒ ½èþ EòÒ ªÉ½þ +É{É Eäò Ê±ÉªÉä +É¶ÉÒ¹É EòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉÉ," ªÉÉ, "{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ºiÉÖiÉÒ Eò®úÉä* {É®ú¨Éäº´É®ú ºÉSÉ ¨Éå 
+nù¦ÉÖiÉ ½èþ, ½èþ xÉ?" ½þ¨É JÉÖ¶É ½þÉäiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò ½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ EòÒ <ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú ½èþ*  
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 ½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ EòÒ ´É½þÒ +±É¡òÉ +Éè®ú +Éä̈ ÉäMÉÉ ½èþ, |ÉÉ®Æú¨¦É +Éè®ú +xiÉ ½èþ, +Éè®ú =ºÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ EòÉä<Ç xÉ½þÓ* ½þ¨ÉÉ®úÉ 
º´ÉÆªÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½þÉäxÉÉ ]Úõ]õ MÉªÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ´É½þ ½þ¨Éå º´É{ÉxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ Eäò uùÉ®úÉ ±Éä MÉªÉÉ ½èþ* ½þ¨É Eäò´É±É =ºÉ Eäò +xÉÖOÉ½þ Eäò 
EòÉ®úhÉ JÉbä÷ ½éþ* ½þ¨Éå +{ÉxÉÒ ÊxÉ¤ÉÇ±ÉiÉÉ +Éè®ú =ºÉEòÒ ¶ÉÊHò Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ÊxÉ¤ÉÇ±É ½èþ VÉÉä =ºÉEòÒ ¶ÉÊHò 

ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ =ºÉ ¨Éå UÖô{É MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉªÉä, VÉ¤É EòÉä<Ç ´ªÉÊHò ¤ÉvÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨É "vÉxªÉ´ÉÉnù" Eò½þ 
ºÉEòiÉä ½éþ, ªÉ½þ VÉÉxÉiÉä ½ÖþB EòÒ ªÉ½þ ªÉÒ¶ÉÖ ½èþ VÉÉä "vÉxªÉ´ÉÉnù" Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ*  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 <ÆÊpù ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå =nù½þÉ®úhÉ ÎºlÉiÉÒ 

 
1. ¦ÉÒiÉ®úÒ EòÉxÉ  

(ªÉÚ½þ 5:30) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ 

 
=i{ÉÊkÉ 12:1-3   

|ÉÉÎ{iÉ 

 2. ¦ÉÒiÉ®úÒ +ÉÄJÉ 

(|ÉEòÉ 4:1) 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 15:5,6  

3. ¦ÉÒiÉ®úÒ Ênù¨ÉÉMÉ 

(±ÉÚEòÉ 2:19) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå {É®ú vªÉÉxÉ 
±ÉMÉÉxÉÉ 

®úÉäÊ¨É 4: 20, 21   
 
 
+hb÷ ºÉä́ ÉxÉ 

 

4. ¦ÉÒiÉ®úÒ <SUôÉ 

(|ÉäÊ®úiÉ 19:21) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®äú½þ¨ÉÉ {É®ú ¤ÉÉä±ÉxÉÉ =i{ÉÊkÉ 17 : 5 

5. ¦ÉÒiÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBå  

(1 ®úÉVÉÉ 21:5) 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®ú½þ¨ÉÉ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ {É®ú 
EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ  

=i{ÉÊkÉ 17 :23  

 
 
+xiÉ ¨Éå 
xÉiÉÒVÉ 

=ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ÊVÉºÉä ¨Éé xÉ½þÓ ±ÉÉ {ÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ =i{ÉÊkÉ 16 :2 
=i{ÉÊkÉ 17: 18, 19 

 
 

VÉx¨É 
 

+±ÉÉäÊEòEò °ü{É ¨Éå =ºÉ nù¶ÉÇxÉ EòÉ {ÉÖhÉ®ú VÉx¨É 

"ºÉ¨ÉªÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä näùiÉÉ ½èþ" 
=i{ÉÊkÉ 21 : 1, 2 
=i{ÉÊkÉ 4 : 4 + 

 

CªÉÉ ½þ¨Éå ªÉ½þ b÷®ú xÉ½þÓ EòÒ ½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú PÉ¨Éhb÷ xÉ +É VÉÉªÉä? 
¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ* ªÉnùÒ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä b÷®úiÉä ½éþ, +Éè®ú =ºÉEäò ºÉÉlÉ ¤ÉÆvÉÖi´É ¤ÉxÉÉªÉä ®úJÉiÉä ½éþ, iÉÉä ½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ EòÒ ´É½þ 
ºÉ¤É EÖòUô ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±É ±ÉäMÉÉ* {ÉjÉÉSÉÉ®ú Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ´É½þ ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ EòÒ ´É½þ EòÉèxÉ ½èþ +Éè®ú ¨Éé EòÉèxÉ ½ÖÄþ* VÉ¤É ¨Éé ªÉ½þ ºÉÉäSÉiÉÉ 
½ÖÄþ EòÒ ¨Éé ºÉ¤É EÖòSÉ ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±É ±ÉÚÄMÉÉ, iÉÉä ´É½þ ¨ÉÖVÉä ½þ¨ÉÉ®äú Ê®ú¶iÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ªÉÉnù Ênù±ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¨ÉÖZÉ ºÉä PÉÖ]õxÉä Eäò ¤É±É ½þÉä 
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Eò®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉä Eäò Eò½þiÉÉ ½èþ* ´É½þ ¨Éä®úÒ ÊxÉ¤ÉÇ±ÉiÉÉ EòÉä +ÉMÉä ±ÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉEòÒ ¨Éé =ºÉEòÒ ¤ÉÉ½þÉå ¨Éå ºÉ¨ÉÉ Eò®ú nùªÉÉ +Éè®ú 
¶ÉÊHò ¨ÉÉÆMÉÚÄ* =ºÉ Eäò {ÉÉºÉ Eò<Ç iÉ®úÒEäò ½éþ ÊVÉºÉ ºÉä ´É½þ ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉä ºÉÉ¨ÉxÉä +Éè®ú ¦ÉÉ<ÇªÉÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä xÉ©É ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ*  
 ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ Eäò´É±É Ê´É¡ò±É ´ªÉÊHò ½þÒ PÉ¨ÉÎhb÷ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¨Éé <ºÉÊ±ÉªÉä SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ +É{É {ÉjÉÉSÉÉ®ú 
SÉÉ±ÉÚ ®úJÉÒªÉä iÉÉEòÒ {É®ú¨Éä·É®ú +É{É Eäò PÉ¨Éhb÷ EòÉä EòÉ¤ÉÚ ¨Éå ®úJÉä* ªÉnùÒ +É{É BäºÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉä iÉÉä PÉ¨Éhb÷ +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ 
¨Éå +ÉEò®ú +É{É EòÉä xÉÉ¶É Eò®ú näùMÉÉ*  
 
¶ÉÉÆiÉ ®ú½þxÉÉ, ½ÄþºÉiÉä ®ú½þxÉÉ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +ÉxÉxnù ±ÉäxÉÉ 
 VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ½þ¨Éå JÉä±É EòÉ º´É¦ÉÉ´É ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä* +{ÉxÉä +É{É EòÉä +ÊvÉEò MÉÆ̈ ¦ÉÒ®úiÉÉ ºÉä ¨ÉiÉ ±Éå* {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä 
MÉÆ̈ ¦ÉÒ®úiÉÉ ºÉä ±Éå* VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ´É½þÒ ºÉ¤É EÖòUô ½èþ* +{ÉxÉä +É{É EòÉä BEò BäºÉÉ ´ªÉÊHò ºÉ¨ÉZÉÒªÉä VÉÉä +{ÉxÉä ¤É½þÉ´É ¨Éå ¡ÄòºÉ Eò®ú 
¤É½þiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* =ºÉEäò ´Éè¦É´É +Éè®ú ºÉÖxnù®úiÉÉ {É®ú ½ÄþºÉÒªÉä +Éè®ú JÉÖ¶É ®ú½þÒªÉä* =ºÉxÉä VÉÉä ¤ÉÆvÉÖi´É EòÉ VÉÒ´ÉxÉ +É{É EòÉä ÊnùªÉÉ ½èþ 
=ºÉ EòÉ +ÉxÉxnù ±ÉÒVÉÒªÉä* +É{É ¨Éå ºÉä VÉÉä +Ê´É·ÉÉºÉxÉÒªÉ =i{ÉÉnùHòÉ ¤É½þ ®ú½þÒ ½èþ =ºÉ EòÉ +ÉxÉxnù ±ÉÒVÉÒªÉä* VÉ¤É iÉEò +É{É 
JÉÖ¶É ®ú½åþMÉä +Éè®ú º´ÉÆªÉ EòÉä MÉÆ¨¦ÉÒ®úiÉÉ ºÉä xÉ½þÓ ±ÉäiÉä ®ú½åþMÉä iÉ¤É iÉEò ´É½þ +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¨É½þÉxÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ®ú½äþMÉÉ*  
 +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú VªÉÉäÊiÉ ¤ÉxÉ Eò®ú +ÉªÉä* ¶ÉÉÆÊiÉ*  
ÊxÉVÉÒ {ÉjÉÉSÉÉ®ú EòÉä ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉÉ 

 |É¦ÉÖ, CªÉÉ ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ Eäò ½þ®ú EòÉªÉÇ Eäò Ê±ÉªÉä ¨Éé +É{É EòÉä ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ näù ®ú½þÉ ½ÖÄþ? ¨ÉÖZÉ ºÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ¤ÉÉiÉ Eò®úÒªÉä*  
  
 
 
 

{ÉÊ®úÊ¶É¹]õ 
 
 

{ÉÊ®úÊ¶É¹]õ + - ®ú½þ¨ÉÉ EòÒ ¶ÉÊHò EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ: "Eò½þÉ ½Öþ+É ´ÉSÉxÉ" 
 
{ÉÊ®úÊ¶É¹]õ ¤É - {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä +É{É EòÒ näùJÉxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä ±ÉÉè]õÉxÉä näùxÉÉ 
 
{ÉÊ®úÊ¶É¹]õ ºÉ - nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ EòÉ BEò ºÉÉ®úÉÆ¶É ÊSÉjÉ 
 
{ÉÊ®úÊ¶É¹]õ nù - Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå SÉ±ÉiÉä ½ÖþB +¥ÉÉ½þ¨É xÉä VÉÉä nÚùºÉ®äú {ÉÉ`ö ºÉÒJÉä 
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{ÉÊ®úÊ¶É¹]õ +  

®ú½þ¨ÉÉ EòÒ ¶ÉÊHò EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ: "Eò½þÉ ½Öþ+É ´ÉSÉxÉ" 
 
 ®ú½þ¨ÉÉ EòÉ |ÉEòÉ®ú  ¤ÉÉ<Ç¤É±É ºÉä =nù½þÉ®úhÉ 

 
+ÊnùEò  VÉÒ´ÉxÉnùÉªÉEò ¨Éé ´É½þÒ Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä 

{É®ú¨Éä·É®ú ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þ 
®ú½þÉ ½èþ (ªÉÉxÉÒ ¨Éä®úÉ ®ú½þ¨ÉÉ 
=ºÉ Eäò ®ú½þ¨ÉÉ ºÉä +ÉiÉÉ 
½èþ)* 

"ªÉ½þ ¤ÉÉiÉå VÉÉä ¨Éé iÉÖ̈ É ºÉä Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ +{ÉxÉÒ +Éä®ú ºÉä xÉ½þÓ 

Eò½þiÉÉ, {É®úxiÉÖ Ê{ÉiÉÉ ¨ÉÖZÉ ¨Éå ®ú½þEò®ú +{ÉxÉä EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ*" 
(ªÉÚ½þ 14:10) 
 

"VÉÉä ´ÉSÉxÉ iÉÚxÉä ¨ÉÖZÉä ÊnùªÉä, ¨ÉéxÉä =x½å  =xÉEòÉä {É½ÖÄþSÉÉ ÊnùªÉÉ*" 
(ªÉÚ½þ 17:8) 
 

(+Éè®ú näùJÉÒªÉä, ±ÉÚEòÉ 1:38; 5:5; ªÉÚ½þ 5:19;20,30; 
8:26,28,38; 3:34; 6:63; |ÉäÊ®úiÉ 10:13; 2 EÖòË®ú 
12:4; <Ê¡ò 6:17; <¥É 11: 3; 12: 19)* 
 

lÉÉäb÷É ¤É½ÖþiÉ VÉÒ´ÉxÉ 
nùÉªÉEò 

¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ Ê±ÉJÉÉ 
½Öþ+É ´ÉSÉxÉ ºÉÖxÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* 

"¨ÉÆÊnù®ú ¨Éå JÉbä÷ ½þÉä Eò®ú <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ  EòÒ ºÉ¤É ¤ÉÉiÉå ±ÉÉäMÉÉå  
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EòÉä ºÉÖxÉÉ+Éä (®ú½þ¨ÉÉ)*" (|ÉäÊ®úiÉ 5: 20) 
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¨Éé +{ÉxÉä +É{É ºÉä 

¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½ÖÄþ. 
".....½þ®ú BEò ¤ÉÉiÉ (®ú½þ¨ÉÉ) nùÉä ªÉÉ iÉÒxÉ MÉ´ÉÉ½þÉå Eäò ¨ÉÖÄ½þ ºÉä 
ÊxÉ¶SÉªÉ EòÒ VÉÉªÉå" (¨ÉÊkÉ 18:16)* 
 

lÉÉäb÷É Ê´ÉxÉÉ¶ÉEòÉ®úEò ¨Éé ¶ÉèiÉÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ 
Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä ¨ÉéxÉä {É½þ±Éä 
Eò¦ÉÒ ºÉÖxÉÒ lÉÒ* 

"VÉÉä ÊxÉEòÎ¨¨É ¤ÉÉiÉå ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eò½åþMÉä, xªÉÉªÉ Eäò ÊnùxÉ ´Éä ½þ®ú BEò 
=ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ±ÉäJÉÉ nåùMÉä*" (¨ÉÊkÉ 12:36)* 
 

ºÉ¤É ºÉä +ÊvÉEò ¨Éé ´É½þ Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä 
¶ÉèiÉÉxÉ ¨ÉÖZÉ ºÉä <ºÉ 
ºÉ¨ÉªÉ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ* 

"...{É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´É¯ûrù ÊxÉxnùÉ EòÒ Ê´ÉxÉÉ¶ÉEòÉ®úEò ¤ÉÉiÉå Eò½þiÉä 

ºÉÖxÉÉ ½èþ*" (|Éä 6:11)* 
 

"VÉÒ¦É BEò +ÉMÉ ½èþ ............. xÉ®úEò EÖòhb÷ EòÒ +ÉMÉ ºÉä 

VÉ±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ*" (ªÉÉEÚò¤É 3:6)* 
 

½þ¨ÉÉ®úÉ ±ÉIªÉ : +ÊvÉEò VÉÒ´ÉxÉ ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ½þ¨Éå ´É½þÒ Eò½þxÉÉ ½èþ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ +Éi¨ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉEò®ú {É®ú¨Éä·É®ú <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ 

½þ¨É ºÉä Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ* (ªÉÚ½þzÉÉ 14 : 10, 16)* 

 
{ÉÊ®úÊ¶É¹]õ ¤É   

{É®ú¨Éä·É®ú EòÉä +É{É EòÒ näùJÉxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä ±ÉÉè]õÉxÉä näùxÉÉ 
 
 Eò<Ç ±ÉÉäMÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉxÉÉ Ê¤É±ÉEÖò±É ½þÒ xÉ ¨ÉÖ̈ ÉÊEòxÉ ½èþ* <ºÉ Eäò Eò<Ç EòÉ®úhÉ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉ½þ +SUôÉ 
½þÉäMÉÉ EòÒ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä {ÉÚUåô EòÒ CªÉÉ ¯ûEòÉ´É]õ ½èþ, +Éè®ú =ºÉä EèòºÉä nÚù®ú Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ÊxÉ¨xÉ EÖòUô ºÉ¨ÉºªÉÉBå ½éþ VÉÉä ¨Éä®äú 
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå +ÉªÉÓ lÉÓ +Éè®ú ºÉÉlÉ ¨Éå =xÉ Eäò ½þ±É ¦ÉÒ ½éþ VÉÉä ±ÉÉ¦É nùÉªÉEò ½éþ*  
 

ºÉ¨ÉºªÉÉ # 1 - nù¶ÉÇxÉ EòÉä iÉÖSUô ºÉ¨ÉZÉxÉÉ +Éè®ú Ê´É´ÉäEò EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®úxÉÉ  
 Eò<Ç ±ÉÉäMÉ {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ iÉEÇò ¶ÉÉºjÉ Eäò ¤É½þEòÉ´Éä ¨Éå <iÉxÉÉ +É MÉªÉä ½éþ EòÒ =ºÉä {ÉÚVÉxÉä ±ÉMÉä ½éþ +Éè®ú nù¶ÉÇxÉ näùJÉxÉä ´ÉÉ±Éä 
EòÉä iÉÖSUô ºÉ¨ÉZÉxÉä ±ÉMÉä ½éþ* {ÉÎ¶SÉ¨ÉÒ ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉÒ nù¶ÉÇxÉ näùJÉxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉiÉä* ´ÉÂ <ºÉ Eäò {É®ú¨Éäº´É®ú EòÉ 
={É½þÉ®ú xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉiÉä*  
 

 <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä ºÉ½þÒ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ½þ¨Éå: 1) {ÉºSÉiÉÉ{É Eò®úÒªÉä EòÒ +É{É xÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ={É½þÉ®ú +Éè®ú ªÉÉäMªÉiÉÉ 

EòÉ +Énù®ú xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ; 2) iÉEÇò¶ÉÉºjÉ EòÉä {ÉÚVÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä |ÉÉªÉÎ¶SÉiÉ Eò®úÒªÉä; 3) ´ÉÉnùÉ Eò®úÒªÉä EòÒ +É{É +{ÉxÉä näùJÉxÉä EòÒ 

ªÉÉäMÉäªÉiÉÉ EòÉ +Énù®ú Eò®åúMÉä; 4) {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½åþ EòÒ ´É½þ +É{É EòÒ näùJÉxÉä EòÒ IiÉÉ EòÉä ±ÉÉè]õÉ näù;    5) VÉèºÉä ´É½þ Ê´ÉSÉÉ®ú 
¨Éå ¤ÉºÉiÉÉ ½èþ ´ÉèºÉè ½þÒ =ºÉä ÊSÉjÉÉå ¨Éå ¤ÉºÉÉ<ÇªÉä* +¤É ´É½þ iÉèªÉÉ®ú ½èþ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò nù¶ÉÇxÉ EòÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ +É ÄJÉÉå ºÉä näùJÉxÉä Eäò 
Ê±ÉªÉä*  
 

ºÉ¨ÉºªÉÉ # 2 - vÉÉÌ¨ÉEò Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä EòÉ b÷®ú 
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 Eò<Ç ±ÉÉäMÉ nù¶ÉÇxÉ näùJÉxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉ IÉ¨ÉiÉÉ¶ÉÒ±É |ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä CªÉÉåÊEò =x½åþ ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ EòÒ 
ªÉ½þ vÉ¨ÉÇ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉÉ ½èþ*  
 
 <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä nÚù®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ½þ¨Éå, 1) ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäxÉÒ SÉÉÊ½þªÉä EòÒ ÊSÉjÉ EòÉä näùJÉ Eò®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä 

EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ½þ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú xÉä nùÒ ½èþ, ¶ÉèiÉÉxÉ xÉä xÉ½þÓ; 2) VÉèºÉä ¶ÉèiÉÉxÉ ½þ¨ÉÉ®äú näùJÉxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä ¦É®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ, ´ÉèºÉä 
½þÒ {É®ú¨Éä·É®ú ¤ÉÒ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ; 3) {É®ú¨Éä·É®ú SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É näùJÉxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ºÉä ¨ÉÖRó xÉ ¨ÉÉäbå÷ {É®úxiÉÖ =ºÉ EòÉ 
|ÉªÉÉäMÉ Eò®åú, iÉÉEòÒ ´É½þ <ºÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¦É®úiÉÉ ®ú½äþ; 4) <ºÉ b÷®ú EòÉä ¦ÉMÉÉ nåù EòÒ ¶ÉèiÉÉxÉ <ºÉ ¨Éå ºÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ, +Éè®ú Ê´É·ÉÉºÉ 

Eäò ºÉÉlÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä <ºÉä ¦É®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ºÉÉé{Éå; 5) b÷®ú EòÉä {ÉÉ{É ¨ÉÉxÉå +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´É·ÉÉºÉ EòÉä ={É½þÉ®ú Eäò °ü{É ¨Éå 

Îº´ÉEòÉ®ú Eò®åú; 6) ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ VÉÉxÉ ±Éå EòÒ ¶ÉèiÉÉxÉ VÉèºÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå {É®ú ½þ¨É±ÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ´ÉèºÉä ½þÒ näùJÉxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ {É®ú ¤ÉÒ 
½þ¨É±ÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ EòÉ®úhÉ nùÉäxÉÉå EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ºÉÉé{ÉxÉÉ ½èþ iÉÉEòÒ ´É½þ <ºÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¦É®ú ºÉEäò*  
 

ºÉ¨ÉºªÉÉ # 3 - ´ªÉ¦ÉÒSÉÉ®ú EòÉ {ÉÉ{É ½þ]õÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä näùJÉxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ºÉä ½þ]õ VÉÉxÉÉ 
 Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå xÉä ´ªÉ¤ÉÒSÉÉ®ú Eäò {ÉÉ{É ºÉä nÚù®ú ½þ]õxÉä Eäò Ê±ÉªÉä näùJÉxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ºÉä ½þ]õ MÉªÉä ½éþ* ªÉ½þ ±ÉÉäMÉ EÖòUô xÉ½þÓ 
näùJÉ ºÉEòiÉä* =xÉEäò ¤Éè̀ öEò ¨Éå ±ÉMÉä ºÉÉä{Éä EòÉä ¦ÉÒ*  
 
  <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä nÚù®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ½þ¨Éå, 1) ªÉ½þ VÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ EòÒ ´ªÉ¦ÉÒSÉÉ®ú ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò +Éè®ú ¦ÉÒ 

iÉ®úÒEäò ½éþ; 2) <xÉ iÉ®úÒEòÉä EòÉä +{ÉxÉÉxÉÉ iÉÉEòÒ {ÉÉ{É Eäò ´ªÉ¦ÉÒSÉÉ®ú ºÉä ¤ÉSÉä ®ú½åþ; 3) näùJÉxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ ºÉä Eò]äõ ®ú½þxÉä Eäò 
Ê±ÉªÉä {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ; 4) {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½þxÉÉ EòÒ ´É½þ <ºÉä nÖù¤ÉÉ®úÉ ¤ÉxÉÉ Eò®ú ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉèSÉÉ näù; 5) =ºÉä Ê{É®ú ºÉä |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå 
±ÉÉxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®ú nåù +Éè®ú 6) {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½åþ EòÒ ´É½þ <ºÉ ¨Éå +{ÉxÉÉ nèù´ÉÒ nù¶ÉÇxÉ ¦É®ú nåù*  
 

ºÉ¨ÉºªÉÉ # 4 -  EòÉä<Ç +Ê|ÉªÉ où¹ªÉ xÉ ÊnùJÉ VÉÉäªÉä, <ºÉ b÷®ú ºÉä näùJÉxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®ú näùxÉÉ*  
 Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå xÉä nù¶ÉÇxÉ näùJÉxÉÉ UôÉäb÷ ÊnùªÉÉ ½èþ <ºÉ b÷®ú ºÉä EòÒ Eò½þÓ =xÉ  Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ EòÉä<Ç +Ê|ÉªÉ nù-¹ªÉ xÉ ÊnùJÉ 
VÉÉªÉä* ªÉ½þ Uäôb÷ UôÉb÷ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ ªÉÉ ºÉÉÄ{ÉÉå EòÉ ºÉ{ÉxÉÉ ªÉÉ EÖòUô +Éè®ú nùnÇù {É½ÖþUôÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ÊSÉjÉ* =x½þÉåxÉä iÉèªÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ ½èþ 
EòÒ <xÉ ºÉä {ÉÒUôÉ UÖôb÷ÉxÉä EòÉ +Eò ½þÒ iÉ®úÒEòÉ ½èþ EòÒ näùJÉxÉä EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä ¤ÉÆvÉ Eò®ú nåù*  
 
  <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä nÚù®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉªÉä ½þ¨Éå, 1) näùJÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉä ¤ÉÆvÉ Eò®ú näùxÉä EòÉ EòÉ®úhÉ fÚÄøføxÉÉ 

½þÉäMÉÉ; 2) <ºÉ où¹ªÉ EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ºÉÉé{É nåù, iÉÉEòÒ ´É½þ <ºÉä |Éä̈ É {ÉÚ́ ÉÇEò, +{ÉxÉÒ ={ÉºlÉiÉÒ ºÉä SÉÆMÉÉ Eò®äú; 3) nù¶ÉÇxÉ näùJÉxÉä 
EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½þÒªÉä EòÒ ±ÉÉè]õÉ näù; 4) VÉ¤É ´É½þ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå +É MÉªÉÉ ½èþ iÉÉä Ê¡ò®ú ºÉä ÊSÉjÉÉå ¨Éå näùJÉxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É 

Eò®ú näù; +Éè®ú 5) +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ºÉÉéÊ{ÉªÉä, iÉÉEòÒ ´É½þ =x½åþ ¦É®ú Eò®ú =ºÉ ¨Éå ¤É½þxÉä ±ÉMÉä*  
 
 
 
 ºÉÆÊIÉ{iÉ ¨Éå, ªÉ½þ lÉÉäb÷Ò ¯ûEòÉ´É]åõ ½éþ VÉÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò º´É{ÉxÉ, nù¶ÉÇxÉ +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä ºÉä ®úÉäEòiÉÒ ½éþ* 
VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå ªÉÉäMªÉiÉÉªÉå b÷É±ÉÒ ½éþ =xÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉ ±Éå*  
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{ÉÊ®úÊ¶É¹]õ ºÉ  
nù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ EòÉ BEò ºÉÉ®úÉÆ¶É ÊSÉjÉ 

 

nèù´ÉÒ |Éä®úhÉÉ (ªÉÚ½þ 5:30) 
{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ºÉÆMÉiÉÒ 
®ú½þ¨ÉÉ 
nù¶ÉÇxÉ 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ <SUôÉ EòÉä näùJÉxÉÉ 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò °ü{É ¨Éå =xÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®úxÉÉ 
Ê´É¡ò±É ½þÉäxÉÉ 
º´É{ÉxÉ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ 
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|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉÉ* ={É´ÉÉºÉ, ¤ÉÆvÉÖi´É, +Énù®ú Eò®úxÉÉ 
+É±ÉÉèÊEòEò °ü{É ¨Éå {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉÉ 

"CªÉÉåÊEò ½þ¨ÉÉ®úÉ {É±É ¦É®ú EòÉ ½þ±EòÉ ºÉÉ C±Éä¶É ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉªÉä ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ +Éè®ú +xÉxiÉ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ =i{ÉzÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 
+Éè®ú ½þ¨É iÉÉä näùJÉÒ ½Öþ<Ç ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä xÉ½þÓ {É®úxiÉÖ +xÉnäùJÉÒ ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉä näùJÉiÉä ½éþ, CªÉÉåÊEò näùJÉÒ ½Öþ<Ç ´ÉºiÉÖBå lÉÉäbä÷ ½þÒ ÊnùxÉ 

EòÒ ½éþ, {É®úxiÉÖ +xÉnäùJÉÒ ´ÉºiÉÖBå ºÉnùÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ*" (2 EÖòË®ú 4:17-18)  

"¨ÉºÉÒ½þ Eäò nÖùJÉÉå ¨Éå ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ ½þÉäiÉä ½þÉä..." (1 {ÉiÉ®úºÉ 4:13)* 
"xÉ iÉÉä ¤É±É ºÉä +Éè®ú xÉ ¶ÉÊHò ºÉä {É®úxiÉÖ ¨Éä®äú +Éi¨ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ" (VÉEòªÉÉÇ½þ 4: 6)* 
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{ÉÊ®úÊ¶É¹]õ nù  
Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå SÉ±ÉiÉä ½ÖþB +¥ÉÉ½þ¨É xÉä VÉÉä nÚùºÉ®äú {ÉÉ`ö ºÉÒJÉä 

 
+) iÉÖ®úxiÉ {ÉÚ®úÒ +ÉYÉÉ ¨ÉÉxÉxÉä Eäò ¤ÉVÉÉªÉä lÉäb÷Ò +ÉYÉÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ 

 +¥ÉÉ½þ¨É EòÉ Ê´É·ÉÉºÉ =i{ÉÊkÉ 12 : 1-3 ¨Éå |ÉÉ®Æú¨¦É ½Öþ+É, VÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Eò½äþ ¶É¤nùÉå ºÉä, {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =ºÉä 
=ºÉEäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ÊxÉnæù¶É +Éè®ú =ºÉ ºÉä BEò ¨É½þÉxÉ ®úÉ¹]Åõ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ ´ÉÉnùÉ ÊEòªÉÉ* ´É½þ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ 75 ´É¹ÉÇ EòÉ lÉÉ* <ºÉ 
ºÉ¨ÉªÉ +¥ÉÉ½þ¨É {ÉÚ®äú Ê´É·ÉÉºÉ ªÉÉ +ÉYÉÉ xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉ ®ú½þÉ lÉÉ, CªÉÉåÊEò =ºÉä EÖò]õÎ¨¤ÉªÉÉå EòÉä UôÉäb÷ Eò®ú VÉÉxÉä EòÒ +ÉYÉÉ nùÒ MÉªÉÒ 

lÉÒ {É®úxiÉÖ ´É½þ +{ÉxÉä ºÉÉlÉ ±ÉÚiÉ EòÉä ±Éä MÉªÉÉ (=i{ÉÊkÉ 12:4)* 
 
 {É®ú¨Éä·É®ú SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ EòÒ ´É½þ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ =ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú Eäò =ºÉ EòÒ {ÉÚ®úÒ +ÉYÉÉ ¨ÉÉxÉä, +{ÉxÉä EÖò]õÎ¨¤ÉªÉÉå ºÉä 

nÚù®ú ®ú½äþ iÉÉEòÒ ´É½þ =ºÉ Eäò ´ÉÉnäù EòÉä {ÉÖ®úÉ Eò®ú ºÉEäò (=i{É 13:14-18)* 
 
 +¤É +¥ÉÉ½þ¨É 99 ´É¹ÉÇ EòÉ ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ +Éè®ú =ºÉxÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ +ÉYÉÉ ¨ÉÉxÉxÉä EòÉ {ÉÉ`ö ºÉÒJÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ (=i{É 

17)* VÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú xÉä JÉiÉxÉÉ Eò®úxÉä EòÒ +ÉYÉÉ nùÒ iÉÉä +¥ÉÉ½þ¨É xÉä "=ºÉÒ ÊnùxÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ´ÉSÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú (=i{É 

17:23)" +ÉYÉÉ ¨ÉÉxÉÒ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ xÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê±ÉªÉä ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä EòÉ nù´ÉÉ®ú JÉÉä±ÉÉ +Éè®ú =ºÉ xÉä Ê¡ò®ú ºÉä +¥ÉÉ½þ¨É ºÉä 

¤ÉÉiÉ Eò®úÒ (18:1), VÉ¤ÉEòÒ +¥ÉÉ½þ¨É Eäò +ÉYÉÉ xÉ ¨ÉÉxÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ {É®ú¨Éäº´É®ú xÉä =ºÉºÉä ±ÉÆ¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ Eò®úÒ 
lÉÒ* 
 
 ½þ¨Éå ¦ÉÒ ªÉ½þÒ ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ ½èþ EòÒ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ +ÉYÉÉ ¨ÉÉxÉxÉä ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ*  
 
¤É) {É®ú¨Éä·É®ú {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå ¶ÉEò Eò®úxÉÉ 
 

 =i{ÉÊkÉ 12:10-20¨Éå, ½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ EòÒ +¥ÉÉ½þ¨É Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå ¶ÉEò +Éè®ú b÷®ú xÉä PÉ®ú Eò®ú Ê±ÉªÉÉ lÉÉ* ´É½þ b÷®ú MÉªÉÉ 
lÉÉ EòÒ Ê¨ÉÊ»É ±ÉÉäMÉ =ºÉEòÒ {ÉÎixÉ EòÉä ®úJÉ UôÉäbå÷MÉä +Éè®ú =ºÉä ¨ÉÉxÉ b÷É±ÉåMÉä, <ºÉ iÉ®ú½þ =ºÉxÉä {É®ú¨É ä·É®ú Eäò ´ÉÉnäù {É®ú ¶ÉEò 

ÊEòªÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉ ¤ÉSÉÉ Eò®ú ®úJÉäMÉÉ* Eò<Ç ´É¹ÉÉç Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ =ºÉä ªÉ½þÒ ¶ÉEò ½Öþ+É (=i{É 20:1-18) Ê¡ò®ú ºÉä +{ÉxÉä 
+É{É EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä =ºÉ xÉä ZÉÚ̀ ö ¤ÉÉä±ÉÉ* {É®úxiÉÖ, +¥ÉÉ½þ¨É xÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉÉ +Éè®ú +ÎxiÉ {ÉÊ®úIÉÉ ¨Éå VÉ¤É =ºÉä 
<ºÉ½þÉEò EòÉä ´ÉänùÒ {É®ú ¤É±ÉÒ SÉføÉxÉä EòÉä Eò½þÉ MÉªÉÉ iÉÉä =ºÉxÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú Eäò ¤É±ÉÒ SÉføÉxÉä ±ÉMÉÉ*  
 

 =ºÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ Ê´É·ÉÉºÉ lÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉä ¨É®äú ½Öþ+Éå ¨Éå ºÉä VÉÒ =`öÉªÉäMÉÉ (<¥ÉÉ 11:17)*  
 
 ½þ¨Éå ¦ÉÒ ¶ÉEò ºÉä nÚù®ú ½þ]õ Eò®ú {É®ú¨Éä·É®ú {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ SÉèÊ½þªÉä*  
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ºÉ) ÊxÉ{ÉæIÉ |Éä¨É - =i{ÉÊkÉ 13 +Éè®ú 14 
 
 =i{ÉÊkÉ 13 ¨Éå, +¥ÉÉ½þ¨É xÉä, ±ÉÚiÉ EòÉä =ºÉEòÒ {ÉºÉxnù Eäò IÉäjÉ EòÉä SÉÖxÉ Eò®ú, ZÉMÉbä÷ EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ* ±ÉÚiÉ xÉä 
ºÉ¤É ºÉä +SUôÉ IÉäjÉ SÉÖxÉÉ +Éè®ú ¤ÉÖ®úÉ IÉäjÉ +{ÉxÉä ¨ÉÉ¨ÉÉ Eäò Ê±ÉªÉä UôÉäb÷ ÊnùªÉÉ*  
 
 =i{ÉÊkÉ 14 ¨Éå, ±ÉÚiÉ {É®äú¶ÉÉxÉÒ ¨Éå ¡ÄòºÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +¥ÉÉ½þ¨É =ºÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉªÉä |Éä̈ É {ÉÚ́ ÉÇEò VÉÉiÉÉ ½èþ*  
 
ÊVÉxÉ ±ÉÉäMÉÉå xÉä ½þ¨Éå nÖùJÉ {É½ÖÄþSÉÉªÉÉ ½èþ, ½þ¨Éå ¦ÉÒ =xÉ Eäò |ÉÊiÉ |Éä̈ É ÊnùJÉ Eò®ú =xÉ EòÒ ¨Énùnù Eäò Ê±ÉªÉä +ÉMÉä ¤ÉføxÉÉ ½èþ*  
 

nù) {É®ú¨Éä·É®ú Eäò |ÉÊiÉ Ê´É·ÉºiÉiÉÉ - =i{ÉÊkÉ 14 : 17 - 24 
 
 ´ÉèºÉä iÉÉä ±Éb÷É<Ç Eäò ¤ÉÉnù VÉÉä =ºÉ ®úÉVªÉ ÊEò ´ÉºiÉÖBå ½þÉäiÉÒ ½éþ ´É½þ xÉªÉÉªÉ{ÉÚ́ ÉÇEò +¥ÉÉ½þ¨É EòÒ lÉÓ, {É®úxiÉÖ =ºÉxÉä =ºÉ 

¨Éå ºÉä EÖòUô ¦ÉÒ ±ÉäxÉä EòÉä ¨ÉxÉÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò |ÉÊiÉ ´ÉSÉxÉ EòÉä ªÉÉnù ®úJÉÉ (14:22-24)* 
 
½þ¨Éå ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ xªÉÉªÉ {ÉÚ́ ÉÇEò ¤ÉÉiÉÉå EòÉä +±ÉMÉ ®úJÉ Eò®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ÊnùªÉä ½ÖþB ´ÉSÉxÉ EòÉä ÊxÉ¦ÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þªÉä*  
 
<) º´ÉÆªÉ EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ºÉä Ê´É¡ò±ÉiÉÉ - =i{ÉÊkÉ 16  
  
 {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ´ÉÉnäù EòÉä {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä Eäò <ÆiÉVÉÉ®ú ¨Éå +¥ÉÉ½þ¨É xÉä +{ÉxÉÒ ´ªÉÉEÖò±É {ÉixÉÒ Eäò Eò½äþ +xÉÖºÉÉ®ú ÊEòªÉÉ 

(16:2)* =ºÉ xÉä =ºÉä ºÉ±ÉÉ½þ nùÒ EòÒ ´É½þ =ºÉEòÒ nùÉºÉÒ Eäò uùÉ®úÉ ¤ÉSSÉä {ÉènùÉ Eò®äú* <ºÉ ºÉÖZÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ +ÉVÉ iÉEò =ºÉ 
Eäò ´ÉÆ¶É BEò nÚùºÉ®äú ºÉä ±Éb÷É<Ç Eò®úiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* {É®ú¨Éä·É®ú ªÉ½þ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ EòÒ =ºÉ Eäò +É±ÉÉèÊEòEò |ÉªÉÉäVÉxÉ Eäò ¤ÉVÉÉªÉä 

´É½þ º´ÉÆªÉ {ÉÊ®ú¸É¨É Eò®äú (17:19)* 
 
½þ¨Éå {É®ú¨Éå·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ vÉÒ®úVÉ ºÉä JÉbä÷ ®ú½þxÉÉ ½èþ, ªÉ½þ VÉÉxÉiÉä ½ÖþB EòÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ º´ÉÆªÉ IÉ¨ÉiÉÉ Eäò´É±É =VÉÉb÷{ÉxÉ ½þÒ 
±ÉÉiÉÒ ½èþ*  

¡ò) vÉÉÌ¨ÉEò ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉvªÉºlÉiÉÉ - =i{ÉÊkÉ 18:20-33 
 
 VÉ¤É +¥ÉÉ½þ¨É xÉä ºÉnùÉä̈ É +Éè®ú +¨ÉÉä®úÉ Eäò xÉ¹]õ ½þÉäxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ºÉÖxÉÒ iÉÉä ´É½þ {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä =ºÉ ¨Éå ¤ÉºÉ ®ú½äþ vÉÌ¨ÉEò 
±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉvªÉºlÉiÉÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ, EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú =x½åþ ¤ÉSÉÉ ±Éä* <ºÉ iÉ®ú½þ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É±ÉÉèÊEòEò ªÉÉäVÉxÉÉ ºÉÉ¨ÉxÉä 
+É<Ç +Éè®ú ´Éä ¤ÉSÉ MÉªÉä*  
 
 ½þ¨Éå ¦ÉÒ vÉÉÌ¨ÉEò ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉvªÉºlÉiÉÉ Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ ½èþ*  
VÉ) ºÉÉ®úÉÆ¶É - ½þ¨Éå VÉÉä {ÉÉ`ö ºÉÉJÉxÉä ½éþ 
1. Ê´É·ÉÉºÉ  
2. +ÉYÉÉ{ÉÉ±ÉxÉ 
3. ÊxÉ{ÉæIÉ |Éä¨É 
4. {É®ú¨Éäº´É®ú Eäò |ÉÊiÉ Ê´É·ÉºiÉiÉÉ 
5. º´ÉÆªÉ EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉä nÚù®ú Eò®åú*  
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6. vÉÉÌ¨ÉEò ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉvªÉºlÉiÉÉ 
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