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OÉÆlÉ BEò - ¨Éä®úÒ Eò½þÉxÉÒ 
 
 ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò ¨Éä®úÒ Eò½þÉxÉÒ ½èþ* ¡ò®úÒºÉÒ{ÉxÉ ºÉä ¨ÉºÉÒ½þiÉ iÉEò Eäò ¨Éä®úÒ ªÉÉjÉÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ ½èþ* ¨Éé 
BEò {ÉCEäò ¡ò®úÒºÉÒ EòÒ iÉ®ú½þÉ {É±ÉÉ ¤Éb÷É ½Öþ+É* {É®úxiÉÖ ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ* ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉÉ EòÒ ¨Éé BEò 
¦ÉHòÒ{ÉÚhÉÇ Ê´É·ÉÉºÉÒ ½ÖÄþ* {É®úxiÉÖ ¨Éé +{ÉxÉä {iÉÉ ¶ÉèiÉÉxÉ EòÒ +Éä®ú ºÉä lÉÉ (ºÉ½þ¨É VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ)* ¨ÉéxÉä ´ÉSÉxÉ 
ºÉÖxÉÉªÉÉ, ¨ÉÖÊHò EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ, ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉä {ÉføÉ, +Éè®ú ªÉÉnù ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ +Éè®ú ½þ®ú 
ºÉ{iÉÉ½þ ÊMÉ®úVÉÉPÉ®ú ¦ÉÒ MÉªÉÉ* {É®úxiÉÖ ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ* Ê¡ò®ú ¨ÉÖZÉä nù¨É¶Eò EòÒ ®úÉ½þ 
EòÉ +xÉÖ¦É´É ½Öþ+É, VÉ½þÉÄ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨Éä®äú {ªÉÉºÉä |ÉÉhÉ {É®ú +{ÉxÉÒ VªÉÉäiÉÒ SÉ¨ÉEòÉ<Ç +Éè®ú ¨ÉéxÉä 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É BEò VÉÒ´ÉÒiÉä, {ªÉÉ®ú ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ´ªÉÊHò VÉÉä ¨Éä®äú {ÉÉºÉ JÉb÷É ½Öþ+É lÉÉ, Eäò °ü{É 
¨Éå +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ* ½þ¨É <ºÉä <Ç̈ ÉÉxÉÖB±É Eò½þiÉä lÉä - {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ* {É®úxiÉÖ ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ 
EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú +Éi¨ÉÊ´ÉvªÉÉ ºÉä EÖòUô +ÊvÉEò lÉÉ* {É®ú¨Éä·É®ú ºÉSÉ ¨Éå ¨Éä®äú +Ænù®ú lÉÉ, ¨ÉÖZÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®ú 
®ú½þÉ lÉÉ +Éè®ú ¨Éä®äú ºÉÉlÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉÉÄ]õ ®ú½þÉ lÉÉ* BEò nù̈ É ºÉä ºÉ¤É ºÉSÉ ½þÉä MÉªÉÉ* ¨ÉºÉÒ½þiÉ ºÉSSÉÒ lÉÒ* 
¤ÉÉ<Ç¤É±É ºÉSSÉÒ lÉÒ* +ÉÊJÉ®úEòÉ®ú ¨Éé +ÉÎi¨ÉEòiÉÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ* 
 

 +¤É ªÉ½þ |É¶xÉ +ÉªÉÉ: CªÉÉ ´É½þ UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ¦ÉÒ ºÉSÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ? ¨Éé ´ÉSÉxÉ EòÉ 
|ÉSÉÉ®úEò lÉÉ* CªÉÉ VÉÉä ºÉSSÉÉ<Ç ¨ÉéxÉä ¨ÉºÉÒ½þ ¨Éå {ÉÉ<Ç lÉÒ +Éè®ú +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ lÉÉ, CªÉÉ ´É½þ ½þ®ú =ºÉ 

´ªÉÊHò EòÉä Ê¨É±É ºÉEòiÉÒ ½èþ VÉÉä UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå Ê¨É±ÉEò®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä JÉÉäVÉiÉä ½éþ? ¨ÉÖVÉä {ÉiÉÉ xÉ½þÓ 
lÉÉ, {É®úxiÉÖ ¨Éé EòÉäÊ¶É¶É Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ¨ÉéxÉä EòÉäÊ¶É¶É EòÒ* ¨Éé ºÉÉiÉ ´É¹ÉÉç iÉEò ¤ÉÉ<Ç¤É±É 
ºEÚò±É ¨Éå {ÉføÉiÉÉ ®ú½þÉ +Éè®ú ½þ®ú EòIÉÉ ¨Éå ¨ÉºÉÒ½þ EòÉä =¦É®úiÉä ½ÖþB näùJÉÉ* BEò Ê´É¹ÉªÉ Eäò °ü{É ¨Éå 
xÉ½þÓ, {É®úxiÉÖ =ºÉ ´ÉÉªÉÚ EòÒ iÉ®ú½þÉ VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ MÉiÉÒ ºÉä ¤É½þiÉÒ ½èþ +Éè®ú ½þ¨Éå ªÉ½þ +xÉÖ¦É´É Eò®úÉiÉÒ ½èþ 
EòÒ ½þ¨ÉxÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ º{É¶ÉÇ ÊEòªÉÉ ½èþ, <Ç̈ ÉÉxÉÚB±É Eäò °ü{É ¨Éå, VÉèºÉä EòÒ EòÉä<Ç =ºÉ Eò¨É®äú ¨Éå SÉ±É 
®ú½þÉ ½þÉä* ´É½þ ÊVÉºÉ ºÉä ½þ¨É ºÉ¤É ¤ÉÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä lÉä* +Éè®ú =ºÉ ºÉä ¦ÉÒ +ÊvÉEò, ´É½þ ½þ¨Éå VÉ´ÉÉ¤É ¦ÉÒ 
näùiÉÉ lÉÉ* ½þ¨É xÉä näùJÉÉ EòÒ ½þ¨É {ÉzÉä {Éä {ÉzÉÉ Ê±ÉJÉ ºÉEòiÉä lÉä EòÒ ´É½þ ½þ¨É ºÉä CªÉÉ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ, 
ÊxÉVÉÒ °ü{É ¨Éå +Éè®ú ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò °ü{É ¨Éå*  
 
 ªÉ½þ {ÉÚºiÉEò ¨Éä®úÒ Eò½þÉxÉÒ EòÉä ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ* +Éè®ú <ºÉ ºÉä +ÊvÉEò ªÉ½þ ½þ¨Éå Ê¶ÉIÉÉ näùiÉÒ ½èþ, 
CªÉÉåÊEò ¨Éé ¾þnùªÉ EòÉ Ê¶ÉIÉEò ½ÖÄþ* ªÉ½þ +É{É EòÉä ´É½þ ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ, VÉÉä ¨ÉÖZÉä ºÉÒJÉxÉÉ {Éb÷É* VÉèºÉä EòÒ 
ºÉÉ>ð±É EòÉä nù¨É¶Eò EòÒ ®úÉ½þ {É®ú, ´ÉèºÉä ½þÒ ¨ÉÖZÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ºÉä́ ÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ¦É]õEòiÉÒ ®úÉ½þ {É®ú* ¨Éé 
vÉÉÌ¨ÉEò lÉÉ, {É®úxiÉÖ ¡ò®úÒºÉÒªÉÉå EòÒ ®úÉ½þ {É®ú VÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ¨Éé ºÉ¨ÉZÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ¨Éé ºÉ½þÒ ½ÖÄþ {É®úxiÉÖ ¨Éé 



MÉ±ÉiÉ lÉÉ* Ê¤É±ÉEÖò±É ½þÒ MÉ±ÉiÉ* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨Éä®úÉ ¾þnùªÉ ÊxÉEòÉ±ÉÉ =ºÉä PÉÖ̈ ÉÉ Eò®ú Ê¡ò®ú ºÉä ®úJÉ 
ÊnùªÉÉ* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨Éä®äú <Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò ÊSÉlÉbä÷ ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉä +Éè®ú +ÊvÉEòiÉ®ú iÉÉä ÊxÉEòÉ±É Eäò ¡èòEò 
ÊnùªÉä* EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ iÉEò {É®ú¨Éä·É®ú ¨ÉÖZÉä ®äúÊMÉºiÉÉxÉ ¨Éå ±Éä MÉªÉÉ, iÉÉEòÒ ¨Éé =ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +Éè®ú =ºÉEòÒ 
+Éi¨ÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÒJÉ ºÉEÚÄò* Ê¡ò®ú {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ EòÒ ¨Éé =ºÉ Eäò ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ 
EòÉä =ºÉ ºÉä ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eäò Ê±ÉB EèòºÉä ±Éä Eò®ú SÉ±ÉÚÄ iÉÉEòÒ ´Éä =ºÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú ºÉEåò, =ºÉEòÒ 
+nù¦ÉÖiÉ SÉÆMÉÉ<Ç EòÒ ¶ÉÊHò +Éè®ú |Éä̈ É EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú ºÉEåò* ¨ÉéxÉä VÉÉä ºÉÒJÉÉ ½èþ =ºÉä +É{É Eäò ºÉÉlÉ 
¤ÉÉÄ]õxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ*  
 
 ¨Éé <ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÉä ¨ÉºÉÒ½þiÉ Eäò 22 ´É¹ÉÇ +Éè®ú ÊVÉºÉ ¨Éå ºÉä 20 ´É¹ÉÉç iÉEò {ÉÉnù®úÒ EòÒ iÉ®ú½þÉ 
EòÉªÉÇ Eò®ú xÉä Eäò ¤ÉÉnù Ê±ÉJÉÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê±ÉB +Éè®ú Eò±ÉÒÊºÉªÉÉ EòÉä {ÉÚhÉÇ °ü{É ºÉä VÉÒ´ÉxÉ näùxÉä 
Eäò ¤ÉÉnù +Éè®ú <iÉxÉä ´É¹ÉÉç iÉEò =ºÉ EòÒ ºÉä́ ÉÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¨Éé <ºÉ xÉÊiÉVÉä {É®ú {É½ÖÄþSÉÉ ½ÖÄþ EòÒ 
+ÊvÉEòiÉ®ú ¨ÉºÉÒ½þiÉ ºÉÆºlÉÉBå +Éi¨ÉÉ ¨Éå ¶ÉÚhÉªÉ ½éþ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉxÉä ¤ÉVÉÉB ´Éä ¨ÉÖZÉä 
=ºÉ ºÉä nÚù®ú ®úJÉiÉÒ ®ú½þÓ* ¨Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½þÉä MÉªÉÉ EòÒ ¨Éä®äú vÉ¨ÉÇ xÉä ¨ÉÖZÉä ÊxÉ®úÉ¶É ÊEòªÉÉ lÉÉ* 
¨Éé ÊxÉ¶É¤nù +Éè®ú MÉÖººÉä ºÉä ¦É®ú MÉªÉÉ* ¨Éé ÊMÉ®úVÉÉPÉ®ú EòÉä UôÉäb÷ Eò®ú SÉ±Éä VÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ, ¨ÉÖZÉä =ºÉ 

ºÉä EÖòUô ±ÉäxÉÉ näùxÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ* {É®úxiÉÖ, {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨Éä®äú ¾þnùªÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ EòÒ +Éè®ú Eò½þÉ, "¨ÉÉEÇò, ªÉ½þ 
¨Éä®úÉ ÊMÉ®úVÉÉPÉ®ú ½èþ, +Éè®ú ¨ÉéxÉä <ºÉä xÉ½þÓ UôÉäb÷É ½èþ* ªÉnùÒ ¨ÉéxÉä <ºÉä xÉ½þÓ UôÉäb÷É ½èþ, iÉÉä iÉÖ̈ É ¦ÉÒ xÉ½þÓ 
UôÉäb÷ÉäMÉä* ¨ÉéxÉä iÉÖ̈ ½åþ ªÉ½þÉÆ ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉEòÒ ºÉä́ ÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB iÉÖ̈ ½åþ +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ±ÉMÉÉ näùxÉÉ 

½èþ*" ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ´É½þ ºÉSÉ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ* ¨Éé ªÉÉäxÉÉ EòÒ Eò®ú½þÉ VÉÉxÉiÉÉ lÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú ÊEò 
{ÉÖEòÉ®ú EòÉä VÉÉä =ºÉ xÉä ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ {É®ú ®úJÉÒ ½èþ, =ºÉä ¨Éé xÉ½þÓ UôÉäb÷ ºÉEòiÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé ´ÉÉ{ÉºÉ +É 
MÉªÉÉ* EÖòUô +Éè®ú Ê±ÉJÉxÉä Eäò Ê±ÉB, EÖòUô +Éè®ú ÊºÉJÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +Éè®ú +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉB 
´ÉÉ{ÉºÉ +É MÉªÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉEòÒ +É´É¶ªÉHòÉ {ÉføxÉä {É®ú =ºÉ ºÉSÉ Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ¤ÉÊ±ÉnùÉxÉ 
¦ÉÒ näù ºÉEÚÄò*  
 
+Éi¨ÉÉ ¨Éå +ÉMÉä ¤Éb÷xÉä Eäò Ê±ÉB BEò ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù : 
 
 VÉèºÉä nèùºÉä ¨Éé Ê±ÉJÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ, ´ÉèºÉä ´ÉèºÉä, +É{É ¨Éä®úÒ SÉÉä]õ, MÉÖººÉÉ +Éè®ú {É®úÉVÉªÉ EòÉä näùJÉ 
ºÉEåòMÉä* {É®úxiÉÖ, ¨Éé Eäò´É±É iÉÉäb÷ ¡òÉäb÷ Eò®ú Ê¤ÉMÉÉbÚÄ÷MÉÉ xÉ½þÓ, {É®úxiÉÖ +Éi¨ÉÉ Eäò Ê±ÉB xÉªÉÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù 
¤ÉiÉÉ>ÄðMÉÉ* {ÉilÉ®ú ¡éòEòxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ ¤ÉxÉÉxÉÉ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ EòÊ`öxÉ* ¨Éé ªÉ½þ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ 
VÉ¤É +É{É <ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÉä {Éfø ±ÉÉäMÉä iÉÉä +É{É ªÉ½þ VÉÉxÉ VÉÉ+ÉäMÉä EòÒ ½þ¨É xÉä xÉ Eäò´É±É MÉ±ÉiÉ 
¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÉå EòÉä iÉÉäb÷É ½èþ {É®úxiÉÖ xÉªÉÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnùÉå EòÉä, {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ Ê¨ÉjÉiÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉÉªÉÉ ¦ÉÒ ½èþ*  
 
 VÉ¤É +É{É {Éfø ®ú½äþ ½éþ iÉÉä ¨Éé |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò°ÄüMÉÉ EòÒ ªÉnùÒ +É´É¶ªÉEò ½þÉä iÉÉä, {É®ú¨Éä·É®ú +É{É Eäò 
¾þnùªÉ EòÉä ÊxÉEòÉ±É Eò®ú =ºÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ¤Énù±É Eò®ú nÖù¤ÉÉ®úÉ ±ÉMÉÉ näù* ªÉ½þ Eò¹]õ ¦É®úÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ, 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉä VÉÉxÉxÉä EòÒ JÉÖ¶ÉÒ ½þ®ú ±ÉÉ¦É ºÉä ¤Éb÷ Eò®ú ½èþ* ¨Éé |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò°ÄüMÉÉ EòÒ ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò +É{É 



¨Éå ´ÉÉä +ÉMÉ ±ÉMÉÉªÉä, VÉÉä {É½þ±Éä Eò¦ÉÒ xÉ ±ÉMÉÒ ½þÉä* VÉ¤É +É{É <ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÉä {Éfø Eò®ú ®úJÉ nåù iÉÉä 
+É{É ´É½þÒ ´ªÉÊHò xÉ ®ú½åþ* +É{É +ÆvÉä®äú Eäò ®úÉVÉ ºÉä ½þ]õ Eò®ú =ºÉ Eäò {ÉÖjÉ Eäò ®úÉVÉ ¨Éå +É VÉÉBå*  
 BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ VÉèºÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ ½þ®ú SÉÉ±É BEò +ÉEòÉ®ú +Éè®ú vÉ¨ÉÇ ¨Éå ¤Énù±É 

VÉÉiÉÒ ½èþ, +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä Ê¡ò®ú ºÉä EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ ½èþ* BäºÉÉ CªÉÉå ½èþ? ´É½þ CªÉÉ ½èþ VÉÉä ½þ¨Éå ´ÉÉ{ÉºÉ 
JÉåSÉiÉÉ ½èþ? CªÉÉ ½þ¨É <x½åþ {É½þSÉÉxÉ Eò®ú <x½åþ EòÉ]õ ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú =x½åþ xÉªÉä ¡ò]Âõ]õÉå ºÉä ¤Énù±É ºÉEòiÉä 

½éþ, iÉÉEòÒ BäºÉÉ {ÉÖ±É ¤ÉxÉ ºÉEäò ÊVÉºÉ Eäò uùÉ®úÉ ½þ¨É +ÉÎi¨ÉEò nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå ±ÉMÉÉiÉÉ®ú +É VÉÉ ºÉEåò? ¨ÉÖZÉä 
±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò <ºÉ +Éä®ú VÉÉxÉä EòÉ BäEò {ÉÊ®ú¸É¨É ½èþ* ½þ¨É ZÉÚ̀ ö 
EòÉä {É½þSÉÉxÉ Eò®ú =x½åþ EòÉ]åõMÉä +Éè®ú xÉªÉÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù b÷É±ÉåMÉä VÉÉä ½þ¨Éå ±ÉMÉÉiÉÉ®ú +ÉÎi¨ÉEò nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå +É 
ZÉÉ ºÉEåò*  
 
<ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÉ |ÉªÉÉäMÉ EèòºÉä Eò®åú : 
 
1. ¨Éé SÉÉ½ÚÄþMÉÉ EòÒ ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò {É½þ±Éä +É{É º´ÉÆªÉ {Éfåø*  
 
2. Ê¡ò®ú ¨Éé SÉÉ½ÚÄþMÉÉ EòÒ +É{É EòÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ Eäò xÉÉªÉEò <ºÉ {ÉÖºiÉ®ú EòÉä {Éfåø* <ºÉ ¨Éå {ÉÉnù®úÒ, ¤Ébä÷ 

±ÉÉäMÉ, UôÉä]äõ {ÉÉnù®úÒ, ºÉÆbä÷ºEÚò±É +vªÉÉ{ÉEò, PÉ®äú±ÉÚ |ÉÉlÉÇxÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò xÉäiÉÉ, EòÊxÉ¹`ö Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ Eäò 
EòÉªÉÇEòiÉÉÇ +Éè®ú EòÉä< Ç ¦ÉÒ VÉÉä Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉ xÉÉªÉHò´É Eò®úiÉÉ ½þÉä* 

 
3. Ê¡ò®ú ¨Éé ªÉ½þ Eò½ÚÄþMÉÉ EòÒ +É{É EòÉ {ÉÉnù®úÒ <ºÉ {ÉÖºiÉEò ¨Éå ºÉä EÖòUô Ê´É¹ÉªÉÉå {É®ú ={Énäù¶É näù, ºÉÆbä÷ 

ºEÚò±É +tÉ{ÉEò +Éè®ú PÉ®äú±ÉÚ ºÉ¦ÉÉ xÉÉªÉEò +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ºÉÉlÉ <ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÉä iÉÉxÉ ¨ÉÉ½þ ¨Éå 
{Éfåø, iÉÉEòÒ +É{É EòÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå ºÉ¤É ªÉ½þ VÉÉxÉ ºÉEåò EòÒ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä 
Eäò Ê±ÉB CªÉÉ JÉÉäVÉ ®ú½äþ ½éþ* VÉ¤É iÉEò ½þ¨É ªÉ½þ xÉ VÉÉxÉ ±Éå EòÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ Ênù¶ÉÉ CªÉÉ ½èþ, iÉ¤É iÉEò 
½þ¨É ´É½þÉÆ xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉ ºÉEòiÉä*  

 
 <ºÉ {ÉÖºiÉEò ¨Éå ½þ®ú +vªÉÉªÉ Eäò ¤ÉÉnù |É¶xÉ ÊnùªÉä MÉªÉä ½éþ, ÊVÉºÉ ºÉä +É{É EòÉ ºÉ¨ÉÚ½þ +É{ÉºÉ ¨Éå 
Ê´É´ÉÉnù Eò®ú ºÉEäò* ½þ®ú ºÉ{iÉÉ½þ +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò ÊVÉiÉxÉä +vªÉÉªÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ, Eò®úÒB* Eò¨É ºÉä 
Eò¨É |ÉÊiÉ ºÉ{iÉÉ½þ BEò +vªÉÉªÉ {ÉÚ®úÉ Eò®úÒB*  
 
 VÉÉä ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú Eäò +xÉÖ¦É´É Eäò ¤ÉÉ®äú <ºÉ {ÉÖºiÉEò ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉÉ ½ÖÄþ ÊxÉVÉÒ °ü{É ¨Éå +Éè®ú UôÉä]äõ 
ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ, ´É½þ ¤Ébä÷ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ ½þÉäMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB, {ÉÉnù®úÒ EÞò{ªÉÉ <xÉ 
ÊºÉrùÉxiÉÉå +Éè®ú ªÉÆjÉ Eò±ÉÉ EòÉä +{ÉxÉÒ ®úÊ´É´ÉÉ®ú EòÒ ºÉÖ¤É½þ EòÒ +É®úÉvÉxÉÉ ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú*  
 
 
 



+ÉÎi¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ EòÉä EòIÉÉ iÉEò {É½ÖþSÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¨Éä®úÒ {É½þ±Éä EòÒ {ÉÖºiÉEò EòÉ CªÉÉ? : 
 

 +É{É ¨Éå ºÉä EÖòUô ±ÉÉäMÉ ªÉ½þ VÉÉxÉiÉä ½þÉåMÉä EòÒ ¨ÉéxÉä +{ÉxÉÒ {ÉÖºiÉEò, "EòIÉÉ ¨Éå +ÉÎi¨ÉEò 

VÉÒ´ÉxÉ ", ¨Éå BEò +vªÉÉªÉ <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú Ê±ÉJÉÉ ½èþ* +¤É VÉÉä ¤ÉiÉÉxÉä VÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ, ´É½þ <xÉ {ÉÖºiÉEòÉå 
Eäò ¦Éänù Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉBåMÉä* ¨Éä®äú {É½þ±Éä EòÒ {ÉÖºiÉEò Ê´Énù´ÉÉxÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB Ê±ÉJÉÒ MÉªÉÒ ½èþ* 
<ºÉÊ±ÉB ºÉnùÒ +É{É =ºÉä {ÉføxÉÉ SÉÉ½åþ iÉÉä {Éfø ºÉEòiÉä ½éþ* =ºÉä Ê±ÉJÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨Éé +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ 
{ÉÊ®úIÉhÉ ¦ÉÒ Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ* ¨Éé BäºÉä ºÉSÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉ ®ú½þÉ lÉÉ ÊVÉxÉ Eäò uùÉ®úÉ ½þ¨É VÉÒ ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉ½þ 
{ÉÖºiÉEò =ºÉ {ÉÊ®ú¸É¨É EòÉ ¡ò±É ½èþ* ªÉ½þ =ºÉ ´ªÉÊHò EòÒ VÉÒÊ´ÉiÉ +xÉÖ¦É´É EòÒ Eò½þÉxÉÒ ½èþ VÉÉä EòIÉÉ ¨Éå 
+ÉÎi¨ÉHòÉ EòÉä ¦É®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ {ÉÖºiÉEò ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò Eò½þÉxÉÒ EòÒ iÉ®ú½þ ½èþ* SÉÉ½äþ ªÉ½þ 
¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ, Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ªÉ½þ =xÉ ¦ÉÒiÉ®úÒ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ VÉÉä ¨ÉÖZÉä <xÉ ¨ÉÖJªÉ 
Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÒ +Éä®ú ±Éä +ÉªÉÒ* ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò +ÊvÉEòiÉ®ú nùÉÊ½þxÉä Ênù¨ÉÉMÉ EòÒ +Éä®ú ´ÉÉ±ÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ¨ÉÖJªÉ 
°ü{É ºÉä =xÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉB Ê±ÉJÉÒ MÉªÉÒ ½èþ VÉÉä ¨ÉºÉÒ½þ Eäò ºÉÉlÉ SÉ±ÉiÉä ½ÖþB xÉªÉÒ VÉMÉÉ½þÉå {É®ú VÉÉxÉÉ 
SÉÉ½þiÉä ½éþ* {ÉføiÉä ½ÖþB +É¶ÉÒ¹É {ÉÉBå*  
 
 ½þ®ú +vªÉÉªÉ ªÉÉ ¦ÉÉMÉ Eäò +xiÉ ¨Éå, ¨Éé =xÉ ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÒ ºÉÆÊIÉ{iÉ ºÉÚSÉÒ nÚÄùMÉÉ, VÉÉä =ºÉ 
+vªÉÉªÉ ¨Éå {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ* Eò<Ç ¦ÉÉMÉÉå Eäò ¤ÉÉnù EòÉªÉÇ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉå ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÒ MÉªÉÒ ½éþ* +{ÉxÉä 
UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ ºÉ¦ÉÉ+Éå ¨Éå <xÉ {É®ú ¤É½èþºÉ Eò®åú* 
 

UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò xÉÉªÉEòÉå Eäò Ê±ÉB EÖòUô {ÉføxÉä ±ÉÉªÉEò {ÉÖºiÉEåò* : 
 

 ªÉnùÒ +É{É ÊEòºÉÒ UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò xÉÉªÉEò ½éþ iÉÉä ¨Éé SÉÉ½ÚÄþMÉÉ EòÒ +É{É <xÉ {ÉÖºiÉEòÉå EòÉä {Éfåø, 
VÉèºÉä UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉÉ, OÉÆlÉ nùÉä* ´É½þ <ºÉÒ {ÉÖºiÉEò Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú 
Ê±ÉJÉÒ MÉªÉÒ ½èþ* <ºÉ ¨Éå ½þ¨É ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ EòÒ Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉä ÊEòºÉ ®úÒiÉÒ ºÉä {ÉføÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ½þ¨É BEò 
+vªÉÉªÉ ÊSÉjÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú BEò EòÉªÉÇ {ÉzÉÉ ¦ÉÒ näùiÉä ½éþ, ÊVÉºÉ Eäò uùÉ®úÉ +É{É {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ºÉä 

¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ EòÒ ¨ÉÖJªÉ SÉÉ¤ÉÒªÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉåMÉä* <ºÉ ¨Éå EÖòUô +vªÉÉªÉ ½éþ, VÉèºÉä "¤É½þºÉ Eò®úxÉä Eäò 
ºlÉÉxÉ" +Éè®ú "|É¶ÉxÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ"* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ÊxÉ´ÉänùxÉ ½èþ EòÒ {ÉÉnù®úÒ +{ÉxÉä ºÉhbä÷ ºEÚò±É 
Ê¶ÉIÉEòÉå +Éä®ú UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò xÉÉªÉEòÉå Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±É Eò®ú <ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÉ +vªÉxÉ ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éå BEò 
¤ÉÉ®ú Eò®åú* 
 

{ÉÊ®úSÉªÉ ¨Éå ºÉä EÖòUô ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉÉå {É®ú {ÉÖhÉ®ú oùÎ¹]õ: 
 

1. <ºÉ {ÉÖºiÉEò ¨Éå VÉÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ¤ÉiÉÉB MÉªÉä ½éþ ´É½þ ÊxÉVÉÒ VÉÒ´ÉxÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½éþ, CªÉÉåÊEò ¨Éé VÉÉxÉiÉÉ 
½ÖÄþ EòÒ Eò½þÉxÉÒ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä +ÎSUô Ê¶ÉIÉÉ nùÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* 

 

2. ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò =ºÉ ´ªÉÊHò EòÒ Eò½þÉxÉÒ ½èþ VÉÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú Eäò +xÉÖ¦É´É EòÉä Eò®úxÉÉ 
ºÉÒJÉ ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú Ê¡ò®ú UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÒ½þ ¨Éå <ºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*  



 
3. ªÉ½þ ¡ò®úÒºÉÒªÉiÉ ºÉä ½þ]õ Eò®ú ºÉSÉ ¨Éå +ÉÎi¨ÉEò ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä EòÒ +Éä®ú VÉÉxÉä EòÒ Eò½þÉxÉÒ ½èþ* 
 
4. ªÉ½þ +É{É Eäò ¨ÉxÉ ºÉä =xÉ ZÉÚ̀ ö EòÉä ½þ]õÉ näùMÉÒ VÉÉä +É{É EòÉä ¡ò®úÒºÉÒªÉiÉ ºÉä ¤ÉÉÄvÉä ®úJÉiÉÒ ½èþ* 
 
5. ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò ºÉSÉ EòÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù b÷É±ÉäMÉÒ VÉÉä +É{É EòÉä +ÉÎi¨ÉEò ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä ¨Éå SÉ±ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ 

ºÉ½þÉ®úÉ näùMÉÉ*  
 
6. ªÉnùÒ EòÉä<Ç Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ <ºÉ +ÉÎi¨ÉEò ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä EòÒ +Éä®ú VÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÒ ½èþ, iÉÉä ªÉ½þ ºÉ½þÒ ½þÉäMÉÉ 

EòÒ ½þ®ú ´ªÉÊHò, UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¤ÉxÉÉ Eò®ú <ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®åú +Éè®ú ®úÊ´É´ÉÉ®ú EòÒ ºÉÖ¤ÉÉ½þ 
Eäò |ÉSÉÉ®ú Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú EÖòUô xÉªÉä Ê´ÉSÉÉ®ú b÷É±Éå* <ºÉ ºÉä ºÉä®úÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉ vªÉÉxÉ 
BEò ½þÒ +Éä®ú EåòÊpùiÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú <ºÉ ºÉä ¶ÉÉÆÊiÉ{ÉÚ́ ÉÇEò |ÉMÉiÉÒ ½þÉäMÉÒ +Éè®ú ±É7#ÂªÉ EòÒ +Éä®ú VÉ±nù 
{É½ÖÄþSÉ {ÉÉBåMÉä*  
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+vªÉÉªÉ BEò 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉÉ 

 
 
 ¨ÉéxÉä `öÎhb÷ Ênù´ÉÉ®ú EòÉ ]äõEòÉ Ê±ÉªÉÉ* ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ =kÉäÊVÉiÉ ½þÉä MÉªÉÉ* ¨Éé EèòºÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉä 

®ú½ÚÄþ? ¨Éé ºÉ{iÉÉ½þ nù®ú ºÉ{iÉÉ½þ Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ®ú½þÉ, {É®úxiÉÖ EÖòUô xÉ ½Öþ+É* Eäò´É±É <ºÉ Eò¨É®äú EòÒ 
`öÎhb÷ Ênù´ÉÉ®åú, VÉÉä ¨ÉÖZÉä SÉÉ®úÉå +Éä®ú ºÉä PÉä®äú ½ÖþB lÉÓ* ¨Éé +Eäò±ÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ* ¨Éä®äú ºÉÉlÉ =ºÉ Eò¨É®äú ¨Éå 
+Éè®ú ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ lÉä* ´Éä ¦ÉÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®ú ®ú½äþ lÉä, Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú ®ú½äþ lÉä, =¨¨ÉÒnù Eò®ú ®ú½äþ lÉä +Éè®ú 

<ÆiÉVÉÉ®ú Eò®ú ®ú½äþ lÉä* ½þ¨É Eò¤É iÉEò <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®åú? ªÉnùÒ {É®ú¨Éä·É®ú ½èþ, iÉÉä ´É½þ CªÉÉå xÉ½þÓ ºÉÖxÉiÉÉ? 
=ºÉä <iÉxÉÒnäù®ú CªÉÉå ±ÉMÉ ®ú½þÒ ½èþ? <iÉxÉÉ EÖòUô Eò®úxÉÉ ½èþ, <iÉxÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¤ÉSÉÉxÉÉ +Éè®ú SÉÆMÉÉ Eò®úxÉÉ 

½èþ, iÉÉä ½þ¨É ªÉ½þÉÄ CªÉÉå <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®ú ®ú½äþ ½éþ? 
 

 =ºÉxÉä Eò½þÉ lÉÉ EòÒ ½þ¨Éå ¶ÉÊHò Eäò Ê±ÉB <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úxÉÉ ½èþ* ={É®ú ºÉä ¶ÉÊHò* ¨Éé ¶ÉÊHò EòÒ 
+É´É¶ªÉHòÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú ¨Éé EòÉªÉÇ Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ EòÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé EòÉªÉÇ 
Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò ½ÖÄþ* ¨ÉÖZÉä EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* +Éè®ú Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ½þ¨É ªÉ½þÉÄ ¤Éè̀ äö ½ÖþB lÉä, 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB* ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉÉ VÉèºÉä ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ ]Úõ]õ VÉÉBäMÉÉ* ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉÉ EòÒ ¨Éé ÊxÉEò±É 
Eò®ú ¤ÉÉ½þ®ú ¦ÉÉMÉÚÄ +Éè®ú ºÉ¤É EòÉä ¤ÉiÉÉ>Äð EòÒ ¨ÉºÉÒ½þ ½þ̈ ÉÉ®äú {ÉÉ{ÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ ºÉ±ÉÒ¤É {É®ú ¨ÉÖ+É lÉÉ, 
{É®úxiÉÖ +ÉÎi¨ÉEò ¶ÉÊHò Eäò Ê¤ÉxÉÉ ªÉ½þ ÊEòºÉ EòÉ¨É EòÉ, Eäò´É±É <ºÉEäò EòÒ EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉ®úºÉ 

®ú½äþ ¨Éä®äú ¨ÉxÉ EòÉä ¶ÉÉÆÊiÉ Ê¨É±ÉäMÉÒ? 
 

 xÉ½þÓ, ¨ÉÖZÉä <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* +Éè®ú ¨ÉéxÉä SÉÉÊ±ÉºÉ ÊnùxÉ +Éè®ú SÉÉÊ±ÉºÉ ®úÉiÉÉå iÉEò 
<ÆiÉVÉÉ®ú ÊEòªÉÉ* BEò ¨ÉÊ½þxÉä ºÉä +ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ¨Éé <ºÉ Eò¨É®äú ¨Éå ¤Éè̀ öÉ ®ú½þÉ, Ê¤ÉxÉÉ EÖòUô Eò®äú, 
Eäò´É±É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä {ÉÖEòÉ®úxÉä Eäò* {É½þ±Éä ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉÉ EòÒ EÖòUô ´É½þÓ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ vÉÒ®äú vÉÒ®äú ¨Éé 
VÉÉxÉ xÉä ±ÉMÉÉ EòÒ <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå VÉ¤É ¨Éé +Eäò±Éä lÉÉ, iÉÉä EÖòUô ½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ* {É½þ±Éä, ¨Éä®úÒ º´ÉÆªÉ <SUôÉ 
]Úõ]õ SÉÖEòÒ lÉÒ, CªÉÉåÊEò {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ®úÉVªÉ ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¨Éé EÖòUô xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ½þÉÄ, ¨Éé 
SÉÉ®úÉå +Éä®ú ¦ÉÉMÉiÉä ½ÖþB ÊSÉ±±ÉÉ ÊSÉ±±ÉÉ Eò®ú Eò½þ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´É½þ ®úÉVÉÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ <ºÉ ºÉä ¨Éé EÖòUô 

xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ÊºÉ´ÉÉªÉ +{ÉxÉÒ näù½þ EòÉä iÉºÉ±±ÉÒ näùxÉä Eäò? ¨ÉÖZÉä ¶ÉEò ½èþ* <ºÉ ºÉä EÖòUô ±ÉÉäMÉ ¤Énù±É 
ºÉEòiÉä ½éþ, {É®úxiÉÖ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®úÉVªÉ EòÉä ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ EÖòUô xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ*  
 

 ºÉÉä ¨Éé <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úiÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ¨Éé ªÉ½þ {ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨Éé +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ 

+Éè®ú Ê´É·ÉÉºÉ EòÒ VÉb÷Éå EòÒ iÉèªÉ iÉEò {É½ÖÄþSÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ* ¨Éé EòÉèxÉ ½ÖÄþ? CªÉÉ ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉÒ ½ÖÄþ? CªÉÉ ¨Éé 
<ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´É½þ <ºÉ ¥ÉÀÉhb÷ EòÉ VÉÒ´ÉÒiÉÉ ®úÉVÉÉ +Éè®ú |É¦ÉÖ ½èþ? CªÉÉ ¨Éé 
<ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ, VÉèºÉÉ |É¦ÉÖ xÉä Eò½þÉ "xÉ ¨Éä®úÒ ¶ÉÊHò, xÉ ¨Éä®úÒ iÉÉEòiÉ ºÉä {É®úxiÉÖ ¨Éä®úÒ 
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+Éi¨ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ?" CªÉÉ ¨Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ, "{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ½þÉlÉ <iÉxÉÉ UôÉä]õÉ 
xÉ½þÓ EòÒ ´É½þ xÉ ¤ÉSÉÉ ºÉEäò?" ½þÉÄ, ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé =ºÉ ®úÉVÉÉ EòÒ +É®úÉvÉxÉÉ 
Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ, ÊVÉºÉä Ê´É·ÉÉºÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå ºÉä näùJÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú EÖòUô xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ Eäò´É±É Ê´É·ÉÉºÉ Eäò <ºÉ 
<ÆiÉVÉÉ®ú ¨Éå EòÒ ´É½þ ¶ÉÊHò ¨ÉÖZÉä Ê¨É±ÉäMÉÒ, ÊVÉºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå =ºÉ xÉä Eò½þÉ ½èþ* CªÉÉ ¨Éä®äú {ÉÉºÉ EÖòUô 

+Éè®ú <SUôÉ lÉÒ? xÉ½þÓ, VÉ¤É iÉEò ¨Éé =xÉ ºÉ¤É EòÉä xÉ½þÓ UôÉäb÷ näùiÉÉ VÉÉä ¨ÉÖZÉä {ªÉÉ®äú ½éþ, ´É½þ ºÉ¤É ÊVÉxÉ 
{É®ú <iÉxÉä ¤É¹ÉÉç ºÉä ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ +ÉªÉÉ ½ÖÄþ, ´É½þ ºÉ¤É ÊVÉxÉ Eäò Ê±ÉB ¨Éé <iÉxÉÒ <SUôÉ ºÉä EòÉªÉÇ 
Eò®úiÉä +ÉªÉÉ ½ÖÄþ*  
 

 ¨ÉÖZÉä Ê´É·ÉÉºÉÒ ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* Ê¤ÉxÉÉ Ê´É·ÉÉºÉ Eäò VÉÒxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô 
¦ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ, CªÉÉ ¤ÉÒiÉä ½ÖþB ÊnùxÉÉå ¨Éå =ºÉ xÉä +{ÉxÉä +É{É EòÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eäò ±ÉÉªÉEò 

ºÉÉÊ¤ÉiÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ? ½þÉÄ ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉ Eò°ÄüMÉÉ ¨Éé +{ÉxÉÒ +É¶ÉÉ EòÉä xÉ½þÓ UôÉäbÚÄ÷MÉÉ 
ÊVÉºÉ Eäò EòÉ®úhÉ ÊEòiÉxÉÉ ¨É½þÉxÉ <xÉÉ¨É ½èþ*  ¨Éé +{ÉxÉä +É{É EòÉä =ºÉ ¨Éå ®úJÉÚÄMÉÉ, iÉÉEòÒ ´É½þ +{ÉxÉÉ 
®úÉVªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB, VÉèºÉÉ SÉÉ½åþ, ´ÉèºÉä ¨Éä®úÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú* ¨Éé =ºÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉÚÄMÉÉ 
+Éè®ú VÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ ¨ÉÖZÉ ¨Éå =ºÉ Eäò uùÉ®úÉ ½èþ, =ºÉEòÒ +ÉYÉÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò°ÄüMÉÉ* (ªÉÉxÉÒ ¨Éä®äú ¦ÉÒiÉ®ú 
EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÒ =ºÉ EòÒ ¶ÉÊHò Eäò uùÉ®úÉ)* ¨Éé +{ÉxÉä +É{É EòÉä =ºÉä ºÉÉé{É nÚÄùMÉÉ*  
 

 =ºÉEòÉ ®úÉVªÉ ½èþ* ´É½þ =ºÉä +{ÉxÉÒ ¶ÉÊHò ºÉä +Éè®ú +{ÉxÉä iÉ®úÒEäò ºÉä =ºÉEòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Eò®äúMÉÉ* 
ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¨ÉZÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ½èþ, CªÉÉåÊEò =ºÉ Eäò ®úÉºiÉä ½þ¨ÉÉ®äú ®úÉºiÉä xÉ½þÓ +Éè®ú =ºÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú ½þ¨ÉÉ®äú 
Ê´ÉSÉÉ®ú xÉ½þÓ* ¨Éé =ºÉ EòÉ =iºÉ´É ¨ÉxÉÉ>ÄðMÉÉ* ´É½þ ¨Éä®úÉ |É¦ÉÖ ½èþ* ´É½þ ¨Éä®úÉ ®úÉVÉÉ ½èþ* ¨Éé =ºÉ EòÒ 
+É®úÉvÉxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé =ºÉÒ EòÉ <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ºÉ¤É ºÉä >ÄðSÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ |É¦ÉÖ vÉxªÉ ½èþ* 
 

 VÉ¤É ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉ¨ÉÚ½þ nÖù¤ÉÉ®úÉ BEòÊjÉiÉ ½Öþ+É, iÉÉä ½þ¨É |É¦ÉÖ Eäò ºÉÉlÉ +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ¤ÉÉÄ]õxÉä 
±ÉMÉä* =ºÉ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉ ½þ®ú ´ªÉÊHò º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä ªÉ½þ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ EòÒ |É¦ÉÖ xÉä =ºÉ Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå 
EäòªÉÉ ÊEòªÉÉ* VÉ¤É ¨Éä®úÒ ¤ÉÉ®úÒ +ÉªÉÒ, iÉÉä ¨ÉéxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ EòÒ |É¦ÉÖ ¨ÉÖZÉä |ÉäÊ®úiÉÉå 1 ¨Éå ±Éä MÉªÉÉ* =ºÉ xÉä 
¨ÉÖZÉä Eò½þÉ EòÒ ¨Éé BEò SÉä±ÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉ>Äð ({ÉiÉ®úºÉ) +Éè®ú =ºÉ Eò¨É®äú ¨Éå |É´Éä¶É Eò°Äü, VÉ½þÉÄ ºÉ¤É >ð{É®ú 
Eäò Eò¨É®äú ¨Éå, |ÉSÉÉ®ú ¨Éå +ÉMÉä ¤Éb÷xÉä ºÉä {É½þ±Éä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®ú ®ú½äþ lÉä* ´É½þ ¨ÉÖZÉä VÉÒ´ÉxÉ 
Eäò +MÉ±Éä ¦ÉÉMÉ +Éè®ú |ÉSÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ*  
 

 ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉÉè®ú {É®ú ¨ÉÖZÉä ¤Énù±ÉÉ´É {ÉºÉxnù xÉ½þÓ* ¨Éé +{ÉxÉä +É{É EòÉä JÉÉäªÉÉ ½Öþ+É +Éè®ú º´ÉÆªÉ ¨Éå 
+Ê´É·ÉÉºÉÒ {ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨Éé Eò½þÉÄ VÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ* ¨Éé ÊxÉªÉÆjÉhÉ ¨Éå xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ* ªÉ½þ ¨Éä®äú ¨É®äú ½ÖþB EòÉªÉÇ 

½þÉäiÉä ½éþ* ¨É®äú ½ÖþB EòÉªÉÇ ÊEòºÉä SÉÉÊ½þB? <xÉ ºÉä ÊºÉ´ÉÉªÉ {ÉÒb÷É +Éè®ú nÖùJÉ Eäò EÖòUô xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÉ +Éè®ú 
<ºÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ <SUôÉ +Éè®ú ®úÉºiÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*  
 

 ¨Éé +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ <SUôÉ Eäò |ÉMÉ]õ ½þÉäxÉä EòÉ <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ* ¨Éé 
<ÆiÉVÉÉ®ú xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ* ¨Éé ´É¤É ´ªÉÊHò ½ÖÄþ, VÉÉä EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ |É¦ÉÖ xÉä ¨ÉÖZÉä ªÉÉnù 
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Ênù±ÉÉªÉÉ EòÒ |ÉäÊ®úiÉ 1 ¨Éå ´Éä <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ* <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úxÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä VÉ´ÉÉ¤É näùxÉÉ ½èþ +Éè®ú 
<ºÉ ºÉä {ÉÚ®úhÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ (ªÉÉxÉÒ |ÉäÊ®úiÉ 2)* ¨ÉéxÉä ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ EòÒ BEò ¤ÉÉ®ú Ê¡ò®ú 
{É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨Éä®äú ¨ÉxÉ EòÉä SÉÆMÉÉ ÊEòªÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉ ¨Éå ¤ÉºÉ ®ú½äþ b÷®ú +Éè®ú =iºÉÖHòÉ EòÉä ¦ÉÒ +Éè®ú 
+{ÉxÉä ´ÉSÉxÉ +Éè®ú =ºÉEòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ ¨Éä®úÒ ºÉä́ ÉÉ Eò®úÒ ½èþ*  
 

 ºÉ¨ÉÒ½þ EòÉä ¤ÉÉEòÒ ±ÉÉäMÉÉå xÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É ¤ÉiÉÉB* ªÉ½þ ºÉ¤É EòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É lÉÉ EòÒ =ºÉ 
UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ½þ®ú ´ªÉÊHò Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉÉå ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É +É ®ú½þÉ lÉÉ* ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ +vªÉÉªÉ 
Eò®úxÉÉ +ÎSUô ¤ÉÉiÉ ½èþ* {É½þ±Éä ½þ¨É xÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉJÉÉ* +¤É ½þ¨É =ºÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú 
®ú½äþ ½éþ*  
 

+vªÉÉªÉ BEò EòÒ EÖòUô ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉÉå {É®ú {ÉÖhÉ®ú oùÎ¹]õ* 
 

1. ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ +vªÉÉªÉxÉ Eò®úxÉÉ, +vªÉªÉxÉ ºÉä +vÉÒxÉ ½éþ* ªÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ 
{É®ú¨Éä¶É´É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É ½èþ*  

 

2. <ºÉ +vªÉªÉxÉ ¨Éå BEò =nù½þÉ®úhÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, EòÒ UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ Eäò uùÉ®úÉ {É®ú¨Éä·É®ú 
EòÉ +xÉÖ¦É´É EèòºÉä Eò®åú*  

 
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú ¤É½þºÉ Eò®åú 
 

1. CªÉÉ ¨Éä®úÉ vªÉÉxÉ "{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É" {É®ú ½èþ, ªÉÉ Eäò´É±É "=ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú 
¨Éå?" 

2. =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê±ÉJÉ ±Éå, VÉ¤É UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå +É{É xÉä {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú {É®ú¨Éä¶É´É®ú EòÉ 
+xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ*  

 

3. CªÉÉ ¨Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½ÖÄþ EòÒ +ÉÎi¨ÉEò ¨ÉÖEòÉ¤É±ÉÉ +ÉVÉ Eäò Ê±ÉB ½èþ ªÉÉ ¨ÉÖZÉä <ºÉ ªÉÖMÉ ¨Éå 

¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉä +ÉvÉÉ®ú ¤ÉxÉÉ Eò®ú VÉÒxÉÉ ½èþ? 
 

4. UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®åú* +É{É ´É½þ Eò½þÉxÉÒ SÉÖxÉ ºÉEòiÉä ½éþ, 
VÉÉä +É{É Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò Ê±ÉB +ÎSUô ½èþ* ´É½þ |ÉäÊ®úiÉ 1 ªÉÉ |ÉäÊ®úiÉ 2 ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ, ªÉÉ ´É½þ 
{É½þÉb÷Ò {É®ú ={Énäù¶É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ, ªÉÉ 5000 ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úÉxÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*  

 
 {É½þ±Éä ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå ºÉä ºÉ½þÒ ´ÉSÉxÉ {Éfåø* Ê¡ò®ú SÉÉ®ú SÉÉ®ú ±ÉÉäMÉÉå Eäò ZÉÖhb÷ ¨Éå ¤ÉÄ]õ VÉÉBå +Éè®ú 
½þÉlÉ VÉÉäb÷ ±Éå* ½þ®ú EòÉä<Ç +ÉÄJÉå ¤ÉÆnù Eò®ú Eäò =ºÉ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå bÚ÷¤É VÉÉ<ÇB VÉÉä +¦ÉÒ {ÉføÒ ½èþ* =ºÉ {É®ú 
vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉBå iÉÉEòÒ +É{É =ºÉ où¹ªÉ EòÉä näùJÉ ºÉEåò* ´É½þ VÉÉä näùJÉ ®ú½þÉ ½èþ, =ºÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É 
¤ÉiÉÉBäMÉÉ* VÉ¤É ´É½þ ¤ÉiÉÉ SÉÖEäò iÉÉä +{ÉxÉÒ nùÉÊ½þxÉÒ +Éä®ú ´ÉÉ±Éä EòÉ ½þÉlÉ nù¤ÉÉ nåù, iÉÉEòÒ ´É½þ +{ÉxÉÉ 
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+xÉÖ¦É´É ¤ÉiÉÉ ºÉEåò* ½þ®ú ´ªÉÊHò VÉ¤É Eò½þ SÉÖEòÉ ½þÉä, iÉÉä Ê¡ò®ú ºÉä ´ÉÉ{ÉºÉ ¤Ébä÷ UÖôhb÷ ¨Éå Ê¨É±É VÉÉBå* 
ªÉnùÒ EòÉä<Ç EÖòUô Eò½þxÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉÉ ½þÉä iÉÉä ´É½þ Ê¤ÉxÉÉ EÖòUô Eò½äþ nùÉÊ½þxÉä JÉbä÷ ´ªÉÊHò EòÉ ½þÉlÉ nù¤ÉÉ 
nåù*  
 

 VÉ¤É +É{É ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò {ÉÉjÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½þÉä, iÉÉä +É{É näùJÉåMÉä EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú +É{É ¨Éå EòÉªÉÇ 
Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +É{É ºÉä ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ ¶ÉÖ°ü Eò®ú näùiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ BEò ¤É½Öþ¨ÉÚ±ªÉ ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ 
½èþ* b÷®úÒB ¨ÉiÉ* EòÉäÊ¶É¶É Eò®úÒB* +É{É EòÉä {ÉºÉxnù +ÉBäMÉÉ* 
 
 VÉ¤É ¤Ébä÷ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå +É{É ±ÉÉè]åõMÉä, iÉÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉ ºÉÉä®äú ±ÉÉäMÉÉå Eäò ºÉÉlÉ +{ÉxÉÉ +xÉÖ¦É´É ¤ÉÉÄ]õxÉÉ 
SÉÉ½åþMÉä*  
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+vªÉÉªÉ nùÉä 
UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉ ºlÉÉxÉ 

 
 
 |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò ¨ÉºÉÒ½þÒ ÊnùxÉÉå ¨Éå ¨ÉéxÉä Eò¦ÉÒ UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ ºÉ¦ÉÉ+Éå EòÒ +É´É¶ÉªÉHòÉ EòÉä xÉ½þÓ 
ºÉ¨ÉZÉÉ* ½þ¨É ¤Ébä÷ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ½þ®ú ®ú´ÉÒ´ÉÉ®ú +Éè®ú ½þ®ú ¤ÉÖrù´ÉÉ®ú EòÉä Ê¨É±ÉiÉä lÉä +Éè®ú ½þ®ú ¤ÉÉ®ú BEò VÉèºÉÒ 
½þÒ ±ÉMÉiÉÒ lÉÓ* ½þ¨É MÉÉiÉä, BEò ={Énäù¶É ºÉÖxÉiÉä +Éè®ú PÉ®ú ±ÉÉè]õ VÉÉiÉä* <ºÉ ºÉä +ÊvÉEò EÖòUô xÉ½þÓ 
½þÉäiÉÉ lÉÉ*  
 

 Eò<Ç ´É¹ÉÉç ¤ÉÉnù ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ EòÒ |ÉäÊ®úiÉÉå Eäò EòÉ¨É ¨Éå, nùÉä ºÉ¨ÉÚ½þÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ 
½èþ +Éè®ú <xÉ nùÉäxÉÉå ºÉ¨ÉÚ½þÉå EòÉ +±ÉMÉ EòÉäªÉÇ lÉÉ*  
 

 ½þ¨Éå +{ÉxÉÒ +ÉÎi¨ÉEò ºÉä½þiÉ ¤ÉxÉÉBä ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ®ú ºÉ{iÉÉ½þ ½þ¨Éå <xÉ nùÉäxÉÉå ºÉ¦ÉÉ+Éå EòÒ 
+É´É¶ÉªÉHòÉ {Ébä÷MÉÒ* BEò ½èþ =iºÉÉ½þ ºÉä ¦É®úÉ ¤Éb÷É ºÉ¨ÉÚ½þ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ ½èþ ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ UôÉä]õÉ 

ºÉ¨ÉÚ½þ* {É½þ±Éä nùÉä ºlÉÉxÉÉå {É®ú +É®úÉvÉxÉÉBå ½þÉäiÉÒ lÉÓ, BEò ¨ÉÆÊnù®úÉå ¨Éå, nÚùºÉ®úÉ PÉ®úÉå ¨Éå (|ÉäÊ®úiÉ 20: 20; 
2: 46)* <ºÉ iÉ®ú½þ Eò®úEäò =x½þÉåxÉä ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB BEò =nù½þÉ®úhÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ*  
 

¤Ébä÷ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉ =iºÉÉ½þ : 
 

 ¤Ébä÷ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉ =iºÉÉ½þ (VÉÉä +ÊvÉEòiÉ®ú ®úÊ´É´ÉÉ®ú EòÒ ºÉÖ¤ÉÉ½þ +É®úÉvÉxÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ), ½þ¨É 
BEòÊjÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ EòÒ ½þ¨É ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ ¨Éå ®úÉVÉÉ EòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ EòÉ =iºÉÉ½þ ¨ÉxÉÉBå, xÉÉSÉå, ºiÉÚiÉÒ Eò®åú, 
+É®úÉvÉxÉÉ Eò®åú, +{ÉxÉä +É{É EòÉä ZÉÖEòÉ nåù +Éè®ú {ÉÉnù®úÒ uùÉ®úÉ Eò½äþ ´ÉSÉxÉ EòÉä ºÉÖxÉå* ªÉ½þ ´É½þ ºlÉÉxÉ ½èþ 
VÉ½þÉÄ ½þ¨É BEòÊjÉiÉ ½þÉä Eò®ú SÉÖxÉÉèiÉÒ {ÉÉiÉä ½éþ*  
 

UôÉä]õÉ ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þ 
 

 PÉ®äú±ÉÚ ºÉ¤ÉÉBå ªÉÉ ºÉhbä÷ ºEÚò±É ªÉÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É ºEÚò±É EòIÉÉ OÉ½þ, ´É½þ ºlÉÉxÉ ½éþ, VÉ½þÉÄ ½þ¨É 
BEòÊjÉiÉ ½þÉäEò®ú |É¦ÉÖ ¨Éå ¤ÉføiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ BEò nÚùºÉ®äú EòÉä ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ {É®ú ½þ¨É ®úÉä ºÉEòiÉä 
½éþ, SÉÉä]õ {É½ÖÄþSÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú SÉÆMÉÉ<Ç {ÉÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ ½þ®ú BEò EòÒ +É´É¶ÉªÉHòÉBå {ÉÚ®úÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ*  
 

 ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éå ÊEòiÉxÉÒ ÊMÉ®úVÉÉPÉ®ú EòÒ ºÉ¦ÉÉ+Éå ¨Éå BEò ´ªÉÊHò EòÉä ={ÉÎºlÉiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB? ¨Éé 
BEò ¤Ébä÷ ºÉ¨ÉÚ½þ =iºÉÉ½þ +Éè®ú BEò UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½ÖÄþ* <ºÉ Eäò ¤ÉÉnù ¨Éé {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ 
ºÉ¨ÉªÉ +Éè®ú |ÉSÉÉ®ú EòÉ ºÉ¨ÉªÉ SÉÖxÉiÉÉ ½ÖÄþ* ÊMÉ®úVÉÉPÉ®ú EòÒ Eò<Ç ºÉ¦ÉÉ+Éå ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉÉ ½þÉäxÉÉ ¨ÉÖZÉä `öÒEò 
xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ* ¨Éé +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ¨Éå <ºÉ ´ÉHò ªÉ½þ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉÒ½þiÉ EòÉä 
ÊMÉ®úVÉÉPÉ®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú VÉÒÊ´ÉiÉ ®úJÉxÉÉ ½èþ*  
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 ¨Éé |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ näùiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ±ÉÉäMÉ <xÉ nùÉä ºÉ¦ÉÉ+Éå ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ½þÉå* ªÉ½þ nùÉäxÉÉå ºÉ¨ÉÚ½þ =xÉ EòÒ 
½þ®ú +É´É¶ÉªÉHòÉ+Éå EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®åúMÉä* <xÉ ºÉ¦ÉÉ+Éå ¨Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¨Éé =x½åþ |ÉÉäiºÉÉ½þ näùiÉÉ ½ÖÄþ 
EòÒ ´Éä +{ÉxÉÒ {ÉixÉÒ +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉlÉ EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Ê¤ÉiÉÉBå +Éè®ú =x½åþ PÉÖ̈ ÉÉxÉä ±Éä VÉÉBå* Ê¡ò®ú 
=x½åþ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¤ÉiÉÉB +xÉÖºÉÉ®ú |ÉSÉÉ®ú Eäò ¨ÉÉMÉÇ {É®ú SÉ±ÉxÉÉ ½èþ*  
 

 VÉ¤É ½þ¨É UôÉä]äõ ,¨ÉÚ½þ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú Eäò +xÉÖ¦É´É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ, iÉÉä ½þ¨É ªÉ½þ VÉÉxÉ ±Éå 
EòÒ ªÉ½þ ´É½þ ºlÉÉxÉ ½èþ, VÉ½þÉÄ ±ÉÉäMÉ ÊxÉVÉÒ °ü{É ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖOÉ½þ {ÉÉxÉä +ÉiÉä ½éþ* ´Éä ªÉ½þÉÄ EòÉä<Ç 
={Énäù¶É ºÉÖxÉÉxÉä xÉ½þÓ +ÉB ½éþ* ´Éä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå +{ÉxÉÒ +É´É¶ÉªÉHòÉ+Éå EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä +ÉB ½éþ* ªÉnùÒ 
={Énäù¶É ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éi¨ÉÉ ºÉä ¦É®úÉ ½Öþ+É ½þÉä, iÉÉä ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éå BEò ={Énäù¶É ¤É½ÖþiÉ ½èþ* 
UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ½þ¨Éå <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ vªÉÉxÉ näùxÉÉ SÉÉÊ½þB EòÒ ½þ®ú BEò ´ªÉÊHò, ¨ÉºÉÒ½þ Eäò +xÉÖOÉ½þ EòÉ 
+xÉÖ¦É´É Eò®äú, =ºÉ EòÉ B½þºÉÉºÉ Eò®äú +Éè®ú =ºÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¤Énù±É VÉÉB* {É®úxiÉÖ, Eò<Ç UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ 
<ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú vªÉÉxÉ xÉ½þÓ näùiÉä ½éþ +Éè®ú ®úÊ´É´ÉÉ®ú EòÒ +É®úÉvÉxÉÉ EòÒ iÉ®ú½þ Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉÊ±ÉB, ´Éä 
+{ÉxÉä ¨ÉEòºÉnù ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É xÉ½þÓ ½þÉäiÉä*  
 
 ½þ¨Éå ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ EòÒ UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÒ½þ EòÉ EòÉªÉÇ ¤Ébä÷ ºÉ¨ÉÒ½þ Eäò EòÉªÉÇ ºÉä +±ÉMÉ ½èþ* 
ÊxÉ¨xÉ ºÉÚSÉÒ ¨Éä ¤Ébä÷ ºÉ¨ÉÚ½þ +Éè®ú UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ¦Éänù ¤ÉiÉÉB MÉªÉä ½éþ*  
    
 
        ¤Éb÷É ºÉ¨ÉÚ½þ       UôÉä]õÉ ºÉ¨ÉÚ½þ 
 
 PÉÉä¹ÉhÉÉ Eò®úxÉÉ      ÊxÉVÉÒ º{É¶ÉÇ 
 nùÉ´ÉÉ Eò®úxÉÉ      ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±ÉxÉÉ 
 |Éä®úhÉÉ näùxÉÉ      nùªÉÉ 
 ºÉÆªÉÖHò {É®ú EåòÊpùiÉ      BEò ´ªÉÊHò {É®ú EåòÊpùiÉ 
 ={Énäù¶É       ¤ÉÉÄ]õxÉÉ 
 iÉèªÉÉ®ú ={É½þÉ®ú ¨Éå |ÉSÉÉ®ú EòÉ ªÉÉäMÉnùÉxÉ  ±ÉÉäMÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ ={É½þÉ®úÉå Eäò EòÉªÉÇ  
                                                                 Eò®úxÉä ¨Éå 
+ÊvÉEòiÉ®ú ±ÉÉäMÉ ºÉÖxÉiÉä ½éþ    +ÊvÉEòiÉ®ú ±ÉÉäMÉ ¤ÉÉÄ]õiÉä ½éþ 
 
UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ ºÉ¦ÉÉ+Éå EòÉä =iºÉÉ½þ +É®úÉvÉxÉÉ Eäò ºÉÆMÉ VÉÉäb÷xÉÉ : 
 

 SÉÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ ºÉ¦ÉÉ+Éå EòÉä ½þ¨É ®úÊ´É´ÉÉ®ú ºÉÖ¤É½þ EòÒ +É®úÉvÉxÉÉ Eäò ={Énäù¶ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ 
VÉÉäb÷xÉÉ ºÉÆ̈ ¦É´É ½èþ* ªÉ½þ ½þ¨É =xÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ |É¶xÉÉå Eäò uùÉ®úÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉnùÒ {ÉÉnù®úÒ EòÉ 
={Énäù¶É {ÉixÉÒ EòÉä |Éä̈ É Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå lÉÉ iÉÉä ½þ¨É UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå {ÉixÉÒ EòÉä |Éä̈ É Eò®úxÉä Eäò IÉäjÉ ¨Éå 
½þ¨ÉÉ®úÒ =zÉÊiÉ, ºÉÆPÉ¶ÉÇ, VÉÒiÉ +Éè®ú ½þÉ®ú {É®ú +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ¤ÉÉÄ]õ ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉ½þ BEò nÚùºÉ®äú Eäò 
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ºÉÆMÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ, |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ +Éè®ú |ÉSÉÉ®ú EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ½èþ* ªÉ½þ ´É½þ ºÉ¨ÉªÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉ¤É <ºÉ IÉäjÉ ¨Éå 
+É{É +{ÉxÉä ºÉÖZÉÉ´É näù ºÉEòiÉä ½éþ*  
 
 {É®úxiÉÖ ½þ®ú +É®úÉvÉxÉÉ EòÉä BEò ºÉÉlÉ VÉÉäb÷xÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É xÉ Eò®åú, ´É®úhÉÉ ªÉ½þ ´É¹ÉÇ Eäò 52 
ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éå +ÉYÉÉ{ÉÉjÉ ¤ÉxÉ VÉÉBMÉÒ* +É{ÉEäò {ÉÉºÉ +Éè®ú Eò<Ç IÉäjÉ ½éþ VÉ½þÉÄ {É®ú +É{É EòÉä BEò ºÉ¨ÉÒ½þ 
¨Éå ®ú½þ Eò®ú ÊxÉVÉÒ iÉÉè®ú ºÉä EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ ½èþ* EÖòUô ºÉ{iÉÉ½þÉå EòÉä ÊxÉVÉÒ ÊxÉnæù¶É EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉxÉä Eäò 
Ê±ÉB ®úJÉÒB* 
 

VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú Ê¶ÉIÉÉ {ÉÉxÉÉ +Éè®ú SÉÉä]õÉ ºÉ¨ÉÚ½þ : 
 

 ¤ÉÉ<Ç¤É±É ºEÚò±É, ¨ÉºÉÒ½þÒ Ê´É·ÉÊ´ÉvªÉÉ±ÉªÉ +Éè®ú ºÉhbä÷ ºEÚò±ÉÉå EòÉä UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ 
+É´É¶ªÉHòÉ {Éb÷ ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉ ¨Éå ´Éä +Ê¦ÉÊ¶ÉHò +Éi¨ÉÉ EòÉ ¤É½þÉ´É, ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ, VÉÒ´ÉxÉ ºÉÖvÉÉ®ú, 
ÊxÉVÉÒ ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ ¨Éå ´Éä Eò<Ç ®úÒiÉÒ ºÉä Ê´ÉvªÉÉÌlÉ EòÒ =zÉÊiÉ +Éè®ú 
¤Énù±ÉÉ´É Eäò Ê±ÉB {ÉføÉ<Ç Eäò iÉ®úÒEäò ¤É±É ºÉEòiÉä ½éþ* ½þ¨É <ºÉ {ÉføÉ<Ç Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå nÚùºÉ®úÒ {ÉÖºiÉEòÉå ¨Éå 
näùJÉåMÉä* Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉä ¦ÉÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®úxÉÉ +ÉxÉÉ SÉÉÊ½þB, iÉÉEòÒ ´Éä EòIÉÉ ¨Éå +ÉÎi¨ÉEò ¤É½þÉ´É ±ÉÉ 
ºÉEåò* +ÉMÉä EòÒ {ÉÖºiÉEòÉå ¨Éå ½þ¨É ªÉ½þ ¦ÉÒ {ÉfåøMÉä EòÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ Ê¶ÉIÉEò EèòºÉä ½þÉäxÉÉ 
SÉÉÊ½þB +Éè®ú ´É½þ EòIÉÉ ¨Éå +ÉÎi¨ÉEò ¤É½þÉ´É EèòºÉä ±ÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*  
 

+vªÉÉªÉ nùÉä Eäò EÖòUô +É´É¶ÉªÉEò Ê´ÉSÉÉ®ú : 
 

1. {ÉÖ®úÉxÉä ÊMÉ®úVÉÉPÉ®úÉå ¨Éå nùÉä |ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉ¦ÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, BEò ¤Éb÷É ºÉ¨ÉÚ½þ +Éè®ú 
BEò UôÉä]õÉ ºÉ¨ÉÚ½þ* 

 
2. ½þ®ú ¨ÉºÉÒ½þÒ EòÉä ½þ®ú ºÉ{iÉÉ½þ, BEò ¤Éb÷Ò ºÉ¦ÉÉ +Éè®ú BEò UôÉä]õÒ ºÉ¦ÉÉ ¨Éå ¦ÉMÉ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* 
 
3. ¤Ébä÷ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉ EòÉªÉÇ ½èþ =iºÉÉ½þ +Éè®ú |ÉÉäiÉºÉÉ½þxÉ näùxÉÉ* 
 
4. UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉ EòÉªÉÇ ½èþ ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±ÉxÉÉ, SÉÆMÉÉ<Ç näùxÉÉ +Éè®ú #ÖzÉÊiÉ {É®ú vªÉÉxÉ näùxÉÉ. 
 
5. <ºÉ +ÉvªÉÉªÉ ¨Éå ºÉä EÖòUô +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä VÉÉäb÷ÒB VÉÉä +É{É Eäò Ê±ÉB |É¨ÉÖJÉ ½éþ*  
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EòÉªÉÇ :  
 

<ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ vªÉÉxÉ nåù EòÒ +É{É BEò ¤Ébä÷ ºÉ¨ÉÚ½þ +Éè®ú BEò UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ½éþ VÉÉä +É{É EòÉä ={É®ú 
¤ÉiÉÉ<Ç ¤ÉÉiÉÉå {É®ú vªÉÉxÉ näùiÉÉ ½þÉä*  
 
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú Ê´É´ÉÉnù Eò®åú : 
 

1. +É{ÉEòÉä CªÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ +É{É EòÉä ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éå ÊEòiÉxÉÒ +É®úÉvÉxÉÉ+Éå ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ®ú½þxÉÉ 

SÉÉÊ½þB? 
2. ½þ®ú ºÉ{iÉÉ½þ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ü{É ºÉä +É{É ÊEòiÉxÉÒ ºÉ¦ÉÉ+Éå ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ®ú½þiÉä ½éþ? 
 

3. CªÉÉ +É{É <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½éþ EòÒ ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éå BEò ¤Éb÷Ò ºÉ¦ÉÉ +Éè®ú BEò UôÉä]õÒ ºÉ¦ÉÉ EòÉ¡òÒ ½èþ? 
 

4. CªÉÉ +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå BäºÉÉ ºÉ¨ÉªÉ +ÉªÉÉ ½èþ VÉ¤É +É{É EòÉä >ð{É®ú ¤ÉiÉÉB ÊºÉqùÉxiÉ `öÒEò xÉ½þÓ 

±ÉMÉä? 
 
5. CªÉÉ +É{É EòÉä ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ +ÎSUô ±ÉMÉÒ EòÒ ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éå BEò ÊnùxÉ +É{É EòÉä +{ÉxÉÒ {ÉixÉÒ Eäò ºÉÉlÉ 

Ê¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB? +É{É Eäò +ÉÎi¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå <ºÉ EòÒ ÊEòiÉxÉÉ +É´É¶ÉªÉHòÉ ½èþ? 
 

6. ½þ®ú ºÉ{iÉÉ½þ +É{É EòÉä +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉªÉ Ê¤ÉiÉÉxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ +É´É¶ÉªÉEò ½èþ? CªÉÉ +É{É 
<ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉÆiÉÖ¹]õ ½éþ EòÒ +É{É ½þ®ú ºÉ{iÉÉ½þ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ºÉ¨ÉªÉ ´ªÉiÉÒiÉ 

Eò®ú ®ú½äþ ½éþ? 
 

7. +ÉÎi¨ÉEò =zÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB |ÉSÉÉ®ú ÊEòiÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ? +É´É¶ªÉEò ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ? 
 

8. CªÉÉ +É{É <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½éþ EòÒ UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä BEò nÚùºÉ®äú Eäò ºÉÉlÉ ºÉÆ{ÉEÇò ®úJÉxÉÉ 

SÉÉÊ½þB? CªÉÉ ÊVÉºÉ UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå +É{É VÉÉiÉä ½éþ, CªÉÉ ´É½þÉÄ +Éè®ú iÉÉ±É ¨Éä±É EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ 

½èþ? 
 

9. CªÉÉ UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þÉå ¨Éå JÉÖ±ÉÉºÉÉ, º´ÉSUôiÉÉ +Éè®ú ±ÉäJÉÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB? CªÉÉ +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ 

+É{É ¨Éå ªÉ½þ ºÉ¤É ½èþ? CªÉÉ +É{É <xÉ ¨Éå +Éè®ú =zÉÊiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½åþMÉä? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä <ºÉä EèòºÉä 
Eò®åúMÉä? 
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10. Ê±ÉJÉÉ<Ç EòÉ VÉ´ÉÉ¤É - "|É¦ÉÖ <ºÉ +ÉvªÉÉªÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É ¨ÉÖZÉ ºÉä CªÉÉ Eò½þxÉÉ 

SÉÉ½åþMÉä?" <ºÉ |É¶xÉ EòÉä +±ÉMÉ {ÉzÉä {É®ú Ê±ÉJÉå +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò VÉ´ÉÉ¤É EòÉä ¦ÉÒ Ê±ÉJÉ ±Éå* 
ªÉnùÒ +É{É xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉä EòÒ <ºÉä EèòºÉä Eò®åú iÉÉä, ¨ÉÉEÇò Ê´ÉEÇò±É®ú uùÉ®úÉ Ê±ÉÊJÉiÉ {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä 
¤ÉÉiÉSÉÒiÉ {ÉføÒB* +ÉMÉä Eäò ºÉ{iÉÉ½þÉå ¨Éå >ð{É®ú ¤ÉiÉÉB MÉªÉä +xÉÖºÉÉ®ú Ê±ÉJÉÒB* 
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+vªÉÉªÉ iÉÒxÉ 
UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå +Éi¨ÉÉ ºÉä ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ EòÉ ºlÉÉxÉ 

 
 
 UôÉä]õÉ ºÉ¨ÉÚ½þ xÉ ={Énäù¶É ºÉÖxÉxÉä EòÒ VÉMÉÉ½þ ½èþ xÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉxÉä EòÒ VÉMÉ½þ, iÉÉä 

Ê¡ò®ú ªÉ½þ CªÉÉ ½èþ? UôÉä]õÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ´É½þ ºlÉÉxÉ ½èþ, VÉ½þÉÄ ½þ¨É ÊxÉVÉÒ °ü{É ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉä 
½éþ, +{ÉxÉä PÉÊxÉ¹]õ Ê¨ÉjÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå, VÉÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ {É®ú´ÉÉ½þ xÉ½þÓ Eò®úiÉä EòÒ ´Éä EèòºÉä ±ÉMÉ ®ú½äþ ½éþ 
+Éè®ú ºÉSÉ ¤ÉÉä±ÉxÉä ºÉä xÉ½þÓ b÷®úiÉä* ªÉ½þ ´É½þ VÉMÉ½þ ½èþ VÉ½þÉÄ {É®ú ½þ¨É ½ÄþºÉ ºÉEòiÉä ½éþ, xÉÉÄSÉ ºÉEòiÉä ½éþ, ®úÉä 
ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú nÖù:JÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉ½þ ´É½þ VÉMÉ½þ ½èþ VÉ½þÉÄ {É®ú ½þ¨É ´É½þ ½éþ VÉÉä ½þ¨É ½éþ* ½þ¨É +{ÉxÉÒ 
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ+Éå +Éè®ú +ºÉ¡ò±ÉiÉÉ+Éå EòÉä ¤ÉÉÄ]õiÉä ½éþ* ½þ¨É BEò nÚùºÉ®äú Eäò <®únù ÊMÉ®únù JÉbä÷ ½þÉäiÉä ½éþ, BEò 
nÚùºÉ®äú {É®ú ½þÉlÉ ®úJÉiÉä ½éþ, BEò nÚùºÉ®äú Eäò Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú BEò nÖùºÉ®äú EòÉä ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±ÉiÉä ½éþ*  
 
 ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ EòÒ +ÉVÉ Eäò ªÉÖMÉ ¨Éå +ÉÎi¨ÉEò ¤É½þÉ´É xÉ½þÓ ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ 
+ÉÎi¨ÉEò ¨ÉÖEòÉ¤É±ÉÉ ½èþ* ¨Éä®úÉ ¾þnùªÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ´ªÉÉEÖò±É lÉÉ, {É®úxiÉÖ ¨ÉÖZÉ 

ºÉä ªÉ½þ Eò½þÉ MÉªÉÉ EòÒ, "+¤É ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ ¤ÉÉ<Ç½þ±É ½èþ, <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå +ÉÎi¨ÉEò ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä EòÒ 

+É´É¶ÉªÉHòÉ xÉ½þÓ* xÉ ½þÒ ½þ̈ Éå <ºÉä JÉÉäVÉxÉÉ ½èþ, ´É®úxÉÉ ½þ¨É ¦É]õEò VÉÉBåMÉä*" ¨Éä®äú ¨ÉxÉ xÉä <xÉ ¤ÉÉiÉÉå 
EòÉä ¨ÉÉxÉ ±ÉÒªÉÉ, {É®úxiÉÖ ¨Éä®úÉ ¾þnùªÉ xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉiÉÉ lÉÉ* ¨Éä®úÉ ¾þnùªÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉÉ 
SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ*  
 
ÊVÉxÉÉäºÉEòÉä : 
 
 +ÉÊJÉ®úEòÉ®ú {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨Éä®úÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ ºÉÖxÉ ±ÉÒ +Éè®ú ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ EòÒ ¨Éé EèòºÉä JÉÉ¨ÉÉä¶ÉÒ EòÉä 

iÉÉäb÷ Eò®ú nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú VÉÉ Eò®ú =ºÉä EòÉäVÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* ¨ÉéxÉä <ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå, "{É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÆvÉÖi´É" 
+Éè®ú "{É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ" xÉÉ¨ÉEò {ÉÖºiÉEòÉå ¨Éå Ê±ÉJÉÉ ½èþ* ¨Éé <ºÉ Eäò ´ÉÉ®äú ¨Éå <ºÉ {ÉÖºiÉEò ¨Éå 
xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉ>ÄðMÉÉ* ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉÖxÉÉxÉÒ ¨Éå "¨Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÖÄþ" Eäò Ê±ÉB 
¶É¤nù ½èþ, "ÊVÉxÉÉäºÉEòÉä", ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ xÉªÉä ÊxÉªÉ¨É EòÒ {ÉÖºiÉEò Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò ªÉ½þ ½èþ EòÒ EòÒ EòÉä<Ç 
{ÉÖ°ü¹É EòÉ +{ÉxÉÒ {ÉÎixÉ EòÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò °ü{É ¨Éå VÉÉxÉxÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +lÉÇ 
ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ EòÒ ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ EòÉ ÊxÉVÉÒ °ü{É ºÉä +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉÉ* ¨Éä®úÉ |ÉÉ®ÆúÎ¨¦ÉEò 
¨ÉºÉÒ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ <ºÉ ºÉä ´ÉÆÊSÉiÉ lÉÉ* ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBå +Éè®ú +xÉÖ¦É´É +Éi¨ÉÉ ºÉä 
ºÉÆ̈ ¤ÉÆÊvÉiÉ ½éþ, +Éè®ú <ºÉ EòÉ®úhÉ xÉ <xÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, +Éè®ú xÉ <x½åþ JÉÉäVÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* 
¨ÉÖZÉä ¨ÉÖÊHò EòÉ +xÉÖ¦É´É Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå +Éè®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ ºÉSSÉÉ<ÇªÉÉå EòÉä +ÉvÉÉ®ú ®úJÉ Eò®ú ¤ÉxÉÉxÉÉ lÉÉ* 
ÊxÉVÉÒ +xÉÖ¦É´É EòÉ ¨ÉÖÊHò ºÉä EÖòUô ±ÉäxÉÉ näùxÉÉ xÉ½þÓ ½èþ* ¨Éä®äú ¨ÉºÉÒ½þÒ ¤ÉxÉxÉä Eäò |ÉÉ®ÆúÎ¨¦ÉEò ÊnùxÉÉå ¨Éå ªÉ½þ 
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Ê´ÉSÉÉ®ú EòÒ "+Éi¨ÉÉ, ¨Éä®úÒ +Éi¨ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±É Eò®ú <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ ºÉÉIÉÒ näù EòÒ ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ 

¤Éä]õÉ ½ÖÄþ", EÖòUô ¨ÉÉªÉxÉä xÉ½þÓ ®úJÉiÉÉ lÉÉ* ¨ÉÖZÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå EÖòUô xÉ½þÓ {ÉiÉÉ lÉÉ* ½þ¨Éå ¨ÉxÉÖ¹ªÉ 
EòÒ +Éi¨ÉÉ ªÉÉ =ºÉEäò ¾þnùªÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¦ÉÒ EÖòUô xÉ½þÓ {ÉiÉÉ lÉÉ* ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå ¤ÉiÉÉB MÉªÉä, Eò<Ç 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¨ÉxÉ EòÒ ¦É´ÉxÉÉ+Éå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¦ÉÒ EÖòUô xÉ½þÓ {ÉiÉÉ lÉÉ* (¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¨ÉxÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå 

Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +ÊvÉEò VÉÉxÉ EòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¨Éä®úÒ {ÉÖºiÉEò "¨ÉºÉÒ½þ ¨Éå ºlÉÉªÉÒ ½þÉäxÉÉ", 
{ÉføÒB*) 
 
 ¨Éä®úÉ vÉÉÌ¨ÉEò +xÉÖ¦É´É ºÉÉ¡ò lÉÉ* ½þ¨Éå ªÉ½þ xÉ½þÓ ¦ÉÚ±ÉxÉÉ ½èþ EòÒ {ÉÚ®úÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú 
+ÉÎi¨ÉEò xÉVÉnùÒEòiÉÉ EòÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò xÉVÉnùÒEòÒ ºÉä Ê¨É±ÉÉiÉÉ ½èþ* BÊ±ÉªªÉÉ½þ xÉä <Ç»ÉÉB±ÉÒªÉÉå ºÉä Eò½þÉ 

"iÉÖ̈ É Eò¤É iÉEò nùÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå ¨Éå ±É]õEäò ®ú½þÉäMÉä, ªÉnùÒ {É®ú¨Éä·É®ú ªÉ½þÉä́ ÉÉ ½þÉä, iÉÉä =ºÉEäò {ÉÒUäô ½þÉä ±ÉÉä; 
+Éè®ú ªÉnùÒ ¤ÉÉ±É ½þÉä, iÉÉä =ºÉEäò {ÉÒUäô ½þÉä ±ÉÉä*" ±ÉÉäMÉÉå xÉä =ºÉ Eäò =kÉ®ú ¨Éå BEò ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉ xÉ Eò½þÒ 
(1®úÉVÉÉ+Éå 18:21)* Ê¡ò®ú BÊ±ÉªªÉÉ½þ xÉä BEò {ÉÊ®úIÉÉ ®úJÉÒ ªÉ½þ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EòÒ EòÉèxÉºÉÉ 
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +ÊvÉEò iÉÉEòiÉ´É®ú ½èþ* =ºÉ xÉä ªÉ½þ {ÉÊ®úIÉÉ ®úJÉÒ EòÒ |É¦ÉÖ {É®ú¨Éä·É®ú º´ÉMÉÇ ºÉä +ÉMÉ ¤É®úºÉÉ 

ºÉEòiÉÉ lÉÉ* <ºÉ Eäò ¤ÉÉnù, "ªÉ½þ näùJÉ ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ ¨ÉÖÄ½þ Eäò ¤É±É ÊMÉ®úEò®ú ¤ÉÉä±É =`äö, ªÉ½þÉä́ ÉÉ ½þÒ 
{É®ú¨Éä·É®ú ½èþ, ªÉ½þÉä́ ÉÉ ½þÒ {É®ú¨Éä¶É´É®ú ½èþ*" (1®úÉVÉÉ+Éå 18: 39)* 
 
¦ÉÉ´É¨ÉªÉ +ÎºlÉiÉÉÇ ªÉÉ ¤ÉÉ´É¨ÉªÉ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ : 
 
 BäºÉÉ xÉ½þÓ EòÒ BäºÉä ±ÉÉäMÉ xÉ½þÓ lÉä ÊVÉx½åþ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É®úÉvÉxÉÉ Eò®ú Eäò +ÉzÉnù xÉ½þÓ 
Ê¨É±ÉÉ* ´Éä +{ÉxÉä ½þÉlÉ =`öiÉä +Éè®ú iÉÉ±ÉÒ ¤ÉVÉÉiÉä +Éè®ú ÊSÉ±±ÉÉiÉä +Éè®ú xÉÉSÉiÉä +Éè®ú =kÉºÉÖEò ½þÉä 
VÉÉiÉä* ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ EòÒ ªÉä ±ÉÉäMÉ {ÉÉMÉ±É lÉä* ¨Éé EòÉ±ÉäVÉ ¨Éå lÉÉ, VÉ¤É BEò +É®úÉvÉxÉÉ ¨Éå 
¨ÉéxÉä {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú ±ÉÉäMÉÉå EòÉä BäºÉÉ Eò®úiÉä näùJÉÉ lÉÉ* ¨Éé =xÉ Eäò SÉä½þ®äú EòÉä vªÉÉxÉ{ÉÚ́ ÉÇEò näùJÉxÉä ±ÉMÉÉ ªÉ½þ 
VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB EòÒ {ÉÉMÉ±É ±ÉÉäMÉ ÊnùJÉiÉä EèòºÉä ½éþ* ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* =xÉ Eäò SÉä½þ®äú  
+ÉzÉnù ºÉä +Éè®ú ¶ÉÉÆÊiÉ ºÉä +Éè®ú =kÉºÉÖEòiÉÉ ºÉä +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ ºÉä +Éè®ú SÉ¨ÉEò ºÉä ¦É®äú ½ÖþB lÉä* EÖòUô 
MÉ±ÉiÉ lÉÉ* ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ lÉÉ EòÒ {ÉÉMÉ±É ±ÉÉäMÉ BäºÉä xÉ½þÓ ÊnùJÉiÉä* ªÉä ±ÉÉäMÉ {ÉÉMÉ±É xÉ½þÓ lÉä* ªÉä ±ÉÉäMÉ 
{É®ú¨Éäº´É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉ´É¨ÉªÉ º´ÉiÉÆjÉ lÉä, {ÉÚ®äú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò °ü{É ¨Éå, ¶É®úÒ®ú, |ÉÉhÉ 
+Éè®ú +Éi¨ÉÉ ºÉä* =xÉ EòÒ näù½þ xÉÉSÉiÉÒ lÉÒ, =xÉ Eäò ¾þnùªÉ |Éä̈ É Eò®úiÉä lÉä, =xÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ +É®úÉvÉxÉÉ 
Eò®úiÉÒ lÉÒ* ´Éä +{ÉxÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ {ÉÚhÉÇ °ü{É ºÉä VÉÖbä÷ ½ÖþB lÉä* nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ¨Éä®äú {ÉÉºÉ +ÉnùhÉÔªÉ 
vÉ¨ÉÇ lÉÉ* ¨ÉéxÉä <ºÉä Ênù¨ÉÉMÉÒ ºiÉ®ú {É®ú ®úJÉÉ lÉÉ, {É®úxiÉÖ ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
´ªÉÉEÖò±É lÉÉ (ÊVÉxÉÉäºÉEòÉä)* 
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 {É®úxiÉÖ ¨ÉÖZÉä iÉÉÌEòEò ºÉ¦ªÉiÉÉ +Éè®ú iÉÉÌEòEò Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ Eäò uùÉ®úÉ ªÉ½þ ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ EòÒ 
+ÉVÉ Eò±É +ÉÎi¨ÉEò ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä xÉ½þÓ ½þÉäiÉä* +¤É ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É ½èþ* +¤É ½þ¨É ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå 
¤ÉiÉÉªÉä MÉªÉä ±ÉÉäMÉÉå Eäò +ÉÎi¨ÉEò ¨ÉÖEòÉ¤É±ÉÉå Eäò uùÉ®úÉ VÉÒ ºÉEòiÉä ½éþ, {É®úxiÉÖ ½þ¨É º´ÉÆªÉ °ü{É ºÉä 
+ÉÎi¨ÉEò ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä* ªÉ½þ +VÉÒ¤É ½þÉiÉ ½èþ EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ±ÉÉäMÉ 
+ÉÎi¨ÉEò °ü{É ¨Éå =ºÉºÉä Ê¨É±ÉiÉä ®ú½äþ, {É®úxiÉÖ ½þ¨É <ºÉ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ Eäò ªÉÖMÉ ¨Éå <ºÉä {ÉÉ xÉ½þÓ ºÉEòiÉä*  
 
ªÉÉnùÉ½þ : 
 <¥ÉÉxÉÒ ¨Éå "VÉÉxÉxÉä" EòÉ ¶É¤nù ½èþ, "ªÉÉnùÉ½þ", ÊVÉºÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ ÊxÉVÉÒ °ü{É ºÉä ¨ÉÖEòÉ¤É±ÉÉ* 

ªÉ½þ xÉªÉä ÊxÉªÉ¨É ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉä MÉªÉä "ÊVÉxÉÉäºÉEòÉä" EòÉ ºÉ½þÒ ¦ÉÉMÉ ½èþ* ªÉ½þ ½þ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò 
¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +Énù¨ÉÒ +Éè®ú +Éè®úiÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +Éè®ú ¤ÉSSÉÉ {ÉènùÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú 
¨Éå ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ*  
 
ºÉ½þÒ YÉÉxÉ : 
 

 {ÉÉè±ÉÖºÉ, "ºÉ½þÒ YÉÉxÉ" Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ (<Ê¡òÊºÉªÉÉå 4:13)* BEò ®úÉäSÉEò ´ÉÉCªÉJÉhb÷, 
½èþ xÉ? =ºÉ xÉä Eäò´É±É Ê´ÉvªÉÉ CªÉÉå xÉ½þÓ Eò½þÉ? CªÉÉ "YÉÉxÉ" +Éè®ú "ºÉ½þÒ YÉÉxÉ", nùÉäxÉÉä ½éþ?  ½þÉä 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú YÉÉxÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå ºÉ½þÒ YÉÉxÉ CªÉÉ ½èþ? CªÉÉ ¨Éé ªÉ½þ Eò½þ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ YÉÉxÉ 
ÊxÉVÉÒ ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä +Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ ¤ÉÊxÉºÉ¤ÉiÉ lÉÉäb÷Ò VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò? 
 
±ÉÉ¨ÉÉb÷, ÊºÉJÉÉxÉä EòÒ ®úÒiÉÒ : 
 

 nÚùºÉ®äú ¶É¤nù ¦ÉÒ ½éþ* ½þ¨É ±ÉÉ¨ÉÉb÷, Eäò iÉ®úÉEäò ºÉä ºÉÒJÉåMÉä* <¥ÉÉxÉÒ ¨Éå ±ÉÉ¨ÉÉb÷ EòÉ +lÉÇ ½èþ 
ÊºÉJÉÉxÉÉ ªÉÉ ºÉÉJÉxÉÉ* <¥ÉÉxÉÒ ¨Éå ºÉÒJÉxÉä +Éè®ú ÊºÉJÉÉxÉä Eäò ¤ÉÒSÉ EòÉä<Ç ¦Éänù xÉ½þÓ ½èþ* ªÉÚxÉÉxÉÒ ¨Éå BäºÉÉ 
xÉ½þÓ ½èþ* ªÉÚxÉÉxÉÒ ¨Éå ÊnùnùÉºÉEòÉä EòÉ +lÉÇ ½èþ ÊºÉJÉÉxÉÉ +Éè®ú ¨ÉxÉlÉÉxÉÉä EòÉ +lÉÇ ½èþ ºÉÒJÉxÉÉ* {ÉÖ®úÉxÉä 

ÊxÉªÉ¨É EòÒ +vªÉÉi¨É Ê´ÉvªÉÉ Eäò ¶É¤nù EòÉä¶É ¨Éå ªÉÚÄ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ: "ªÉÚxÉÉxÉÒ ºÉÒJÉxÉä +Éè®ú ÊºÉJÉÉxÉä 
Eäò Ê±ÉB nùÉä +±ÉMÉ ¶É¤nùÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ {É®úxiÉÖ <¥ÉÉxÉÒ nùÉäxÉÉå Eäò Ê±ÉB BEò ½þÒ ¶É¤nù EòÉ |ÉªÉÉäMÉ 

Eò®úiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò ªÉä |É¨Éä·É®ú Eäò ¦ÉªÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* (´ªÉ´ÉºlÉÉ 4:10; 14:23; 17:19; 
31:12, 13)* <ºÉä ºÉÒJÉxÉä EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉZÉÉäiÉÉ Eò®úxÉÉ* 
({ÉÞ¹`ö 480 OÉÆlÉ 1)* 
 
 ±ÉÉ¨ÉÉb÷ Eäò ÊºÉJÉÉxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ VÉÒ´ÉxÉSÉÊ®úªÉÉ +Éè®ú |ÉªÉÉäMÉ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ lÉÉ* <»ÉÉB±ÉÒªÉÉå 
EòÉä ªÉ½þ +Énäù¶É lÉÉ EòÒ ´Éä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +ÉYÉÉ+Éå +Éè®ú Ê´ÉÊvÉªÉÉå EòÉä ÊºÉJÉÉBå (±ÉÉ¨ÉÉb÷ - ´ªÉ´ÉºlÉÉ 

6:1)* "iÉÚ +{ÉxÉä {É®ú¨Éä·É®ú ªÉ½þÉä́ ÉÉ ºÉä +{ÉxÉä ºÉÉ®äú ¨ÉxÉ +Éè®ú ºÉÉ®äú VÉÒ´É +Éè®ú ºÉÉ®úÒ ¶ÉÊHò Eäò ºÉÉlÉ 
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|Éä̈ É ®úJÉxÉÉ* +Éè®ú ªÉä +ÉYÉÉBå VÉÉä ¨Éé +ÉVÉ iÉÖZÉ EòÉä ºÉÖxÉÉiÉÉ ½ÖÄþ ´Éä iÉä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå ¤ÉxÉÒ ®ú½åþ* +Éè®ú iÉÚ 
<x½åþ +{ÉxÉä ¤ÉÉ±É¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉEò®ú ÊºÉJÉÉªÉÉ Eò®úxÉÉ, +Éè®ú PÉ®ú ¨Éå ¤Éè̀ äö, ¨ÉÉMÉÇ {É®ú SÉ±ÉiÉä, ±Éä]õiÉä, 
=`öiÉä, <xÉEòÒ SÉSÉÉÇ ÊEòªÉÉ Eò®úxÉÉ* +Éè®ú <x½åþ +{ÉxÉä ½þÉlÉ {É®ú ÊSÉx½þ Eäò °ü{É ¨Éå ¤ÉÉÄvÉxÉÉ, +Éè®ú ªÉä 
iÉä®úÒ +ÉÄJÉÉå Eäò ¤ÉÒiÉ ]õÒEäò EòÉ EòÉ¨É nåù* +Éè®ú <x½åþ +{ÉxÉä +{ÉxÉä PÉ®ú Eäò SÉÉèJÉ]õ EòÒ ¤ÉÉVÉÖ+Éå +Éè®ú 

+{ÉxÉä ¡òÉ]õEòÉå {É®ú Ê±ÉJÉxÉÉ*" (´ªÉ´ÉºlÉÉ 6 : 5 - 9)* ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ SÉªÉÉÇ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ lÉÒVÉÉä EòÒ 

Ê®ú¶iÉä ºÉä ÊxÉEò±É ®ú½þÒ lÉÒ* <ºÉ ¨Éå ´ÉºiÉÖ+Éå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ lÉÉ (ÊxÉMÉÇ̈ ÉxÉ 12:26; ªÉ½þÉä¶ÉÚ 4:6), MÉÒiÉ 
(¦ÉVÉxÉ 60) +Éè®ú Eò½þÉxÉÒ (´ªÉ´ÉºlÉÉ 6: 20 - 25)* 
 
 UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ±É¨ÉÉb÷ Eäò uùÉ®úÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò +xÉÖ¦É´É EòÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä ÊxÉVÉÒ ¨ÉÖEòÉ¤É±ÉÉå Eäò Ê±ÉB ½þÒ iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ 
ÊxÉVÉÒ ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä +Éè®ú =ºÉEòÉ +xÉÖOÉ½þ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ*  
 
¤ÉÉ®ú½þ SÉä±ÉÉå EòÉä Ê¶ÉIÉÉ näùxÉä EòÉ ªÉÒ¶ÉÖ EòÉ iÉ®úÒEòÉ : 
 

 ªÉÒ¶ÉÖ xÉä ¤ÉÉ®ú½þ Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú =x½åþ +{ÉxÉä ºÉÉlÉ ®úJÉÉ EòÒ ´Éä =ºÉä EòÉªÉÇ Eò®úiÉä 
½ÖþB näùJÉå +Éè®ú =ºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú* ½þ¨Éå ¦ÉÒ UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ªÉ½þÒ Eò®úxÉÉ ½èþ* UôÉä]õÉ ºÉ¨ÉÚ½þ Ê¶ÉIÉÉ 
näùxÉä, Ê¶ÉIÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä +Éè®ú =zÉiÉÒ Eò®úxÉä EòÉ ºlÉÉxÉ ½èþ* ªÉ½þ ´É½þ ºlÉÉxÉ ½èþ VÉ½þÉÄ +É{É BEò nÚùºÉ®äú 
Eäò ºÉÉlÉ +Éè®ú {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ +Éè®ú ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò |Éä̈ É +Éè®ú ¶ÉÊHò Eäò ºÉÉlÉ 
PÉÊxÉ¹]õ {ÉÊ®úSÉªÉ ®úJÉ ºÉEòiÉä ½éþ*  
 
nùÉÊ½þxÉÉ +Éè®ú ¤ÉÉÄªÉÉ Ênù¨ÉÉMÉ EòÉ +vÉÇMÉÉä±É : 
 

 ½þÉ±É ½þÒ ¨Éå VÉÉä Ênù¨ÉÉMÉ Eäò EòÉªÉÇ Eò®úxÉä EòÒ ®úÒiÉÒ {É®ú VÉÉä JÉÉäVÉ ½Öþ<Ç ½èþ, =ºÉºÉä ¦ÉÒ ªÉ½þÒ {ÉiÉÉ 
SÉ±ÉÉ ½èþ EòÒ ªÉ½þ ±ÉÉ¨ÉÉb÷ Eäò ÊºÉJÉÉxÉä Eäò iÉ®úÒEäò EòÉä +{ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* Ê´ÉYÉÉxÉÉå xÉä ªÉ½þ JÉÉäVÉ ÊxÉEòÉ±ÉÉ ½èþ 
EòÒ ½þ¨ÉÉ®äú Ênù¨ÉÉMÉ Eäò nùÉäxÉÉå +vÉÇ MÉÉä±ÉÉå EòÉ BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ EòÉªÉÇ ½èþ* ¤ÉÉÆªÉå Ênù̈ ÉÉMÉ Eäò EòÉªÉÇ ½éþ, 
jÉEò¶ÉÉºjÉ, Ê´ÉPÉ]õxÉ, ªÉÖÊHò, ´ÉÉhÉÒ +Éè®ú {É®ú¨É{É®úÉ |ÉÉ{iÉ Ê´ÉSÉÉ®ú* nùÉÊ½þxÉä +vÉÇ MÉÉä±É Eäò EòÉªÉÇ ½éþ, 
Ê´ÉSÉÉ®ú, º´É{ÉxÉ, nù¶ÉÇxÉ, ºÉ½þVÉYÉÉxÉ, ¦ÉÉ´ÉxÉÉ, º{É¶ÉÇ, ºÉÆMÉÒiÉ +Éè®ú où¹ªÉ* {ÉÚ®úÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò 
Ê±ÉB, ½þ¨Éå Ênù¨ÉÉMÉ Eäò nùÉäxÉÉå +vÉÇ MÉÉä±ÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* Ê{ÉUô±Éä 50 ´É¹ÉÉç ¨Éå ½þ¨ÉxÉä 
Eäò´É±É +{ÉxÉä ¤ÉÉÆªÉå Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä EòÉ¨É Eò®úxÉÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ ½èþ, +Éè®ú nùÉÊ½þxÉä ¦ÉÉMÉ EòÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ UôÉäb÷ 
ÊnùªÉÉ lÉÉ* +¤É ½þ¨Éå ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ½èþ* xÉÒSÉä ÊSÉjÉÉå ¨Éå ¤ÉÉªÉå +Éè®ú nùÉÊ½þxÉä Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä EòÉªÉÇ Eò®úiÉä 
½ÖþB ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*  
 
 
 



 14 

nùÉÊ½þxÉÉ +Éè®ú ¤ÉÉÄªÉÉ Ênù¨ÉÉMÉ EòÉ +vÉÇMÉÉä±É : 
 

 
´ÉÉhÉÒ,    nùÒÊ½þxÉä ¶É®úÒ®ú {É®ú EòÉ¤ÉÚ,    ¤ÉÉªÉå ¶É®úÒ®ú {É®ú EòÉ¤ÉÚ,   
 
ºÉÆMÉÒiÉ EòÒ {É½þSÉÉxÉ,       ÊMÉxÉiÉÒ ¨Éå ÊxÉ{ÉÖhÉ,              iÉÒxÉ Ênù¶ÉÉ<Ç ÊSÉjÉ 
 
Ê±ÉÊJÉiÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ      ÊSÉjÉ Eò±ÉÉ EòÒ {É½þSÉÉxÉ               {ÉføxÉÉ  Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ   
 
¦ÉÉ´ÉxÉÉ    ºÉ½þVÉYÉÉxÉ 
 
 

 

CªÉÉ ºÉÆºÉÉ®ú Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉä Ê¶ÉIÉÉ näù ®ú½þÉ ½èþ? : 
 
¨ÉÖZÉä BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ ºÉÆºÉÉ®ú, Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉä {ÉÚ®úÒ Ênù¨ÉÉMÉ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ näù ®ú½þÉ ½èþ, (CªÉÉåÊEò 

Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ Eäò Eò<Ç ¦ÉÉMÉ ±Éb÷ ®ú½äþ ½éþ)* Ê¶ÉIÉÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå ½þ¨É +ÉMÉä CªÉÉå xÉ½þÓ ½éþ? BäºÉÉ CªÉÉå ½èþ EòÒ 
VªÉÉäiÉÒ Eäò ¤ÉSSÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå +ÆvÉEòÉ®ú Eäò ¤ÉSSÉä, +ÊvÉEò VªÉÉäÊiÉ {ÉÉiÉä ½ éþ?  
 
 ¨Éé <xÉ +vªÉÉªÉÉå EòÉä VÉÎ±nù ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ, CªÉÉåÊEò ¨Éé <ºÉ UôÉä]õÒ {ÉÖºiÉEò ¨Éå Ê´É¹Éä¶É 

¤ÉÉiÉ iÉEò {É½ÖþSÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ, +Éè®ú ´É½þ ªÉ½þ ½èþ EòÒ, "½þ¨É UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ÊEòºÉ iÉ®ú½þ 
¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ?" ªÉnùÒ +É{É <xÉ iÉÒxÉ +vªÉÉªÉÉå {É®ú +ÊvÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ 
SÉÉ½þiÉä ½éþ iÉÉä, ¨Éä®úÒ <xÉ {ÉÖºiÉEòÉå EòÉä {ÉÊføB, {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÆvÉÖi´É, {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ, +Éè®ú Ê¶ÉIÉÉ 
OÉ½þ ¨Éå +ÉÎi¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ =hbä÷±ÉxÉÉ*  
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+vªÉÉªÉ iÉÒxÉ Eäò EÖòUô ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú  : 
 
1. UôÉä]õÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ´É½þ ºlÉÉxÉ ½èþ VÉ½þÉÄ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉä ½éþ, ´ÉèºÉä iÉÉä ¤Ébä÷ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä ¦ÉÒ 

BäºÉÉ ½þÒ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* 
 
2. ªÉÉnùÉ½þ +Éè®ú ÊVÉxÉÉäºÉEòÉä EòÉ +®äúlÉ ªÉ½þ ½èþ EòÒ ½þ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä Eò®úÒ¤É ºÉä VÉÉxÉxÉÉ ½èþ*  
 
3. ½þ¨Éå ºÉÒJÉxÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú, +Éi¨ÉÉ, |ÉÉhÉ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú Eäò ºÉÉlÉ EèòºÉä EòÒ¤ÉÒ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* 
  
4. ºÉSSÉä YÉÉxÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ EòÒ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ, Ê´ÉvªÉÉä{ÉÉVÉÇEò xÉ½þÓ*  
 
5. ±ÉÉ¨ÉÉb÷ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ ÊºÉJÉÉxÉä +Éè®ú ºÉÒJÉxÉä ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ ½èþ, ÊVÉºÉ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ SÉªÉÉÇ +Éè®ú |ÉªÉÉäMÉ ºÉä 

EòÉªÉÇ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê´ÉvªÉÉä{ÉÉVÉÇEò xÉ½þÓ, ªÉ½þ EÖòUô +Éè®ú +ÊvÉEò ½èþ*  
 
6. SÉä±Éä ¤ÉxÉÉxÉÉ, ªÉÒ¶ÉÖ EòÉ iÉ®úÒEòÉ lÉÉ* <ºÉ ¨Éå näùJÉxÉä +Éè®ú Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ÉªÉHòÉ lÉÒ*  
 
7. Ênù¨ÉÉMÉ Eäò ¤ÉÉÄªÉä +Éè®ú nùÉÊ½þxÉä +vÉÇ MÉÉä±ÉÉå EòÉ |É¶ÉÒIÉhÉ Eò®ú Eäò ªÉ½þ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ EòÒ ½þ¨Éå Ênù¨ÉÉMÉ 

Eäò nùÉäxÉÉå +vÉÇ MÉÉä±ÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ½èþ, ÊEòºÉÒ BEò EòÉ xÉ½þÓ*  
 

8. ½þ¨É <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú EèòºÉä {É½ÖÄþSÉä EòÒ ºÉÆºÉÉ®ú Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉä ÊºÉJÉÉ ®ú½þÉ ½èþ? CªÉÉ +ÆvÉEòÉ®ú ¨Éå 

VªÉÉäÊiÉ ºÉä +ÊvÉEò ®úÉè¶ÉxÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ? 
 
9. <ºÉ +vªÉÉªÉ ºÉä EÖòUô +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä VÉÉäb÷Éä VÉÉä +É{É EòÉä Ê´É¹Éä¶É ±ÉMÉiÉä ½èþ*  
 
EòÉªÉÇ : 
 
 "¨Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨ÉéxÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ ÊEòªÉÉ EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É 
Eäò´É±É {ÉføxÉä Eäò Ê±ÉB ½èþ, ¤ÉVÉÉB +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä Eäò* {É®ú¨Éä·É®ú ¨Éé +É{ÉEòÉä <¨ÉÉxÉÖB±É ¨ÉÉxÉiÉÉ ½ÖÄþ, 
{É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ, VÉÉä ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå ®ú½þiÉÉ ½èþ, +Éè®ú ±ÉMÉÉiÉÉ®ú, xÉnùÒ EòÒ iÉ®ú½þ ¤É½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ 

¤É½þÉ´É Eäò Ê±ÉB +É{É EòÉ vÉxªÉ´ÉÉnù ½èþ*" 
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Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú ¤Éè½þºÉ Eò®åú : 
 
1. CªÉÉ ½þ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ |ÉÊiÉ ÊnùxÉ ºÉÖxÉxÉÒ ½èþ? 
 
2. CªÉÉ iÉÖ̈ É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ |ÉÊiÉ ÊnùxÉ ºÉÖxÉiÉä ½þÉä?  
 
3. CªÉÉ ½þ¨Éå +{ÉxÉä ¨ÉºÉÒ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ Eäò BEò ¦ÉÉMÉ Eäò °ü{É ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉÉ ½èþ, ªÉÉ 

½þ¨Éå Eäò´É±É =ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÒJÉxÉÉ ½èþ? 
 
4. ªÉnùÒ ½þ¨Éå =ºÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨É +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É EòÉä EèòºÉä {É½þSÉÉxÉ {ÉÉBåMÉä? CªÉÉ 

½þ¨É =xÉ {É®ú ¦É®úÉäºÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉ ½þ¨É =xÉ ºÉä <Ç·É®úYÉÉxÉ {ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉ ½þ¨É 
+xÉÖ¦É´É+Éå Eäò EòÉ®úhÉ, {ÉÊ´ÉjÉ´ÉSÉxÉ EòÉ ºÉ½þÒ +xÉÖ́ ÉÉnù Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ? ºÉSÉ EòÉä fÚÄøføxÉä ¨Éå ªÉä 
ÊEòiÉxÉä EòÒ¨ÉiÉÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉåMÉä? CªÉÉ ºÉSÉ EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ ºÉiÉÆ¤É EòÉ EòÉªÉÇ Eò®ú 
ºÉEòiÉä ½éþ? 

 
5. CªÉÉ +É{É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå ºÉä ¨ÉÖHò ½éþ? CªÉÉ +É{É EòÉä 

{É®ú¨É{É®úÉ ªÉÉ +vªÉÉi¨É Ê´ÉvªÉÉ =ºÉEòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä ºÉä ®úÉäEò ®ú½þÒ ½éþ?  
 

6. CªÉÉ ½þ¨Éå +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ, º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä ¶É®úÒ®ú EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB? ªÉÉxÉÒ CªÉÉ ½þ¨É  
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä xÉÉSÉ ºÉEòiÉä ½éþ, iÉÉ±ÉÒ ¤ÉVÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, UÖôEò Eò®ú +É®úÉvÉxÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ, 

JÉÖ¶ÉÒ ºÉä ÊSÉ±±ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉ +É{É ªÉ½þ ºÉ¤É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB º´ÉiÉÆjÉ ½éþ?  
 
 CªÉÉ ½þÉäMÉÉ ªÉnùÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ, +{ÉxÉä b÷®ú, {É®ú¨É{É®úÉ +Éè®ú <Ç·É®úYÉÉxÉ ºÉä ¤ÉÆvÉÒ ®ú½äþMÉÒ, +Éè®ú 
ºÉÆºÉÉ®ú ÊEòºÉÒ ¡Öò]õ¤ÉÉ±É ¨ÉèSÉ EòÉä º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä näùJÉ ®ú½þÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É EòÉ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä 

|Énù¶ÉÇxÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½þÉäMÉÉ, +{ÉxÉÒ {ÉºÉÆnùÒnùÉ ]õÉ¨É EòÒ VÉÒiÉ EòÒ JÉÖ¶ÉÒ ¨Éå ÊSÉ±±ÉÉ ®ú½þÉ ½þÉäMÉÉ? EòÉèxÉ 
+ÊvÉEò JÉÖ¶ÉÒ, +ÉzÉnù, VÉÒ´ÉxÉ, Ê´É·ÉÉºÉ, =¨¨ÉÒnù, VÉiÉÉ ®ú½þÉ ½èþ, ´É½þ ¨ÉºÉÒ½þÒ VÉÉä ÊMÉ®úVÉÉPÉ®ú ¨Éå ¤Éè̀ öÉ 

½Öþ+É ½èþ ªÉÉ ¤É½þ MÉè®ú ¨ÉºÉÒ½þÒ VÉÉä =ºÉ ¨ÉèSÉ JÉä±É EòÉä näùJÉ ®ú½þÉ ½èþ? CªÉÉ ½þ¨É =ºÉ MÉè®ú ¨ÉºÉÒ½þÒ EòÉä 
ªÉ½þ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ EòÒ ½þ¨É ´ÉÉä ½éþ ÊVÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ |ÉSÉÚ®ú VÉÒ´ÉxÉ ½èþ, ªÉnùÒ ½þ¨É =ºÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò °ü{É ¨Éå, 

ªÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä ªÉÉ +ÉÎi¨ÉEò °ü{É ¨Éå xÉ ¤ÉiÉÉ ºÉEåò iÉÉä, EèòºÉä ¤ÉiÉÉBåMÉä? 
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7. ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ `öÒEò ±ÉMÉÒ EòÒ ¨Éé BEò |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ºÉÉlÉ VÉÖb÷ MÉªÉÉ +Éè®ú 
+É®úÉvÉxÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò Ê½þ±ÉxÉÉ bÖ÷±ÉxÉÉ ºÉÒJÉ Ê±ÉªÉÉ* ½þ¨É xÉä EÖòUô +ÉºÉÉxÉ 
xÉÉSÉ ºÉÉJÉä +Éè®ú ½þÉlÉÉå +Éè®ú ¶É®úÒ®ú EòÉ Ê½þ±ÉÉxÉÉ ¦ÉÒ, ÊVÉºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É®úÉvÉxÉÉ 

Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ* CªÉÉ +É{É <ºÉä ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ? CªÉÉ +É{É 

EòÉä BäºÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þ SÉÉÊ½þB? CªÉÉ +É{É EòÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå EòÉä<Ç BäºÉÉ ´ªÉÊHò ½èþ VÉÉä +É{É EòÉä 

+ÉºÉÉxÉ xÉÒ ºÉä Ê½þ±ÉxÉÉ bÖ÷±ÉxÉÉ ÊºÉJÉÉ ºÉEäò, iÉÉEòÒ +É{É <ºÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú ºÉEòÉä? ½þ¨ÉÉ®äú 
{ÉÉºÉ Eò±ÉÉiÉ¨ÉEò +É®úÉvÉxÉÉ {É®ú BEò {ÉÖºiÉEò ½èþ, ÊVÉºÉä +É{É JÉ®úÒnù ºÉEòiÉä ½éþ* 

 

8. |É¶xÉ =kÉ®ú - "|É¦ÉÖ +É{É ¨ÉÖZÉ ºÉä <ºÉ +ÉvªÉÉªÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ?" 
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+vªÉÉªÉ SÉÉ®ú 

+ÉVÉ ®úÉiÉ ½þ¨É CªÉÉ ÊºÉJÉÉBåMÉä? 
 
 |É¶xÉ: ½þ¨É <ºÉ ºÉ{iÉÉ½þ CªÉÉ ÊºÉJÉÉBåMÉä?  
 

 =kÉ®ú: ´É½þÒ VÉÉä ½þ¨ÉxÉä Ê{ÉUô±Éä ºÉ{iÉÉ½þ ÊºÉJÉÉªÉÉ lÉÉ, +Éè®ú =ºÉºÉä Ê{ÉUô±Éä ºÉ{iÉÉ½þ +Éè®ú =ºÉºÉä  
              Ê{ÉUô±Éä ºÉ{iÉÉ½þ*  
 

 iÉÖ̈ É CªÉÉ Eò½þ ®ú½äþ ½þÉä, CªÉÉ iÉÖ̈ É {ÉÉMÉ±É ½þÉä? xÉ½þÓ ¨ÉÖZÉä BäºÉÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ* ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ 
EòÒ ½þ¨Éå BEò Ê´É¹ÉªÉ EòÉä Eò<Ç ºÉ{iÉÉ½þ iÉEò ªÉÉ Eò<Ç ¨ÉÊ½þxÉÉå iÉEò {ÉføxÉÉ SÉÉ½þÒB, CªÉÉåÊEò ½þ¨ÉÉ®äú 
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉxÉä ¨Éå ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*  
 

BEò ´É¹ÉÇ ¨Éå BEò +vªÉÉªÉ : 
 

 ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ EòÒ ¨ÉÖZÉä ÊEòºÉÒ IÉäjÉ ¨Éå =zÉiÉÒ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò ´É¹ÉÇ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ 
±ÉMÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé +{ÉxÉä ÊxÉVÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ BEò Ê´É¹ÉªÉ {É®ú BEò ´É¹ÉÇ ±ÉMÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé =ºÉä 
½þ®ú Ênù¶ÉÉ ºÉä näùJÉiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé =ºÉºÉä ºÉÆ̈ ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉÊ´ÉjÉ´ÉSÉxÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ +Éè®ú 
|É¶xÉ =kÉ®ú Ê±ÉJÉ ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ ({É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ)* ¨Éé =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú nùºÉ ºÉä ¤ÉÒºÉ ÊEòiÉÉ¤Éå {Éfø 
±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé =xÉ ºÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú Ê´É¡ò±É ½þÉäiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä +{ÉxÉÒ 
MÉ±ÉiÉÒªÉÉå EòÉä Ê±ÉJÉ ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú =xÉ ºÉä VÉÉä ºÉÒJÉÉ ½èþ =ºÉä ¦ÉÒ Ê±ÉJÉ ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé +{ÉxÉÒ =zÉiÉÒ 
Eäò Ê±ÉB BEò ±ÉäJÉÉ ®úJÉiÉÉ ½ÖÄþ* ¨ÉéxÉä VÉÉä ºÉÒJÉÉ ½èþ +Éè®ú +{ÉxÉÒ =zÉÊiÉ EòÉä nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ Ê´É´ÉÉnù 
Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú ¨Éé ªÉ½þ ºÉ¤É iÉ¤É iÉEò nùÉè½þ®úÉiÉÉ ½ÖÄþ VÉ¤É iÉEò ¨Éé =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ÊxÉ{ÉÖhÉ xÉ½þÓ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
+Éè®ú ¨Éä®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤Énù±É xÉ½þÓ VÉÉiÉÉ*  
 

 VÉÉä ¨Éé ÊEòªÉÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ ªÉ½þ =ºÉ ºÉä Ê¤É±ÉEÖò±É +±ÉMÉ ½èþ* {É½þ±Éä ¨Éé ÊEòºÉÒ BEò Ê´É¹ÉªÉ {É®ú 
Eäò´É±É BEò nùÉä ÊnùxÉ ªÉÉ BEò ºÉ{iÉÉ½þ Ê¤ÉiÉÉiÉÉ lÉÉ, +Éè®ú Ê¡ò®ú +ÉMÉä ¤Éb÷ VÉÉiÉÉ lÉÉ* <ºÉ EòÉ 

xÉiÉÒVÉÉ? Eäò´É±É Ênù¨ÉÉMÉÒ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ, {É®ú VÉÒ´ÉxÉ xÉ½þÓ ¤Énù±ÉiÉÉ lÉÉ* ¨Éé <ºÉ ºÉä >ð¤É MÉªÉÉ 
lÉÉ* ªÉ½þ ÊEòºÉä SÉÉÊ½þB? {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä <ºÉ ÊEò +É´É¶ªÉHòÉ xÉ½þÓ* Ênù¨ÉÉMÉÒ YÉÉxÉ ºÉä Eäò´É±É ¶ÉèiÉÉxÉ 
ºÉÆiÉÖ¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ*  
 

 ¨Éä®úÒ ¨ÉºÉÒ½þiÉ ¶ÉèiÉÉxÉÒ ¤ÉxÉiÉä VÉÉ ®ú½þÒ lÉÒ, VÉ½þÉÄ MÉÖººÉÉ, +Éè®ú ºÉÆPÉ¹ÉÇ +Éè®ú VÉ±ÉxÉ +Éè®ú ¦Éänù 
¦ÉÉ´É =i{ÉxÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉä* ªÉ½þ 2300 ¨ÉºÉÒ½þÒ ºÉÆºlÉÉ+Éå ÊEò ±Éb÷É<ÇªÉÉå ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ*  
 

 <ºÉÊ±ÉB ¨ÉéxÉä Ênù¨ÉÉMÉÒ YÉÉxÉ EòÉä iªÉÉMÉ näù Eò®ú º´ÉÆªÉ ÊEò =zÉÊiÉ {É®ú vªÉÉxÉ näùxÉä ±ÉMÉÉ, iÉÉEòÒ 
¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú Eäò +xÉÖOÉ½þ uùÉ®úÉ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉ ºÉEÚÄò* ¨ÉéxÉä {É®ú¨{É®úÉ +Éè®ú ºÉ¦ªÉiÉÉ EòÉä 
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iÉÉäb÷ +ÉªÉÉ+Éè®ú Eò½þxÉä ±ÉMÉÉ, ¨ÉºÉÒ½þiÉ Ênù±É ºÉä Ênù±É EòÉ Ê®ú¶iÉÉ ½èþ, ¤ÉVÉÉB Ênù¨ÉÉMÉ ºÉä Ênù̈ ÉÉMÉ Eäò, 
+Éè®ú +É{É Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå VÉÉä {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ =ºÉºÉä ¨ÉÖZÉä ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ* 
 

 <ºÉÊ±ÉB VÉ¤É ¨Éé UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÒ½þ EòÉ xÉäiÉÞi´É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé <Ç·É®úYÉÉxÉ EòÉä {É®ú¨{É®úÉ Eäò °ü{É 
¨Éå xÉ½þÓ ÊºÉJÉÉiÉÉ* ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉxÉä xÉ½þÓ +ÉiÉÉ ¤É®úxÉ {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eò®ú´ÉÉxÉä 
+ÉiÉÉ ½ÖÄþ* ªÉnùÒ ½þ¨ÉxÉä <ºÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò Eò®ú Ê±ÉªÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ ºÉ¦ÉÉ ºÉ¡ò±É 
½Öþ<Ç ½èþ* ªÉnùÒ UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ±ÉÉäMÉÉä xÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÉä ¤É½þiÉä ½ÖþB +xÉÖ¦É´É xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ ½èþ, 
<ºÉ EòÉ ªÉ½þ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ EòÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¦ÉÉ +ºÉ¡ò±É ½Öþ<Ç ½èþ*  
 

½þ®ú ®úÉiÉ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ, "{É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ" : 
 

 +ÉVÉ ®úÉiÉ EòÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ Ê´É¹ÉªÉ CªÉÉ ½èþ? {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ* BEòÊjÉiÉ ½ÖþB ±ÉÉäMÉÉä ¨Éå 
{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ ¤É½þxÉÉ +Éè®ú =ºÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ +Éi¨ÉÉ+Éä ¨Éå ºÉ¨ÉÉxÉÉ* VÉ¤É ½þ¨É {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ 

ºÉä Ê¨É±ÉiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨É =ºÉEòÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå ¦É®ú Eò®ú ¤Énù±É VÉÉiÉä ½éþ* (1 EÖòË®ú 6: 17)* 
 

 CªÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå BäºÉÉ EòÉä<Ç IÉäjÉ ½èþ VÉ½þÉÄ ½þ¨Éå {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ¶ÉÊHò EòÉä EòÉ +xÉÖ¦É´É 

Eò®ú Eäò ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉxÉÉ ½èþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä <ºÉÒ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú ½þ¨É ¤ÉÉiÉ Eò®åúMÉä* ½þ¨É <ºÉ {É®ú ÊEòiÉxÉÉ 
ºÉ¨ÉªÉ Ê¤ÉiÉÉBåMÉä? VÉ¤É iÉEò ½þ¨É ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É xÉ½þÓ +É VÉÉiÉÉ* CªÉÉ ªÉnùÒ ½þ¨É EòÉä <ºÉ {É®ú Uô: ¨ÉÊ½þxÉä 

±ÉMÉ VÉÉiÉä ½éþ? iÉÉä VÉÎ±nù CªÉÉ ½èþ? BäºÉä Ê´É¹ÉªÉ EòÉä {Éfø Eò®ú CªÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ, ªÉnùÒ ½þ¨É =ºÉä {Éfø Eò®ú 
+{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ xÉ½þÓ ¤Énù±É ºÉEòiÉä? iÉÖ̈ ½åþ +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¤Énù±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB +Éè®ú <ºÉ ºÉÆºÉÉ®ú EòÉä 
¤Énù±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¶ÉÊHò EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ ½èþ*  
 

 <Ç·É®ú YÉÉxÉ nùÉä ÊnùxÉ ¨Éå {ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ {É®úxiÉÖ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖOÉ½þ {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB nùÉä ÊnùxÉ 
xÉ½þÓ, nùÉä ¨ÉÊ½þxÉä ªÉÉ nùÉä ´É¹ÉÇ ¦ÉÒ ±ÉMÉ ºÉEòiÉä ½éþ* 
 

½þ®ú Ê´É¹ÉªÉ Eäò Ê±ÉB iÉÒxÉ ºÉä Uô: ¨ÉÊ½þxÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ  : 
 

 ÊxÉVÉÒ iÉÉè®ú ºÉä ¨Éé ªÉ½þ Eò½ÚÄþMÉÉ EòÒ nÚùºÉ®äú Ê´É¹ÉªÉ {É®ú VÉÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä, ½þ®ú Ê´É¹ÉªÉ {É®ú iÉÒxÉ ºÉä 
Uô: ¨ÉÊ½þxÉä iÉEò EòÉ ºÉ¨ÉªÉ Ê¤ÉiÉÉ<ÇªÉä* +Éè®ú ªÉ½þ ¦ÉÒ +SUôÉ ½þÉäMÉÉ EòÒ +MÉ±ÉÉ Ê´É¹ÉªÉ VÉÉä +É{É xÉä 
SÉÖxÉÉ ½èþ =ºÉ EòÉ iÉÉ±É ¨Éä±É Ê{ÉUô±Éä Ê´É¹ÉªÉ ºÉä ½þÉä*  
 

 VÉÎ±nù ÊEòºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ ½èþ? {É®ú¨Éä·É®ú xÉä Eò½þÉ ½èþ EòÒ =ºÉ EòÉ ®úÉVÉ ¶ÉÊHò ªÉÉ iÉÉEòiÉ ºÉä xÉ½þÓ 
¤É®úxÉ =ºÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ ºÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé +{ÉxÉÒ iÉÉEòiÉ ªÉÉ iÉäVÉÒ ªÉÉ ¶ÉÊHò ªÉÉ YÉÉxÉ 
ºÉä ¨ÉiÉ±É¤É  xÉ½þÓ ®úJÉiÉÉ * ¨ÉÖZÉä Ênù±ÉSÉÎº{É Eäò´É±É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¶ÉÊHò {É®ú ½èþ VÉÉä ={ÉÎºlÉiÉ UôÉä]äõ 
ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ±ÉÉäMÉÉå {É®ú ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB*  
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¨ÉäÊ®ú Ê¶ÉIÉÉ näùxÉä Eäò iÉ®úÒEäò {É®ú nùÉä¹É ¦É´ÉxÉÉ ºÉä ºÉÆPÉ¹ÉÇ : 
 

 ¨ÉÖZÉä VÉÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ =ºÉºÉä ÊEòiÉxÉÉ +±ÉMÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ EòÒ ½þ¨É ºÉÚSÉxÉÉ, 
Ê´É¹ÉªÉ, ÊnùxÉÉÆEò, ¤ÉÉ<Ç¤É±É YÉÉxÉ, vÉ¨ÉÇ {É®ú Ê¶ÉIÉÉ näùiÉä ½éþ* VÉ¤É ¨Éé <xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä {ÉÒUäô ®úJÉ Eò®ú, 
EòIÉÉOÉ½þ ¨Éå ºÉÒvÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ±ÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ, iÉÉä ¨Éé nùÉä¹É ¦É´ÉxÉÉ ºÉä ¦É®ú MÉªÉÉ* ¨ÉÖZÉä 
ªÉ½þ ±ÉMÉiÉÉ EòÒ ªÉ½þ ±ÉÉäMÉ {ÉèºÉä näù Eò®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB +É ®ú½äþ ½éþ* Ê¡ò®ú ¨ÉÖZÉä 
BäºÉä ±ÉMÉiÉÉ EòÒ ªÉ½þ <ºÉÊ±ÉB +É ®ú½äþ ½éþ EòÒ ªÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú ºÉEåò* +ÉèxÉ ºÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú 

ºÉ½þÒ lÉÉ? EòÉèxÉ ºÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éä®ú ºÉä lÉÉ? EòÉèxÉ ºÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ¶ÉèiÉÉxÉ EòÒ +Éä®ú ºÉä lÉÉ? 
¨ÉéxÉä ªÉ½þ ÊxÉhÉÇªÉ Ê±ÉªÉÉ EòÒ ¶ÉèiÉÉxÉ SÉÉ½þ ®ú½þÉ lÉÉ EòÒ ¨Éé Eäò´É±É ºÉÚSÉxÉÉ näùiÉÉ ®ú½ÚÄþ* {É®ú¨Éä·É®ú SÉÉ½þiÉÉ 
lÉÉ EòÒ ¨Éé =xÉ EòÉä =ºÉEòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú´ÉÉ>Äð*  
 

¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå ºÉ¤É ºÉä {É½þ±Éä YÉÉxÉ ¶É¤nù EòÉ |ÉªÉÉäMÉ : 
 

 {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú YÉÉxÉ ¶É¤nù EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå =i{ÉÊkÉ 2: 17 ¨Éå {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, VÉ½þÉÄ 

{É®ú¨Éä·É®ú Eò½þiÉÉ ½èþ, "{É®ú ¦É±Éä ªÉÉ ¤ÉÖ®äú Eäò YÉÉxÉ EòÉ VÉÉä ´ÉÞIÉ ½èþ, =ºÉEòÉ ¡ò±É iÉÚ Eò¦ÉÒ xÉ JÉÉxÉÉ, 
CªÉÉåÊEò ÊVÉºÉ ÊnùxÉ iÉÚ =ºÉEòÉ ¡ò±É JÉÉBäMÉÉ =ºÉÒ ÊnùxÉ +´É¶ªÉ ¨É®ú VÉÉBMÉÉ*" CªÉÉ ªÉ½þ Ênù±ÉSÉº{É 
¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ EòÒ ½þ¨Éå +SUäô ¤ÉÖ®äú Eäò YÉÉxÉ EòÉ ´ÉÞIÉ EòÉ ¡ò±É xÉ½þÓ JÉÉxÉÉ ½èþ? =ºÉ ´ÉÞIÉ Eäò ¡ò±É EòÉä 
JÉÉxÉÉ ¨ÉxÉÉ lÉÉ* {É®úxiÉÖ ¨Éä®úÒ ºÉÉ®úÒ +ÉÎi¨ÉEò Ê¶ÉIÉÉ ¨ÉÆ ¨ÉÖZÉä |ÉiÉºÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ EòÒ ¨Éé =ºÉ ¨Éå ºÉä 
JÉÉ>Äð*  
 

½þ¨ÉÉ®úÒ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ ¨ÉÖJªÉ ±ÉIªÉ ½èþ ...... +ÉÎi¨ÉEò ºÉSSÉÉ<Ç : 
 

 1 ÊiÉ¨ÉÖÊlÉªÉÖºÉ 1: 5 Eäò uùÉ®úÉ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ ÊnùJÉÉªÉÉ,"+ÉYÉÉ EòÉ ºÉÉ®úÉÆ¶É ªÉ½þ ½èþ EòÒ 

¶ÉÖrù ¨ÉxÉ +Éè®ú +SUäô Ê´É´ÉäEò +Éè®ú Eò{É]õ®úÊ½þiÉ Ê´É·ÉÉºÉ ºÉä |Éä̈ É =i{ÉzÉ ½þÉä*" ¨Éé <ºÉÊ±ÉB ÊºÉJÉÉiÉÉ 
½ÖÄþ EòÒ <ºÉºÉä |Éä̈ É, +SUôÉ Ê´É´ÉäEò +Éè®ú MÉ½þ®úÉ Ê´É·ÉÉºÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ¤É +ÉÎi¨ÉEò 
ºÉSSÉÉ<ÇªÉÉÄ ½éþ, ºÉ®ú EòÒ xÉ½þÓ* ªÉ½þ +Éi¨ÉÉ ºÉä ¤É½þiÉÒ ½éþ, Ênù¨ÉÉMÉ ºÉä xÉ½þÓ* ¨ÉÖZÉä Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä xÉ½þÓ 
{ÉføÉxÉÉ lÉÉ, ¤É®úxÉ ¾þnùªÉ EòÉä {ÉføÉxÉÉ lÉÉ* ¨ÉºÉÒ½þiÉ Ênù±É ºÉä Ênù±É EòÉ ¨Éä±É ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉ 
®ú½þÉ lÉÉ EòÒ ½þ®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É Ê¶ÉIÉÉ EòÉ ±ÉIªÉ ªÉ½þ ½èþ EòÒ ÊVÉiÉxÉä ±ÉÉäMÉ BEòÊjÉiÉ ½ÖþB ½éþ, =xÉ ¨Éå +Éi¨ÉÉ 
EòÒ ºÉSSÉÉ<ÇªÉÉå EòÉä =i{ÉzÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* 
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+¤É nùÉä¹É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ xÉ½þÓ ®ú½þÒ : 
 

 ¨ÉéxÉä ZÉÚ̀ ö EòÉä iªÉÉMÉ Eò®ú =xÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä VÉÉä ºÉÚSÉxÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä +ÉB lÉä, =x½åþ {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä 
¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eò®ú´ÉÉxÉä ±ÉMÉÉ* +{ÉxÉÒ nùÉä¹É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉä =iÉÉ®ú ¦ÉéEòxÉä ±ÉMÉÉ* ªÉnùÒ ¨Éé ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ¨ÉÉxÉ ±ÉÚÄ 
EòÒ VÉÉä ¨Éé ÊºÉJÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ ´É½þ ºÉSÉ ½èþ iÉÉä ¨ÉÖZÉ ¨Éå EòÉä<Ç nùÉä¹É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ xÉ½þÓ* ¨Éé EòÉ±ÉäVÉ MÉªÉÉ +Éè®ú 

Eò<Ç Êb÷MÉ®úÒªÉÉÄ ½þÉÊºÉ±É EòÓ, {É®úxiÉÖ VÉèºÉä BEò ´ªÉÊHò xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ lÉÉ EòÒ, "EòÉ±ÉäVÉ ºÉä ÊxÉEò±É 
Eò®ú ½þÒ ºÉSSÉÒ {ÉføÉ<Ç |ÉÉ¨ÉÈ¦É ½þÉäiÉÒ ½èþ* " 
 

 +ÊvÉEòiÉ®ú ¤ÉÉiÉå EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú ÊEòºÉÒ Ê´É·ÉÉºÉÒ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå CªÉÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ, ªÉ½þ ¨ÉéxÉä 
EòIÉÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ½þÒ VÉÉxÉÉ ½èþ* VÉÉä ¨ÉéxÉä ÊºÉJÉÉ, =ºÉ ¨Éå ºÉä +ÊvÉEòiÉ®ú ¤ÉÉiÉå ÊVÉxÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¨Éé 
ºÉ¡ò±É ½Öþ+É ½ÖÄþ, ´É½þ ¨ÉéxÉä EòIÉÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ½þÒ ºÉÒJÉÉ ½èþ* 
 

{É®ú¨{É®úÉMÉiÉ {ÉføÉ<Ç, +Éi¨ÉÉ EòÉä ¨ÉÉ®úiÉÒ ½èþ : 
 

 ºEÚò±É ¨Éå CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? ¨ÉÖZÉä ¤Éè̀ öxÉä EòÉä Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, JÉÉ¨ÉÉä¶É ½þÉäEò®ú +vªÉÉ{ÉEò ªÉÉ 
+vªÉÉÊ{ÉEòÉ, VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉä {ÉføÉ ®ú½äþ ½éþ, =ºÉä ºÉÖxÉxÉä EòÉä Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ ¨Éä®äú ¨ÉxÉ Eäò 

+xnù®ú Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ? CªÉÉ <ºÉ EòÉ EòÉä<Ç iÉÉiÉ{ÉªÉÇ xÉ½þÓ? ªÉnùÒ ¨ÉÖZÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 
VÉÉxÉxÉÉ ½èþ, iÉÉä ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ ºÉä CªÉÉå xÉ |ÉÉ¨ÉÈ¦É Eò®åú? ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ EòÒ CªÉÉå xÉ =zÉiÉÒ Eò®åú? ¨ÉÖZÉä ¶ÉÉÆiÉ 
®ú½þxÉä EòÉä CªÉÉå Eò½þiÉä ½þÉä, VÉ¤ÉEòÒ +É{É =ºÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉ ®ú½äþ ½þÉä ÊVÉºÉEòÉ +ÉVÉ Eäò 

Ê®ú¶iÉÉå ºÉä EÖòUô ±ÉäxÉÉ näùxÉÉ xÉ½þÓ ½èþ? CªÉÉ <ºÉºÉä ¨Éä®úÉ ±ÉÉ¦É ½þÉäMÉÉ? CªÉÉ <ºÉºÉä ¨Éé =zÉiÉÒ {ÉÉ>ÄðMÉÉ?  
 
 ¨Éé +É{É EòÉä +ÉÆEòbä÷ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* {ÉÉÄSÉ ´É¹ÉÇ EòÒ +ÉªÉÚ ¨Éå, <ºÉºÉä {É½þ±Éä EòÒ EòÉä<Ç ¤ÉSSÉÉ 
ºEÚò±É VÉÉxÉä ±ÉMÉä, =ºÉEòÒ =i{ÉÉnùEò ¶ÉÊHò ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* ºÉÉiÉ ´É¹ÉÇ EòÒ +ÉªÉÚ ¨Éå, VÉ¤É ´É½þ 

EòIÉÉ ¨Éå nùÉä ´É¹ÉÇ Ê¤ÉiÉÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ, iÉÉä Eäò´É±É 10% EòÒ =i{ÉÉnùEò ¶ÉÊHò +ÊvÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉ¤É iÉEò 

½þ¨É ªÉÖ́ ÉÉ ¤ÉxÉiÉä ½éþ, Eäò´É±É 2 % EòÒ =i{ÉÉnùEò ¶ÉÊHò +ÊvÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* ¨ÉÖZÉä <ºÉÊ±ÉB ºEòÒ±É xÉ½þÓ 
{ÉºÉxnù lÉÉ* ªÉ½þ ¨Éä®äú +Ænù®ú Eäò =i{ÉÉnùEò EòÉä ¨ÉÉ®ú ÊnùªÉÉ lÉÉ* <ºÉxÉä ¨Éä®äú ¨ÉxÉ +Éè®ú +Éi¨ÉÉ EòÉä ¨ÉÉ®ú 
ÊnùªÉÉ lÉÉ* ¨Éé xÉÉ¹É ½þÉä MÉªÉÉ* ¨Éé ¨É®ú MÉªÉÉ* ¨Éé BEò ´ÉºiÉÖ lÉÉ, ÊVÉºÉä ºÉÚSÉxÉÉ ºÉä ¦É®úÉ VÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ¨Éé 
EòÉä<Ç ´ªÉÊHò xÉ½þÓ lÉÉ, ¨Éé BEò ´ÉºiÉÖ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ lÉÉ* iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ {É®ú¨{É®úÉ ¨Éå 50 ´É¹ÉÉç ºÉä CªÉÉ ½þÉäiÉä 

+É ®ú½þÉ? ½þ¨É xÉä ½þ®ú ºlÉ®ú {É®ú ½þ®ú IÉäjÉ ¨Éå +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¨ÉÉ®ú b÷É±ÉÉ ½èþ*  
 
 ¨Éé <ºÉ ZÉÚ̀ ö EòÉä xÉÉEòÉ®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨Éä®äú Ê´ÉvªÉÉÌlÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉxÉä EòÉä Ê±ÉB +ÉiÉä 
½éþ* xÉ½þÓ, ¨Éä®äú Ê´ÉvªÉÉÌlÉ =ºÉ ¾þnùªÉ EòÉä ±ÉäEò®ú +ÉiÉä ½éþ, ÊVÉºÉ ¨Éå <SUôÉ ½èþ, BäºÉÒ <SUôÉ VÉÉä Eäò´É±É 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éi¨ÉÉ ½þÒ {ÉÚ®úÉ Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ* ¨Éé VÉ´ÉÉ¤Énäù½þ ½ÖÄþ, ªÉnùÒ ¨Éé =xÉEäò ¾þnùªÉ EòÒ <SUôÉ EòÉä 
{ÉÚ®úÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú =x½åþ =xÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò =i{ÉÉnùEò ºÉä Ê¨É±ÉÉEò®ú =xÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉä 
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SÉÆMÉÉ +Éè®ú =ºÉEòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ ºÉä MÉ¨ÉÇ xÉ Eò®ú nÚÄù iÉÉä* CªÉÉ ¤ÉÖ±ÉÉ´ÉÉ ½èþ* CªÉÉ ¨ÉEòºÉnù ½èþ* ±ÉÉäMÉÉå EòÉä 
ºÉ{iÉÉ½þ nù®ú ºÉ{iÉÉ½þ {ÉÊ´ÉjÉ ¨Éå {ÉÊ´ÉjÉ EòÉ º{É¶ÉÇ Eò®úÉxÉÉ iÉÉEòÒ ´Éä VÉÒ´ÉiÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ º{É¶ÉÇ Eò®ú 
ºÉEåò*  
 

 <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ |É¶xÉ EòÒ, "+ÉVÉ ®úÉiÉ ¨Éé CªÉÉ ÊºÉJÉÉ>ÄðMÉÉ?" EòÉä ¤Énù±É Eò®ú, "|É¦ÉÖ, +ÉVÉ 

®úÉiÉ +É{É ½þ¨É ¨Éå ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ºÉ¨ÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ? +É{É CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ? +É{É CªÉÉ Eò®úxÉÉ 

SÉÉ½þiÉä ½éþ? ªÉ½þ |É¶xÉ ½èþ*  
 
+ÉvªÉÉªÉ SÉÉ®ú Eäò EÖòUô ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú : 
 
1. ½þ¨Éå BEò Ê´É¹ÉªÉ {É®ú iÉ¤É iÉEò Ê]õEäò ®ú½þxÉÉ ½èþ, VÉ¤É iÉEò ½þ¨É =ºÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉÒJÉ xÉ ±Éå* 

<ºÉEäòÊ±ÉB iÉÒxÉ ¨ÉÊ½þxÉä ºÉä BEò ´É¹ÉÇ ±ÉMÉ ºÉEòiÉä ½éþ*  
 

2. ½þ¨Éå ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB VÉ±nù¤ÉÉVÉÒ xÉ½þÓ Eò®úxÉÒ ½èþ* ½þ¨É VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú Ê¶ÉIÉÉ {ÉÉxÉä ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉä 
½éþ* 

 

3. ºEÚò±ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ ºÉä +ÊvÉEò ±ÉÉ¦É xÉ½þÓ* VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤Énù±ÉÉ´É ºÉä +ÊvÉEò ±ÉÉ¦É ½èþ*  
 

4. ½þ®ú ±ÉIªÉ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò ½þ®ú {É±É EòÉ ¨ÉEòºÉnù +Éè®ú ½þ®ú ={Énäù¶É +Éè®ú ½þ®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É ÊEò Ê¶ÉIÉÉ 

EòÉ ¨ÉÖJªÉ ±ÉIªÉ ½èþ, "{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉÉ*" {É®ú¨Éä·É®ú Eäò +±ÉÉ´ÉÉ EÖòUô ¦ÉÒ EòÉªÉÇ 
Eò®úxÉÉ ¨É®úÉ ½Öþ+É EòÉªÉÇ ½èþ*  

 

5. ¤ÉVÉÉB =ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÒJÉxÉä Eäò ±ÉÉäMÉ ºÉSÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* 
 

6. ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¦ÉÒ ªÉ½þÒ ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ ±ÉIªÉ ½èþ +Éi¨ÉÉ EòÒ ºÉSSÉÉ<Ç* 
 

7. {ÉÉ®ú¨{ÉÊ®úEò ºÉEÚò±ÉÒ Ê¶ÉIÉÉ, +Éi¨ÉÉ EòÉä ¨ÉÉ®úiÉÒ ½èþ*  
 

8. +vªÉÉªÉ Eäò EÖòUô +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Ê±ÉJÉÒB VÉÉä +É{É EòÉä ¨ÉÖJªÉ ±ÉMÉiÉä ½éþ*  
 
EòÉªÉÇ 

 "¨Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨ÉéxÉä ªÉ½þ ¨ÉÉxÉÉ EòÒ ±ÉÉäMÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 
{ÉføxÉä +ÉiÉä ½éþ* |É¦ÉÖ, ¨Éé <ºÉ ºÉSÉ EòÉä +{ÉxÉÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ±ÉÉäMÉ +É{É EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä +ÉiÉä ½éþ, 
ºÉÒvÉä +Éè®ú ÊxÉVÉÒ ºiÉ®ú {É®ú* ¨ÉÖZÉä ¨Éä®äú {ÉÉ{ÉÉå ºÉä ºÉÉ¡ò Eò®úÉä +Éè®ú ¨ÉÖZÉä ¤Énù±É nùÉä, ªÉ½þÒ ¨Éä®úÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ 

½èþ*" 
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 "¨Éé {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨ÉéxÉä Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉä VÉ±nù¤ÉÉVÉÒ ºÉä {ÉføÉ +Éè®ú =xÉ {É®ú =iÉxÉÉ 
ºÉ¨ÉªÉ xÉ½þÓ Ê¤ÉiÉÉ {ÉÉªÉÉ EòÒ ´Éä ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉiÉä* |É¦ÉÖ ¨ÉÖZÉä +Éè®ú +ÉMÉä ¤ÉføÉBå* +É{É 
EòÒ iÉ®ú½þ ¨ÉÖZÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ®ú½þxÉä nåù* ¨Éé ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉ>Äð EòÒ VÉ±nù¤ÉÉVÉÒ EòÒ +Éi¨ÉÉ, 
¨ÉºÉÒ½þ EòÒ +Éi¨ÉÉ xÉ½þÓ ½éþ* ¨Éé <ºÉ ºÉSÉ EòÉä ¨ÉÉxÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ EòÉªÉÇ EòÉ |ÉÉ®ú¨¦É Eò®úxÉÉ ±ÉIªÉ Eäò 

ÊVÉiÉxÉÉ ½þÒ ¨ÉÖJªÉ ½èþ*" 
 
 "¨Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨Éä®úÉ ÊºÉIÉÉ näùxÉä EòÉ ±ÉIªÉ ºEÚò±ÉÒ YÉÉxÉ lÉÉ* |É¤ÉÖ, 
¨Éé +¤É VÉÉxÉ MÉªÉÉ ½ÖÄþ EòÒ Ê´É·ÉÉºÉ, =¨¨ÉÒnù, |Éä̈ É +Éè®ú ºÉÉ¡ò Ê´É´ÉäEò ½þÒ ±ÉIªÉ ½éþ* |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ 

EòÒ ¨ÉÖZÉä ¤Énù±ÉÒB* ¨Éé Eäò´É±É <xÉ ±ÉIªÉ EòÒ +Éä®ú ¤ÉføxÉä EòÒ Ê¶ÉIÉÉ nÚÄù*" 
 
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú ¤Éè½þºÉ Eò®åú : 
 

1. VÉ¤É +É{É ÊEòªÉÒ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå bÚ÷¤É VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä +É{É EòÉä =ºÉ IÉäjÉ ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB 

ÊEòiÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ? iÉÒxÉ ¨É½þÒxÉä, Uô: ¨ÉÊ½þxÉä ªÉÉ BEò ´É¹ÉÇ?  
 
2. +É{É CªÉÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½éþ EòÒ nÚùºÉ®äú Ê´É¹ÉªÉ {É®ú VÉÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä, ÊEòªÉÒ BEò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå 

bÚ÷¤ÉxÉÉ SÉÉÊ½þB? CªÉÉ +É{É BäºÉÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä +É{É EòÉä +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå 

ÊEòºÉ iÉ®ú½þ Eäò ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉxÉä ½þÉåMÉä? CªÉÉ +É{É <xÉ ¤Énù±ÉÉ´É EòÉä ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú ½éþ? ªÉnùÒ 
+É{É ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉxÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉä, iÉÉä +É{É EòÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò |ÉÊiÉ +Éi¨É º¨É{ÉÇhÉ EòÉ CªÉÉ +Éè®ú 

=ºÉEäò ®úÉºiÉÉå +Éè®ú +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå =ºÉEòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå EòÉ CªÉÉ? 
 
3. CªÉÉ +É{É <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½éþ EòÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ Ê¶ÉIÉÉ EòÉ ±ÉIªÉ +ÉÎi¨ÉEò ºÉSSÉÉ<ÇªÉÉå EòÉä VÉÉxÉxÉÉ 

½þÉäMÉÉ, VÉèºÉä EòÒ 1ÊiÉ¨ÉÉäÊlÉªÉÖºÉ 1:5 ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ? +É{É <xÉ EòÉä UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ÊEòªÉ iÉ®ú½þ 

½þÉäiÉä ½ÖþB näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ?  
 

4. CªÉÉ +É{É <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä +{ÉxÉÉxÉä ¨Éå nùÉä¹É ªÉÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉä ½éþ? CªÉÉ |Éä̈ É, 
¶ÉÖvÉ ¨ÉxÉ, +SUôÉ Ê´É´ÉäEò +Éè®ú BEò ÊxÉ¹Eò{É]õ Ê´É´ÉäEò +Éè®ú º´ÉSUô Ê´É·ÉÉºÉ EòÉ¡òÒ ½èþ, ¤Éè<Ç¤É±É 

EòÒ {ÉføÉ<Ç Eäò Ê±ÉB? CªÉÉ ½þ¨Éå <xÉ ºÉä +ÊvÉEò ±ÉIªÉÉå EòÉä {ÉÉxÉÉ ½èþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä EòÉèxÉ ºÉä? <xÉ 
VÉÉäbä÷ ½ÖþB ±ÉIªÉÉå EòÉ CªÉÉ xÉiÉÒVÉÉ ½þÉäMÉÉ? 
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5. Ê¶ÉIÉÉ EòÉ +É{É {É®ú +Éè®ú +É{É EòÒ +Éi¨ÉÉ {É®ú CªÉÉ +ºÉ®ú ½Öþ+É?  
    ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú PÉÚ̈ ÉÉä +Éè®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ºÉÉä ÊEòºÉÒ ºÉÉIÉÒ EòÉä ¤ÉiÉÉ+Éä, ÊVÉºÉ ºÉä ¶ÉÖvÉ 

¨ÉxÉ, +SUôÉ Ê´É´ÉäEò +Éè®ú BEò ÊxÉ¹Eò{É]õ Ê´É´ÉäEò +Éè®ú º´ÉSUô Ê´É·ÉÉºÉ ºÉÉä |Éä̈ É =i{ÉzÉ ½þÉä 
ºÉEäò* +ÆiÉ ¨Éå BEò ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò °ü{É ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê±ÉB BEò =iºÉÉ½þ MÉÒiÉ ºÉÖxÉÉ Eò®ú Eò®úÒB* 

 

6. {ÉjÉÉSÉÉ®ú - "|É¦ÉÖ, <ºÉ +ÉvªÉÉªÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò Ê´É¹ÉªÉ +É{É ¨ÉÖZÉ ºÉä CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ?" 
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+vªÉÉªÉ {ÉÉÄSÉ 

+ÉVÉ ®úÉiÉ {É®ú¨Éä·É®ú CªÉÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ? 
 
 
 ¨Éé EèòºÉä VÉÉxÉ {ÉÉ>ÄðMÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú +ÉVÉ ®úÉiÉ <ºÉ UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå CªÉÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ? 
¨Éé EèòºÉä VÉÉxÉÚÄMÉÉ EòÒ +MÉ±Éä iÉÒxÉ ºÉä Uô: ¨ÉÊ½þxÉÉå iÉEò {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ vªÉÉxÉ ÊEòºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú 
b÷É±ÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ?  
 
 ½þ¨É =ºÉ ºÉä {ÉÚUô ºÉEòiÉä ½éþ, ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉ Eò®ú EòÒ ½þ¨É =ºÉ ºÉä ¤ÉÉiÉå Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* ¨Éé =xÉ ºÉä 
{ÉÚUôiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé ¤Éè̀ ö Eò®ú =xÉ ºÉä +{ÉxÉä Ênù±É JÉÉä±É Eò®ú ¤ÉÉiÉå Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ, +Éè®ú VÉÉä ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, 

=ºÉä Ê±ÉJÉ ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ* "|É¦ÉÖ, ½þ¨É Eò½þÉÄ {É®ú ½éþ? +É{É <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ CªÉÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä VÉÉ 

®ú½äþ ½éþ? +É{É ½þ¨ÉÉ®äú ¾þnùªÉÉå ¨Éå +ÉVÉ ®úÉiÉ CªÉÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ?" 
 
 {É®ú¨Éä·É®ú <xÉ |É¶xÉÉå EòÉ =kÉ®ú näùMÉÉ +Éè®ú näùiÉÉ ½èþ, =xÉEòÉä VÉÉä Ê´É·ÉÉºÉ ºÉä ¨ÉÉÆMÉiÉä ½éþ* =ºÉä 
VÉÉä Ê±ÉJÉxÉÉ xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉä, ´Éä <ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÉä {ÉføxÉÉ UôÉäb÷ nåù +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÆvÉÖi´É +Éè®ú 
{É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ xÉÉ¨ÉEò {ÉÖºiÉEò {ÉføÒB*  
 
¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ EòÒ ºÉSSÉÉ<Ç EòÉä EòIÉÉ ¨Éå ¤ÉÉÄ]õxÉÉ : 
 
 ½þ®ú º{ÉiÉÉ½þ ¨ÉÖZÉä <xÉ |É¶xÉÉå EòÉä VÉ´ÉÉ¤É Ê¨É±ÉiÉä ½éþ* =nù½þÉ®úhÉ Eäò Ê±ÉB, ªÉnùÒ EòIÉÉ ¨Éå ¦ÉVÉxÉ 
ºÉÆÊ½þiÉÉ Eäò 15 +vªÉÉªÉ +ÉVÉ ®úÉiÉ {ÉføÉxÉä ½éþ, iÉÉä ¨Éé |ÉÉlÉÇxÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò =xÉ EòÉä {ÉføiÉÉ ½ÖÄþ, +Éè®ú 
{É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´É½þ ¨ÉÖZÉä =xÉ {É®ú nèù´ÉÒ nù¶ÉÇxÉ nåù* ½þ¨É {ÉÚ®äú 15 xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ* 
{É®ú¨Éä·É®ú =xÉ ¨Éå ºÉä iÉÒxÉ ªÉÉ SÉÉ®ú EòÉä SÉÖxÉiÉÉ ½èþ, VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉÉå ºÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* ¨Éé 
<xÉ EòÉä EòIÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉ]ÚÄõMÉÉ* ¨Éé Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå ºÉä ¦ÉÒ Eò½ÚÄþMÉÉ EòÒ ´Éä +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ú <xÉ {É®ú b÷É±Éå* 
 
 ¨Éé =xÉ Eäò ºÉÉlÉ +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉÉÄ]õ ®ú½þÉ ½ÖÄþ, +Éè®ú ´Éä +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éä®äú ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õ ®ú½äþ ½éþ* 
½þ¨É EòIÉÉ ¨Éå +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉÉÄ]õiÉä ½éþ* {É®úxiÉÖ CªÉÉ ªÉnùÒ ½þ¨É {ÉÚ®äú 15 ¦ÉVÉxÉ ºÉÆÊ½þiÉÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä 

½éþ? `öÒEò ½èþ* ½þ¨ÉxÉä ´É½þ {ÉføÉ VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä <ºÉ ÊnùxÉ ½þ¨É {É®ú =VÉÉMÉ®ú ÊEòªÉÉ ½èþ* ½þ¨Éå ªÉ½þÒ Eò®úxÉÉ 
½èþ* ½þ¨É xÉnùÒ Eäò VÉÒÊ´ÉiÉä {ÉÉxÉÒ EòÉä {ÉÒiÉä ½éþ, ÊEòºÉÒ {ÉÖ®úÉxÉä ºÉbä÷ ½ÖþB PÉbä÷ EòÉ xÉ½þÓ* ½þ¨É =ºÉ ºÉSÉ EòÉä 
½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ <ºÉ {É±É ¨Éå {ÉÚ®úÉ Eò®úiÉä ½éþ, ºÉÉ®úÉ ºÉSÉ xÉ½þÓ*  
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¤ÉÉÄªÉå Ênù¨ÉÉMÉ EòÒ ¨ÉÉÄMÉÉå EòÉä +{ÉxÉä >ð{É®ú b÷É±ÉxÉÉ : 
 
 ¤ÉÉÄªÉÉ Ênù¨ÉÉMÉ, +±ÉMÉ, Ê´É¶±Éä¶ÉhÉ ºÉÆ̈ ¤ÉÆÊvÉ ¨ÉÉÆMÉä ½þ¨É {ÉÚ®úÒ Eò®úiÉä ½éþ* ¾þnùªÉ Eò¦ÉÒ ¨ÉÉÆMÉiÉÉ 
xÉ½þÓ, ½þ¨É ºÉ¤É ºÉSÉ VÉÉxÉiÉä ½éþ, Eäò´É±É ´É½þÒ ºÉSÉ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ½éþ* ªÉ½þÒ ºÉSÉ 
½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉÉå ¨Éå ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ +SUôÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É ±ÉÉ¦É nùÉªÉEò, VÉÒ´ÉxÉ ¤Énù±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ, º´ÉiÉÆjÉ ºÉSÉ 
EòÉä {ÉÉBå* +ÉVÉ xÉB ÊºÉvÉÉÆiÉÉå EòÉä ¶ÉÉªÉnù JÉÉäVÉxÉÉ {Ébä÷* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ EòÒ {ÉÖ®úÉxÉä ÊºÉvÉÉÆiÉÉå EòÉä xÉB 

Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ ½èþ* ªÉ½þ ½þ¨Éå EòÉèxÉ näùMÉÉ? ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉÉå ¨Éå ®ú½þxÉä ´ÉÉ±ÉÉ VÉÒ´ÉÒiÉÉ ÊºÉVÉÇxÉ½þÉ®ú, 
ªÉnùÒ ½þ¨É +{ÉxÉä +É{É EòÉä =ºÉä ºÉÉé{Éå* ´É½þ ½þ¨ÉÉ®úÉ ½þÉlÉ {ÉEòb÷ Eò®ú ½þ®ú ÊnùxÉ ½þ®ú Eònù¨É ½þ¨ÉÉ®úÒ 
+MÉÖ́ ÉÉ<Ç Eò®äúMÉÉ*  
 
 ¤ÉVÉÉB ÊºÉvÉÉÆiÉÉå EòÒ ºÉÚSÉÒ Eäò, ¶ÉÉªÉnù VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +lÉÇ ÊºÉVÉÇxÉ½þÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ Ê®ú¶ÉiÉÉ 
½èþ* EòIÉÉ Eäò Ê´ÉvªÉÉÌlÉ BEò VÉÒ´ÉÒiÉ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ½èþ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ, ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉÉå, +Éè®ú ½þ̈ ÉÉ®äú SÉÉ®úÉå +Éä®ú 
Eäò ±ÉÉäMÉÉå Eäò ¨ÉxÉÉå Eäò ºÉÉlÉ +Éè®ú ªÉ½þ Eäò´É±É BEò {ÉføxÉä EòÒ ®úÒiÉÒ xÉ½þÓ ½èþ*  EòIÉÉ ¶ÉÉªÉnù ÊEòºÉÒ 
´ªÉÊHò Eäò ºÉÉlÉ BEò ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ½èþ* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ EòÒ EòIÉÉ =ºÉ ´ªÉÊHò EòÉä +xÉÖ̈ ÉiÉÒ näù ®ú½þÒ ½èþ EòÒ 
´É½þ ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ +É Eò®ú ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eò®äú*  
 
 VÉ¤É ½þ¨É Gò¨É ºÉä ¤ÉÆvÉ VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ =i{ÉÉnùHòÉ ¨É®ú VÉÉiÉÒ ½èþ, VÉÒ´ÉxÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ, =iºÉÖHòÉ MÉÉªÉ¤É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* VÉ¤É ½þ¨É =ºÉä +É¨ÉÆÊjÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ EòÒ ´É½þ +ÉEò®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ +MÉÖ́ ÉÉ<Ç 
Eò®äú, iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ ±ÉÉè]õ +ÉiÉÉ ½èþ, º´ÉèÎSUôHòÉ ±ÉÉè]õ +ÉiÉÒ ½èþ, {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ +Ê¦É¹ÉäEò ±ÉÉè]õ +ÉiÉÉ 
½èþ*  
 

{É®ú¨Éä·É®ú, CªÉÉ ¨Éé +É{É EòÒ xÉnùÒ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? : 
 
 CªÉÉ ½þ¨É =ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉ ½þ¨É =ºÉ Eäò ¤É½þÉ´É {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú 
ºÉEòiÉä ½éþ? =ºÉ xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ, "¨ÉÉEÇò, ªÉnùÒ iÉÖ̈ É +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ ¨ÉÖZÉ {É®ú ±ÉMÉÉ Eò®ú º´ÉèÎSUôHòÉ ¨Éå 
¤ÉxÉä ®ú½þÉä, iÉÉä ¨Éé iÉÖ̈ ½þÉ®äú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ´É½þ ¤ÉÉiÉ ¤ÉiÉÉ>ÄðMÉÉ VÉÉä ¨Éé SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ iÉÖ̈ É =ºÉ 

{É®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉ+Éä*" CªÉÉ ¨Éé <ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? CªÉÉ ¨Éé =ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú 
ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú, VÉÒ´ÉxÉ EòÒ +Éä®ú ¨Éä®äú oùÎ¹]õEòÉähÉ {É®ú +Éè®ú ¨Éä®úÒ ÊºÉIÉÉ {É®ú <ixÉÉ 

Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉä EòÒ +ÉnùiÉ {Éfø MÉªÉÒ ½èþ* CªÉÉ ¨Éé =ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? =ºÉxÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä 
Ê¡ò®ú ¤ÉÉiÉ Eò®úÒ, "¨ÉÉEÇò, iÉÖ̈ É +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÊ´ÉvªÉÉ ºÉä Eò<Ç +ÊvÉEò MÉÖhÉÉ ¨Éä®äú {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É 

{É®ú VÉÉä iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ, =ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½èþ*" ªÉnùÒ ¨Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ 
Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä <ºÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Eò<Ç ¤Énù±ÉÉ´É +ÉBåMÉä* CªÉÉ ¨Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ 
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Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ªÉ½þ ¶É¤nù {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éä®ú ºÉä ½éþ? CªÉÉ ¨Éé +{ÉxÉä ¨ÉxÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? 
CªÉÉ ¨Éé <ºÉ {É®ú +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ ºÉä +ÊvÉEò Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? ¨ÉéxÉä ªÉ½þ ÊxÉ¶SÉªÉ ÊEòªÉÉ EòÒ 
+{ÉxÉä Ê´É·ÉÉºÉ EòÒ +Éä®ú ZÉÖEòiÉÉ ½ÖÄþ* "{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ EòÉªÉÇ Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ ½èþ....*" ¨Éé 
Ê´É·ÉÉºÉÒ ¤ÉxÉÚÄMÉÉ* ´Éä ¨ÉÖZÉä ¨ÉÚJÉÇ Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ, {É®úxiÉÖ ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉÒ ¤ÉxÉÚÄMÉÉ* ºÉÉªÉnù ½þ¨Éå <ºÉÊ±ÉB 
¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ EòÒ ½þ¨É VÉÒ´ÉxÉ Eäò ´ÉÞIÉ EòÉ ¡ò±É JÉÉªÉå* ¶ÉÉªÉnù VÉÒ´ÉxÉ Eäò ´ÉÞIÉ Eäò ¡ò±É EòÉä JÉÉxÉä ºÉä 
½þ¨É +ÊvÉEò ºÉSSÉÉ<Ç EòÉä VÉÉxÉä, ÊVÉiÉxÉÉ EòÒ +SUäô +Éè®ú ¤ÉÖ®äú Eäò YÉÉxÉ EòÉ ´ÉÞIÉ Eäò ¡ò±É EòÉä JÉÉ 
Eò®ú xÉ {ÉÉ ºÉEåò* ¶ÉÉªÉnù ¨ÉÖZÉä +nùxÉ EòÒ ´ÉÉ]õÒEòÉ EòÒ °ü{É ®äúJÉÉ EòÒ +Éä®ú ±ÉÉè]õxÉÉ SÉÉÊ½þB*  
 
xÉnùÒªÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå EÖòUô ºÉSSÉÉ<ÇªÉÉÄ : 
 
 ½þ¨É ¨ÉºÉÒ½þÒ Eäò ¨ÉxÉ EòÒ ´ÉnùÒ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉiÉä ½éþ EòÒ ´É½þ Eò½þÉÄ ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ* ªÉÚ½þzÉÉ xÉä 

Eò½þÉ EòÒ ´É½þ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ½èþ (ªÉÚ½þ 7: 37 - 39), +Éè®ú |ÉÉEòÉÊ¶ÉiÉ´ÉÉCªÉ ¨Éå =ºÉxÉä =ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú 

Eäò ËºÉ½þÉºÉxÉ ºÉä ¤É½þiÉä ½ÖþB näùJÉÉ (|ÉEòÉ 22:1)* ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ªÉnùÒ ¨Éé xÉªÉä ÊxÉªÉ¨É EòÒ 
+ÉYÉÉ EòÉä EòÒ +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú Ê]õEòÉB ®úJÉÚÄ, EòÉä ¨ÉÉxÉÚÄ (<¥É12:1,2) +Éè®ú +{ÉxÉä ¨ÉxÉ 
¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ xÉnùÒ Eäò ¤É½þÉ´É {É®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉ>Äð, iÉÉä ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä JÉÉäVÉ ±ÉÚÄMÉÉ* ªÉnùÒ xÉ½þÓ iÉÉä 
<ºÉ EòÉ +lÉÇ ªÉ½þ ½Öþ+É EòÒ ¨ÉºÉÒ½þiÉ BEò ZÉÚ̀ ö ½èþ* CªÉÉ ¨Éä®úÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå =ºÉ EòÒ +{ÉxÉÒ EòÉä<Ç UôÉä]õÒ 

xÉnùÒ ½èþ? ½þÉÄ, <ºÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ, ¨Éé ªÉÒ¶ÉÖ Eäò ºÉÉlÉ ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé 
+{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ UôÉä]õÒ xÉnùÒ Eäò {ÉÉ®ú =ºÉEòÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ ¨É½þÉxÉ xÉnùÒ EòÒ +Éä®ú VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* CªÉÉ 

¶ÉèiÉÉxÉ EòÒ xÉnùÒ ¦ÉÒ ¤É½þiÉÒ ½èþ? ½þÉÄ, <ºÉÊ±ÉB ¨Éé ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨Éé +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ 
¶ÉèiÉÉxÉÒ ¤ÉÉiÉÉå {É®ú xÉ ±ÉMÉÉ>Äð, VÉèºÉä EòÒ MÉÖººÉÉ, ´ªÉ¦ÉÒSÉÉ®ú, b÷®ú, ¤Énù±ÉÉ, Ê´ÉxÉÉ¶É ´ÉMÉè®úÉ½þ* ªÉnùÒ ¨Éé 
<ºÉ +Éä®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä ¨Éé ¶ÉèiÉÉxÉ Eäò Ê´ÉxÉÉ¶ÉEòÉ®úÒ ¤É½þÉ´É ¨Éå ¡ÆòºÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÆþ* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé 
¤É½ÖþiÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨Éé +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ Eò½þÉÄ ±ÉMÉiÉÉ ½ÖÄþ*  
 
 Eò<Ç ºlÉÉxÉÉå {É®ú xÉnùÒ SÉÉèb÷Ò ½èþ +Éè®ú ¤É½þÉ´É vÉÒ¨ÉÉ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú xÉnùÒ ºÉEò®úÒ +Éè®ú ¤É½þÉ´É iÉäVÉ 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ ªÉ½þ Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ´É½þÒ xÉnùÒ ½èþ, VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ËºÉ½þÉºÉxÉ ºÉä ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¾þnùªÉÉå Eäò uùÉ®úÉ <ºÉ vÉ®úiÉÒ {É®ú ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÒiÉÒ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä <ºÉ vÉ®úiÉÒ EòÉä =ºÉEäò +Éè®ú 

+É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ºÉä {ÉÉxÉÒ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ (1 EÖòË®ú 6 : 17)* 
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ºlÉÉªÉÒ ºÉSSÉÉ<ÇªÉÉÄ : 
 
 EòIÉÉ EòÉä ÊEòºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ ½èþ? ºÉÚSÉÒ ¨Éå ºÉ¤É ºÉä ={É®ú ½èþ, Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ +Éè®ú 

|Éä̈ É* "{É®ú +¤É Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ, |Éä̈ É ªÉä iÉÒxÉÉå ºlÉÉªÉÒ ½éþ, {É®ú <xÉ ¨Éå ºÉ¤É ºÉä ¤Éb÷É |Éä̈ É ½èþ*" (1 
EÖòË®ú 13 : 13)* VÉ¤É EòIÉÉ ¨Éå Ê´ÉvªÉÉÌlÉ EòIÉÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉ ÊEòºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ 
+É´É¶ªÉHòÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ? Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ +Éè®ú |Éä̈ É ¨Éå oùfø ¤ÉxÉxÉä EòÒ* VÉ¤É ½þ¨É BEòÊjÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ iÉÉä 
´É½þ <ºÉÊ±ÉB ½èþ EòÒ ½þ¨É B®ú nÚùºÉ®äú EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú ¨Éå |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®åú* 
 
Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉä EòÒ ±Éb÷É<Ç : 
 
 CªÉÉ ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ? CªÉÉ ¨Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´É½þ ½þ¨É ¨Éå 
={ÉÎºlÉiÉ ½èþ? CªÉÉ ¨Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´É½þ BEò xÉnùÒ ½èþ VÉÉä ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå ¤É½þ 
®ú½þÒ ½èþ? CªÉÉ ¨Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨Éé VÉÒ´ÉxÉ Eäò ´ÉÞIÉ Eäò ¡ò±É EòÉä JÉÉ Eò®ú 
VÉÒÊ´ÉiÉ ½ÖÄþ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉå EòÉä ¦ÉÒ |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´Éä ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ Eäò ´ÉÞIÉ Eäò ¡ò±É EòÉä JÉÉ 

Eò®ú VÉÒ´ÉxÉiÉ ®ú½åþ? CªÉÉ ¨Éé +Ê´É·ÉÉºÉÒ ½ÖÄþ? CªÉÉ ¨Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú 
½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ ¨Éå ¤É½þ ®ú½þÉ ½èþ? CªÉÉ ¨Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨Éé +Éè®ú +É{É =ºÉ ºÉä 

¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú ´É½þ ½þ¨ÉÉ®úÉ ¨ÉÉMÉÇ nù¶ÉÇxÉ Eò®äúMÉÉ? ªÉnùÒ ¨Éé <xÉ ºÉ¤É ¤ÉÉiÉÉå {É®ú ¶ÉEò 
Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä ¨Éé xÉ½þÓ {ÉføÉ ºÉEòiÉÉ, CªÉÉåÊEò EòIÉÉ EòÉä ºÉ¤É ºÉä +ÊvÉEò <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ ½èþ 
EòÒ ´Éä Ê´É·ÉÉºÉ Eò®åú EòÒ ´É½þ <¨ÉÉxÉÖB±É ½èþ, {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ* 
 
VÉÉä |É¦ÉÖ xÉä ¨ÉÖZÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ, vÉ¨ÉÇ xÉä ¨ÉÖZÉä =ºÉ Eäò Ê´É{ÉÊ®úiÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ : 
 
 ºÉÆºÉÉ®ú Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ EòÉä<Ç ¾þnùªÉ xÉ½þÓ ½èþ, Eäò´É±É Ênù¨ÉÉMÉ ½èþ* vÉ¨ÉÇ Eò½þiÉÉ ½èþ, "+{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ 

EòÒ ºÉÉäSÉ Eäò |ÉEòÉ®ú ºÉä VÉÒªÉÉä," "+{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÊ´ÉvªÉÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úÉä {É®ú +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ºÉä 

ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þÉä*" ¨Éä®úÉ |É¦ÉÖ Eò½þiÉÉ ½èþ, "¨ÉÉEÇò, iÉÖ̈ É, +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ Eäò uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉ<Ç MÉªÉÒ +Éi¨ÉÉÊ´ÉvªÉÉ 

ºÉä +ÊvÉEò ¨Éä®úÒ +Éi¨ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É {É®ú VÉÉä iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¨ÉxÉ ¨Éå ¤É½þ ®ú½þÉ ½èþ, Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä*" ¨Éé 
ÊEòºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò°Äü? CªÉÉ ¨Éé +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÉVÉ ªÉÉ wÉ¨É {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò°Äü, ªÉÉ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ 

º´ÉäÎSUôEò ¤ÉÉiÉÉå {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò°Äü?  
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 ¨ÉÖZÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Ê¨É±ÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éé +SUäô +Éè®ú ¤ÉÖ®äú Eäò YÉÉxÉ Eäò ´ÉÞIÉ Eäò ¡ò±É EòÉä JÉÉ>Äð* ¨ÉÖZÉä 
|ÉÊ¶ÉIÉhÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éé +{ÉxÉä Ênù̈ ÉÉMÉ ºÉä {É®úJÉÚÄ, +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ ºÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò°Äü, +{ÉxÉä 
Ênù¨ÉÉMÉ ºÉä VÉÒªÉÚÄ, +Éè®ú Ê¡ò®ú ¦ÉÒ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +Énù¨É +Éè®ú ½þ´ÉÉ EòÉä +SUäô +Éè®ú ¤ÉÖ®äú Eäò YÉÉxÉ Eäò 
´ÉÞIÉ Eäò ¡ò±É EòÉä JÉÉxÉä ºÉä ¨ÉxÉÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* ªÉ½þ ºÉÉäSÉxÉÉ EòÒ ¨Éé ºÉ½þÒ +Éè®ú MÉ±ÉiÉ, +SUôÉ +Éè®ú 
¤ÉÖ®úÉ, ºÉ½þÒ +Éi¨ÉÊ´ÉvªÉÉ +Éè®ú MÉ±ÉiÉ +Éi¨ÉÊ´ÉvªÉÉ, ºÉSÉ +Éè®ú ZÉÚ̀ ö EòÉä {É½þSÉÉxÉ ºÉEÚÄò....* {É®ú¨Éä·É®ú 

Eò½þiÉÉ ½èþ, "=ºÉ ´ÉÞIÉ EòÉ ¡ò±É ¨ÉiÉ JÉÉxÉÉ - +SUäô +Éè®ú ¤ÉÖ®äú Eäò YÉÉxÉ EòÉ ´ÉÞIÉ*" ½þ¨É xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉä 
CªÉÉå ÊEò =ºÉEäò ®úÉºiÉä ½þ¨ÉÉ®äú ®úÉºiÉÉå ºÉä =SSÉ ½éþ +Éè®ú =ºÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú ½þ¨ÉÉ®äú Ê´ÉSÉ®úÉå ºÉä ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ 
½éþ* ´É½þ ¨Éä®äú Ê´ÉSÉÉ®úÉå ºÉä Eò<Ç +ÊvÉEò ¨É½þÉxÉ +Éè®ú ¸É¹]õ ½éþ*  
 
 ½þ´É SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éé VÉÒ´ÉxÉ Eäò ´ÉÞIÉ EòÉ ¡ò±É JÉÉ>Äð... VÉÉä ¨Éä®äú +Ænù®ú ¤É½þiÉÉ ½èþ .... (ªÉÚ½þ 

7 : 37 - 39)* ´É½þ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éé ¤É½þÉ´É ¨Éå VÉÒªÉÚÄ* ¨Éä®úÉ VÉ´ÉÉ¤É* "ªÉ½þ ¤É½ÖþiÉ +ÉºÉÉxÉ +Éè®ú 

¤É½ÖþiÉ JÉiÉ®úxÉÉEò ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*" {É®úxiÉÖ ´É½þ VÉ´ÉÉ¤É näùiÉÉ ½èþ EòÒ VÉ¤É iÉEò ¨Éé ¤ÉSSÉÉ VÉèºÉÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉÉ, ¨Éé ¨Éé =ºÉEäò ®úÉVªÉ ¨Éå |É´Éä¶É xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ* ¤ÉSSÉä º´ÉèÎSUôEò VÉÒ´ÉxÉ VÉÒiÉä ½éþ* Eò¨É ºÉä 
Eò¨É iÉ¤É iÉEò VÉ¤É iÉEò ¨Éé =x½åþ BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ¨ÉxÉÉ xÉ Eò°Äü (¶ÉÉªÉnù ºÉÉiÉ ´É¹ÉÇ EòÒ +ÉªÉÖ iÉEò)* 
¶ÉÉªÉnù ¨ÉÖZÉä =ºÉ º´ÉèÎSUôHòÉ {É®ú ±ÉÉè]õxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¶ÉÉªÉnù ´É½þÓ {É®ú VÉÒ´ÉxÉ ½èþ* CªÉÉ ¨Éé =iÉxÉÉ ¨ÉÉºÉÚ̈ É 

¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? CªÉÉ VÉÒ´ÉxÉ =iÉxÉÉ ¨ÉÉºÉÚ̈ É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ? ¶ÉÉªÉnù ¨Éé ¤É½ÖþiÉ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* 
¶ÉÉªÉnù ¨Éé ¤ÉÉiÉÉå EòÉä EòÊ`öxÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ* ¶ÉÉªÉnù ¨ÉÖZÉä ¨Éä®äú {ÉÊ®ú¸É¨É EòÉä iªÉÉMÉ näùxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú 
=ºÉ Eäò Ê´É¸ÉÉ¨É ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¶ÉÉªÉnù ´É½þ ºÉSÉ ¨Éå +±É¡òÉ +Éè®ú +Éä̈ ÉäMÉÉ ½èþ, |ÉÉ®ú¨¦É 
+Éè®ú +ÆiÉ ½èþ* ¶ÉÉªÉnù ´É½þ ºÉSÉ ¨Éå ´É½þ VÉÚ́ ÉxÉ ½èþ VÉÉä ¨Éé VÉÒ ®ú½þÉ ½ÖÄþ +Éè®ú ´É½þ ºÉÉÄºÉ ½èþ VÉÉä ¨Éé ±Éä ®ú½þÉ 
½ÖÄþ*¶ÉÉªÉnù ´É½þ ºÉSÉ ¨Éå <¨ÉÉxÉÖB±É ½èþ, {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ* ¶ÉÉªÉnù ¨ÉÖZÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* 
 
 ¶ÉÉªÉnù ¨Éä®úÒ {É®ú¨{É®úÉ MÉ±ÉiÉ ½èþ* ¶ÉÉªÉnù ¨ÉÖZÉä ZÉÚ̀ ö xÉä PÉä®ú ®úJÉÉ ½èþ* ¶ÉÉªÉnù ¨Éé BEò ¡ò®úÒºÉÒ 
EòÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒ ®ú½þÉ ½ÖÄþ, VÉÉä ½þ´ÉÉ {É®ú ¦É®úÉäºÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ, CªÉÉåÊEò ¨Éé xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉÉ EòÒ ´É½þ Eò½þÉÄ ºÉä 
+ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú Eò½þÉÄ EòÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉnùÒ ¨Éé ½þ´ÉÉ EòÉ {ÉÒUôÉ Eò°Äü iÉÉä ±ÉÉäMÉ ¨ÉÖZÉä {ÉÉMÉ±É Eò½åþMÉä +Éè®ú 
¨Éä®úÒ ½ÄþºÉÒ =b÷ÉBåMÉä* ¶ÉÉªÉnù <ºÉ ºÉä ¨ÉÖZÉä +ÎSUô ºÉÆMÉiÉÒ Ê¨É±Éä* ªÉÚ¶ÉÖ EòÉä +Éi¨ÉÉ ¤É½þÉ Eò®ú ±Éä MÉªÉÒ 
lÉÒ*  
 
ZÉÚ̀ ö EòÉä iªÉÉMÉxÉÉ : 
 
 ¨ÉéxÉä ZÉÚ̀ ö EòÉä iªÉÉMÉ ÊnùªÉÉ ½èþ, =ºÉ ZÉÚ̀ ö EòÉä VÉÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þiÉÒ ½èþ EòÒ ¨Éé +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú 
Ê´É·ÉÉºÉ Eò°Äü +Éè®ú +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÉä +Îº´ÉEòÉ®ú* ¨Éä®äú |É¦ÉÖ xÉä ¨ÉÖZÉä Ê´É{É®úÒiÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ - +{ÉxÉä ¨ÉxÉ 
{É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úÉä +Éè®ú +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú +Ê´É·ÉÉºÉ* ¨Éä®úÒ {É®ú¨{É®úÉ xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä ZÉÚ̀ ö ¤ÉÉä±ÉÉ* vÉ¨ÉÇ xÉä 
¨ÉÖZÉ ºÉä ZÉÚ̀ ö ¤ÉÉä±ÉÉ* ZÉÚ̀ ö {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉä {É®ú ¨ÉéxÉä {É¶SéiÉÉ{É ÊeòªÉÉ ½èþ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½þÉ ½èþ 
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EòÒ ´É½þ ¨Éä®äú ¨ÉxÉ EòÉä SÉÆMÉÉ Eò®äú* ªÉnùÒ +É{É ¦ÉÒ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ iÉÉä +¦ÉÒ Eò®úÒB* <ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÉä 
xÉÒSÉä ®úJÉå +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä {É¶SéiÉÉ{É Eò®åú +Éè®ú =ºÉºÉä IÉ¨ÉÉ ¨ÉÉÆMÉå +Éè®ú SÉÆMÉÉ<Ç ¨ÉÉÆMÉå*  
 
 ¨ÉéxÉä <ºÉ ZÉÚ̀ ö EòÉä iªÉÉMÉ ÊnùªÉÉ ½èþ EòÒ {ÉføÉ ½Öþ+É YÉÉxÉ Ê¶ÉIÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* ¨Éä®äú |É¦ÉÖ xÉä Eò½þÉ 
EòÒ ªÉ½þ ÊxÉVÉÒ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé ´É½þÒ {ÉføÉ>ÄðMÉÉ ÊVÉºÉ EòÉ ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú ¨ÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ 
ÊxÉVÉÒ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ½Öþ<Ç ½þÉä +Éè®ú ªÉ½þ ¨Éé <ºÉ iÉ®ú½þ ÊºÉJÉÉ>ÄðMÉÉ EòÒ ¨Éä®äú Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå Eäò VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú 
¨ÉxÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ½þÉä* <ºÉºÉä ¨Éé BEò Ê¶ÉIÉEò Eäò °ü{É ¨Éå vÉÒ¨ÉÉ {Éb÷ VÉÉ>ÄðMÉÉ* ¨Éé =iÉxÉÉ xÉ 
{ÉføÉ ºÉEÚÄò* {É®úxiÉÖ VÉÉä ¨Éé ÊºÉJÉÉ>ÄðMÉÉ =ºÉºÉä ¨Éä®äú Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤Énù±ÉäMÉÉ +Éè®ú ´Éä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ 
ºÉä ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eò®ú ºÉeòiÉä ½éþ* ¨Éä®úÒ {É®ú¨{É®úÉ +Éè®ú ¨Éä®úÉ vÉ¨ÉÇ MÉ±ÉiÉ lÉä* ¨ÉéxÉä {É¶SéiÉÉ{É ÊeòªÉÉ ½èþ*  
 
{É¶SéiÉÉ{É EòÉ =iºÉÉ½þ ¨ÉxÉÉxÉÉ - ¤Énù±ÉÉ´É EòÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù : 
 
 {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ CªÉÉå +É´É¶ªÉEò ½èþ? ¨Éé =xÉ ZÉÚ̀ öÉå Eäò Ê±ÉB CªÉÉå {É¶SÉiÉÉ{É Eò°Äü VÉÉä ¨ÉÖZÉä 
ÊºÉJÉÉªÉÒ MÉªÉÒ lÉÓ? CªÉÉåÊEò {É¶SÉiÉÉ{É ¤Énù±ÉÉ´É EòÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù ½èþ* Ê¤ÉxÉÉ {É¶SÉiÉÉ{É Eäò EòÉä<Ç ¤Énù±ÉÉ´É 
xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé {É¶SÉiÉÉ{É EòÉ =iºÉÉ½þ ¨ÉxÉÉiÉÉ ½ÖÄþ CªÉÉåÊEò ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤Énù±ÉÉ´É ¨Éå ªÉ½þ 
¤ÉÖÊxÉªÉÉnù ½èþ* ¨Éé +{ÉxÉä Ê´ÉvªÉÉÌiÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¦ÉÒ <ºÉEòÉ =iºÉÉ½þ ¨ÉxÉÉiÉÉ ½ÖÄþ, CªÉÉåÊEò ªÉ½þ =ºÉEäò 
VÉÚ́ ÉxÉ ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É EòÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ªÉnùÒ +É{É xÉä ZÉÚ̀ ö EòÉä Îº´ÉEòÉ®ú ÊEòªÉÉ ½èþ, iÉÉä =ºÉä 
iªÉÉMÉ nùÉä iÉÉEòÒ ´É½þ +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ {É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ xÉ Eò®ú ºÉEäò, Eäò´É±É {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ +Éè®ú {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ 
EòÒ ºÉSSÉÉ<Ç +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ {É®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ Eò®äú*  
 
 +¤É ¨Éé º´ÉiÉÆjÉ ½ÖÄþ - Ê´ÉÊ¦ÉzÉiÉÉ Eäò Ê±ÉB º´ÉiÉÆjÉ ½ÖÄþ* ¨ÉÖZÉä Eäò´É±É ´É½þÒ ºÉSÉ EòÉä ¤ÉiÉÉxÉÉ ½èþ, 
VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ½èþ* ¨ÉºÉÒ½þ ¨Éå º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ½èþ* ½þ±±Éä±ÉÚ<ÇªÉÉ* ¨Éé º´ÉiÉÆjÉ ½ÖÄþ*  
 
 CªÉÉå EòÒ ½þ¨É ºÉSÉ ¨Éå ®ú½þiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨É +MÉ±ÉÒ {ÉÒføÒ EòÉä Ê¶ÉIÉÉ näù ºÉEòiÉä ½éþ* ½þ¨É ¨É½þÉxÉ 
=i{ÉÉnùEòÉå +Éè®ú +Ê´É¹EòÉÊ®úªÉÉå EòÉä Ê¶ÉIÉÉ nåùMÉä CªÉÉåÊEò ½þ¨ÉxÉä =x½åþ +{ÉxÉä ¨ÉxÉÉå uùÉ®úÉ VÉÒxÉÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ 
½èþ* ½þ¨É +MÉ±ÉÒ {ÉÒføÒ Eäò xÉäiÉÉ+Éå EòÉä Ê¶ÉIÉÉ nåùMÉä CªÉÉåÊEò ½þ¨É xÉä =x½åþ º´ÉÆªÉ EòÉä JÉÉäVÉxÉÉ, ¤ÉÉÄ]õxÉÉ, 
ÊºÉJÉÉªÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ½þ¨É ºÉSÉ ¨Éå VÉÒxÉä EòÉ =iºÉÉ½þ ¨ÉxÉÉiÉä ½éþ* ½þ¨Éå Ê¦ÉzÉ ®ú½þxÉÉ ½èþ*  
 
 +¤É ½þ¨É =ºÉ |É¶xÉ EòÒ +Éä®ú ±ÉÉè]õiÉä ½éþ VÉÉä <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò |ÉÉ®ú¨¦É ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, 

"{É®ú¨Éä·É®ú CªÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ +ÉVÉ ®úÉiÉ ½þ¨É CªÉÉ ÊºÉJÉÉªÉå?" VÉ´ÉÉ¤É ½èþ, "½þ´É VÉÉä ¨Éä®äú ¨ÉxÉ +Éä®ú 

=xÉ ±ÉäMÉÉå Eäò ¨ÉxÉÉå ¨Éå VÉÒ´ÉxÉiÉ ½èþ, VÉÉä ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò °ü{É ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ½èþ*"  
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+vªÉÉªÉ 5 Eäò EÖòUô ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú : 
 
1. VÉ¤É +{ÉxÉÒ {ÉføÉ<Ç Eò®åú iÉÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ {ÉÚSÉå, "+ÉVÉ ®úÉiÉ +É{É ÊEòºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä 

½éþ? +ÉVÉ ®úÉiÉ +É{É CªÉÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ?" 
 
2. ½þ®ú ¤ÉÉiÉ EòÉä EòIÉÉ ¨Éå {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉÉ +É´É¶ªÉEò xÉ½þÓ* <ºÉÊ±ÉB OÉ½þ EòÉªÉÇ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* EòIÉÉ ¨Éå 

½þ¨É Eäò´É±É ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eäò VÉÒ´ÉÒiÉä ºÉSÉ {É®ú vªÉÉxÉ näùiÉä ½éþ* 
 
3. ½þ¨ÉÉ®äú Ênù¨ÉÉMÉ ºÉä +ÊvÉEò ½þ¨É xÉnùÒ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*  
 
4. ½þ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ Eäò ´ÉÞIÉ Eäò ¡ò±É EòÉä JÉÉ Eò®ú VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þxÉÉ ½èþ, +SUäô +Éè®ú ¤ÉÖ®äú Eäò ´ÉÞIÉ Eäò ¡ò±É 

EòÉä JÉÉ Eò®ú xÉ½þÓ*  
 
5. <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå ºÉä EÖòUô +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Ê±ÉÊJÉB VÉÉä +É{É Eäò Ê±ÉB ¨ÉÖJªÉ ½éþ....* 
 
 
EòÉªÉÇ : 
 
 "|É¦ÉÖ, ¨Éé <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþEòÒ ¨ÉéxÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ ÊEòªÉÉ EòÒ ¨ÉÖVÉä 
EòIÉÉ ¨Éå ºÉ¤É EÖòUô {ÉføÉxÉÉ ½èþ* ¨Éé +É{ÉEäò {ÉÉºÉ +ÉEò®ú ªÉ½þ {ÉÚUÚÄôMÉÉ EòÒ +É{É CªÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ¨Éé 

{ÉføÉ>Äð*"  
 

 "|É¦ÉÖ, ¨Éä®äú ¨ÉxÉ Eäò ¤ÉVÉÉB ¨Éä®äú Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¨Éé {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* 
¨Éé ¨ÉÉxÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ +É{É xÉnùÒ ½éþ VÉÉä ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå ¤É½þ ®ú½þÒ ½èþ +Éè®ú ¨Éé <ºÉ EòÉ +Énù®ú Eò°ÄüMÉÉ* +SUäô 
+Éè®ú ¤ÉÖ®äú Eäò YÉÉxÉ Eäò ´ÉÞIÉ ºÉä JÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¨Éé {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú ¨Éé +É{É Eäò {ÉÉºÉ +ÉiÉÉ 

½ÖÄþ, VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ´ÉÞIÉ ½èþ, iÉÉEòÒ +É{É EòÉ nèù´ÉÒ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ ºÉEÚÄò*" 
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Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú ¤Éè½þºÉ Eò®åú : 
 

1. CªÉÉ ªÉ½þ ºÉ½þÒ ½èþ EòÒ VÉÉä {ÉføxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, ´É½þ {ÉÚ®úÉ xÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB? ªÉnùÒ ½þÉÄ, 
iÉÉä CªÉÉå? =xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉ CªÉÉ VÉÉä UôÉäb÷ nùÒ MÉªÉÓ ½éþ? 

 

2. +É{É ªÉ½þ EèòºÉä {É½þSÉÉxÉåMÉä EòÒ +ÉVÉ ¶ÉÉ¨É {É®ú¨Éä·É®ú CªÉÉ {Éfø´ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ?  
 

3. VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú +Ænù®ú ¤É½þ ®ú½þÉ ½èþ, CªÉÉ ½þ¨É =ºÉ xÉnùÒ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉ ½þ¨É =ºÉ {É®ú 
=iÉxÉÉ Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ ÊVÉiÉxÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú Eò®úiÉä ½éþ? +ÊvÉEò? CªÉÉ EÖòUô 
ºÉÖ®úIÉÉEò´ÉSÉ ½èþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä ´É½þ CªÉÉ ½éþ? 

 

4. CªÉÉ +É{É +{ÉxÉä +Ænù®ú EòÒ xÉnùÒ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉä ½þÉä? ªÉnùÒ xÉ½þÓ iÉÉä CªÉÉ +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ 

EòÒ +É{É EòÉä Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä +É{É EèòºÉä Eò®åúMÉä? 
 

5. <ºÉ EòÉ +lÉÇ CªÉÉ ½èþ EòÒ +SUäô +Éè®ú ¤ÉÖ®äú Eäò YÉÉxÉ Eäò ´ÉÞIÉ EòÉ ¡ò±É xÉ JÉÉ+Éä? CªÉÉ iÉÖ̈ É ªÉ½þ 
¡ò±É JÉÉiÉä ½þÉä? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä +É{É CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ +É{É EòÉä ªÉ½þ ¤ÉÆnù Eò®úxÉÉ ½èþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, 
iÉÉä +É{É EèòºÉä ¤ÉÆnù Eò®åúMÉä? 

 
6. <ºÉ EòÉ +lÉÇ CªÉÉ ½èþ EòÒ VÉÚ́ ÉxÉ Eäò ´ÉÞIÉ EòÉ ¡ò±É JÉÉ+Éä? CªÉÉ iÉÖ̈ É <ºÉ ¨Éå ºÉä JÉÉiÉä ½þÉä? ªÉnùÒ 

½þÉÄ, iÉÉä +É{É EèòºÉä Eò®úiÉä ½þÉä? CªÉÉ EòÉä<Ç iÉ®úÒEäò ½éþ ÊVÉºÉºÉä <ºÉ JÉÉxÉä EòÉä ¤ÉføÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ 
½èþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä ªÉä EòÉèxÉ ºÉä iÉ®úÒEäò ½éþ? CªÉÉ +É{É EòÉä <ºÉ ´ÉÞIÉ Eäò ¡ò±É EòÉä JÉÉxÉä EòÒ 

+{ÉEòÒ MÉiÉÒ EòÉä ¤ÉføÉxÉÉ SÉÉÊ½þB? 
 
7. {É¶SÉiÉÉ{É +É{É Eäò Ê±ÉB, ºÉÒvÉÉ ªÉÉ Ê´É{É®úÒiÉ ¶É¤nù ½èþ? CªÉÉ +É{É {É¶SÉiÉÉ{É EòÉ =iºÉÉ½þ ¨ÉxÉÉiÉä 

½éþ? CªÉÉ +É{É {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ? CªÉÉ +É{É EòÉä {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ ½èþ? CªÉÉ <ºÉ 
+vªÉÉªÉ EòÉä {Éfø Eò®ú +É{É EòÉä BäºÉÉ ±ÉMÉÉ EòÒ +É{ÉEòÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ÊEòºÉÒ IÉäjÉ ¨Éå 

{É¶SÉÉiÉ{É Eò®úxÉÉ ½èþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä EòÉèxÉ ºÉä IÉäjÉ ¨Éå? CªÉÉ +É{É xÉä ¤ÉÖ±ÉÉ´Éä EòÉä ºÉÖxÉÉ? CªÉÉ 
+É{ÉxÉä {É¶SÉiÉÉ{É ÊEòªÉÉ? ªÉnùÒ xÉ½þÓ, iÉÉä CªÉÉ +É{É <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ? 

 
8. {ÉjÉÉSÉÉ®ú - "|É¦ÉÖ, <ºÉ +ÉvªÉÉªÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É ¨ÉÖZÉ ºÉä CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ?" 
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+vªÉÉªÉ Uô: 
½þ¨É ºÉSÉ EòÉä EèòºÉä JÉÉäVÉåMÉä? 

 
 
 ¨Éé ºÉÉäSÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ºÉSÉ <Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò Êb÷¤¤ÉÉå ¨Éå Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ* +¤É {É®ú¨Éä·É®ú ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ EòÒ 
<ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ xÉ Eò°Äü* ´É½þ ÊEòºÉÒ Êb÷¤¤Éä ¨Éå xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ, ´É½þ BEò xÉnùÒ ½èþ, BEò ¤É½þÉ´É ½èþ* ¨ÉÖZÉä 
ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò ¤É½þiÉÒ ½Öþ< xÉÊnùªÉÉå {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* ±ÉÉäMÉ ¤É½þ Eò®ú BäºÉä ºlÉÉxÉ 
{É®ú {É½ÖÄþSÉ VÉÉäiÉä ½éþ ÊEò ´É½þÉÄ ºÉä ´Éä Ê¡ò®ú Eò¦ÉÒ ±ÉÉè]õ Eò®ú xÉ½þÓ +ÉiÉä* VÉÉä =xÉ Eäò {ÉÉºÉ ½èþ =ºÉä ÊEòºÉÒ 
Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õxÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉä* ´Éä vÉ¨Éhb÷Ò ½éþ +Éè®ú Ê´ÉxÉÉ¶É EòÒ +Éä®ú VÉÉ ®ú½äþ ½éþ* |É¦ÉÖ, ¨Éé =xÉ ¨Éå ºÉä 
BEò xÉ ¤ÉxÉÖÄ*  
 

 ¨Éé EèòºÉä ´ÉSÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? ¨Éé +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä ¤É½þxÉä ºÉä EèòºÉä ¤ÉSÉÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ 
ºiÉÖiÉÒ ½þÉä EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå EÖòUô BäºÉä ´ÉSÉxÉ ½éþ VÉÉä <ºÉ {É®äú¶ÉÉxÉÒ EòÉ VÉ´ÉÉ¤É ½éþ, +Éè®ú ªÉ½þ ½þ¨Éå 
ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉåMÉä* 
 

 {É½þ±Éä ºÉSÉ EòÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¨Éé Ênù¨ÉÉMÉ +Éè®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ* ¨Éé 
¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò ´ÉSÉxÉ {É®ú +{ÉxÉÒ +vªÉÉi¨ÉÊ´ÉvªÉÉ ¤ÉxÉÉ Eò®ú ºÉSÉ EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ* {É®úxiÉÖ ¨Éé ½þ®ú 
ºÉ¨ÉªÉ BEò nùÉä¹É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä ÊPÉ®úÉ ®ú½þiÉÉ lÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉä +Éè®ú ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ Eäò ¤ÉÒSÉ BEò ¦ÉÉMÉ 
¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ lÉÉ* ¨ÉéxÉä näùJÉÉ EòÒ ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ Eäò ¦ÉÉMÉÉå ¨Éå =iÉxÉÒ ¶ÉÖrùiÉÉ xÉ½þÓ lÉÒ ÊVÉiÉxÉÒ ¨Éä®úÒ 
+ÉvªÉÉi¨ÉÉÊ´ÉvªÉÉ ¨Éå lÉÒ* ºÉÉä ¨Éé =xÉ ºÉä nÚù®ú ½þ]õ MÉªÉÉ* CªÉÉ <ºÉä ¨ÉºÉÒ½þ  Eäò |Éä̈ É ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ 

Eò½þiÉä ½éþ? {É®ú¨Éä·É®ú xÉä Eò½þÉ, "¨Éé =xÉ ¨Éå +Éè®ú iÉÚ ¨ÉÖZÉ ¨Éå ÊEò ´Éä ÊºÉrù ½þÉäEò®ú BEò ½þÉä VÉÉBÄ, +Éè®ú 
ºÉÆºÉÉ®ú VÉÉxÉä ÊEò iÉÚ ½þÒ xÉä ¨ÉÖZÉä ¦ÉäVÉÉ +Éè®ú VÉèºÉÉ iÉÚ xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä |Éä̈ É ®úJÉÉ ´ÉèºÉÉ ½þÒ =xÉ ºÉä |Éä̈ É ®úJÉ 

(ªÉÚ½þ 17: 23)*" CªÉÉ ¨ÉVÉÉEò ½èþ* ºÉÆºÉÉ®ú ½þ¨É {É®ú ½ÄþºÉiÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò ½þ¨É +É{ÉºÉ ¨Éå ±Éb÷iÉä ®ú½þiÉä 
½éþ* ½þ¨É BEò nÚùºÉ®äú EòÉä ¨ÉÉ®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ iÉèªÉÉ®ú ½éþ* BEò nÚùºÉ®äú Eäò Ê´É¯ûvÉ ½þ¨É ÊEòiÉÉ¤ÉÉå ¨Éå Ê´É¹É 
¦É®úiÉä ½éþ* ½þ¨É ÊVÉºÉ EòÉ xÉÉ¨É ±ÉäiÉä ½éþ =ºÉ Eäò Ê±ÉB ½þ¨É +{É¨ÉÉxÉ EòÉ EòÉ®úhÉ ½éþ*  
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¨ÉxÉ Eäò ¤É½þÉ®ú EòÉ 
 
   ±ÉÉäMÉÉäºÉ    Ênù¨ÉÉMÉ 
 
 
¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ ºÉÆºÉÉ®ú ºÉä ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ 
ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BEò xÉªÉÉ =nùÉ½þ®úhÉ : 
 
 ªÉnùÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É +Éè®ú ¨Éä®äú Ênù¨ÉÉMÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ªÉnùÒ +vªÉÉi¨ÉÊ´ÉvªÉÉ ºÉä ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ 

`öÒEò xÉ½þÓ ½èþ, iÉÉä CªÉÉ ¨Éé BEò +Éè®ú +SUôÉ ®úÉºiÉÉ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖþB? ´É½þ ªÉ½þ ½èþ: ºÉSÉ iÉ¤É 
ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤É ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ +Éè®ú ¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä ºÉÖxÉiÉä ½ÖþB, nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ ±Éä 
Eò®ú +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ {ÉÊ´ÉjÉ´ÉSÉxÉ EòÉä {ÉføiÉÉ ½èþ* 
 

 
VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå, ¨ÉxÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú EòÉ +Éè®ú +Éi¨É SÉäiÉxÉÉ ºÉ¨¤ÉÆÊvÉ, nùÉäxÉÉå EòÉ 
BEò ºÉÉlÉ ¤É½þxÉÉ 
 
  Ênù¨ÉÉMÉ       ±ÉÉäMÉÉäºÉ   
   
            nÚùºÉ®äú 
 

  VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É   ¾þnùªÉ: º{É¶ÉÇ,  +xÉÖ¦É´É 
 
¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ ºÉSÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¨Éä®úÉ ¾þnùªÉ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä ºÉÖxÉiÉä ½ÖþB, nÚùºÉ®úÉå EòÒ 
ºÉ±ÉÉ½þ ±Éä Eò®ú +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ {ÉÊ´ÉjÉ´ÉSÉxÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉÉ ½èþ* 
 
 
<ºÉÊ±ÉB Eäò´É±É ¨Éä®äú Ênù¨ÉÉMÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú Eäò ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉä JÉÉäVÉxÉä ºÉä ªÉ½þ xÉªÉÉ =nùÉ½þ®úhÉ `öÒEò 

½èþ* <ºÉ ¨Éé <xÉ ºÉ¤É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ: 
• ¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ 

• ¤ÉÉ<Ç¤É±É 

• ¨Éä®úÉ ¾þnùªÉ 

• ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå VÉÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ½èþ, =ºÉä 
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• nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ 

• VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´É 
 
 
 
{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä ºÉÖxÉiÉä ½ÖþB, nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ ±Éä Eò®ú +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò ºÉÉlÉ 
{ÉÊ´ÉjÉ´ÉSÉxÉ EòÉä =VÉÉMÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB* 
 
 +¤É ºÉSÉ EòÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eäò´É±É nùÉä ¤ÉÉiÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉVÉÉB (¨Éä®úÉ 

Ênù¨ÉÉMÉ +Éè®ú ´ÉSÉxÉ), ¨Éé Eò¨É ºÉä Eò¨É Uô: ºÉÉvÉxÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ* CªÉÉäÊEò ¨Éé BEò SÉÉèb÷Ò 
¤ÉÖÊxÉªÉÉnù {É®ú ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ, iÉÉä CªÉÉ ºÉSÉ EòÉä {ÉÉxÉä ¨Éå ¨Éä®äú {ÉÉºÉ +SUôÉ +´ÉEòÉ¶É ½èþ? ½þÉÄ, 
+´ÉEòÉ¶É ½èþ*  
 

 ½þ¨É <xÉ Uô: ºÉÉvÉxÉÉå EòÉä Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä näùJÉiÉä ½éþ +Éè®ú näùJÉiÉä ½éþ EòÒ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú 
ªÉ½þ ºÉ½þÒ ½éþ EòÒ xÉ½þÓ* BEò ºÉÉlÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ ªÉ½þ Eäò´É±É +vªÉÉi¨ÉÊ´ÉvªÉÉ ªÉÉ 
´ÉSÉxÉ EòÉä {ÉføxÉä ºÉä Eò<Ç +ÊvÉEò MÉÖhÉÉ ¤Éä½þiÉ®ú ½èþ* ½þ¨É ªÉ½þ ¦ÉÒ näùJÉåMÉä EòÒ <xÉ EòÉä BEòÊjÉiÉ Eò®ú Eäò 
UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå EèòºÉä ¤É½þÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉ¤É ºÉä {É½þ±Éä ½þ®ú BEò EòÉ ´ÉSÉxÉ Eäò uùÉ®úÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ 

Eò®úxÉÉ: 
 
Ênù¨ÉÉMÉ : 
 

"+{ÉxÉä +É{É EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ OÉ½þhÉªÉÉäMªÉ +Éè®ú BäºÉÉ EòÉ¨É Eò®úxÉä́ ÉÉ±ÉÉ `ö½þ®úÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®ú, 
VÉÉä ±ÉÎVVÉiÉ ½þÉäxÉä xÉ {ÉÉB, +Éè®ú VÉÉä ºÉiÉªÉ Eäò ´ÉSÉxÉ EòÉä `öÒEò ®úÒÊiÉ ºÉä EòÉ¨É ¨Éå ±ÉÉiÉÉ ½þÉä* (2 

ÊiÉ¨ÉÖ 2 : 15)*" 
 

¤ÉÉ<Ç¤É±É : 

"º¨É{ÉÚhÉÇ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ |Éä®ú¨ÉÉ ºÉä ®úSÉÉ MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú ={Énäù¶É +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉÉxÉä +Éè®ú 

ºÉÖvÉÉ®úxÉä +Éè®ú vÉ¨ÉÇ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ Eäò Ê±ÉB ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ½èþ* (2 ÊiÉ¨ÉÖ 3 : 16)*" 
 
{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ : 
 

"{É®úxiÉÖ VÉèºÉÉ Ê±ÉJÉÉ ½èþ, "VÉÉä ¤ÉÉiÉå +ÉÄJÉ xÉä xÉ½þÓ näùJÉÓ +Éè®ú EòÉxÉ xÉä xÉ½þÓ ºÉÖxÉÓ, +Éè®ú VÉÉä ¤ÉÉiÉå 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ÊSÉiÉ ¨Éå xÉ½þÓ SÉføÓ, ´Éä ½þÒ ½éþ VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +{ÉxÉä |Éä̈ É ®úJÉxÉä́ ÉÉ±ÉÉå Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú EòÒ 
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½èþ*" {É®úxiÉÖ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =xÉEòÉä +{ÉxÉä +Éi¨ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ ½þ¨É {É®ú |ÉMÉ]õ ÊEòªÉÉ, CªÉÉåÊEò +Éi¨ÉÉ ºÉ¤É 
¤ÉÉiÉå, ´É®úxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ MÉÚfø ¤ÉÉiÉå ¦ÉÒ VÉÉÄSÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ¨Éå ºÉä EòÉèxÉ ÊEòºÉÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ¤ÉÉiÉå 

VÉÉxÉiÉÉ ½èþ, Eäò´É±É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ VÉÉä =ºÉ ¨Éå ½èþ? ´ÉèºÉä ½þÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¤ÉÉiÉå ¦ÉÒ EòÉä<Ç xÉ½þÓ 
VÉÉxÉiÉÉ, Eäò´É±É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +Éi¨ÉÉ*" (1 EÖòÊ®ú 2 : 9 - 11)*" 
 
nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ : 
 

"ºÉ¨¨ÉÊiÉ näùxÉä́ ÉÉ±ÉÉå EòÒ ¤É½ÖþiÉÉªÉiÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¤ÉSÉÉ´É ½þÉäiÉÉ ½èþ*" (xÉÒÊiÉ 11 : 14)* 
 

VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É : 
 

"=xÉEäò ¡ò±ÉÉå ºÉä iÉÖ̈ É =x½åþ {É½þSÉÉxÉ ±ÉÉäMÉä*" (¨ÉÊkÉ 7 : 16)*" 
 
¾þnùªÉ : 
 

"ªÉÒ¶ÉÖ xÉä iÉÖ®úxiÉ +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ EòÒ ´Éä +{ÉxÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ºÉä BäºÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú ®ú½äþ 

½éþ, +Éè®ú =ºÉ xÉä =xÉ ºÉä Eò½þÉ .... *" (¨ÉÉEÇò 2 : 8)*" 
 

={ÉªÉÖÇHò ¨Éå ºÉä ÊEòiÉxÉÉå EòÉä ±Éä Eò®ú ¨Éé VÉÉxÉ {ÉÉ>ÄðMÉÉ EòÒ ºÉSÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½Öþ ½èþ? ºÉ¤É ºÉä* Ê¡ò®ú 
¤ÉÒ ¨ÉÖZÉä BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ VÉèºÉä ¨Éé vÉÖÄvÉ±Éä EòÉÄSÉ ºÉä näùJÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ, +Éè®ú <ºÉ EòÉ®úhÉ ¨Éä®äú {ÉÉºÉ {ÉÚ®úÉ ºÉSÉ 
xÉ½þÓ Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ, Eäò´É±É BEò UôÉä]õÉ ºÉÉ où¹ªÉ*  
 

ºÉSÉ EòÉä JÉÉäVÉxÉä EòÉ BEò =nùÉ½þ®úhÉ : 
 

<ºÉÊ±ÉB VÉ¤É ¨Éé ºÉSÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ºÉä |ÉÉ®ú¨¦É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä ¨Éä®äú ¨ÉxÉ 

¨Éå VÉ±É ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú ÊVÉºÉ EòÉ VÉ´ÉÉ¤É ¨ÉÖZÉä fÚÄøføxÉÉ ½èþ* ¨Éé Eò½þÉÄ ºÉä |ÉÉ®ú¨¦É Eò°Äü? ¨Éé ´ÉSÉxÉ ºÉä 
|ÉÉ®ú¨¦É Eò°ÄüMÉÉ, VÉÉä Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ =xÉ Eäò Ê±ÉB VÉÉä ¨ÉºÉÒ½þ ªÉÒ¶ÉÖ ¨Éå ½éþ EòÉä<Ç nùhb÷ xÉ½þÓ* (®úÉä̈ É 8 : 
1)* ªÉÉ iÉÉä ªÉ½þ ´ÉSÉxÉ MÉ±ÉiÉ ½èþ, ªÉÉ ¨Éé Eò½þÓ ¦É]õEò MÉªÉÉ ½ÖÄþ* CªÉÉåÊEò ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ´ÉSÉxÉ ºÉSÉ ½èþ, iÉÉä ¨Éé ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨Éé ¦É]õEò MÉªÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé ÊEòºÉ ®úÉºiÉä {É®ú ¦É]õEò 

MÉªÉÉ ½ÖÄþ? ªÉ½þ ºÉ¤É nùÉä¹É Eò½þÉÄ ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ? 
 
 ¨Éé ¶É¤nùEòÉä¹É ÊxÉEòÉ±ÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú nùÉä¹É ¶É¤nù JÉÉäVÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÖÄþ, +Éè®ú {ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¶ÉèiÉÉxÉ 

nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½èþ (|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ 12 : 10)* ¶ÉÉªÉnù ªÉ½þ nùÉä, ´É½þ xÉ½þÓ ½èþ VÉÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉ 
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®ú½þÉ ½èþ* ¶ÉÉªÉnù ªÉ½þ ¶ÉèiÉÉxÉ ¨Éä®äú +Ænù®ú ¤ÉÉä±É ®ú½þÉ ½èþ* ¶ÉèiÉÉxÉ Eäò CªÉÉ xÉÉ¨É ½èþ, CªÉÉåÊEò <¥ÉÉxÉÒ ¨Éå 

BEò xÉÉ¨É BEò BEò SÉÊ®újÉ EòÉä nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ? ªÉÚxÉÉxÉÒ ¨Éå ¶ÉèiÉÉxÉ "b÷ÉªÉÉ¤ÉÉèÊ±ÉºÉ" ½èþ, ÊVÉºÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ 

"nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ*"  
 

 ¨ÉÖZÉ {É®ú nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¶ÉèiÉÉxÉ ÊEòºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ ½èþ? ¨Éé +{ÉxÉä ¨ÉxÉ +Éè®ú 

VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ]õ]õÉä±ÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÖÄþ* ´É½þÉÄ CªÉÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ? +ÊvÉEòiÉ®ú ªÉ½þ ÊºÉvÉÉÆiÉ ½þÉäiÉä ½éþ, {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ 
EòÉ EòÉä<Ç ´ÉSÉxÉ ½èþ, ÊVÉºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ¶ÉèiÉÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ¨ÉÖZÉ {É®ú nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB* =ºÉ xÉä ªÉÒ¶ÉÖ 
Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÒ ÊEòªÉÉ lÉÉ* =ºÉ ºÉä ¨ÉéxÉä ªÉ½þ ºÉÒJÉÉ EòÒ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú Eäò nÚùºÉ®úÉå 
EòÉä xÉÒSÉÉ ÊnùJÉÉªÉÉ VÉÉB* iÉ¤É ¨ÉéxÉä {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉä JÉÉäVÉÉ iÉÉä {ÉÉªÉÉ EòÒ ´ÉSÉxÉ ºÉä ±ÉÉäMÉÉå EòÉä =`öÉªÉÉ 

VÉÉäiÉÉä ½èþ* "ÊVÉiÉxÉÒ ¤ÉÉiÉå {É½þ±Éä ºÉä Ê±ÉJÉÓ MÉ<È ´Éä ½þ¨ÉÉ®úÒ ½þÒ Ê¶ÉIÉÉ Eäò Ê±ÉB Ê±ÉJÉÒ MÉ<Ç ½éþ EòÒ ½þ¨É 
vÉÒ®úVÉ +Éè®ú {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ Eäò |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ uùÉ®úÉ +É¶ÉÉ ®úJÉå*" (®úÉä̈ É 15 : 4)* {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ 
±ÉÉäMÉÉå EòÉä +É¶ÉÉ ¨Éå |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ Ênù±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* CªÉÉ ¨Éé ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ MÉ±ÉiÉ |ÉªÉÉäMÉ 
Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ* vÉÉÌ¨ÉEò ±ÉÉäMÉ VÉÉä ¨ÉÖZÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ Ê¶ÉIÉ näùiÉä lÉä, CªÉÉ ´Éä {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉ MÉ±ÉiÉ 
|ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½äþ lÉä* ¨ÉÖZÉä Ê¡ò®ú ºÉä {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, =ºÉ ZÉÚ̀ ö ºÉä {É¶SÉiÉÉ{É EòÒ ¨ÉéxÉä nùÉä¹É 
±ÉMÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ¶ÉÉÆÊiÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä EòÒ +É´ÉÉVÉ ºÉ¨ÉZÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ 
½ÖÄþ* ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´É½þ ¨ÉÖZÉä <xÉ ZÉÚ̀ ö ºÉä ¨ÉÖHò Eò®äú +Éè®ú ¨ÉªÉä ®úÉºiÉä {É®ú ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉäxÉä 
¨Éå ¨Éä®úÒ ¨Énùnù Eò®äú*  
 
 ®úÉäÊ¨ÉªÉÉå 7 EòÉ nùÉä¹ÉÒ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +ÉªÉÉ VÉ¤É {ÉÉè±ÉÖºÉ ÊºÉvÉÉÆiÉÉå Eäò nùÉªÉ®äú ¨Éå VÉÒxÉÉ SÉÉ½þ ®ú½þÉ 

lÉÉ +Éè®ú ®úÉäÊ¨ÉªÉÉå 8 EòÒ "nùÉä¹ÉÒ xÉ½þÓ" EòÒ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +É<Ç VÉ¤É {ÉÉè±ÉÖºÉ xÉä ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ 
+Éi¨ÉÉ ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ EòÉä iÉ±ÉÉ¶É ±ÉÉªÉÉ lÉÉ* +¤É ¨ÉÖZÉä ¨ÉºÉÉ½þ ¨Éå +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå ®ú½þxÉÉ 
ºÉÒJÉxÉÉ ½èþ* ¨Éé ´ÉSÉxÉ EòÉä JÉÉäVÉxÉä ±ÉMÉÉ +Éè®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ EòÒ nèù´ÉÒ nù¶ÉÇxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉB* 
VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä nù¶ÉÇxÉ {ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ ¨Éé =ºÉä Ê±ÉJÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÖÄþ* =xÉ {É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé =x½åþ 
+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ±ÉÉMÉÚ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ªÉ½þ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ* EòÉä<Ç nùÉä¹É xÉ½þÓ* ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ, ½þ±±Éä±ÉÚ<ÇªÉÉ* CªÉÉ 

ÊEòºÉÒ +Éè®ú xÉä <ºÉä JÉÉäVÉÉ ½èþ? ¨Éé <ºÉä +{ÉxÉä Ê¶ÉIÉEò Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé Eò<Ç {ÉÖºiÉEåò {ÉføxÉä 
±ÉMÉÉ* ¨ÉéxÉä Ê¤ÉxÉÉ nùÉä¹É EòÉ VÉÒ´ÉxÉ {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ* 
 

 ¨ÉéxÉä <ºÉä EèòºÉä JÉÉäVÉÉ? ¨Éé BEò ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä VÉÚZÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ¨Éé =ºÉ {É®ú EòÉªÉÇ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ* 
¨ÉéxÉä ´ÉSÉxÉ JÉÉäVÉ b÷É±ÉÉ, =ºÉ {É®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ EòÒ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ>Äð* ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ VÉÉä +xÉÖ¦É´É Eò®ú 
®ú½þÉ lÉÉ, ¨Éé =ºÉä VÉÉÄSÉxÉä ±ÉMÉÉ* {É®ú¨Éä·É®ú ¨ÉÖZÉ ºÉä VÉÉä Eò½þxÉÉ SÉÉ½þ ®ú½þÉ lÉÉ, ¨Éé =ºÉ {É®ú vªÉÉxÉ näùxÉä 
±ÉMÉÉ +Éè®ú VÉÉä |É¶xÉ =kÉ®ú ¨ÉéxÉä Ê±ÉJÉÉ lÉÉ =ºÉä +{ÉxÉä +ÉÎi¨ÉEò ºÉ±ÉÉ½þEòÉ®ú EòÉä ±ÉÉé{É ÊnùªÉÉ* +Éè®ú 
Eò<Ç {ÉÖºiÉEòÉå Eäò uùÉ®úÉ ¨ÉéxÉä Eò<Ç ¨ÉºÉÒ½þÉå ºÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ºÉ¨¨ÉÊiÉ ±ÉÒ*  
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¨Éé VÉÉä Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ =ºÉä +ÊvÉEò Ê´É¶Éä¹É °ü{É ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ : 
 
1. ¨Éé |ÉÉ®ú¨¦É =ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¨Éé ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ*  
 
2. ¨Éé =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ ½þ®ú ´ÉSÉxÉ JÉÉäVÉ ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ*  
 
3. ¨Éé ½þ®ú ´ÉSÉxÉ {ÉføiÉÉ ½ÖÄþ, Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ´É½þ ´ÉSÉxÉ VÉÉä ¨Éä®äú Ê´É·ÉÉºÉ Eäò Ê´É{ÉÊ®úiÉ ½èþ* 
 
4. ¨Éé <ºÉ {É®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´É½þ ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉB EòÒ ´É½þ =ºÉ ºÉä 

¨ÉÖZÉä CªÉÉ ÊºÉJÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú ´É½þ {É®ú¨Éä·É®ú ½èþ VÉÉä +{ÉxÉä EòÉä MÉÖ{iÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ (ªÉ¶ÉÉ 

45 :15), ®úÉVÉÉ+Éå EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ MÉÖ{iÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä ºÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ (xÉÒÊiÉ 25 : 2)*  
 
5. ¨Éé JÉÖ¶É ½ÖÄþ EòÒ ¨ÉéxÉä +{ÉxÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ¤Énù±ÉÉ* ¨ÉÖZÉä ºÉ¤É EÖòUô VÉÉxÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ xÉ½þÓ* ¨ÉÖZÉä 

ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ xÉ½þÓ* ¨Éé ºÉSÉ EòÉ JÉÉäVÉÒ ½ÖÄþ* VÉ¤É ¨Éé ÊEòºÉÒ ´ÉSÉxÉ EòÉä 
{ÉUôføiÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä ¨Éä®äú Ê´É·ÉÉºÉ Eäò Ê´É{ÉÊ®úiÉ ½èþ iÉÉä ¨Éé Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* CªÉÉ ¨Éé Eäò´É±É =xÉ 

´ÉSÉxÉÉå EòÉä {ÉEòbä÷ ®ú½ÚÄþ ÊVÉx½åþ ¨Éé ´É¹ÉÉç ºÉä VÉÉxÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú nÚùºÉ®äú ´ÉSÉxÉÉå EòÉä UôÉäb÷ nÚÄù? ªÉÉ ¨Éé =x½åþ 
+{ÉxÉÉ ±ÉÚÄ, +Éè®ú Ê¡ò®ú ºÉä ºÉÉ®úÉ Gò¨É |ÉÉ®ú¨¦É Eò°Äü, =ºÉ {É®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®ú Eäò {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½ÚÄþ 

EòÒ ´É½þ ¨Éä®úÒ ºÉ¨ÉZÉ EòÉä +Éè®ú ¤Éb÷ÉB? {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ºÉÖ±Éä̈ ÉÉxÉ EòÉä ¤ÉÖÊrù nùÒ +Éè®ú =ºÉEòÒ ºÉ¨ÉZÉ 
¤É½ÖþiÉ ½þÒ ¤ÉføÉ<Ç +Éè®ú =ºÉEäò ¾þnùªÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÖpù iÉ]õ EòÒ ¤ÉÉ±ÉÚ Eäò ÊEòxÉEòÉå Eäò iÉÖ±ªÉ +xÉÊMÉxÉiÉ MÉÖhÉ 

ÊnùB (1 ®úÉVÉÉ 4 : 29)* ¨Éé Ê´É¶ÉÉ±É ¾þnùªÉ SÉÉ½ÚÄþMÉÉ* CªÉÉ ¨Éé ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉèªÉÉ®ú 
½ÖÄþ? {É®ú¨Éä·É®ú ÊEòªÉÒ ¤ÉCºÉä ¨Éå xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ, "¨ÉÉEÇò, ¨Éé xÉnùÒ ½ÖÄþ, BEò 
¤ÉCºÉÉ xÉ½þÓ*" 

 
 VÉ¤É ¨ÉéxÉä +{ÉxÉä ¾þnùªÉ Eäò +Ænù®ú Eäò ´ÉSÉxÉ EòÉä +{ÉxÉÉªÉÉ iÉÉä, VÉÉä ¨Éä®äú +Ænù®ú lÉÉ ´É½þ ]Úõ]õ 
MÉªÉÉ* +¤É ¨ÉÖZÉä xÉnùÒ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ ½èþ* EÖòUô ¤ÉÉiÉå lÉÓ VÉÉä xÉ½þÓ ¤Énù±ÉÓ, VÉèºÉä ªÉÒ¶ÉÖ 
¨ÉºÉÒ½þ ½èþ, VÉÒ´ÉiÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ¤Éä]õÉ +Éè®ú ¨ÉÖÊHò =ºÉ Eäò ¤É½äþ ½ÖþB JÉÚxÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉä ºÉä 
Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* +Éè®ú ªÉ½þ ¦ÉÒ EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ Eò¦ÉÒ xÉ ¤Énù±Éä ´ÉÉ±ÉÉ ´ÉSÉxÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä ´ÉSÉxÉ 
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÒÊ¨ÉiÉ YÉÉxÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ ½èþ* ªÉnùÒ ¨Éé +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ EòÒ 
=zÉiÉÒ Eäò Ê±ÉB ºÉÉé{É nÚÄù iÉÉä ¨Éé ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½ÚÄþMÉÉ* ¤Éb÷iÉä ½ÖþB ´ªÉÊHò Eäò ºÉÉlÉ ¤Énù±ÉÉ´É ½þ¨Éä¶ÉÉ ®ú½äþMÉÉ* 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ÊEòºÉÒ ¤ÉCºÉä ¨Éå xÉ½þÓ b÷É±ÉxÉÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ ÊEòºÉÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå b÷É±ÉxÉÉ ½èþ, VÉÉä =ºÉ Eäò ºÉÉlÉ 
BEò ÊxÉVÉÒ Ê®ú¶iÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* =ºÉxÉä {É®únäù EòÉä ¡òÉb÷ b÷É±ÉÉ iÉÉEòÒ =ºÉEòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ 
½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä {ÉÉ ºÉEåò* ¾þnùªÉ ºÉä ¾þnùªÉ Eäò ¨ÉÖ±ÉÉEòiÉ Eäò ¤ÉVÉÉB, ½þ¨É xÉä ¨ÉºÉÒ½þiÉ EòÉä BEò 
Ênù¨ÉÉMÉÒ EòÉªÉÇ ¤ÉxÉÉ ÊnùªÉÉ ½èþ* 
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6. ¨Éé Ê´É¹ÉªÉ {É®ú ½þ®ú ´ÉSÉxÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉEòÒ ºÉSÉ {ÉÉ ºÉEÚÄò* Eò<Ç {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉä ½éþ, 
iÉÉEòÒ ´Éä +{ÉxÉä +É{É EòÉä ºÉSSÉÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®ú ºÉEåò* Eò<Ç {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉä ½éþ, iÉÉEòÒ ´Éä 
+{ÉxÉä Ê´É®úÉäÊvÉªÉÉå EòÉä MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®ú ºÉEåò* Ê¤É®úÒªÉÉå xÉä ¦ÉÒ {ÉÉè±ÉÖºÉ Eäò ={Énäù¶ÉÉå EòÉ ºÉSÉ 

{ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉä lÉä (|ÉäÊ®úiÉ 17 : 11)* ¶ÉèiÉÉxÉ MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ 
Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ, ¶ÉÉÆÊiÉ näùxÉä ´ÉÉ±ÉÉ |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ näùxÉä +ÉiÉÉ ½èþ* ¨Éé ½þ¨Éä¶ÉÉ nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä 
´É±Éä EòÉ ºlÉÉxÉ ±ÉäiÉÉ lÉÉ, iÉÉEòÒ +{ÉxÉä EòÉä ºÉ½þÒ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉå EòÉä MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®ú ºÉEÚÄò* 
VÉ¤É ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ EòÒ BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ¨Éé ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉ |ÉÊiÉÊxÉvÉÒ ¤ÉxÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ, iÉÉä ¨ÉéxÉä CªÉÉ 

ÊEòªÉÉ? ¨ÉéxÉä {É¶SÉiÉÉ{É ÊEòªÉÉ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¨ÉÖZÉä ¤Énù±ÉxÉä EòÉä Eò½þÉ*  
 
 ¨ÉéxÉä näùJÉÉ ½èþ EòÒ vÉ¨ÉÇ ¨Éå Eò<Ç ±ÉÉäMÉ nÚùºÉ®úÉå EòÉä MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* ªÉnùÒ +É{É 

<ºÉ ¸ÉähÉÒ ¨Éå +ÉiÉä ½éþ iÉÉä ¶ÉÉªÉnù +É{É ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±É Eò®ú {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ SÉÉ½åþMÉä, "|É¦ÉÖ, ¨ÉÖZÉä 
IÉ¨ÉÉ Eò®åú +Éè®ú ¨ÉÖZÉä ¤Énù±Éå* ¨ÉÖZÉä SÉÆMÉ<Ç näùxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¤ÉxÉÉBå ¤ÉVÉÉB Ê´ÉxÉÉ¶É Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä Eäò, VÉÉä +É{É 

Eäò ¶É®úÒ®ú EòÒ BEòiÉÉ EòÉä xÉÉ¶É Eò®úiÉÉ ½èþ*" 
 
7. ¨Éé {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ Eäò ½þ®ú ´ÉSÉxÉ {É®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ*  
 
8. ¨Éé =xÉ ´ÉÖ¹ÉªÉÉå {É®ú {ÉÖºiÉEåò {ÉføiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú VÉÉä ¨ÉÖZÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ =ºÉä +{ÉxÉä SÉ®ú´ÉÉ½þ Eäò ºÉÉlÉ 

¤Éè½þºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* CªÉÉåÊEò ¨Éé BEò JÉÉäVÉÒ ½ÖÄþ, ¨Éé =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú 20 - 25 {ÉÖºiÉEåò {ÉføiÉÉ ½ÖÄþ* 
¨ÉÖCªÉ ¤ÉÉiÉÉå Eäò xÉÒSÉä ®äúJÉÉ JÉÓSÉiÉÉ ½ÖÄþ, =x½åþ =VÉÉMÉ®ú Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú Ê±ÉJÉ ±ÉäiÉÉ ½ÖÄþ*  

 
9. ¨Éé VÉÉä ºÉSÉ ºÉÒJÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ, =xÉ {É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* CªÉÉ ¨ÉºÉÒ½þ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú +xÉÖOÉ½þ ¨Éä®äú 

¨ÉxÉ Eäò +Ænù®ú UôÉäb÷Ò MÉªÉÒ ½éþ?  
 
10. ¨Éé ¡ò±É EòÉä VÉÉÄSÉiÉÉ ½ÖÄþ* CªÉÉ ¨Éé |Éä̈ É, JÉÖ¶ÉÒ, ¶ÉÉÆiÉÒ, Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ, oùføiÉÉ, ¶ÉÊHò, +xÉÖOÉ½þ, 

SÉÆMÉÉ<Ç, +xÉÖ¦É´É Eò®ú ®ú½þÉ ½ÚÄþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä ¨Éé ºÉÆiÉÖ¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ*  
 
11. VÉ¤É iÉEò EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖOÉ½þ ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå xÉ +É VÉÉB, ¨Éé <ºÉ Gò¨É ¨Éå PÉÚ̈ ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½ÖÄþ* 

+¤É +É{É ºÉ¨ÉZÉä EòÒ ¨ÉÖZÉä BEò IÉäjÉ ¨Éå ¤Éb÷xÉä Eäò Ê±ÉB BEò ´É¹ÉÇ CªÉÉå ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ªÉnùÒ EòÉä<Ç 
´ªÉÊHò, +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò IÉäjÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖOÉ½þ {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB BEò ´É¹ÉÇ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ 
±ÉMÉÉiÉÉ ½èþ, iÉÉä ºÉÉäSÉÒB EòÒ 20 ´É¹ÉÉç ¨Éå ´É½þ Eò½þÉÄ {É½ÖÄþSÉäMÉÉ*  
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 CªÉÉ +É{É EòÉä ªÉÉnù ½èþ EòÒ ½þ¨ÉxÉä <ºÉ +vªÉÉªÉ EòÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò½þÉÄ ºÉä ÊEòªÉÉ lÉÉ? ´É½þ <ºÉ 
|É¶xÉ ºÉä lÉÉ, "½þ¨É ºÉSÉ EòÉä EèòºÉä JÉÉäVÉiÉä ½éþ?" CªÉÉåÊEò ½þ¨É Ênù̈ ÉÉMÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä 
½éþ +Éè®ú ¤É½þÉ´É ¨Éå ¤É½þxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ, iÉÉä ½þ¨É EèòºÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eò®åú EòÒ ½þ¨É Eò½þÓ +Éè®ú ¤É½þ Eò®ú xÉ½þÓ 

ÊxÉEò±É VÉÉBåMÉä? ªÉ½þ ¨Éä®äú Ê´ÉSÉÉ®ú ½èþ* CªÉÉ +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ ªÉ½þ ¨ÉÖZÉä vÉÉäJÉÉ JÉÉxÉä ºÉä ¤ÉSÉÉ 

ºÉEòiÉÉ ½èþ? ¨ÉÖZÉä Ê´É·ÉÉºÉ ½èþ, BäºÉÉ ½þÒ ½þÉäMÉÉ* 
 
CªÉÉåÊEò ¨Éé +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú ¦É®úÉäºÉÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ, iÉÉä ¨ÉÖZÉä ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ {É®ú 
¦É®úÉäºÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ : 
 
 ¨Éä®úÉ ºÉ¤É ºÉä ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ºÉÖ®úIÉÉ Eò´ÉSÉ ½éþ, ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ, ¨Éä®äú Ê¶ÉIÉEò, ¨Éä®äú SÉ®ú´ÉÉ½þ, +Éè®ú 
+É{É ¨Éå ºÉä ½þ®ú BEò ´ªÉÊHò* Eò<Ç Ê´É¹ÉªÉÉå EòÉä iÉÉä ¨ÉéxÉä <ºÉÊ±ÉB UôÉäb÷ ÊnùªÉÉ CªÉÉåÊEò ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ 
EòÉ Eò´ÉSÉ =x½åþ |ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ lÉÉ* ªÉ½þ +É´É¶ªÉEò xÉ½þÓ EòÒ ¨Éé ½þ¨Éä¶ÉÉ ºÉ½þÒ ½ÖÄþ. MÉ±ÉiÉ ½þÉäxÉÉ ¦ÉÒ `öÒEò 
½èþ* CªÉÉä {ÉiÉÉ +ÉVÉ ºÉä 100 ´É¹ÉÇ Eäò ¤ÉÉnù ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ <ºÉä Îº´ÉEòÉ®ú Eò®äúMÉÒ* {É®úxiÉÖ CªÉÉåÊEò <ºÉ 
ºÉ¨ÉªÉ ´Éä <ºÉä xÉ½þÓ Îº´ÉEòÉ®ú Eò®úiÉä <ºÉÊ±ÉB ¨Éé <x½åþ +±ÉMÉ ®úJÉ näùiÉÉ ½ÖÄþ*  
 
¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ ¨Éå ¨ÉÖZÉä ÊEòºÉ EòÉä º¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉäxÉÉ ½èþ : 
 
 ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ CªÉÉ ½èþ VÉÉä ¨Éé =ºÉ EòÉä º¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉä>Äð? {É½þ±Éä, SÉÉ®ú {ÉÉnù®úÒ °ü{ÉÒ SÉ®ú´ÉÉ½þ ½éþ, 
VÉÉä ¨Éä®úÒ ÊxÉMÉ®úÉxÉÒ Eò®úiÉä ½éþ* nÚùºÉ®úÉ, VÉÉä ¨ÉéxÉä ¨ÉÉxÉÉ EòÒ ¨ÉºÉÒ½þ näù½þ EòÉ {Éb÷iÉÉ Ê½þººÉÉ ½èþ, ´É½þ ¦ÉÉMÉ 
VÉÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉÒ EòÉä EòÉäVÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú =ºÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ VÉÒÊ´ÉiÉ ½èþ* ¨Éé 
=xÉ Eäò +ÉvÉÒxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ VÉÉä ªÉ½þ xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉiÉä EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉä VÉÒªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ªÉÉnù 
®úJÉÒB EòÒ ¶ÉèiÉÉxÉ ªÉ½þ ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB ´É½þ EòÉÄ{ÉiÉÉ ½èþ*  
 

+vªÉÉªÉ Uô: Eäò EÖòUô ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú : 
 
1. Eäò´É±É +É{É EòÉ Ênù¨ÉÉMÉ +Éè®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {É®úªÉÉ{iÉ xÉ½þÓ ½èþ*  
 
2. ºÉSÉ EòÉä JÉÉäVÉxÉä Eäò Ê±ÉB, Ênù¨ÉÉMÉ, ¾þnùªÉ, ¤ÉÉ<Ç¤É±É, nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ¨¨ÉÊiÉ, VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´É, 

{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ ºÉÒvÉÉ nèùÊ´É nù¶ÉÇxÉ +Éè®ú ={ÉªÉÖÇHò ¨Éå {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ EòÉªÉÇ, <xÉ ºÉ¤É EòÒ 
+É´É¶ªÉHòÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 

  
3. Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ½þ¨Éå xÉ©ÉiÉÉ ºÉä SÉ±ÉxÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò ½þ¨É vÉÚÄvÉ±Éä EòÉÄSÉ ºÉä näùJÉiÉä ½éþ*  
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4. ½þ¨Éå ªÉ½þ VÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú ÊEòªÉÒ Êb÷¤¤Éä ¨Éå xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ, ´É½þ BEò xÉnùÒ ½èþ, <ºÉ EòÉ®úhÉ 
ºÉSÉ ¦ÉÒ BEò xÉnùÒ ½þÒ EòÒ iÉ®ú½þ ®ú½äþMÉÉ, ÊEòºÉÒ ¤ÉÆvÉ Êb÷¤¤Éä ¨Éå ¦É®äú ÊºÉrùÉÆiÉ EòÒ iÉ®ú½þ xÉ½þÓ* 

  
5. ½þ¨Éå Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ÊEòªÉÒ {É®ú nùÉä¹É xÉ½þÓ ±ÉMÉÉxÉÉ ½èþ* ½þ¨Éå =x½åþ ºÉ½þÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ, MÉ±ÉiÉ xÉ½þÓ*  
 
6. CªÉÉåÊEò ½þ¨É Ênù̈ ÉÉMÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉä <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ EòÉä º¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ 

½èþ*  
 
7. <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ +Éè®ú ¤ÉÉiÉ EòÉä Ê±ÉJÉÒB VÉÉä +É{É EòÉä ¨ÉÖJªÉ ±ÉMÉÒ ½þÉä*  
 
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú ¤É½þºÉ Eò®åú : 
 
1. ºÉSÉ JÉÉäVÉxÉä Eäò Ê±ÉB +É{É EòÉèxÉ ºÉÉ ®úÉºiÉÉ +{ÉxÉÉiÉä ½éþ? ªÉnùÒ +É{É EòÉä ÊEòºÉÒ IÉäjÉ ¨Éå ºÉSÉ 

ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ, iÉÉä +É{É CªÉÉ Eò®úiÉä ½éþ? +É{É CªÉÉ Eò®úiÉä ½éþ, =ºÉEòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉ<ÇB* CªÉÉ 

+É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ ªÉ½þ VÉÉä +É{É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ ´É½þ {É®úªÉÉ{iÉ ½èþ? 
 
2. CªÉÉ +É{É <ºÉ +ÉvªÉÉªÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉB MÉªÉä Uô: ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½éþ ( Ênù̈ ÉÉMÉ, ¾þnùªÉ, {É®ú¨Éä·É®ú 

EòÉ ´ÉSÉxÉ, nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ¨¨ÉÊiÉ, VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´É +Éè®ú {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ)? CªÉÉ ªÉ½þ ºÉ¤É `öÉäºÉ ½éþ? 
CªÉÉ <xÉ ¨Éå ºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ +Eäò±Éä |ÉªÉÉ{iÉ ½èþ? CªÉÉ +É{É ºÉ¤É Uô: EòÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½éþ? CªÉÉ 
+É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ +É{É EòÉä Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB? CªÉÉ <xÉ ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ BEò EòÉä +ÊvÉEò ¨É½þi´É 

näùxÉÉ MÉ±ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ? ½þ¨É <xÉ ¨Éå EèòºÉä ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ?  
 
3. VÉ¤É ½þ¨É ºÉ¤É Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨É ºÉSÉ iÉEò {É½ÖÄþSÉiÉä ½éþ, iÉÉä CªÉÉ ½þ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ ½èþ EòÒ ½þ¨ÉÉ®äú 

{ÉÉºÉ ºÉ¤É EÖòUô ½èþ, ªÉÉ ½þ¨Éå nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä xÉ©ÉiÉÉ {ÉÚ́ ÉÇEò SÉ±ÉxÉÉ SÉÉÊ½þB, iÉÉEòÒ ºÉ¤É ºÉä ºÉÉJÉ 

ºÉEåò, =xÉ ºÉä ¦ÉÒ VÉÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ½éþ? ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ EòÒ ½þ¨Éå ºÉ¤É vÉÄvÉ±ÉÉ ÊnùJÉiÉÉ ½èþ, CªÉÉ ªÉ½þ <ºÉ 
EòÉ®úhÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É nùÒxÉ xÉ½þÓ ½éþ? ¨ÉkÉÒ 5 : 3 {ÉÊføB* 

 
4. ªÉnùÒ ÊEòºÉÒ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú EòÉä<Ç ´ªÉÊHò {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ {ÉÚ®úÉ YÉÉxÉ JÉÉäVÉ ®ú½þÉ ½þÉä, iÉÉä ªÉ½þ ÊEòiÉxÉÉ  

¨ÉÖJªÉ ½èþ EòÒ ´É½þ =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò ½þ®ú ´ÉSÉxÉ EòÉä fÚÄøfäø? ªÉ½þ Eò®úxÉä ¨Éå ÊEòiÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ 
±ÉMÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ? CªÉÉ ºÉSÉ <ºÉ ªÉÉäMªÉ ½èþ EòÒ =ºÉ {É®ú <iÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®åú? 
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5. ¤Éb÷iÉÒ ½Öþ<Ç ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ EòÉä º´ÉÆªÉ EòÉä ºÉÉé{ÉxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ? ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ EòÉä xÉ 
ºÉÉé{ÉxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ JÉiÉ®úxÉÉEò ½èþ? {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú PÉ¨Éhb÷ +Éè®ú +Ê¦É¨ÉÉxÉ ÊEòiÉxÉÒ ¤Éb÷Ò 

ºÉ¨ÉºªÉÉ ½éþ? ªÉ½þ +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ÊEòiÉxÉÒ ¤Éb÷Ò ºÉ¨ÉºªÉÉ ½éþ? 
 
6. {ÉjÉÉSÉÉ®ú - "|É¦ÉÖ, +É{É ¨ÉÖZÉä <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ?" 
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+ÉvªÉÉªÉ ºÉÉiÉ 

½þ¨É VÉÒÊ´ÉiÉä ºÉSÉ EòÉä EòIÉÉ iÉEò EèòºÉä {É½ÖÄþSÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ? 
 
 
 +ÉÊJÉ®úEòÉ®ú ¨ÉÖZÉä Ê¨É±É MÉªÉÉ* ¨ÉéxÉä =ºÉä {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ* ¨ÉéxÉä ¨Éä½þxÉiÉ Eò®úÒ* ¨Éé ´ªÉÉEÖò±ÉiÉÉ +Éè®ú 
MÉ±ÉiÉÒ ºÉä ±Éb÷É ½ÖÄþ VÉ¤É iÉEò EòÒ ¨ÉÖZÉä VªÉÉäÊiÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÒ, (ªÉÉ ´É½þ - =ºÉxÉä- ¨ÉÖZÉä fÚÄøfø Ê±ÉªÉÉ ½èþ)* 
ºÉSÉ Ê¨É±É MÉªÉÉ ½èþ* VÉÉä ¨ÉéxÉä SÉÉ½þÉ ´É½þ +ÉÊJÉ®úEòÉ®ú ¨ÉéxÉä {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ* +¤É <ºÉä nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ 
¤ÉÉÄ]õxÉÉ ½èþ*  
 
 ¨ÉéxÉä +{ÉxÉÉ ¨ÉÆSÉ Ê¤ÉUôÉªÉÉ, +{ÉxÉä JÉÉäVÉä ½ÖþB ºÉSÉ EòÉä +ÎSUô iÉ®ú½þ {Éä¶É ÊEòªÉÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉxÉä 
+ÎSUô iÉ®ú½þ EòiÉÉ®úÉå ¨Éå ¤Éè̀ äö Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ* EòÉä<Ç |É¶xÉ xÉ½þÓ, CªÉÉåÊEò ¨Éä®äú {ÉÉºÉ ¤ÉiÉÉxÉä 
Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ EÖòUô ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ ºÉ¤É ¨ÉÖZÉä VÉÎ±nù VÉÎ±nù ¤ÉiÉÉxÉÉ ½èþ* VÉ±nùÒ ºÉä ¨Éé <ºÉä ¤ÉiÉÉ nÚÄù, Ê¡ò®ú 
¨ÉÖZÉä nÚùºÉ®äú ºÉSÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉxÉÉ ½èþ* ¨Éä®äú Ê´ÉvªÉÉÌlÉ ¤Éè̀ ö Eò®ú =¤ÉÉºÉÒªÉÉÄ ±ÉäiÉä ½éþ +Éè®ú ¨Éä®úÒ Eò½þÒ 
½Öþ<Ç ¤ÉÉiÉ ¨Éå ºÉä EÖòUô ¦ÉÒ =xÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÆvÉ xÉ½þÓ ®úJÉiÉÒ* iÉÉä ´Éä <ºÉä Ê±ÉEò ±ÉäiÉä ½éþ +Éè®ú ªÉÉnù 
Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ iÉÉEòÒ ¨Éä®äú |É¶xÉ {ÉÚUôxÉä {É®ú ¨ÉÖZÉä VÉ´ÉÉ¤É näù ºÉEåò* +Éè®ú Ê¡ò®ú ªÉ½þ ºÉSÉ VÉÉä ¨Éä®äú ¾þnùªÉ ¨Éå 
<iÉxÉÒ ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ °ü{É ¨Éå ®ú½þ ®ú½þÉ ½èþ ´É½þ =xÉ {É®ú EÖòUô +ºÉ®ú xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÉ, ´Éä Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ 

¤Énù±ÉÉ´É Eäò +Éè®ú Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ SÉÖxÉÉèiÉÒ Eäò SÉ±Éä VÉÉiÉä ½éþ* CªÉÉå?  
 
EòÉä<Ç SÉÉÆnùÒ EòÒ lÉÉ±ÉÒ EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ xÉ½þÓ : 
 
 "|É¦ÉÖ, VÉÉä ¨Éä®äú +Ænù®ú VÉÒÊ´ÉiÉ ½èþ, =ºÉä =xÉ Eäò +Ænù®ú EèòºÉä VÉÒÊ´ÉiÉ Eò°Äü? ¨ÉéxÉä =ºÉ Eäò Ê±ÉB 
VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú ºÉÆPÉ¶ÉÇ ÊEòªÉÉ ½èþ* =x½åþ ¨Éé =ºÉ EòÉä SÉÉÄnùÒ EòÒ lÉÉ±ÉÒ ¨Éå {É®úÉäºÉ ®ú½þÉ lÉÉ* iÉÉä ¨ÉéxÉä CªÉÉ 

MÉ±ÉiÉ ÊEòªÉÉ?" 
 
 ºÉ¤É EÖòUô* ¨ÉéxÉä =x½åþ ¨ÉÉèEòÉ xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ EòÒ ´Éä ºÉSÉ ºÉä º´ÉÆªÉ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eò®úiÉä* ¨ÉéxÉä =x½åþ 
+{ÉxÉä ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉªÉÉ* ¨ÉéxÉä Eäò´É±É iÉèªÉÉ®ú ´ÉºiÉÖ =xÉ EòÉä {Éä¶É Eò®úÒ* ºÉSÉ EòÉä VÉÒ´ÉxÉ 
EòÒ Eò½þÉxÉÒ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ºÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* ¨ÉéxÉä =x½åþ <ºÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eò®úxÉä EòÉ ªÉÉ |É¶xÉ {ÉÚUôxÉä EòÉ 
¨ÉÉèEòÉ xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ* ¨ÉéxÉä =xÉ ºÉä EòÉä<Ç |É¶xÉ xÉ½þÓ {ÉÚUôÉ, CªÉÉåÊEò <ºÉ ¨Éå ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉ VÉÉiÉÉ* +Éè®ú 
ÊEòºÉä {ÉiÉÉ, ªÉnùÒ ´É½þ ¨ÉÖZÉ ºÉä |É¶xÉ Eò®úiÉä iÉÉä ¶ÉÉªÉnù ¨Éé =ºÉ EòÉ VÉ´ÉÉ¤É xÉ VÉÉxÉiÉÉ, ªÉÉ ½þ¨É =ºÉ 
Ê´É¹ÉªÉ ºÉä ½þ]õ VÉÉiÉä +Éè®ú =ºÉ EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ xÉ Eò®ú {ÉÉiÉä*  
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 ½þ¨É xÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ xÉ½þÓ Eò®úÒ* ½þ¨É xÉä +É®úÉvÉxÉÉ xÉ½þÓ Eò®úÒ* ½þ¨É ®úÉäªÉä xÉ½þÓ* ½þ¨É xÉä {É¶SÉiÉÉ{É 
xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ* ½þ¨É xÉä VÉ¶xÉ xÉ½þÓ ¨ÉxÉÉªÉÉ* |ÉÉ®ú¨¦É ºÉä ±Éä Eò®ú +ÆiÉ iÉEò ªÉ½þ ºÉÉ¡ò ºÉÖlÉ®úÒ ¤Éè̀ öEò lÉÒ* 
<ºÉÊ±ÉB EÖòUô xÉ½þÓ ½Öþ+É*  
 

 ½þ¨É EòIÉÉ ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ EèòºÉä ¦É®ú ºÉEòiÉä ½éþ? ´É½þ ºÉSÉ VÉÉä ¨Éä®äú +Ænù®ú VÉÒ´ÉxÉiÉ ½èþ, =ºÉä ¨Éé =xÉ 

Eäò +Ænù®ú EèòºÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ®úJÉÚÄ? ¨Éé VÉÉä Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ, =ºÉä ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½ÚÄþMÉÉ* 
 
 {É½þ±Éä, <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ¨ÉÉxÉ ±ÉÒVÉÒB EòÒ <¥ÉÉÊxÉ ¨Éå YÉÉxÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ, ÊxÉVÉÒ ¨ÉÖEòÉ¤É±ÉÉ, <vÉ®ú 
=vÉ®ú ºÉä Ê¨É±ÉÒ ½Öþ< ºÉÚSÉxÉÉ xÉ½þÓ, VÉèºÉä EòÒ ªÉÖxÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉÉä xÉä ºÉÉäSÉÉ lÉÉ* <ºÉÊ±ÉB, ½þ¨Éå UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þÉå 
EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, iÉÉEòÒ ºÉnùºªÉ, ÊxÉVÉÒ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eò®ú ºÉEåò, +{ÉxÉä ¨ÉxÉÉå ºÉä, {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ 
ºÉä, BEò nÚùºÉ®äú ºÉä, Ê¶ÉIÉEò Eäò ¨ÉxÉ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ ºÉä +Éè®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ EòlÉÉ ºÉä* <ºÉä EòIÉÉ ¨Éå 
Eò®úxÉÉ lÉÉäb÷É EòÊ`öxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <¥ÉÉxÉÒ ºÉ¦ªÉiÉÉ ¨Éå EòIÉÉ OÉ½þ xÉ½þÓ lÉä, VÉ¤É iÉEò ´Éä EòÉ®úÉ´ÉÉºÉ ºÉä 
xÉ½þÓ ±ÉÉè]äõ*  
 
 BEò ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉ VÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ½èþ, ´É½þ ªÉ½þ EòÒ ´É½þ BEò EòlÉÉ ½èþ, BEò ±ÉÆ̈ ¤ÉÒ 
Eò½þÉxÉÒ, VÉÉä Eò<Ç UôÉä]õÒ Eò½þÉxÉÒªÉÉå EòÉä VÉÉäb÷ Eò®ú ¤ÉxÉÉ<Ç MÉªÉÒ ½þÉä* <ºÉÊ±ÉB, ªÉnùÒ ½þ̈ É ÊEòºÉÒ ´ªÉÊHò 
EòÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ, iÉÉä ½þ¨Éå =ºÉä Eò½þÉÊxÉªÉÉå ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉiÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ*  
 
BEò ºÉÉlÉ ®ú½þ Eò®ú Eò½þÉxÉÒªÉÉÄ ¤ÉiÉÉxÉÉ : 
 
 ºÉ¤É ºÉä ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ °ü{É ¨Éå <ºÉ EòÉä ¤ÉiÉÉxÉä EòÉ iÉÊ®úEòÉ Eò½þÉÊxÉªÉÉå uùÉ®úÉ ½èþ, Eò<Ç Eò½þÉxÉÒªÉÉÄ 
¤ÉiÉÉ Eò®ú +Éè®ú =xÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå Eò½þÉxÉÒªÉÉå EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ nù¶ÉÉÇxÉÉ EòÒ =x½åþ BäºÉÉ ±ÉMÉä VÉèºÉä ªÉ½þ ºÉ¤É 
=xÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú ´Éä Eò½þÉxÉÒ EòÉä ¤Éb÷ÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®åú* ªÉ½þ Ê¶ÉIÉÉ näùxÉä EòÉ ºÉ¤É ºÉä 

¤Éb÷ÒªÉÉ iÉ®úÒEòÉ ½èþ* ªÉ½þÒ iÉ®úÒEòÉ ªÉÒ¶ÉÖ xÉä +{ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ, "Ê¤ÉxÉÉ où¹]õÉÄxÉiÉ ´É½þ =xÉ ºÉä EÖòUô xÉ Eò½þiÉÉ 
lÉÉ (¨ÉÊkÉ 13 : 34)*" ´É½þ ÊSÉjÉ Eò½þÉxÉÒ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ*  
 
 ªÉÒ¶ÉÖ xÉ Eäò´É±É Eò½þÉxÉÒªÉÉå Eäò ¤É½þÉ´É ¨Éå ÊºÉJÉÉiÉÉ lÉÉ, {É®úxiÉÖ, ´É½þ SÉä±ÉÉå Eäò ¨ÉvªÉ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå 

VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þ Eò®ú =xÉ ºÉä Eò½þÉ, "¨Éä®äú {ÉÉUäô ½þÉä ±ÉÉä*" =ºÉEòÒ EòIÉÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ EòIÉÉ OÉ½þ ¨Éå xÉ½þÓ 
lÉÉ* ´É½þ VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¨ÉÉMÉÇ {É®ú ½þÉäiÉÉ lÉÉ* ¨Éé BäºÉä Ê¶ÉIÉEòÉå EòÒ iÉ±ÉÉ¶É ¨Éå ®ú½þiÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä =ºÉ IÉäjÉ ¨Éå 
ÊVÉºÉ ¨Éå ¨Éé =zÉiÉÒ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ, ¨ÉÖZÉ ºÉä +ÉMÉä ½éþ, iÉÉEòÒ ¨Éé =x½åþ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉÉäEò ºÉEÚÄò*  
 
 ªÉnùÒ ¨Éé ÊºÉIÉÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉB EòIÉÉ OÉ½þ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ iÉÉä ½þ¨É ºÉSÉ EòÉ EòIÉÉ OÉ½þ 
¨Éå |ÉªÉÉäMÉ Eò®åúMÉä, Eäò´É±É =ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉåMÉä xÉ½þÓ* ½þ¨Éå ªÉ½þ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ EòÒ EòIÉÉ OÉ½þ 
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ºÉÒJÉxÉä EòÒ VÉMÉ½þ ½èþ, |ÉªÉÉäMÉ EòÒ xÉ½þÓ* Ê¡ò®ú ½þ¨É ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±É Eò®ú VÉÉä ºÉÒJÉÉ lÉÉ =ºÉ 
EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉä* ºÉ¤É ºÉä ¤ÉÖ®úÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ EòÒ ªÉnùÒ +É{É EòIÉÉ OÉ½þ ¨Éå <ºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ 
Eò®ú ºÉEòiÉä iÉÉä +É{É Eò½þÓ ¦ÉÒ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä* ½þ¨Éå ºÉSÉ EòÉä EòIÉÉ ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ½éþ*  
 
EòIÉÉ OÉ½þ ¨Éå ºÉSÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ : 
 
 EòIÉÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ |ÉªÉÉäMÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ½èþ - VÉÉä ¦ÉÒ ½þ¨É ºÉÒJÉ ®ú½äþ ½éþ, =ºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ* 
=nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB VÉ¤É ¨Éé ¨ÉºÉÒ½þ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½þ ®ú½þÉ lÉÉ iÉÉä ¨Éé BEò ®úÉiÉ 
EòIÉÉ ¨Éå +ÉªÉÉ +Éè®ú ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå VÉÉä ½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ ´É½þ ºÉÉ®úÒ ¤ÉÖ®úÉ<ÇªÉÉÄ ¤ÉiÉÉxÉä ±ÉMÉÉ, Eäò´É±É ªÉ½þ näùJÉxÉä 
Eäò Ê±ÉB EòÒ =xÉ {É®ú Ê´É{ÉÊ®úiÉ |É¦ÉÉ´É b÷±ÉiÉÉ ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ* +ºÉÉxÉÒ ºÉä b÷É±É {ÉÉªÉÉ* Ê¡ò®ú ½þ¨É xÉä 
+Éi¨ÉÉ EòÉä nÚùºÉ®äú {É®ú b÷É±ÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉiÉ EòÒ, +Éè®ú VÉ¤É nÚùºÉ®äú ½þ¨É {É®ú +Éi¨ÉÉ b÷É±ÉiÉä ½éþ iÉÉä 
½þ¨É EèòºÉä ¤ÉSÉ ºÉEòiÉä ½éþ, +É¶ÉÉ, Ê´É·ÉÉºÉ +Éè®ú |Éä̈ É EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÉä UôÉäb÷ Eò®ú, CªÉÉåÊEò ªÉ½þ ºÉ¤É 
iÉ¤É ={ÉÎºlÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ, VÉ¤É ¨ÉºÉÒ½þ ={ÉÎºlÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¨ÉéxÉä =ºÉ ®úÉiÉ PÉÚ̈ ÉiÉä ½ÖþB ½þ®ú BEò ºÉä =ºÉ 
EòÉ +xÉÖ¦É´É {ÉÚUôÉ, EòÒ =xÉ {É®ú CªÉÉ ¤ÉÒiÉ ®ú½þÒ lÉÒ VÉ¤É ¨Éé Ê´É{ÉÊ®úiÉ ¤ÉÉiÉå Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ* =x½þÉåxÉä ¨Éä®äú 
ºÉÉlÉ +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É ¤ÉÉÄ]åõ* ½þ¨É EòIÉÉ ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ VÉÒ ®ú½äþ lÉä*  
 
½þ¨É ÊVÉºÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉ ®ú½äþ ½éþ ´É½þ ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ ¨Éå ½èþ : 
 
 ¨Éé VÉ¤É Ê¶ÉIÉÉ näù ®ú½þÉ lÉÉ iÉÉä ¨Éé <ºÉ §É¨É ¨Éå iÉÉ EòÒ ¨Éé BEò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉ ®ú½þÉ 

½ÖÄþ, VÉÉä ´É½þÉÄ ½èþ* {É®úxiÉÖ =ºÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ CªÉÉ VÉÉä <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þ̈ ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ ¨Éå ½èþ? CªÉÉ <ºÉ EòÉ EòÉä<Ç 
¨É½þi´É xÉ½þÓ? CªÉÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ xÉ½þÓ? VÉÒ´ÉxÉ ¶ÉhÉÉå ºÉä ¦É®úÉ ½Öþ+É ½èþ* ¨Éé xÉä Ê{É®ú {É¶SÉiÉÉ{É ÊEòªÉÉ 
EòÒ ¨ÉéxÉä ªÉ½þ ºÉÉäSÉÉ EòÒ VÉÒ´ÉxÉ ´É½þÉÄ ½èþ +Éè®ú ¨ÉéxÉä ªÉ½þ ¨ÉÉxÉÉ EòÒ VÉÒ´ÉxÉ EòIÉÉ ¨Éå ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ½þ¨É 
ºÉSÉ EòÉä EòIÉÉ ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ Eò®åúMÉä*  
 
EòIÉÉ OÉ½þ ¨Éå Eò®úÒB : 
 
 VÉÉä ¦ÉÒ ÊºÉJÉÉ>ÄðMÉÉ, ´É½þ ½þ̈ É EòIÉÉ ¨Éå Eò®åúMÉä, ´ªÉ¦ÉÒSÉÉ®ú +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ EÖòUô +Éè®ú 
¤ÉÉiÉÉå EòÉä UôÉäb÷ Eò®ú* ªÉÒ¶ÉÖ Eò½þiÉä ½éþ EòÒ ªÉnùÒ ½þ¨É xÉä ¨ÉxÉ ¨Éå ±ÉÉ±ÉºÉÉ Eò®ú ±ÉÒ iÉÉä <ºÉ EòÉ +lÉÇ 
ªÉ½þ ½èþ EòÒ ½þ¨É xÉä ´ªÉ¦ÉÒSÉÉ®ú Eò®ú Ê±ÉªÉÉ* CªÉÉ ¨Éé ±ÉÉ±ÉºÉÉ {É®ú EòÉ¤ÉÚ {ÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉÉ 

½ÖÄþ - ªÉnùÒ =ºÉ {É®ú EòÉ¤ÉÚ {ÉÉxÉÉ ¨ÉÖ̈ ÉÊEòxÉ ½þÉä iÉÉä? ªÉnùÒ ¨Éé =ºÉ {É®ú ¤ÉÉiÉ Eò°Äü, iÉÉä CªÉÉ ¨ÉÖZÉä Eò½þÉxÉÒ 
¤ÉiÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB? ÊEòºÉEòÒ Eò½þÉxÉÒ? ¨Éä®úÒ* ¨ÉVÉÉEò Eò®ú ®ú½äþ ½þÉä? CªÉÉ ¨Éé Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨Éé ÊxÉnùÉæ¹É xÉ½þÓ ½ÖÄþ* ªÉnùÒ ´Éä VÉÉxÉ VÉÉBåMÉä EòÒ ¨Éé BEò <ÆºÉÉxÉ ½ÖÄþ, iÉÉä ´Éä ¨Éä®úÉ +Énù®ú 
xÉ½þÓ Eò®åúMÉä* ¨ÉÖZÉä ¨Éä®úÉ ÊnùJÉÉ´ÉÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ ½èþ* ½þ¨É ®úÉVÉÉ nùÉ>ðnù EòÒ ±ÉÉ±ÉºÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉiÉ 
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Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ ºÉä nÚù®ú ½èþ* =x½åþ ¤ÉiÉÉ+Éè EòÒ ªÉ½þ MÉ±ÉiÉ lÉÉ +Éè®ú ´É½þ +ÉYÉÉ 

¤ÉiÉÉ+Éä EòÒ iÉÖ̈ É ±ÉÉ±ÉºÉÉ xÉ Eò®úxÉÉ* {É®úxiÉÖ <ºÉ ºÉä ÊEòºÉÒ EòÉ ¨ÉxÉ xÉ½þÓ ¤Énù±ÉäMÉÉ* CªÉÉå? CªÉÉåÊEò 
½þ¨É xÉä +¦ÉÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ¶ÉÊHò Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ EòÒ VÉÉä ¾þnùªÉÉå EòÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 
½þ¨É xÉä =xÉ ¤ÉÉiÉÉå Eäò ¤ÉÉ®åú ¨Éå xÉ½þÓ Eò½þÉ VÉÉä ¨ÉxÉ EòÉä ¤Énù±ÉiÉÒ ½éþ* ½þ¨É xÉä Eäò´É±É ÊºÉrùÉÆiÉ ¤ÉiÉÉB ½éþ* 

+Éè®ú ÊºÉrùÉÆiÉ CªÉÉ Eò®úiÉä ½éþ? {ÉÉè±ÉÖºÉ ®úÉäÊ¨ÉªÉÉå 7 ¨Éå Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ ªÉ½þ BEò ±Éb÷É<Ç +Éè®ú ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉä 

|ÉÉ¨ÉÈ¦É Eò®úiÉÒ ½èþ VÉÉä <iÉxÉÒ nÖùJÉ¨ÉªÉ ½èþ EòÒ ¨Éé nùnÇù ºÉä ÊSÉ±±ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* "¨Éé EèòºÉÉ +É¦ÉÉMÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ½ÖÄþ* 

¨ÉÖZÉä <ºÉ ¨ÉÞiªÉÖ EòÒ näù½þ ºÉä EòÉèxÉ UÖôb÷ÉBMÉÉ?" CªÉÉ +SUôÉ ºlÉÉxÉ ½èþ, ¨Éé +{ÉxÉä Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä 
+Ænù°ühÉÒ {ÉÒb÷É +Éè®ú MÉÖººÉä ¨Éå SÉÒJÉiÉÉ +Éè®ú ÊSÉ±±ÉÉiÉÉ UôÉäb÷ VÉÉ>Äð*  
 

 ¨Éé =x½åþ <ºÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú EèòºÉä ±ÉÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? ¨Éé =x½åþ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ¶ÉÊHò EèòºÉä Ênù±ÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? ½þ¨É ºÉÉ¡ò, º´ÉiÉÆjÉ +Éè®ú <¨ÉÉxÉnùÉ®ú +Éè®ú iÉèªÉÉ®ú EèòºÉä ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ, iÉÉEòÒ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ 

+Éè®ú |ÉÉhÉÉå Eäò +Ænù®ú VÉÉä ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ =ºÉä ¤ÉÉÄ]õ ºÉEåò? 
 
ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ, º{É¹]õiÉÉ +Éè®ú Ê´É·ÉÉºÉ EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ : 
 
 ºÉ¤É ºÉä {É½þ±Éä iÉÉä ½þ¨Éå |Éä̈ É +Éè®ú º{É¹]õiÉÉ ¦É®úÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ½èþ* ½þ¨É ªÉ½þ EèòºÉä Eò®ú 

ºÉEòiÉä ½éþ? ¨Éé <ºÉä Eò<Ç |ÉEòÉ®ú ºÉä Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé EÖòÌºÉªÉÉå EòÉä +vÉÇ MÉÉä±É +ÉEòÉ®ú ¨Éå, ªÉè Eò<Ç +vÉÇ 
MÉÉä±É +ÉEòÉ®ú ¨Éå ªÉÉ BEò ¤Ébä÷ MÉÉä±É SÉCEò®ú Eäò +ÉEòÉ®ú ¨Éå ±ÉMÉ´ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* VÉ¤É ½þ¨É BEò nÚùºÉ®äú Eäò 
+ÉxÉ¨É ºÉÉ¨ÉxÉä ½éþ, iÉÉä ½þ¨É ªÉ½þ ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ EòÒ VÉÒ´ÉxÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ ¨Éå ½èþ* ½þ¨É ¨Éå ºÉä ½þ®ú BEò Eäò {ÉÉºÉ 
¤ÉÉÄ]õxÉä Eäò Ê±ÉB =ºÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ ½èþ* ªÉnùÒ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå Eäò´É±É 12 - 15 ±ÉÉäMÉ ½éþ, iÉÉä ¨Éé =xÉ Eäò ºÉÉlÉ 
MÉÉä±É +ÉEòÉ®ú EòÉ PÉä®úÉ b÷É±É Eò®ú ¤Éè̀ öxÉÉ {ÉºÉxnù Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ¨Éé +{ÉxÉä ºiÉ®ú EòÉä =xÉ 
Eäò ¤É®úÉ¤É®ú ±Éä VÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ* ¨Éé ¦ÉÒ =x½þÓ EòÒ iÉ®ú½þ BEò ´ªÉÊHò ½ÖÄþ* ªÉ½þÉÄ >ÄðSÉ, xÉÒSÉ ªÉÉ VÉÉxÉEòÉ®ú 
EòÒ ¦É´ÉxÉÉ xÉ½þÓ, ½þ¨É ºÉ¤É xÉä BEò ºÉÉlÉ =zÉÊiÉ Eò®úxÉÒ ½èþ*  
 
 ¨ÉÖZÉä näùJÉxÉÉ ½èþ EòÒ º{É¹]õiÉÉ +Éè®ú |Éä̈ É +Éè®ú ¶ÉÖrùiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå näùJÉxÉÉ ½èþ* ¨Éé ªÉ½þ EèòºÉä 

Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? Eò<Ç Eò®ú½þ ºÉä* {É½þ±Éä ¨Éé +{ÉxÉä Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉ SÉÉiÉ Eò°ÄüMÉÉ +Éè®ú 
ºÉ½þSÉªÉÇ Eò°ÄüMÉÉ* ½þ¨É =xÉ Ê´É¹ÉªÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ VÉÉä =xÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ* ½þ¨É 
BEò ºÉÉlÉ RÄóºÉiÉä ½éþ, +Éè®ú ªÉnùÒ EòÉä<Ç MÉÆ̈ ¦ÉÒ®ú ¤ÉÉiÉ ½èþ iÉÉä =ºÉEäò Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ ¦ÉÒ Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉ Eäò 
¤ÉÉnù ½þ¨É EòIÉÉ EòÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®úiÉä ½éþ* |ÉÉ®Æú¨¦É Eäò {ÉÉÄSÉ ºÉä nùºÉ Ê¨ÉxÉ]õ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨É ºiÉÚiÉÒ +Éè®ú 
+É®úÉvÉxÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå +Éè®ú º´ÉÌMÉªÉ Ê{ÉiÉÉ EòÉä |Éä̈ É Eò®úxÉä ¨Éå, =ºÉ Eäò ËºÉ½þÉºÉxÉ Eäò ºÉ¨ÉIÉ +ÉxÉä ¨Éå 
=ºÉEòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ ¨Éå +{ÉxÉä ¾þnùªÉÉå EòÉä JÉÉä±ÉxÉä, +Éè®ú =ºÉEäò |Éä̈ É +Éè®ú SÉÆMÉÉ<Ç EòÒ ¶ÉÊHò EòÉ º{É¶ÉÇ 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê¤ÉiÉÉiÉä ½éþ* VÉ¤É ½þ¨É =ºÉEäò ºÉ¨ÉIÉ ¶ÉÉÆÊiÉ ºÉä ={ÉÎºlÉiÉ ®ú½þiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨É =ºÉEòÒ 
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¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ EòÉä {ÉÉiÉä ½éþ* +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨É xÉä =ºÉEäò ºÉ¨ÉIÉ +{ÉxÉä ¾þnùªÉÉå EòÉä |Éä̈ É ºÉä 
¦É®úxÉä Eäò Ê±ÉB JÉÉä±É ÊnùªÉÉ ½èþ* ½þ¨É +{ÉxÉä SÉÉ®úÉå +Éä®ú EòÒ nùÒ´ÉÉ®ú EòÉä Ê½þ±ÉiÉä ½ÖþB +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉä ½éþ* 
½þ¨É SÉÆMÉÉ<Ç {ÉÉiÉä ½éþ* ½þ¨Éå +SUôÉ +xÉÖ¦É´É ½þÉäiÉÉ ½èþ, VÉ¤É ½þ¨É =ºÉ {É®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú =ºÉEòÒ 
={ÉÎºlÉiÉÒ ºÉä ¦É®ú VÉÉiÉä ½éþ* ½þ¨É ¤Éè̀ öxÉä ºÉä {É½þ±Éä +É{ÉºÉ ¨Éå |Éä̈ É ¤ÉÉÄ]õiÉä ½éþ* ¨Éé ºÉ¤É ºÉä Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ 
´Éä BEò nÚùºÉ®äú Eäò MÉ±Éä Ê¨É±Éå +Éè®ú |É¦ÉÖ EòÉ +ÉÊ¶É´ÉÉÇnù nåù* VÉ¤É +É{É EÖòUô ±ÉÉäMÉÉå Eäò MÉ±Éä Ê¨É±É ±ÉäiÉä 
½éþ, iÉÉä ½þ¨É +{ÉxÉä +Ænù®ú º´ÉºlÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉä ½éþ* ªÉÒ¶ÉÖ xÉä ¦ÉÒ SÉÆMÉÉ<Ç näùiÉä ºÉ¨ÉªÉ =x½åþ UÚô+É lÉÉ* 
½þ¨É EòIÉÉ ¨Éå º{É¹]õiÉÉ +Éè®ú |Éä̈ É ¦É®ú ®ú½äþ ½éþ*  
 
 ªÉnùÒ ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉ ªÉÉ |Éä̈ É EòÉ +xÉÖ¦É´É xÉ Eò®ú ºÉEÚÄò, iÉÉä ¨Éé +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ =xÉ Eäò ºÉÉlÉ 
EèòºÉä ¤ÉÉÄ]õ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* Ê¶ÉIÉEò ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä ªÉ½þ ¨Éä®úÉ EòiÉḈ ªÉ ½èþ EòÒ ¨Éé ½þ®ú EòIÉÉ ¨Éå º{É¹]õiÉÉ +Éè®ú 
Ê´É·ÉÉºÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò°Äü* Ê¤ÉxÉÉ <ºÉ Eäò iÉÉä ºÉ¤É Ênù¨ÉÉMÉÒ YÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*  
 
|ÉºÉzÉiÉÉ Eäò ={É½þÉ®ú Eäò Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ : 
 

nÚùºÉ®úÉ iÉ®úÒEòÉ ÊVÉºÉºÉä ¨Éå º{É¹]õiÉÉ +Éè®ú ºÉ¡òÉ<Ç ±ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ ´É½þ |ÉºÉzÉiÉÉ ºÉä ½èþ* ¨Éé |ÉºÉzÉiÉÉ Eäò 

={É½þÉ®ú Eäò Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ, CªÉÉåÊEò ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eò½þiÉÒ ½èþ EòÒ, "|ÉºÉzÉ ÊSÉiÉ ¾þnùªÉ nù´ÉÉ EòÉ 
EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ*" ½ÄþºÉÒ SÉÉMÉÉ<Ç näùiÉÒ ½èþ* +ÉÎi¨ÉHòÉ Eäò Ê±ÉB |ÉºÉzÉiÉÉ +É´ÉºªÉEò ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ½þ¨É 
RÄóºÉÒ ¤ÉÉÄ]õiÉä ½éþ* VÉÒ´ÉxÉ BEò JÉÖ¶ÉÒ ½èþ* vÉ¨ÉÇ <ºÉä ¦ÉÉ®ú ¤ÉxÉÉ näùiÉÉ ½èþ*  
 
 ½þ¨É ¤ÉÉiÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ EòÒ ½þ̈ Éå ±ÉÉ±ÉºÉÉ EòÉä EèòºÉä ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±ÉxÉÉ ½èþ* ¨Éé º{É¹]õiÉÉ ºÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ 
¨Éå +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ºÉÆPÉ¶ÉÇ ¤ÉÉÄ]õxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ* {É®úxiÉÖ {ÉÉnù®úÒ ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä ¨Éé +ÉnùÉ nèù´ÉÒ ½ÖÄþ +Éè®ú 
<ºÉ EòÉ®úhÉ ¨ÉÖZÉä ±ÉÉ±ÉºÉÉ EòÒ EòÉä<Ç ºÉ¨ÉºªÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* ¨Éé BäºÉÉ Eò½þ Eò®ú ±ÉÉäMÉÉä ¨Éå ½ÄþºÉÒ 
{ÉènùÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ªÉÉ ¨Éé ÎºlÉiÉÒ EòÉä xÉÉ]õÊEòªÉ °ü{É ¨Éå {Éä¶É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* VÉèºÉÉ EòÒ BäÊ±ÉªªÉÉ Eäò xÉÉèEò®ú 
ºÉÖ¤É½þ =`öiÉä ½éþ, ¤ÉÉ½þ®ú VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB nù®ú´ÉÉVÉÉ JÉÉä±ÉiÉä ½éþ +Éè®ú näùJÉiÉä ½éþ EòÒ PÉ®ú EòÉä nÖù¶¨ÉxÉÉå Eäò 
®úlÉÉå xÉä PÉä®ú ®úJÉÉ ½èþ* ´É½þ nù®ú´ÉÉVÉÉ ¤ÉÆnù Eò®úiÉÉ ½èþ, Ê¤ÉºiÉ®ú {É®ú ±ÉÉä]õ +ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú Eò½þiÉÉ ½èþ, 

"+ÉVÉ EòÉ ÊnùxÉ |ÉSÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB =nùÉºÉÒ EòÉ ÊnùxÉ ½èþ*" ªÉnùÒ ½þ¨É +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉÉå ¨Éå EÖòUô xÉÉ]õEò b÷É±É 
nåù iÉÉä ±ÉÉäMÉ <ºÉä ªÉÉnù ®úJÉiÉä ½éþ*  
 
 VÉÚ ½þ¨É ºÉÆiÉÖ¹]õ +Éè®ú |ÉºÉzÉ ½þÉäiÉä ½éþ, iÉ¤É ½þ¨É MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä ¤ÉÉÄ]õiÉä ½éþ* ¨ÉéxÉä +¦ÉÒ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ 
¨Éå ±ÉÉ±ÉºÉÉ Eäò ºÉÉlÉ Eäò ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ* +¤É ½þ¨É {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ¶ÉÊHò Eäò ¤ÉÉ®äú 
¨Éå ¤ÉÉiÉ Eò®åúMÉä ÊVÉºÉ xÉä BEò VÉÒ´ÉxÉ EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ EòÉ]õ Eò®ú nÖù¤ÉÉ®úÉ {É]õ®úÒ {É®ú b÷É±ÉÉ ½èþ EòÒ ´É½þ 
<ºÉ ±ÉÉªÉEò ¤ÉxÉ MÉªÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ SÉ±É ºÉEäò* +¤É ½þ¨É EòIÉÉ ¨Éå ºÉSÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É 
Eò®ú ®ú½äþ ½éþ*  
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EòIÉÉ ¨Éå SÉÉ®ú +É´ÉÉVÉÉå EòÉä ¤ÉÉä±ÉxÉÉ SÉÉÊ½þB : 
 

EòIÉÉ ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ºÉä SÉÉ®ú +É´ÉÉVÉÉå EòÉä ¤ÉÉä±ÉxÉÉ 
SÉÉÊ½þB* BEò +É´ÉÉVÉ{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ½èþ, nÚùºÉ®úÒ Ê´É¹ÉªÉ EòÒ, iÉÒºÉ®úÒ +ÉvªÉÉ{ÉEò EòÒ +Éè®ú SÉÉälÉÒ 
+É´ÉÉVÉ Ê´ÉvªÉÉÌlÉ EòÒ* Ê´É¹ÉªÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò =nùÉ½þ®úhÉ Eäò 
ºÉÉlÉ ¤ÉiÉÉxÉÉ +Éè®ú +Éi¨ÉÉ ¨Éå SÉ±ÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉxÉÉ* +vªÉÉ{ÉEò EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ EòÒ 
´É½þ =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É EòÉä ¤ÉiÉÉB* {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ EòÒ Ê´ÉvªÉÉÌlÉ 

VÉÉä +xÉÖ¦É´É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ, =ºÉ EòÉä Ê±ÉJÉ ±Éå +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä {ÉÚUåô, "|É¦ÉÖ, +É{É ¨ÉÖZÉ ºÉä ´ªÉ¦ÉÒSÉÉ®ú 

+Éè®ú ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ?" +Éè®ú Ê´ÉvªÉÉÌlÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ, |É¶xÉÉå Eäò 
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä, ¤Éè½þºÉ +Éè®ú +{ÉxÉä {ÉjÉSÉÉ®ú EòÉä ¤ÉÉÄ]õiÉä ½ÖÄþ +ÉªÉäMÉÒ*  
 
 BEò ¤ÉÉiÉ EòÉ vªÉÉxÉ ®ú½äþ EòÒ ÊEòºÉÒ EòÉä +{ÉxÉä ¡òjÉÉSÉÉ®ú EòÉä {ÉføxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉVÉ¤ÉÚ®ú xÉ 
ÊEòªÉÉ VÉÉB, CªÉÉåÊEò ªÉ½þ ¤É½ÖþiÉ ÊxÉVÉÒ +Éè®ú ºÉSÉäiÉxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä 
¤ÉiÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ iÉèªÉÉ®ú xÉ ½þÉä* ¨ÉÉèEòÉ =x½åþ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, VÉÉä ¤ÉÉÄ]õxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* ¨Éé 

EòIÉÉ ¨Éå EÖòUô |É¶xÉ {ÉÚUôiÉÉ ½ÖÄþ, VÉèºÉä, ´ªÉ¦ÉÒSÉÉ®ú CªÉÉ ½èþ? CªÉÉ ´ªÉ¦ÉÒSÉÉ®ú +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ºÉÞÎ¹]õ 

EòÒ ºÉÖxnù®úiÉÉ EòÉ +zÉnù ±ÉäxÉä ¨Éå EÖòUô +ÆiÉ®ú ½èþ? VÉ¤É +É{É ´ªÉ¦ÉÒSÉÉ®ú ¨Éå ÊPÉ®ú MÉªÉä iÉÉä +É{É xÉä =ºÉ 

¨Éå ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB CªÉÉ ÊEòªÉÉ?" <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò |É¶xÉÉå ºÉä EòIÉÉ ¨Éå EÖòUô ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ 
½èþ* {É®úxiÉÖ CªÉÉåÊEò Ê±ÉRÂóMÉ ¦Éänù <iÉxÉÉ =kÉäÊVÉiÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB EòIÉÉ ¨Éå ¶ÉÉÆÊiÉ ®ú½äþMÉÒ*  
 
ºÉSÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ : 
 
 BEò +ÆÊiÉ¨É Ê´É¹ÉªÉ: "iÉä®äú {ÉÊ´ÉjÉ {É´ÉÇiÉ {É®ú EòÉèxÉ ¤ÉºÉxÉä {ÉÉBMÉÉ? ´É½þ VÉÉä JÉ®úÉ<Ç ºÉä SÉ±ÉiÉÉ 
½èþ +Éè®ú ¾þnùªÉ ºÉä ºÉSÉ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ*"VÉ¤É ½þ¨É ºÉSÉ ¤ÉÉä±ÉiÉä ½éþ, iÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖOÉ½þ +Éè®ú ¶ÉÊHò 

|ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ ¨Éå EòÉèxÉ `ö½þ®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ? ´É½þ VÉÉä ºÉSÉ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ* 
+É´É¶ªÉHòÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ +xÉÖOÉ½þ Eäò ËºÉ½þÉºÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ +É+Éä* ½þ¨Éå +{ÉxÉä +É{É EòÉä ªÉÉ +{ÉxÉÒ 
Eò¨ÉÒªÉÉå EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä xÉ½þÓ UÖô{ÉÉxÉÉ ½èþ* ½þ¨Éå <x½åþ VªÉÉäiÉÒ ÊnùJÉÉxÉÒ ½èþ, +Éè®ú =ºÉ ºÉSSÉÉ<Ç EòÉ 

+xÉÖ¦É´É Eò®úÉxÉÉ ½èþ, "VªÉÉäÊiÉ +ÆvÉä®äú EòÉä nÚù®ú Eò®úiÉÒ ½èþ*" 
 
 +¤É ½þ¨É lÉÉäb÷Ò näù®ú =xÉ ¤ÉÉiÉÉå {É®ú vªÉÉxÉ näùiÉä ½éþ, VÉÉä EòIÉÉ OÉ½þ ¨Éå +ÉÎi¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ ±ÉÉiÉÒ 
½éþ* EÖòÌºÉªÉÉå EòÉä +vÉÇ MÉÉä±É +ÉEòÉ®ú ¨Éå Ê¤ÉUôÉxÉÉ, +É®úÉvÉxÉÉ ºÉä |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®úxÉÉ, MÉ±Éä Ê¨É±ÉxÉÉ, Eò½þÉxÉÒ 
EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ, EòIÉÉ ¨Éå ºÉSÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ, º{É¹]õiÉÉ, <¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ, ¶ÉÖrùiÉÉ, |Éä̈ É, +ÉzÉnù EòÉä 
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|ÉÉäiÉºÉÉ½þxÉ näùxÉÉ +Éè®ú vÉÉåMÉÒ{ÉxÉ EòÉä nÚù®ú ®úJÉxÉÉ* <xÉ ¨Éå ºÉä ½þ®ú BEò ¨ÉÖJªÉ ½èþ* VÉ¤É ¨Éé Ê¶ÉIÉÉ näùiÉÉ ½ÖÄþ, 
iÉÉä ¨Éé <xÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé SÉÉ½ÚÄþMÉÉ EòÒ +É{É ¦ÉÒ <xÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú* ¨Éé ªÉ½þ ¦ÉÒ SÉÉ½ÚÄþMÉÉ 
EòÒ ºÉ¦ÉÉ Eäò ¨ÉvªÉ +Éè®ú +ÆiÉ ¨Éå EÖòUô JÉÉxÉä {ÉÒxÉä EòÉ ¦ÉÒ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB*  
 
º´ÉÆªÉ EòÉä JÉÉäVÉxÉä EòÉ ¨ÉÉMÉÇ nù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉä ºÉä Ê´ÉvªÉÉÌlÉ ºÉSÉ Eäò Ê±ÉB ±ÉnùxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ : 
 
 º´ÉÆªÉ EòÉä JÉÉäVÉxÉä EòÉä Ê±ÉB ÊVÉºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ +´É¶ªÉHòÉ ½èþ ´É½þ ½èþ |É¶xÉÉäkÉ®ú EòÉ ºÉ¨ÉªÉ* ºÉSÉ 
{ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä ±ÉnùxÉÉ ½þÉäMÉÉ, ÊVÉºÉ ºÉä =xÉ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤Énù±É VÉÉBMÉÉ* ¨Éé =xÉ Eäò 
ºÉÉ¨ÉxÉä BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ÎºlÉiÉÒ ®úJÉiÉÉ ½ÖÄþ, +Éè®ú =xÉ ºÉä #ÖºÉ {É®ú Ê]õ{ÉÎhhÉ Eò®úxÉä Eäò Eò½þiÉÉ 

½ÖÄþ* ¨Éé =xÉ ºÉä {ÉÚUôiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ÊEòiÉxÉä BäºÉÉ Eò®åúMÉä? ªÉÉ ÊEòiÉxÉä ´ÉèºÉÉ Eò®åúMÉä? <ºÉ iÉ®ú½þ ´Éä =ºÉ ÎºlÉiÉÒ 
EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ, +Éè®ú ºÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ EòÒ ªÉnùÒ ´Éä =ºÉ ÎºlÉiÉÒ ¨Éå ½þÉäiÉä iÉÉä CªÉÉ 

Eò®úiÉä? <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ®ú BEò =ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ¨Éå =±ÉZÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ¨Éä®äú ºÉÉlÉ ½þ®ú BEò =ºÉ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå 
|É´Éä¶É Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ* CªÉÉ ªÉ½þ +SUôÉ iÉ®úÒEòÉ ½èþ? +É{É CªÉÉ ºÉÉäSÉiÉä ½éþ? ªÉÉ ¨Éé =xÉ ºÉä ªÉ½þ Eò½ÚÄþ 
EòÒ ¨ÉéxÉä =ºÉ ÎºlÉiÉÒ EòÉä EèòºÉä ºÉÆ̈ ¦ÉÉ±ÉÉ? BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ´Éä ¨Éä®äú ºÉÉlÉ =ºÉ Eò½þÉxÉÒ EòÉä VÉÒ ®ú½äþ ½éþ* 
´Éä =iºÉÖHòÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* ½þ¨É EòIÉÉ OÉ½þ ¨Éå ºÉSÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÒ ®ú½äþ ½éþ*  
 
 ¨Éé SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ +É{É º´ÉÆªÉ JÉÉ äVÉå* ªÉ½þ xÉ½þÓ EòÒ ¨ÉéxÉä Eò½þ ÊnùªÉÉ EòÒ <ºÉ ºÉä +É{É EòÉ 
VÉÒ´ÉxÉ ¤Énù±ÉäMÉÉ* +É{É EòÉ VÉÒ´ÉxÉ iÉ¤É ¤Énù±ÉiÉÉ ½èþ VÉ¤É +É{É º´ÉÆªÉ ±Éb÷ Eò®ú +É{ÉxÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäiÉä 
½éþ* ªÉnùÒ +É{É ÊEòºÉÒ ºjÉÒ EòÉä näùJÉ Eò®ú Eò½þiÉä ½éþ EòÒ ¤É½ÖþiÉ +SUôÉ EòÉ¨É ÊEòªÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú, iÉÉä 

ºÉÖxnù®ú {É½þÉb÷ EòÉä näùJÉ Eò®ú BäºÉÉ CªÉÉå xÉ½þÓ Eò½þiÉä? ªÉnùÒ {É½þ±ÉÉ MÉ±ÉiÉ ½èþ iÉÉä nÚùºÉ®úÉ CªÉÉå xÉ½þÓ, CªÉÉ 
¦Éänù ½èþ? ªÉÒ¶ÉÖ Eò½þiÉä ½éþ EòÒ ºÉnùÒ iÉÖ̈ É ´ªÉ¦ÉÒSÉÉ®ú Eò®ú ®ú½äþ ½þÉä iÉÉä +SSÉÉ ½èþ EòÒ +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉ ¡òÉäb÷ 

±ÉÉä* CªÉÉ +É{É <ºÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½éþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä CªÉÉ +É{É xÉä +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉ ¡òÉäb÷ ±ÉÒ ½èþ? CªÉÉå 
xÉ½þÓ? CªÉÉ ¡ò>Äð]õÒ +ÉÄJÉ iÉÖ̈ É EòÉä ´ªÉ¦ÉÒSÉÉ®ú Eò®úxÉä ºÉä ®úÉäEäòMÉÒ? iÉÉä +ÉJÉ ¡òÉäb÷xÉä EòÉ ¨É½þi´É CªÉÉ 

½èþ? ªÉÒ¶ÉÖ EòÉ CªÉÉ ¨ÉiÉ±É¤É lÉÉ? +É{É xÉä ´ªÉ¦ÉÒSÉÉ®ú EòÉä ®úÉäEòxÉä Eäò CªÉÉ iÉ®úÒEäò +{ÉxÉÉªÉä VÉÉä ´ÉäEòÉ®ú 

®ú½äþ? EòÉèxÉ ºÉä iÉ®úÒEäò EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ®ú½äþ? +Éi¨ÉÉ ¨Éå SÉ±ÉxÉä EòÉ CªÉÉ +lÉÇ ½èþ? +Éi¨ÉÉ ¨Éå SÉ±ÉxÉä ºÉä CªÉÉ 

¨Énùnù Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ? ¨Éé VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ +É{É Eäò Ê±ÉB CªÉÉ EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ®ú½þÉ*  
 
EòIÉÉ EòÉä º´ÉÆªÉ EòÉä JÉÉäVÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉMÉÇ nù¶ÉÇxÉ näùxÉÉ : 
 
 ¨Éé =xÉ ºÉä ªÉ½þ xÉ½þÓ Eò½þ ®ú½þÉ EòÒ ¨Éé CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ºÉSÉ CªÉÉ ½èþ* ¨Éé =xÉ Eäò º´ÉÆªÉ 
EòÉä JÉÉäVÉxÉä ¨Éå ¨ÉÉMÉÇ nù¶ÉÇxÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ, ÊVÉºÉ ¨Éå ´Éä ºÉÉäSÉ ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* ´Éä +{ÉxÉä 
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¨ÉxÉÉå ¨Éå ºÉSÉ EòÉä ºlÉÉ{iÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ ¨Énùnù ºÉä* ´Éä VÉÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉä ½éþ, ¨Éé =ºÉä 
JÉÉäVÉxÉä ¨Éå =xÉ EòÒ ¨Énùnù Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ* ¨ÉÖZÉä =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå {ÉÚ®úÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB, VÉÉä ¨Éé 
ÊºÉJÉÉxÉä VÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ* ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉä º´ÉÉlÉÇ EòÉä UôÉäb÷xÉÉ ½þÉäMÉÉ, iÉÉäEòÒ ¨Éé Eäò´É±É +{ÉxÉÒ ¤ÉÖÊrù =xÉ {É®ú xÉ 
lÉÉä{ÉÚÄ* ¨ÉÖVÉä =xÉ EòÉ BEò xÉÉèEò®ú ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ* 
 
 ¨ÉÖZÉä ºÉ½þÒ |É¶xÉ {ÉÚUôxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ ºÉÒJÉxÉÉ {Ébä÷MÉÉ, ºÉ½þÒ |É¶xÉ, ºÉ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú* ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ 
VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB EòÒ ½þ¨É Eò¤É Ê´É¹ÉªÉ ºÉä ¦É]õEò MÉªÉä ½éþ, +Éè®ú Ê¡ò®ú ºÉä vÉÒ®äú ºÉä ´ÉÉ{ÉºÉ {É]õ®úÒ 
{É®ú ±ÉÉè]õxÉÉ {Ébä÷MÉÉ* Eäò´É±É EòÉä<Ç BEò ªÉÉ nùÉä ´ªÉÊHò VÉ´ÉÉ¤É näùiÉä ®ú½åþ, BäºÉÉ ½þÉäxÉä ºÉä ®úÉäEòxÉÉ {Ébä÷MÉÉ* 
½þ®ú BEò xÉä ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ* ªÉÒ¶ÉÖ xÉä ¦ÉÒ |É¶xÉ {ÉÚUäô, EòÉ<Ç |É¶xÉ, ÊVÉºÉºÉä ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä +É{É EòÉä +Ænù®ú 
ºÉä {É½þSÉÉxÉxÉä ±ÉMÉä* ½þ¨Éå |É¶xÉ {ÉÚUôxÉä ¨Éå ¨ÉÉÊ½þ®ú ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB - ºÉ½þÒ |É¶xÉ {ÉÚUôxÉä ¨Éå ¨ÉÉÊ½þ®ú ½þÉäxÉÉ 
SÉÉÊ½þB*  
 
 ¨É é VÉ¤É ÊEòºÉÒ EòIÉÉ EòÉä ¤Éè½þºÉ EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé º´ÉÆªÉ EòÉä VÉ½þÉVÉ EòÉ Eò{iÉÉxÉ 
ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÖÄþ, VÉÉä +{ÉxÉä VÉ½þÉVÉ EòÉä iÉÚ¡òÉxÉÒ ®úÉºiÉÉå ºÉä ÊxÉEòÉ±É Eò®ú ÊEòxÉÉ®äú {É½ÖÄþSÉÉiÉÉ ½èþ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú 
iÉÉä EòIÉÉ ¨Éå ¤É½þºÉ <ºÉ ½þnù iÉEò ÊUôb÷ VÉÉiÉÒ ½èþ EòÒ ¨ÉÖZÉä Eò½þxÉÉ {Éb÷iÉÉ ½èþ EòÒ +¤É ¤ÉºÉ Eò®úÉä +Éè®ú 
+{ÉxÉä |É¶xÉÉäkÉ®ú EòÉä Ê±ÉJÉ ±ÉÉä* VÉ¤É JÉÉ¨ÉÉä¶ÉÒ ºÉä |É¶xÉÉäkÉ®ú Ê±ÉJÉ Ê±ÉB VÉÉiÉä ½éþ, iÉÉä VÉÉä {ÉføxÉÉ 
SÉÉ½þiÉÉ ½èþ ¨Éé =ºÉä =ºÉEòÒ Ê±ÉJÉÒ ½Öþ<Ç ¤ÉÉiÉå {ÉføxÉä näùiÉÉ ½ÖÄþ* <ºÉ ®úÒiÉÒ ºÉä ºÉ½þÒ +ÆiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*  
 
ÊxÉªÉÆjÉhÉ ¤ÉxÉÉªÉä ®úJÉxÉÉ : 
 
 Eò<Ç ¤ÉÉ®ú BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ EòÒ EòÉä<Ç ´ªÉÊHò BäºÉÉ |É¶xÉ Eò®úiÉÉ ½èþ VÉÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ÎºlÉiÉÒ ºÉä 

½þ]õ Eò®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ, iÉÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +É{É EòÉä SÉÉÊ½þB EòÒ +É{É ¤ÉÒSÉ ¨Éå =ºÉä ®úÉäEò Eò®ú ¤ÉÉä±Éå, "ªÉ½þ 
+SUôÉ |É¶xÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ ½þ¨É <ºÉä +¦ÉÒ xÉ½þÓ {É®úxiÉÖ, EòIÉÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä {É®ú ¤ÉÉiÉ Eò®åúMÉä*" BäºÉÉ xÉ 
Eò®úxÉä ºÉä EòIÉÉ EòÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ Ê¤ÉMÉb÷ VÉÉiÉÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ EòIÉÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä {É®ú =ºÉ ´ªÉÊHò Eäò ºÉÉlÉ 
EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Ê¤ÉiÉÉxÉÉ ¨ÉiÉ ¦ÉÚ±ÉÒB*  
 
 Eò<Ç ¤ÉÉ®ú VÉ¤É EòÉä<Ç Ê´ÉvªÉÉÌlÉ +É{É ºÉä |É¶xÉ Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉä +É{É =ºÉÒ |É¶xÉ EòÉä EòIÉÉ Eäò 

ºÉÉ¨ÉxÉä ®úJÉ Eò®ú =xÉ ºÉä {ÉÚUô ºÉEòiÉä ½éþ EòÒ, "<ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É EòÉ CªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ½èþ?" <ºÉ ºÉä ºÉÉ®úÒ 
EòIÉÉ ¨Éå =kÉäVÉxÉÉ {ÉènùÉ ½þÉä VÉÉBMÉÒ* +É{É ºÉ¤É EÖòUô VÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ, VÉ´ÉÉ¤É näùxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò, 
+Ê¦ÉxÉäiÉÉ, +ÉnùÒ Eò½þ±É´ÉÉxÉä ºÉä +{ÉxÉä +É{É EòÉä ®úÉäEòÒB* +É{É ´É½þÉÆ +{ÉxÉä +½ÆþEòÉ®ú EòÉä ¤Éb÷É´ÉÉ 
näùxÉä xÉ½þÓ +ÉB ½éþ* +É{É ´É½þÉÆ {É®ú Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå EòÒ ºÉä́ ÉÉ Eò®úxÉä +ÉB ½éþ iÉÉEòÒ =x½åþ =xÉ Eäò ¾þnùªÉÉå ¨Éå 
¨ÉºÉÒ½þ Eäò +xÉÖOÉ½þ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú´ÉÉ ºÉEåò* ªÉ½þ +É{É EòÉ ±ÉIªÉ ½èþ*  
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EòIÉÉ ¨Éå ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EèòºÉä Eò®ú´ÉÉªÉå : 
 
 CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤É +É{É EòÒ EòIÉÉ ¨Éå EòÉä<Ç ¤ÉÉä±ÉiÉÉ xÉ½þÓ, +Éè®ú EÖòUô ¤ÉÉÄ]õxÉÉ ¦ÉÒ xÉ½þÓ 

SÉÉ½þiÉÉ ½èþ? ¨ÉéxÉä näùJÉÉ ½èþ EòÒ BEò ªÉÉ nùÉä ºÉ{iÉÉ½þ iÉEò ¨Éé ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½ÖÄþ, =ºÉEäò ¤ÉÉnù vÉÒ®äú vÉÒ®äú 
Ê´ÉvªÉÉÌlÉ ¤ÉÉÄ]õxÉÉ ¶ÉÖ°ü Eò®ú näùiÉä ½éþ* ¨ÉÖZÉä ºÉ¤É ºÉä ¤Éb÷Ò SÉÖxÉÉèiÉÒ <ÆMÉ±Éèhb÷ ¨Éå Ê¨É±ÉÒ* +OÉäVÉ ±ÉÉäMÉ 
<iÉxÉä ºÉÖ±ÉZÉä ½þÉäiÉä ½éþ EòÒ ´Éä EÖòUô ¤ÉÉä±ÉiÉä ½þÒ xÉ½þÓ ½éþ* ÊVÉxÉ ÊMÉ®úVÉÉPÉ®úÉå ¨Éå ¨ÉéxÉä ={Énäù¶É ÊnùªÉÉ, EòÉä<Ç 
¤ÉÒ ´ªÉÊHò JÉÖ±É Eò®ú +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä lÉä* +ÉÊJÉ®úEòÉ®ú ¨Éé ¨ÉéxÉä |É¶xÉ Eò®úxÉÉ UôÉäb÷ 
ÊnùªÉÉ +Éè®ú Eäò´É±É +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉ Eò®ú SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* BäºÉÉ Eò®úEäò ¨ÉéxÉä Eò¨É ºÉä 
Eò¨É =xÉ ±ÉÉäMÉÉå ¨Éå ¤ÉÉVÉ iÉÉä ¤ÉÉä ½þÒ ÊnùªÉÉ lÉÉ*  
 
 Eò<Ç ºÉ¨ÉÒ½þ ¨ÉÖZÉ ºÉä ºÉÒJÉ Eò®ú ¨Éä®úÒ iÉ®ú½þ Eò®úxÉä ±ÉMÉ VÉÉiÉä ½éþ* Eò<Ç ºÉ¨ÉÚ½þ nÚùºÉ®äú ºÉ¨ÉÚ½þ ºÉä 
+ÊvÉEò ºÉ{É¹]õ ½þÉäiÉä ½éþ* +Éè®ú +{ÉxÉÒ |ÉÊiÉ¹]õÉ JÉÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ, CªÉÉÆÊEò +É{É xÉä +{ÉxÉä ºÉÆPÉ¹ÉÇ 

EòÉä ¤ÉÉÄ]õÉ ½èþ +Éè®ú +É{É ¦ÉÒ BEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¤ÉxÉ MÉªÉä ½éþ? ¨Éé Eäò´É±É ªÉ½þÒ Eò½þ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ±ÉÉäMÉ ¨Éä®äú 
{ÉÉºÉ +ÉEò®ú Eò½þiÉä ½èþ EòÒ ¨Éé BEò iÉÉVÉÒ ½þ´ÉÉ EòÒ ºÉ´ÉÉÄºÉ ½ÖÄþ* "ÊEòºÉÒ EòÉä <iÉxÉÉ ºÉ½þÒ {ÉÉxÉÉ ¤É½ÖþiÉ 
+SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*" EòÉä<Ç ÊVÉºÉ ºÉä ´Éä ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* EòÉä<Ç VÉÉä =xÉ Eäò ºiÉ®ú EòÉ ½èþ*  
 

 "|É¦ÉÖ, ½þ¨ÉÉ®äú b÷®úÉå +Éè®ú +ºÉÖ®úÊIÉiÉ IÉäjÉÉå EòÉä SÉÆMÉÉ Eò®ú, iÉÉEòÒ ½þ¨É MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä ¤ÉÉÄ]õ ºÉEåò*"  
 
¶É¤nùÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå EòÉä<Ç ZÉMÉb÷É xÉ½þÓ : 
 
 BEò +ÉJÉ®úÒ JÉiÉ®úÉ, ºÉ¨ÉÒ½þ EòÒ ¤Éè½þºÉ EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ½þ¨Éå =±É]äõ +lÉÉç EòÉä xÉ½þÓ =`öxÉä näùxÉÉ 
½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ ½þ¨Éå ÊEòºÉÒ ´ªÉÊHò EòÉä =ºÉ Eäò ¶É¤nùÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ZÉMÉb÷É Eò®úxÉÉ ½èþ* ¤ÉÉ<Ç¤É±É ºÉ{É¹]õ 

½èþ* 2 iÉÒ¨ÉÖÊlÉªÉÖºÉ 2 : 14  Eò½þiÉÉ ½èþ, "<xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÒ ºÉÖvÉÒ =x½åþ Ênù±ÉÉ +Éè®ú |É¦ÉÖ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ÊSÉiÉÉ 
näù EòÒ ¶É¤nùÉå {É®ú iÉEÇò Ê´ÉiÉEÇò xÉ ÊEòªÉÉ Eò®åú, ÊVÉxÉºÉä EÖòUô ±ÉÉ¦É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ´É®úxÉ ºÉÖxÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê¤ÉMÉb÷ 

VÉÉiÉä ½éþ*" Eèò½þxÉä ´ÉÉ±Éä Eäò Ênù±É EòÒ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉÖÊxÉB* ªÉnùÒ =xÉ EòÒ Eò½þÒ ½Öþ<Ç ¤ÉÉiÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ 
±ÉÉäMÉÉä ¨Éå iÉxÉÉ´É ªÉÉ MÉ±ÉiÉ +lÉÇ ÊxÉEò±É ®ú½þÉ ½èþ iÉÉä =xÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä ºÉ½þÒ Eò®úÒB* +Éi¨ÉÉ ¶É¤nùÉå 
ºÉä +ÊvÉEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ*  
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+vªÉÉªÉ 7 Eäò EÖòUô ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú : 
 
1. Eäò´É±É ´É½þÒ ºÉSÉ ÊVÉºÉ Eäò Ê±ÉB Ê´ÉvªÉÉÌlÉ ±Éb÷iÉä ½éþ, =ºÉÒ EòÉä ¨É½þi´É ÊnùªÉÉ VÉÉBMÉÉ +Éè®ú ªÉÉnù 

®úJÉÉ VÉÉBMÉÉ*  
 
2. ½þ¨É Ê´ÉvªÉÉÌlÉ#Éä#Æ EòÉä ¨ÉMÉMÉÇ nù¶ÉÇxÉ Eò®ú, º´ÉÆªÉ EòÉä JÉÉäVÉxÉä ¨Éå, Eò½þÉxÉÒ, xÉÉ]õEò +Éè®ú ÊxÉVÉÒ 

¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eäò Ê±ÉB ±Éb÷xÉÉ ÊºÉJÉÉiÉä ½éþ*  
 
3. VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú Ê¶ÉIÉÉ Eäò Ê±ÉB Eò½þÉxÉÒ |É¨ÉÖJÉ ½èþ*  
 
4. ªÉÒ¶ÉÖ xÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú Eò½þÉxÉÒªÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ* VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ¦ÉÒ ªÉ½þÒ ¨ÉÉÄMÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É Eò½þÉxÉÒ 

EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú*  
 
5. <¥ÉÉxÉÒ Ê¶ÉIÉÉ näùxÉä Eäò iÉ®úÒEäò EòÒ ¨ÉÉÄMÉ ÊxÉVÉÒ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ½èþ*  
 
6. EòIÉÉ ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ½þ¨É =ºÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*  
 
7. Ê¶ÉIÉÉ näùxÉä EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ EòÒ ºÉSÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É EòIÉÉ ¨Éå Eò®úxÉÉ* 
 
8. VÉÒ´ÉxÉ Eäò MÉ½þ®äú +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ¤ÉÉÄ]õxÉä ºÉä {É½þ±Éä, ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ, ºÉ{É¹]õiÉÉ +Éè®ú ºÉSÉ EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ 

Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* 
 
9. ½ÄþºÉiÉä ®ú½þÉä* |ÉºÉzÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*  
 

10. EòIÉÉ ¨Éå SÉÉ®ú +É´ÉÉVÉå +É´É¶ªÉEò ½éþ: Ê´É¹ÉªÉ EòÒ, +vªÉÉ{ÉEò EòÒ, Ê´ÉvªÉÉÌlÉ EòÒ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú 
EòÒ +É´ÉÉVÉ*  

 
11. ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* 
 
12. ±Éb÷É<Ç xÉ½þÓ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* ¶É¤nùÉå EòÉ iÉEÇò Ê´ÉiÉEÇò xÉ½þÓ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*  
 
13. +É{É EòÉä VÉÉä EÖòUô Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉÖJªÉ ±ÉMÉiÉä ½þÉå =xÉ EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉ<ÇªÉä... 
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EòÉªÉÇ : 
 
1. Ê¶ÉIÉÉ näùiÉä ¨Éå MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä ¤ÉÉÄÊ]õªÉä*  
 
2. Ê¶ÉIÉÉ näùiÉä ºÉ¨ÉªÉ ºÉ¨ÉÚnùÉªÉ EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úÒB* 
 
3. Ê¶ÉIÉÉ näùiÉä ¨Éå Eò½þÉxÉÒªÉÉÄ ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä* 
 
4. Ê¶ÉIÉÉ näùiÉä ºÉ¨ÉªÉ EòIÉÉ ¨Éå ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ VÉÉ®úÒ ®úJÉÒB* 
 
5. {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò½þÒB EòÒ Ê¶ÉIÉÉ näùiÉä ºÉ¨ÉªÉ ´É½þ +É{É EòÉä +Éi¨ÉÉ ºÉä ¦É®ú näù*  
 
Ê´É´ÉÉnù Eò®åú +Éè®ú ¤Éè½þºÉ Eò®åú : 
 
1. CªÉÉ +É{É xÉä UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þÉå EòÉ +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ ½èþ VÉÉä ¨ÉÞiÉ ½éþ? CªÉÉ +É{É xÉä UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÒ½þ EòÒ 

ºÉ¦ÉÉ+Éå EòÉ +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ ½èþ VÉÉä Ê´ÉvªÉÖiÉ ºÉä ¦É®úÒ ½éþ? CªÉÉ ¦Éänù lÉä? BEò ¨Éå CªÉÉ ½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ 
VÉÉä nÚùºÉ®äú ¨Éå xÉ½þÓ ½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ? CªÉÉ ªÉ½þ ºÉÆ̈ ¦É´É ½èþ EòÒ ½þ®ú UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ ºÉ¦ÉÉ+Éå EòÉä Ê´ÉvªÉÖiÉ 

ºÉä ¦É®úÉ ½Öþ+É ¤ÉxÉÉªÉå? ªÉnùÒ ½þÉÆ, iÉÉä EèòºÉä?  
 

2. CªÉÉ +É{É <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½éþ EòÒ VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉB Eò½þÉxÉÒ ¨ÉÖJªÉ ½èþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä ÊEòiÉxÉÒ 
|É¨ÉÖJªÉ?  

 

3. Eò½þÉxÉÒ Eäò ºÉÉlÉ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úxÉä {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ´ÉSÉxÉ EòÉ CªÉÉ ºlÉÉxÉ ½èþ? 
 
4. EòIÉÉ EòÉä ºÉÆ̈ ¦ÉÉäÊnùiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB EèòºÉä EòÉä<Ç +Éi¨ÉÉ ¨Éå ¦É®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ? CªÉÉ ´É½þ =ºÉä ºÉ½þÒ xÉ½þÓ 

Eò®ú ºÉEäòMÉÉ? CªÉÉ ºÉ½þÒ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ lÉÒEò ½èþ? CªÉÉ ´É½þ MÉ±ÉiÉÒªÉÉå ºÉä ºÉÒJÉ ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉ 
´É½þ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú Eäò ¤Éè½þiÉ®ú ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ? ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ °ü{ÉÒ Ê¶ÉIÉEòÉå EòÒ ÊEòiÉxÉÉ +É´É¶ªÉHòÉ 

½èþ VÉÉä EòIÉÉ EòÉä +Éi¨ÉÉ ºÉä ¦É®ú ºÉEòiÉä ½éþ? ªÉnùÒ ½þ¨É <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò Ê¶ÉIÉEòÉå EòÉä xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉ 
ºÉEòiÉä iÉÉä <ºÉ EòÉ xÉiÉÒVÉÉ CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? 
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5. Ê¶ÉIÉÉ näùiÉä ºÉ¨ÉªÉ CªÉÉ +É{É =iÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉäiÉä ½éþ EòÒ EòIÉÉ +Éi¨ÉÉ ºÉä ¦É®ú VÉÉB? ªÉnùÒ +É{É 
MÉ±ÉiÉÒ Eò®úiÉä ½éþ, iÉÉä CªÉÉ +É{É Ê¡ò®ú ºÉä =`ö Eò®ú EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò iÉèªÉÉ®ú ½éþ VÉ¤É iÉEò ¨ÉºÉÒ½þ 

EòÒ +Éi¨ÉÉ +É{É ¨Éå ¦É®ú xÉ½þÓ VÉÉiÉÒ? <ºÉ iÉ®ú½þ |ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +É{É EòÉä ÊEòiÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ 

±ÉMÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ? CªÉÉ +É{É <iÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ näùxÉä Eäò Ê±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú ½éþ? ªÉnùÒ xÉ½þÓ, iÉÉä +É{É EòÉä 

<{ÉxÉÒ EòIÉÉ +Éè®ú ºÉ¦ÉÉ+Éå EòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ EèòºÉÉ ÊnùJÉiÉÉ ½èþ? CªÉÉ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå +ÉÎi¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ 

ºÉä EÖòUô Eò¨É Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ? ªÉnùÒ ½þ¨É <ºÉä xÉ nåù ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÉä iÉÞ{iÉ Eò®úxÉä Eò½þÉÄ 

VÉÉBåMÉä? ¶ÉÉªÉnù xÉªÉä ªÉÖMÉ +Éè®ú {ÉÚÌ´É  MÉÚfø Ê´ÉvªÉÉ EòÒ +Éä®ú? 
 
6. ºÉSSÉä ¤ÉxÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ, iÉÉEòÒ ½þ¨É nèù´ÉÒ +xÉÖOÉ½þ {ÉÉ ºÉEåò: ªÉ½þ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê±ÉªÉä ÊEòiÉxÉÉ 

+É´É¶ªÉEò ½èþ EòÒ +É{É =ºÉ Eäò ºÉ¨ÉIÉ ºÉ{É¹]õiÉÉ ºÉä +Éè®ú <¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ ºÉä +Éè®ú ºÉSSÉÉ<Ç Eäò ºÉÉlÉ, 

Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ Eò´ÉSÉ Eäò +ÉBå? CªÉÉ Eò±ÉÒÊºÉªÉÉ ¨Éå <ºÉ iÉ®ú½þ EòÉ nù¤ÉÉ´É ½èþ EòÒ +É{É +{ÉxÉÒ 

Eò¨ÉVÉÉä®úÒªÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉxÉä Eäò ¤ÉVÉÉB =x½åþ UÖô{ÉÉBå? ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ½èþ EòÒ Eò<Ç ±ÉÉäMÉ ¶É®úÉ¤ÉJÉÉxÉä ¨Éå 
VÉÉxÉÉ <ºÉÊ±ÉB {ÉºÉxnù Eò®úiÉä ½éþ, CªÉÉåÊEò ´Éä ´É½þÉÄ {É®ú +{ÉxÉä ºÉ½þÒ °ü{É ¨Éå ®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ* CªÉÉ 

½þ¨É <ºÉ iÉ®ú½þ ¨Éå ®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉ ªÉ½þ +É{ÉEäò UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ½èþ? |ÉäÊ®úiÉÉå Eäò EòÉ¨É ¨Éå 
½þxÉxªÉÉ½þ +Éè®ú ºÉ¡òÒ®úÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ {É®ú vªÉÉxÉ nùÒVÉÒªÉä* ´Éä +Éi¨ÉÉ ºÉä ¦É®úÒ Eò±ÉÒÊºÉªÉÉ Eäò +Éi¨ÉÉ 
ºÉä ¦É®äú ºÉnùºªÉ lÉä, +Éè®ú nùºÉ´ÉÉÄ +Æ¶É ºÉä +ÊvÉEò näùiÉä lÉä* {É®úxiÉÖ ´Éä ºÉSSÉä xÉ½þÓ lÉä* ½þ¨É VÉ¤É 
=ºÉEäò ºÉ¨ÉIÉ VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉSSÉÉ<Ç EòÒ Eò¨ÉÒ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ 

½èþ? 
 
7. {ÉjÉÉSÉÉ®ú EòÉ VÉ´ÉÉ¤É - "|É¦ÉÖ, <ºÉ +ÉvªÉÉªÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É ¨ÉÖZÉ ºÉä CªÉÉ Eò½þxÉÉ 

SÉÉ½þiÉä ½éþ?" 
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+vªÉÉªÉ 8 
UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÒ½þ ¨Éå Eò½þÉxÉÒ EòÉ ºlÉÉxÉ 

 
 
 ½þ¨É ªÉ½þ {É½þ±Éä ½þÒ Eò½þ SÉÖEäò ½éþ EòÒ VÉÒ´ÉxÉ BEò Eò½þÉxÉÒ ½èþ VÉÉä Eò<Ç UôÉä]õÒ Eò½þÉxÉÒªÉÉå EòÉä 
VÉÉäb÷ Eò®ú ¤ÉxÉÒ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ªÉnùÒ ¨Éé VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¤Énù±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ={Énäù¶É näùiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä =ºÉ EòÉ ¨ÉÖJªÉ 

+ÉvÉÉ®ú Eò½þÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉÒ¶ÉÖ xÉä BäºÉÉ ½þÒ ÊEòªÉÉ* ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eò½þiÉÒ ½èþ EòÒ, "Ê¤ÉxÉÉ où¹]õÉÆiÉ ´É½þ =xÉ 
ºÉä EÖòUô xÉ Eò½þiÉÉ lÉÉ*" ¨ÉÊkÉ 13 : 34*  
 
 {É½þ±Éä ¨ÉÖZÉä Eò½þÉxÉÒ EòÒ ¶ÉÊHò Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉiÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ* ¨Éé nùÉÊ½þxÉä Ênù¨ÉÉMÉ EòÉ ¤ÉxÉÉ ½Öþ+É 
½ÖÄþ, VÉÉä iÉÉÌEòHòÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉÆªÉÉ Ênù¨ÉÉMÉ Eò½þÉxÉÒ, Ê´ÉSÉÉ®ú, ºÉÉäSÉ, º´É{ÉxÉ, nù¶ÉÇxÉ +Éè®ú 
º{É¶ÉÇ ºÉä ºÉÆ̈ ¤ÉÆÊvÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ªÉnùÒ ¨ÉÖZÉä =ºÉ ´ªÉÊHò EòÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ º{É¶ÉÇ Eò®úxÉÉ ½èþ, iÉÉä ¨ÉÖZÉä 
nùÉÊ½þxÉä Ênù¨ÉÉMÉ EòÒ iÉÉÌEòHòÉ ºÉä +ÊvÉEò EÖòUô Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ¨ÉÖZÉä BäºÉÒ Eò½þÉxÉÒªÉÉÄ ¤ÉxÉÉxÉÒ ½þÉåMÉÒ VÉÉä 
=ºÉ ´ªÉÊHò EòÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ +ÉEòÌ¶ÉiÉ Eò®äú* =ºÉ EòÒ ºÉÉäSÉ, =ºÉ EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú, ¦ÉÉ´ÉxÉÉBå, Ênù¨ÉÉMÉ, 
¶É®úÒ®ú, +Éi¨ÉÉ, ºÉ¤É EòÉä +ÉEòÌ¶ÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*  
 
GòÊ¨ÉEò <Ç·É®úYÉÉxÉ EòÉ SÉ±ÉxÉ : 
 
 EòÉì±ÉäVÉ ¨Éå ¨ÉÖZÉä GòÊ¨ÉEò <Ç·É®úYÉÉxÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ EòÒ ºÉSÉ Eò½þÉÄ ½èþ* ¨ÉÖZÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ 
EòÒ ¨Éä®äú ={ÉnäùºÉÉå ¨Éå iÉÒxÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ½þÉäxÉä SÉÉÊ½þBå +Éè®ú BEò EòÊ´ÉiÉÉ* Ê´ÉSÉÉ®ú ={Énäù¶ÉÉå EòÒ ¨ÉÖCªÉ ¤ÉÉiÉÉå 
EòÉä ¤ÉiÉÉBåMÉä +Éè®ú EòÊ´ÉiÉÉ EòÉä +ÆiÉ ¨Éå Eò½þÉ VÉÉB ÊVÉºÉºÉä ´É½þ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå {É®ú +ºÉ®ú Eò®ú 
=x½åþ ¯û±ÉÉ näù*  
 
ªÉÒ¶ÉÖ Eäò ÊºÉJÉÉxÉä EòÉ iÉÊ®úEòÉ Eò½þÉxÉÒªÉÉå uùÉ®úÉ lÉÉ ; 
 
 ´Éä Eò½þÉxÉÒªÉÉå EòÉä où¹]õÉÄiÉ Eäò °ü{É ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉä lÉä* ´Éä où¹]õÉÄiÉ iÉÉä ¤ÉiÉÉiÉä lÉä {É®úxiÉÖ =ºÉ EòÉ 
+lÉÇ xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉiÉä lÉä* ´Éä où¹]õÉÄiÉ iÉÉä ¤ÉiÉÉiÉä lÉä {É®úxiÉÖ =ºÉ EòÉ +lÉÇ ¤ÉiÉÉxÉÉ +´É¶ªÉ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉiÉä 
lÉä* où¹É]õÉÄiÉ ¤ÉiÉÉ ÊnùªÉÉ +Éè®ú =ºÉEòÉ ¨ÉÖJªÉ Ê´É¹ÉªÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ, CªÉÉ BäºÉÉ +É{É ºÉÉäSÉ ºÉEòiÉä 

½éþ? SÉä±Éä =xÉ Eäò {ÉÒUäô +ÉEò®ú {ÉÚUôiÉä lÉä EòÒ "<ºÉ EòÉ +lÉÇ CªÉÉ ½èþ?"  
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Eò½þÉxÉÒ EòÒ ¶ÉÊHò : 
 
 =x½þÉåxÉä ªÉ½þ CªÉÚÄ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉÉ EòÒ ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê±ÉªÉä Ê´É¹ÉªÉ +É´É¶ªÉEò lÉÉ? CªÉÉ ¨Éé ªÉ½þ Eò½þ 
ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ªÉ½þ <ºÉÊ±ÉB lÉÉ, CªÉÉåÊEò Eò½þÉxÉÒ ¨Éå ºÉèEòb÷Éå ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉå ½þÉäiÉÒ ½éþ +Éè®ú <ºÉ {É®ú 
ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ EòÒ +É{É +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ÊEòºÉ ºlÉÉxÉ {É®ú ½éþ* <ºÉÊ±ÉB VÉ¤É +É{É BEò 
+ÎSUô Eò½þÉxÉÒ ¤ÉiÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉxÉ VÉÉiÉå ½éþ, iÉÉä +É{É Eäò |ÉSÉÉ®ú ºÉä ºÉèEòb÷Éå ±ÉÉäMÉÉå {É®ú ºÉèEòb÷Éå |ÉEòÉ®ú 
ºÉä +ºÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* Eò½þÉxÉÒ EòÒ ¶ÉÊHò <ºÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ EòÒ +É{É CªÉÉ ½éþ* ½þ¨É +{ÉxÉä 
VÉÒ´ÉxÉÉå EòÉä Eò½þÉxÉÒ EòÒ iÉ®ú½þ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉä ½éþ* Eò½þÉxÉÒ Ê®ú¶iÉÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ, CªÉÉåÊEò Eò½þÉxÉÒ Eäò 
Eò±ÉÉEòÉ®ú +Éè®ú +É{É Eäò Ê®ú¶iÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*  
 
 ¨ÉéxÉä ªÉ½þ +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É iÉÉä ±ÉÉäMÉÉå Eäò VÉÒ´ÉxÉÉå EòÒ Eò½þÉxÉÒªÉÉå ºÉä ¦É®úÒ {Éb÷Ò ½èþ* 

¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ 80% Eò½þÉxÉÒªÉÉÄ ½éþ* ½þ¨É +{ÉxÉä ={Énäù¶ÉÉå ¨Éå 80% ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉå Eò½þiÉä ½éþ +Éè®ú 20% 

Eò½þÉxÉÒ, VÉ¤ÉEòÒ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä 80% Eò½þÉxÉÒ b÷É±ÉÒ ½èþ +Éè®ú Eäò´É±É 20% ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉå* ¨Éé Eò<Ç ´É¹ÉÉç 
iÉEò <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ Ê¶ÉEòÉªÉiÉ Eò®úiÉä ®ú½þiÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå EèòºÉä Ê±ÉJÉÉ, CªÉÉåÊEò VÉ¤É 
¨Éé ÊºÉJÉÉxÉä ±ÉMÉÉ iÉÉä ¨Éé BEò Ê±ÉJÉå ½ÖþB xÉ¨ÉÚxÉä {É®ú Ê±ÉJÉ ±ÉäiÉÉ iÉÉEòÒ ºÉSÉ EòÉä ºÉ½þÒ iÉ®ú½þ ºÉÖxÉxÉä 
´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ¤ÉiÉÉ ºÉEÚÄò* 
 

+É{É EòÉä {ÉiÉÉ ½èþ: 
 

+) º´ÉMÉÇ ±ÉÉäEò EèòºÉä VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ? 
 
 1. {É¶SÉiÉÉ{É 
 2. Ê´É·ÉÉºÉ 
 3. ¤É{ÉÊiÉº¨ÉÉ ±Éä Eò®ú 
 

¤É) {ÉÒUäô EòÒ +Éä®ú EèòºÉä Ê¡òºÉ±ÉiÉä ½éþ? 
 1. _________ 
 2. _________ 
 3. _________ 
 
 ªÉnùÒ =ºÉ xÉä ºÉ½þÒ iÉ®ú½þ Ê±ÉJÉÉ ½þÉäiÉÉ iÉÉä ¨ÉÖZÉä nÖù¤ÉÉ®úÉ½þ Ê±ÉJÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ 

{Éb÷iÉÒ* BEò ÊnùxÉ ¨ÉÖZÉä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä Eò½þÉ, "¨ÉÉEÇò, ¨ÉéxÉä {É½þ±Éä <ºÉä ºÉ½þÒ Ê±ÉJÉÉ lÉÉ*" ¨Éé VÉ¤É <ºÉ 
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{É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ iÉÉä ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉÉ EòÒ ´É½þ ºÉ½þÒ lÉÉ* ¨ÉÖZÉä =ºÉä nÖù¤ÉÉ®úÉ½þ Ê±ÉJÉxÉä EòÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ* VÉÉä ¨Éé Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ, ´É½þ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ xÉ½þÓ lÉÒ* Ênù±É EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ 
¶ÉÉªÉnù, º´É{ÉxÉ, nù¶ÉÇxÉ +Éè®ú ÊSÉjÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉnùÒ ¨Éé ÊEòºÉÒ Eäò ¨ÉxÉ EòÉä UÚôxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä ¨ÉÖZÉä 
Eò½þÉxÉÒ +Éè®ú où¹]õÉÄiÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, VÉèºÉä EòÒ ªÉÒ¶ÉÖ xÉä +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ÊEòªÉÉ ½èþ*  
 
 ªÉnùÒ ½þ¨É +{ÉxÉÒ ¤ÉÖÊrù +Éè®ú +{ÉxÉä {ÉÊ®ú¸É¨É ºÉä ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½åþ, iÉÉä xÉiÉÒVÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú 
ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉVÉ 2300 ±Éb÷iÉä ½ÖþB ºÉ¨ÉÚnùÉªÉä Eäò °ü{É ¨Éå ½èþ* ¶ÉÉªÉnù ½þ¨É MÉ±ÉiÉ ´ÉÞIÉ EòÉ ¡ò±É JÉÉ ®ú½äþ 
lÉä* ½þ¨Éå YÉÉxÉ Eäò ´ÉÞIÉ EòÉ ¡ò±É xÉ½þÓ JÉÉxÉÉ ½èþ* ¶ÉÉªÉnù ½þ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ Eäò ´ÉÞIÉ EòÉ ¡ò±É JÉÉxÉÉ ½èþ*  
 
 ¨ÉéxÉå <ºÉ {ÉÖºiÉEò ¨Éå CªÉÉ ÊEòªÉÉ* Eäò´É±É {É¶SÉiÉÉ{É, =ºÉ ZÉÚ̀ ö Eäò Ê±ÉªÉä VÉÉä ¨Éä®úÒ {É®Æú¨{É®úÉ xÉä 
¨ÉÖZÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ* ¨ÉéxÉå {É¶SÉiÉÉ{É ÊEòªÉÉ* ¨ÉéxÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä IÉ¨ÉÉ ¨ÉÉÄMÉÒ EòÒ ¨Éé nùÉÊ½þxÉä Ênù#ÉMÉ EòÒ 
+É®úÉvÉxÉÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ* =ºÉ xÉä ¨ÉÖZÉä nùÉäxÉÉå Eò®ú¡ò Eäò Ênù¨ÉÉMÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä EòÉä Eò½þÉ* +¤É ´É½þ 
¨ÉÖZÉä =xÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ÊºÉJÉÉªÉäMÉÉ* 
 
¨Éä®äú EÖòUô {ÉjÉÉSÉÉ®ú : 
 
 +¤É ¨Éé Eò½þÉxÉÒªÉÉÄ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ, "¨ÉÉEÇò, ¨Éé VÉÉä Eò½þ ®ú½þÉ ½ÖÄþ, =ºÉ 
{É®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉ* ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ü{É ºÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eäò Ê±ÉªÉä, ½þ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉxÉÉ ½èþ, ¤ÉVÉÉB 
<ºÉEäò EòÒ Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò Gò¨É ¨Éå VÉÒxÉä Eäò Ê±ÉªÉä, Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò Gò¨É EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉªÉä* iÉÖ̈ ½þÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ 

Eäò ®ú½þxÉ ºÉ½þxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú iÉÖ̈ ½þÉ®äú Ê¶ÉIÉÉ näùxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ ¦ÉÒ ¤Énù±ÉiÉÉ ½èþ*" 
 
 "ÊVÉiÉxÉä º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉÒªÉÉäMÉä, =iÉxÉÒ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä, ½þ®ú ºÉ¨ÉªÉ +Éè®ú ½þ®ú ÎºlÉiÉÒ ¨Éå, 

iÉÖ̈ É VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉ ºÉEòÉäMÉä: ºÉSSÉÉ VÉÒ´ÉxÉ, {ÉÚhÉÇ VÉÒ´ÉxÉ, ±ÉMÉÉiÉÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ* iÉÖ̈ É Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉä 
VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÒSÉ EÚònùiÉä xÉ½þÓ ®ú½þÉäMÉä, {É®úxiÉÖ ºÉ´ÉÇnùÉ +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉÉÄ]õiÉä ®ú½þÉäMÉä +Éè®ú =ºÉ ¨Éå ºÉä Ê¶ÉIÉÉ 
näùiÉä ®ú½þÉäMÉä* +¤É ºÉä Eäò´É±É ={Énäù¶É ¨ÉiÉ näùxÉÉ* {É®úxiÉÖ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¤ÉÉÄ]õxÉÉ +Éè®ú =ºÉ Eäò uùÉ®úÉ 
Ê¶ÉIÉÉ näùxÉÉ* +ÉVÉ ºÉä Ê¶ÉIÉÉ näùiÉä ºÉ¨ÉªÉ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉä ½ÖþB Ê¶ÉIÉÉ näùxÉÉ* <ºÉ ºÉä 
Ê¶ÉIÉÉ näùxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ ¤Énù±ÉäMÉÉ* {É½þ±Éä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå {É®ú vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®úÉä, ¤ÉÉnù ¨Éå VÉÉä 

iÉÖ̈ É EòÉä VÉ´ÉÉ¤É Ê¨É±Éä ½éþ, =xÉ {É®ú vªÉÉxÉ EåòÊpùiÉ Eò®úÉä*" 
 
 <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ +ÉYÉÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä ¨Éå ÊEòiÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ? ¶ÉÉªÉnù iÉÒxÉ 
´É¹ÉÇ* ¨ÉÖZÉä <iÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉ MÉªÉÉ lÉÉ* {É®úxiÉÖ +¤É ¨Éé Eäò´É±É Eò½þÉxÉÒªÉÉÄ ºÉÖxÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éä®äú Ê±ÉJÉxÉ ä 
EòÉ iÉ®úÒEòÉ ¤Énù±ÉÉ ½èþ* 
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 CªÉÉ <ºÉ {ÉÖºiÉEò ¨Éå +É{É EòÉä xÉÉ]õEò +Éè®ú ºÉÆPÉ¹ÉÇ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ Ê¨É±ÉÒ? ¨ÉÖZÉä 
=¨¨ÉÒnù ½èþ EòÒ Ê¨É±ÉÒ ½þÉäMÉÒ* ¨Éé +¤É <ºÉ iÉ®ú½þ {ÉføÉiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé SÉÉ½ÚÄþMÉÉ EòÒ +É{É ±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ <ºÉÒ iÉ®ú½þ 
{ÉføÉBå* ªÉ½þ ¤Énù±ÉÉ´É ®úÉiÉÉå ®úÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* +É{É EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ {É¶SÉÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú 
VÉèºÉÉ ¨ÉéxÉä Ê{ÉUô±Éä +vªÉÉªÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ, <ºÉ ¤Énù±ÉÉ´É Eäò Gò¨É EòÉä +{ÉxÉÉxÉÉ ½èþ*  
 
 ¨ÉéxÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò Ê¶ÉIÉÉ näùxÉä EòÒ ®úÒiÉÉ EòÉä +{ÉxÉÉ Eò®ú |ÉÉ®Æú¨¦É ÊEòªÉÉ* ¨ÉéxÉä Eò½þÉxÉÒªÉÉå {É®ú 
+ÉvÉÉÊ®úiÉ <Ç·É®ú YÉÉxÉ EòÒ 10 ºÉä 15 {ÉÖºiÉEåò {ÉføÓ* ¨ÉéxÉä =xÉ {É®ú |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ +Éè®ú ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉÉå 

EòÉä Ê±ÉJÉ Ê±ÉªÉÉ* <xÉ ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉÉå {É®ú ¨ÉéxÉä BEò {ÉÖºiÉEò Ê±ÉJÉÒ ½èþ ÊVÉºÉ EòÉ xÉÉ¨É ½èþ, "EòIÉÉ ¨Éå 
+ÉÎi¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ b÷É±ÉxÉÉ*" +¤É ¨ÉÖZÉä ªÉ½þÒ iÉ®úÒEòÉ +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ºÉÖxÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¦ÉÒ +ÉEòÌ¹ÉiÉ 
½þÉäiÉä ½éþ* ¨Éä®äú ºÉÖxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉå xÉä iÉÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ ½èþ EòÒ VÉÉä ¨Éé Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ, =ºÉ {É®ú BEò {ÉÖºiÉEò 
Ê±ÉJÉÚÄ* ªÉ½þÒ ´É½þ {ÉÖºiÉEò ½èþ*  
 

ºÉSÉ CªÉÉ ½èþ? : 
 

 {É®úxiÉÖ ºÉSÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ? CªÉÉ <ºÉ Eäò Ê±ÉªÉä EòÉä<Ç ºlÉÉxÉ ½èþ? ½þÉÄ ½èþ* <ºÉ ºÉSÉ {É®ú 
¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå Eò<Ç {ÉÖºiÉEåò ½éþ, VÉèºÉä, ±Éè́ ªÉ´ÉºlÉÉ, ´ªÉ´ÉºlÉÉÊ´É´É®úhÉ, ®úÉäÊ¨ÉªÉÉå, <¥ÉÉÊxÉªÉÉå +Éè®ú nÚùºÉ®úÒ 
{ÉÖºiÉEòÉå Eäò Eò<Ç ¦ÉÉMÉ* {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉ Eåòpù Eò½þÉxÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉ Eò®ú Eäò |ÉSÉÉ®ú +Éè®ú Ê¶ÉIÉÉ näùxÉä 

EòÉ Eåòpù ¦ÉÒ Eò½þÉxÉÒ ½þÒ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* {É®úxiÉÖ ¨Éä®äú +Ænù®ú EÖòUô ÊSÉ±±ÉÉiÉÉ ½èþ, "{É®úxiÉÖ ºÉSÉ CªÉÉ ½èþ?" 
¨Éé <ºÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ* Ê{É±ÉÉiÉÖºÉ xÉä ªÉ½þÒ |É¶xÉ ªÉÒ¶ÉÖ ºÉä {ÉÚUôÉ lÉÉ, "ºÉSÉ CªÉÉ 
½èþ?" CªÉÉ +É{É <ºÉ EòÉ =kÉ®ú VÉÉxÉiÉä ½éþ? CªÉÉ ªÉÒ¶ÉÖ xÉä =x½åþ iÉÒxÉ ¤ÉÉiÉå Eò½þÓ ªÉÉ 33 ¤ÉÉiÉå ªÉÉ BEò 
¤ÉÉiÉ ªÉÉ EòÉä<Ç ®úÒiÉÒ ªÉÉ EòÉä<Ç ={Énäù¶É ÊnùªÉÉ? ¨Éé ½þÉäiÉÉ iÉÉä Eò½þiÉÉ* {É®úxiÉÖ ªÉÒ¶ÉÖ xÉä BºÉÉ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ* 
=x½þÉåxÉä Eò½þÉ, "¨Éé ºÉSÉ ½ÖÄþ*" <ºÉ EòÉ CªÉÉ +lÉÇ ½èþ, "¨Éé ºÉSÉ ½ÖÄþ? ºÉSÉ EòÉä<Ç ´ªÉÊHò xÉ½þÓ, ´É½þ 
ºÉSSÉÉ<Ç ½èþ, ÊVÉºÉä ¨Éé £äò¨É ¨Éå b÷É±É Eò®ú EòÒ±É ºÉä Ênù́ ÉÉ®ú {É®ú ]õÉÄMÉ nÚÄù ªÉÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò MÉ±ÉÉå ºÉä xÉÒSÉä 

=iÉÉ®ú nÚÄù*" {É®úxiÉÖ ªÉÒ¶ÉÖ Eäò Ê±ÉB xÉ½þÓ* ºÉSÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå lÉÉ, VÉÉä Ênù´ÉÉ®ú {É®ú xÉ½þÓ {É®úxiÉÖ GÚòºÉ {É®ú 
]õÉÄMÉÉ MÉªÉÉ* ºÉSÉ ÊxÉVÉÒ lÉÉ*  
 
 +¤É ¨ÉéxÉä =ºÉä JÉÉä ÊnùªÉÉ* ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ ¨ÉiÉ Eò½þÉä EòÒ ºÉSÉ ÊxÉVÉÒ ½èþ* ºÉSÉ ´É½þ ½èþ ÊVÉºÉ Eäò 

Ê±ÉB ¨Éé ±Éb÷ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? {É®úxiÉÖ <ºÉ EòÉ ¡ò±É CªÉÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ? 2300 ±Éb÷iÉä ½ÖþB ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ* 

{É®ú¨Éä·É®ú, CªÉÉ ¨Éé MÉ±ÉiÉ ½ÖÄþ? ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +]õ±É ´ÉSÉxÉ ½èþ* ¨Éé 
º´ÉMÉÇ +Éè®ú xÉ®úEò ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨ÉÖÊHò Eäò´É±É ªÉÒ¶ÉÖ Eäò JÉÚxÉ ºÉä 
Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* ¨ÉÖZÉä EÖòUô ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ, +¤É ¨Éé ´É½þ ´ªÉÊHò xÉ½þÓ ®ú½þÉ VÉÉä {É½þ±Éä lÉÉ* ¨Éé ¤Énù±É ®ú½þÉ ½ÖÄþ* 
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|ÉvÉÉxÉiÉÉ, BEò |ÉÊiÉEòÉ®ú Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÆPÉ`öxÉ? : 
 
 Ê¡ò®ú ¨ÉéxÉä {ÉÉªÉÉ EòÒ |ÉvÉÉxÉiÉÉ, ÊVÉºÉ SÉÉ±É ¨Éå ¨Éé ¤Éb÷É ½Öþ+É lÉÉ, ´É½þ ¤ÉÒºÉË´É ºÉnùÒ ¨Éå º´ÉiÉÆjÉ 
Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò ÊºÉrùÉÆiÉ ¨Éå BEò |ÉÊiÉEòÉ®ú Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÆPÉ`öxÉ EòÉä °ü{É ¨Éå =¦É®úÒ lÉÒ* CªÉÉ ¨Éé ºÉSÉ ¨Éå 

|ÉÊiÉEòÉ®ú Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÆPÉ`öxÉ EòÉ ¦ÉÉMÉ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ? |ÉÊiÉEòÉ®ú Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä Eäò {ÉÉºÉ ºÉÉ®úÉ 
ºÉSÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ CªÉÉ ªÉEòÒxÉ ½èþ? ¨ÉÖZÉä |ÉÊiÉÊGòªÉÉ Eäò uùÉ®úÉ VÉÒxÉÉ ½èþ ªÉÉ ®úÉVÉÉ+Éå Eäò 

®úÉVÉÉ Eäò ºÉÉlÉ Ê®ú¶iÉÉ VÉÉäb÷ Eò®ú VÉÒxÉÉ ½èþ? ¨ÉÖZÉä ®úÉVÉÉ+Éå Eäò ®úÉVÉÉ Eäò ºÉÉlÉ Ê®ú¶iÉÉ VÉÉäb÷ Eò®ú 

VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þxÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ¨ÉÖZÉä +¤É ¤Énù±ÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ¨ÉÖZÉä Ê¡ò®ú {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* "|É¦ÉÖ, ¨Éé 
IÉ¨ÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨Éé BEò |ÉÊiÉEòÉ®ú Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÆPÉ`öxÉ EòÉ ¦ÉÉMÉ lÉÉ* |É¦ÉÖ, ¨ÉÖZÉä IÉ¨ÉÉ Eò®úÒB* 

¨ÉÖZÉä +É{É Eäò uùÉ®úÉ VÉÒxÉä nùÒVÉÒB* {É®úxiÉÖ |É¦ÉÖ, +¤É ¨Éé b÷®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ* ¨Éé EòÉèxÉ ½ÖÄþ? ¨Éé ÊEòºÉ {É®ú 
Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ? ´É½þ Eò¤ÉÚiÉ®úJÉÉxÉÉ Eò½þÉÄ ½èþ VÉÉä ¨Éä®äú Ê±ÉB ¤ÉxÉÉ ½èþ? ¨ÉÖZÉä BEò xÉÉ¨É nùÒVÉÒB* ªÉnùÒ 
¨Éé ÊºÉrùÉÆiÉ´ÉÉnùÒ xÉ½þÓ ½ÖÄþ, iÉÉä ¨Éé EòÉèxÉ ½ÖÄþ?" 
 
 "¨ÉÉEÇò, iÉÖ̈ É ¨Éä®äú ¤ÉSSÉä ½þÉä, ¨Éä®äú ¤Éä]äõ, ¨Éä®úÒ näù½þ EòÉ Ê½þººÉÉ ½þÉä* iÉÖ̈ ½åþ +vªÉÉi¨ÉÊ´ÉvªÉÉ EòÒ 

iÉ®ú½þ xÉÉ¨É näùxÉä EòÒ CªÉÉ +É´É¶ªÉHòÉ ½èþ? iÉÖ̈ ½åþ +vªÉÉi¨ÉÊ´ÉvªÉÉ EòÒ iÉ®ú½þ xÉÉ¨É näùxÉä EòÒ CªÉÉ 

+É´É¶ªÉHòÉ ½èþ? iÉÖ̈ ½åþ +vªÉÉi¨ÉÊ´ÉvªÉÉ Eäò Eò¤ÉÚiÉ®úJÉÉxÉä ¨Éå ®ú½þxÉä EòÒ CªÉÉ +É´É¶ªÉHòÉ ½èþ?  <ºÉ ºÉä 
iÉÖ̈ ½åþ CªÉÉ ±ÉÉ¦É ½èþ? <ºÉ ºÉä iÉÖ̈ ½åþ ºÉÖ®úIÉÉ Ê¨É±ÉäMÉÒ ªÉÉ iÉÖ̈ ½åþ ºÉÖ®úIÉÉ ¨Éä®äú ºÉÉlÉ Ê®ú¶iÉÉ ®úJÉxÉä ¨Éå 
Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ ªÉÉ ¨Éä®äú ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ Eò®úxÉä ¨Éå Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ ªÉÉ ¨Éä®äú ºÉÉlÉ +xÉÖ¦É´É ¨Éå Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ? 
ÊxÉ¶SÉªÉ Eò½þÉÄ ½èþ, iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¾þnùªÉ ¨Éå ªÉÉ iÉÖ̈ ½þÉ®äú Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå? VÉÉä ¤ÉÒiÉ MÉªÉÉ, =ºÉ Eäò {ÉÒUäô ¨ÉiÉ ¦ÉÉMÉÉä* 
¨Éé iÉÖ̈ ½åþ ¤ÉÖ±ÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ, EòÒ iÉÖ̈ É +É+Éè +Éè®ú {ÉÉxÉÒ {É®ú SÉ±ÉÉä, ´ÉÉnùÉ ÊEòªÉä ½ÖþB näù¶É ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úÉä* 
{ÉÒUäô ¨ÉiÉ ½þ]õÉä* +{ÉxÉÒ ¤ÉÒiÉÒ ½Öþ<Ç ÊVÉxnùMÉÒ EòÒ +Éä®ú ¨ÉiÉ VÉÉ+Éä* ¨Éé iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ½ÖÄþ* ¨Éé ¨ÉÉMÉÇ, 
ºÉSÉ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ ½ÖÄþ* EòÉä<Ç ´ªÉÊHò ¨Éä®äú Ê¤ÉxÉÉ Ê{ÉiÉÉ Eäò {ÉÉºÉ xÉ½þÓ +É ºÉEòiÉÉ* +{ÉxÉä EòÉªÉÉç +Éè®ú 
<Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ +ÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ ¨ÉiÉ Eò®úÉä* ¨Éä®äú ¤Éä]äõ, ¨Éä®äú {ÉÉºÉ +É+Éä* <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ¨ÉiÉ b÷®úÉä 
EòÒ +ÉMÉä CªÉÉ ½èþ* +ÉMÉä ¨Éé ½ÖÄþ* ¨Éé xÉä iÉÖ̈ ½åþ +{ÉxÉä nùÉÊ½þxÉä ½þÉlÉ ¨Éå =`öÉ ®úJÉÉ ½èþ, ¨Éé iÉÖ̈ ½åþ VÉÉxÉä xÉ½þÓ 
nÚÄùMÉÉ* ¨ÉiÉ b÷®úÉä, Ê{ÉiÉÉ EòÒ +ÎSUô <SUôÉ ½èþ EòÒ ´É½þ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä +SUäô ={É½þÉ®ú näù* <ºÉÊ±ÉB 

ºÉäxÉÉ+Éå EòÉ |É¦ÉÖ Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éä®äú {ÉÉºÉ +É+Éä*" 
 
 vÉxªÉ´ÉÉnù |É¦ÉÖ* +É{ÉxÉä ¨Éä®äú b÷®ú EòÉä nÚù®ú ÊEòªÉÉ* +É{É ¨Éä®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ½éþ* +É{É ¨Éä®úÒ ¶ÉÊHò ½éþ* 

¨Éé +É{É ½þÒ Eäò {ÉÉºÉ +ÉiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé +É{É Eäò ËºÉ½þÉºÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ*"  
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 ¨Éé EèòºÉä VÉÉxÉÚÄMÉÉ EòÒ ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉSÉ ½èþ? ¨Éé EèòºÉä VÉÉxÉÚÄMÉÉ EòÒ ¨Éé vÉÉäJÉÉ xÉ½þÓ JÉÉ ®ú½þÉ ½ÖÄþ? 
¨ÉÖZÉä ºÉÖ®úIÉÉ EèòºÉä Ê¨É±ÉäMÉÒ? +É{É ¨Éä®úÒ ºÉÖ®úIÉÉ Eò®åúMÉä* ¨ÉéxÉä ªÉ½þ ºÉÒJÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éé +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ªÉÉ 
Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ xÉ ®úJÉÚÄ, {É®úxiÉÖ ¨ÉºÉÒ½þ Eäò ¶É®úÒ®ú Eäò ¤Éb÷iÉä ¦ÉÉMÉÉå Eäò ¨ÉxÉ +Éè®ú Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú 
Ê´É·ÉÉºÉ Eò°Äü* {É½þ±Éä ¨Éä®äú {ÉÉºÉ SÉÉ®ú ºlÉÉÊ{ÉiÉ {ÉÉnù®úÒ ½éþ, BEò VÉÉä EòÒ ¨É½þÉxÉ <Ç·É®úYÉÉxÉÒ ½èþ +Éè®ú VÉÉä 
ªÉÚxÉÉxÉÒ +Éè®ú <¥ÉÉxÉÒ EòÉ Ê´Év´ÉÉxÉ ½èþ, ÊVÉºÉä ¨ÉéxÉä ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò Uô{ÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ÊnùJÉÉ<Ç lÉÒ* =xÉ EòÉä 

<ºÉä {Éfø Eò®ú Eò½þxÉÉ ½þÉäMÉÉ, "½þÉÄ ¨ÉÉEÇò, ªÉ½þ {É®ú¨Éä·É®ú ½èþ," ´É®úxÉÉ ¨Éé <ºÉä UôÉäb÷ Eò®ú Ê¡ò®ú ºÉä |ÉÉ®Æú¨¦É 
Eò°ÄüMÉÉ* ¨Éé MÉ±ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* {ÉiÉÉ xÉ½þÓ ¨ÉéxÉä <ºÉ {ÉÖºiÉEò ¨Éå ÊEòiÉxÉÒ ¤ÉÉ®ú {É¶SÉiÉÉ{É ÊEòªÉÉ ½èþ* 
+Éè®ú ¨Éé ½þVÉÉ®úÉå ¤ÉÉ®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ®ú½ÚÄþMÉÉ* ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉÒ MÉ±ÉiÉÒ Îº´ÉEòÉ®ú Eò®úxÉä 
¨Éå EòÉä<Ç +É{ÉÊkÉ xÉ½þÓ*  
 

 <ºÉ +vªÉÉªÉ EòÉ ¶ÉÒ®ú¶ÉEò ½èþ, "Eò½þÉxÉÒ EòÉ +vªÉÉªÉ*" CªÉÉ +É{É ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉB EòÒ VÉÒ´ÉxÉ 

BEò Eò½þÉxÉÒ ½èþ? CªÉÉ ¨Éé <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¦ÉÒ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Eò<Ç Eò½þÉxÉÒªÉÉå Eäò ºÉvªÉ ½ÖÄþ? VÉ¤É ¨Éé 
+{ÉxÉÒ Eò½þÉxÉÒ ¤ÉÉÄ]õ ®ú½þÉ ½ÖÄþ, iÉÉä CªÉÉ +É{É EòÉä Eò½þÉxÉÒ EòÒ ¶ÉEòiÉÂÊ# ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå +É ®ú½þÒ ½èþ? CªÉÉ 
+É{É ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉB EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É +ÊvÉEòiÉ®ú Eò½þÉxÉÒªÉÉå ºÉä ¤ÉxÉÒ ½èþ +Éè®ú ªÉÒ¶ÉÖ Ê¤ÉxÉÉ où¹]õÉÆiÉÉå 

Eäò xÉ½þÓ ÊºÉJÉÉiÉÉ lÉÉ? VÉ¤É +É{É ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉ¨ÉZÉåMÉä iÉ¤É +É{É EòÉ +MÉ±ÉÉ |É¶xÉ ½þÉäMÉÉ, "{É®ú¨Éä·É®ú 
EòÉä Eò½þÉxÉÒ ¨Éå EòIÉÉ Eäò ¨ÉvªÉ EèòºÉä ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ?" {É®úxiÉÖ, <ºÉ EòÉ VÉ´ÉÉ¤É VÉÉxÉxÉä ºÉä 
{É½þ±Éä ½þ¨É UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÒ½þ ¨Éå {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ºlÉÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉiÉ Eò®åúMÉä*  
 
+vªÉÉªÉ 8 Eäò EÖòUô ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú 
 
1. GòÊ¨ÉEò <Ç·É®úYÉÉxÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÒ´ÉxÉ BEò Eò½þÉxÉÒ ½èþ*  
 
2. Ê¶ÉIÉÉ näùiÉä ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨Éå Eò½þÉxÉÒ Eäò °ü{É ¨Éå ÊºÉJÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* Eò½þÉxÉÒ ¨Éå ¶ÉÊHò ½èþ EòÒ ´É½þ VÉÒ´ÉxÉ 

¤Énù±É ºÉEòiÉÉ ½èþ* GòÊ¨ÉEò <Ç·É®úYÉÉxÉ ±ÉÉäMÉÉå ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É xÉ½þÓ ±ÉÉiÉÉ*  
 

3. ºÉSÉ, "CªÉÉ", xÉ½þÓ ½èþ* ´É½þ "EòÉèxÉ" ½èþ*  
 
4. ½þ¨Éå ¤ÉÉÄªÉå Ênù¨ÉÉMÉ Eäò ºÉSÉ EòÒ +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úxÉÉ UôÉäb÷ näùxÉÉ SÉÉÊ½þB*  
 
5. <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå +É{É EòÉä VÉÉä ¤ÉÉiÉå ¨ÉÖJªÉ ±ÉMÉiÉÒ ½éþ, =x½åþ Ê±ÉJÉ ±ÉÒVÉÒB*  
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EòÉªÉÇ : 
 
 +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ VÉÉä +xÉÖOÉ½þ ½Öþ+É ½èþ =ºÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ +{ÉxÉä UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ 
¨Éå ¤ÉiÉÉ<ÇB* <ºÉ iÉ®ú½þ ¤ÉiÉÉ<ÇB EòÒ ºÉÖxÉxÉä ´ÉÉ±Éä |Éä̈ É +Éè®ú +SUäô EòÉªÉÉç ºÉä ¦É®ú VÉÉBå*  
 
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú ¤Éè½þºÉ Eò®åú : 
 
1. VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Eò½þÉxÉÒ ÊEòiÉxÉÒ ¨ÉÖJªÉ ½èþ? <Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò ¤ÉCºÉä ¤ÉxÉÉxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ ¨ÉÖJªÉ ½èþ? <Ç·É®úYÉÉxÉ 

Eäò ¤ÉCºÉÉå EòÉ CªÉÉ ºlÉÉxÉ ½èþ? CªÉÉ ¨ÉÖZÉä {ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä =xÉ <Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò ¤ÉCºÉÉå ¨Éå ¦É®úxÉÉ 
½èþ, ÊVÉx½åþ ¨ÉéxÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ? 

 
2. CªÉÉ +É{ÉxÉä GòÊ¨ÉEò <Ç·É®úYÉÉxÉ {ÉføÉ ½èþ? CªÉÉ +É{É xÉä =ºÉ iÉ®ú½þ VÉÒxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É EòÒ ½èþ? 

<Çº´É®úYÉÉxÉ ºÉä VÉÒxÉä EòÉ ¡ò±É CªÉÉ Ê¨É±ÉÉ? CªÉÉ ªÉ½þ +SUôÉ lÉÉ, ªÉÉ ¤ÉÖ®úÉ ªÉÉ Ê¨É±ÉÉ VÉÖ±ÉÉ? 
<Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®úxÉä Eäò +±ÉÉ´ÉÉ CªÉÉ EòÉä<Ç +Éè®ú +SUôÉ ®úÉºiÉÉ ½èþ? 
ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä ´É½þ CªÉÉ ½èþ? 

 
3. CªÉÉ ºÉSÉ ÊxÉVÉÒ ½èþ? CªÉÉ ´É½þ ¨ÉxÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú EòÉ ½èþ? CªÉÉ ´É½þ nùÉäxÉÉå ½èþ? CªÉÉ ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ 

¨Éå ½èþ? CªÉÉ +É{É VÉÉxÉiÉä ½éþ EòÒ ´ªÉYÉÉÊxÉEò +¤É {ÉÖºiÉEò Ê±ÉJÉ ®ú½åþ ½éþ ÊVÉºÉ EòÉ ¶ÉÒ®ú¶ÉEò ½èþ, 

ÊxÉVÉÒ YÉÉxÉ? CªÉÉ +É{É ªÉ½þ VÉÉxÉiÉä ½éþ EòÒ Eäò´É±É ÊEòºÉÒ PÉ]õxÉÉ EòÉä ½þÉäiÉä näùJÉxÉä ºÉä, =ºÉä ¤Énù±É 

ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉ <ºÉ iÉ®ú½þ EòÒ ¤ÉÉiÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÉäSÉxÉÉ +É{É EòÉä ´ªÉÉEÖò±É Eò®ú näùiÉÒ ½éþ? 
+ÊxÉÎ¶SÉiÉ? ´ªÉÉEÖò±É? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä CªÉÉå? +É{É EòÉ ªÉEòÒxÉ Eò½þÉÄ ½èþ? +É{ÉxÉä +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå 

VÉÉä <Ç·É®úYÉÉxÉ ¤ÉxÉÉ ®úJÉÉ ½èþ, =ºÉ {É®ú ªÉÉ =ºÉ ´ªÉÊHò ¨Éå VÉÉä +É{É Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå ½èþ? +É{ÉEòÉ 

ªÉEòÒxÉ Eò½þÉÄ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB? CªÉÉ +É{É EòÉä ªÉ½þ ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ EòÒ +É{É +{ÉxÉä ¨ÉxÉ {É®ú 

+Ê´É·ÉÉºÉ Eò®åú +Éè®ú Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ? CªÉÉ ªÉ½þ ªÉÒ¶ÉÖ EòÉ ®úÉºiÉÉ ½èþ? 
 
4. <Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò Eò¤ÉÚEò®úJÉÉxÉä ¨Éå ®ú½þxÉÉ +É{É Eäò Ê±ÉB ÊEòiÉxÉÉ ¨ÉÖJªÉ ½èþ? CªÉÉ ªÉ½þ ÊVÉiÉxÉÉ ½þÉäxÉÉ 

SÉÉÊ½þB =ºÉºÉä ¦ÉÒ ¨ÉÖJªÉ ½èþ? +É{É EèòºÉä VÉÉxÉåMÉä? 
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5. CªÉÉ +É{É VÉÒ´ÉxÉ EòÉä BEò Eò½þÉxÉÒ Eäò °ü¡ò ¨Éå VÉÒiÉä ½ÖþB +É®úÉ¨É +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉä ½éþ, ªÉÉ +É{É 

VÉÒ´ÉxÉ EòÉä <Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò ¤ÉCºÉä ¨Éå VÉÒiÉä ½ÖþB +É®úÉ¨É +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉä ½éþ? {É®ú¨Éä·É®ú Eò½þÉÄ SÉÉ½þiÉÉ 
½èþ EòÒ +É{É ®ú½åþ? +É{É ¤ÉCºÉä ºÉä Eò½þÉxÉÒ EòÒ +Éä®ú EèòºÉä VÉÉBåMÉä? 

 
6. ¨ÉÊkÉ 11: 2-6 ¨Éå ªÉÒ¶ÉÖ xÉä ªÉÚ½þzÉÉ ¤ÉÎ{iÉº¨ÉÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉä VÉÉä Eò½þÉxÉÒ Eäò °ü{É ¨Éå VÉ´ÉÉ¤É ÊnùªÉÉ 

lÉÉ, =ºÉä näùJÉÒB* CªÉÉ +ÉVÉ Eäò vÉÉÌ¨ÉEò ±ÉÉäMÉ ªÉÒºÉÖ xÉä VÉÉä VÉ´ÉÉ¤É ÊnùªÉä ½éþ, =ºÉä +{ÉxÉÉBåMÉä? 
CªÉÉ +É{É +{ÉxÉÉBåMÉä? CªÉÉ +É{É EòÉ VÉ´ÉÉ¤É <ºÉ Eäò ¤Énù±Éä ªÉ½þ ½þÉäMÉÉ EòÒ, "CªÉÉ +É{É xÉ½þÓ 

VÉÉxÉiÉä EòÒ ¶ÉèiÉÉxÉ <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò EòÉªÉÉç EòÉä Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ? <ºÉ ºÉä EÖòUô ºÉÉÊ¤ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*" 
 
7. {ÉjÉÉSÉÉ®ú EòÉ VÉ´ÉÉ¤É - "|É¦ÉÖ, +É{É <ºÉ +ÉvªÉÉªÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¨ÉÖZÉ ºÉä CªÉÉ Eò½þxÉÉ 

SÉÉ½þiÉä ½éþ?" 
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+vªÉÉªÉ xÉÉè 
{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ +vªÉÉ{ÉEò ½èþ 

 
 
 ªÉ½þ `öÒEò ½èþ EòÒ Eò½þÉxÉÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ Eåòpù ½èþ* Eò½þÉxÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ½èþ* VÉÒ´ÉxÉ Eò½þÉxÉÒ ½èþ* Ê¶ÉIÉÉ 
näùxÉÉ ¦ÉÒ Eò½þÉxÉÒ ½èþ* EòIÉÉ ¨Éå Eò½þÉxÉÒ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* 
 
 ¨ÉéxÉä VÉÉä Ê¶ÉIÉÉ näùxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {É½þ±Éä ºÉÒJÉÉ ½èþ, =ºÉä ¨Éé ¡äòEò nÚÄùMÉÉ* ¨Éé BEò ¶ÉÖrù ´ÉÉiÉÉ´ÉhÉÇ 
¨Éå ºÉÉ¡ò VÉMÉ½þ {É®ú ¤Éè̀ ö Eò®ú ºÉÖxÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ +Éè®ú iÉ¤É iÉEò xÉ½þÓ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ lÉÉ, VÉ¤É iÉEò EòÒ ¨ÉÖZÉ ºÉä 
EÖòUô {ÉÚUôÉ xÉ VÉÉB* ¨Éé VÉÉä ºÉÒJÉ ®ú½þÉ lÉÉ =ºÉEòÉ ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ ºÉä EÖòUô ºÉÆ¨¤ÉÆvÉ xÉ½þÓ lÉÉ <ºÉ EòÉ®úhÉ 
¨Éé ¤ÉÉä®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ lÉÉ* ¨Éä®úÒ =i{ÉÉnùHòÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä SÉÖEòÒ lÉÒ, CªÉÉåEòÒ ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ +¤É 
¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ ªÉÉ Ê¶ÉIÉÉ ºÉä EÖòUô Ê®ú¶iÉÉ xÉ½þÓ lÉÉ +Éè®ú ¨ÉÖZÉä 30 +ÆªÉ VÉ´ÉÉxÉÉå Eäò ºÉÉlÉ BEò ºÉÉÄSÉä ¨Éå 

b÷É±É ÊnùªÉÉ lÉÉ* ¨Éé <xÉ ºÉ¤É EòÉä ¡éòEò Eò®ú Eò½þxÉä ±ÉMÉÉ, "ªÉ½þ ´É½þ xÉ½þÓ ½èþ VÉÉä ¨ÉÖZÉä SÉÉÊ½þB*" ªÉ½þ 
´É½þ xÉ½þÓ ½èþ VÉÉä ¨Éé nÚùºÉ®úÉå EòÉä xÉ½þÓ näùxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ* ªÉ½þ ´É½þ xÉ½þÓ ½èþ VÉÉä ªÉÒ¶ÉÖ xÉä ÊEòªÉÉ* =ºÉxÉä ¤ÉÉ®ú½þ 
EòÉä SÉÖxÉÉ +Éè®ú =xÉ EòÉä +{ÉxÉä ºÉÉlÉ SÉ±ÉxÉä ÊnùªÉÉ* ¨Éé ¦ÉÒ ¤ÉÉ®ú½þ EòÉä SÉÖxÉÚÄMÉÉ +Éè®ú =xÉ EòÉä +{ÉxÉä 
ºÉÉlÉ SÉ±ÉxÉä nÚÄùMÉÉ. ªÉnùÒ ¨Éé BäºÉÉ EòIÉÉ OÉ½þ ¨Éå Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ªÉ½þ EòÊ`öxÉ ½þÉäMÉÉ, {É®úxÉiÉÖ, ¨Éé Ê¡ò®ú ¦ÉÒ 
=x½åþ +{ÉxÉä ºÉÉlÉ SÉ±ÉxÉä nÚÄùMÉÉ* ½þ¨É +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒªÉÉå EòÉä ¤ÉÉÄ]åõMÉä* ½þ¨É BEò nÚùºÉ®äú ºÉä BEò 
MÉ½þ®äú ºiÉ®ú {É®ú ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eò®åúMÉä* ½þ¨É ¤Énù±ÉÉ´É EòÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉÉå Eäò +Ænù®ú BEò MÉ½þ®äú ºiÉ®ú {É®ú 
+xÉÖ¦É´É Eò®åúMÉä, CªÉÉåÊEò Eò½þÉxÉÒªÉÉÄ MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä UÚôiÉÒ ½éþ* ½þ¨É {ÉÚhÉÇ ½þÉä VÉÉBåMÉä CªÉÉåÊEò ½þ¨É º{É¹]õiÉÉ ºÉä 
+Éè®ú MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä ¤ÉÉÄ]åõMÉä*  
 

EòIÉÉ ¨Éå Eò½þÉxÉÒªÉÉå EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò ®úÉºiÉä : 
 

 ½þ¨É EòIÉÉ ¨Éå Eò½þÉxÉÒªÉÉÄ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò ®úÉºiÉÉå EòÉä näùJÉiÉä ½éþ* {É½þ±Éä, ½þ¨Éå ªÉ½þ VÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ 
EòÒ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå Eò<Ç Eò½þÉxÉÒªÉÉÄ ½éþ* {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ Eò½þÉxÉÒ ½èþ, VÉÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå Ê±ÉJÉÒ ½Öþ<Ç ½èþ* +Éè®ú 
¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò +Ænù®ú Eäò {ÉÉjÉÉå EòÒ Eò½þÉxÉÒªÉÉÄ ¦ÉÒ ½éþ* ¨Éä®úÒ Eò½þÉxÉÒ Ê¶ÉIÉEò Eäò °ü{É ¨Éå ½èþ, +É{É EòÒ 
Eò½þÉxÉÒ Ê´ÉvªÉÉÌlÉ Eäò °ü{É ¨Éå ½èþ, EòIÉÉ EòÒ BEò ºÉÉlÉ #ÖzÉÊiÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒ ªÉÉ xÉÉ]õEò ¦ÉÒ ½èþ +Éè®ú 
EòIÉÉ ¨Éå VÉÉä {ÉÖºiÉEåò {ÉføiÉä ½éþ, =xÉ ±ÉäJÉEòÉå EòÒ Eò½þÉxÉÒ ªÉÉ xÉÉ]õEò ¦ÉÒ ½èþ* Eò<Ç Eò½þÉxÉÒªÉÉÄ ½éþ VÉÉä 
BEò nÚùºÉ®äú ºÉä VÉÖb÷Ò ½Öþ<Ç ½éþ iÉÉEòÒ +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò ¤É½þÉ´É ½þÉä ºÉEäò* <ºÉÒ ºÉä ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò ¶ÉÊHò +Éè®ú +xÉÖOÉ½þ UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*  
 

+Éi¨ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ : 
 

 ¨ÉÖZÉä =ºÉä {É½þSÉÉxÉxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ ½èþ* EèòºÉä? {É½þ±Éä, ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ VÉÉxÉxÉÉ ½èþ EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÉ ¤É½þÉ´É 

EòÉ +½þºÉÉºÉ EèòºÉÉ ½þÉäMÉÉ* ¨Éä®äú ¨ÉxÉ ¨Éå CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? ¨Éé nÚùºÉ®äú ´ªÉÊHò Eäò ¨ÉxÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É EèòºÉä 
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Eò°ÄüMÉÉ? ¨ÉÖZÉä {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ºÉä ¨ÉxÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú <ºÉ Eäò Ê±ÉB ¨ÉÖZÉä EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ ´ªÉiÉÒiÉ 
Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ¨ÉÖZÉä BäºÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå BEò ´É¹ÉÇ ±ÉMÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ¨ÉéxÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ ºÉÉ®úÒ 1400 ´ÉSÉxÉ 
VÉÉä ¨ÉxÉ +Éè®ú +Éi¨ÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ, =xÉ Eäò {ÉføÉ, =xÉ {É®ú |ÉÉ®úlÉxÉÉ Eò®úÒ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä 

{ÉÚUôÉ, "|É¦ÉÖ ¨ÉÖZÉä ¨Éä®äú ¨ÉxÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä nùÉä* <ºÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É EèòºÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ?" +ÉÊJÉ®úEòÉ®ú 
BEò ´É¹ÉÇ Eäò ¤ÉÉnù ¨Éé ºÉ®ú Eäò VÉÉxÉEòÉ®ú Eäò ¤ÉVÉÉB ¨ÉxÉ EòÉ VÉÉxÉEòÉ®ú ¤ÉxÉ MÉªÉÉ* ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ 
+Éè®ú +É{ÉEäò ¨ÉxÉ +Éè®ú =xÉ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú EòÒ +Éi¨ÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ* +¤É ¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ ½èþ EòÒ 
+{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ®ú +Éè®ú ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ¦ÉÉiÉ®ú +Éi¨ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É EòÉ +xÉÖ¦É´É EèòºÉä ÊEòªÉÉ VÉÉB* +SUôÉ 
±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ Ê´ÉvªÉÖiÉ EòÒ iÉ®ú½þ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ nùÉxÉ näùxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ½èþ, Ê´É·ÉÉºÉ =i{ÉzÉ Eò®úxÉä 
´ÉÉ±ÉÒ, |Éä̈ É {ÉènùÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ, SÉÆMÉÉ<Ç näùxÉä ´ÉÉ±ÉÒ* ¨ÉÖZÉä =ºÉEòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ ªÉÉ +xÉ={ÉÎºlÉiÉÒ EòÉ 
+xÉÖ¦É´É ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ´É½þ ={ÉÎºlÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä ¨ÉÖZÉä +SÉäUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä +SUäô 
+½þºÉÉºÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ´É½þ ={ÉÎºlÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ iÉÉä ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éé EòIÉÉ EòÉä 
UôÉäb÷ Eò®ú PÉ®ú SÉ±ÉÉ VÉÉ>Äð +Éè®ú nÚù®únù¶ÉÇxÉ näùEòxÉä ±ÉMÉ VÉÉ>Äð* ´É½þÉÄ Eò¨É ºÉä Eò¨É ¨ÉÖZÉä BEò Eò½þÉxÉÒ 
Ê¨É±ÉäMÉÒ ÊVÉºÉ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú ¨Éé |É´Éä¶É Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ*  
 
 +¤É Ê¶ÉIÉEò ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä, ¨ÉéxÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ +Éè®ú +Éi¨ÉÉ Eäò +xÉÖ¦É´É EòÉä BEò {ÉÖºiÉEò ¨Éå 
Ê±ÉJÉ UôÉäb÷É ½èþ ÊVÉºÉ EòÉ xÉÉ¨É ½èþ, ¨ÉºÉÒ½þ ¨Éå ÎºlÉ®ú ®ú½þxÉÉ - ¦ÉÉMÉ 2* ¨Éé SÉÉ½ÚÄþMÉÉ EòÒ +É{É <ºÉä {Éfåø 
iÉÉEòÒ +É{É ¨ÉxÉ ¨Éå ¤É½þÉ´É +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå +Éi¨ÉÉ EòÉ ¤É½þÉ´É EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú ºÉEåò*  
 

 ¨Éé ºÉÉäSÉiÉÉ ®ú½þÉ, "CªÉÉ ¨Éé iÉÖ̈ ½åþ ¤ÉiÉÉ>Äð EòÒ CªÉÉ |É¶xÉ {ÉÚUôxÉä ½éþ, ÊEòºÉ Gò¨É ¨Éå {ÉÚUôxÉä ½éþ, 
ªÉ½þ ½þ¨É ÊEòiÉxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú ´É½þ ½þ¨É ÊEòiÉxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ?" ¨Éé ªÉ½þ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ {É®úxiÉÖ, "<ºÉ 
Ê´É¹ÉªÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +Éi¨ÉÉ CªÉÉ Eò½þiÉÉ ½èþ? ´É½þ ½þ¨Éå Eò½þÉÄ ±Éä VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ? VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ¤É½þÉ´É ½þ¨Éå 
Eò½þÉÄ ±Éä VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ? CªÉÉ ¨Éé VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤É½þÉ´É EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ?" ªÉnùÒ xÉ½þÓ, iÉÉä <ºÉ 
EòÉ ªÉ½þ +lÉÇ ½èþ EòÒ ½þ¨É ¨ÉxÉ EòÒ MÉ½þ®úÉ<Ç iÉEò xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉ {ÉÉB ½éþ ªÉÉ ½þ¨É ®úÉºiÉÉ ¦É]õEò MÉªÉä ½éþ* 

"|É¦ÉÖ, Eò½þÉÄ? ¨Éä®úÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eò®úÒB, ¨Éé |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éä®úÉ ¨ÉÉMÉÇ nù¶ÉÇxÉ Eò®úÒB* ½þ¨Éå +É{ÉEäò ¨ÉxÉ 

+Éè®ú +Éi¨ÉÉ EòÒ +Éè®ú ¦ÉÒ MÉ½þ®úÉ<ÇªÉÉå ¨Éå ±Éä VÉÉ<ÇB* +É{É CªÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ ½þ¨É Eò½þÉ Ä VÉÉBå? ¨Éé 
+{ÉxÉÉ Ê¶ÉIÉÉ ÊSÉjÉ EòÉä +±ÉMÉ ®úJÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ* Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå Eäò ¾þnùªÉ Eò½þÉÄ ½éþ? ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ Eò½þÉÄ 
½èþ? {É®ú¨Éä·É®ú, +É{É EòÉ ¨ÉxÉ Eò½þÉÄ ½èþ?" 
 

{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ±É½þ®ú {É®ú iÉè®úxÉÉ : 
 

 ¨Éé VÉ¤É {ÉføÉiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä <xÉ |É¶ÉxÉÉå EòÉä {ÉÚUôiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé +Éi¨ÉÉ EòÒ ±É½þ®ú {É®ú iÉè®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ* 
+Éè®ú ½þÉÄ, ¨Éé ÊMÉ®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú +SÉEò ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* VÉ¤É ¶ÉÉ¨É Ê´ÉxÉÉänù½þÒxÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ, iÉÉä ¨ÉÖZÉä 
ªÉ½þ {ÉºÉxnù xÉ½þÓ +ÉiÉÉ*  



 65 

 
 +¤É iÉEò ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ºÉÉ¡ò ½þÉä VÉÉxÉÒ SÉÊ½þB EòÒ ½þ¨Éå {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ºÉä ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eò®úxÉÒ ½èþ +Éè®ú 
´É½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ ¨ÉÉMÉÇ nù¶ÉÇxÉ Eò®äúMÉÉ +Éè®ú ½þ¨Éå ½þ¨ÉÉ®äú ¦ÉÒiÉ®ú EòÒ Eò½þÉxÉÒ ¤ÉiÉÉBMÉÉ* ¨Éé EèòºÉä ¨ÉÉxÉ ±ÉÚÄ EòÒ 

{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ={ÉÎºlÉiÉ ½èþ? CªÉÉ ´É½þ ½þ¨Éä¶ÉÉ ={ÉÎºlÉiÉ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ? CªÉÉ ¨ÉÖZÉä =ºÉä ¤ÉÖ±ÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ? BEò 
±ÉäJÉEò xÉä =ºÉEäò PÉ®ú Eäò nù®ú´ÉÉVÉä {É®ú Ê±ÉJÉ ®úJÉÉ lÉÉ, ¤ÉÖ±ÉÉ+Éä ªÉÉ xÉ ¤ÉÖ±ÉÉ+Éä, {É®ú¨Éä·É®ú ={ÉÎºlÉiÉ 

®ú½þiÉÉ ½èþ*" <Ç̈ ¨ÉÉxÉÖB±É, {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ, iÉÉä CªÉÉ ¨ÉÖZÉä =ºÉä ¤ÉÖ±ÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ? ½þÉÄ, ¤ÉÖ±ÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* 
½þ®ú EòIÉÉ VÉÉä iÉÖ̈ É ±ÉäiÉä ½þÉä, iÉÖ̈ ½åþ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä ={ÉºÉäÊlÉiÉ ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉÖ±ÉÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ, EòÒ ´É½þ 
+ÉEò®ú iÉÖ̈ ½þÉ®úÉ +vªÉÉ{ÉEò ¤ÉxÉä, iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¨ÉxÉ EòÉä JÉÉä±Éä, EòIÉÉ ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ºÉ¨ÉÒ½þ ¨Éå +i¨ÉÉ ¦É®ú näù*  
 
+Éi¨ÉÉ EòÒ ±É½þ®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É ¨Éä®äú Ê±ÉB CªÉÉ ½èþ : 
 
 ¨Éé +É{É EòÉä EòIÉÉ ¨Éå +Éi¨ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É Eäò +xÉÖ¦É´É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* ªÉ½þ =ºÉ ´ÉHò 
½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤É ½þ¨É =ºÉ EòÉªÉÇ ¨Éå VÉÉä ½þ¨É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ, =ºÉ ¨Éå {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä bÚ÷¤Éä ½ÖþB ½þÉå* º{É¹]õiÉÉ, 
<Ç̈ ÉÉxÉnùÉ®úÒ +Éè®ú ¤ÉÉÄ]õxÉä Eäò MÉ½þ®úÉ ºiÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* ±ÉÉäMÉÉå Eäò ¨ÉxÉÉå ¨Éå MÉ½þ®úÒ ¤ÉÉiÉå ½þÉäiÉÒ ½éþ* ¨ÉÖZÉä BEò 
¤É½þÉ´É EòÉ +xÉÖ¦É´É ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ =ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ½þ¨É ¨ÉÉxÉÊºÉHòÉ Eäò ºiÉ®ú {É®ú xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉ 
ºÉEòiÉä* VÉ¤É ¨Éé ¤ÉÉä±É ®ú½þÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éä®äú ºÉÉ¨ÉxÉä BEò nù¶ÉÇxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*  
 
 ¨Éé +{ÉxÉä ¶É¤nùÉå EòÉä xÉ½þÓ SÉÖxÉiÉÉ* ´É½þ +{ÉxÉä +É{É ¨Éä®äú ¨ÉÚÄ½þ ºÉä ÊxÉEò±ÉiÉä ½éþ* ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå BEò 
VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ËSÉMÉÉ®úÒ ½èþ* ½þ®ú EòÉä<Ç Ênù±ÉSÉº{ÉÒ ±Éä ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉ ¨Éå bÚ÷¤ÉÉ ½Öþ+É ½èþ* Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ 
+Éè®ú |Éä̈ É EòÉä ½þ´ÉÉ ¨Éå UôÉäb÷ nùÉä* ½þ¨Éå ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É +Îº±ÉªÉiÉ ºÉä ¤Éb÷ Eò®ú ½éþ* ªÉ½þ <ºÉÊ±ÉB ½èþ 
CªÉÉåÊEò ½þ¨É ÊxÉVÉÒ ºÉSÉäiÉiÉÉ ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ºÉSÉäiÉiÉÉ EòÒ +Éä®ú VÉÉ SÉÖEäò ½éþ* ªÉ½þ BEò ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉ 
½èþ* ½þ¨É ¨ÉºÉÒ½þ ¨Éå JÉÉä MÉªÉä ½éþ, VÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú ¦ÉÒiÉ®ú BEò {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½èþ* 
½þ¨É BEò ºÉÉlÉ nèù´ÉÒ nù¶ÉÇxÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉä ½éþ* ½þ¨ÉÉ®úÒ +ÉÄJÉå JÉÖ±É ®ú½þÒ ½éþ* ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ JÉÖ±É ®ú½äþ 

½éþ* ¨Éé BäºÉÒ ¤ÉÉiÉå näùJÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ, VÉÉä ¨ÉéxÉä {É½þ±Éä xÉ näùJÉÉ +Éè®ú Eò½þÉ ½þÉä* "iÉä®äú {ÉÊ´ÉjÉ 
{É´ÉÇiÉ {É®ú EòÉèxÉ ¤ÉºÉxÉä {ÉÉBMÉÉ* ´É½þ VÉÉä ¾þnùªÉ ºÉä ºÉSÉ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ*" (¦ÉVÉxÉ 15 : 1, 2)* 
 

{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä ¶ÉÉäÊEòiÉ Eò®úxÉÉ : 
 

 ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ EòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä ¶ÉÉäÊEòiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ (<Ê¡ò 4 : 30)* ½þ¨É 
ªÉ½þ EèòºÉä Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ? Eò<Ç iÉ®úÒEäò ½éþ* nùÉä ¤ÉÉiÉå VÉÉä ¨Éä®äú Ênù¨ÉÉMÉ ¨Éå +ÉiÉÒ ½éþ, ´É½þ ªÉ½þ ½èþ EòÒ ¨Éé 
Ê¤ÉxÉÉ {ÉÉ{ÉÉå EòÉ {É¶SÉiÉÉ{É Eò®äú EòIÉÉ ¨Éå +vªÉÉ{ÉEò Eäò °ü{É ¨Éå +É>Äð* <ºÉÊ±ÉB <ºÉºÉä {É½þ±Éä EòÒ ¨Éé 
EòIÉÉ ¨Éå +É>Äð, ¨ÉÖZÉä ¨Éä®äú ºÉÉ®äú {ÉÉ{ÉÉå EòÉ {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ iÉÉEòÒ ªÉÒ¶ÉÖ Eäò JÉÚxÉ ºÉä ºÉÉ¡ò ½þÉä 
VÉÉ>Äð* BäºÉÉ ½þ®ú ÊEòªÉÒ EòÉä Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ*  
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 nÚùºÉ®úÒ ¤ÉÉiÉ ÊVÉºÉºÉä ½þ¨É {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä ¶ÉÉäÊEòiÉ Eò®úiÉä ½éþ ´É½þ ªÉ½þ ½èþ EòÒ ½þ¨É ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ 
¨Éå =ºÉEòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ EòÉä Îº´ÉEòÉ®ú xÉ Eò®åú* ªÉnùÒ +É{É ½þ®ú ÊnùxÉ EòIÉÉ ¨Éå +ÉiÉä ½éþ, +Éè®ú EòÉä<Ç +É{É 
EòÉä xÉ¨ÉºEòÉ®ú xÉ Eò®äú ªÉ½þ +É{É EòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ EòÉä Îº´ÉEòÉ®ú xÉ Eò®äú, iÉÉä CªÉÉ +É{É EòÉä nÖùJÉ xÉ½þÓ 

{É½ÖÄþSÉäMÉÉ? ¨ÉÖZÉä iÉÉä ¤ÉÖ®úÉ ±ÉMÉäMÉÉ* CªÉÉ ½þ¨É SÉÉ½þiÉä ½éþ EòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ¶ÉÉäÊEòiÉ ½þÉä +Éè®ú SÉÖ{É SÉÉ{É BEò 

EòÉäxÉä ¨Éå ¤Éè̀ öÒ ®ú½äþ, CªÉÉåÊEò ½þ¨É xÉä =ºÉ EòÉ +Énù®ú xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ? ªÉÉ ½þ¨É ªÉ½þ SÉÉ½åþMÉä EòÒ ´É½þ ½þ¨ÉÉ®äú 
¨ÉvªÉ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä PÉÚ̈ Éä? +É{É ÊxÉ¶SÉªÉ Eò®úÒªÉä* {É®úxiÉÖ ¨Éé {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä ¶ÉÉäÊEòiÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ* 
¨Éé ½þ®ú EòIÉÉ EòÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä =ºÉä ÊxÉ¨ÉÆjÉhÉ näùiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´É½þ ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ 
½þÉä* ¨Éé =ºÉºÉä Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´É½þ ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ ¨Éå +vªÉÉ{ÉEò ¤ÉxÉ Eò®ú ®ú½äþ* ¨Éé |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ 
½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ ¨Éå º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä ¤É½äþ, iÉÉEòÒ ½þ¨É VÉÉxÉ ºÉEåò EòÒ ½þ¨É xÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ º{É¶ÉÇ ÊEòªÉÉ ½èþ*  
 

CªÉÉ ¨ÉÖZÉä ½þ®ú ®úÉiÉ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ EòÉ +Énù®ú Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB? : 
 

 CªÉÉ <ºÉ ºÉä EÖòUô ¡òEÇò {Éb÷iÉÉ ½èþ? ½þÉÄ* ªÉ½þ ¡òEÇò BäºÉä ½èþ, VÉèºÉä ®úÉiÉ +Éè®ú ÊnùxÉ EòÉ, VªÉÉäÊiÉ 
+Éè®ú +ÆvÉEòÉ®ú EòÉ, º´ÉÆªÉ {ÉÊ®ú¸É¨É +Éè®ú ºÉSSÉÒ ¨ÉºÉÒ½þiÉ EòÉ* Ê¤ÉxÉÉ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÆMÉiÉÒ Eäò, 

+ÉÎi¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ xÉ½þÓ Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ* ªÉ½þ ºÉ¤É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä Eò®úxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ? ¨Éé ½þ®ú 
EòIÉÉ Eäò |ÉÉ®Æú¨¦É ¨Éå ªÉ½þ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú <ºÉ ºÉä EòIÉÉ ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú VÉÉiÉÉ ½èþ* {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ 
EòÒ VÉMÉÉ½þ EòÉä<Ç xÉ½þÓ ±Éä ºÉEòiÉÉ* EòIÉÉ ¨Éå Eò½þÉxÉÒ EòÉ |ÉÉ®Æú¨¦É <ºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉä Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ*  
 
 +¤É VÉ¤É ½þ¨ÉxÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä +¨ÉÆÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ EòÒ ´É½þ ¶ÉÉ¨É EòÉä ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ ®ú½äþ, iÉÉä 

+¤É ½þ¨É +ÉMÉä CªÉÉ Eò®åúMÉä? ½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉÒ +É®úÉvÉxÉÉ Eò®ú ±ÉÒ +Éè®ú MÉ±Éä ¦ÉÒ Ê¨É±É Ê±ÉB* ½þ¨É xÉä 
{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¨ÉxÉ EòÉä UÚô Ê±ÉªÉÉ ½èþ, +{ÉxÉÒ ÊEò±ÉÉ¤ÉÉÆnùÒ EòÉä xÉÒSÉä Eò®ú Ê±ÉªÉÉ ½èþ, ½ÄþºÉä ½éþ, MÉ±Éä Ê¨É±Éä 
½éþ, xÉÉSÉä ½éþ +Éè®ú ®úÉVÉÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä =iºÉÉ½þ ¨ÉxÉÉªÉÉ ½èþ*  
 

¨ÉxÉ ¨Éå ºÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±ÉxÉÉ : 
 

 xÉªÉä ÊxÉªÉ¨É EòÉ ºÉ¤É ºÉä ¤Éb÷É ´ÉÉnùÉ ½èþ EòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò EòÉ®úhÉ, {É®ú¨Éä·É®ú 

Ê´É·ÉÉºÉÒ Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå ®ú½þiÉÉ ½èþ* ÊxÉ¨xÉ ÊnùªÉä MÉªÉä ´ÉSÉxÉÉå EòÉä Ê±ÉÊJÉªÉä: 
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ÊªÉ¨ÉÇªÉÉ½þ 31 : 34 

±ÉÚEòÉ 12 : 12 
ªÉÚ½þzÉÉ 14 : 26 
<¥ÉÉÊxÉªÉÉå 8 : 10, 11 
 
 Ê±ÉJÉÒªÉä EòÒ ªÉä ´ÉSÉxÉ EòIÉÉ ¨Éå {ÉføÉxÉä EòÒ ®úÒiÉÒ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå CªÉÉ Eò½þ ®ú½äþ ½éþ*  
 
+vªÉÉªÉ 9 Eäò EÖòUô ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú : 
 

1. <ºÉºÉä {É½þ±Éä EòÒ ½þ¨É {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ±É½þ®ú {É®ú iÉè®åú, ½þ¨Éå ªÉ½þ ºÉÉJÉxÉÉ ½èþ EòÒ =ºÉEòÉ +xÉÖ¦É´É 
EèòºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

 
2. ªÉnùÒ +É{É {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ¨Éå =xÉ ´ÉSÉxÉÉå EòÉä xÉ½þÓ fÚÄøfø {ÉÉ ®ú½äþ ½éþ VÉÉä +Éi¨ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É Eäò Ê´É¹ÉªÉ 

¨Éå ¤ÉiÉÉiÉÒ ½éþ, iÉÉä ¶ÉÉªÉnù +É{É ¨ÉºÉÒ½þ ¨Éå ºlÉÉªÉÒ {ÉÖºiÉEò ¨Éå ¨ÉxÉ +Éè®ú +Éi¨ÉÉ Eäò ¤ÉÉ®åú ¨Éå 1400 
´ÉSÉxÉÉå EòÉä {ÉføxÉÉ SÉÉ½åþMÉä*  

 
3. ½þ¨É {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ¶ÉÉäÊEòiÉ Eò®úiÉä ½éþ, VÉ¤É ½þ¨É ºÉ¤É Eäò ºÉ¨ÉIÉ =ºÉ EòÉä Îº´ÉEòÉ®ú 

xÉ½þÓ Eò®úiÉä* 
 
4. ªÉnùÒ ½þ¨É {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É EòÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ ¨Éå +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨Éå ±ÉMÉÉiÉÉ®ú 

=ºÉ EòÉ +Énù®ú Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ*  
 
5. <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò EÖòUô +Éè®ú ¤ÉÉiÉÉå EòÉä Ê±ÉJÉÒB VÉÉä +É{É Eäò Ê±ÉªÉä ¨ÉÖJªÉ ½éþ...... 
 
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú ¤É½þºÉ Eò®åú : 
 

1. ½þ®ú ¶ÉÉ¨É {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ EòÉ +Énù®ú Eò®úxÉÉ ÊEòiÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ? CªÉÉ ªÉ½þ nùÉè½þ®úÉ<Ç 
|ÉÉlÉÇxÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉªÉäMÉÒ? CªÉÉ ½þ¨Éå =ºÉ EòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ EòÒ +É´É¶ªÉÉHòÉ ½èþ? CªÉÉ =ºÉEäò Ê¤ÉxÉÉ ½þ¨É 
EÖòUô EòÉªÉÇ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä? 

 
2. CªÉÉ +É{É BäºÉÒ EòIÉÉ ¨Éå ¤Éè̀ äö ½éþ VÉ½þÉÄ {É®ú {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ xÉ½þÓ lÉÒ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä 

EèòºÉÉ ±ÉMÉÉ? <ºÉ ºÉä +É{ÉEäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå CªÉÉ +xÉÖ¦É´É ½Öþ+É? <ºÉºÉä +É{É {É®ú CªÉÉ ¤Énù±ÉÉ´É 

+ÉªÉÉ? 
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3. CªÉÉ +É{É BäºÉÒ EòIÉÉ ¨Éå ¤Éè̀ äö ½éþ VÉ½þÉÄ {É®ú {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ lÉÒ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä EèòºÉÉ 

±ÉMÉÉ? <ºÉ ºÉä +É{ÉEäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå CªÉÉ +xÉÖ¦É´É ½Öþ+É? <ºÉºÉä +É{É {É®ú CªÉÉ ¤Énù±ÉÉ´É +ÉªÉÉ? 
 
4. {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ ¤É½þÉ´É EèòºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? ¨ÉxÉ EòÉ ¤É½þÉ´É EèòºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? CªÉÉ +É{É <ºÉä ¤ÉiÉÉ 

ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉ +É{É EòÉ º{É¶ÉÇ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ? ªÉnùÒ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ iÉÉä Eò®úÒªÉä*  
 

5. Ê¤ÉxÉÉ +Éi¨ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É Eäò ½þ¨É CªÉÉ +Ì{ÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ? BEò ¨É®úÒ ½Öþ+É <Ç·É®úYÉÉxÉ? BEò 
vÉ¨ÉÇ? ÊºÉrùÉÆiÉ? <ºÉ ºÉä CªÉÉ ±ÉÉ¦É? ªÉ½þ ºÉÆºÉÉ®ú Eäò Ê±ÉªÉä ÊEòiÉxÉÉ +ÉEò¶ÉÇEò ½èþ? CªÉÉ ªÉ½þ +É{É 

EòÉä ½þSÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ? 
 
6. {ÉjÉSÉÉ®ú EòÉ VÉ´ÉÉ¤É - "|É¦ÉÖ, <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É +É{É ¨ÉÖZÉä CªÉÉ ¤ÉiÉÉxÉÉ 

SÉÉ½åþMÉä?" 
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+vªÉÉªÉ nùºÉ 
UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ¤ÉÒSÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ Eò½þÉ´ÉÒ ¨Éå ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eäò ®úÉºiÉä 

 
 

 
 UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå Eò½þÉxÉÒ Eäò ¤ÉÉSÉ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä Ê¨É±É Eò®ú ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉxÉä Eäò Eò<Ç ®úÉºiÉä ½éþ* 
<ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå EÖòUô {É®ú ¤É½èþºÉ Eò®åúMÉä*  
 
Eò<Ç Eò½þÉxÉÒªÉÉå EòÉä VÉÉäb÷xÉÉ : 
 
 VÉ¤É Ê´ÉvªÉÉÌlÉ +ÉiÉä ½éþ, iÉÉä ´Éä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒªÉÉå EòÉä ºÉÉlÉ ±ÉÉiÉä ½éþ* ½þ̈ É {É½þ±Éä 
+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå VÉÉä ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ =ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* |ÉÉ®Æú¨¦É ½þ¨É ºiÉÖiÉÒ +Éè®ú 
+É®úÉvÉxÉÉ ºÉä Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ´ÉÉCªÉ 4 ¨Éå ªÉÚ½þzÉÉ xÉä ®úÉVÉÉ+Éå Eäò ®úÉVÉÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä º´ÉMÉÇ ¨Éå 
+É®úÉvÉxÉÉ EòÉ nù¶ªÉÇ näùJÉÉ* VÉ¤É ´É½þ näùJÉ ®ú½þÉ lÉÉ, iÉÉä ´É½þ ºÉ¤É ½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ* ´É½þ +¦ÉÒ ¦ÉÒ ½þÉä ®ú½þÉ 
½èþ* º´ÉMÉÇ ¨Éå ®úÉVÉÉ EòÒ +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úxÉÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú EòÉªÉÇ ½èþ* ¨Éé ªÉ½þ ¦ÉÒ ¨ÉÉxÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ VÉ¤É ¨Éé 
+Éi¨ÉÉ ¨Éå +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé +Éi¨ÉÉ EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú ªÉÚ½þzÉÉ Eäò ºÉÉlÉ 
®úÉVÉÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ½þÉä ®ú½þÒ ºiÉÖiÉÒ EòÉä näùJÉiÉÉ ½ÖÄþ* VÉèºÉä ªÉÚ½þzÉÉ xÉä =ºÉ xÉÉ]õEò ¨Éå |É´Éä¶É ±Éä Eò®ú ´É½þÉÄ Eäò 
±ÉÉäMÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ Eò®úÒ lÉÒ, ´ÉèºÉä ½þÒ ¨Éé ¦ÉÒ =ºÉ xÉÉ]õEò ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú Eäò ´É½þÉÄ Eäò ±ÉÉäMÉÉå ºÉä 
¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé =xÉ Eäò EòÉªÉÉç EòÉä näùJÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä EòIÉÉ Eäò 
±ÉÉäMÉÉå ¨Éå ºÉ¨ÉÉiÉä ½ÖþB näùJÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ*¨Éé =ºÉºÉä {ÉÚUôiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ªÉnùÒ =ºÉEäò {ÉÉºÉ EÖòUô ={ÉnäùºÉ ½èþ ½þ¨É 
ºÉ¤É EòÉä ºÉÖxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉÉä ´É½þ ¨Éä®äú uùÉ®úÉ ºÉ¤É EòÉä ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, iÉÉEòÒ ¨Éé =ºÉä {ÉÉ Eò®ú 
+É®úÉvÉxÉÉ Eäò +ÆiÉ ¨Éå +Ê¦ÉÊ¹ÉHò |ÉÉxÉÉÇ Eäò °ü{É ¨Éå ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ*  
 
 xÉÉSÉEò SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ* ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú ´É½þ ½þ¨Éå UÚô ®ú½þÒ 
½èþ* ´É½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ Eò½þÉxÉÒ EòÉä =ºÉEòÒ Eò½þÉxÉÒ ºÉä UÚô ®ú½þÉ ½èþ* +ÉÎi¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ ¤Éè½þ ®ú½þÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú 
EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ ½þÉä*  
 
 +¤É +É®úÉvÉxÉÉ +Éè®ú MÉ±Éä Ê¨É±ÉxÉÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä SÉÖEòÉ ½èþ, +¤É ½þ¨Éå ¨ÉÖJªÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ +Éä®ú 

|É´Éä¶É Eò®úxÉÉ ½èþ* ½þ¨É Eò½þÉÄ ºÉä |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®åú? ªÉÉnù ®úJÉÒªÉä EòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ ¨ÉÉMÉÇ nù¶ÉÇxÉ Eò®äúMÉÉ* 
¨Éé EÖòUô iÉèªÉÉ®úÒ Eò®ú Eäò +ÉªÉÉ ½ÖÄþ* {É®úxiÉÖ CªÉÉ ¨ÉÖZÉä ´É½þÒ Eò½þxÉÉ ½èþ? Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ½þÉÄ* {É®úxiÉÖ Eò<Ç ¤ÉÉ®ú 
¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ ¨ÉÖZÉ ºÉä EÖòUô +Éè®ú Eò½þxÉä EòÉä Eò½þiÉÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EÖòUô Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ 

½èþ, VÉÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò {ÉÉ`ö ºÉä +±ÉMÉ ½èþ* CªÉÉ ¨Éé =ºÉ ®úÉ½þ EòÉä SÉÖxÉ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? ¨ÉéxÉä VÉÉä {ÉÉ`ö EòÒ 
iÉèªÉÉ®úÒ Eò®úÒ ½èþ =ºÉEòÉ CªÉÉ? CªÉÉ =x½åþ {ÉføÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉÖZÉä {ÉèºÉä xÉ½þÓ ÊnùªÉä MÉªÉä? xÉ½þÓ, ªÉnùÒ 
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=x½þÉåxÉä {ÉèºÉä ÊnùªÉä ½éþ, ´É½þ <ºÉ Ê±ÉªÉä ½èþ EòÒ ¨Éé =xÉ EòÒ +MÉÖ́ ÉÉ<Ç Eò®ú Eäò =xÉEòÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ 
=xÉ EòÉ Ê®ú¶iÉÉ ¤ÉxÉÉ>Äð* iÉÉä ½þ¨É =ºÉ +Éä®ú VÉÉiÉä ½éþ VÉÉä ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ* ½þ¨É BEò ªÉÉ nùÉä 
´ªÉÊHòªÉÉå Eäò Ê±ÉB =xÉ Eäò EòÉªÉÉç Eäò Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ½þ¨É =ºÉ ´ªÉÊHò Eäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú 
JÉbä÷ ½þÉä VÉÉBåMÉä, +Éè®ú =ºÉ {É®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®åúMÉä* ½þ¨É <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉåMÉä EòÒ ªÉÒ¶ÉÖ xÉä VÉ¤É ¦ÉÒ 
ÊEòªÉÉ Eäò Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒ. iÉÉä =ºÉ EòÉä UÚô+É lÉÉ* CªÉÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ´É½þ ½þ¨ÉÉ®úÉ 

+vªÉÉ{ÉEò xÉ½þÓ ½èþ? VÉ¤É ½þ¨É |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®åúMÉä iÉÉä ½þ¨É nù¶ÉÇxÉ EòÉä JÉÉäVÉåMÉä, +Éè®ú VÉÉä näùJÉåMÉä =ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú 
¨Éå ¤ÉiÉÉªÉåMÉä* +ÉÄºÉÚ ¤É½þ ºÉEòiÉä ½éþ* ¦ÉÉ´ÉÖEò ªÉÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò SÉÆMÉÉ<Ç ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* |Éä̈ É +Éè®ú |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ 
EòÉ ¤É½þÉ´É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ½þ¨É ´ÉÉ{ÉºÉ +{ÉxÉÒ VÉMÉÉ½þÉå {É®ú VÉÉBåMÉä*  
 
ªÉnùÒ Eò½þÉxÉÒ EòÒ ¨ÉÉÄMÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨É {ÉÉ`öªÉGò¨É EòÉä UôÉäb÷xÉä Eäò Ê±ÉªÉä º´ÉiÉÆjÉ ½éþ : 
 
 Eò<Ç ¤ÉÉ®ú EòIÉÉ ¨Éå VÉ¤É ¨Éé ÊEòºÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé {ÉÉ`öªÉGò¨É EòÉä UôÉäb÷ 
näùiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé VÉÉä +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ =ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉä±ÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÖÄþ* 
Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ¨Éé =ºÉ ºÉä ºÉÆ̈ ¤ÉÆÊvÉiÉ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÖÄþ*  
 
{ÉÉ`ö ¨Éå +{ÉxÉä +É{É Eò½þÉxÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB : 
 
 Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ½þ¨É {ÉÉ`ö EòÒ +Éä®ú VÉÉäiÉä ½éþ* CªÉÉåÊEò Ê´ÉvªÉÉÌlÉ +{ÉxÉÉ OÉ½þ EòÉªÉÇ Eò®ú Eäò +ÉªÉä ½éþ, 
´Éä EÖòUô xÉ EÖòUô ¤ÉÉÄ]õxÉÉ SÉÉ½åþMÉä* ªÉnùÒ =xÉ Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå EÖòUô ¤ÉÉiÉ +É<Ç ½èþ ÊVÉºÉä ´Éä ¤ÉÉÄ]õxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* 
´Éä VÉÉä Eò½þiÉä ½éþ, ½þ¨É =ºÉä ºÉÖxÉiÉä ½éþ +Éè®ú =ºÉ {É®ú ¤É½èþºÉ ¦ÉÒ Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå Eäò 
ºÉÉlÉ ¤É½þºÉ Eò®úxÉä ºÉä +ÉÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÒiÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉªÉä ªÉ½þ iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉä ½ÖþB {ÉÉ`öªÉGò¨É Eäò 
°ü{É ¨Éå xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ªÉ½þ +ÊvÉEò Ênù±ÉSÉº{É ½þÉäiÉÉ ½èþ*  
  
¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉÉ : 
 
 +¤É ºÉ¨ÉªÉ ½èþ EòÒ ¨Éé =xÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå ºÉä ½þÉÄ]õ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* ½þ¨É ¤ÉÉ<Ç¤É±É JÉÉä±É Eò®ú 
EÖòUô ´ÉSÉxÉ {ÉføiÉä ½éþ* ¨Éé =xÉ ´ÉSÉxÉ {É®ú Eò<Ç ¤ÉÉ®ú xÉÉ]õEò EòÉ °ü{É näùiÉÉ ½ÖÄþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨É ¤ÉÉ<Ç¤É±É 
¨Éå Eäò SÉÊ®újÉÉå ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú =xÉEòÒ iÉ®ú½þ ºÉÆPÉ¶ÉÇ Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* ¨Éé =ºÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉ 
+xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò =xÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò SÉÊ®újÉÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½þÉäMÉÉ* ½þ¨É +{ÉxÉä 

VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¦ÉÒ <ºÉÒ iÉ®ú½þ Eäò ºÉÆPÉ¹ÉÇ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉä ½éþ* CªÉÉ <ºÉ ºÉä UÖô]õEòÉ®úÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ? ½þÉÄ, 
=ºÉÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå ºÉ¨ÉÉnùÉxÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ½þ¨É =ºÉ EòÉä ¤ÉÒ xÉÉ]õEò ¨Éå ±Éä ±ÉäiÉä ½éþ* ¨Éä®úÉ 

¨ÉxÉ ¶ÉÉÆiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ UÖô]õEòÉ®úÉ EòÉ ®úÉºiÉÉ lÉÉ* "vÉxªÉ´ÉÉnù |É¦ÉÖ, EòÒ +É{É ¨Éä®äú 

ºÉÉlÉ =ºÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ ¨Éå SÉ±É ®ú½äþ lÉä* vÉxªÉ´ÉÉnù EòÒ +É{É xÉä ¨ÉÖZÉä UÖô]õEòÉ®äú EòÉ ®úÉºiÉÉ ÊnùJÉÉªÉÉ*"  
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¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ Eò½þÉxÉÒ Eäò ºÉÉlÉ VÉÖb÷xÉÉ : 
 

 ´É½þ ®úÉºiÉÉ +Éè®ú ºÉSÉ ºÉä EÖòUô +ÊvÉEò ½èþ* ´É½þ VÉÒ´ÉxÉ ½èþ* ¨Éé |É¶xÉ +Éè®ú =kÉ®ú EòÉ ºÉ¨ÉªÉ 
+±ÉMÉ ®úJÉiÉÉ ½ÖÄþ, VÉ½þÉÄ {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨É ¨Éå ºÉä ½þ®ú BEò Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉ SÉÒiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉÚ½þzÉÉ Eò½þiÉÉ 

½èþ EòÒ ªÉÒ¶ÉÖ Eäò "Eò½äþ ½ÖþB ¶É¤nù VÉÒ´ÉxÉ ½éþ*" ´É½þ ½þ¨É ºÉä CªÉÉ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ, ªÉ½þ ½þ¨É EòÉä ºÉÖxÉxÉÉ 
SÉÉÊ½þB* ´É½þ CªÉÉ ¶É¤nù Eò½þxÉÉ SÉÉ½þ ®ú½þÉ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä ½þ¨ÉÉ®äú +Ænù®ú +ÉÎi¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú VÉÉBMÉÉ* 
½þ¨É {ÉÉÄSÉ Ê¨ÉxÉ]õ Eäò Ê±ÉB ¶ÉÉÆiÉ ½þÉä VÉÉBåMÉä iÉÉEòÒ ¨ÉºÉÒ½þ ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÉSÉ ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ½þÉä* Ê¡ò®ú ½þ¨É 
+{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå +Éè®ú EòÉxÉÉå ºÉä ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ EòÉä JÉÉäVÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* ´É½þ ½þ¨Éå Eò<Ç 
iÉ®ú½þ ºÉä ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÉ ½èþ* ÊEòºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ´É½þ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ* ÊEòºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ´É½þ ¤Éè̀ öiÉÉ ½èþ +Éè®ú =xÉ 
Eäò ½þÉlÉÉå EòÉä ±ÉäMÉÉ* Ê¡ò®ú ´É½þ ¤ÉÉä±ÉäMÉÉ +Éè®ú ½þ¨É Ê±ÉJÉ ±ÉäiÉä ½éþ* Eò<Ç ±ÉÉäMÉ ®úÉäxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ*  
 

 VÉ¤É ´Éä Ê±ÉJÉxÉÉ ¤ÉÆnù Eò®ú näùiÉä ½éþ iÉÉä ¨Éé =x½åþ Ê¡ò®ú ´ÉÉ{ÉºÉ ±Éä +ÉiÉÉ ½ÖÄþ* CªÉÉ Eò½þÉxÉÒ EÖòUô 

+ÉMÉä ¤Éfø ºÉEòiÉÒ ½èþ? CªÉÉ +É{É +{ÉxÉä ¤ÉMÉ±É ¨Éå ¤Éè̀ äö ´ªÉÊHò Eäò ºÉÉlÉ, {É®ú¨Éä·É®ú xÉä VÉÉä +É{É ºÉä 

Eò½þÉ ½èþ, =ºÉä ¤ÉÉÄ]õ ºÉEòiÉä ½éþ? ªÉnùÒ ´É½þ +ÊvÉEò ÊxÉVÉÒ ½èþ, VÉÉä +É{É ÊEòºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õxÉÉ xÉ½þÓ 
SÉÉ½þiÉä, iÉÉä ¨ÉiÉ ¤ÉiÉÉ<ÇªÉä*  
 

½þ¨ÉÉ®úÒ Eò½þÉxÉÒªÉÉå EòÉä ºÉÉlÉ ¨Éå ¤ÉÉÄ]õxÉÉ : 
 

 Ê´ÉvªÉÉÌlÉ {ÉÉÄSÉ Ê¨ÉxÉ]õ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉäiÉä ½éþ +Éè®ú BEò nÚùºÉ®äú EòÉlÉ ¤ÉÉÄ]õiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú ¨Éé =x½åþ 
¤ÉÖ±ÉÉiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú =xÉ ¨Éå ºÉä SÉÉ®ú {ÉÉÄSÉ Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå ºÉä ªÉ½þ Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ CªÉÉ ´Éä ºÉ¤É Eäò ºÉÉlÉ ´É½þ 
¤ÉÉÄ]õxÉÉ SÉÉ½åþMÉä VÉÉä |É¦ÉÖ =xÉ ºÉä Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ* +ÉÊvÉEòiÉ®ú Ê´ÉvªÉÉÌlÉ ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* ¨Éé =xÉ {É®ú 
nù¤ÉÉ´É xÉ½þÓ b÷É±ÉiÉÉ* MÉ½þ®úÒ ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉÉå ºÉä ®úÉäxÉÉ +É VÉÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉvªÉ {É®ú¨Éä·É®ú +{ÉxÉÉ 
EòÉªÉÇ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ*  
 

 ½þ¨É Eò½þÉxÉÒ Eäò ¤ÉÉnù Eò½þÉxÉÒ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* EòIÉÉ ¨Éå VÉÉä =zÉiÉÒ ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ, ´É½þ 
¦ÉÒ BEò Eò½þÉxÉÒ ½èþ* ¨Éä®äú Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä VÉÉä ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ, ´É½þ +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ=x½þÉåxÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ 
+xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ ½èþ*  
 

EòIÉÉ ¨Éå ºÉSÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ¦ÉÒ BEò Eò½þÉxÉÒ ½èþ : 
 

 ¨Éä®úÉ +Énù¶ÉÇ ´ÉÉCªÉ ½èþ, "{ÉføÉxÉä EòÉ +lÉÇ ½èþ EòÒ ºÉSÉ EòÉ EòIÉÉ ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ*" <ºÉÊ±ÉB 
½þ¨É VÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ ºÉÒJÉiÉä ½éþ, =ºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ EòIÉÉ ¨Éå Eò®úiÉä ½éþ* ªÉnùÒ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ 
EòÉä ºÉÖxÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉÒJÉ ®ú½äþ ½éþ, iÉÉä ½þ¨É =ºÉEòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ¦ÉÒ Eò®åúMÉä* ½þ¨É 
+{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä BEò nÚùºÉ®äú Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õiÉä ½éþ* ªÉnùÒ ½þ¨É Eò½þÓ +]õEò VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä EòÉä<Ç ¤ÉÉiÉ 

xÉ½þÓ* ½þ¨É MÉ±ÉiÉÒªÉÉå EòÉ VÉ¶xÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ* MÉ±ÉiÉÒªÉÉÄ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÒ ºÉÒb÷Ò ½éþ* EòÉèxÉ +]õEò MÉªÉÉ? 
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ÊEòºÉ Eäò Ê±ÉªÉä ªÉ½þ EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½Öþ+É? +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉ<ÇB* CªÉÉ ¶ÉèiÉÉxÉ +É{É 

Eäò nù¶ÉÇxÉ Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±É MÉªÉÉ ½èþ? EòÉ<Ç ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ, ½þ¨É =ºÉä b÷ÉÄ]õ ºÉEòiÉä ½éþ* +ÉVÉ ºÉ¨ÉÚ½þ xÉä ºÉÒJÉÉ 
EòÒ |ÉªÉixÉ Eò®úxÉä ºÉä VÉÒiÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* =x½þÉåxÉä ¯ûEòÉ´É]åõ näùJÉÒ ½éþ* ¯ûEòÉ´É]õÉå EòÉä nÚù®ú Eò®úxÉÉ ¦ÉÒ 
ºÉÒJÉÉ ½èþ*  
 
 ¨Éé VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú EòÒ Ê¶ÉIÉÉ ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ¨ÉéxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú ºÉÒJÉxÉä EòÉ ÊxÉ¶SÉªÉ 
ÊEòªÉÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ {ÉiÉÉ xÉ½þÓ EòÒ ¨Éé º´ÉMÉÇ ¨Éå ¦ÉÒ ºÉÒJÉÚÄMÉÉ ªÉÉ ¨ÉÖZÉä ºÉ¤É {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉBMÉÉ* Eò½þxÉÉ 
¨ÉÖ¶ÉÊEò±É ½þ* ¨Éä®úÒ Eò½þÉxÉÒ =iÉxÉÒ nÚù®ú iÉEò +¦ÉÒ xÉ½þÓ MÉªÉÒ ½èþ* VÉ¤É ¨Éé <ºÉ nÖùÊxÉªÉÉ EòÉä {ÉÉºÉ Eò®úEäò 

VÉÉ>ÄðMÉÉ, iÉ¤É VÉÉxÉÚÄMÉÉ* iÉ¤É iÉEò, ÊEòºÉ EòÉä {É®ú´ÉÉ½þ ½èþ? Eò<Ç |É¶xÉ BäºÉä ½þÉäiÉä ½éþ ÊVÉxÉ {É®ú ºÉ¨ÉªÉ 
Ê¤ÉiÉÉxÉÉ ´ªÉlÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå ºÉ¤É ºÉÉ¡ò ½þÉä VÉÉBäMÉÉ*  
 

 ªÉnùÒ ½þ̈ É ºÉSÉ EòÉ EòIÉÉ ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ EòÒ +Éä®ú ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]åõ:  VÉ¤É ¨Éé nù¶ÉÇxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 
{ÉføÉiÉÉ ½ÖÆþ, iÉÉä ½þ¨É nù¶ÉÇxÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉä ½éþ* VÉ¤É ¨Éé º´ÉMÉÇnÚùiÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉføÉiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä ½þ¨É º´ÉMÉÇnÚùiÉÉå 
Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ EòÒ +{ÉäIÉÉ Eò®úiÉä ½éþ* VÉ¤É ¨Éé ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò SÉÆMÉÉ<Ç Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉføÉiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä ½þ¨É 
BEò nÚùºÉ®äú EòÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò SÉÆMÉÉ<Ç Eäò Ê±ÉªÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ* VÉ¤É ¨Éé ¦ÉÒiÉ®ú EòÒ SÉÆMÉÉ<Ç Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 
{ÉføÉiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä ½þ¨É ¦ÉÒiÉ®ú EòÒ SÉÆMÉÉ<Ç Eäò Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ* VÉ¤É ¨Éé ¨ÉÖÊHò Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉføÉiÉÉ ½ÖÄþ, 
iÉÉä ½þ¨É ¨ÉÖÊHò Eäò Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ* VÉ¤É ¨Éé +®úÉvÉxÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉføÉiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä ½þ¨É +É®úÉvÉxÉÉ 
Eò®úiÉä ½éþ* VÉ¤É ¨Éé ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉføÉiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä ½þ¨É ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®úiÉä ½éþ* VÉ¤É ¨Éé 
{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ¡ò±ÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉføÉiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä ¨Éé SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ½þ®ú Ê´ÉvªÉÉÌiÉ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ¡ò±ÉÉå 
EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®äú* VÉ¤É ¨Éé ¤ÉÉ<Ç¤É±É ºÉ´ÉæIÉhÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉføÉiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ½þ¨É ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò ÊºÉrùÉxiÉÉå 
EòÉä +Éè®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò SÉÊ®újÉÉå EòÉä +Éè®ú Eò½þÉxÉÒªÉÉå EòÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäb÷iÉä ½éþ*  
 

¤ÉÉ<Ç¤É±É Eò½þÉxÉÒ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú Eò½þÉxÉÒ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉÉ : 
 

 +Éè®ú CªÉÉ ®úÉºiÉå ½éþ, ÊVÉxÉ ºÉä ½þ¨É ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ Eò½þÉxÉÒªÉÉå EòÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ºÉä VÉÉäb÷ ºÉEòiÉä 

½éþ? ºÉ¨ÉÒ½þ ¨Éå ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä +É{É BEò ºÉÉlÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò SÉÊ®újÉÉå ¨Éå ºÉ¨ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉä Eò®úxÉä Eäò 
Ê±ÉªÉä, BEò MÉÉä±ÉÉ ¤ÉxÉÉ Eò®ú ¤Éè̀ ö VÉÉ<ÇªÉä, BEò nÚùºÉ®äú EòÉ ½þÉlÉ {ÉEòb÷ Eò®ú +ÉÄJÉå ¤ÉÆnù Eò®ú ±ÉÒVÉÒB* 
Ê¡ò®ú ½þ®ú ´ªÉÊHò +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä =ºÉ où¹ªÉ {É®ú ±ÉMÉÉªÉå +Éè®ú VÉÉä +xÉÖ¦É´É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ, 
=ºÉä nÚùºÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õÒªÉä* ªÉnùÒ VÉÉä ´É½þ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ ´É½þ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ´É½þ +{ÉxÉä 
nùÉÊ½þxÉÒ +Éä®ú ¤Éè̀ äö ´ªÉÊHò EòÉ ½þÉlÉ nù¤ÉÉ näùMÉÉ iÉÉEòÒ ´É½þ ´ªÉÊHò +{ÉxÉÉ +xÉÖ¦É´É ¤ÉiÉÉ ºÉEäò*  
 
 xÉÉ]õEò BEò +Éè®ú iÉÊ®úEòÉ ½èþ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä EòÉ* EòIÉÉ Ê¨É±É Eò®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ 
ÊEòºÉÒ Eò½þÉxÉÒ EòÉ xÉÉ]õEò Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ªÉÉnù ®úJÉÒªÉä EòÒ ÊSÉjÉ, ¶É¤nùÉå ºÉä +ÊvÉEò |É¦ÉÉ´É 
Eò®úiÉÉ ½èþ* xÉÉ]õEò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ÊnùxÉ Ê¶ÉIÉÉ ºÉä ¤Éfø Eò®ú ½èþ*  <ºÉÒ EòÉ®úhÉ nÚù®ú nù¶ÉÇxÉ xÉä ®äúÊb÷ªÉÉä EòÉä 
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¨ÉÉiÉ näù nùÒ* ªÉnùÒ ½þ¨É |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ ´ÉHòÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ, iÉÉä ½þ¨Éä ÊSÉjÉÉå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä |ÉSÉÉ®ú 
Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* 
 

VÉ±ÉÚºÉ +Éè®ú xÉÉÄSÉ Eäò uùÉ®úÉ Eò½þÉxÉÒ : 
 

 VÉ±ÉÚºÉ +Éè®ú xÉÉÄSÉ Eäò uùÉ®úÉ ¦ÉÒ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå |É´Éä¶É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¨ÉéxÉä BEò 
Eò±ÉÉi¨ÉEò +É®úÉvÉxÉÉ ºÉÒJÉÒ ½èþ, ÊVÉºÉ ¨Éå ½þ¨É xÉä Eò<Ç |ÉEòÉ®ú Eäò xÉÉÄSÉ ºÉÒJÉä ÊVÉºÉ ºÉä ½þ¨É +É®úÉvÉxÉÉ 

Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* =ºÉ {É®ú BEò {ÉÉ`öªÉGò¨É CªÉÉå? CªÉÉåÊEò ¨Éé {É½þ±Éä <iÉxÉÉ b÷®úiÉÉ lÉÉ EòÒ ¨Éé xÉÉÄSÉ Eäò 
uùÉ®úÉ +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉÆEòÉäSÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ* ¨ÉÖZÉä BEò ºlÉÉxÉ SÉÉÊ½þB lÉÉ VÉ½þÉÄ {É®ú ¨Éé º´ÉiÉÆjÉ ½þÉä 
Eò®ú ºÉÉJÉ ºÉEÚÄò* ªÉ½þ BEò +SUôÉ +xÉÖ¦É´É lÉÉ VÉ¤É ½þ¨É xÉÉÄSÉiÉä ½ÖþB ½þ¨ÉÉ®äú ÊºÉVÉÇxÉ½þÉ®ú EòÒ +É®úÉvÉxÉÉ 
Eò®ú ºÉEòiÉä lÉä*  
 
 ªÉnùÒ EÖòUô {ÉÖºiÉEòÉå EòÉä {ÉføxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç Eò½þiÉÉ ½èþ iÉÉä ´Éä Eò½þÉxÉÒ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½þÉäxÉÒ 
SÉÉÊ½þB, ÊVÉºÉºÉä {ÉføxÉÉ ®úÉäSÉEò ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*  ªÉnùÒ ¨Éé nùÉä {ÉÖºiÉEåò {ÉføxÉä EòÉä Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä BEò 
={Énäù¶ÉEò +Éè®ú BEò Eò½þÉxÉÒ {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½þÉäMÉÒ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¨Éä®úÉ ¨ÉxÉ +Éè®ú ¾þnùªÉ nùÉäxÉÉå EòÉ¨É 
Eò®åúMÉä*  
 

CªÉÉ ¨Éé {ÉÉÊ®úiÉÉäÊ¹ÉEò ®úÒÊiÉ ¨Éå ½ÖÄþ? ¶ÉÉªÉnù ½þÉÄ : 
 

 ¨ÉÖZÉä iÉÉVÉÖ¤É ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ EòÒ ¨Éé <ºÉ iÉ®ú½þ ¤ÉÉä±É ®ú½þÉ ½ÖÄþ* ¨Éé VÉ¤É VÉ´ÉÉxÉ lÉÉ iÉÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò 
½þ®ú +vªÉÉªÉ EòÉ ¨ÉéxÉä ÊSÉjÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ +Éè®ú <xÉ ÊSÉjÉÉå EòÉä ¨Éé +¦ÉÒ ¦ÉÒ ¤ÉäSÉiÉÉ ½ÖÄþ, ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò ºÉ´ÉæIÉhÉ 
Gò¨É ¨Éå* +¤É ¨Éé Eò½þÉxÉÒ {É®ú nù¤ÉÉ´É b÷É±ÉiÉÉ ½ÖÄþ* ªÉ½þ +SUôÉ ½èþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú GòÊ¨ÉEò +Éè®ú 

Eò½þÉxÉÒEòÉ®ú ½èþ* ¨ÉéxÉä ÊEòºÉÒ MÉÉ®ú ¨ÉºÉÒ½þÒ EòÒ Ê±ÉJÉÒ ÊEòiÉÉ¤É ¨Éå {Éfø lÉÉ, "½þ®ú VÉÒÊ´ÉiÉ SÉÒVÉ {ÉÚhÉÇ 
½þÉäxÉä EòÉä Ê±ÉB Eò¹]õ =`öÉiÉÒ ½èþ... ªÉnùÒ EòÉä<Ç ´ÉºiÉÖ VÉÉä ¨ÉÖJªÉ ½èþ, ´É½þ +{ÉxÉÉ ¨ÉÚ±É JÉÉä ¤Éè̀ öiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ - iÉÉä ÊºÉrùÉÆiÉ EòÉ¨É ¨Éå +ÉiÉä ½éþ - iÉ¤É ºÉSÉäiÉxÉÉ ¨Éå {ÉÊ®úiÉÉäÊ¹ÉEò 

®úÒÊiÉ +ÉiÉÒ ½èþ*" =ºÉxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ EòÒ ¤Énù±ÉÉ´É 35 ºÉä 45 ´É¹ÉÇ EòÒ +ÉªÉÖ ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú iÉ¤É ½þ¨É 
+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ nÚùºÉ®úÉ Ê½þººÉÉ VÉÉxÉ {ÉÉiÉä ½éþ, ÊVÉºÉ {É®ú ½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉä +¤É iÉEò Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Eò¦ÉÒ 

vªÉÉxÉ xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ +Éè®ú xÉ ½þÒ =ºÉEòÒ =zÉiÉÒ ½þÉäxÉä nùÒ*" ¨Éé 37 ´É¹ÉÇ EòÉ ½ÖÄþ* CªÉÉ +É{É ºÉ¨ÉZÉ ®ú½äþ ½éþ 

EòÒ ªÉ½þ ¨ÉÖZÉä ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ? ¨ÉÖZÉä ªÉEòÒxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* CªÉÉ ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ ÊºÉrùÉÆiÉ +{ÉxÉä Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå EòÉä 
ÊºÉJÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ <ºÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò ¤ÉÉnù CªÉÉ ¨Éé +Éè®ú +SUôÉ Ê¶ÉIÉEò ¤ÉxÉ 

ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? +É{É CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ? CªÉÉ ªÉ½þ +VÉÒ¤É ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ EòÒ VÉÉä ¨Éä®äú ¤ÉCºÉä ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ½éþ, ´Éä 

<iÉxÉÉ VÉÉxÉiÉä ½éþ? ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉä ¤ÉCºÉä EòÉä ¤Éb÷É Eò®úiÉä ®ú½þxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¨ÉÖZÉä <ºÉä ¡éòEò Eò®ú {É®ú¨Éä·É®ú 

Eäò ¤ÉiÉÉB xÉnùÒ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉ EòÉä +{ÉxÉÉxÉ SÉÉÊ½þB* +É{É CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ? 
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 BEò +ÆÊiÉ¨É SÉäiÉÉ´ÉxÉÒ* ¨Éé xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ EòÒ ½þ®ú ÊEòºÉÒ EòÉä MÉè®ú ¨ÉºÉÒ½þÒ EòÒ {ÉÖºiÉiÉEåò xÉ½þÓ 
{ÉføxÉÉ SÉÉÊ½þB, CªÉÉåÊEò =xÉ ¨Éå EÖòUô MÉ±ÉiÉÒªÉÉÄ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ* ¦Éäb÷Éå EòÉä SÉÉÊ½þB EòÒ ´Éä ´É½þÒ {Éfåø VÉÉä 
=xÉEòÉ SÉ®ú´ÉÉ½þ =xÉ ºÉä {ÉføxÉä EòÉä Eò½þiÉÉ ½èþ* ªÉnùÒ EòÉä<Ç SÉ®ú´ÉÉ½þ ºÉÉäSÉiÉÉ ½èþ EòÒ ¨ÉºÉÒ½þiÉ, BEò vÉ¨ÉÇ 
¤ÉxÉ Eò®ú ®ú½þ MÉªÉÒ ½èþ, +Éè®ú ÊEòºÉÒ BEò IÉäjÉ ¨Éå, +ÆvÉEòÉ®ú Eäò ¤ÉSSÉÉå Eäò {ÉÉºÉ VªÉÉäÊiÉ Eäò ¤ÉSSÉÉå ºÉä 
+ÊvÉEò ®úÉè¶ÉxÉÒ ½èþ, iÉ¤É ¤É½ÖþiÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ {ÉÉnù®úÒ VÉÉä ÊEòºÉÉ Eäò iÉè½þiÉ ½èþ, ´É½þ ºÉSÉ EòÒ JÉÉäVÉ ¨Éå VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ, iÉÉEòÒ ¦É]õEò xÉ VÉÉB*  
 

+vªÉÉªÉ 10 Eäò EÖòUô ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú : 
 
1. ªÉ½þ {É½þSÉÉxÉÒB EòÒ EòIÉÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ Eò½þÉxÉÒªÉÉå EòÉä Ê¨É±ÉÉxÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ½èþ*  
 

2. ªÉnùÒ Eò½þÉxÉÒ EòÒ ¨ÉÉÄMÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨É {ÉÉ`öªÉGò¨É EòÉä UôÉäb÷ ºÉEòiÉä ½éþ* 
 

3. {ÉÉ`ö ¨Éå ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉä xÉÉ]õEò EòÉ °ü{É näùxÉÉ, +Éè®ú <ºÉ ºÉä ºÉÆ̈ ¤ÉÆÊvÉiÉ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Eò½þÉxÉÒªÉÉÄ 
¤ÉÉÄ]õxÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* 

 

4. ½þ¨É BEò ºÉÉlÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*  
 

5. VÉ±ÉÚºÉ +Éè®ú xÉÉÄSÉ Eäò uùÉ®úÉ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå |É´Éä¶É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*  
 

6. +Éi¨ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ºÉÉ®úÒ EòIÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ Eò½þÉxÉÒ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*  
 

7. |É¶xÉÉäjÉ Eäò uùÉ®úÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ Eò½þÉxÉÒ EòÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ Eò½þÉxÉÒ ºÉä VÉÉäb÷É VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* 
 

8. <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò EÖòUô +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä Ê±ÉÊJÉB VÉÉä +É{É EòÉä ¨ÉÖJªÉ ±ÉMÉiÉä ½éþ.... 
 

Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú ¤ÉÉ½þºÉ Eò®åú : 
 

1. UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå CªÉÉ +É{ÉxÉä Eò¦ÉÒ Eò½þÉxÉÒ EòÉ +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ ½èþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä 
¤ÉiÉÉ<ÇªÉä* ªÉ½þ EèòºÉÉ lÉÉ? 

 
2. <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉB ®úÉºiÉÉå Eäò +±ÉÉ´ÉÉ CªÉÉ EòÉä<Ç +Éè®ú ®úÉºiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä Eò½þÉxÉÒ ¨Éå |É´ÉäºÉ 

ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ iÉÉä ´Éä CªÉÉ ®úÉºiÉä ½éþ? 
 

3. <ºÉ º{ÉiÉÉ½þ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò °ü{É ¨Éå Eò½þÉxÉÒ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®åú +Éè®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú* <ºÉ Eäò ¤ÉÉnù +{ÉxÉä 
+xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ¤ÉÉÄÊ]õªÉä*  

 

4. UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå Eò½þÉxÉÒ Eäò |ÉªÉÉäMÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê±ÉÊJÉªÉä* 
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+vªÉÉªÉ MªÉÉ®ú½þ 

½þ¨É +ÉVÉ EòÒ ¶ÉÉ¨É CªÉÉ EòÉªÉÇGò¨É Eò®åúMÉä? 
 
 

 
 ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú ¨ÉéxÉä {É½þ±Éä Eäò +vªÉÉªÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ* ¨Éé <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå 
lÉÉäbä÷ ¶É¤nùÉå ¨Éå +Éè®ú VÉÎ±nù ºÉä ¤ÉiÉÉ näùiÉÉ ½ÖÄþ* 
 
1. +vªÉÉ{ÉEò +{ÉxÉÒ iÉèªÉÉ®úÒ {ÉÉ`ö EòÉä {Éfø Eò®ú Eò®äúMÉÉ* <ºÉ ¨Éä +SUôÉ<Ç ¤ÉÖ®úÉ<Ç, nùÉäxÉÉå Eò®ú½þ ºÉä 

iÉèªÉÉ®úÒ Eò®äúMÉÉ +Éè®ú ¤ÉÉä±ÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä Eò<Ç ¨ÉÊ½þxÉÉå iÉEò |ÉªÉÉäMÉ Eò®äúMÉÉ +Éè®ú {ÉføÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ +{ÉxÉÒ 
ºÉÉIÉÒ ¦ÉÒ näùMÉÉ* +É{É ½þ®ú ¤ÉÉiÉ EòÉä xÉ½þÓ ÊºÉJÉÉBåMÉä, Eäò´É±É ´É½þÒ VÉÉä +É{ÉxÉä +ÉÎi¨ÉHòÉ ºÉä 
ºÉÒJÉÓ ½éþ +Éè®ú VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ ¤Énù±É näùMÉÒ* <ºÉ EòÉ +lÉÇ ªÉ½þ ½Öþ+É EòÒ +É{ÉEòÉä ºÉÖxÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eäò´É±É 
´É½þÒ ¤ÉÉiÉå VÉÉxÉ {ÉÉBåMÉä VÉÉä +Éi¨ÉÉ ºÉä ¦É®úÒ ½Öþ<Ç ½éþ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ ¤Énù±É nåùMÉÒ*  

 
2. {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒB EòÒ ´É½þ +É{É EòÉä ¤ÉiÉÉB EòÒ +ÉVÉ ¶ÉÉ¨É ´É½þ EòIÉÉ ¨Éå CªÉÉ Eò®úxÉÉ 

SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* =ºÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¶ÉÉÆiÉ ®úJÉÒB* =ºÉEäò nù¶ÉÇxÉ +Éè®ú =ºÉEòÒ +É´ÉÉVÉ 
EòÒ +Éä®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉ<ÇB* VÉÉä +É{É EòÉä {ÉiÉÉ SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ, =ºÉä Ê±ÉJÉ ±ÉÒVÉÒB* 

 
3. EòIÉÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä, EÖòUô IÉhÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ +Éè®ú +Éi¨ÉÉ ¨Éå +É®úÉvÉxÉÉ ¨Éå Ê¤ÉiÉÉ<ÇªÉä* ªÉ½þ 

+É{ÉEòÉä ¶ÉÉÆiÉ Eò®äúMÉÉ +Éè®ú +É{É EòÉä Ênù¨ÉÉMÉ ºÉä ¾þnùªÉ EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉBMÉÉ iÉÉEòÒ +É{É ¨ÉxÉ Eäò 
¤É½þÉ´É Eäò uùÉ®úÉ ÊºÉJÉÉ ºÉEåò, ÊVÉºÉºÉä +É{É ¤É½ÖþiÉ +SUäô +vªÉÉ{ÉEò ¤ÉxÉ VÉÉBåMÉä* ªÉnùÒ EòIÉÉ ¨Éå 
|É´Éä¶É Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä +É{É +{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ {É®ú nù¤ÉÉ´É b÷É±Éä ®ú½åþMÉä iÉÉä iÉxÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ +É{É 
+{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ ºÉä {ÉføÉBåMÉä* +ÆiÉ Eäò 15 Ê¨ÉxÉ]õ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉIÉ +É®úÉvÉxÉÉ +Éè®ú ºiÉÖiÉÒ +Éè®ú 
¶ÉÉÆiÉÒ ¨Éå Ê¤ÉiÉÉ<ÇªÉä*  

 
4. <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ vªÉÉxÉ nùÒVÉÒB EòÒ EÖòÌºÉªÉÉÄ +vÉÇMÉÉä±É +ÉEòÉ®ú ªÉÉ MÉÉä±É+ÉEòÉ®ú ¨Éå ½þÉå* ½þ¨Éå 

EÖòÌºÉªÉÉå EòÉä ºÉÒvÉä xÉ½þÓ ®úJÉxÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò ½þ¨É ªÉ½þÉÄ BEò nÚùºÉ®äú ºÉä ¤ÉÉÄ]õxÉä +ÉªÉä ½éþ, +{ÉxÉä 
ºÉÉ¨ÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÒ MÉnÇùxÉ EòÉä PÉÚ®úxÉä xÉ½þÓ +ÉB ½éþ*  

 
5. Ê´ÉvªÉÉÌlÉ VÉ¤É EòIÉÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úiÉä ½éþ, iÉÉä =xÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úÒB, ½ÄþºÉÒB +Éè®ú ¨ÉVÉÉEò 

Eò®úÒB* 
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6. EòIÉÉ EòÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä nùºÉ Ê¨ÉxÉ]õ +É®úÉvÉxÉÉ ¨Éå Ê¤ÉiÉÉ¦ÉªÉä iÉÉEòÒ Ê´ÉvªÉÉÌlÉ Ênù¨ÉÉMÉ ºÉä 
¨ÉxÉ EòÒ +Éä®ú +É ºÉEåò* +Éi¨ÉÉ +Éè®ú ºÉSSÉÉ<Ç Eäò ºÉÉlÉ +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úÒB* iÉ¤É iÉEò +É®úÉvÉxÉÉ 
+Éè®ú ºiÉÚiÉÒ Eò®úÒB VÉ¤É iÉEò Ê´ÉvªÉÉÌlÉ +®úxÉÒ +Éi¨ÉÉ +Éè®ú {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä xÉ½þÓ UÚô ±ÉäiÉä* <ºÉ 
¨Éå {ÉÉÄSÉ Ê¨ÉxÉ]õ ºÉä +ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ, CªÉÉåÊEò =xÉ EòÉä {ÉÚ®úÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½èþ EòÒ ´Éä 
+É®úÉvÉxÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ +{ÉxÉä ¨ÉxÉÉå EòÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ +Éä®ú EèòºÉä ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*  

 
7. JÉÖ±Éä °ü{É ºÉä ºÉ¤É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒB, {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä ÊxÉ¨ÉÆjÉhÉ nùÒVÉÒB EòÒ ´É½þ ={ÉÎºlÉiÉ 

½þÉä* 
 
8. MÉ±Éä Ê¨É±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉªÉ ±ÉÒVÉÒB* {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ |Éä̈ É ¤ÉÉÄ]õiÉä ½ÖþB, BEò nÚùºÉ®äú EòÉä +ÉÊ¶É´ÉÉÇnù 

nùÒVÉÒB* 
 
9. ´ÉSÉxÉ ¨Éå ºÉä MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä ¤ÉÉÄ]õÒB - nèù´ÉÒ |Éä®úhÉÉ EòÉ YÉÉxÉ* +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ¦ÉÒ 

MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä ¤ÉÉÄ]õÒB - {É®ú¨Éä·É®ú xÉä +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå CªÉÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* nÚùºÉ®úÉå EòÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉä 
VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ¤ÉÉÄ]õxÉä nåù* 

 
10. |É¶xÉÉäkÉ®ú Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉªÉ ÊxÉEòÉ±ÉÒB +Éè®ú VÉÉä Ê±ÉJÉÉ ½èþ =ºÉä ºÉ¤É Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õÒB*  
 
11. =iºÉÉ½þ{ÉÚhÉÇ |ÉÉlÉÇxÉÉ +Éè®ú VÉÉä ¦ÉÒ +ÉVÉ ®úÉiÉ =ºÉxÉä ÊEòªÉÉ ½èþ =ºÉ Eäò Ê±ÉB, {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä 

vÉxªÉ´ÉÉnù näùiÉä ½ÖþB +ÆiÉ Eò®úÒB* =iºÉÉ½þ EòÉ EòÉä<Ç MÉÒiÉ MÉÉ<ÇB* +ÆiÉ Eäò MÉÒiÉ +Éè®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ Eäò 
Ê±ÉB ªÉ½þ +SUôÉ ½þÉäMÉÉ EòÒ BEò PÉä®úÉ ¤ÉxÉÉ Eò®ú ºÉ¤É JÉbä÷ ½þÉä VÉÉBå +Éè®ú BEò nÚùºÉ®äú EòÉ ½þÉlÉ 
{ÉEòb÷ ±Éå*  

 
 
ªÉ½þ ºÉ¤É +É´É¶ªÉEò ½éþ* <x½åþ +´É¶ªÉ Eò®úÒB* 
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+vªÉÉªÉ ¤ÉÉ®ú½þ 
{ÉÉMÉ±É{ÉxÉ EòÉä EòÉ¤ÉÚ ¨Éå ®úJÉxÉÉ 

 
 
 ¨ÉéxÉä UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå Eò<Ç {ÉÉMÉ±É{ÉxÉ Eäò EòÉ®úxÉÉ¨Éå ½þÉäiÉä näùJÉå ½éþ* VÉÉä ´ªÉÊHò {ÉÉMÉ±É{ÉxÉ Eò®ú 

®ú½þÉ ½èþ ´É½þ ªÉ½þ Eò½þ Eò®ú ´É½þ ºÉ¤É Eò®úiÉÉ ½èþ EòÒ, "{É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ...." ªÉ½þ EÖòUô ¦ÉÒ ½þÉä 
ºÉEòiÉÉ ½èþ, VÉèºÉä, "{É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ EòÒ ¨Éé +{ÉxÉÒ {ÉÎixÉ EòÉä UôÉäb÷ nÚÄù," ªÉÉ "13 ÊnùxÉÉå ¨Éå 
nÖùÊxÉªÉÉ EòÉ +ÆiÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½èþ*" +É{É +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÒ½þ EòÉä <ºÉ +Éä®ú VÉÉxÉä ºÉä EèòºÉä ®úÉäEåòMÉä?  
 
 ªÉnùÒ xÉÚ½þ ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þiÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ ½èþ EòÒ ¨Éé BEò xÉÉǼ É ¤ÉxÉÉ>Äð (VÉ¤É 
EòÒ {ÉÚ®äú <ÊiÉ½þÉºÉ ¨Éå ´É¹ÉÉÇ xÉ½þÓ ½Öþ<Ç lÉÒ) ªÉÉ +¥ÉÉ½þ¨É ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½äþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =ºÉä +{ÉxÉä ¤Éä]äõ 

EòÒ ¤É±ÉÒ näùxÉä EòÉä Eò½þÉ ½èþ, iÉÉä CªÉÉ ¨Éé =xÉ EòÉä {ÉÉMÉ±É ºÉ¨ÉZÉiÉÉ? CªÉÉ +É{É =x½åþ {ÉÉMÉ±É ºÉ¨ÉZÉiÉä? 
¨ÉÖZÉä xªÉÉªÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* CªÉÉåÊEò {É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú ¨Éä®äú Ê´ÉSÉÉ®ú xÉ½þÓ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò 
®úÉºiÉä ¨Éä®äú ®úÉºiÉä xÉ½þÓ*  
 

 ¨Éé ¤ÉÉiÉÉå EòÉä BEò ºiÉ®ú {É®ú EèòºÉä ®úJÉÚÄ? {É½þ±Éä, ¨Éé ½þ®ú ¤ÉÉiÉÉå EòÉä =ºÉEäò ¡ò±É ºÉä {ÉÊ®úIÉhÉ 
Eò°ÄüMÉÉ* CªÉÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ, Ê´É·ÉÉºÉ, |Éä̈ É +Éè®ú +ÉzÉnù ½èþ? CªÉÉ xÉ©ÉiÉÉ ½èþ, ªÉÉ +ÉÎi¨ÉEò 

PÉ¨Éhb÷, MÉ´ÉÇ +Éè®ú ÊEòºÉÒ Eäò iÉè½þiÉ xÉ ½þÉäxÉÉ? ªÉnùÒ ºÉ¤É +SUôÒ ¤ÉÉiÉå ½éþ, iÉÉä ºÉ¤É `öÒEò ½èþ* 
 
 BEò ¤ÉÉiÉ VÉÉä ºÉ¤É ºÉä ¨ÉÖJªÉ ½èþ, ´É½þ ªÉ½þ ½èþ EòÒ CªÉÉ ºÉ¤É ÊEòºÉÒ Eäò iÉè½þiÉ ½éþ ªÉÉ xÉ½þÓ* ½þ¨É 
ºÉ¤É +±ÉMÉ ´ªÉÊHò ½éþ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ +±ÉMÉ ºlÉÉxÉ {É®ú JÉbå÷ ½éþ* ½þ¨É ´É½þÒ Eò®úiÉä ½éþ, VÉÉä 
{É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨Éå Eò®úxÉä EòÉä Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ*  
 
 VÉÉä ´ÉSÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ xÉ½þÓ VÉÖb÷Ò ½èþ BäºÉÒ ¤ÉÉiÉÉå ºÉä ºiÉEÇò ®ú½åþ* =ºÉä iÉ¤É iÉEò Eäò Ê±ÉB +±ÉMÉ 
®úJÉ nåù VÉ¤É iÉEò =ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{ÉEòÉä {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ºÉä EÖòUô xÉ½þÓ Ê¨É±É VÉÉiÉÉ* +É{É ªÉ½þ xÉ½þÓ 
Eò½þ ®ú½äþ EòÒ ªÉ½þ MÉ±ÉiÉ ½èþ* +É{É Eäò´É±É {ÉÊ´ÉjÉ ´ÉSÉxÉ ºÉä =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú EÖòUô Ê¨É±ÉxÉä iÉEò =ºÉä 
+±ÉMÉ ®úJÉ ®ú½äþ ½éþ*  
 

 =xÉ ±ÉÉäMÉÉå ºÉä ºiÉEÇò ®ú½þÒB, VÉÉä Eò½þiÉä ½éþ EòÒ, "¨Éé ºÉ½þÒ ½ÚÄþ, ¤ÉÉEòÒ ºÉ¤É MÉ±ÉiÉ ½éþ*" =xÉ 
±ÉÉäMÉÉå ºÉä ºiÉEÇò ®ú½þÒB VÉÉä nÚùºÉ®úÉå {É®ú ½þÉ´ÉÒ ½þÉäxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ vªÉÉxÉ nåù EòÒ VÉÉä ½þÉä ®ú½þÉ 
½èþ, ´É½þ ºÉ¤É EòÒ ¦É±ÉÉ<Ç Eäò Ê±ÉB ½èþ* BºÉÉ xÉ ½þÉä EòÒ EòÉä<Ç ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉÉå ºÉä =ºÉ +Éä®ú ±Éä 
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VÉÉB VÉÉä ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò Ê±ÉB `öÒEò xÉ ½þÉä*  ½þ®ú ºÉ¨ÉªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉÒB* ªÉ½þ +É{É |É¶xÉ {ÉÚUô Eò®ú 
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ, ÊVÉºÉ ºÉä ¤ÉÉiÉ ºÉ½þÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉÒ ®ú½äþMÉÒ* ªÉnùÒ EòÉä<Ç ´ªÉÊHò +Eäò±Éä VÉ´ÉÉ¤É ÊnùªÉä VÉÉ 

®ú½þÉ ½èþ, iÉÉä +É{É ªÉ½þ Eò½þ Eò®ú =ºÉä SÉÖ{É Eò®úÉ ºÉEòiÉä ½éþ EòÒ, "¨Éé =xÉ ºÉä ºÉÖxÉxÉÉ SÉÉ½ÚÄþMÉÉ VÉÉä +¤É 

iÉEò EÖòUô xÉ½þÓ ¤ÉÉä±Éä ½éþ* +É{É CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ?" ªÉnùÒ EòÉä<Ç BºÉä |É¶xÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ, VÉÉä EòIÉÉ Eäò 
Ê±ÉB ºÉ½þÒ xÉ½þÓ ½èþ iÉÉä ªÉ½þ Eò½þ Eò®ú =ºÉä SÉÖ{É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ, "¤É½ÖþiÉ ¤ÉÊb÷ªÉÉ |É¶xÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ ½þ¨É 
<ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå EòIÉÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä {É®ú ¤ÉÉiÉ Eò®åúMÉä*"  
 

 +É{É +MÉÖ+É ½éþ* ºÉSÉ EòÒ ±Éb÷É<Ç ¨ÉiÉ ½þÉäxÉä nåù* +É{É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ, "+SUôÉ +¤É +ÉMÉä 

¤Éb÷iÉä ½éþ*"+É{É BäºÉä |É¶xÉ {ÉÚUô ºÉEòiÉä ½éþ, ÊVÉºÉºÉä ±ÉÉäMÉÉå Eäò +É{ÉºÉ Eäò ¨ÉxÉ ¨ÉÖ]õÉ´É nÚù®ú ½þÉä ºÉEòiÉä 
½éþ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä º{É¹]õ Eò®úÒB EòÒ ½þ¨É ÊEòºÉÒ Eäò Ê´É¯ûrù nÖù¶É¨ÉxÉÒ xÉ½þÓ ®úJÉiÉä* ªÉ½þ ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉ 
ºlÉÉxÉ ½èþ* ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò Ê´É´ÉÉnù ºÉ½þÒ ½éþ, {É®úxiÉÖ ±Éb÷É<Ç ZÉMÉbä÷ Ê¤É±ÉEÖò±É ¨ÉxÉÉ ½éþ*  
 

 <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ¨ÉÉxÉ ±ÉÒVÉÒB EòÒ MÉ±ÉiÉÒªÉÉÄ ½þÉäiÉÒ ½éþ, +Éè®ú +xÉÖOÉ½þ Eäò ºÉÉlÉ EòÊ½þB, "ªÉ½þ 
BEò MÉ±ÉiÉÒ ½èþ, ¨Éé MÉ±ÉiÉ lÉÉ*" ªÉ½þ Eò½þxÉä ºÉä SÉÉä]õ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÒ*  
 
 EòIÉÉ ¨Éå +É{É Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå ¨Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ xÉ ½þÉä BäºÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉä, <ºÉEäò Ê±ÉB +É{É =x½åþ 
OÉ½þEòÉªÉÇ nùÒVÉÒB* <ºÉ iÉ®ú½þ Ê´ÉvªÉÉÌlÉ Eò<Ç PÉÆ]äõ JÉÉäVÉxÉä ¨Éå Ê¤ÉiÉÉBåMÉä ÊVÉºÉ ºÉä =xÉ EòÉä ¤ÉÉÄ]õxÉä Eäò 
Ê±ÉB EÖòUô Ê´ÉSÉÉ®ú Ê¨É±É VÉÉBåMÉä* xÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉ +lÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ lÉÉäb÷Ò VÉÉxÉEòÉ®úÒ VÉÉä JÉiÉ®úxÉÉEò ½þÉä 
ºÉEòiÉÒ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB, <ºÉä ¤ÉÉÄ]õxÉä ¨ÉiÉ nùÉä* =ºÉä ®úÉäEò nùÒVÉÒB +Éè®ú nÚùºÉ®äú Ê´É¹ÉªÉ {É®ú SÉ±Éä VÉÉ<ÇB* 
ªÉnùÒ EòÉä<Ç Ê´É¹ÉªÉ xÉ½þÓ ½èþ iÉÉä PÉ®ú SÉ±Éä VÉÉ<ÇB, ªÉÉ |ÉÉlÉÇxÉÉ ºÉ¦ÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®úÒB* lÉÉäb÷Ò VÉÉxÉEòÉ®úÒ 
®úJÉxÉä ´ÉÉ±Éä VÉ¤É ¤ÉÉiÉ Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ, iÉÉä ´Éä BäºÉä ¤ÉÉä±ÉiÉä ½éþ VÉèºÉä ´Éä ºÉ¤É ºÉä ¤Ébä÷ VÉÉxÉEòÉ®ú ½éþ* ªÉ½þ 
ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ¤É¤ÉÉÇnùÒ ½èþ*  
 
 <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä º{É¹]õ Eò®úÒB EòÒ EòÉä<Ç ¦ÉÒ BEò ÊEòxÉÉ®äú {É®ú ¤Éè̀ ö Eò®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ xÉ½þÓ 
Eò®äúMÉÉ* ªÉnùÒ EòÉä<Ç EÖòUô Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉä ºÉ¤É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä Eò½þxÉÉ ½þÉäMÉÉ* 
 
 EòÉä<Ç ¦ÉÒ CºÉÉ EòÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ EòÉä Îº´ÉEòÉ®ú xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ* ´É½þ iÉ¤É Îº´ÉEòÉ®ú Eò®äúMÉÉ 
VÉ¤É =ºÉEòÒ +Éi¨ÉÉ =ºÉä Îº´ÉEòÉ®ú Eò®úxÉä EòÉä Eò½äþ* ªÉ½þÒ º´ÉxÉ ªÉÉ nù¶ÉÇxÉ Eäò +lÉÇ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¦ÉÒ ½èþ* 
+lÉÇ EòÉä VÉ¤É ¨ÉxÉ Îº´ÉEòÉ®ú Eò®äú, iÉ¤É ½þÒ =ºÉä Îº´ÉEòÉ®ú Eò®úÉä*  
 
 ½þ¨Éå ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ ºÉ¨ºÉªÉÉ EòÉä Eò¨É ºÉä Eò¨É Eò®úxÉÉ ½èþ* +Éi¨ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É ºÉä ªÉÉ nù¶ÉÇxÉ ºÉä 
ºÉ¨ºÉªÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ, {É®úxiÉÖ ½þ¨Éå <ºÉ EòÉ ½þ±É fÚÄøføxÉÉ ½þÉäMÉÉ*  
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 ªÉnùÒ ½þ¨É +Éi¨ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É EòÉä ºÉ¨ÉÚ½þ ºÉä nÚù®ú ®úJÉå iÉÉä ªÉ½þ BEò MÉ±ÉiÉÒ ½þÉäMÉÒ* Ê¤ÉxÉÉ 
+ÉÎi¨ÉEò ¤É½þÉ´É Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå VÉÉMÉÊ®úiÉÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ +Éè®ú ¨ÉºÉÒ½þiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå 
ºÉ¨ºÉªÉÉ xÉ ½þÉä BäºÉÉ xÉ½þÓ* Eò<Ç +Éi¨ÉÉ ºÉä ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä, CªÉÉåÊEò ´Éä Eò¹]õ xÉ½þÓ 
=`öÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä* {É®úxiÉÖ BäºÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ´Éä ¶ÉèiÉÉxÉ Eäò ´É¶É ¨Éå +É VÉÉiÉä ½éþ* +ÉÎi¨ÉEò ¨ÉÖEòÉ¤É±ÉÉ 
Eò®úxÉÉ ºÉ½þÒ ½èþ*  
 
 ªÉ½þ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ ¨ÉÖZÉä bä÷Ê´Éb÷ °ü±É¨ÉéxÉ xÉÉ¨ÉEò ´ªÉÊHò VÉÉä ºÉèxÉ b÷ÒMÉÉä EòÉ ®ú½þxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½èþ, =ºÉxÉä 
¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú {ÉÉMÉ±É{ÉxÉ EòÉä Eò¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¨Éé <x½åþ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ UôÉ{É ®ú½þÉ ½ÖÄþ* +É{É <x½åþ 
+{ÉxÉä ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ¤ÉÉÄ]õ ºÉEòiÉä ½éþ*  
 

¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eäò |ÉSÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB EÖòUô ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ : 
 
 ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ±ÉÉäMÉ +ÊvÉEòiÉ®ú ¤ÉÉä±ÉiÉä ½éþ, MÉÒiÉ MÉÉiÉä ½éþ, ´ÉSÉxÉ {ÉføiÉä ½éþ, nù¶ÉÇxÉ EòÉä ¤ÉÉÄ]õiÉä ½éþ, 
{É®ú¨Éä·É®ú CªÉÉ Eò½þxÉÉ ªÉÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ =xÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ* ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ EòÉ ªÉ½þ +lÉÇ 

½èþ EòÒ ´É½þÒ Eò½þxÉÉ VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ* |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ´ÉÉCªÉ 19 : 10 Eò½þiÉÉ ½èþ, "ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ 
MÉ´ÉÉ½þÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉuùÉhÉÒ EòÒ +Éi¨ÉÉ ½èþ*" ªÉ½þ ªÉÒ¶ÉÖ EòÉä nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ* ªÉÚ½þzÉÉ 10 : 27 Eò½þiÉÉ ½èþ, "¨Éä®úÒ 
¦Éäbå÷ ¨Éä®úÉ ¶É¤nù ºÉÖxÉiÉÒ ½éþ, ¨Éé =x½åþ VÉÉxÉiÉÉ ½ÖÄþ, +Éè®ú ´Éä ¨Éä®äú {ÉÒUäô SÉ±ÉiÉÒ ½éþ*" ¨Éé ½þ®ú ºÉÒJÉxÉä ´ÉÉ±Éä 
ºÉä ªÉ½þ +{ÉäIÉÉ ®úJÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´É½þ |É¦ÉÖ EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉxÉÉ ºÉÒJÉå +Éè®ú ªÉÒ¶ÉÖ Eäò ºÉÉlÉ ÊxÉVÉÒ 
Ê®ú¶iÉÉ ¤ÉxÉÉBå* {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ºÉÖxÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ½þ¨Éå ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ =ºÉ ¨Éå ºÉä EÖòUô ¤ÉÉiÉå ºÉ¤É EòÉä ¤ÉiÉÉxÉä 

±ÉÉªÉEò ½éþ, VÉèºÉä EòÒ {ÉÉè±ÉÖºÉ xÉä Ê±ÉJÉÉ ½èþ, "......iÉÖ̈ É ºÉ¤É BEò BEò Eò®ú Eäò ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®ú 
ºÉEòiÉä ½þÉä, iÉÉEòÒ ºÉ¤É ºÉÒJÉå +Éè®ú ºÉ¤É ¶ÉÉÆÊiÉ {ÉÉBå*" (1EÖòË®úlÉ 14 : 31)* ½þ¨ÉÉ®úÒ ½þ®ú ºÉ¦ÉÉ ¨Éå 
ÊxÉ¨xÉ ¤ÉÉiÉÒ MÉªÉÒ ¤ÉÉiÉå ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ Eò®úiÉÒ ½éþ*  
 

1. ¨Éä½þ¨ÉÉxÉ: ªÉnùÒ +É{É ÊEòºÉÒ ¨ÉºÉÒ½þÒ ºÉÆºÉlÉÉ ºÉä VÉÖbä÷ ½ÖþB ½þÉä +Éè®ú ÊEòºÉÒ {ÉÉnù®úÒ Eäò iÉè½þiÉ ½þÉä, 
+Éè®ú ºÉ¨ÉZÉiÉä ½þÉä EòÒ |É¦ÉÖ iÉÖ̈ ½åþ EòÉä<Ç ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ, iÉÉä =ºÉä Ê±ÉJÉ ±ÉÉä 
+Éè®ú =ºÉä +MÉÖ+É EòÉä näù nùÉä*  

 
2. ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eäò |ÉSÉÉ®ú EòÉä ¤Éb÷É´ÉÉ näùxÉÉ SÉÉÊ½þB, |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ näùxÉÉ SÉÉÊ½þB ªÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ±ÉÉäMÉÉå 

EòÉä ¶ÉÉÆÊiÉ nùÉä* 1 EÖòÊ®ú 14 : 3, "VÉÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ, ´É½þ ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå ºÉä =zÉÊiÉ +Éè®ú 

={Énäù¶É +Éè®ú ¶ÉÉÎxiÉ EòÒ ¤ÉÉiÉå Eò½þiÉÉ ½èþ*" 
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3. BäºÉÉ EòÉä<Ç ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ EòÉ ¶É¤nù xÉ Eò½þÉä ÊVÉºÉºÉä nùhb÷ ªÉÉ xªÉÉªÉ Ê¨É±Éä* ®úÉäÊ¨ÉªÉÉå 8 : 1, "+¤É 

VÉÉä ¨ÉºÉÒ½þ ªÉÒ¶ÉÖ ¨Éå ½éþ, =xÉ {É®ú nùhb÷ EòÒ +ÉYÉÉ xÉ½þÓ*" ªÉÒ½þzÉÉ 3 : 19, "nùhb÷ EòÒ +ÉYÉÉ EòÉ 
EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ½èþ EòÒ VªÉÉäÊiÉ VÉMÉiÉ ¨Éå +É<Ç ½èþ, +Éè®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå xÉä +xvÉEòÉ®ú EòÉä VªÉÉäÊiÉ ºÉä +ÊvÉEò 

Ê|ÉªÉä VÉÉxÉÉ CªÉÉåÊEò =xÉEäò EòÉ¨É ¤ÉÖ®äú lÉä*" 
 
4. BäºÉä |É¶ÉäxÉÉå ºÉä ¤ÉSÉÒB VÉÉä ´ªÉÉEÖò±É Eò®ú nåù* 1 EÖòÊ®ú 14 : 33, "{É®ú¨Éä·É®ú MÉb÷¤Éb÷Ò EòÉ xÉ½þÓ, 

{É®úxiÉÖ ¶ÉÉÎxiÉ EòÉ {É®ú¨Éä·É®ú ½èþ*" +Éi¨ÉÉ EòÉ ¤É½þÉ´É ¶ÉÉÆÊiÉ{ÉÚ́ ÉÇEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉ¦ÉÉ ÊEò Ênù¶ÉÉ ºÉä 

ºÉiÉEÇò ®ú½åþ* "+´ÉºÉ®ú {É®ú Eò½þÉ ½Öþ+É ´ÉSÉxÉ CªÉÉ ½þÒ ¦É±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*" ÊxÉÊiÉ´ÉSÉxÉ 15 : 
23*´ÉhÉÉÇ ½þ¨É ¶ÉÉä®ú ¨ÉSÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä PÉh]äõ ¤ÉxÉ VÉÉäBåMÉä*  

 
5. ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ EòÉ ¶É¤nù, MÉÒiÉ ªÉÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ºÉä VÉÖb÷É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¤ÉiÉÉªÉä MÉªÉä ºÉSÉ EòÉ 

Ê´É®úÉävÉ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ xÉ½þÓ Eò®äúMÉÒ* +É´ÉÉVÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB +Éè®ú ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ ºiÉÖiÉÒ +Éè®ú 

|É¶ÉÆºÉÉ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* ½þ®ú ¶É¤nù ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¶ÉÉÆÊiÉ EòÉä iÉ±ÉÉ¶ÉÉä* (Ê¡ò±É 4 : 7-9; ¦ÉVÉxÉ 
85 : 8; ªÉÉEÚò¤É 3 : 17)* 

 
6. {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ¨Éå ºÉä ¤Ébä÷ ¤Ébä÷ ´ÉSÉxÉÉå EòÉä {ÉføxÉÉ UôÉäb÷ nùÉä +Éè®ú |ÉÉlÉÇxÉÉ ªÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eäò  
    ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä |ÉSÉÉ®ú ªÉÉ Ê¶ÉIÉÉ ¨ÉiÉ nùÉä*  
 
7. ºÉÉ¡ò +Éè®ú iÉäVÉ +É´ÉÉVÉ ¨Éå ¤ÉÉä±ÉÒB EòÒ ºÉ¤É ºÉÖxÉ ºÉEåò*  
 

8. {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ ºÉÉIÉÒ näùiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ (ªÉÚ½þzÉÉ 16 : 14) +Éè®ú 
½þ¨ÉÉ®úÉ EòÉ®úhÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ |Éä̈ É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB (1 EÖòË®úlÉ 13)*  

 
9. EòÉä<Ç ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ iÉ¤É iÉEò xÉ½þÓ Eò®úxÉÒ SÉÉÊ½þB VÉ¤É iÉEò nùÉä ªÉÉ iÉÒxÉ ±ÉÉäMÉ =ºÉ EòÉ +lÉÇ 

ºÉ¨ÉZÉÉxÉä EòÉä xÉ ½þÉå* ªÉ½þ ÊxÉVÉÒ ¶É¤nùÉå Eäò Ê±ÉB Ê´É¶Éä¹É Eò®ú ºÉSÉ ½èþ (1 EÖòË®ú 14 : 29)* 
 

10. ½þ®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ +vÉÖ®úÒ ½èþ (1 EÖòË®ú 13 : 9) <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå SÉÉÊ½þB EòÒ ½þ¨É =ºÉ EòÉä VÉÉÄSÉå* 1 
ÊlÉºÉ±ÉÉäÊxÉCªÉÉå 5:19-21, "+Éi¨ÉÉ EòÉä xÉ ¤ÉÖZÉÉ+Éä* ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒªÉÉå EòÉä iÉÖUô xÉ VÉÉäxÉÉå* ºÉ¤É 

¤ÉÉiÉÉå EòÉä {É®úJÉÉä, VÉÉä +ÎSUô ½èþ =ºÉä {ÉEòbä÷ ®ú½þÉä**" 
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Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú ¤Éè½þºÉ Eò®åú : 
 
1. CªÉÉ +É{ÉxÉä +Éi¨ÉÉ ºÉä ¦É®äú UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå {ÉÉMÉ±É{ÉxÉ ½þÉäiÉä näùJÉÉ ½èþ? 
 
2. CªÉÉåÊEò +É{ÉxÉä {ÉÉMÉ±É{ÉxÉ EòÒ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ½þÉäiÉä näùJÉÉ ½èþ, iÉÉä CªÉÉ +É{É xÉä {ÉÊ´ÉiÉä®úÉiÉä̈ ÉÉ EòÉä 

º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä ¤É½þxÉä ºÉä ®úÉäEòÉ ½èþ? {ÉÉMÉ±É{ÉxÉ EòÉä nùÒ®ú ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB CªÉÉ +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ 

EÖòUô ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB iÉÉEòÒ ½þ¨É {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä ¤É½þxÉä ºÉä xÉ ®úÉäEåò? 
 
3. ªÉnùÒ ½þ¨É Eò¨É®äú ¨Éå {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉä ¤É½þxÉä xÉ nåù iÉÉä CªÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ? 
 
4. {ÉÉMÉ±É{ÉxÉ EòÉä EòÉ¤ÉÚ ¨Éå ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB CªÉÉ >ð{É®ú ¤ÉiÉÉBä MÉªÉä ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ ºÉ½þÒ ½éþ? ªÉnùÒ xÉ½þÓ, 

iÉÉä +Éè®ú CªÉÉ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þÉäMÉä? CªÉÉ +É{É EÖòUô EòÉä ½þ]õÉxÉÉ SÉÉ½þÉäMÉä?  
 
5. VÉ¤É EÖòË®úÊlÉªÉÉå EòÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ xÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ¡ò±ÉÉå EòÉä `ÖöEò®úÉ ÊnùªÉÉ iÉÉä {ÉÉè±ÉÖºÉ xÉä CªÉÉ =x½åþ 

=xÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä ®úÉäEòÉ ªÉÉ =xÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ ÊEòªÉÉ? =ºÉ Eäò 
¤ÉiÉÉªÉä MÉªÉä ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ EòÉä UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ±ÉÉMÉÚ Eò®úÒB*  

 

6. {ÉjÉÉSÉÉ®ú - " |É¦ÉÖ, <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É CªÉÉ ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½åþMÉä?" 
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+vªÉÉªÉ iÉä®úÉ½þ 

CªÉÉ +É{É ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½éþ? 
 

 
 <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå ½þ¨É UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå xÉ©ÉiÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉBåMÉä* xÉ©ÉiÉÉ Eò<Ç °ü{É ¨Éå ÊnùJÉÉ<Ç 
näùxÉÒ SÉÉÊ½þB CªÉÉåÊEò ½þ¨É vÉÖÄvÉ±Éä EòÉÄSÉ ºÉä näùJÉiÉä ½éþ* 
 
+ÄvÉä {ÉȪ û¹É +Éè®ú ½þÉlÉÒ : 
 
Ê½þxnÖùºÉiÉÉxÉ Eäò Uô: {ÉȪ û¹É lÉä, 
Ê¶ÉIÉÉ EòÒ +Éä®ú =xÉ EòÉ UÖôEòÉ´É lÉÉ, 
´Éä ½þÉlÉÒ näùJÉxÉä MÉªÉä 
(ºÉ¤É Eäò ºÉ¤É +ÆvÉä lÉä), 
EòÒ näùJÉ Eò®ú ´Éä 
+{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ EòÉä ºÉÆiÉÖ¹]õ Eò®åúMÉä* 
 
{É½þ±ÉÉ ´ªÉÊHò ½þÉlÉÒ Eäò {ÉÉºÉ MÉªÉÉ, 
+Éè®ú =ºÉEäò Ê´É¶ÉÉ±É ¤ÉMÉ±É Eäò {ÉÉºÉ 
VÉÉEò®ú ÊMÉ®ú MÉªÉÉ, 

+Éè®ú BEò nù¨É ÊSÉ±±ÉÉxÉä ±ÉMÉÉ:  
"{É®ú¨Éä·É®ú ¨ÉÖZÉä +ÉÊ¶É´ÉÉÇnù nùÉä* ½þÉlÉÒ iÉÉä 

BEò Ênù´ÉÉ®ú EòÒ iÉ®ú½þ ½èþ*" 
 
nÚùºÉ®úÉ MÉªÉÉ +Éè®ú =ºÉ Eäò nùÉÄiÉ EòÉ º{É¶ÉÇ Eò®ú Eäò 

ÊSÉ±±ÉÉªÉÉ, "ªÉ½þÉÄ CªÉÉ ½èþ, 
ªÉ½þ <iÉxÉÉ MÉÉä±É, ºÉÉ¡ò +Éè®ú xÉÉäÊEò±ÉÉ ½èþ?  
¨ÉÖZÉä ªÉ½þ º{É¹]õ ½þÉä MÉªÉÉ ½þÉä EòÒ 
ªÉ½þ +VÉÒ´É ½þÉlÉÒ 

BEò ¦ÉÉ±Éä EòÒ iÉ®ú½þ ½èþ*" 
 
iÉÒºÉ®úÉ ´ªÉÊHò =ºÉ {É¶ÉÖ Eäò {ÉÉºÉ MÉªÉÉ, 
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+Éè®ú =ºÉxÉä +{ÉxÉä ½þÉlÉÉå ¨Éå 
=ºÉEòÒ ºÉÚÄb÷ EòÉä Ê±ÉªÉÉ,  

+Éè®ú Ê½þ¨¨ÉiÉ ºÉä Eò½þxÉä ±ÉMÉÉ: 
"¨ÉÖZÉä ÊnùJÉ ®ú½þÉ ½èþ EòÒ ªÉ½þ ½þÉlÉÒ 
BEò ºÉÉÄ{É EòÒ iÉ®ú½þ ½èþ*" 
 
SÉÉèlÉÉ ´ªÉÊHò xÉä =iºÉÖHòÉ ºÉä ½þÉlÉ ¤Éb÷ÉªÉÉ, 
+Éè®ú PÉÖ]õxÉä Eäò {ÉÉºÉ º{É¶ÉÇ ÊEòªÉÉ* 

"ªÉ½þ {É¶ÉÖ EèòºÉÉ ½èþ 
ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ BEò nù¨É º{É¹]õ ½èþ, 
ªÉ½þ ½þÉlÉÒ iÉÉä 

BEò {Éäb÷ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ½èþ*" 
 

{ÉÉÄSÉ´ÉÉ ´ªÉÊHò EòÉä =ºÉ Eäò EòÉxÉ iÉEò {É½ÖÄþSÉxÉä EòÉ ¨ÉÉèEòÉ Ê¨É±ÉÉ, 

´É½þ Eò½þxÉä ±ÉMÉÉ, "BEò +ÆvÉÉ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ EòÒ  

ªÉ½þ ÊEòºÉ EòÒ iÉ®ú½þ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ: 
SÉÉ½äþ EòÉä<Ç ÊEòiÉxÉÉ ½þÒ <xÉEòÉ®ú Eò®äú, 
{É®ú ªÉ½þ SÉ¨iÉEòÉ®úÒ ½þÉlÉÒ  

BEò {ÉÄJÉä EòÒ iÉ®ú½þ ½èþ*" 
 

Uô]õ´ÉÉÄ ´ªÉÊHò VÉ¤É  
º{É¹ÉÇ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB VÉÉxÉä ±ÉMÉÉ 
iÉÉä =ºÉxÉä ÊMÉ®úxÉä ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB  
=ºÉEòÒ Ê½þ±ÉiÉÒ nÖù¨É EòÉä {ÉEòb÷ Ê±ÉªÉÉ, 

"¨ÉÖZÉä {ÉiÉÉ ½èþ," =ºÉxÉä Eò½þÉ, "ªÉ½þ ½þÉlÉÒ 
BEò ®úÎººÉ EòÒ iÉ®ú½þ ½èþ*" 
 

iÉÉä ªÉ½þ Ê½þxnÖùºiÉÉxÉ Eäò {ÉȪ û¹É  
ÊSÉ±±ÉÉ Eò®ú Ê´É´ÉÉnù Eò®úxÉä ±ÉMÉä, 
½þ®ú EòÉä<Ç +{ÉxÉä EòÉä ½þÒ ºÉ½þÒ ÊºÉrù Eò®úxÉä ±ÉMÉÉ, 
SÉÉ½äþ ½þ®ú BEò +{ÉxÉÒ VÉMÉ½þ {É®ú ºÉ½þÒ lÉÉ, 

+Éè®ú ½þ®ú BEò MÉ±ÉiÉ ¦ÉÒ lÉÉ*" 1 
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1 - VÉÉÄxÉ MÉÉèb÷£äò uùÉ®úÉ Ê±ÉJÉÉ MÉªÉÉ 
 

 MÉ±ÉiÉ? ¨Éé? ½þÉä xÉ½þÓ ºÉEòiÉÉ* ¨ÉÖZÉ ºÉä {ÉÚUôÉä* ¨Éé iÉÖ̈ ½åþ ¤ÉiÉÉ>ÄðMÉÉ EòÒ ¨Éé ºÉ½þÒ ½ÖÄþ* ¨Éé <ºÉä 
oùføiÉÉ ºÉä ºÉ½þÒ Eò½ÚÄþMÉÉ* ¨Éä®úÒ {ÉÎixÉ Eò½þiÉÒ ½èþ EòÒ ªÉ½þ PÉ¨Éhb÷ ½èþ* =ºÉä CªÉÉ {ÉiÉÉ ½èþ?  
 
 ¨Éé ½þ¨Éä¶ÉÉ ºÉ½þÒ ®ú½þÉ ½ÖÄþ* ¨Éé SÉÉ½äþ ÊVÉºÉ ÎºlÉiÉÒ ¨Éå ®ú½þÉ ½ÖÄþ, ¨ÉéxÉä =ºÉ ÎºlÉiÉÒ EòÉä {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ 
ºÉä º{É¹]õ ÊEòªÉÉ ½èþ* ¨Éé ªÉ½þ ¡Úò±É MÉªÉÉ EòÒ ¨Éé +{ÉxÉä <ºÉ MÉ´ÉÇ Eäò EòÉ®úhÉ ºÉSÉ Eäò ¨ÉÖJªÉ +Æ¶É EòÉä 
JÉÉä näù ®ú½þÉ ½ÖÄþ*  
 

iÉxÉÉ´É ¨Éå ºÉSÉ : 
 
 ºÉ¤É ºÉä MÉ½þ®úÉ ºÉnù¨ÉÉ ¨ÉÖZÉä =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ +ÉªÉÉ VÉ¤É ¨Éé ÊGòÎº]õªÉxÉ Ê±É¤É±ÉÇ +É]ÇõºÉ EòÉì±ÉäVÉ ºÉä 
¤ÉÒ. B. Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ* =xÉ ´É¹ÉÉç ¨Éå, Eò<Ç ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ Ê´É¹ÉªÉÉå {É®ú, ¨ÉéxÉä Eò<Ç ¤ÉÉ®ú +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä 
¤Énù±ÉÉ* ¨Éé BEò ºÉä +ÊvÉEò ÎºlÉiÉÒªÉÉå EòÉä {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ºÉä ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ* ªÉ½þ EèòºÉä ½þÉä ºÉEòiÉÉ 

½èþ? iÉ¤É ºÉä ¨ÉéxÉä VÉÉxÉÉ EòÒ ªÉ½þ <ºÉÊ±ÉB ½èþ CªÉÉåÊEò {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ¨Éå iÉxÉÉ´É ½èþ* +EòºÉ®ú ºÉSÉ 
iÉxÉÉ´É{ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ ´ÉÉCªÉ EòÉä Îº´ÉEòÉ®ú Eò®úxÉÉ EòÊ`öxÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò ¨Éé SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ºÉSÉ 
ºÉÉ¡ò ¤ÉÆvÉä ½ÖþB ¤ÉCºÉÉå ¨Éå ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¨Éé <ºÉä +{ÉxÉä ºÉä nÚù®ú xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ*¨Éé =ºÉä EòÒ±É 
¨ÉÉ®ú Eò®ú BEò VÉMÉ½þ {É®ú ®úJÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉEòÒ VÉÉxÉ ºÉEÚÄò EòÒ EòÒ ´É½þ Eò½þÉÄ {É®ú ½èþ* ªÉ½þ EòÊ`öxÉ 
½èþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä nùÒ®ú Eò®åú* VÉ¤É ºÉSÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ iÉÉä ¨ÉÖZÉä xÉnùÒ xÉ½þÓ {ÉºÉxnù* ¨ÉÖZÉä ÊEòºÉÒ 
¦ÉÒ ÊnùxÉ BEò ¤ÉCºÉÉ näù nùÉä* BEò ¤ÉÉ®ú ªÉnùÒ ¨ÉéxÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä EòÒ±É `öÉäEò nùÒ ½èþ iÉÉä <ºÉ EòÉ +lÉÇ 
ªÉ½þ ½èþ EòÒ ¨ÉéxÉä ºÉSSÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É®úÉvÉxÉÉ Eò®úxÉÉ UôÉäb÷ ÊnùªÉÉ ½èþ +Éè®ú ¨ÉÚÌiÉ {ÉÚVÉÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÖÄþ*  
 
nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÒ ªÉÉ iÉºÉ±±ÉÒ näùxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ ºlÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ : 
 
 EòÉì±ÉäVÉ ¨Éå VÉÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä ¨Éé ºÉ¨ÉZÉiÉÉ lÉÉ EòÒ +xªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉÉä±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä {É½þ±Éä ºÉä iÉèªÉÉ®úÒ 
Eò®ú ±ÉäiÉä ½éþ* ªÉ½þ ºÉÉ¡ò lÉÉ* ´Éä ¶ÉèiÉÉxÉ Eäò EòÉ¤ÉÚ ¨Éå lÉä* ¨Éé ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ºÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®ú 
ºÉEòiÉÉ lÉÉ* {É®úxiÉÖ ¨ÉéxÉä {ÉÊ´ÉjÉ ´ÉSÉxÉ EòÉä +xªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉÉä±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ºÉ½þÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò 
Ê±ÉB xÉ½þÓ JÉÉäVÉÉ* ¨ÉéxÉä =ºÉä MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÊ´ÉjÉ ´ÉSÉxÉ EòÉ ºÉ½þÉ®úÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ* ´É½þ 

EòÉèxÉ ½èþ VÉÉä nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÒ VÉMÉ½þ ±ÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú nÚùºÉ®äú EòÉä MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ? iÉÖ̈ É xÉä 
ºÉ½þÒ {É½þSÉÉxÉÉ* ªÉ½þ ¶ÉèiÉÉxÉ ½èþ VÉÉä ¦É<ÇªÉÉå {É®ú nùÉä¹É ±ÉMÉÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉ ºlÉÉxÉ ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB 
ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ, iÉÉEòÒ ¨Éé ±ÉÉäMÉÉå +Éè®ú =xÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉåEòÉä MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò°Æü, ¤ÉVÉÉB <ºÉ Eäò EòÒ ¨Éé 
iÉºÉÎ±±É näùxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ ºlÉÉxÉ ±ÉÚÄ +Éè®ú =xÉ Eäò ºÉÉlÉ +É Eò®ú =x½åþ ºÉ½þÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò°Äü* CªÉÉå ¨ÉÖZÉä 
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<ºÉ Eäò Ê±ÉB {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ? ¨ÉéxÉä ªÉ½þ ´ÉÉnùÉ ÊEòªÉÉ ½èþ EòÒ ¨Éé +¤É Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉ 
SÉä±ÉÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉÚÄMÉÉ*  
 

 +É{É EòÉ CªÉÉ? CªÉÉ +É{É ±ÉÉäMÉÉå EòÉä +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä ºÉ½þÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ? ªÉÉ +É{É 

±ÉÉäMÉÉå EòÉä +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ? 
 
½þ¨Éå ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ºÉ½þÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ : 
 
 UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ½þ¨É BEò nÚùºÉ®äú Eäò Ê´É¯ûvÉ xÉ½þÓ +ÉiÉä* xÉ ½þÒ BEò Ê´ÉvªÉÉÌlÉ EòÉä nÚùºÉ®äú 
Ê´ÉvªÉÉÌlÉ Eäò Ê´É¯ûvÉ +ÉxÉä näùiÉä ½éþ* ½þ¨É BEò ½þÒ näù½þ Eäò ºÉnùºªÉ ½éþ* ½þ¨É |Éä̈ É +Éè®ú BEòiÉÉ ºÉä {É½þSÉÉxÉä 
VÉÉiÉä ½éþ* VÉ¤É xÉªÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉä ½éþ, iÉÉä ½þ¨É =x½åþ ºÉ½þÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ* ªÉnùÒ 
=ºÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç ´ÉSÉxÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÉ, iÉÉä ½þ¨É ÊºÉ¡Çò ªÉ½þ Eò½þiÉä ½éþ EòÒ <ºÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ 
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç ´ÉSÉxÉ xÉ½þÓ ½èþ* {É®úxiÉÖ, <ºÉºÉä ªÉ½þ MÉ±ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉä VÉÉiÉÉ* ´É½þ MÉ±ÉiÉ iÉ¤É ½þÉäiÉÉ 
½èþ, VÉ¤É ½þ¨Éå ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå =ºÉEäò Ê´É¯ûvÉ ´ÉSÉxÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ*  
 

CªÉÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ¦ÉÒ ºÉSÉ ½èþ? : 
 
 ¨Éé ½þ®ú ºÉ¨ÉªÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ EòÒ EÖòUô iÉ¤É MÉ±ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤É ´É½þ 
¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò ÊºÉrùÉxiÉ ªÉÉ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ Eäò Ê´É¯ûvÉ ½èþ* Eò<Ç ±ÉÉäMÉ Eò½þiÉä ½éþ, EòÒ ªÉnùÒ 
¤ÉÉ<Ç¤É±É <ºÉä xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉiÉÒ iÉÉä ªÉ½þ MÉ±ÉiÉ ½èþ* ªÉÉ ªÉnùÒ ªÉ½þ ¶É¤nù ´ÉSÉxÉ ¨Éå xÉ½þÓ ½èþ iÉÉä ¨Éé <ºÉ EòÉ 
|ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ Eò°ÄüMÉÉ* ªÉ½þ BEò nù¨É ¤Éä́ ÉEÖòÊ¡ò ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* ½þ¹ÉÇ (®èú{ÉSÉ®ú) 
¶É¤nù ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå xÉ½þÓ ½èþ, ÊjÉ¨ÉÚÌiÉ (Ê]ÅõÊxÉ]õÒ), ªÉÉ ºÉhbä÷ ºEÚò±É ¶É¤nù ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå xÉ½þÓ ½èþ* {É®úxiÉÖ ½þ¨É 
<xÉ ºÉ¤É {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉä ½éþ* ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå Eò½þÉÄ Ê±ÉJÉÉ ½èþ EòÒ ´É½þ ¶É¤nù EòÉ |ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ Eò®ú 

ºÉEòiÉÉ VÉÉä =ºÉ ¨Éå xÉ½þÓ ½èþ?  
 
 {É®ú¨Éä·É®ú ¦ÉÒ <»ÉÉB±É Eäò ¤ÉÉ½þ®ú VÉÉ Eò®ú +{ÉxÉä Eò½þxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ EòÉä fÚÄøføÉ lÉÉ* 
VÉ¤É ®úÉVÉÉ ¤ÉÉ±ÉÉEò ´ÉÉ±ÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ VÉÉiÉä ½éþ, iÉÉEòÒ ´Éä <»ÉÉB±ÉÒªÉÉå EòÉä ¤ÉnùnÖù+É näù ºÉEåò, iÉÉä 

{É®ú¨Éä·É®ú xÉä ºÉ¡òÉ<Ç ºÉä ´ÉÉ±ÉxÉ Eäò ¨ÉÖJÉ ºÉä ¤ÉÉä±ÉÉ, "{É®ú¨Éä·É®ú xÉä Ê¤É±ÉÉ¨É ºÉä Eò½þÉ, iÉÚ <xÉEäò ºÉÆMÉ ¨ÉiÉ 
VÉÉ, =xÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ¶ÉÉ{É ¨ÉiÉ näù, CªÉÉåÊEò ´Éä +É¶ÉÒ¹É Eäò ¦ÉÉMÉÒ ½þÉä SÉÖEäò Réó*" (ÊMÉxÉiÉÒ 22: 12) 
 
 +É¶ÉSÉªÉÇVÉxÉEò EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú Ê¤É±ÉÉ¨É Eäò ¨ÉÖJÉ ºÉä ¤ÉÉä±É ºÉEòiÉÉ ½èþ, VÉÉä EòÒ BEò ¨ÉÚÌiÉ{ÉÚVÉEò 
lÉÉ* ÊxÉMÉÇ̈ ÉxÉ 18 ¨Éå ¦ÉÒ BEò =nù½þÉ®úhÉ ½èþ VÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú xÉä BEò ¨ÉÚÌiÉ{ÉÚVÉEò  ªÉÉVÉEò EòÉä vÉÌ¨É 
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¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ ºÉä Eò½þxÉä EòÉä Eò½þÉ* ¨ÉÚÌiÉ{ÉÚVÉEò ªÉÉVÉEò ÊªÉjÉÉä lÉÉ VÉÉä Ê¨ÉrùÉxÉ EòÉ ªÉÉVÉEò lÉÉ, (ÊxÉMÉÇ 

18 : 1), VÉÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉ ºÉºÉÖ®ú lÉÉ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ ¨ÉÚºÉÉ lÉÉ* ¨ÉÚºÉÉ BäºÉÉ 
¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ lÉÉ ÊVÉºÉxÉä ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤ÉÉiÉå EòÓ +Éè®ú ½þ¨Éå nù¨É +ÉYÉÉBå nùÓ, {ÉÖ®úÉxÉä 
ÊxÉªÉ¨É EòÒ {É½þ±ÉÒ {ÉÉÄSÉ {ÉÖºiÉEåò +Éè®ú {ÉÖ®úÉxÉä ´ÉÉSÉÉ EòÒ ¤ÉÖÊxÉªÉÉnù* +É{É ªÉ½þ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉåMÉä EòÒ BäºÉä 

¨É½þÉxÉ ´ªÉÊHò EòÉä ÊEòºÉÒ Ê¨ÉrùÉxÉ Eäò ªÉÉVÉEò ºÉä {ÉÊ®úYÉÉxÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ? {É®úxiÉÖ ªÉnùÒ +É{É ÊxÉMÉÇ̈ ÉxÉ 18 
{ÉfåøMÉä, iÉÉä +É{É VÉÉxÉåMÉä EòÒ ÊªÉjÉÉä xÉä ¨ÉÚºÉÉ EòÉä ÊEòºÉ iÉ®ú½þ {ÉÊ®úYÉÉxÉ ÊnùªÉÉ EòÒ ´É½þ +{ÉxÉä EòÉªÉÇ EòÉä 
EèòºÉä {ÉÚ®úÉ Eò®äúMÉÉ* ¨ÉÚºÉÉ xÉä =ºÉEòÒ ºÉ±ÉÉ½þ Îº´ÉEòÉ®ú Eò®úÒ +Éè®ú =ºÉEäò ¨ÉxÉ ºÉä ¦ÉÉ®úÒ ¤ÉÉäZÉ =iÉ®ú 
MÉªÉÉ*  
 
 <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ ¨ÉÉxÉxÉÉ EòÒ BEò ¨ÉÚÌiÉ{ÉÚVÉEò ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ EèòºÉä Eò½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ 
Ê´É±ÉEÖò±É MÉ±ÉiÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ +ÉVÉ EòÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå ªÉ½þÒ ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* |É¦ÉÖ ½þ¨Éå +{ÉxÉä b÷®ú 
+Éè®ú ¤Éä¡òEÖò¡òÒ ¦É®úÒ ¤ÉÉiÉÉå ºÉä nÚù®ú ®úJÉÒB*  
 
 xÉªÉÉ ÊxÉªÉ¨É ¦ÉÒ ¶ÉCEòªÉÖHò ±ÉäJÉEòÉå EòÒ +Éä®ú ºÉÆEäòiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* CªÉÉ +É{É Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉä 

½éþ EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå ¦ÉÒ ¤ÉÉ½þ®ú Eäò ±ÉäJÉEòÉå ºÉä EÖòUô Ê±ÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ? Ê´Év´ÉÉxÉÉå xÉä 85 BäºÉä ´ÉSÉxÉ JÉÉäVÉä 

½éþ VÉÉä ¶ÉCEòªÉÖHò ±ÉäJÉEòÉå uùÉ®úÉ Ê±ÉJÉä MÉªÉä ½éþ* VÉèºÉä:  
 

¤É°üSÉ 4 : 7   - 1 EÖòË®úÊlÉªÉÉå 10 : 20 
¤É°üSÉ 4 : 35   -  |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ´ÉÉCªÉ 18 : 2 
<xÉÉèEò 1 : 2    -1 {ÉiÉ®úºÉ 1 : 12 
<xÉÉèEò 9 : 4   - |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ´ÉÉCªÉ 15 : 3 
VÉÖÊb÷iÉ 11 : 19   - ¨ÉÊkÉ 9 : 36 
1 ¨ÉäEòÉ¤ÉÒºÉ 1 : 54  - ¨ÉÊkÉ 24 : 19 
2 ¨ÉäEòÉ¤ÉÒºÉ 3 : 26  - ±ÉÚEòÉ 24 : 4 

3 ¨ÉäEòÉ¤ÉÒºÉ 2 : 5  - |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ´ÉÉCªÉ 14 : 10 
4 ¨ÉäEòÉ¤ÉÒºÉ 2 : 5  -  ®úÉäÊ¨ÉªÉÉå 7 : 7 
 

b÷®ú EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÉ ±ÉäJÉEò EòÉèxÉ ½èþ? 
 

 +ÉVÉ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå BEò b÷®ú EòÒ +Éi¨ÉÉ ½èþ* ´É½þ ¨ÉºÉÒ½þÉå EòÉä ºÉSÉ EòÉä JÉÉäVÉxÉä xÉ½þÓ näùiÉÉ 
+Éè®ú =xÉ Eäò Ênù¨ÉÉMÉÉå EòÉä ¤ÉÆnù Eò®ú näùiÉÉ ½èþ, iÉÉEòÒ ´Éä vÉÉäJÉÉ xÉ JÉÉ ºÉEåò* {É®úxiÉÖ ´Éä vÉÉäJÉÉ iÉÉä JÉÉ 

SÉÖEäò ½éþ* "CªÉÉåÊEò {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ½þ¨Éå ¦ÉªÉ EòÒ xÉ½þÓ {É®ú ºÉÉ¨ÉlÉÇ +Éè®ú |Éä̈ É +Éè®ú ºÉÆªÉ¨É EòÒ +Éi¨ÉÉ nùÒ 
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½èþ*" (2 ÊiÉ¨ÉÖÊlÉªÉÖºÉ 1 : 7)* "ÊºÉrù |Éä̈ É ¦ÉªÉ EòÉä nÚù®ú Eò®ú näùiÉÉ ½èþ (1 ªÉÚ½þzÉ 4 : 18)*" 
 
 ¨Éé ¦ÉªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ ¨Éå xÉ½þÓ VÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ* ¨Éé YÉÉxÉ EòÉä ½þ®ú VÉMÉ½þ {ÉfÚÄøMÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú =ºÉEòÒ 
iÉÖ±ÉxÉÉ {ÉÊ´ÉjÉ ´ÉSÉxÉ ºÉä Eò°ÄüMÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´É ºÉä*  
 
{É®ú¨Éä·É®ú, ½þ¨ÉÉ®äú +xÉÖ¦É´ÉÉå +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®úÉå ºÉä ¤Éb÷É ½èþ : 
 
 ªÉ½þ VÉÉxÉxÉÉ xÉ©ÉiÉÉ EòÉä VÉÉxÉxÉÉ ½èþ* MÉ´ÉÇ Eò½þiÉÉ ½èþ, "½þ¨É Eäò´É±É ´É½þÒ {ÉføiÉä ½éþ VÉÉä 

{É®Æú¨{É®úÉMÉiÉ Ê±ÉJÉÉ MÉªÉÉ ½þÉä*" ¦ÉªÉ Eò½þiÉÉ ½èþ, "ªÉnùÒ ½þ¨É ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±Éå iÉÉä ½þ¨É vÉÉäJÉÉ JÉÉBåMÉä, 
<ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå ¤ÉÆnù ®ú½þxÉÉ ½èþ*" ½þ¨É ¨Éå ºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉÉ* ½þ®ú +ÆvÉä ´ªÉÊHò xÉä ½þÉlÉÒ 
EòÉ BEò ¦ÉÉMÉ º{É¶ÉÇ ÊEòªÉÉ lÉÉ* ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ VÉÉä ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ ¨Éå ½éþ, ´Éä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ EÖòUô 
¦ÉÉMÉ näùJÉiÉä ½éþ +Éè®ú =ºÉ EòÉä ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ* ½þ¨Éå ½þ®ú ºÉ¨ÉÚ½þ ºÉä ºÉÖxÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò 
Eò<Ç Ê´ÉÊ¦ÉzÉ +Æ¶ÉÉå EòÉä VÉÉxÉ {ÉÉBåMÉä*  
 

CªÉÉ nùÉäxÉÉå |ÉÊiÉEÚò±É ºÉ½þÒ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ? : 
 
 ¨ÉÖZÉä ªÉÉnù ½èþ EòÒ BEò ´É¹ÉÇ {É½þ±Éä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉä {ÉÖhÉ®úVÉx¨É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +¨ÉäÊ®úEòÉ ¨Éå 
|ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÉä Eò½þÉ* ¨ÉéxÉä ¤ÉºÉ ªÉ½þ Eò½þxÉÉ |ÉÉ®Æú¨É¦É ½þÒ ÊEòªÉÉ lÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú +¨ÉäÊ®úEòÉ ¨Éå 
¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ, EòÒ nùÉ>ðnù Ê´É±ÉEò®úºÉxÉ xÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ EòÒ {ÉÖºiÉEò Ê±ÉJÉÒ ÊVÉºÉ ¨Éå 

+¨ÉäÊ®úEòÉ Eäò xÉ¹]õ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ* ¨ÉéxÉä Eò½þÉ, "|É¦ÉÖ EòÉèxÉ ºÉ½þÒ ½èþ, nùÉ>ðnù Ê´É±ÉEò®úºÉxÉ ªÉÉ 
¨Éé?" {É®ú¨Éä·É®ú xÉä Eò½þÉ, "iÉÖ̈ É nùÉäxÉÉå*" "¨ÉéxÉä Eò½þÉ, ªÉ½þ EèòºÉä ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ?" =ºÉxÉä ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ 
EòÒ ´É½þ nùÉ>ðnù Ê´É±ÉEò®úºÉxÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ¶É½þ®ú ÊEò MÉ±ÉÒªÉÉå ¨Éå VÉÉä ¨ÉÖÊHò xÉ {ÉÉB ½ÖþB ºÉ¨ÉÚ½þ ½éþ =xÉ Eäò 
Ê±ÉB Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä <ºÉÊ±ÉB ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ EòÒ ¨Éé =xÉ ¨ÉºÉÒ½þÉå EòÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ nÚÄù VÉÉä +{ÉxÉÉ 
¶ÉÊxÉSÉ®ú UôÉäb÷ Eò®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉxÉä +ÉiÉä ½éþ*  
 
 ¨Éé +É{É ºÉä ªÉ½þ Eò½þ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ +É{É +{ÉxÉä ¦ÉÉ<Ç +Éè®ú ¤É½þxÉ +Éè®ú ¨ÉÉiÉÉ +Éè®ú Ê{ÉiÉÉ ºÉä 
xÉ¡ò®úiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä, ªÉnùÒ iÉÖ̈ É º´ÉMÉÇ VÉÉxÉÉ SÉÉ½þÉä iÉÉä, +Éè®ú ¨Éé <ºÉ EòÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 

±ÉÚEòÉ 14 : 26, EòÉ ºÉ½þÉ®úÉ ±ÉÚÄMÉÉ* ¨Éé +É{É ºÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ Eò½þ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ªÉnùÒ iÉÖ̈ É +{ÉxÉä ¦ÉÉ<Ç 

ºÉä |Éä̈ É xÉ½þÓ ®úJÉiÉä iÉÉä +É{É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò xÉ½þÓ ½éþ +Éè®ú º´ÉMÉÇ xÉ½þÓ VÉÉ ºÉEòiÉä (ªÉÚ½þzÉÉ 4 : 20)* 
EòÉèxÉ ºÉÉ ºÉ½þÒ ½èþ? nùÉäxÉÉå*  
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CªÉÉ ºÉSÉ ÊxÉVÉÒ ½èþ? : 
 
 ªÉÒ¶ÉÖ xÉä ºÉSÉ EòÉä ÊxÉVÉÒ ¤ÉxÉÉªÉÉ* VÉ¤É Ê{É±ÉÉiÉÖºÉ xÉä =ºÉºÉä {ÉÚUôÉ EòÒ, "ºÉSÉ CªÉÉ ½èþ?" =ºÉxÉä 
=kÉ®ú ÊnùªÉÉ, "¨Éé ºÉSÉ ½ÖÄþ" {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ ½þ¨ÉÉ®äú +xÉÖ¦É´ÉÉå ¨Éå {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ ºÉSÉ {ÉÉªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉèºÉä VÉèºÉä ½þ¨É ¤Éb÷iÉä ½éþ, Ê®ú¶iÉänùÉ®úÒ ¤Énù±ÉiÉÒ ½èþ* VÉ¤É ¨Éé nùÉä ¨ÉÊ½þxÉä EòÉ ½ÖÄþ, iÉÉä ¨ÉÉÄ ¨ÉÖZÉä 
nÚùvÉ Ê{É±ÉÉiÉÒ ½èþ, VÉ¤É ¨Éé nùÉä ´É¹ÉÇ EòÉ ½þÉäiÉÉ ½ÖÄþ, iÉÉä +{ÉxÉä +É{É JÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* VÉ¤É ¨Éé 22 ´É¹ÉÇ EòÉ ½þÉäiÉÉ 
½ÖÄþ iÉÉä ¨Éé JÉÉxÉÉ JÉ®úÒnùxÉä Eäò Ê±ÉB EòÉ¨É Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½ÖÄþ, iÉ¤É JÉÉxÉÉ JÉÉiÉÉ ½ÖÄþ* {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ 
¨Éä®äú Ê®ú¶iÉä ¨Éå ¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* |ÉÉ®Æú¨¦É ¨Éå ¨Éé BEò ºÉ¨ÉÚnùÉªÉ ºÉä VÉÖb÷ VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ Ê¡ò®ú VÉ¤É lÉÉäb÷É 
ºÉÒJÉ VÉÉiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä nÚùºÉ®úÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ +SUôÉ ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ, VÉÉä nÚùºÉ®äú ºiÉ®ú EòÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ¨ÉÖZÉä BEò 
+Éè®ú +SUôÉ ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉ½þ 22 ´É¹ÉÇ EòÉ ºiÉ®ú ½èþ*  
 

 CªÉÉ ºÉ½þÒ ½èþ? ºÉ¤É* ½þ¨Éå EòÉèxÉ ºÉä ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ ½èþ? ºÉ¤É EòÒ* CªÉÉ =x½åþ +±ÉMÉ 

½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB? ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ* ½þ¨Éå BEò nÚùºÉ®äú Eäò ¦ÉänùÉå EòÉ +Énù®ú Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú BEò nÚùºÉ®äú 
EòÉä +{ÉxÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* 
 

 CªÉÉ ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ ÊºÉrù Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ EòÒ ¨Éé ºÉSÉ ½ÖÄþ? xÉ½þÓ, CªÉÉåÊEò <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò´É¨É ¨Éé 
+{ÉxÉä Ê±ÉB ºÉ½þÒ ½ÖÄþ* VÉ¤É ¨Éé º´ÉÆªÉ nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú SÉ±ÉÉ VÉÉ>ÄðMÉÉ, iÉÉä ¨Éé nÚùºÉ®úÉå EòÉä <ºÉ ºiÉ®ú {É®ú 

ÎºlÉ®ú ®ú½þxÉä EòÉä EèòºÉä Eò½ÚÄþ? ¨Éé ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ xÉ½þÓ ½ÖÄþ* EòÉèxÉ ½èþ? +É{ÉxÉä ºÉ½þÒ {É½þSÉÉxÉÉ 

{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ (ªÉÚ½þzÉÉ 16 : 8)* ªÉnùÒ ¨Éé ÊEòºÉÒ EòÉä EÖòUô ¦ÉÒ ºÉÉÊ¤ÉiÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ iÉÉä ¨Éé CªÉÉ 
Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ? ºÉÉIÉÒ näù ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ (|ÉäÊ®úiÉ 1 : 8)* BEò ºÉÉIÉÒ CªÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ? ´É½þ +{ÉxÉÒ 
Eò½þÉxÉÒ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ* iÉÉä ¨Éé BEò Eò½þÉxÉÒ ¤ÉiÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½ÖÄþ VÉÉä ªÉ½þ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨Éä®äú 

VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå |É´ÉäºÉ Eò®ú Eäò CªÉÉ ÊEòªÉÉ* ªÉÒ¶ÉÖ xÉä Eò½þÉ, "¨Éä®úÉ ´ÉSÉxÉ VÉÒ´ÉxÉ ½èþ" (ªÉÚ½þ 6 : 63)* ¨ÉÖZÉä 
+É{É EòÉ xÉ½þÓ {ÉiÉÉ {É®ú <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò Ê´ÉSÉÉ®ú ¨ÉÖZÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ¤Énù±É näùiÉä ½éþ*  
 
xÉÉÎºiÉEòiÉÉ EòÒ iÉ®ú½þ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ : 
 
 xÉÉÎºiÉEòiÉÉ EòÉ CªÉÉ? ½þ¨É <ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ* +{ÉxÉä ºÉÉ®äú <ÊiÉ½þÉºÉ ¨Éå 
Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ xÉÉÎºiÉEòiÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ÊSÉ±±ÉÉiÉÒ +É ®ú½þÒ ½èþ* ´Éä ªÉ½þ =ºÉEäò Ê±ÉB Eò½þiÉä ½éþ ÊVÉºÉEäò 
ºÉÉlÉ ´Éä ºÉ½þ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä +Éè®ú nÚùºÉ®äú EòÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ +{ÉxÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú VÉiÉÉ Eò®ú ½þ]õÉ näùxÉÉ SÉÉ½þiÉä 
lÉä* VÉ¤É ªÉÚ½þzÉÉ +{ÉxÉÒ {ÉÚ®úÒ =©É ¨Éå {É½ÖÄþSÉä +Éè®ú =ºÉxÉä xÉªÉä ÊxÉªÉ¨É EòÉ +ÆÊiÉ¨É {ÉjÉ Ê±ÉJÉ ®ú½þÉ lÉÉ iÉÉä 
´É½þ BEò ¤É½ÖþiÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú {É½ÖÄþSÉÉ EòÒ ½þ¨Éå BEò nÚùºÉ®äú EòÉä SÉÉä]õ xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB* 
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=ºÉ xÉä ªÉ½þ ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú Eò½þÉ* "UôÉä]äõ ¤ÉSSÉÉä, BEò nÚùºÉ®äú ºÉä |Éä̈ É Eò®úÉä" ( 1 ªÉÚ½þzÉÉ {ÉÊføªÉä)* ½þ¨É 
<iÉxÉÒ nÚù®ú iÉEò xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉ {ÉÉiÉä, ½èþ xÉ? ½þ¨É +{ÉxÉÉ ºÉÉ®úÉ ºÉ¨ÉªÉ ªÉ½þ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä ¨Éå ±ÉMÉ VÉÉiÉä ½éþ 
EòÒ ½þ¨É ºÉ½þÒ ½éþ +Éè®ú nÚùºÉ®äú MÉ±ÉiÉ*  
 

 {É®úxiÉÖ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå xÉÉÎºiÉEòÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ?Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå xÉÉÎºiÉEò ½þÉäiÉä ½éþ* CªÉÉ 
+É{É VÉÉxÉiÉä ½éþ EòÒ ªÉÚxÉÉxÉÒ ¨Éå xÉªÉä ÊxÉªÉ¨É ¨Éå xÉÉÎºiÉEò Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ? ªÉ½þ ´É½þ ½èþ 
VÉÉä ¦ÉÉMÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ´É½þ ±Éb÷ÉEÚò ½èþ* +ÉVÉ Eò±É Eò<Ç {ÉÖºiÉEåò ½éþ VÉÉä Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eò®úiÉÒ ½éþ, iÉÉä CªÉÉ 

<xÉ Eäò ±ÉäJÉEò xÉÉÎºiÉEò ½éþ? ¨ÉÖZÉä +Éè®ú EÖòUô xÉ½þÓ ºÉÚZÉiÉÉ*  
 
BEòiÉÉ ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ iÉä±É ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ : 
 
 EòIÉÉ ¨Éå ½þ¨É xÉÉÎºiÉEòÉå EòÉä +ÉxÉä xÉ½þÓ näùiÉä* ½þ¨É ±Éb÷ÉEÚò+Éå EòÉä +ÉxÉä xÉ½þÓ näùiÉä* ªÉnùÒ +É{É 
±Éb÷xÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ iÉÉä EòË½þ +Éè®ú VÉÉ Eò®ú ±Éb÷ÒB* ½þ¨É ªÉ½þÉÄ {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä JÉÉäVÉ ®ú½äþ ½éþ* +Éè®ú 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ iÉä±É iÉ¤É ¤É½þiÉÉ ½èþ VÉ¤É BEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ (¦ÉVÉxÉ 133)* <ºÉÊ±ÉB ½þ¨É 
Eäò´É±É BEòiÉÉ Eäò Ê±ÉB ±Éb÷iÉä ½éþ iÉÉEòÒ ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ ½þÉä*  
 
 xÉªÉÉ ÊxÉªÉ¨É ¦ÉÒ Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ ¨Éå ¦Éänù ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB, iÉÉEòÒ VÉÉä Îº´ÉÊGòiÉ ½èþ 

=ºÉEòÉ ºÉ¤É EòÉä {ÉiÉÉ ±ÉMÉ VÉÉB ( 1 EÖòË®ú 11 : 19)* {É®úxiÉÖ VÉÉä Ê´É¦ÉÉVÉxÉ ±ÉÉiÉÉ ½èþ =ºÉ {É®ú 
½þÉªÉ....* 
 
MÉ±ÉiÉÒªÉÉÄ ¤ÉiÉÉxÉä ÊEò +É´É¶ªÉHòÉ xÉ½þÓ - Eäò´É±É ®úÉè¶ÉÊxÉ EòÉä ={É®ú =`öÉ<ÇB : 
 
 MÉ±ÉiÉ <Ç·É®úYÉÉxÉ EòÉ CªÉÉ? CªÉÉ ½þ¨Éå =ºÉä ÊxÉEòÉ±É ¤ÉÉ½þ®ú xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ ½èþ? CªÉÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É 
xÉ½þÓ Eò½þiÉÒ EòÒ, "½þ®ú ¤ÉÉiÉ EòÉ {ÉÊ®úIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú VÉÉä MÉ±ÉiÉ ½èþ =ºÉä ÊxÉEòÉ±É ¤ÉÉ½þ®ú Eò®úÉä?" ¨ÉÖZÉä 
xÉ½þÓ {ÉiÉÉ* CªÉÉ ´É½þ BäºÉÉ Eò½þiÉÒ ½èþ? +É{É CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ? 
 
 ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ EòÒ ´É½þ BäºÉÉ Eò½þiÉÒ ½èþ* ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ ´É½þ Eò½þiÉÒ ½èþ, "ºÉ¤É ¤ÉÉiÉÉå 
EòÉä {É®úJÉÉä, VÉÉä +ÎSUô ½èþ =ºÉä {ÉEòbä÷ ®ú½þÉä*" (1 ÊlÉº±ÉÉäÊxÉ 5 : 21)* CªÉÉ +SUäô EòÉä {ÉEòbä÷ ®ú½þxÉÉ 

+Éè®ú ¤ÉÖ®äú EòÉä ÊxÉEòÉ±É näùxÉÉ ¨Éå EÖòUô ¦Éänù ½èþ? ¦Éänù ½èþ* ªÉnùÒ ½þ¨É ºÉSSÉÉ<Ç EòÒ VªÉÉäÊiÉ EòÉä ={É®ú =`öÉ 
Eò®ú ®úJÉå iÉÉä +ÆvÉEòÉ®ú +{ÉxÉä +É{É ¦ÉÉMÉ VÉÉBMÉÉ* {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉSÉ EòÒ VªÉÉäÊiÉ ¤É½ÖþiÉ ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ 
¤ÉÊkÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* BEò ¨ÉºÉÒ½þ Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå ´É½þ +{ÉxÉÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÒ ½èþ*  
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 ½þ¨Éå ÊEòºÉÒ Eäò ÊºÉ®ú {É®ú `öÉäEò Eò®ú =ºÉä ºÉSÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉxÉÉ ½èþ* ½þ¨É Eäò´É±É |É¶xÉ 
{ÉÚUôiÉä ½éþ* ½þ¨É {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ =ºÉEòÉ EòÉ¨É Eò®úxÉä näùiÉä ½éþ*  
 
+xÉÖ¦É´É {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ ªÉÉ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ : 
 {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ +Éè®ú +xÉÖ¦É´É Eäò ¤ÉÒSÉ Eäò ºÉ¨ÉiÉÖ±ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ? ¨ÉÖZÉä +ÊvÉEò Ê´É·ÉÉºÉ 

ÊEòºÉ {É®ú Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB? EòÉèxÉ Ê´É´ÉÉnù EòÉä VÉÒiÉiÉÉ ½èþ, ¨Éä®úÉ +xÉÖ¦É´É ªÉÉ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ? {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ 
ºÉä Eò½þÒB EòÒ ´É½þ +É{ÉEäò ¨ÉxÉÉå ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®äú*  
 
|ÉäÊ®úiÉÉå Eäò EòÉ¨É 15 - Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÒ {É½þ±ÉÒ <Ç·É®úYÉÉxÉ EòÒ ±Éb÷É<Ç : 
 
 CªÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É EòÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÒ {É½þ±ÉÒ <Ç·É®úYÉÉxÉ EòÒ ±Éb÷É<Ç ªÉÉnù ½èþ? ªÉ½þ |ÉäÊ®úiÉÉå Eäò EòÉ¨É 
15 ¨Éå {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ ªÉ½þ lÉÉ EòÒ CªÉÉ JÉiÉxÉÉ Eäò ¤ÉMÉè®ú, MÉè®ú ªÉ½ÚþnùÒ EòÉä Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå 

¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉäxÉä ÊnùªÉÉ VÉÉB ªÉÉ xÉ½þÓ (|ÉäÊ®úiÉ 15:5)* ºÉÉ®äú Ê{ÉUô±Éä {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ Eäò ´ÉSÉxÉ +Éè®ú ªÉ½ÚþÊnù 

¨ÉºÉÒ½þÉå EòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ lÉÉ EòÒ, "{É½þ±Éä =xÉ EòÉ JÉiÉxÉÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB, Ê¡ò®ú ´Éä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ±ÉÉäMÉÉå Eäò 
¦ÉÉMÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½éþ*" ªÉ½þ ÊxÉMÉÇ̈ ÉxÉ 12 : 48, 49 ¨Éå º{É¹]õ lÉÉ, "ªÉnùÒ EòÉä<Ç {É®únäù¶ÉÒ iÉÖ̈ É ±ÉÉäMÉÉå 
Eäò ºÉÆMÉ ®ú½þEò®ú ªÉ½þÉä́ ÉÉ Eäò Ê±ÉB {É´ÉÇ EòÉä ¨ÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½äþ iÉÉä ´É½þ +{ÉxÉä ªÉ½þÉÄ Eäò ºÉ¤É {ÉÖ°ü¹ÉÉå EòÉ 
JÉiÉxÉÉ Eò®úÉB, iÉ¤É ´É½þ ºÉ¨ÉÒ{É +ÉEò®ú =ºÉEòÉä ¨ÉÉxÉä, +Éè®ú ´É½þ näù¶ÉÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò iÉÖ±ªÉ `ö½þ®äúMÉÉ* {É®ú 

EòÉä<Ç JÉiÉxÉÉ ®úÊ½þiÉ {ÉÖ°ü¹É =ºÉ¨Éå ºÉä xÉ JÉÉxÉä {ÉÉB*" <ºÉÊ±ÉB =x½þÉåxÉä ªÉ°ü¶É±Éä̈ É ¨Éå BEò ¤Éb÷Ò ºÉ¤ÉÉ 
¤ÉÖ±ÉÉ<Ç +Éè®ú <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É®ú Ê´É´ÉÉnù ÊEòªÉÉ* ´É½þ CªÉÉ lÉÉ VÉÉä +ÉÊJÉ®úEòÉ®ú =x½åþ `öÒEò ±ÉMÉÉ? CªÉÉ 
´É½þ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ lÉÉ ªÉÉ +xÉÖ¦É´É ªÉÉ nùÉäxÉÉä? +É<ÇB näùJÉiÉä ½éþ*  
 

 "VÉ¤É ´Éä ªÉ°ü¶É±Éä̈ É {É½þ=SÉä, iÉÉä Eò±ÉÒÊºÉªÉÉ +Éè®ú |ÉäÊ®úiÉ +Éè®ú |ÉÉSÉÒxÉ =xÉºÉä +ÉxÉxnù Eäò 
ºÉÉlÉ Ê¨É±Éä, +Éè®ú =x½þÉåxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ EòÒ {É®ú¨Éäº´É®ú xÉä =xÉEäò ºÉÉlÉ ½þÉäEò®ú EèòºÉä EèòºÉä EòÉ¨É ÊEòB lÉä* 

(|ÉäÊ®úiÉ 15 : 4) .... iÉ¤É {ÉiÉ®úºÉ xÉä JÉbä÷ ½þÉäEò®ú =xÉºÉä Eò½þÉ, "¨ÉxÉ Eäò VÉÉÄSÉxÉä ´ÉÉ±Éä {É®ú¨Éä·É®ú xÉä 
=xÉEòÉä ¦ÉÒ ½þ̈ ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÉxÉ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ näùEò®ú =xÉEòÒ MÉ´ÉÉ½þÒ nùÒ .... iÉÉä +¤É iÉÖ̈ É CªÉÉå {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ 
{ÉÊ®úIÉÉ Eò®úiÉä ½þÉä EòÒ SÉä±ÉÉå EòÒ MÉ®únùxÉ {É®ú BäºÉÉ VÉÚ+É ®úJÉÉä, ÊVÉºÉä xÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÉ{ÉnùÉnäù =`öÉ ºÉEäò lÉä 

+Éè®ú xÉ ½þ¨É =`öÉ ºÉEòiÉä ½éþ? (|ÉäÊ®úiÉ 15 : 8)*" iÉ¤É ºÉÉ®úÒ ºÉ¦ÉÉ SÉÖ{ÉSÉÉ{É ¤É®úxÉ¤ÉÉºÉ +Éè®ú {ÉÉè±ÉÖºÉ 
EòÒ ºÉÖxÉxÉä ±ÉMÉÒ, EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä =xÉEäò uùÉ®úÉ +xªÉVÉÉiÉÒ]õÉå ¨Éå EèòºÉä ¤Ébä÷ ¤Ébä÷ ÊSÉx½þ +Éè®ú +nù¦ÉÖiÉ 

EòÉ¨É ÊnùJÉÉB* (|ÉäÊ®úiÉ 15 : 12)*" 
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+{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ EòÉä +xÉÖ¦É´É ºÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ : 
 
 {ÉiÉ®úºÉ, {ÉÉè±ÉÖºÉ +Éè®ú ¤É®úxÉ¤ÉÉºÉ  EèòºÉä +{ÉxÉä xÉªÉä <Ç·É®úYÉÉxÉ EòÉä +xÉÖ¦É´É ºÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ 

ÊEòªÉÉ* CªÉÉ ´Éä xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉä EòÒ ªÉ½þ |É¤É±É xÉ½þÓ ½èþ? {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ´ÉSÉxÉ |É¤É±É ½èþ* CªÉÉ =x½åþ xÉ½þÓ 
{ÉiÉÉ? ´Éä Eò½þÉÄ ºÉä +É ®ú½äþ ½éþ? ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ EòÒ ´Éä ¤ÉSÉä ½ÖþB ½éþ* ¶ÉÉªÉnù ´Éä xÉÉÎ¶iÉEò ½éþ, VÉÉä ½þ¨Éå 
¤ÉMÉÇ±ÉÉ ®ú½äþ ½éþ* ´Éä ªÉ½þÉÆ {É®ú {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Eò½þ ®ú½äþ ½éþ, VÉ½þÉÄ {É®ú ±ÉÉäMÉ +xEòÒªÉ 
¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå ¤ÉÉä±É ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú SÉ¨iÉEòÉ®ú Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* CªÉÉ ´Éä xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉä EòÒ ¶ÉèiÉÉxÉ ¦ÉÒ ªÉ½þ ºÉ¤É Eò®ú 

ºÉEòiÉÉ ½èþ? ½þ¨Éå {ÉÉä±ÉÖºÉ +Éè®ú ¤É®úxÉ¤ÉÉºÉ +Éè®ú {ÉiÉ®úºÉ ºÉä nÚù®ú ®ú½þxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú =ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ 
Eò®úxÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ {É®ú ½þ¨É ½þ¨Éä¶ÉÉ ºÉä Eò®úiÉä +ÉºÉä ½éþ VÉÉä {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ¨Éå {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ 
Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ ªÉnùÒ EòÉä<Ç {É®únäù¶ÉÒ ªÉ½þÉä́ ÉÉ Eäò Ê±ÉB {É´ÉÇ EòÉä ¨ÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½äþ iÉÉä ´É½þ +{ÉxÉä ªÉ½þÉÄ Eäò ºÉ¤É 

{ÉÖ°ü¹ÉÉå EòÉ JÉiÉxÉÉ Eò®úÉB (ÊxÉMÉÇ 12 :48)* 
 
+xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ºÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ : 
 
 ªÉÉ <xÉ EòÉä ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +¤É ºÉ¨ÉªÉ +É MÉªÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É {ÉÊ´ÉjÉ ´ÉSÉxÉ EòÉä 
JÉÉäVÉå* ½þ¨Éå <xÉ +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä MÉ±ÉiÉ xÉ½þÓ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* ½þ¨Éå näùJÉxÉÉ ½èþ EòÒ CªÉÉ ªÉä +xÉÖ¦É´É 
Îº´ÉEòÉ®ú Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ ½éþ* ªÉÉEÚò¤É xÉä <xÉ +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò Ê±ÉB {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ºÉä BEò ´ÉSÉxÉ JÉÉäVÉ Ê±ÉªÉÉ 

½èþ, "<ºÉEäò ¤ÉÉnù ¨Éé Ê¡ò®ú +ÉEò®ú nùÉ>ðnù EòÉ ÊMÉ®úÉ ½Öþ+É bä÷®úÉ =`öÉ>ÄðMÉÉ, +Éè®ú =ºÉEäò JÉhb÷®úÉå EòÉä 
Ê¡ò®ú ¤ÉxÉÉ>ÄðMÉÉ, +Éè®ú =ºÉä JÉb÷É Eò°ÄüMÉÉ, <ºÉÊ±ÉB EòÒ ¶Éä¹É  ¨ÉxÉÖ¹ªÉ, +lÉÉÇiÉ ºÉ¤É +xªÉVÉÉiÉÒ VÉÉä 
¨Éä®äú xÉÉ¨É Eäò Eò½þ±ÉÉiÉä ½éþ, |É¦ÉÖ EòÉä fÚÄøfåø, ªÉ½þ ´É½þÒ |É¦ÉÖ Eò½þiÉÉ ½èþ VÉÉä VÉMÉiÉ EòÉä =i{ÉÊkÉ ºÉä <xÉ ¤ÉÉiÉÉå 

EòÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú näùiÉÉ +ÉªÉÉ ½èþ*" |ÉäÊ®úiÉ 15 : 16 - 18* 
 
{ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÉä ¤Éb÷É Eò®úxÉÉ : 
 
 ¨Éé ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ªÉÉEÚò¤É <xÉ ´ÉSÉxÉÉå EòÉä Ê´É¶ÉÉ±É ¤ÉxÉÉ ®ú½þÉ ½èþ, CªÉÉäÊEò ´É½þ +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ 
EòÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* ¨Éä®úÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ EòÒ <xÉ ´ÉSÉxÉÉå ¨Éå Eò½þÉÄ ªÉ½þ ºÉ¡òÉ<Ç ºÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ 

MÉªÉÉ ½èþ EòÒ MÉè®ú ¨ÉºÉÒ½þÉå EòÉä +¤É JÉiÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ xÉ½þÓ? ªÉnùÒ ¨Éé =ºÉºÉä ±Éb÷xÉÉ SÉÉ½ÚÄþ, iÉÉä 
±Éb÷ ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé ªÉ½þ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´É½þ +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ EòÉä º{É¹]õ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB <xÉ 
´ÉSÉxÉÉä EòÉä Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ* ´É½þ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå EÖòUô xÉºÉä +xÉÖ¦É´É ±ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ xÉÉÎºiÉEò 
EòÒ iÉ®ú½þ ±ÉMÉ ®ú½þÉ ½èþ* +É+Éä ½þ¨É <ºÉä ¦ÉMÉÉ nåù* <ºÉä VÉ±ÉÉ nåù* ½þ¨É <ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå BEò {ÉÖºiÉEò 
Ê±ÉJÉiÉä ½éþ, iÉÉEòÒ EòÉä<Ç +Éè®ú <ºÉºÉä vÉÉäJÉÉ xÉ JÉÉ ºÉEäò* <ºÉºÉä Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¶ÉÖrù ®ú½äþMÉÒ*  
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 ªÉ½þ +SUôÉ ½èþ EòÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå ¨Éä®úÒ iÉ®ú½þ ®úJÉ´ÉÉ±ÉÒ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä EÖòkÉä ½éþ, ´ÉhÉÉÇ ¤É½ÖþiÉ ¤ÉÖ®úÉ 
½þÉä VÉÉiÉÉ* ¨Éé +É{ÉEòÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉä ¶ÉÖrù ®úJÉÚÄMÉÉ, ½äþ {É®ú¨Éä·É®ú* ªÉÉEÚò¤É, iÉÖ̈ É +Éè®ú iÉÖ̈ ½þÉ®äú 
xÉÉÎºiÉEò ºÉÉlÉÒ +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä vÉÉäJÉÉ JÉÉ ±ÉÉä* ½þ¨É iÉÖ̈ ½åþ Îº´ÉEòÉ®ú xÉ½þÓ Eò®úiÉä*  
 

 iÉ¤É ªÉÒ¶ÉÖ ®úÉä Eò®ú Eò½þxÉä ±ÉMÉÉ, "½äþ ªÉ°ü¶É±Éä̈ É, ½äþ ªÉ°ü¶É±Éä̈ É* iÉÚ ¦ÉÊ´É¹ªÉuùHòÉ+Éå EòÉä ¨ÉÉ®ú 
b÷É±ÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú VÉÉä iÉä®äú {ÉÉºÉ ¦ÉäVÉä MÉB, =xÉ {É®ú {ÉlÉ®úÉ´É Eò®úiÉÉ ½èþ* ÊEòiÉxÉÒ ½þÒ ¤ÉÉ®ú ¨ÉéxÉä SÉÉ½þÉ 
EòÒ VÉèºÉä ¨ÉÖÌMÉ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä +{ÉxÉä {ÉÆJÉÉå EòÉä xÉÒSÉä <Eò]Âõ`öÉ Eò®ú ±ÉÚÄ, {É®úxiÉÖ iÉÖ̈ ÉxÉä xÉ SÉÉ½þÉ* 

(¨ÉÊkÉ 23 : 37)*" 
 
 ÎºiÉ¡òxÉÖºÉ ÊSÉ±±ÉÉiÉÉ ½èþ, "½äþ ½þ`öÒ±Éä +Éè®ú ¨ÉxÉ +Éè®ú EòÉxÉ Eäò JÉiÉxÉÉ®úÊ½þiÉ ±ÉÉäMÉÉä, iÉÖ̈ É ºÉnùÉ 
{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉ Ê´É®úÉävÉ Eò®úiÉä ½þÉä* VÉèºÉÉ iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¤ÉÉ{ÉnùÉnäù Eò®úiÉä lÉä, ´ÉèºÉä ½þÒ iÉÖ̈ É ¦ÉÒ Eò®úiÉä ½þÉä* 

¦ÉÊ´É¹ªÉuùHòÉ+Éå ¨Éå ºÉä ÊEòºÉ EòÉä iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¤ÉÉ{ÉnùÉnùÉå xÉä xÉ½þÓ ºÉiÉÉªÉÉ? =x½þÉåxÉä =ºÉ vÉÌ¨É Eäò +ÉMÉ¨ÉxÉ 
EòÉ {ÉÚ́ ÉÇEòÉ±É ºÉä ºÉxnäù¶É näùxÉä́ ÉÉ±ÉÉå EòÉä ¨ÉÉ®ú b÷É±ÉÉ +Éè®ú +¤É iÉÖ̈ É ¦ÉÒ =ºÉEäò {ÉEòb÷xÉä́ ÉÉ±Éä +Éè®ú ¨ÉÉ®ú 
b÷É±ÉxÉä́ ÉÉ±Éä ½ÖþB* iÉ¤É =x½þÉåxÉä ¤Ébä÷ ¶É¤nù ºÉä ÊSÉ±±ÉÉEò®ú EòÉxÉ ¤Éxnù Eò®ú Ê±ÉB, +Éè®ú BEò ºÉÉlÉ =ºÉ 
{É®ú ZÉ{É]äõ, +Éè®ú =ºÉä xÉMÉ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±ÉEò®ú =ºÉ {É®ú {ÉlÉ®úÉ´É Eò®úxÉä ±ÉMÉä* MÉ´ÉÉ½þÉå xÉä +{ÉxÉä 

Eò{Ébä÷ ¶ÉÉ>ð±É xÉÉ¨ÉEò BEò VÉ´ÉÉxÉ Eäò {ÉÉÄ́ ÉÉå Eäò {ÉÉºÉ =iÉÉ®ú Eò®ú ®úJÉ ÊnùªÉä*" (|ÉäÊ®úiÉ 7:51, 52, 
57, 58)* 
 
 ªÉ½þ ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¨ÉªÉä ´ÉSÉxÉ Eäò +Éè®ú ªÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä JÉÉäVÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉå EòÉä ¨ÉÉ®ú ÊnùªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* +ÉVÉ ½þ¨É Ê´É¹Éè±Éä Eò±É¨É EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå VÉÒ ®ú½äþ ½éþ, ½þ¨Éå VÉÉä {ÉºÉxnù xÉ½þÓ +ÉiÉÉ =ºÉ {É®ú 
½þ¨É xÉ¡ò®úiÉ ºÉä ¦É®úÒ {ÉÖºiÉEåò Ê±ÉJÉiÉä ½éþ*  
 
+xÉÖ¦É´É EòÒ EòÒ¨ÉiÉ : 
 
 <Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò Ê´É´ÉÉnùÉå EòÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ {ÉiÉÉ EòÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ªÉÉ 
¤ÉÉ<Ç¤É±É ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÉ´É näùiÉÒ ½èþ* ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ {ÉiÉÉ EòÒ EòÉèxÉ MÉ±ÉiÉ ½èþ, ´Éä ªÉÉ ½þ¨É* ½þ¨É MÉ±ÉiÉ ½éþ* 
iÉÉÌEòHòÉ Eò½þiÉÒ ½èþ EòÒ +xÉÖ¦É´É EòÉ EòÉä<Ç ¨ÉÚ±ªÉ xÉ½þÓ*  
 

 +Éè®ú ¨Éä®úÒ +Éi¨ÉÉ ÊSÉ±±ÉÉiÉÒ ½èþ, ¤ÉºÉ* ¤ÉÉ<Ç¤É±É BäºÉÉ Eò½þÉÄ Eò½þiÉÒ ½èþ? ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå ªÉ½þ Eò½þÉÄ 
ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ? ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå <Ç·É®úYÉÉxÉ EòÉ ¨É½þÉxÉ Ê´É´ÉÉnù +xÉÖ¦É´É Eäò ¤É±É {É®ú ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú 
=ºÉä BEò ´ÉSÉxÉ ºÉä føÉÄ{ÉÉ MÉªÉÉ* ¨ÉÖZÉä <ºÉ Eäò Ê´É{ÉÊ®úiÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* ¨ÉÖZÉä ¤Énù±ÉÒB |É¦ÉÖ, ¨Éé |ÉÉlÉÇxÉÉ 
Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ, ¨Éé {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨ÉéxÉä ZÉÚ̀ ö EòÉä Îº´ÉEòÉ®ú ÊEòªÉÉ* ¨Éé +É{ÉEäò ´ÉSÉxÉ ºÉä ºÉÒJÉxÉä 
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Eäò Ê±ÉB +ÉiÉÉ ½ÖÄþ* ¨ÉÖZÉä <Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò ¤ÉCºÉä ºÉä UÖô]õEòÉ®úÉ nùÒVÉÒB* ¨Éé +É{É EòÉä JÉÉäVÉ ºÉEÚÄò* ¨Éé 
+É{ÉEòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®ú ºÉEÚÄò* ¨ÉÖZÉä SÉÆMÉÉ Eò®úÒB, |É¦ÉÖ*  
 
VÉÒ´ÉxÉ ªÉÉäMªÉ ½èþ : 
 
 +¤É ¨Éé +É{ÉEòÉä ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ VÉÒ´ÉxÉ ªÉÉäMªÉ ½èþ* ½þ¨É Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉä ½éþ EòÒ 

{É®ú¨Éä·É®ú {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ¶ÉÊHò ºÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå {É®ú EòÉªÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ* (®úÉäÊ¨É 8 : 28)* 
VÉÒ´ÉxÉ ´É½þ xÉ½þÓ ½èþ VÉ½þÉÄ <Ç·É®úYÉÉxÉ ºÉ¤É EÖòUô ½èþ +Éè®ú +xÉÖ¦É´É EÖòUô ¦ÉÒ xÉ½þÓ* VÉÒ´ÉxÉ ªÉÉäMªÉ ½èþ* 
VÉÒ´ÉxÉ EòÉä VÉÉÄSÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨Éå ¤É½ÖþiÉÉªÉiÉ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ |ÉvÉÉxÉ Eò®úxÉä +ÉªÉä*  
 
 ¨Éé CªÉÉå +Ê´É·ÉÉºÉÒªÉÉå EòÉ +Énù®ú Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ, VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉføiÉä ½éþ, CªÉÉ +¤É 

+É{É VÉÉxÉ {ÉÉB?ÊEòºÉÒ xÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¾þnùªÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉføÉ* Eò<ÇªÉÉå xÉä ½þVÉÉ®úÉå º´É{ÉxÉÉå EòÉä {ÉføÉ 
iÉÉEòÒ =ºÉ ¨Éå ºÉä EÖòUô ºÉ¨ÉZÉ ºÉEåò +Éè®ú +{ÉxÉä Ê¤É¨ÉÉ®úÉå EòÉä SÉÆMÉÉ Eò®ú ºÉEåò* Eò±ÉÒÊºÉªÉÉ xÉä ÊEòiÉxÉä 

º´É{ÉxÉÉå EòÉä {ÉføÉ ½èþ? Eò±ÉÒÊºÉªÉÉ xÉä ÊEòiÉxÉä º´É{ÉxÉÉå EòÉ Ê´É¶±Éä¶ÉhÉ ÊEòªÉÉ ½èþ? º´É{ÉxÉ näùJÉxÉä ´ÉÉ±Éä 
Eäò ¨ÉxÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉ Eò®ú, Eò±ÉÒÊºÉªÉÉ xÉä ÊEòiÉxÉÉä EòÉä SÉÆMÉÉ ÊEòªÉÉ ½èþ? CªÉÉ º´É{ÉxÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É 
ºÉä ºÉÆ̈ ¤ÉÆÊvÉiÉ ½éþ? {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ¨Éå Eò®úÒ¤É 50 º´É{ÉxÉ ¤ÉiÉÉäªÉä MÉªÉä ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ ºÉ¤É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ 
+Éä®ú ºÉä Ê¨É±Éä ½ÖþB ½éþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, xÉªÉä +Éè®ú {ÉÖ®úÉxÉä ÊxÉªÉ¨ÉÉå ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ ´É½þ 

½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ º´É{ÉxÉÉå ¨Éå ¤ÉÉiÉ Eò®äúMÉÉ* {É®úxiÉÖ CªÉÉ ½þ¨É ºÉÖxÉiÉä ½éþ? ªÉÉ CªÉÉ ´Éä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
´ÉºiÉÖ ½éþ ÊVÉxÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ xÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB? 
 
 "¨Éä®úÒ ¤ÉÉiÉå ºÉÖxÉÉä, ªÉnùÒ iÉÖ̈ É ¨Éå EòÉä<Ç xÉ¤ÉÒ ½þÉä, iÉÉä =ºÉ {É®ú ¨Éé ªÉ½þÉä́ ÉÉ nù¶ÉÇxÉ Eäò uùÉ®úÉ +{ÉxÉä 

+É{É EòÉä |ÉMÉ]õ Eò°ÄüMÉÉ, ªÉÉ º´É{ÉxÉ ¨Éå =ºÉºÉä ¤ÉÉiÉå Eò°ÄüMÉÉ*" ( ÊMÉxÉ 12 : 6)*  
 

 "{É®ú¨Éä·É®ú Eò½þiÉÉ ½èþ, EòÒ +xiÉ Eäò ÊnùxÉÉå ¨Éå BäºÉÉ ½þÉäMÉÉ EòÒ ¨Éé +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÉ ºÉ¤É ¨ÉxÉÖ¹ªÉÉå 
{É®ú =Äbä÷±ÉÚÄMÉÉ, +Éè®ú iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¤Éä]äõ +Éè®ú iÉÖ̈ ½þÉ®úÒ ¤ÉäÊ]õªÉÉÄ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®åúMÉÒ, +Éè®ú iÉÖ̈ ½þÉ®äú VÉ´ÉÉxÉ 
nù¶ÉÇxÉ näùJÉåMÉä, +Éè®ú iÉÖ̈ ½þÉ®äú {ÉÖ®úÊxÉB º´É{ÉxÉ näùJÉåMÉä* ´É®úxÉ ¨Éé +{ÉxÉä nùÉºÉÉå +Éè®ú +{ÉxÉÒ nùÉÊºÉªÉÉå {É®ú 

¦ÉÒ =xÉ ÊnùxÉÉå ¨Éå +{ÉxÉä +Éi¨ÉÉ ¨Éå ºÉä =Äbä÷±ÉÚÄMÉÉ +Éè®ú ´Éä ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®åúMÉä*" (|ÉäÊ®úiÉ 2:17, 
18)* 
 

 CªÉÉ ½þ¨É xÉä +ºÉ±ÉÒ EòÉä UôÉäb÷ Eò®ú =ºÉEäò |ÉÊiÉÊxÉvÉÒ EòÉä +{ÉxÉÉªÉÉ ½èþ? CªÉÉ ½þ¨É xÉä VÉÒ´ÉxÉ 
EòÉä iªÉÉMÉ ÊnùªÉÉ ½èþ? ½þÉÄ* |É¦ÉÖ, ½þ¨Éå SÉÆMÉÉ Eò®úÒB* ºÉÆºÉÉ®ú ½þ¨É {É®ú ½ÄþºÉiÉÉ ½èþ* =xÉ Eäò {ÉÉºÉ VÉÒ´ÉxÉ ½èþ*  
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+xÉxnùVÉÒ´ÉÒ, VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú +ÉxÉxnù ±ÉäiÉÉ ½èþ* xÉªÉä ªÉÖMÉ ´ÉÉ±ÉÉ, +{ÉxÉä ¨ÉxÉ 
+Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò nÖùÊxÉªÉÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½èþ* +ÉÌ¨ÉEò ={ÉÉºÉEò ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉ xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½èþ* 
{É®úxiÉÖ ½þ¨É +{ÉxÉä <Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò ¤ÉCªÉÉå ¨Éå ½þÒ ®ú½þiÉä ½éþ* |É¦ÉÖ, ½þ¨Éå SÉÆMÉÉ Eò®ú* ½þ¨Éå iÉä®äú ºÉÉlÉ ºÉÒvÉä 
+xÉÖ¦É´É Eò®ú´ÉÉ* ½þ¨É nù¶ÉÇxÉ näùJÉå* ½þ¨Éå {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ¤É½Öþ¨ÉÚ±ªÉ ={É½þÉ®ú ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉè]õÉ* ½þ¨É iÉä®úÒ 
{ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉÉå ¨Éå +xÉÖ¦É´É Eò®ú ºÉEåò*  
 
BEò Ê½þ¨¨ÉiÉ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò VÉÉä +{ÉxÉÒ {É®Æú¨{É®úÉ EòÉä UôÉäb÷ Eò®ú +ÉMÉä ÊxÉEò±É +ÉªÉÉ : 
 
 ¨Éé BEò ´ªÉÊHò EòÉä ¶ÉÞrùÉÆVÉ±ÉÒ näùxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ, ÊVÉºÉ xÉä ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¤É½ÖþiÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ 
ÊEòªÉÉ* =ºÉEòÉ xÉÉ¨É, {ÉÉnù®úÒ. ½þ®ú¨ÉèxÉ Ê®ú¡òB±É ½èþ* ´É½þ Ê½þ¨É¨iÉ +Éè®ú ¶ÉÊHò ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò ½èþ* =ºÉxÉä 
VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå ºÉä ±Éb÷É ½èþ, iÉÉEòÒ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä {ÉÉ ºÉEäò* =ºÉ xÉä ¤Éè{ÉÊ]õº]õ {ÉÉnù®úÒ Eäò °ü{É ¨Éå 
|ÉÉ®Æú¨¦É ÊEòªÉÉ +Éè®ú ¤ÉÉnù ¨Éå SÉ¨iÉEòÉ®úÒ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ, CªÉÉåÊEò ´É½þ +Éi¨ÉÉ EòÉ ¦ÉÚJÉÉ lÉÉ* ªÉ½þ ¦ÉÚJÉ =ºÉä 
Îº´Éb÷VÉ®ú±Éèhb÷ ¨Éå VÉÆÊMÉªÉxÉ <xÉÎº]õ]õ¬Ú]õ ±Éä MÉªÉÒ, VÉ½þÉÄ {É®ú =ºÉxÉä º´É{ÉxÉÉå EòÉ +lÉÇ ¤ÉiÉÉxÉÉ ºÉÒJÉÉ* 
=ºÉxÉä ºÉ¤É EÖòUô ºÉÒJÉÉ {É®úxiÉÖ VÉÉä +SUôÉ lÉÉ, Eäò´É±É =ºÉä {ÉEòbä÷ ®ú½þÉ* =ºÉxÉä <ºÉä {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ºÉä 
VÉÉäb÷ Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú +¤É Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉä ¨ÉºÉÒ½þÒ º´É{ÉxÉÉå EòÉ +lÉÇ ÊºÉJÉÉiÉÉ ½èþ* =ºÉxÉä ¨ÉÖZÉä ¦ÉÒ 
ÊºÉJÉÉªÉÉ* <ºÉºÉä ¨ÉéxÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ½þ®ú ®úÉiÉ ºÉÖxÉxÉÉ ºÉÒJÉÉ* +¤É ½þ®ú¨ÉèxÉ EòÉä EÖòUô 
Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ+Éå xÉä vÉÖiÉEòÉ®ú ÊnùªÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò =xÉ ¨Éå ¦ÉªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ +É MÉªÉÒ ½èþ, iÉ¤É =ºÉxÉä ´É½þÒ 
ÊEòªÉÉ VÉÉä ªÉÒ¶ÉÖ xÉä ÊEòªÉÉ lÉÉ, VÉ¤É =ºÉä vÉÖiÉEòÉ®úÉ MÉªÉÉ* ´É½þ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú =xÉ Eäò {ÉÉºÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ, VÉÉä ¦ÉÚJÉä ½éþ, +Éè®ú +{ÉxÉÉ ¤É½Öþ¨ÉÚ±ªÉ VÉÒ´ÉxÉ =xÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉÄ]õiÉÉ ½èþ*  
 
 ½äþ, Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ, ¨Éé iÉÖZÉ {É®ú ®úÉäxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ, VÉèºÉä ªÉÒ¶ÉÖ xÉä ÊEòªÉÉ* CªÉÉ ½þ¨Éä ½þ¨Éä¶ÉÉ =xÉ 

xÉ¤ÉÒªÉÉå EòÉä vÉÖiÉEòÉ®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, ÊVÉx½åþ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB ¤ÉäVÉÉ ½èþ? ½þ®ú {ÉÉnù®úÒ VÉÉä ¨Éä®úÒ <ºÉ 
{ÉÖºiÉEò EòÉä {ÉføiÉÉ ½èþ, ¨Éé =ºÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ´É½þ ½þ®ú¨ÉéxÉ EòÉä +{ÉxÉÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå 
¤ÉÖ±ÉÉB, <ºÉºÉä {É½þ±Éä EòÒ vÉä®ú ½þÉä VÉÉB* ´É½þ ºÉkÉ®ú ´É¹ÉÇ EòÉ ½þÉä SÉÖEòÉ ½èþ* <ºÉEòÒ +ÉMÉ ¤ÉÖZÉxÉä xÉÉ 
{ÉÉB ¤É±ÉEòÒ ºÉÉ®äú ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå ¡èò±ÉiÉÒ ®ú½äþ* =ºÉä =ºÉEäò PÉ®ú {É®ú VÉÉä {ÉäxÉÊºÉ±É´ÉäÊxÉªÉÉ ¨Éå ½èþ, {É½ÖÄþSÉÉ VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* =ºÉ Eäò PÉ®ú EòÉ {ÉiÉÉ ½èþ ½þ®ú¨ÉèxÉ Ê®ú¡òB±É, 2015, º]õÉäxÉ Ê®úbÂ÷VÉ ±ÉäxÉ, Ê´É±±ÉäxÉÉä́ ÉÉ, {ÉÒ B 
19085. 
 
xÉ©ÉiÉÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ºÉÒJÉxÉä́ ÉÉ±ÉÉ : 
 
 ½þ¨ÉxÉä <ºÉ +vªÉÉªÉ EòÉ |ÉÉ®Æú¨¦É xÉ©ÉiÉÉ ¶ÉÒ®ú¶ÉEò ºÉä ÊEòªÉÉ lÉÉ* ¨Éä®äú Ê±ÉB <ºÉ EòÉ +lÉÇ ªÉ½þ 
½èþ EòÒ ¨Éé ºÉ¤É EÖòUô xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉÉ* ¨Éé BEò ºÉÒJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½ÖÄþ, VÉÉä Ê´É·ÉÉºÉÒ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå +Éi¨ÉÉ Eäò 
®úÉºiÉÉå EòÉä JÉÉäVÉ ®ú½þÉ ½èþ* ¨ÉÖZÉä +É{É ºÉä ºÉÖxÉxÉÉ ½èþ* ¨Éé +É{ÉEäò Ê¤ÉxÉÉ {ÉÚ®úÉ xÉ½þÓ ½ÖÄþ. ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ näù½þ Eäò 
½þ®ú ¦ÉÉMÉ ºÉä ¨Éé ºÉÒJÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ* ÊVÉºÉxÉä ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉføÉ ½èþ ¨ÉÖZÉä ÊºÉJÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* 
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UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éé <ºÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ EòÒ ½þ¨É ºÉ¤É ºÉÒJÉ ®ú½äþ ½éþ* ÊEòªÉÒ EòÉä ºÉ¤É EÖòUô xÉ½þÓ {ÉiÉÉ* EòÉä<Ç 
¦ÉÒ +{ÉxÉä +É{É EòÉä nÚùºÉ®úÉå {É®ú xÉ½þÓ lÉÉä{ÉiÉÉ* ½þ®ú EòÉä<Ç {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉlÉ =ºÉEäò +xÉÖ¦É´É EòÒ 
ºÉÉIÉÒ näùiÉÉ ½èþ*  
 
xÉ©ÉiÉÉ EòÉ +lÉÇ ½èþ, BEò nÚùºÉ®äú Eäò +ÉvÉÒxÉ ®ú½þxÉÉ : 
 
 ¨ÉÖZÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ EòÒ +É{É ¨Éä®äú ºÉÖ®úIÉÉ Eò´ÉSÉ ½þÉä, VÉÉä ¨ÉÖZÉä {ÉÉMÉ±É{ÉxÉ ¨Éå VÉÉxÉä ºÉä ®úÉäEòiÉä ½þÉä* 

CªÉÉ +É{É ¨ÉÖZÉä Îº´ÉEòÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ? VÉ¤É ¨Éé ¤Éb÷ ®ú½þÉ ½ÖÄþ iÉÉä CªÉÉ +É{É ¨ÉÖZÉä ºÉÖ®úIÉÉ näù ºÉEòiÉä ½éþ? 
CªÉÉ ¨Éé +É{ÉEäò ºÉÖ{ÉÖnÇù ®ú½ÚÄþMÉÉ? ¨Éé ½þ¨Éä¶ÉÉ +{ÉxÉä +É{É ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ lÉÉ* iÉ¤É BEò ÊnùxÉ 

{É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ, "¨ÉÉEÇò, VÉ¤É iÉÖ̈ É º´ÉÆªÉ EòÉä º´ÉÆªÉ ºÉä ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ Eò®úÉäMÉä, iÉÉä ´É½þ iÉÖ̈ É 
ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ ½þÉä, +Éè®ú iÉÖ̈ É ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ ½þÉä =ºÉ ¨ÉÉ{Énù¨b÷ ºÉä VÉÉä iÉÖ̈ É xÉä iÉèªÉÉ®ú ÊEòªÉÉ 

½èþ*" ªÉ½þ ÊEòiÉxÉÉ ºÉ½þÒ ½èþ? {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ, "¨ÉÉEÇò, iÉÖ̈ ÉÂ º´ÉÆªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉ 
ºÉEòiÉä* iÉÖ̈ ½åþ SÉÉÊ½þB EòÒ iÉÖ̈ É ªÉ½þ EòÉªÉÇ ¨ÉÖZÉä ªÉÉ ¨Éä®úÒ näù½þ EòÉä Eò®úxÉä nùÉä*" <ºÉÊ±ÉB, +¤É ¨Éä®úÉ 
ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¨Éä®úÒ ºÉÉäSÉ ºÉä xÉ½þÓ +ÉiÉÉ, {É®úxiÉÖ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ näù½þ ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ* ½þ®ú ÊEòºÉÒ EòÉä ÊEòºÉÒ xÉ 
ÊEòºÉÒ Eäò ºÉÖ{ÉÖnÇù ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*  
 
+vªÉÉªÉ 13 Eäò EÖòUô ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú 
1. ½þ¨É ¨Éå ºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ ºÉ¤É EÖòUô xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉÉ*  
 
2. ºÉSÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ {É®äú¶ÉÉxÉÒ ¨Éå JÉÉäVÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 
 
3. ½þ¨Éå ÊEòºÉÒ {É®ú nùÉä¹É xÉ½þÓ ±ÉMÉÉxÉÉ ½èþ* ½þ¨Éå =x½åþ ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*  
 
4. ¤ÉÉ<Ç¤É±É {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉÎSSÉ ½èþ, {É®úxiÉÖ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ ºÉSÉ ®úJÉä ½éþ*  
 
5.½þ¨Éå ºÉSÉ EòÉä +Énù®ú Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ ½èþ*  
 
6. {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú ZÉÚ̀ äö xÉ¤ÉÒ (Ê¤É±ÉÉ¨É), ¨ÉÚÌiÉ{ÉÚVÉEò xÉ¤ÉÒ (ÊªÉjÉÉä) +Éè®ú MÉnèù½þ 

(Ê¤É±ÉÉ¨É EòÒ MÉnù½þÒ) Eäò uùÉ®úÉ ¤ÉÉä±É ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå ÊEòºÉÒ ºÉä ºÉÒJÉxÉä ¨Éå MÉ´ÉÇ xÉ½þÓ 
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*  

 
7. ±ÉÉäMÉ VÉÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ ¦ÉªÉ ¨Éå ®ú½þiÉä ½éþ EòÒ ´Éä vÉÉäJÉÉ JÉÉBåMÉä, ´Éä vÉÉäJÉÉ JÉÉ  SÉÖEäò ½éþ, CªÉÉåÊEò ¦ÉªÉ  
   EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÉ =i{ÉÉnùEò ¶ÉèiÉÉxÉ ½èþ*  
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8. CªÉÉåÊEò {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®äú Ênù¨ÉÉMÉÉå ºÉä ¤Éb÷É ½èþ <ºÉÊ±ÉB ªÉnùÒ ½þ¨É Ê´É{ÉÊ®úiÉ ¦ÉÒ ºÉÉäSÉå iÉÉä ´É½þ 

{É®ú¨Éä·É®ú Eäò Ênù¨ÉÉMÉ +Éè®ú ¨ÉxÉ Eäò Ê±ÉB ºÉ½þÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½éþ*  
 
9. ºÉSÉ ÊxÉVÉÒ ½èþ*  
 
10. xÉÉÎºiÉEò ´Éä ±ÉÉäMÉ ½éþ VÉÉä ±Éb÷Eò®ú ¦ÉÉMÉ Eò®úiÉä ½éþ*  
 

11. VÉ¤É ½þ¨É ±Éb÷xÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ iÉÉä {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ UôÉäb÷ VÉÉiÉÉ ½èþ (¦ÉVÉxÉ 133 : 1 - 3)*  
 
12. ºÉSÉ EòÉä ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉä ¨Éå +xÉÖ¦É´É =iÉxÉÉ ½þÒ ¤É½Öþ¨ÉÚ±ªÉ ½èþ ÊVÉiÉxÉÉ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ*  
 
13. <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå +É{ÉEòÉä VÉÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ¨ÉÖJªÉ ±ÉMÉä =x½åþ Ê±ÉJÉ ±Éå....  
 
EòÉªÉÇ : 
 
 ÊxÉ¨xÉ EòÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ +xÉÖºÉÉ®ú +{ÉxÉÉ<ÇB*  

"|É¦ÉÖ, ¨Éé ¦ÉªÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ Eäò Ê±ÉB {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé ¨ÉÉxÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ +É{É ¨Éä®úÒ +Éi¨ÉÉ Eäò 
SÉ®ú´ÉÉ½þ ½éþ, +Éè®ú ¨Éé +É{É {É®ú +Éè®ú +É{É Eäò xÉÒSÉä Eäò SÉ®ú´ÉÉ½þ {É®ú ÊVÉºÉä +É{ÉxÉä ¨Éä®äú ={É®ú ®úJÉÉ ½èþ, 

Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ, CªÉÉåÊEò ¨ÉéxÉä +{ÉxÉä +É{É EòÉä +É{É Eäò ½þÉlÉÉå ¨Éå ®úJÉ ÊnùªÉÉ ½èþ*" 
 
"|É¦ÉÖ, ¨Éé {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ MÉ´ÉÇ EòÒ +Éi¨ÉÉ Eäò Ê±ÉB, EòÒ ¨ÉéxÉä ºÉ¤É ´ªÉÊHòªÉÉå ºÉä xÉ½þÓ {ÉÉªÉÉ* ¨ÉÖZÉä 

IÉ¨ÉÉ Eò®åú +Éè®ú ¨ÉÖZÉä xÉ©É +Éè®ú ºÉÒJÉxÉä ±ÉÉªÉEò ¤ÉxÉÉ<ÇªÉä*" 
 
"|É¦ÉÖ, ¨ÉÖZÉä IÉ¨ÉÉ Eò®úÒB EòÒ ¨ÉéxÉä nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ ºÉlÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ, +Éè®ú nÚùºÉ®úÉå Eäò Ê´É¯ûvÉ +ÉªÉÉ 
¤ÉVÉÉB =xÉ Eäò ºÉÉlÉ ®ú½þxÉä Eäò* ¨Éé +{ÉxÉä EòÉªÉÉç Eäò Ê±ÉB {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå VÉ¤É 

¦ÉÒ ¨Éé nùÉä¹ÉÒ EòÉ ºlÉÉxÉ ±ÉÚÄ iÉÉä +É{É ¨ÉÖZÉä ¤ÉiÉÉBå +Éè®ú ¨ÉÖZÉä +xÉÖOÉ½þ näù Eò®ú ¤Énù±É nåù*" 
 
ªÉnùÒ EòÉä<Ç ½èþ ÊVÉºÉ Eäò Ê´É¯ûvÉ +É{ÉxÉä nùÉä¹É ±ÉMÉÉªÉÉ ½èþ, +Éè®ú ´Éä ªÉ½þ VÉÉxÉiÉä ½éþ iÉÉä +É{É {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä 
{ÉÚUôÒB EòÒ CªÉÉ ´É½þ ÊEòºÉÒ iÉ®ú½þ ÎºlÉiÉÒ EòÉä ºÉÖvÉÉ®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä Eò®úÒB*  
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"|É¦ÉÖ ¨Éé {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨ÉéxÉä ºÉSÉ EòÉä BEò <Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò °ü{É ¨Éå ®úJÉÉ ¤ÉVÉÉB +É{É Eäò 
ºÉÉlÉ +xÉÖ¦É´É Eäò* ¨Éé {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ +Éè®ú +É{É ºÉä ¤ÉzÉiÉÒ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ +É{É ¨ÉÖZÉä +#É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ EòÒ xÉnùÒ Eäò ¤É½þÉ´É EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉ+Éä* <ºÉä JÉÉäVÉxÉä ¨Éå ¨Éä®úÒ ¨Énùnù Eò®úÒB* ¨ÉÖZÉä =ºÉ {É®ú 
Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úxÉÉ ÊºÉJÉÉ<ÇB* ¨Éé +{ÉxÉä Ênù̈ ÉÉMÉ Eäò ¨ÉÚÌiÉ{ÉÚVÉxÉ EòÉä UôÉäb÷ Eò®ú ¨ÉxÉ EòÒ +Éä®ú +ÉiÉÉ ½ÖÄþ* 

¨Éé |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ, ¨ÉÖZÉä SÉÆMÉÉ Eò®úÒB*" 
 
"|É¦ÉÖ, ¨ÉÖZÉä IÉ¨ÉÉ Eò®úÒB EòÒ ¨ÉéxÉä =ºÉ ´ªÉÊHò EòÉ +Énù®ú xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉä ¨Éä®úÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ Eò®úiÉÉ lÉÉ* 
¨Éé {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ ¨ÉéxÉä =ºÉEòÒ ºÉ±ÉÉ½þ xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉÒ +Éè®ú =ºÉºÉä xÉ½þÓ ºÉÒJÉÉ* ¨ÉÖZÉä <iÉxÉÒ 
¤ÉÖÊrù nùÉä EòÒ ¨Éé =xÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉ ºÉEÚÄò VÉÉä ¨Éä®úÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉä* ¨ÉÖZÉä <ºÉ ºÉä +ÉMÉä 

¤Éb÷É<ÇB* vÉxªÉ´ÉÉnù, |É¦ÉÖ*"  
 
 |ÉÉlÉÇxÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò EÖòUô ºÉ±ÉÉ½þ {É®ú MÉÉè®ú Eò®úÒB VÉÉä +É{ÉEòÉä +É{É ºÉä ºÉ¨ÉlÉÇxÉ xÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉå xÉä 
nùÒ ½èþ* =ºÉ ºÉ±ÉÉ½þ ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä {ÉÚUôÒB EòÒ ´É½þ +É{É EòÉä CªÉÉ ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ*  
 

"|É¦ÉÖ, ¨ÉÖZÉä IÉ¨ÉÉ Eò®úÒB EòÒ Ê¶ÉIÉEò Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉéxÉä +xÉÖ¦É´É EòÉ +Énù®ú xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ* +¤É +É{ÉEäò 
+xÉÖOÉ½þ ºÉä ¨Éé +xÉÖ¦É´É EòÉ, nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ EòÉ, ¨Éä®äú ¨ÉxÉ EòÉ, ¨Éä®äú Ênù¨ÉÉMÉ EòÉ, +É{ÉEäò ´ÉSÉxÉ 

EòÉ +Éè®ú +É{ÉEòÒ +Éi¨ÉÉ Eäò nèù´ÉÒ |ÉEòÉ¶ÉxÉ EòÉ, +Énù®ú Eò°ÄüMÉÉ*" 

 
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú ¤Éè½þºÉ Eò®åú : 
 

1. CªÉÉ +É{É ÎºlÉ®ú ½éþ EòÒ +É{É Eäò {ÉÉºÉ ºÉSÉ ½èþ? CªÉÉå ªÉÉ CªÉÉå xÉ½þÓ? ªÉnùÒ +É{É Eäò ¤ÉMÉ±É ´ÉÉ±ÉÉ 

¦ÉÒ ÎºlÉ®ú ½èþ EòÒ =ºÉEäò {ÉÉºÉ ¦ÉÒ ºÉSÉ ½èþ, {É®ú ´É½þ +É{É Eäò ºÉSÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ? iÉÉä +É{É 

CªÉÉ Eò®åúMÉä? 
 

2. CªÉÉ +É{É +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä ºÉSÉ EòÒ ®úÉ½þ {É®ú näùJÉiÉä ½éþ ªÉÉ ´É½þ ÊVÉºÉ xÉä ºÉSÉ {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ? 
 

3. CªÉÉ =xÉ EòÉ +Énù®ú Eò®úiÉä ½éþ VÉÉä +É{É ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ½éþ (<Ê¡ò 5 : 21)? CªÉÉ +É{É =xÉ ºÉä 

EÖòUô ºÉÒJÉ ®ú½äþ ½éþ? CªÉÉ +É{É EòÉä =xÉ ºÉä EÖòUô ºÉÒJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB? 
 

4. CªÉÉ +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ ºÉSÉ EòÉä ¤ÉSÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB? CªÉÉ ºÉSÉ EòÉä ¤ÉSÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ ½èþ, 

ªÉÉ ´É½þ Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ EòÒ ¨Énùnù Eäò ÎºlÉ®ú ½èþ?  
 

5. CªÉÉ +É{É <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½éþ EòÒ ½þ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ¨ÉÚ±ªÉ näùxÉÉ SÉÉÊ½þB? 
ÊEòiÉxÉÉ? ºÉÖ®úIÉÉ Eò´ÉSÉ CªÉÉ ½éþ?  
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6. CªÉÉ +É{É ªÉ°ü¶É±Éä̈ É EòÒ ºÉ¦ÉÉ VÉÉä |ÉäÊ®úiÉ 15 ¨Éå ¤ÉiÉÉ<Ç MÉªÉÒ ½èþ, =ºÉEäò Ê±ÉB ªÉÉEÚò¤É xÉä VÉÉä 

´ÉSÉxÉ ÊnùªÉÉ ½èþ, VÉÉä JÉiÉxÉÉ®úÊ½þiÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå +ÉxÉä Eäò Ê±ÉB, CªÉÉ =ºÉºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ 

½éþ? CªÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä VÉÉ®úÒ ®úJÉ ºÉEòiÉä ½éþ, ªÉnùÒ ½þ¨Éå =ºÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå VÉÉxÉä 

Eäò Ê±ÉB ´ÉSÉxÉ Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä? 
 

7. CªÉÉ +É{É +{ÉxÉä +É{É EòÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ºÉÒJÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eäò °ü{É ¨Éå näùJÉiÉä ½éþ? CªÉÉ +É{É <iÉxÉä 

Ênù¨¨ÉiÉ´ÉÉ±Éä ½éþ EòÒ +É{É +{ÉxÉÒ {É®Æú¨{É®úÉ EòÉä UôÉäb÷ Eò®ú ºÉSÉ EòÒ JÉÉäVÉ ¨Éå ÊxÉEò±É ºÉEòiÉä ½éþ?  
 

8. ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå ÊnùªÉä MÉªÉä xÉÉÎºiÉEò (VÉÉä Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ) Eäò =nù½þÉ®úhÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú, +É{É Eäò 

Ê´ÉSÉÉ®ú ¨Éå ¤ÉÓºÉ´ÉÓ ºÉnùÒ EòÒ ºÉ±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå xÉÉÎºiÉEò EòÉèxÉ ½éþ?  
 

9. CªÉÉ +É{É {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ¨Éå {É®äú¶ÉÉxÉÒ näùJÉiÉä ½éþ? CªÉÉ +É{É EÖòUô =nù½þÉ®úhÉ näù ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉ ªÉ½þ 
{É®äú¶ÉÉxÉÒ näùJÉ Eò®ú +É{É =xÉ Eäò |ÉÊiÉ +ÊvÉEò ¨ÉÖ±ÉÉªÉ¨É ½þÉä MÉªÉä ½éþ VÉÉä +É{É ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ xÉ½þÓ 

½éþ? 
 

10. {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä Eò®úÒ¤ÉÒ Ê®ú¶iÉä EòÉä Ê±ÉB CªÉÉ |ÉÉäiºÉÉÊ½þiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ, =ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÒvÉä 
+xÉÖ¦É´É (º´É{ÉxÉ, nù¶ÉÇxÉ, =ºÉEòÒ +É´ÉÉVÉ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉÉå {É®ú ¦ÉÉ®ú), ªÉÉ =ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 

½þ¨ÉÉ®úÉ <Ç·É®úYÉÉxÉ? ½þ¨ÉÉ®äú VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ¨ÉÖJªÉ ±ÉIªÉ CªÉÉ ½èþ?  
 

11. CªÉÉ +É{ÉxÉä Eò¦ÉÒ nÚùºÉ®úÉå Eäò |ÉÊiÉ nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ ºlÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ? CªÉÉ iÉºÉÎ±±É ±ÉäxÉä 
´ÉÉ±Éä EòÉ ºlÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ ¨ÉºÉÒ½þiÉ ½èþ? CªÉÉ Eò¦ÉÒ ªÉÒ¶ÉÖ ÊEòºÉÒ Eäò Ê´É°ürù +ÉªÉä? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä 
ÊEòºÉ Eäò Ê´É°ürù? ÊEòºÉ iÉ®ú½þ Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò ±ÉÉäMÉÉå Eäò Ê´É¯ûrù ªÉÒ¶ÉÖ lÉä? CªÉÉ Eò¦ÉÒ ªÉÒ¶ÉÖ 
{ÉÉ{ÉÒªÉÉå Eäò Ê´É¯ûrù +ÉªÉä?  

 

12. CªÉÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ºÉSÉ ½èþ? CªÉÉ ¨ÉºÉÒ½þÒ +{ÉxÉÒ {É®Æú¨{É®úÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú VÉÉ Eò®ú ºÉSÉ {ÉÉ 

ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ±ÉÉäMÉÉå Eäò {ÉÉºÉ VÉÉ Eò®ú ºÉSÉ {ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉ +É{É 

VÉÉiÉä ½éþ? ªÉnùÒ xÉ½þÓ, iÉÉä +É{É EòÉä VÉÉxÉä ºÉä EòÉèxÉ ®úÉäEòiÉÉ ½èþ?  
 

13. CªÉÉ +É{É Eäò {ÉÉºÉ +ÉÎi¨ÉEò Ê¶ÉIÉEò ªÉÉ {ÉÉnù®úÒ ½èþ VÉÉä +É{É EòÉä +ÎSUô iÉ®ú½þ VÉÉxÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 

+É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ +É{É ºÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ? ªÉnùÒ xÉ½þÓ iÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒB EòÒ ´É½þ +É{É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå BäºÉÉ BEò ´ªÉÊHò EòÉä ºlÉÉ{iÉ Eò®ú* 

 

14. {ÉjÉÉSÉÉ®ú - "|É¦ÉÖ, <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå ÊnùªÉä MÉªÉä Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +É{É ¨ÉÖZÉ ºÉä CªÉÉ Eò½þxÉÉ 

SÉÉ½þiÉä ½éþ?" 
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+vªÉÉªÉ SÉÉènùÉ½þ 
ÊxÉVÉÒ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ +Éè®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ ¨ÉÚ±ÉÉlÉÇ 

 
 
 ªÉnùÒ +É{É ¨Éä®úÒ iÉ®ú½þ ½éþ, iÉÉä +¤É iÉEò +É{É xÉä ÊSÉ±±ÉÉxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É Eò®ú ÊnùªÉÉ ½þÉäMÉÉ EòÒ ¨ÉÖZÉä 
ªÉ½þ {ÉÖºiÉEò xÉ½þÓ {ÉºÉxnù* ¨ÉÖZÉä ¦ÉÒ ªÉ½þ {ÉºÉxnù xÉ½þÓ +É ®ú½þÉ EòÒ ªÉ½þ {ÉføÉ<Ç ¨ÉÖZÉä {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ºÉä, 
¨Éä®äú +Éè®ú ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉB, CªÉÉ Îº´ÉEòÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉVÉ¤ÉÒ®ú Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ* CªÉÉ +É{É 

¤ÉÉ<Ç¤É±É Ê´É·ÉÉºÉÒ, ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¨ÉºÉÒ½þÒ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ? ¨Éé ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ* 
¨ÉÖZÉä ªÉEòÒxÉ ½èþ EòÒ +É{É ¦ÉÒ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ, ´É®úxÉÉ <ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÉä +¤É iÉEò xÉ½þÓ {ÉføiÉä ½þÉäiÉä*  
 

 Eò<Ç BäºÉä ÊnùxÉ ¦ÉÒ ½éþ VÉ¤É ¨Éé Eò½þxÉä EòÉä iÉèªÉÉ®ú ½ÖÄþ EòÒ, "iÉÖ̈ É +{ÉxÉÒ ÊxÉVÉÒ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ±Éä 

Eò®ú SÉ±Éä VÉÉ+Éä* ¨Éé +{ÉxÉÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ ¨ÉÚ±ÉÉlÉÇ ±Éä Eò®ú ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½ÚÄþMÉÉ*" +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ, ½èþ xÉ 

? {É®úxiÉÖ ªÉ½þ EòÉ¨É xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ* ªÉ½þ ºÉÒvÉä ¶ÉèiÉÉxÉ EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉiÉÉ ½èþ*  
 

¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ+Éå Eäò Ê´É¯ûrù ¡ò®úÒºÉÒ : 
 
 CªÉÉ +É{É xÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú vªÉÉxÉ ÊnùªÉÉ EòÒ VÉ¤É ½þ¨É Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ Eäò {É½þ±Éä Ê´É´ÉÉnù {É®ú ¤ÉÉiÉ 
Eò®ú ®ú½äþ lÉä (|ÉäÊ®úiÉ 15), iÉÉä ´É½þÉÆ {É®ú nùÉä |ÉEòÉ®ú Eäò ºÉ¨ÉÚ½þ lÉä VÉÉä ºÉSÉ EòÉä JÉÉäVÉxÉä Eäò Ê±ÉB nùÉä 

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ®úÉºiÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½äþ lÉä? BEò ºÉ¨ÉÚ½þ ¡ò®úÒºÉÒªÉÉå EòÉ lÉÉ (|ÉäÊ®úiÉ 15:5), +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ 
ºÉ¨ÉÚ½þ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ+Éå EòÉ lÉÉ VÉÉä xÉªÉÉ ºÉÆnäù¶É ¡èò±ÉÉ ®ú½äþ lÉä (ªÉÉxÉÒ {ÉÉè±ÉÖºÉ +Éè®ú ¤É®úxÉ¤ÉÉºÉ - näùJÉÒB 

13:1 VÉ½þÉÄ {É®ú =x½åþ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ ¤ÉÖ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ)* <ºÉÊ±ÉB ½þ¨É ½þ¨Éä¶ÉÉ ¡ò®úÒºÉÒªÉÉå EòÉä 
¦ÉÊ´É¹ªÉ´EòiÉÉ+Éå Eäò Ê´É¯ûrù {ÉÉiÉä ½éþ*  
 

¡ò®úÒºÉÒ ¨ÉÚ±ÉÉlÉÇ {É®ú ¦É®úÉäºÉÉ ®úJÉiÉä lÉä : 
 

 vªÉÉxÉ nùÒVÉÒB EòÒ ¡ò®úÒºÉÒªÉÉå xÉä EèòºÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ ÊEòªÉÉ: {É½þ±Éä ÊºÉ®ú, +{ÉxÉä ºlÉÉxÉ 
{ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ +Éè®ú {É®Æú¨{É®úÉ EòÉ ºÉ½þÉ®úÉ Ê±ÉªÉÉ* {É®úxiÉÖ ¡ò®úÒºÉÒªÉÉå EòÉ BEò ºÉ¨ÉÚ½þ VÉÉä Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ 
lÉ, =`ö Eò®ú Eò½þxÉä ±ÉMÉä =xÉEòÉ JÉiÉxÉÉ Eò®úxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ +Éè®ú ¨ÉÚºÉÉ EòÒ +ÉYÉÉ+Éå EòÉä ¨ÉÉxÉxÉÉ 
½þÉäMÉÉ* =xÉ EòÉä {ÉiÉÉ lÉÉ EòÒ ºÉÖ®úÊIÉiÉ EèòºÉä ®ú½þÉ VÉÉB* ´Éä +{ÉxÉä <Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ xÉªÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå 

EòÉä xÉ½þÓ Ê¨É±ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä lÉä* =xÉ EòÉ <Ç·É®úYÉÉxÉ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ºÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ lÉÉ (ÊxÉMÉÇ̈ ÉxÉ 12:48), 
+Éè®ú Ê´É·ÉÉºÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ±ÉÉäMÉÉå uùÉ®úÉ Eò<Ç ´É¹ÉÉç iÉEò |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* 
EòÉä<Ç xÉªÉä +lÉÇ ±ÉÉ xÉ½þÓ ºÉEòiÉÉ*  
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¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ VÉÉä́ ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä VÉÉÄSÉiÉä ½éþ : 
 
 ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ ºÉÉ®úÒ ÎºlÉiÉÒ EòÉä +±ÉMÉ iÉ®ú½þ ºÉä näùJÉiÉä ½éþ* ´Éä +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´ÉÉå EòÉä ¤ÉÉÄ]õiÉä ½éþ* 
=x½þÉåxÉä ºÉÉäSÉÉ EòÒ <ºÉ ¤ÉÉiÉ ¨Éå nù¨É ½þÉäMÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú ¦ÉÒ +xªÉ VÉÉiÉÒ Eäò ±ÉÉäMÉÉå Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå 
EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ BEò ¡ò®úÒºÉÒ EòÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÒ EòÉä<Ç {É®ú´ÉÉ½þ xÉ½þÓ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú ÊEòªÉÉ Eäò 
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå <iÉxÉÒ ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ °ü{É ºÉä EòÉªÉÇ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ* ´Éä Eäò´É±É +{ÉxÉä <Ç·É®úYÉÉxÉ EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä EòÒ 
EòÉäÊ¶É¶É ¨Éå ®ú½þiÉä* ¡ò®úÒºÉÒªÉÉå xÉä iÉÉä ªÉÒ¶ÉÖ EòÉä +{ÉxÉä ¤ÉÒSÉ SÉ±ÉiÉä näùJÉÉ, ®úÉäMÉÉä EòÉä SÉ±ÉiÉä näùJÉÉ, ¨É®äú 

½Öþ+Éå EòÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ½þÉäiÉä näùJÉÉ, ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉä ¦ÉÉMÉiÉä näùJÉÉ? CªÉÉ <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ´ªÉ´É½þÉ®ú xÉä ¡ò®úÒºÉÒªÉÉå ¨Éå 
EÖòUô ¤Énù±ÉÉ´É +ÉªÉÉ? xÉ½þÓ* ºÉSÉ ½þÉäxÉÉ =xÉ Eäò Ê±ÉB <iÉxÉÉ ¨ÉÖJªÉ lÉÉ EòÒ ´Éä {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¶ÉÊHò 
EòÉä ¨ÉÉ®úxÉÉ SÉÉä½þiÉä lÉä, ±ÉÉVÉ®úºÉ EòÉä ¨ÉÉ®úiÉä ½ÖþB, ÊVÉºÉä ¨ÉºÉÒ½þ xÉä ÊVÉ±ÉÉªÉÉ lÉÉ*  
 
+ÉVÉ EÖòUô +±ÉMÉ xÉ½þÓ ½èþ : 
 
 +ÉVÉ ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ ½èþ* Eò<Ç +ÉÎi¨ÉEò ¨ÉºÉÒ½þÒ ½éþ, {É®úxiÉÖ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ +ÉVÉ ¦ÉÒ =xÉ EòÉä 

¨ÉÉ®ú ®ú½þÒ ½èþ* ÊEòºÉä {É®ú´ÉÉ½þ ½èþ EòÒ Ê¤É¨ÉÉ®ú SÉÆMÉÉ ½þÉä ®ú½äþ ½éþ? ÊEòºÉä {É®ú´ÉÉ½þ ½èþ EòÒ ¨ÉÖ®únäù ÊVÉ±ÉÉªÉä VÉÉ 
®ú½äþ ½éþ? ½þ¨Éå ºÉSÉ {ÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ´ÉSÉxÉ ½èþ*  
 
 +Éè®ú =x½þÉåxÉä =xÉEäò ¤ÉÉSÉ ¨Éå ¨ÉºÉÒ½þ EòÉä {ÉÉ®ú b÷É±ÉÉ CªÉÉåÊEò ´Éä =ºÉä {É½þSÉÉxÉ xÉ½þÓ {ÉÉB* 

½þ¨ÉÉ®úÒ +vªÉÉi¨É Ê´ÉvªÉÉ CªÉÉ <iÉxÉÒ +ÆvÉÒ ½èþ EòÒ ½þ¨É VÉÒ´ÉxÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ¨ÉÉ®ú näùiÉä ½éþ?  
 
xÉªÉÉ ÊxÉªÉ¨É ¦ÉÒ {ÉÖ®úÉxÉä ÊxÉªÉ¨É EòÉ +lÉÇ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½èþ : 
 
 CªÉÉ +É{É EòÉä ªÉÉnù ½èþ VÉ¤É ªÉÒ¶ÉÖ BÊ±ÉªªÉÉ½þ +Éè®ú =ºÉEäò SÉä±ÉÉå Eäò ´ÉÉ{ÉºÉ +ÉxÉä Eäò Ê´É¹ÉªÉ 

Ê´É´ÉÉnù Eò®ú ®ú½äþ lÉä? =x½þÉåxÉä =ºÉ ºÉä {ÉÚUôÉ, "Ê¡ò®ú ¶ÉÉÎºjÉ CªÉÉå Eò½þiÉä ½éþ EòÒ BÊºÉªªÉÉ½þ EòÉ {É½þ±Éä 
+ÉxÉÉ +´É¶ªÉ ½èþ?" ªÉ½þ <ºÉÊ±ÉB lÉÉ CªÉÉåÊEò ¶ÉÉÎºjÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò ¨ÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä lÉä +Éè®ú {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ 
¨Éå BEò ´ÉSÉxÉ ½èþ VÉÉä Eò½þiÉÒ ½èþ EòÒ BÊ±ÉªªÉÉ½þ EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ¨É½þÉxÉ ÊnùxÉ ºÉä {É½þ±Éä +ÉxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ 

{ÉÖ®úÉxÉä ÊxÉªÉ¨É ¨Éå ¨É±ÉÉEòÒ 4 : 5,6 ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÒ MÉªÉÉ ½èþ, "näùJÉÉä, ªÉ½þÉä́ ÉÉ Eäò =ºÉ ¤Ébä÷ +Éè®ú ¦ÉªÉÉxÉEò 
ÊnùxÉ Eäò +ÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä, ¨Éé iÉÖ̈ ½þÉ®äú {ÉÉºÉ BÊ±ÉªªÉÉ½þ xÉ¤ÉÒ EòÉä ¦ÉäVÉÚÄMÉÉ* ´É½þ ¨ÉÉiÉÉ Ê{ÉiÉÉ Eäò ¨ÉxÉ EòÉä 
=xÉ Eäò {ÉÖjÉÉå EòÒ +Éä®ú, +Éè®ú {ÉÖjÉÉå Eäò ¨ÉxÉ EòÉä =xÉEäò ¨ÉÉiÉÉ Ê{ÉiÉÉ EòÒ +Éä®ú ¡äò®äúMÉÉ, BäºÉÉ xÉ ½þÉä EòÒ 

¨Éé +ÉEò®ú {ÉÞÎl´É EòÉ ºÉiªÉxÉÉ¶É Eò°Äü?" 
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 ªÉ½þ º{É¹]õ ´ÉSÉxÉ ½èþ, ½èþ xÉ? +®äúlÉ EòÒ MÉÖxÉVÉÉ<Ç¶É xÉ½þÓ* ¨ÉÖZÉä BºªªÉÉ½þ EòÒ ´ÉÉ{ÉºÉÒ EòÉ 

<ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, ½èþ xÉ? MÉ±ÉiÉ*  
 

 ªÉÒ¶ÉÖ xÉä VÉ´ÉÉ¤É näù Eò®ú Eò½þÉ, "BÊºÉªªÉÉ½þ +´É¶ªÉ +ÉBMÉÉ, +Éè®ú ºÉ¤É EÖòUô ºÉÖvÉÉ®äúMÉÉ* 
{É®úxiÉÖ ¨Éé iÉÉä Eò½þiÉÉ ½ÖÄþEòÒ BÊ±ÉªªÉÉ½þ +É SÉÖEòÉ ½èþ +Éè®ú ±ÉÉäMÉÉä xÉä =ºÉä {É½þSÉÉxÉÉ xÉ½þÓ, {É®úxiÉÖ VÉèºÉÉ 

SÉÉ½þÉ ´ÉèºÉÉ =ºÉEäò ºÉÉlÉ ÊEòªÉÉ* <ºÉÒ ®úÒiÉÒ ºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ {ÉÖjÉ ¦ÉÒ =xÉEäò ½þÉlÉ ºÉä ÊnùJÉ =`öÉBMÉÉ*" 
iÉ¤É SÉä±ÉÉå xÉä ºÉ¨ÉZÉÉ EòÒ =ºÉxÉä ½þ¨ÉºÉä ªÉÚ½þzÉÉ ¤É{ÉÊiÉº¨ÉÉ näùxÉä́ ÉÉ±Éä Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå Eò½þÉ ½èþ* (¨ÉÊkÉ 

17:11 - 13)* ªÉÒ¶ÉÖ xÉä Eò½þÉ, ªÉÚ½þzÉÉ iÉEò ºÉÉ®äú ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ +Éè®ú ´ªÉ´ÉºlÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®úiÉä 
®ú½äþ* +Éè®ú SÉÉ½þÉä iÉÉä ¨ÉÉxÉÉä EòÒ BÊ±ÉªªÉÉ½þ VÉÉä +ÉxÉä́ ÉÉ±ÉÉ lÉÉ, ´É½þ ªÉ½þÒ ½èþ* ÊVÉºÉ Eäò ºÉÖxÉxÉä Eäò EòÉxÉ 

½þÉå, ´É½þ ºÉÖxÉ ±Éå* (¨ÉÊkÉ 11: 13 - 15)* ªÉÒ¶ÉÖ ÊEòºÉÒ {É®ú nù¤ÉÉ´É xÉ½þÓ b÷É±ÉiÉä EòÒ ´Éä =ºÉEäò 
{ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ Eäò +xÉÖ́ ÉÉnù EòÉä Îº´ÉEòÉ®ú Eò®åú* ´É½þ Eäò´É±É =x½åþ ¤ÉiÉÉiÉä ½éþ VÉÉä Îº´ÉEòÉ®ú Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä 
½éþ*  
 

 näùJÉÒªÉä EòÒ VÉEò®úªÉÉ½þ CªÉÉ Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ º´ÉMÉÇnÚùiÉ xÉä =ºÉºÉä CªÉÉ Eò½þÉ (±ÉÚEòÉ 1:13 - 
17)* "´É½þ BÊ±ÉªªÉÉ½þ EòÒ +Éi¨ÉÉ ¨É +Éè®ú ºÉÉ¨ÉlÉÇ ¨Éå ½þÉä Eò®ú =ºÉEäò +ÉMÉä +ÉMÉä SÉ±ÉäMÉÉ EòÒ 

Ê{ÉiÉ®úÉå EòÉ ¨ÉxÉ ¤ÉÉ±É ¤ÉSSÉÉå EòÒ +Éä®ú ¡äò®ú näù...."  
 
CªÉÉ +É{É ªÉEòÒxÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ EòÒ ªÉnùÒ ¨Éé +{ÉxÉÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå VÉÉ>Äð +Éè®ú =xÉ ºÉä Eò½ÚÄþ EòÒ 
º´ÉMÉÇnÚùiÉ xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ EòÒ ´ÉSÉxÉ EòÉ <ºÉ iÉ®ú½þ +lÉÇ ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ EòÒ +¤É {É®ú¨Éä·É®ú 
Eäò ®úÉVÉ ¨Éå xÉªÉÒ ¤ÉÉiÉå ½þÉä ®ú½þÒ ½éþ* ´Éä iÉÉä ¨Éä®äú Ê´É¯ûvÉ BEò {ÉÖºiÉEò Ê±ÉJÉ Eò®ú ¨ÉÖZÉä ºÉ¨ÉÉ{iÉ Eò®ú nåùMÉä*  
 
 ¨É±ÉÉEòÒ Eäò =ºÉ ´ÉSÉxÉ EòÉ CªÉÉ Eò½þxÉÉ lÉÉ EòÒ ´É½þ BÊ±ÉªªÉÉ½þ EòÒ +Éi¨ÉÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉlÉÇ ¨Éå 
+ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ lÉÉ ªÉÉ ¨Éé BÊ±ÉªªÉÉ EòÉä ¦ÉäVÉÚÄMÉÉ* ªÉnùÒ +É{É näùJÉå iÉÉä ªÉ½þ º{É¹]õ ½èþ EòÒ ¨Éé BÊ±ÉªªÉÉ½þ 
xÉ¤ÉÒ EòÉä ¦ÉäVÉÚÄMÉÉ* +¤É ½þ¨É <iÉxÉÒ º{É¹]õ ´ÉSÉxÉ EòÉ MÉ±ÉiÉ +lÉÇ iÉÉä xÉ½þÓ ÊxÉEòÉ±É ºÉEòiÉä*  
 
 ¨Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ EÖòUô ´ÉSÉxÉÉå EòÉ +lÉÇ ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ EòÊ`öxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* º{É¹]õiÉÉ ºÉä ªÉ½þ Eò½þÉ 
MÉªÉÉ ½èþ EòÒ BÊ±ÉªªÉÉ½þ +ÉªÉäMÉÉ iÉÉä +É{É <ºÉä ªÉÚ½þzÉÉ ¤É{ÉÊiÉº¨ÉÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä {É®ú ±ÉMÉÉ Eò®ú iÉÖ̈ É =ºÉEòÉ 
ºiÉ®ú ÊMÉ®úÉ ®ú½äþ ½þÉä* ªÉ½þ ¤Éb÷Ò ¶É¨ÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ªÉÒ¶ÉÖ, +Éè®ú VÉEò®úªÉÉ½þ, ªÉ½þ +É{É EäòºÉä Eò½þ ºÉEòiÉä 
½þÉä EòÒ º´ÉMÉÇnÚùiÉ xÉä iÉÖ̈ É ºÉä Eò½þÉ* +É{É xÉä ºÉSÉ EòÉä ZÉÖ̀ ö±ÉÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ Eò½þÉxÉÒ EòÉä ±Éä Eò®ú 

+ÉªÉä ½þÉä EòÒ º´ÉMÉÇnÚùiÉ xÉä iÉÖ̈ É ºÉä Eò½þÉ* CªÉÉ ¨Éé <ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®ú ºÉEòiÉ ½ÖÄþ?  
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 ¨Éé BEò ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ ¨ÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉ EòÉ ®úJÉ´ÉÉ±ÉÒ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ EÖòkÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé 
ºÉÉ®äú xÉÉÎºiÉEòÉå EòÉä ¨ÉÉ®ú Eò®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¨Énùnù Eò°ÄüMÉÉ* ¨Éé ªÉÒ¶ÉÖ ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉä ºÉÉ¡ò 
®úJÉÚÄMÉÉ*  
 

Ê´É·ÉÉºÉ EòÉ ®úJÉ´ÉÉ±ÉÉ ªÉÉ ªÉÒ¶ÉÖ EòÉ JÉÚxÉÒ? : 
 
 ¨ÉéxÉä +{ÉxÉÒ {ÉÖºiÉEò Ê±ÉJÉ nùÒ* ¨ÉéxÉä Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉä ºÉÉ¡ò Eò®ú ÊnùªÉÉ* {É®úxiÉÖ +¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú 
¤ÉÒSÉ ¨Éå ªÉÒ¶ÉÖ xÉ¤ÉÒ EòÉ JÉÚxÉ ½Öþ+É ½èþ*  CªÉÉåÊEò iÉÖ̈ É VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ºÉÖxÉxÉÉ xÉ½þÓ SÉÉ½þiÉä lÉä* iÉÖ̈ É xÉä 
+{ÉxÉä Ênù¨ÉÉMÉ EòÒ +Éi¨ÉÉÊ´ÉvªÉÉ EòÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ* +É{É =ºÉ ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ xÉ½þÓ b÷É±É ®ú½äþ lÉä* +É{É Eäò 
¨ÉºÉÒ½þÒ Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå ÊxÉVÉÒ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eäò Ê±ÉB ºlÉÉxÉ xÉ½þÓ lÉÉ* iÉÖ̈ É ¡ò®úÒºÉÒ ¤ÉxÉ MÉªÉä* ¨Éé iÉÖ̈ É EòÉä 
MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò°ÄüMÉÉ*  
 
¡ò®úÒºÉÒªÉÉå ¨Éå JÉÚxÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ ¦É®úÒ ½Öþ<Ç lÉÒ : 
 
 ÊVÉºÉ xÉä +É{É ¨Éå ªÉ½þ +Éi¨ÉÉ ¦É®úÒ ´É½þ JÉÚxÉÒ +Éè®ú xÉÉ¶É Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½èþ* ¨Éä®äú Ê{ÉiÉÉ <ºÉ 
ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå |Éä̈ É +Éè®ú SÉÆMÉÉ<Ç ±ÉäEò®ú +ÉªÉä* iÉÖ̈ ½þÉ®äú +ÉEò®ú xÉÉ¶É +Éè®ú ¦ÉÉMÉ Eò®ú MÉªÉä*  
 

"¨Éé <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ={É¨ÉÉ ÊEòºÉºÉä nÚÄù? ...... CªÉÉåÊEò ªÉÚ½þzÉÉ xÉ JÉÉiÉÉ +ÉªÉÉ +Éè®ú xÉ 
{ÉÒiÉÉ +Éè®ú ´Éä Eò½þiÉä ½éþ, =ºÉ¨Éå nÖù¹]õÉi¨ÉÉ ½èþ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ {ÉÖjÉ JÉÉiÉÉ {ÉÒiÉÉ +ÉªÉÉ +Éè®ú ´Éä Eò½þiÉä ½éþ, 

näùJÉÉä {Éä]Úõ +Éè®ú Ê{ÉªÉCEòb÷ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ, ¨É½þºÉÚ±É ±ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉå +Éè®ú {ÉÉ{ÉÒªÉÉå EòÉ Ê¨ÉjÉ*" (¨ÉÊkÉ 11: 16 - 
19)* 
 
½þ¨Éå BEò nÚùºÉ®äú {É®ú nùÉä¹É xÉ½þÓ ±ÉMÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB : 
 
 "ªÉnùÒ iÉÖ̈ É BEò nÚùºÉ®äú EòÉä nùÉÄiÉ ºÉä EòÉ]õiÉä +Éè®ú ¡òÉb÷ JÉÉiÉä ½þÉä, iÉÉä SÉÉèEòºÉ ®ú½þÉä EòÒ BEò 

nÚùºÉ®äú EòÉ ºÉiªÉxÉÉ¶É xÉ Eò®ú nùÉä (MÉ±É 5:15)*" "ÊVÉºÉ Eäò ºÉÖxÉxÉä Eäò EòÉxÉ ½þÉå, ´É½þ ºÉÖxÉ ±Éå (¨ÉÊkÉ 
11:15)*" "YÉÉxÉ +{ÉxÉä EòÉ¨ÉÉå ºÉä ºÉSSÉÉ `ö½þ®úÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ (¨ÉÊkÉ 11:19)*" 
 
 +É{É Ê¡ò®ú ¶ÉÖ°ü ½þÉä MÉªÉä ªÉÒ¶ÉÖ, VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú EòÉ¨ÉÉå +Éè®ú +xÉÖ¦É´ÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉä  ½ÖþB* 
½þ¨É +{ÉxÉÉ ºÉSÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ´ÉSÉxÉ {É®ú ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ*   
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VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +ÉvÉÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ ½þÒ ½èþ : 
 
 VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +ÉvÉÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ ½þÒ ½èþ, CªÉÉ +É{É xÉ½þÒ VÉÉxÉiÉä? CªÉÉ +É{ÉxÉä +¤É iÉEò ªÉ½þ xÉ½þÓ 

VÉÉxÉÉ EòÒ ¨ÉºÉÒ½þiÉ ¨ÉxÉ ºÉä ¨ÉxÉ EòÉ ¨ÉÖEòÉ¤É±ÉÉ ½èþ? CªÉÉ +É{É xÉ½þÓ VÉÉxÉiÉä EòÒ =i{ÉÊkÉ ºÉä ±Éä Eò®ú 

|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ´ÉÉCªÉ iÉEò nèù´ÉÒ ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê±ÉJÉÉ ½Öþ+É ½èþ? Ê¶ÉIÉEò Eäò ®úÒ{É ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ Eäò 
+xÉÖ¦É´É EòÒ +Éä®ú ´ÉÉ{ÉºÉ ±ÉÉä]õÉä* ´ÉÉ{ÉºÉ +ÉEò®ú ¡ò±É ºÉä =ºÉä {É½þSÉÉxÉÉå* Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ´ÉÉ{ÉºÉ +É+Éä 
+{ÉxÉä |É¦ÉÖ +Éè®ú ®úIÉEò ªÉÒ¶ÉÖ ¨ÉºÉÒ½þ Eäò {ÉÉºÉ*  
 
±ÉÉäMÉ VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´É Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉføiÉä ½èþ : 
 
 <ºÉÒ EòÉ®úhÉ ¨Éé Eò<Ç + Ê´É·ÉÉºÉÒªÉÉå EòÉ +Énù®ú Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ´Éä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä 
½þÉäiÉä ½éþ* ¨ÉÖZÉä ÊEòºÉ EòÉ +Énù®ú Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, +Ê´É·ÉÉºÉÒ EòÉ VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ vªÉÉxÉ ºÉä +vªÉªÉxÉ 

Eò®úiÉÉ ½èþ ªÉÉ =ºÉ Ê´É¶É´ÉÉºÉÒ EòÉ ÊVÉºÉ xÉä <Ç·É®úYÉÉxÉ EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ú ®úJÉÉ ½èþ? 
 
½þ¨É BEò ºÉÉlÉ ºÉÒJÉiÉä ½éþ : 
 
 ¨Éé BEò ºÉÒJÉxÉä́ ÉÉ±ÉÉ ½ÖÄþ, ´É½þ VÉÉä ºÉSÉ iÉEò {É½ÖÄþSÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ* ¨Éé ®úÉºiÉä {É®ú ½ÖÄþ, +¦ÉÒ 
¨ÉÆÊVÉ±É iÉEò xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉÉ* ¨Éé BEò ¡ò®úÒºÉÒ EòÒ iÉ®ú½þ ¤Éb÷É ½Öþ+É* VÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉä 
lÉä ¨Éé =x½åþ ¶ÉèiÉÉxÉ ºÉä ¦É®úÉ ½Öþ+É ¨ÉÉxÉiÉÉ lÉÉ* ¨Éé =xÉ Eäò Ê´É¯ûrù ÊºÉJÉÉiÉÉ lÉÉ* Ê¡ò®ú ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå 

B®ú ºÉ¨ÉªÉ +ÉªÉÉ, "VÉÉä ¤ÉÉiÉå ¨Éä®äú ±ÉÉ¦É EòÒ lÉÓ, =x½þÓ EòÉä ¨ÉéxÉä ¨ÉºÉÒ½þ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉÊxÉ ºÉ¨ÉZÉ Ê±ÉªÉÉ 
½èþ* ´É®úxÉÂ ¨Éé +{ÉxÉä |É¦ÉÖ ¨ÉºÉÒ½þ ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ {É½þSÉÉxÉ EòÒ =kÉ¨ÉiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ ºÉ¤É ¤ÉÉiÉÉå EòÉä ½þÉxÉÒ 
ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÖÄþÊVÉºÉEäò EòÉ®úhÉ ¨ÉéxÉä ºÉ¤É ´ÉÎºiÉ+Éå EòÒ ½þÉxÉÒ =`öÉ<Ç +Éè®ú =x½åþ EÚòb÷É ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÖÄþ, ÊVÉºÉºÉä 
¨ÉºÉÒ½þ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò°Äü +Éè®ú =ºÉ ¨Éå {ÉÉªÉÉ VÉÉ>Äð, ÊVÉºÉºÉä ¨Éé ¨ÉºÉÒ½þ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò°Äü +Éè®ú =ºÉ¨Éå 

{ÉÉªÉÉ VÉÉ>Äð.... (Ê¡ò±É 3:7-9)*"  
 
 <ºÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò ¤ÉÉnù ¨ÉéxÉä {É¶SÉiÉÉ{É ÊEòªÉÉ EòÒ ¨Éé BEò ¡ò®úÒºÉÒ lÉÉ* ¨ÉéxÉä {É¶SÉiÉÉ{É ÊEòªÉÉ 
EòÒ ¨Éé ªÉÒ¶ÉÖ ¨ÉºÉÒ½þ EòÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉä xÉ¹]õ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ lÉÉ*  
 
ÊxÉVÉÒ VÉ´ÉÉ¤É : 
 
 +¤É  ºÉ¨ÉªÉ ½èþ EòÒ ¨Éé <¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ ºÉä Îº´ÉEòÉ®ú Eò°Äü EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ IÉ¨ÉÉ xÉ½þÓ 
¨ÉÉÆMÉiÉÉ VÉ¤É ´É½þ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä näù¶É ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±É Eò®ú ±Éä VÉÉiÉÉ ½èþ =x½åþ Ê¶ÉIÉÉ näùxÉä Eäò 
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Ê±ÉB* {É®ú¨Éäº´É®ú xÉä ªÉÚºÉÖ¡ò EòÉä ¨ÉÚÌiÉ{ÉÚVÉEòÉå Eäò ¤ÉÒSÉ Ê¨É»É ¦ÉäVÉÉ +Éè®ú nùÉÊxÉªÉ±É EòÉä ¤ÉÉ¤ÉÖ±É, BºiÉ®ú 
EòÉä BEò xÉÉÎºiÉEò ®úÉVÉÉ EòÒ ®úÉxÉÒ ¤ÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB +Éè®ú ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éå <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉiÉä ½ÖþB ´É½þ 
¶É¨ÉÉÇªÉÉ xÉ½þÓ*  
 
 {É®ú¨Éä·É®ú ¨ÉÖZÉä EèòlÉÉäÊ±ÉEò {ÉÉnù®úÒ bè÷ÊxÉºÉ +Éè®ú ¨Éè]õ Ê±ÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ ¦ÉäVÉÉ* =ºÉ xÉä ¨ÉÖZÉä 
BÊ{ÉºÉEòÉä{É±É {ÉÉnù®úÒ ¨ÉÉä]ÇõxÉ Eèò±ÉºÉÒ +Éè®ú º]èõxÉ¡òÉäbÇ÷ºÉ Eäò {ÉÉºÉ ¦ÉäVÉÉ* CªÉÉ ¨Éé =xÉ ºÉ¤É ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ 

lÉÉ? xÉ½þÓ* =x½þÉåxÉä ¨ÉÖZÉä BäºÉÉ ¤ÉÉiÉå ¤ÉiÉÉªÉÓ VÉÉä ¨Éä®úÒ {É®Æú¨{É®úÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ xÉä ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ ¤ÉiÉÉªÉÒ lÉÓ* 
=x½þÉåxÉä ¨ÉÖZÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ EòÒ +ÉÎi¨ÉEò ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ 
½èþ* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé =xÉ EòÉ +Énù®ú Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ*  
 
º´ÉÆªÉ {É®ú ±ÉÉMÉÚ : 
 
 CªÉÉ +É{É +¤É iÉEò ®äúÊMÉºiÉÉxÉ MÉªÉä ½þÉä? ªÉnùÒ xÉ½þÓ, iÉÉä CªÉÉ VÉÉ+ÉäMÉä? CªÉÉ +É{É 

{É®ú¨Éäº´É®ú EòÉä +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ªÉÉ +Éi¨ÉÉ ¨Éå näùJÉÉäMÉä ªÉÉ =ºÉä <Ç·É®úYÉÉxÉ Eäò Êb÷¤¤Éä ¨Éå ¤ÉÆnù Eò®ú ®úJÉÉäMÉä?  
 
+vªÉÉªÉ 14 Eäò EÖòUô ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú : 
 
1. ¡ò®úÒºÉÒªÉÉå +Éè®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ+Éå Eäò ¤ÉÒSÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ±Éb÷É<Ç SÉ±ÉiÉÒ ®ú½þÒ ½èþ*  
 
2. ¡ò®úÒºÉÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É {É®ú ÊxÉ¤ÉÇ®ú ½þÉäiÉä ½éþ* 
 
3. xÉ¤ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´É EòÉä VÉÉÄSÉiÉä ½éþ*  
 
4. ªÉÒ¶ÉÖ ¤ÉÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú xÉ½þÓ lÉä*  
 
5. ¡ò®úÒºÉÒ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ xÉ¤ÉÒªÉÉå EòÒ ½þiªÉÉ Eò®ú ´Éä Ê´É·ÉÉºÉ EòÉä ¤ÉSÉÉ ®ú½äþ ½éþ* 
 
6. ¡ò®úÒºÉÒ +{ÉxÉä ºÉÉlÉ JÉÚxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÉä ®úJÉiÉä ½éþ* 
 
7. ªÉÒ¶ÉÖ ¦ÉÒ nùÉä¹É ±ÉMÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉå EòÉ ºlÉÉxÉ xÉ½þÓ ±Éä ºÉEòÉ*  
 
8. ½þ¨Éå BEò nÚùºÉ®äú EòÉä nùÉÄiÉ xÉ½þÓ EòÉ]õxÉÉ ½èþ* 
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9. VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +ÉvÉÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ ½þÒ ½èþ*  
 
10. VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ¨Éä®úÒ ºÉÖ®úIÉÉ ¨Éä®úÉ <Ç·É®úYÉÉxÉ xÉ½þÓ ½èþ {É®úxiÉÖ ¨Éé ¨ÉºÉÒ½þ EòÉä {ÉEòbä÷ ®ú½þiÉÉ ½ÖÄþ* 
 
11. Eò<Ç ±ÉÉäMÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉä +ÉvÉÉ®ú ¤ÉxÉÉ Eò®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò +xÉÖ¦É´É EòÉä ¨ÉÉ®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ. =x½åþ 

+{ÉxÉÒ ¨ÉÚÌiÉ{ÉÚVÉÉ Eäò Ê±ÉB {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ*  
 
12. <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå VÉÉä +É{É EòÉä ¨ÉÖJªÉ ±ÉMÉÓ ½þÉä =xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉä Ê±ÉJÉÒB... 
 
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú ¤Éè½þºÉ Eò®åú : 
 
1. ¨ÉºÉÒ½þiÉ EòÉä ±É±ÉSÉÉiÉÒ ½éþ =xÉ {ÉÖºiÉEòÉå EòÉä {ÉføÒB, =xÉ EòÉ ¡ò±É CªÉÉ ½èþ? ¦ÉªÉ ªÉÉ Ê´É·ÉÉºÉ? 

SÉÆMÉÉ<Ç ªÉÉ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ? VÉÒ´ÉxÉ ªÉÉ ¨ÉÞiªÉÖ? +ÉÎi¨ÉEò ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ªÉÉ iÉÉÌEòEò <Ç·É®úYÉÉxÉ? ´Éä ±ÉÉäMÉÉå 
EòÉä ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ ªÉÉ ZÉÚ̀ öÉ? CªÉÉ ´Éä +{ÉxÉä {É®Æú¨{É®úÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ºÉÖxÉiÉä ½éþ? ½þ¨Éå 
<xÉ =iÉ{ÉÉnùEòÉå Eäò Ê±ÉB ÊEòºÉ iÉ®ú½þ |ÉÉiÉÇxÉÉ Eò®úxÉÒ SÉÉÊ½þB?  

 
2. CªÉÉ +É{É <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½éþ EòÒ ¡ò®úÒºÉÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éä VÉÉä Ê±ÉJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ =ºÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú 

½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú xÉ¤ÉÒ +xÉÖ¦É´É {É®ú? CªÉÉ +ÉVÉ ¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÒ ½èþ? CªÉÉ +É{É ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú nùÉä¹É 
±ÉMÉÉªÉåMÉä EòÒ ´Éä ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò ÊºÉqùÉÆiÉ ªÉÉ +ÉÎi¨ÉEò ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ +Éè®ú VÉÉä́ ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå {É®ú 

ÊxÉ¦ÉÇ®ú lÉä?  
 

3. +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä <ºÉ {ÉÖºiÉEò Eäò ÊºÉrùÉÆiÉÉå Eäò ºÉÉlÉ iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úÒB* +É{É xÉä CªÉÉ {ÉÉªÉÉ?  
 
4. CªÉÉ +É{É +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¨ÉºÉÒ½þ ºÉä VÉÖbä÷ ½ÖþB {ÉÉiÉä ½þÉä ªÉÉ +{ÉxÉä <Ç·É®úYÉÉxÉ ºÉä VÉÖbä÷ ®ú½þxÉÉ 

SÉÉ½þiÉä ½þÉä? 
 
5. CªÉÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉä ºÉÖ®úIÉÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ ªÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ näù½þ +xÉÖ¦É´É EòÒ ®úÉ½þ {É®ú ½èþ? 
 
6. CªÉÉ +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ +ÊvÉEò YÉÉxÉ ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ½èþ? 
 
7. CªÉÉ ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÉ +Énù®ú xÉ Eò®úxÉÉ ¤ÉÖ®úÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ?  



 106 

 

8. |ÉäÊ®úiÉ 13 : 1 Eò½þiÉÉ ½èþ, "+xiÉÉEòÒªÉÉ EòÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå Eò<Ç ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ +Éè®ú ={Énäù¶ÉEò lÉä 

..." ªÉ½þ ÊEòiÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ EòÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ +Éè®ú ={Énäù¶ÉEò BEò ºÉÉlÉ EòÉªÉÇ Eò®åú? CªÉÉ ´Éä 
BEò nÚùºÉ®äú EòÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEåòMÉä? CªÉÉ ´Éä BEò nÚùºÉ®äú EòÉ +lÉÇ ºÉ¨ÉZÉÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®åúMÉä? 
CªÉÉ ¤ÉÒºÉ´ÉÓ ºÉnùÒ EòÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ +Éè®ú ={Énäù¶ÉEò CªÉÉ BEò ºÉÉlÉ EòÉªÉÇ Eò®ú 

ºÉEòiÉä ½éþ? CªÉÉ +É{É BEò =nù½þÉ®úhÉ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä VÉ½þÉÄ BäºÉÉ ½Öþ+É ½èþ? 
 
9. ºÉSÉ Eäò Ê¶ÉIÉEò ½þÉäxÉä EòÉä xÉÉiÉä CªÉÉ iÉÖ̈ É ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¨Éä VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´É {É®ú BEò +Éè®ú 

=nù½þÉ®úhÉ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä? +É{É ÊVÉiÉxÉä SÉÉ½äþ ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* (BEò ºÉÖZÉÉ´É ±ÉÒEòÉ 24:13 - 
35, Ê´É¹Éä¶É Eò®ú 35 ´ÉSÉxÉ)* 

 

10. {ÉjÉÉSÉÉ®ú - "|É¦ÉÖ, +É{É ¨ÉÖZÉ ºÉä <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ?" 
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+vªÉÉªÉ {ÉÆpùÉ½þ 
¤ÉÒºÉ´ÉÒ ºÉnùÒ Eäò ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ EòÉä +{ÉxÉÉxÉÉ 

 
 
 ªÉÒ¶ÉÖ Eäò ºÉ¨ÉªÉ Eäò ¡ò®úÒºÉÒªÉÉå EòÒ ºÉ¤É ºÉä ¤Éb÷Ò ºÉ¨ÉºªÉÉ ªÉ½þ lÉÒ EòÒ =x½þÉåxÉä ªÉÒ¶ÉÖ xÉ¤ÉÒ EòÉä 
xÉ½þÓ {É½þSÉÉxÉÉ* =xÉ Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ EòÒ +ÆvÉÉ +ÆvÉÉå EòÒ +MÉÖ́ ÉÉ<Ç Eò®úiÉÉ ½èþ* ¨Éé BEò 
¦ÉÒ {ÉÖ°ü¹É EòÉ xÉÉ¨É xÉ½þÓ ±Éä ºÉEòiÉÉ VÉÉä <ºÉ ¤ÉÒºÉ´ÉÓ ºÉnùÒ ¨Éå xÉ¤ÉÒ ®ú½þÉ ½þÉä* {É®úxiÉÖ {É®ú¨Éä·É®ú xÉä 
|ÉäÊ®úiÉ, ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ, |ÉSÉÉ®úEò, {ÉÉnù®úÒ +Éè®ú Ê¶ÉIÉEò Eäò °ü{É ¨Éå Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå vÉäVÉÉ ½èþ (<Ê¡ò 

4:11)* iÉÉä ¨Éé Ê´É·ÉÉºÉ CªÉÉå xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ? ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ {ÉiÉÉ* ¨Éä®úÒ {É®Æú¨{É®úÉ xÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ´ÉSÉxÉ 
EòÉä MÉ±ÉiÉ `ö½þ®úÉªÉÉ ½èþ*  
 
 ¡ò®úÒºÉÒªÉÉå Eäò Ê±ÉB ªÉÒ¶ÉÖ ¯ûEòÉ´É]õ EòÉ ®úÉäb÷É ºÉ¨ÉZÉiÉä lÉä* ´Éä =ºÉ {ÉilÉ®ú {É®ú ÊMÉ®äú +Éè®ú ]Úõ]õ 

MÉªÉä* ½þ¨ÉÉ®úÉ CªÉÉ? ¨Éé ¦ÉÒ =x½þÒ EòÒ iÉ®ú½þ lÉÉ* CªÉÉ +ÉVÉ xÉ¤ÉÒ ½éþ VÉÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®ú ºÉEòiÉä 

½éþ? ¤ÉÉ<Ç¤É±É ¤ÉiÉÉiÉÒ ½èþ EòÒ VÉ¤É ªÉÒ¶ÉÖ xÉä Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¤ÉxÉÉ<Ç iÉÉä =ºÉ ¨Éå =ºÉxÉä {ÉÉÄSÉ iÉ®ú½þ Eäò ºÉä́ ÉEòÉå 
EòÉä ®úJÉÉ (<Ê¡ò 4:11-13)* ªÉnùÒ ¨Éé +{ÉxÉÒ {É®Æú¨{É®úÉ EòÉä UôÉäb÷ nÚÄù iÉÉä ¨ÉÖZÉä ¨Éä®äú SÉÉ®úÉå +Éä®ú |ÉäÊ®úiÉ, 
¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ, |ÉSÉÉ®úEò, {ÉÉnù®úÒ +Éè®ú Ê¶ÉIÉEò ÊnùJÉÉ<Ç näùxÉä SÉÉÊ½þB* 
 
 ½þÉÄ, ¨ÉéxÉä Eò<ÇªÉÉå EòÉä {ÉÉªÉÉ {É®úxiÉÖ ¨ÉÖZÉä ºÉÖxÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä +É{É +{ÉxÉÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉ<ÇªÉä* +É{É Eäò 

Ê±ÉB +ÉVÉ Eäò ºÉÆºÉÉ®ú ¨Éå EòÉèxÉ xÉ¤ÉÒ ½èþ? nùÒ MÉªÉÉ ºÉÚSÉÒ ¨Éå Ê±ÉJÉÒB*  
 
 

 ½þ¨ÉÉ®äú ªÉÖMÉ Eäò ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ EòÉèxÉ ½éþ? =xÉ Eäò ºÉÆnäù¶É CªÉÉ ½éþ? ¨Éé ½þ®ú BEò EòÉ xÉÉ¨É xÉ½þÓ 
¤ÉiÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ, Eäò´É±É =xÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉ>ÄðMÉÉ ÊVÉx½þÉåxÉä ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ EòÉä UÚô+É ½èþ* ªÉnùÒ +É{É #ÖxÉ 
EòÉä xÉ½þÓ ¨ÉÉxÉiÉä iÉÉä ¨ÉÖZÉ {É®ú nùÉä¹É ¨ÉiÉ ±ÉMÉÉ<ÇªÉä* ¶ÉÉªÉnù ºÉ¤É ¨ÉÖZÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½þÉåMÉä EòÒ ¨ÉÉÌ]õxÉ 
±ÉÚlÉ®ú, VÉÉèxÉ EòÉ±ÉÊ´ÉxÉ, SÉÉ±ÉÇºÉ ´ÉèºÉ±ÉÒ +Éè®ú SÉÉ±ÉÇºÉ Ê¡òzÉä, +{ÉxÉä ºÉ¨ÉªÉ Eäò xÉ¤ÉÒ lÉä* ¤ÉÒºÉ´ÉÓ ºÉnùÒ 
Eäò |ÉÉ®Æú¨¦É ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú xÉä Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå EòÉä +xªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¤ÉÉä±ÉxÉä EòÉ ={É½þÉ®ú ÊnùªÉÉ* {É®úxiÉÖ EÖòUô 
¨ÉºÉÒ½þÉä xÉä VÉÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä lÉä EòÒ ªÉä MÉ±ÉiÉ ½éþ =xÉ =x½þÉåxÉä {ÉäxÉ]õÒEòÉèº]õ±É ±ÉÉäMÉÉå EòÉä PÉ®ú +Éè®ú 
ÊMÉ®úVÉÉPÉ®ú VÉ±ÉÉ ÊnùªÉä* ºÉÒ. {ÉÒ]õ®ú ´ÉÉMxÉ®ú VÉÉä EòÒ |É¡äòºÉ®ú ½éþ ¡Öò±±É®ú ÊlÉ+Éä±ÉÉèÊVÉEò±É ºÉäÎ¨¨ÉxÉ®úÒ ¨Éå, 
=x½þÉåxÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉ<Ç EòÒ EòÒ nÖùÊxÉªÉÉ ¨Éå 1.1 Eò®úÉäb÷ ±ÉÉäMÉ +Éi¨ÉÉ ºÉä ¦É®äú VÉÉBåMÉä* <xÉ ¨Éå {É½þ±Éä nùÉè®ú 
¨Éå 1900 ºÉnùÒ Eäò {ÉäxÉ]õÒEòÉèº]õ±É, nÚùºÉ®úÒ nùÉè®ú ¨Éå 1960 EòÉä SÉ¨iÉEòÉ®úÒ +Éè®ú iÉÒºÉ®äú nùÉè®ú ¨Éå 1980 

ºÉä |ÉÉ®Æú¨¦É ½þÉäMÉÒ* Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉä xÉä <ºÉä ¨ÉÉxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ SÉ¨iÉEòÉ®úÒ ½èþ ½èþ xÉ? 
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 1940 ¨Éå +Éä®ú±É ®úÉè¤É]Çõ xÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò SÉÆMÉÉ<Ç EòÉ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå |ÉÉ®Æú¨¦É ÊEòªÉÉ +Éè®ú Eò<Ç 
¨ÉºÉÒ½þÉä xÉä ¦ÉÒ ¨ÉÉxÉÉ EòÒ =xÉ ¨Éå {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ ½èþ VÉÉä Ê¤É¨ÉÉ®úÒ {É®ú EòÉ¤ÉÚ {ÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*  
 
 1960 ¨Éå bä÷®äúEò Ë|ÉºÉ xÉä ¨ÉÖÊHò EòÉ |ÉSÉÉ®ú |ÉÉ®Æú¨¦É ÊEòªÉÉ*  
 
 1970 ¨Éå bä÷®äúEò Ë|ÉºÉ +Éè®ú ¡òÉä]Çõ ±ÉÉèb÷®úbä÷±É ¡òÉ<Ḉ É xÉä SÉ®ú´ÉÉ½þ EÂò EòÉªÉÉç +Éè®ú ºlÉÉxÉ Eäò 
¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ +Éè®ú ¨ÉºÉÒ½þÉå EòÉä Eò´ÉSÉ EòÒ +É´É¶ªÉHòÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ* Ê¤É±É MÉÉälÉÉbÇ÷ xÉä <ºÉ 
EòÉ Ê´É®úÉärù ÊEòªÉÉ*  
 
 b÷É. {ÉÉè±É ªÉÉåÎMMÉ SÉÉä xÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ºÉ¨ÉÒ½þ EòÉä |ÉiºÉÉÊ½þiÉ ÊEòªÉÉ* 1980 ¨Éå ½þ¨É näùJÉiÉä ½éþ EòÒ 
{É®ú¨Éä·É®ú ºÉSÉ EòÉä ´ÉÉ{ÉºÉ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ* ºÉÚSÉÒ iÉÉä ¤Éb÷iÉÒ VÉÉBMÉÒ* {É®úxiÉÖ 

½þ¨ÉÉ®äú +Ænù®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ+Éå EòÉä ¨ÉÉ®úxÉä EòÒ <SUôÉ CªÉÉå ½èþ* ½þ¨É <ºÉ iÉ®ú½þ CªÉÉå Eò®úiÉä ½éþ? <ºÉEäò 
EÖòUô EòÉ®úhÉ ½éþ, ªÉnùÒ ½þ¨É <xÉ EòÉ®úhÉÉå EòÉä näùEåò iÉÉä <ºÉ {É®ú EòÉ¤ÉÚ {ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*  
 
EòÉ®úhÉ 1 - +EòºÉ®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ {É®únäù ¨Éå ®ú½þiÉÒ ½èþ, Eäò´É±É =x½þÓ EòÉä Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ VÉÉä +ÉÎi¨ÉEò 

ºÉ¨ÉZÉ ®úJÉiÉä ½éþ*  
 

 =nù½þÉ®úhÉ Eäò Ê±ÉB, ¨É±ÉÉEòÒ xÉä Eò½þÉ, "näùJÉÉä, ªÉ½þÉä́ ÉÉ Eäò =ºÉ ¤Ébä÷ +Éè®ú ¦ÉªÉÉxÉEò ÊnùxÉ Eäò 

+ÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä, ¨Éé iÉÖ̈ ½þÉ®äú {ÉÉºÉ BÊ±ÉªªÉÉ½þ xÉ¤ÉÒ EòÉä ¦ÉäVÉÚÄMÉÉ ... (¨É±ÉÉEòÒ 4 : 5,6)* ªÉ½ÚþnùÒ <ºÉ 
EòÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ¨ÉÉxÉ Ê±ÉB +Éè®ú ´Éä BÊ±ÉªªÉÉ½þ Eäò ´ÉÉ{ÉºÉ +ÉxÉä EòÒ ¤ÉÉ]õ VÉÉä½þxÉä ±ÉMÉä* ±ÉÚEòÉ Eò½þiÉÉ ½èþ 

EòÒ ªÉÚ½þzÉÉ ¤É{ÉÊiÉº¨ÉÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä xÉä <ºÉä {ÉÚ®úÉ ÊEòªÉÉ. CªÉÉåÊEò ´É½þ "´É½þ BÊ±ÉªªÉÉ½þ EòÒ +Éi¨ÉÉ ¨É 

+Éè®ú ºÉÉ¨ÉlÉÇ ¨Éå ½þÉä Eò®ú +ÉBäMÉÉ ... (±ÉÚEòÉ 1:17)* ªÉÒ¶ÉÖ xÉä Eò½þÉ, ªÉÚ½þzÉÉ iÉEò ºÉÉ®äú ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ 
+Éè®ú ´ªÉ´ÉºlÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®úiÉä ®ú½äþ* +Éè®ú SÉÉ½þÉä iÉÉä ¨ÉÉxÉÉä EòÒ BÊ±ÉªªÉÉ½þ VÉÉä +ÉxÉä́ ÉÉ±ÉÉ lÉÉ, ´É½þ 

ªÉ½þÒ ½èþ* ÊVÉºÉ Eäò ºÉÖxÉxÉä Eäò EòÉxÉ ½þÉå, ´É½þ ºÉÖxÉ ±Éå* (¨ÉÊkÉ 11: 13 - 15)* 
 
 <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ªÉnùÒ ½þ¨É EÖòUô xÉªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú {ÉÉiÉä ½éþ, iÉÉä ½þ¨É =ºÉEòÉä {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®úÒ ¨Éå =iÉxÉÒ 
ºÉ¡òÉ<Ç ºÉä xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä, ÊVÉiÉxÉÉ EòÒ Eò®úiÉä Eò®úiÉä ºÉ¡òÉ<Ç +ÉªÉäMÉÒ* <ºÉÊ±ÉB VÉ¤É EòÉä<Ç xÉªÉÒ ¤ÉÉiÉ 
ºÉÖxÉiÉä ½þÉä iÉÉä =ºÉ Eäò {ÉÉºÉ ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ ºÉä VÉÉ+Éä +Éè®ú =ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úÉä* ¤ÉVÉÉB <ºÉ 
Eäò EòÒ =ºÉEäò Ê´É®úÉävÉ ¨Éå JÉbä÷ ½þÉä VÉÉ+Éä*  
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EòÉ®úhÉ 2 - +{ÉxÉÒ xÉªÉÒ JÉÉäVÉ EòÒ JÉÖºÉÒ ¨Éå ½þ¨É +{ÉxÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eäò ºÉSÉ EòÉä =xÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉä 
MÉ±Éä Eäò xÉÒSÉä =iÉÉ®úiÉä ½éþ, VÉÉä +¦ÉÒ iÉèªÉÉ®ú xÉ½þÓ ½éþ +Éè®ú Îº´ÉEòÉ®ú xÉ½þÓ Eò®úiÉä*  

 +É{É ¨Éå ºÉÂ ÊEòiÉxÉä ±ÉÉäMÉ, VÉ¤É {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú ¨ÉÖÊHò {ÉÉB lÉä iÉÉä =xÉEòÉä VÉ±nùÒ ºÉä +{ÉxÉä 

ÊEòªÉÒ nùÉäºiÉ EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä EòÉä Eò½þÉ MÉªÉÉ lÉÉ, VÉÉä iÉèªÉÉ®ú xÉ½þÓ lÉÉ? +É{É ¨Éå ºÉä BäºÉÉ 

ÊEòiÉxÉÉå xÉä ÊEòªÉÉ VÉ¤É =x½åþ {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Ê¨É±ÉÒ? VÉÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò®úiÉä ½éþ, =x½åþ ªÉ½þ 
ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉ¨ÉªÉ EòÉ <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, ¤ÉVÉÉB <ºÉEäò 
EòÒ ´Éä ½þ®ú ÊEòºÉÒ EòÉä ÊVÉxÉ ºÉä ´Éä Ê¨É±ÉiÉä ½éþ ¤ÉiÉÉiÉä VÉÉBå*  

 
EòÉ®úhÉ 3 - VÉÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ+Éå EòÒ ºÉÖxÉiÉä ½éþ, nÚùºÉ®úÉå EòÉä ¤ÉiÉÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä =ºÉ ºÉÆnäù¶É EòÉä +{ÉxÉÉ 

xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉiÉä, ÊVÉºÉ ºÉä ´É½þ ¶ÉÖrù xÉ½þÓ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ*  
 
 EèòÊzÉiÉ ½èþÊMÉxÉ xÉä 50 ´É¹ÉÇ, {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÒ ¨Énùnù ºÉä ´ÉSÉxÉ {É®ú vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉä ¨Éå EòÉ]äõ +Éè®ú 
=x½þÉåxÉä {ÉÉªÉÉ EòÒ ´ÉSÉxÉ =xÉ ¨Éå <iÉxÉÉ ºÉ¨ÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ EòÒ ´Éä ´ÉSÉxÉ EòÒ ¶ÉÊHò EòÉä ÎºlÉiÉÒ Eäò 
+xÉÖºÉÉ®ú ÊxÉEòÉ±É ºÉEòiÉä lÉä* =xÉ Eäò BEò SÉä±ÉÒ xÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þÉ EòÒ =ºÉEòÉ ¤ÉSSÉÉ =ºÉ Ê¤É¨ÉÉ®úÒ ºÉä 
VÉÉxÉ MÉ´ÉÉ ¤Éè̀ öÉ VÉÉä b÷ÉEò]õ®ú ±ÉÉäMÉ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä `öÒEò Eò®ú ºÉEòiÉä lÉä CªÉÉåÊEò ´É½þ º´ÉÆªÉ ¤ÉSSÉä EòÉä 
SÉÆMÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå ±ÉMÉ MÉªÉÒ* =ºÉxÉä ªÉ½þ xÉ½þÓ VÉÉxÉÉ EòÒ EèòÊzÉiÉ ½èþÊMÉxÉ ¨Éå VÉÉä ¶ÉÊHò ½èþ ´É½þ =ºÉ ¨Éå xÉ½þÓ 
½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò ½þÉnùºÉä EèòÊzÉiÉ ½èþÊMÉxÉ EòÉä MÉ±ÉiÉ xÉ½þÓ `èö½þ®úÉ ºÉEòiÉä*  
 

EòÉ®úhÉ 4 - ªÉnùÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ Eäò´É±É +{ÉxÉÒ xÉªÉÒ nèù´ÉÒ |ÉEòÉ¶ÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉä iÉÉä {ÉÉMÉ±É{ÉxÉ 
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*  

 

 Eò<Ç ±ÉÉäMÉ ¶ÉèiÉÉxÉÉå EòÉä nù´ÉÉÇVÉä EòÒ EÖòhb÷Ò ºÉä ªÉÉ ®úºiÉä Eäò ÊEòxÉÉ®äú ºÉä ÊxÉEòÉ±ÉiÉä ½éþ* ªÉ½þ 
<ºÉÊ±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ¦ÉÊ´É¶ªÉ´ÉHòÉ ªÉÉ =ºÉEòÉ SÉä±ÉÉ {ÉÉMÉ±É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* ªÉÒ¶ÉÖ EòÒ BEò iÉÒ½þÉ<Ç 
(80 ¨Éå ºÉä 25) |ÉÉlÉÇxÉÉ ¨ÉÖÊHò Eäò Ê±ÉB lÉÓ* ªÉnùÒ ¨Éé =ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ iÉÉä ¨Éä®úÒ ¦ÉÒ BEò 
ÊiÉ½þÉ<Ç |ÉÉlÉÇxÉÉ ¨ÉÖÊHò Eäò Ê±ÉB ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå EòÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ ½èþ EòÒ ªÉnùÒ iÉÖ̈ É ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ ½èþ 
nèù´ÉÒ SÉÆMÉÉ<Ç Eäò Ê±ÉB, iÉÉä iÉÖEòÉä b÷ÉEò]õ®ú Eäò {ÉÉºÉ xÉ½þÓ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* ½þ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ 
¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB {ÉÚUôxÉÉ SÉÉÊ½þB*  
 

EòÉ®úhÉ 5 - ´ÉHòÉ ¨Éå MÉ´ÉÇ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*  
 

 ªÉ½þ EÖòUô ´ÉÉCªÉ ½éþ VÉÉä MÉ´ÉÇ EòÒ +Éä®ú ºÉÆEäòiÉ Eò®úiÉä ½éþ, "¨Éä®äú {ÉÉºÉ EÖòfø ½èþ VÉÉä iÉÖ̈ ½þÉ®äú 
{ÉÉºÉ xÉ½þÓ ½èþ," "¨Éé iÉÖ̈ É ºÉä +SUôÉ ½ÖÄþ," ªÉÉ "+É+Éä, ¨Éé iÉÖ̈ É EòÉä ÊºÉJÉÉiÉÉ ½ÖÄþ*" ªÉnùÒ 
+É{É ¤ÉÉÄ]õiÉä ½éþ, iÉÉä <ºÉ iÉ®ú½þ Eäò PÉ¨Éhb÷ ºÉä nÚù®ú ®ú½þÒB* ªÉnùÒ +É{É ºÉÖxÉ ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú 
<ºÉ iÉ®ú½þ EòÉ MÉ´ÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉå ºÉÖxÉiÉä ½éþ iÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä +xÉÖOÉ½þ EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒB*  
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EòÉ®úhÉ 6 - ºÉÖxÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¨Éå MÉ´ÉÇ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*  
 
 ªÉnùÒ EòÉä<Ç ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É EòÉä ¤ÉÉÄ]õxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ, iÉÉä ½þ¨É +{ÉxÉä MÉ´ÉÇ Eäò EòÉ®úhÉ 

¶ÉÉªÉnù xÉ½þÓ ºÉÖxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä* "EòÉä<Ç ªÉ½þ EòÉäºÉä VÉÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?" "¨Éé <ºÉºÉä +ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ ºÉä 

¨ÉºÉÒ½þÒ ½ÖÄþ," ªÉÉ "CªÉÉ xÉÉºÉ®ú ºÉä EÖòUô +SUôÉ +É ºÉEòiÉÉ ½èþ?" <ºÉ MÉ´ÉÇ ºÉä ºÉiÉ®úEò ®ú½þÒB*  
 
EòÉ®úhÉ 7 - Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ºÉÖxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ {ÉÊ´ÉjÉ´ÉSÉxÉ EòÉ ºÉ½þÉ®úÉ ±Éä Eò®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ Eäò Eò½äþ ´ÉSÉxÉ EòÉä 

MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ*  
 
 ´ÉSÉxÉ ¨Éå <iÉxÉÒ ºÉÆ̈ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½èþ EòÒ ´É½þ =ºÉ ºÉSÉ EòÉä ÊVÉºÉä ½þ¨É ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ, MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉä 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉnùÒ +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ º´ÉMÉÇ VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä ¦ÉÉ<Ç ºÉä |Éä̈ É ®úJÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò 

½èþ, iÉÉä ¨Éé =ºÉ ªÉ½þ ´ÉSÉxÉ ºÉÖxÉÉ Eò®ú MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò°ÄüMÉÉ, "ªÉnùÒ EòÉä<Ç ¨Éä®äú {ÉÉºÉ +ÉB, +Éè®ú 
+{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉ +Éè®ú ¨ÉÉiÉÉ +Éè®ú {ÉÎixÉ+Éè®ú ¤ÉSSÉÉä +Éè®ú ¦ÉÉ<ÇªÉÉå +Éè®ú ¤É½þxÉÉå ´É®úxÉ +{ÉxÉä |ÉÉhÉ EòÉä ¦ÉÒ 

+Ê|ÉªÉ xÉ VÉÉxÉä, iÉÉä ´É½þ ¨Éä®úÉ SÉä±ÉÉ xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ*" 
 
 nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ªÉnùÒ EòÉä<Ç ªÉ½þ ¨ÉÉxÉä EòÒ ´É½þ +{ÉxÉä ¦ÉÉ<Ç ºÉä xÉ¡ò®úiÉ Eò®ú Eäò º´ÉMÉÇ VÉÉ ºÉEòiÉÉ 

½èþ, iÉÉä =ºÉEäò Ê±ÉB ¨Éä®äú {ÉÉºÉ ªÉ½þ ´ÉSÉxÉ ½èþ VÉÉä ªÉÚ¤ÉzÉÉ EòÒ +ÉYÉÉ ½èþ, "VÉÉä EòÉä<Ç ªÉ½þ Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ 
¨Éé VªÉÉäÊiÉ ¨Éå ½ÖÄþ +Éè®ú +{ÉxÉä ¦ÉÉ<Ç ºÉä ¤Éè®ú ®úJÉiÉÉ ½èþ, ´É½þ +¤É iÉEò +ÆvÉEòÉ®ú ½þÒ ¨Éå ½èþ* (±ÉÚEòÉ 

2:9)* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé Eò½þiÉÉ ½ÖÄþ EòÒ {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ¨Éå Eò<Ç ´ÉSÉxÉ ½èþ VÉÉä ºÉSÉ EòÉä MÉ±ÉiÉ +Éè®ú MÉ±ÉiÉ EòÉä 
ºÉSÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*  
 
EòÉ®úhÉ 8 - ºÉÖxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +{ÉÊxÉ +ÉÄJÉÉå EòÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ Eäò EÖòUô =nù½þÉ®úhÉÉå {É®ú ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB, 

¤ÉVÉÉB <ºÉEäò EòÒ {ÉÚ®äú ºÉÆnäù¶É EòÉä ºÉÖxÉÉä*  
 
 ÊEòiÉxÉä ±ÉÉäMÉ BäºÉÉ Eò®úiÉä ½éþ, ¨ÉÖZÉä xÉ½þÓ {ÉiÉÉ* ½þ¨Éå SÉÉÊ½þB EòÒ ½þ¨É {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ´ÉSÉxÉ Eäò 
uùÉ®úÉ ºÉÆnäù¶É EòÉä º{É¹]õ Eò®úxÉä EòÉä Eò½åþ* ¶ÉèiÉÉxÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ SÉÉ½äþMÉÉ EòÒ ½þ¨É ºÉÆnäù¶É EòÉä UôÉäb÷ nåù* VªÉÉäÊiÉ 
Eäò ¤ÉSSÉä ½þÉäxÉä EòÉä xÉÉiÉä ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ +ÉÎi¨ÉEòÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ½þ¨É +lÉÇ ÊxÉEòÉ±É ºÉEòiÉä ½éþ* ½þ¨Éå |ÉÊiÉ 
ÊnùxÉ ´ÉSÉxÉ EòÉä {ÉføxÉÉ SÉÉÊ½þB ªÉ½þ VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB EòÒ ´É½þ ºÉSÉ ½èþ* ½þ¨É VªÉÉäÊiÉ Eäò ¤ÉSSÉä ½éþ*  
 
 <ºÉ +ÉvªÉÉªÉ EòÉä {ÉføxÉä Eäò ¤ÉÉnù ºÉnùÒ +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ +É{É xÉä ÊEòºÉÒ {É®ú {ÉilÉ®ú ¡éòEäò 
½éþ, iÉÉä +É{É IÉ¨ÉÉ ¨ÉÉÄMÉÒªÉä*  
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+vªÉÉªÉ 15 Eäò EÖòUô ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú : 
 
1. {É®ú¨Éä·É®ú +{ÉxÉÒ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ+Éå EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*  
 
2. ½þ¨É ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉvªÉ Eäò ¦ÉÊ´É¹ÉªÉ´ÉHòÉ+Éå Eäò |ÉÊiÉ +ÆvÉä ½éþ* 
 
3. ½þ¨ÉÉ®äú ªÉÖMÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú iÉäVÉÒ ºÉä ºÉSÉ EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ*  
 
4. ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ+Éå EòÉä {ÉilÉ®ú ¨ÉÉ®úxÉä Eäò +É`ö EòÉ®úhÉ ÊnùªÉä MÉªÉä ½éþ* 
 
5. <ºÉ +vªÉÉªÉ ºÉä EÖòUô +Éè®ú Ê´ÉSÉÉ®ú VÉÉä +É{ÉEòÉä ¨ÉÖJªÉ ±ÉMÉå =xÉ EòÉä Ê±ÉJÉ ±ÉÒVÉÒB*  
 
EòÉªÉÇ : 
 
 +MÉ±Éä {ÉÞ¹`ö {É®ú nùÒ MÉªÉÒ EòÉªÉÇ{ÉzÉä EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ¤ÉÒºÉË´É ºÉnùÒ Eäò ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ+Éå Eäò 
xÉÉ¨É Ê±ÉJÉÒB*  
 
Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú ¤Éè½þºÉ Eò®åú : 
 
1. CªÉÉ +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ EòÒ {ÉÉÄSÉ iÉ®ú½þ Eäò |ÉSÉÉ®úEò VÉÉä <Ê¡òÊºÉªÉÉå 4:11 ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, ´É½þ 

+ÉVÉ ¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ ½èþ? 
 
2. CªÉÉ ½þ¨É ºÉ¤É ¨Éå ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉÒSÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ+Éå Eäò |ÉÊiÉ +ÆvÉÉ{ÉxÉ ½èþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä +É{É EòÉä BäºÉÉ 

CªÉÉå ±ÉMÉiÉÉ ½èþ?  
 

3. +É{É Eäò ¨ÉÖiÉÉÊ¤ÉEò EòÉäxÉ ¤ÉÒºÉË´É ºÉnùÒ Eäò ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ ½éþ? 
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¤ÉÒºÉË´É ºÉnùÒ Eäò ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ 
 
¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ EòÒ ºÉÆºlÉÉ EòÉ 

xÉÉ¨É_________________________________________________ 
 
<ºÉ ºÉÆºlÉÉ Eäò ¨ÉÖJªÉ ±ÉÉäMÉ 

_____________________________________________________ 
__________________________________________________________ 
__________________________________________________________
___________ 
 
<ºÉ ºÉÆºlÉÉ EòÉ ¨ÉÖJªÉ ºÉÆnäù¶É 

____________________________________________________ 
 
 
<ºÉ ºÉÆnäù¶É EòÒ ¶ÉÊHò +Éè®ú ¤É½Öþ¨ÉÚ±ªÉiÉÉ 

______________________________________________ 
__________________________________________________________
___________ 
__________________________________________________________
___________ 
<ºÉ ºÉÆnäù¶É EòÒ +ÊvÉEòiÉÉ +Éè®ú Eò¨ÉVÉÉä®úÒ 

______________________________________________ 
__________________________________________________________
___________ 
__________________________________________________________
___________ 
 
<ºÉ ºÉÆºlÉÉ Eäò |ÉÊiÉ ¨Éä®úÉ VÉ´ÉÉ¤É 

¨ÉéxÉä <ºÉ ºÉÆºlÉÉ Eäò ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉHòÉ+Éå EòÉ +Énù®ú ÊEòªÉÉ ½èþ  _____ ½þÉÄ _____ xÉ½þÓ*  
 
¨Éé <ºÉ ºÉÆºlÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ½ÖÄþ +Éè®ú ºÉÆnäù¶É EòÉä ¶ÉÖrù Eò®úxÉä ¨Éå ºÉ½þÉªÉEò ¤ÉxÉÚÄMÉÉ, =ºÉä {ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ ºÉä 
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JÉÉäVÉÚÄMÉÉ +Éè®ú ºÉÆºÉÉ®ú Eäò nÚùºÉ®äú ºÉSÉ ºÉä ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉ>ÄðMÉÉ* _____ ½þÉÄ _____ xÉ½þÓ*  
 

¨ÉéxÉä <ºÉ ºÉÆºlÉÉ ºÉä ={Énäù¶É {ÉÉªÉÉ ½èþ* _____ ½þÉÄ _____ xÉ½þÓ*  
 
¨ÉéxÉä <ºÉ ºÉÆºlÉÉ EòÒ +ÊvÉHòÉ näùJÉÒ ½èþ +Éè®ú ¨Éé <ºÉEäò Ê´É®úÉävÉ ¨Éå +ÉªÉÉ ½ÖÄþ Ê¤ÉxÉÉ {ÉÊ´ÉjÉ´ÉSÉxÉ ºÉä <ºÉ 

Eäò ºÉSÉ EòÉä VÉÉÄSÉä* _____ ½þÉÄ _____ xÉ½þÓ*  
 
ªÉnùÒ <ºÉ ºÉÆºlÉÉ Eäò |ÉÊiÉ +É{É {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ, iÉÉä +É{É <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ {É¶SÉiÉÉ{É EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒB* +É{É +{ÉxÉä UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ºÉ¤É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ¦ÉÒ {É¶SÉiÉÉ{É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*  
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+vªÉÉªÉ ºÉÉä±ÉÉ½þ 
Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ +Éè®ú |Éä̈ É EòÉä =VÉÉMÉ®ú Eò®úxÉÉ 

 
 
{É®ú +¤É Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ, |Éä̈ É, ªÉä iÉÒxÉÉå ºlÉÉªÉÒ ½éþ, {É®ú <xÉ ¨Éå ºÉ¤É ºÉä ¤Éb÷É |Éä̈ É ½èþ* (1 EÖòÊ®ú 

13:13)*  
 
ºlÉÉªÉÒ ºÉSSÉÉ<ÇªÉÉÄ : 
 
 Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ, |Éä̈ É, ªÉä iÉÒxÉÉå ºlÉÉªÉÒ, ºÉSSÉÉ<ÇªÉÉÄ ½éþ* <ºÉ EòÉ CªÉÉ +lÉÇ ½èþ? CªÉÉ <ºÉ 
EòÉ +lÉÇ ªÉ½þ ½èþ EòÒ ¶ÉEò, ¦ÉªÉ +Éè®ú MÉÖººÉÉ ºlÉÉªÉÒ xÉ½þÓ ½éþ +Éè®ú <x½åþ Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ, |Éä̈ É, JÉÉ 

VÉÉBåMÉä? CªÉÉ Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ, |Éä̈ É, ºÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ®úÉVÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ? ¨Éé ªÉ½þÒ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÖÄþ*  
 
 <ºÉÊ±ÉB ¨Éé +{ÉxÉä Ê´ÉvªÉÉÌlÉªÉÉå ¨Éå ºÉ¤É ºÉä {É½þ±Éä Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ, |Éä̈ É, ªÉä iÉÒxÉÉå EòÉä 
ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÖÄþ* Eò<Ç Ê´ÉvªÉÉÌlÉ ¶ÉèiÉÉxÉ Eäò ¤É¨É±Éä EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú ¤ÉxÉ Eò®ú +ÉiÉä ½éþ* ´Éä ¦ÉªÉ, 
nùÉä¹É +Éè®ú MÉÖººÉä ºÉä ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eò®úiÉä ®ú½þiÉä ½éþ +Éè®ú ¨Éä®úÒ ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®úÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ EòÒ ¨Éé =xÉ EòÉä 
ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ={ÉÎºlÉiÉÒ ¨Éå ±Éä VÉÉ>Äð*  
 

<ºÉ {ÉÞÎl´É {É®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ ®úÉVÉ ½èþ : 
 

 VÉ¤É ¨ÉéxÉä Ê±ÉJÉxÉÉ |ÉÉ®Æú¨¦É ÊEòªÉÉ iÉÉä ¨Éé ½þ¨Éä¶ÉÉ ÊEòºÉÒ xÉ ÊEòºÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä ±Éä Eò®ú 

{É®ú¨Éä·É®ú Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ +Éè®ú {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ {É½þ±ÉÉ VÉ´ÉÉ¤É ®ú½þiÉÉ, "¶ÉÉÆiÉ ®ú½þÉä, ¨Éé ªÉ½þÉÄ ½ÖÄþ*" ¨ÉÖZÉä 
{ÉiÉÉ ½èþ EòÒ ´É½þ ½èþ* ´É½þ <¨ÉÉxÉÖB±É ½èþ, {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ* BEò ¶ÉhÉ EòÉä ¨Éé ¦ÉÚ±É MÉªÉÉ lÉÉ* 
=ºÉxÉä ¨ÉÖZÉ ºÉä BäºÉÉ Eò®úÒ´É¤É 100 ¤ÉÉ®ú Eò½þÉ ½þÉäMÉÉ iÉ¤É ¨ÉéxÉä =ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ ÊEòªÉÉ, EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú 
={ÉÎºlÉiÉ ½èþ* ±ÉÉäMÉ ¨ÉÖZÉ ºÉä Eò½þxÉä ±ÉMÉä EòÒ VÉ¤É iÉÖ̈ É Eò½þiÉä ½þÉä EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú ªÉ½þÉÄ ½èþ, iÉÉä ªÉ½þ 

iÉÖ̈ ½þÉ®äú ¨ÉÖJÉ ºÉä +Ê¦ÉÊ¹ÉHò ºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* +¦ÉÒ¹ÉäEò CªÉÉ ½èþ? ¨ÉxÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É ªÉÉ VÉèºÉÉ |É¦ÉÖ xÉä 
¨ÉÖZÉ ºÉä {É½þ±Éä Eò½þÉ lÉÉ, nèù´ÉÒ |ÉEòÉ¶ÉxÉ*  
 
¶ÉèiÉÉxÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É Ê´É·ÉÉºÉ Eò®åú EòÒ ´É½þ ®úÉVÉ Eò®úiÉÉ ½èþ : 
 

 ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉ ®úÉVÉ ¦ÉªÉ, ¶ÉEò +Éè®ú MÉÖººÉä {É®ú ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½èþ* ¶ÉèiÉÉxÉ Eäò ®úÉVÉ EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú EòÉ 
®úÉVÉ ÊxÉMÉ±É ±ÉäiÉÉ ½èþ* ¶ÉèiÉÉxÉ Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ Ê´É·ÉÉºÉ ¨ÉiÉ Eò®úÉä* {É®ú¨Éä·É®ú Eò½þiÉÉ ½èþ Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úÉä* 
¶ÉèiÉÉxÉ Eò½þiÉÉ ½èþ, ¨Éä®úÒ ¶ÉÊHò ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úÉä* Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úÉä EòÒ MÉÖººÉÉ ®úÉVÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* {É®ú¨Éä·É®ú 
Eò½þiÉÉ ½èþ, Ê´É·ÉÉºÉ Eò®úÉä EòÒ ¨Éé ®úÉVÉ Eò®úiÉÉ ½ÖÄþ* ¶ÉèiÉÉxÉ Eò½þiÉÉ ½èþ +SUäô ±ÉÉäMÉ +ÆiÉ ¨Éå +ÉiÉä ½éþ* 
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{É®ú¨Éä·É®ú Eò½þiÉÉ ½èþ +SUäô ±ÉÉäMÉ {É½þ±Éä +ÉiÉä ½éþ* ¶ÉèiÉÉxÉ Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ <ºÉ ºÉÆºÉÉ®ú Eäò ®úÉVªÉ =ºÉEäò 
½éþ* {É®ú¨Éä·É®ú Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ ®úÉVÉÉ+Éå EòÉ ®úÉVÉÉ +Éè®ú |É¦ÉÖ+Éå EòÉ |É¦ÉÖ ´É½þÒ ½èþ*  
 
Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ +Éè®ú |Éä̈ É EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉÉ : 
 
 VÉ¤É ´Éä +É{É EòÉä ¶ÉèiÉÉxÉ {É®ú EòÉ¤ÉÚ {ÉÉiÉä nÂùJÉiÉä ½éþ, iÉÉä lÉÉäb÷É ¤É½ÖþiÉ =xÉ ¨Éå ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÒ¶ÉÖ Eäò SÉä±ÉÉå xÉä =ºÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉä ´Éä =ºÉä Eò®úiÉä ½ÖþB näùJÉiÉä lÉä* ªÉÒ¶ÉÖ Eò½þiÉÉ 
½èþ EòÒ Ê´É·ÉÉºÉ ºÉÖxÉxÉä ºÉä +ÉiÉÉ ½èþ* EÖòUô Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ, |Éä̈ É, nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉÉIÉÒ ºÉÖxÉxÉä ºÉä 
ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* EÖòUô ¤ÉÉ<Ç¤É±É EòÒ Eò½þÉxÉÒªÉÉå ºÉä +Éè®ú EÖòUô {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ {ÉjÉSÉÉ®ú Eò®úiÉä 
ºÉ¨ÉªÉ*  
 
 ½þ¨É ºÉSÉ EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉÒ {ÉÖ®úÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ {É®ú ´ÉÉ{ÉºÉ +É MÉªÉä* ºÉSÉ 
{ÉÊ´ÉjÉ¶ÉÉºjÉ EòÒ MÉ´ÉÉ½þÒ ºÉä {ÉènùÉ ½Öþ+É ½èþ, +{ÉxÉÒ ºÉÉIÉÒ ºÉä, ¨ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´É ºÉä, nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ 
ºÉä, +Éè®ú {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ Eäò ¤É½þÉ´É ºÉä VÉÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´ÉÉå ¨Éå ½þÉäiÉÒ ½èþ, +Éè®ú =ºÉEäò +{ÉxÉä ¨ÉxÉ ºÉä 
¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, ºÉÖxÉxÉä ºÉä*  
 
VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉÉZÉ Eäò EòÉªÉÉç ¨Éå, ¨ÉxÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú EòÉ +Éè®ú +Éi¨ÉÉ SÉäiÉxÉÉ ºÉÆ̈ ¤ÉÆÊvÉ, nùÉäxÉÉå EòÉ 
ºÉÉlÉ ¤É½þxÉÉ 
 
Ênù¨ÉÉMÉ       ±ÉÉäMÉºÉ     
  nÚùºÉ®äú    
 
VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É   ¨ÉxÉ, +xÉÖ¦É´É  º{É¶ÉÇ 
 
ºÉSÉ iÉ¤É {É½þSÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤É ¨Éä®úÉ Ênù¨ÉÉMÉ +Éè®ú ¨ÉxÉ ´ÉSÉxÉ EòÉä JÉÉäVÉiÉä ½éþ, {ÉÊ´ÉjÉÉi¨ÉÉ EòÉä 
ºÉÖxÉiÉä ½ÖþB, nÚùºÉ®úÉå EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ ±Éä Eò®ú +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xÉÖ¦É´É ºÉä*  
  

<xÉ ¨Éå ºÉä EòÉèxÉ ºÉÒ ¤ÉÉiÉå ½þ¨É ½þ®ú ÊnùxÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ SÉÉä½åþMÉä? ºÉ¤É*  
 
 ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ VÉÉxÉxÉä ¨Éå EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉ MÉªÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®úÉVÉ ¨Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 

Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ, |Éä̈ É ÊEòiÉxÉä ¨ÉÖJªÉ ½éþ* ªÉä xÉ ÊºÉ¡Çò 1 EÖòË®úÊlÉªÉÉå 13:13 ¨Éå Ê¨É±ÉiÉä ½éþ, {É®úxiÉÖ 
{ÉÉè±ÉÖºÉ <xÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ +{ÉxÉä Eò<Ç {ÉjÉÉå ¨Éå Eò®úiÉÉ ½èþ (<Ê¡ò 1 : 2, 15; EÖò±É 1:4,5; 1 ÊlÉºÉ 
1:3, 2 ÊlÉºÉ 1:3; 1 ÊlÉ¨ÉÖ 1:5)* ´Éä 1, 2, 3, ªÉÚ½þzÉÉ ¨Éå ¦ÉÒ {ÉÉB VÉÉiÉä ½éþ* ¨ÉÖZÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ {ÉiÉÉ 
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SÉ±ÉÉ EòÒ ¨ÉÖZÉ ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ, |Éä̈ É, xÉ½þÓ ½éþ +Éè®ú ¨ÉÖZÉ ¨Éå ¤Énù±ÉÉ´É ±ÉÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*  
 
¨ÉºÉÒ½þ Eäò Ê´É®úÉävÉÒ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ ªÉÉ VÉÒÊ´ÉiÉ {É®ú¨Éä·É®ú {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ : 
 
 ¨ÉÖZÉä ¨ÉºÉÒ½þ Eäò Ê´É®úÉävÉÒ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ, VÉÒÊ´ÉiÉ {É®ú¨Éä·É®ú {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ ºÉä +ÊvÉEò lÉÉ* VÉ¤É 
¨ÉéxÉä ¤ÉÖ®úÉ<Ç näùJÉÒ iÉÉä ºÉÉäSÉÉ EòÒ {É®ú¨Éä·É®ú ®úÉVÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ* ¨ÉÖZÉ ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ lÉÉ {É®úxiÉÖ ¨ÉºÉÒ½þ 
Eäò Ê´É®úÉävÉÒ ¨Éå*  
 
ÊºÉrù {ÉȪ û¹É Eäò Ê´É¯ûvÉ +ÊºÉrù {ÉȪ û¹É : 
 
 +ÊºÉrù {ÉÖ°ü¹É ¨ÉºÉÒ½þ EòÉä ®úÉVÉ Eò®úiÉä xÉ½þÓ näùJÉ ºÉEòiÉä* ´Éä Eäò´É±É ¤ÉÖ®úÉ<Ç EòÉä ®úVÉ Eò®úiÉä 
näùJÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉÖºÉÖ¡ò ÊºÉrù {ÉȪ û¹É lÉÉ* VÉÉä xÉ½þÓ näùJÉiÉÉ ´É½þ Eò½þiÉÉ ½èþ EòÒ ¶ÉèiÉÉxÉ ®úÉVÉ Eò®ú ®ú½þÉ 
½èþ* näùJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ Eò½þiÉÉ ½èþ {É®ú¨Éä·É®ú ®úÉVÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ* ªÉÒ¶ÉÖ EòÉä VÉ¤É GÚòºÉ {É®ú SÉføÉªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ 

iÉÉä EòÉèxÉ ÊSÉ±±ÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ EòÒ ÊEò°üºÉ {É®ú SÉføÉ+Éä, ÊEòiÉxÉä ¨ÉºÉÒ½þ EòÉä ®úÉVÉ Eò®úiÉä näùJÉåMÉä? 
{É®ú¨Éä·É®ú xÉä <iÉxÉÒ ¤ÉÖ®úÉ<Ç EèòºÉä ½þÉäxÉä nùÒ? CªÉÉ ´É½þ +{ÉxÉÉ |Éä̈ É +Éè®ú <SUôÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ? 
+É{É CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ? CªÉÉ =ºÉ ÊnùxÉ {É®ú¨Éä·É®ú ®úÉVÉ Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ? ÊºÉrù {ÉȪ û¹É VÉÉxÉiÉÉ ½èþ EòÒ 
{É®ú¨Éäº´É®ú ®úÉVÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 
 
Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ EòÉä näùJÉxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB : 
 
 ¨Éé BEò ÊºÉrù {ÉȪ û¹É ¤ÉxÉ MÉªÉÉ ½ÖÄþ* ¨Éé ½þ®ú ºÉ{iÉÉ½þ Eò<Ç ¤ÉÉ®ú {iÉ®úÉSÉÉ®ú Eò®ú Eäò nù¶ÉÇxÉ näùJÉiÉÉ 
½ÖÄþ* ¨Éé ¨Éä®äú VÉÒ´ÉxÉ +Éè®ú ¨Éä®äú <®únù ÊMÉ®únù ±ÉÉäMÉÉå Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ +Éè®ú <SUôÉ EòÉä 
näùJÉiÉÉ ½ÖÄþ* ¨ÉÖZÉ ¨Éå Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ, |Éä̈ É, ¦É®äú ½ÖþB ½éþ. ¤Ébä÷ +Éè®ú UôÉä]äõ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÒB EòÒ 
{É®ú¨Éä·É®ú ½þ®ú BEò EòÒ +ÉÄJÉå JÉÉä±Éä iÉÉEòÒ ´Éä ÊºÉrù ¤ÉxÉ ºÉEåò* iÉ¤É =xÉ Eäò ¨ÉxÉ ¶ÉEò, ¦ÉªÉ +Éè®ú 
MÉÖººÉä ºÉä SÉÆMÉä ½þÉä VÉÉBåMÉä*  
 
+{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä VÉÒÊ´ÉiÉä ¨ÉºÉÒ½þ {É®ú ±ÉMÉÉªÉä ®úJÉxÉÉ, ¨ÉºÉÒ½þ Eäò Ê´É®úÉäÊvÉ {É®ú xÉ½þÓ : 
 
 ½þ¨Éå ªÉ½þ xÉ½þÓ näùJÉxÉÉ ½èþ EòÒ ¨ÉºÉÒ½þ EòÉ Ê´É®úÉävÉÒ CªÉÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ* ½þ¨Éå ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú +ÉÄJÉÉå EòÉä 
±ÉMÉÉªÉä ®úJÉxÉÉ ½èþ* +ÉVÉ ºÉÆºÉÉ®ú EòÒ BEò ÊiÉ½þÉ<Ç ºÉä +ÊvÉEò VÉxÉiÉÉ ¨ÉºÉÒ½þÒ ½èþ* ½þ®ú ÊnùxÉ 78000 
xÉªÉä Ê´É·ÉÉºÉÒ ½þÉä ®ú½äþ ½éþ +Éè®ú 1600 Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ½þ®ú ºÉ{iÉÉ½þ ¤ÉxÉ ®ú½þÒ ½éþ* +ÉVÉ Eò±É ¨É½þÉxÉ 
Eò±ÉÒºÉÒªÉÉBå ½éþ, ÊVÉxÉ ¨Éå 1,00,000 ºÉä 6,00,000 ºÉnùºªÉ ½éþ* <ºÉEòÒ ¤É®úÉ¤É®úÒ Eò½þÓ xÉ½þÓ* ±ÉèÊ]õxÉ 
+¨ÉèÊ®úEòÉ ¨Éå ¨ÉºÉÒ½þiÉ 1900 ¨Éå 50,000 ºÉä ¤Éb÷ Eò®ú 2000 ¨Éå 1,37,000 ½þÉä MÉªÉÒ* +¡òÊ®úEòÉ 
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¨Éå 10 ±ÉÉJÉ ºÉä EÖòUô Eò¨É ¨ÉºÉÒ½þÒ lÉä 1900 ¨Éå {É®úxiÉÖ 2000 ¨Éå ´Éä 3,24,000 ¤ÉxÉ MÉªÉä* ªÉ½þ 

8% ºÉä 50% EòÒ ¤Éb÷iÉ ½èþ* {É½þ±Éä ªÉ½þ b÷®ú lÉÉ EòÒ <ºÉ±ÉÉ¨É Ê´É·É ¨Éå ¡èò±É VÉÉMÉÉ, {É®úxiÉÖ ªÉ½þ 
MÉ±ÉiÉ ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½Öþ+É*  
 
+vªÉÉªÉ 16 Eäò EÖòUô ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú : 
 
1. Ê´É·ÉÉºÉ, |Éä̈ É +Éè®ú +É¶ÉÉ, ºlÉÉªÉÒ ºÉSSÉÉ<ÇªÉÉÄ ½éþ*  
 
2. Ê´É·ÉÉºÉ, |Éä̈ É +Éè®ú +É¶ÉÉ, {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä näùJÉ Eò®ú +ÉiÉä ½éþ* 
  
3. ¦ÉªÉ, ¶ÉEò +Éè®ú MÉÖººÉÉ ¶ÉèiÉÉxÉ EòÉä näùJÉ Eò®ú +ÉiÉä ½éþ* 
 
4. +ÊºÉrù {ÉȪ û¹É ¶ÉèiÉÉxÉ Eäò ®úÉVÉ EòÉä ¨ÉÉxÉiÉä ½éþ*  
 
5. ÊºÉrù {ÉȪ û¹É {É®ú¨Éä·É®ú Eäò ®úÉVÉ EòÉä ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ*  
 
6. +ÊºÉrù {ÉȪ û¹É +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉå ¨ÉºÉÒ½þ Ê´É®úÉävÉÒ {É®ú ®úJÉiÉä ½éþ +Éè®ú ¦ÉªÉ ¨Éå ®ú½þiÉä ½éþ* 
  
7. ÊºÉrù {ÉȪ û¹É ¨ÉºÉÒ½þ {É®ú +ÉÄJÉå ®úJÉiÉä ½éþ +Éè®ú Ê´É·ÉÉºÉ¨Éå ®ú½þiÉä ½éþ*  
 
8. ½þ¨Éå +ÉYÉÉ ½èþ EòÒ ½þ¨É +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉå ªÉÒ¶ÉÖ {É®ú ®úJÉå*  
 
9. VÉÉä ¨ÉÖJªÉ Ê´ÉSÉÉ®ú +É{É EòÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ, =x½åþ Ê±ÉJÉ ±ÉÒVÉÒB.... 
 
EòÉªÉÇ : 
 
ªÉnùÒ +É{ÉxÉä +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉå ¶ÉèiÉÉxÉ {É®ú ±ÉMÉÉ<Ç iÉÓ iÉÉä {É¶SÉiÉÉ{É Eò®úÒB* ªÉnùÒ +É{É ÊºÉrù {ÉȪ û¹É xÉ½þÓ 
½éþ, iÉÉä ¨Éä®úÒ {ÉÖºiÉEò {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä ¤É¨ÉvÉÖi´É +Éè®ú +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉÉå EòÉä {É®ú¨Éä·É®ú Eäò nù¶ÉÇxÉ Eäò Ê±ÉªÉä 
JÉÉä±ÉxÉÉ ºÉÒJÉÒB*ªÉnùÒ +É{É Ê´É·ÉÉºÉ, +É¶ÉÉ +Éè®ú |Éä̈ É ¨Éå xÉ½þÓ ½éþ, iÉÉä {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä IÉ¨ÉÉ ¨ÉÉÄMÉÒºÉä* 
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Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú +Éè®ú Ê´É´ÉÉnù Eò®åú : 
 

1. +ÉVÉ ÊEòºÉ Eäò {ÉÉºÉ +ÊvÉEò ¶ÉÊHò ½èþ, ¨ÉºÉÒ½þ ªÉÉ ¨ÉºÉÒ½þ Ê´É®úÉävÉÒ? ªÉÒ¶ÉÖ xÉä Eò±É´É®úÒ {É®ú ¶ÉèiÉÉxÉ 
Eäò CªÉÉ ÊEòªÉÉ? 

 
2. Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉºÉÒ½þ EòÉ CªÉÉ Ê®ú¶iÉÉ ½èþ? ´É½þ ÊEòiÉxÉÒ ¶ÉÊHò UôÉäb÷xÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ?  
 

3. CªÉÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉÊ´É´É®úhÉ +ÉVÉ ¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ ½èþ, VÉèºÉä "¨Éé iÉÖ̈ ½åþ |ÉvÉÉxÉ ¤ÉxÉÉ>ÄðMÉÉ {ÉÚÄUô xÉ½þÓ, iÉÖ̈ É ®úÉVÉ 
Eò®úÉäMÉä, ®úÉVÉ ÊEòªÉä xÉ½þÓ VÉÉ+ÉäMÉä, iÉÖ̈ É nùÉäMÉä ±ÉÉäMÉä xÉ½þÓ?" ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä CªÉÉ ½þ¨É =ºÉEòÉ 

+xÉÖ¦É´É Eò®ú ®ú½äþ ½éþ? ªÉnùÒ xÉ½þÓ, iÉÉä CªÉÉå xÉ½þÓ? 
 
4. +ÆvÉEòÉ®ú EòÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ VÉ¤É ®úÉè¶ÉxÉÒ =VÉÉMÉ®ú ½þÉäMÉÒ? CªÉÉ +ÆvÉEòÉ®ú EòÉ VªÉÉäÊiÉ {É®ú EòÉä<Ç ¶ÉÊHò 

½èþ? CªÉÉ VªÉÉäÊiÉ EòÉ +ÆvÉEòÉ®ú {É®ú EòÉä<Ç ¶ÉÊHò ½èþ? +ÆvÉEòÉ®ú CªÉÉ ½èþ? EÂò#ÉªÉ ½þÉäMÉÉ ªÉnùÒ 

Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ Eò½þxÉä ±ÉMÉä EòÒ ½þ¨É +{ÉxÉä ¨ÉºÉÒ½þÒ ÊºÉqùÉÆiÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú <ºÉ IÉäjÉ ¨Éå ±ÉÉMÉÚ Eò®åúMÉä? 
CªÉÉ ªÉ½þ ºÉÉ®äú ®úÉ¹]ÅõÉå EòÉä ¨ÉºÉÒ½þ Eäò iÉè½þiÉ ±ÉÉxÉä EòÉ ¦ÉÉMÉ ½èþ? 

 
5. ÊEòºÉ EòÉä <ºÉ {ÉÞÎl´É {É®ú ®úÉVÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, ¨ÉÚÌiÉ{ÉÚVÉEò EòÉä ªÉÉ ¨ÉºÉÒ½þÒ EòÉä? CªÉÉå? 
 
6. CªÉÉ +É{É <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ ½éþ EòÒ ¤ÉÉ<Ç¤É±É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +ÊºÉrù {ÉȪ û¹É ¶ÉèiÉÉxÉ +Éè®ú nÖù¹]õ 

EòÉä näùJÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¦ÉªÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É ÊEòªÉÉ ½èþ, VÉ¤ÉEòÒ ÊºÉrù {ÉȪ û¹É {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä ®úÉVÉ Eò®úiÉä 

näùJÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê´É·ÉÉºÉ ¨Éå VÉÒ ®ú½þÉ ½èþ? CªÉÉ +É{É EÖòUô =nù½þÉ®úhÉ näù ºÉEòiÉä ½éþ?  
 

7. CªÉÉ Eò±ÉÒºÉÒªÉÉ ¨Éå +ÊvÉEòiÉ®ú ÊºÉrù {ÉȪ û¹É ªÉÉ +ÊºÉrù {ÉȪ û¹É ½þÉäiÉä ½éþ? +É{É ÊºÉrù {ÉȪ û¹É ½éþ ªÉÉ 

+ÊºÉrù {ÉȪ û¹É ½éþ?  
 

8. CªÉÉ ½þ¨É {ÉȪ û¹É EòÉä ÊºÉrù ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ Ê¶ÉIÉÉ näù ºÉEòiÉä ½éþ? ªÉnùÒ ½þÉÄ, iÉÉä EèòºÉä? 
 
9. {ÉjÉÉSÉÉ®ú - "|É¦ÉÖ, +É{É <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉÖZÉ ºÉä CªÉÉ Eò½þxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ?" 
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