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thœ¡if thœtj‰nf!

M«! thœ¡if thœtj‰nf. thH¥ Ãwªjt®fŸ eh«! gy thèg®
rhfnt Ãwªnjh« v‹w j¥bg©z« bfh©LŸsd®. Ïªj
v©z¤njhL thœtnj mt®fsJ thœé‹ x›bthU ãäl¤ijÍ«
rhfo¡F«. thœ¡if v‹gJ flÎë‹ ã®kykhd <Î. m»y cyifÍ«
ÁUZo¤j M©lt® jh‹ gil¤jij¢ R‰¿¥gh®¤J, “Mfh, gLN¥g®”
v‹W ifj£odh® (MÂ 1:31). Mfnt thœ¡if njtdJ tu¥Ãurhj«.
mij kÂ¤J KGikahŒ thHnt©L«. mij¡ F¥ig¤ bjh£oæš
ngh£LélhÔ®fŸ. fr¡» v¿a¥g£L ÅzhŒ¥nghd thœ¡iffis¡
F¿¤J brŒÂ¤jhëš thÁ¡F«nghJ bjh©il mil¡»wJ.
thœit¢ Áw¥ghŒ¥ ga‹gL¤jnt©L«. thœé‹ é¡fšfisÍ«
é¡»d§fisÍ« KfKfkhŒ¢ rªÂ¡f ek¡F cuäU¡fnt©L«. eh«
thHnt¥ Ãwªjt®fŸ v‹gÂš rªnjfK©nlh? vGªJ ã‹W FÂ¤J,
“eh‹ thHnt¥ Ãwªnj‹, thœ¡if thœtj‰nf” v‹W T¡FuèL§fŸ.

ÏUªjhY«, thœ¡if fodbk‹gij kW¡f KoahJ. “kåj‹
mnef tUl§fŸ thœªJ, mitfëbyšyh« k»œ¢ÁahæUªjhY«,
mt‹ ÏUë‹ eh£fisÍ« ãid¡fnt©L« ;  mitfŸ
mnefkhæU¡F«” (Ãu 11:8). fëk©iz ÏWf¢ brŒÍ« Nça‹jh‹
bkGifÍ« Ïsf¢ brŒ»wJ. thœ¡ifæ‹ bfhLikfshš eh«
ÏW»Í« nghfyh«, Ïs»Í« thHyh«.

ÏnaR brh‹dh®, “eh‹ mitfS¡F thœÎ bfhL¡fÎ«, mJ
gçóuz¥glÎ« tªnj‹” (nah 10:10). rh¤jhndh ÂUlÎ« bfhšyÎ«

ehrkh¡fÎ« tU»wh‹. njtndhL if nfh®¤J el¥nghkhdhš
gçóuz thœit mDgé¥ngh«. rh¤jhndhL th¡»§ nghdhš
M£l¤ij ÏHªJ ehrkh» br¤J¥nghnth«. thœ¡if¥ ghijia¢
R£o¡ fh£L« têfh£o¡ f«g« ntjnk. k»œthœé‰F mJ
tiuaW¡F« Áy j¤Jt§fis¡ fh©ngh«.

1. trd¤Â‹go thG§fŸ.

“kåj‹ m¥g¤Âdhny kh¤Âukšy, njtDila thæèUªJ
òw¥gL»w x›bthU th®¤ijædhY« ÃiH¥gh‹”  (k¤ 4:4).

rh¥ghL Ïšyhé£lhš br¤J¥nghnth« v‹gJ gyuJ j¥gÃ¥uha«.
Mfnt Ïªj xU #h© tæ‰¿‰fhf thœ¡if KGtijÍ« brytê¡
»wh®fŸ. ÏnaR f‰Ã¤jnjh ntW. kh®¤jhŸ thœ¡if¡F nt©oa
m¥g¤ij jahç¤J¡ bfh©oUªjhŸ; kçahnsh thœit¤ jU«
m¥g¤ij rh¥Ã£L¡bfh©oUªjhŸ. Ïu©lhtijna ÏnaR
tèÍW¤Âdh®. “njitahdJ x‹nw” v‹wh® (ÿ¡ 10:42). v¥go?
Ú§fŸ g£oåahæUªJ kç¤J, gunyhf« nghfyh«. Mdhš btWknd
rh¥Ã£L, thœªJ brh®¡fnyhf¤Â‰FŸ EiHªJél KoahJ. mJnt
gz¡fhu‹-yhrU fij.

“thœtë¡F« m¥g« ehnd” v‹wh® ÏnaR (nah 6:35, 48-50).
th®¤ijahdJ khärkhæ‰W. mt®jh‹ th®¤ij. th®¤ijia¥
òÁ¤J thG§fŸ. Ï°unty® tdhªju¤Âš k‹dhit¥ òÁ¤J
kç¤J¥nghdh®fŸ. Mdhš Ét m¥g¤ij¥ òÁ¥Õ®fshdhš
v‹bw‹WkhŒ thGÅ®fŸ.

buh«g ešyJ. Ïªj czit¤jh‹ c©Qnth«. Mdhš mJ
v§nf? Ïªj m‰òj czit ek¡F¤ jUtJ ah®? ÏJ öu
Ïl¤ÂèUªJ Ïw¡FkÂahF« kha k‹dhtšy. Úy thd¤Â‹ nknyh
Mœªj Mê¡F m¥ghnyh mJ Ïšiy. “Ú mªj th®¤ijæ‹gona
brŒÍ«bghU£L, mJ cd¡F äfÎ« rÛgkhŒ c‹ thæY« c‹ ÏUj
a¤ÂY« ÏU¡»wJ. Ïnjh, thœitÍ« e‹ikiaÍ«, kuz¤ijÍ«
ÔikiaÍ« Ï‹W cd¡F K‹nd it¤nj‹” (cgh 30:11-15). Ï‹W
njt th®¤ij m¢ro¡f¥g£L ekJ fu§fëš ÏU¡»wJ. thœ¡if¡F
têfh£L« ghlüš ÏJnt. Ïij thÁ¤J, »u»¤J, brašgL¤J§fŸ.
Ï¥go¤jh‹ thœitÍ« e‹ikiaÍ« bjçªJbfhŸsyh«.

MjhK« VthS« kuz¤ij¤ bjçªJbfh©ld®. njtdJ
th®¤ijæ‹go brŒtijé£L ÃrhÁ‹ th®¤ijia¥ Ã‹g‰¿d®.
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flÎŸ j§fS¡F Vnjh x‹iw¡ bfhL¡fhkš th£Ltjhf
ãid¤jd®. thœtë¡F« kuK« kuz kuK« njh£l¤Â‹ eLéšjh‹
ÏUªjd. Mdhš mt®fsJ f©fnsh éy¡f¥g£l Ritahd gH¤Â‹
g¡fnk gwªjd. thœ¡ifia mDgé¥gij¤ jL¥gj‰fhf ek¡F njt
f£lisfŸ bfhL¡f¥gléšiy, Ôikæå‹W« ghÂ¥Ãå‹W«
e«ik¥ ghJfh¡fnt.

gy® thœit mDgé¥gjhf ãid¤J thœé‹ Rthu°a¤ijna
ÏHªJ nghæd®. thèg® Ãwnf Xod®, f‰ig ÏHªjd®, f®¥gkhæd®,
fU¢ÁijÎ brŒJbfh©ld®, ghÂ¡f¥g£ld®, bt£fK« mtkhdK«
milªjd®, nehŒfis¥ gçrhf¥ bg‰wd®. ÏJth #hè? ntW Áy®
Ï¢iria é£L Xod®, Koaéšiyna M©ltnu v‹W njtid
neh¡» ÏuÎ« gfY« fj¿d®, nrhjidfis nk‰bfh©ld®, ÂU
kz« brŒjd®, Ï¥nghJ #hèahf thœ»‹wd®. thœit mDgé¥gJ
mJth ÏJth? “Ú rhfnt rhtÂšiy” v‹W ÃrhR c§fis Vkh‰w
élhÔ®fŸ.

têéy»¥ nghæU¥Õ®fshdhš njtDila th®¤ij¡F¤ ÂU«Ã
thU§fŸ. mJ jU« k‹å¥igÍ« e«Ã¡ifiaÍ« miz¤J¡
bfhŸS§fŸ.

m¥goahdhš tæ‰W¥gh£L¡F v‹d brŒtJ v‹»Ö®fsh?
bré¡FzÎ ÏšyhjnghJ r‰W tæ‰W¡F« <a¥gL« v‹gnj c§fŸ
r£lkhæU¡f£L«. xU #h‹ tæ‰W¡F njitahdij r«ghÂ¤jhš
mJnt nghJ«.

fu§fis Ú£L§fŸ. ÉtD« e‹ikÍ« nt©Lkhdhš tyJ
ifia¤ ö¡», “jiyna nghdhY« trd¤ij é£L tyJòw«
ÏlJòw« rhŒtÂšiy” v‹W rgjäL§fŸ.

2. ftiyæ‹¿  thG§fŸ.

“c§fŸ thœÎ¡fhf.... ftiy¥glhÂU§fŸ” (k¤ 6:25).

kh®¤jhŸ mnef¡ fhça§fis¡ F¿¤J ftiy¥g£L¡
fy§»dhŸ. czÎ, ghd§fŸ, cil F¿¤J ftiyna nt©lh« v‹W
ÏnaR nghÂ¤jh®. thœÎ bgçajh rh¥ghL bgçajh? clš K¡»akh
cil K¡»akh? ahnuh be‰¿ éa®it ãy¤Âš éH¥ ghLg£L gæ®
brŒjij FUéfŸ bryé‹¿ rh¥ÃL»‹wd. vªj kfhuhâahtJ
nuh#h Ïjœ ngh‹w bk‹ikahd cil cL¤ÂaJ©lh? Ïªj

ky®fisél njtDila gh®itæš Ú§fŸ v¤jid¥ bgçat®fŸ.
cyht¥nghŒ FUéfisÍ« ky®fisÍ« gh®¤J¡ ftiyia éL§fŸ.

“ehis¡fhf ftiy¥glhÂU§fŸ; ehisa Âd« j‹Dilait
fS¡fhf ftiy¥gL«. mªjªj ehS¡F mÂdÂ‹ ghL nghJ«” (k¤
6:34). eÅd bkhêæš Ïj‹ bghUŸ “x›bthU ehshŒ thœªjhš
nghJ«.”  xU ehŸ v¥go¤jh‹ ÏUªjhY« mij k»œ¢ÁahŒ
bfh©lhL§fŸ. go¥ò mÂf« tuhj xU cwéd® m¡fh vd¡F©L.
nj®Î KoÎfŸ btëtªjJ« v§fis éUªJ¡F miH¥gh®fŸ.
nj®éšjh‹ njhšéailªJé£O®fns V‹ Ãçahâ v‹W nf£lhš,
“mJth, ÏJ J¡fãé®¤Â¡ T£l«” v‹W Áç¥gh®fŸ. thH¤
bjçªjt®fŸ! ÁwªÂy§»a ešy kåjbuhUtiu kzªJ gy® ngh‰W«
thœ¡if thœªjh®fŸ.

ehis¡fhf Â£läLjš ntW, ehis¡fhf ftiy¥gLjš ntW.
nj®Î¡fhf Ôéu Ma¤j« brŒant©L«; Mdhš mij¡ ftiy
æ‹¿ brŒant©L«. c§fsJ mªj°J, clyHF, vÂ®fhy«,
flªjfhy« k‰W« Mæu« fhça§fis¡ F¿¤J rh¤jh‹ c§fis
ftiyæyhœ¤Jth‹. ÏJ jhœbt©z¤Â‰F el¤J«. “eh‹
éU«g¥gl¤j¡ftsšy, go¥Ãš bf£oašy, gh®it¡F mH»ašy...”
e«ikna eh« ÑnH jŸëéLtij¡ fh£oY« nflhdJ nt¿šiy.
c§fS¡fhf ftiy¥glhÔ®fŸ. c§fis neÁ¡f¥ gHF§fŸ.
c§fisna Ú§fŸ neÁ¡fhéoš c§fis¥nghy Ãwiu v¥go
neÁ¥Õ®fŸ?

gÎè‹ Mnyhridia¡ nfS§fŸ. “...v¥bghGJ« rªnjhõ
khæU§fŸ; rªnjhõkhæU§fŸ v‹W kWgoÍ« brhšY»nw‹.”
vj‰F¥ gjW»Ö®fŸ? mj‰F¥ gÂyhf b#ÃÍ§fŸ ;  c§fŸ
ftiyfisbašyh« cU£o xU gªjh¡», °njh¤Âu¤Âš njhŒ¤J,
“njtnd catch” v‹W mtçl« ö¡»¥nghL§fŸ. Ú§fŸ m¿ÍK‹nd
gunyhf rkhjhd« c§fis M¡uä¡F« (Ãè 4:4-7). b#g¤ij
gH¡fkhd tH¡fkh¡F§fŸ.

thœ¡ifæš gyt‰iw ÏH¡fyh« ;  Mdhš ÛjäU¥gJ
mij¡fh£oY« mÂf« v‹gij kwªJél¡TlhJ. flèš
Ú¢ryo¡F«nghJ Ruh Ûå‰F xU fhiy¥ g¿bfhL¤j thèg¥ bg©
iz¥ gh®¤J mWit Á»¢ir ãòz®fŸ gçjhg¥g£lh®fŸ. Mdhš
mtnsh, “nghdhby‹d? eh‹ ÏHªjij¡fh£oY« mÂfkhf vd¡F
ÏU¡»wnj. nfhO°tubdhUt‹ Mæu« %ghia¡ fhzhk‰
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ngh£Lé£lhš tUªJth‹, Mdhš ftiy¥glkh£lh‹. mtD¡F
ÛjäU¥gJ Vuhskšyth” v‹whŸ. v¤jid mUikahd kndhght«!

thœ¡ifia¡ F¿¤J msÎ¡FÛ¿ ftiy¥glÎ« TlhJ,
ftiypdkhf ÏU¡fÎ« TlhJ. thœ¡ifia¡ F¿¤J mÂf
ftiy¥gLgt®fŸ ÁW ghÂ¥igÍ« jh§»¡bfhŸskh£lh®fŸ.
ftiypdkhæU¥gt®fŸ mÂf« rhÂ¡fkh£lh®fŸ. thœit
c‰rhfkhŒ¥ ghU§fŸ. e‹whf¢ Áç¡fnt©L«, e‹whf n#h¡fo¡f
nt©L«. eif¢Rit¥ ò¤jf« x‹iw fêtiwæš it¤J¡
bfhŸS§fŸ. ò‹dif¥ òjšéahæU§fŸ (Mdhš t«Ãš
kh£o¡bfhŸshÔ®fŸ). FL«g cwÎfis ts®¤J¡bfhŸS§fŸ.
R‰Wyhé‰F¢ bršY§fŸ, ÃwªjehŸ k‰W« ãiwÎ éHh¡fis¡
bfh©lhL§fŸ. ÂUkzehis¡ bfh©lhL« bg‰nwhU¡F ÂO®
khiy mâé¤J mr¤J§fŸ. lh« m‹£ b#ç ghU§fŸ. c§f
nshoU¥gtiu k»œédhš Â¡FK¡fhl¢ brŒÍ§fŸ. ó¢rh fh£o
éisahL§fŸ. Kf¤ij¤ bjh§fngh£L¡bfh©oU¥gJ »¿°jt
kšy. thœit mDgéÍ§fŸ, x›bthU ehisÍ« UÁ¤J k»G§fŸ.
bghU£fh£Á rhiy¡F¢ br‹W VwKoªj uh£od§fëbyšyh«  V¿¢
R‰W§fŸ. bkfh m¥gs« th§»¢ rh¥ÃL§fŸ. nuhy® nfh°lçš V¿
MMM... CCC.... XXX v‹W ÁWtiu¥nghy Té Ïw§F§fŸ. r®¡f
[&¡F¥ nghŒthU§fŸ. éisah£Lfëš g§bfL§fŸ. éU¥gkhd
ešyt‰iw¢ brŒÍ§fŸ. m›t¥nghJ btëna rh¥ÃL§fŸ.
kd¥ó®tkhf thœit neÁÍ§fŸ.

thœ¡ifæš f©Ùnuh J‹gnkh Ïšiyah? Våšiy, t©o
t©oahf c©L. thœÎ« jhœÎ« ÏizÃçah e©g®fŸ. Mdhš
J‹g§fis KJF¡F¥ Ã‹dhnyna it¤J¡bfhŸsnt©L«.
thœé‹ k»œ¢Áia mit éG§»él¡ TlhJ. thœ¡ifia neÁ¤J
mij mDgé¡fnt thHnt©L«.

rhjf ÁªijÍŸs xUt® g‹åbu©lhtJ khoæèUªJ ÑnH
éGªjhuh«. x›bthU mL¡if¡ fl¡F«nghJ«, ÑnH mÂ®ªJ ã‹w
j‹ e©g®fis¥ gh®¤J, “ÏJtiu e‹whf¤jh‹ ÏU¡»nw‹”
v‹whuh«. ftiy¥gL« nghbjšyh«, “ÏJtiu e‹whf¤jh‹
ÏU¡»nw‹” v‹W brhšè¡bfhŸS§fŸ. vÂ®fhy¤ij¡ F¿¤j
K¡fhny _nzÅr« ftiyfŸ fh‰whŒ¥ gwªJéL«.

ftiyæ‹ e¢R é¤J¡fŸ Ú§fŸ c©Q« trd¤Â‹ fG¤ij
be¿¤J¡ bfh‹W c§fis¡ fåa‰wt®fsh¡»éL« (k¤ 13:22).

Ïu©lh« tUifæ‹ vÂ®gh®¥Ã‹ T®ikia ftiyahdJ kG¡»
mªj ehŸ vÂ®ghuhjéjkhŒ ÂObu‹W c§fŸnkš tu¢brŒÍ« (ÿ¡
21:34).

thœ¡ifia mDgé¡»nw‹, mDgé¡»nw‹ v‹W brhšè
Ú§fŸ nrh«ng¿fshfÎ« rhjid¥ gil¡fhjt®fSkh»él¡
TlhJ. ÏJ go¡F« gUt«. glhj ghLg£L goÍ§fŸ. Å£L ntiy
brŒÍ§fŸ, rikaš f‰W¡bfhŸS§fŸ, mJ Rthu°akhdJ.

3. vëikahŒ  thG§fŸ.

“xUtD¡F v›tsÎ Âushd M°Â ÏUªjhY« mJ mtD¡F
thœÎ mšy” (ÿ¡ 12:15).

ÏnaR brh‹d Ïªj th¡»a¤Â‹ NHikÎ, xU kåj‹, M°Âia
mng° g©â¡bfh©l j‹ rnfhju‹, FL«g¢ brh¤Âš g§F
junt©L« v‹w r®¢irjh‹. mt‹ nf£lJ ãaha«jh‹. Mdhš
ÏnaRnth j‹id¢ NœªÂUªjtçl« bghUshiria¡ F¿¤J¥
ngÁdh®. bjhl®ªJ, mÂfkhd éis¢rèdhš óç¤J mit všyh
t‰iwÍ« gJ¡f ãid¤j gz¡fhu érthæia¡ F¿¤J¥ ngÁdh®.
njt‹ mtD¡F K£lhŸ g£l« N£o, mt‹ kç¡F« jUthæš
mitbašyh« ahU¡F¢ brhªjkhF« v‹W nf£lh®.

bghU£fshš Å£il ãu¥ghÔ®fŸ. f© f©lijbašyh« th§f
ãid¡fhÔ®fŸ. N£nfRfis ãiw¤J ãiw¤J f£oY¡foæš
jŸshÔ®fŸ. VthS¡F¥ nghJkhdj‰F« mÂfkhfnt njt‹
bfhL¤ÂUªjh®. mJnghf Ï‹Dbkh‹W nt©Lbkd Mir¥g£L
moth§»dhŸ. m¥go¤jhnd ehK«? gz¡fhuuhF« Ka‰Áæš thH
kwªJélhÔ®fŸ. “Ïšyhk‰nghF« bghUŸnkš c‹ f©fis¥
gw¡féLthnd‹? mJ fGif¥nghy¢ ÁwFfis¤ jd¡F c©L
g©â¡bfh©L, Mfhakh®¡fkhŒ¥ gwªJngh«” (ÚÂ 23:5).

Vthis Mir fh£odJnghy c‹ålK« tªJ cd¡F Ïšyh
jij¡fh£o, c‹ål« ÏU¥gitfë‹nkš mÂU¥Âaila¢ brŒth‹
rh¤jh‹. Ïjdhš vG« KWKW¥ò njtid¡ nfhg_£L»wJ.
mªj°Â‹ milahs§fshd g§fsh, fh®, Fë®rhjd¥ bg£o, ä‹
mL¥ò ngh‹wt‰iw th§f XL»nwh«. Étd¤Â‹ bgUik F¿¤J
v¢rç¡ifahæU§fŸ (1 nah 2:16). Mir nt©lh« v‹W eh‹
brhšyéšiy. nguhir nt©lh«. go¡f nt©Lkh? goÍ§fŸ, ntiy



1211

brŒa nt©Lkh? brŒÍ§fŸ, if ãiwa r«ghÂ¡fnt©Lkh?
r«ghÂÍ§fŸ, JghŒ mšyJ mbkç¡fh nghfnt©Lkh? jhuhskhŒ¥
nghŒthU§fŸ, g§fsh f£l nt©Lkh? f£L§fŸ. ah® nt©lh
bk‹wJ? Ïitbašyh« ghtkšy. Mdhš x›bthU mobaL¤J
it¡F« nghJ« gzkšy, njtnd c§fis têel¤j mDkÂÍ§fŸ.

ôjhÁ‹ cyf Mir _ykhf rh¤jh‹ mtD¡FŸ òFªjh‹.
nfty«, K¥gJ btŸë¡fhR¡fhf jdJ éiynaw¥bg‰w M¤Jkhit
é‰W¥ngh£lh‹. e«äš v¤jidng® m‰g fhR¡fhf ekJ M¤J
kh¡fis éiyngR»nwh«? r¡Â¡F äŠÁ th§f rh¤jh‹ e«ik¤
ö©o flåš jŸëéL»wh‹. v¥go¥g£l ãyikæY«, mÂf¤Ânyh
Fiwényh ãiwkdJl‹ ÂU¥ÂahæU¡f fkhènaèdhš nghjid
bg‰wt‹ gÎš. if ãiwanth fhè ifnah, gÁnah _¡FK£l
éUªnjh, v¥goæUªjhY« rªnjhõkhæU¡F« N¤Âu¤ij¡
f‰W¡bfh©lt‹ (Ãè 4:11-12).

“xU kåjdJ bjhšiyfŸ Ïu£o¥ghf nt©Lbk‹whš mtdJ
Mirfëš ghÂ ãiw nt¿dhš nghJ«” v‹W Áç¡f it¤jh® bgŠr
ä‹ ~¥uh§¡ë‹. gz¤ij Åzh¡FtÂšiy, bghU£fis¢ nrä¤J
it¥gÂšiy, cyf M°ÂfS¡fhf thia¥ Ãs¥gÂšiy v‹W
Ï¥nghnj Ô®khdbkL§fŸ.

4. éRthÁ¤J  thG§fŸ.

“éRthr¤Âdhš ÚÂkh‹ ÃiH¥gh‹, Ã‹ th§»¥nghthdhdhš
mt‹nkš v‹ M¤Jkh ÃçakhæuhJ” (vÃ 10:38).

njtdJ ÃŸisæ‹ éRthr¤ij ÃrhR élh¥ÃoahŒ rthèLth‹.
ÏnaRél«, “Ú® njtDila Fkhundahdhš...” v‹W rthè£lt‹
mtdšyth? (k¤ 4:3). c‹idÍ« mijnajh‹ nf£gh‹. Ú§fŸ
njtDila ÃŸis, c¤jk®, njtdhš ÚÂkh‹fsh¡f¥g£lt® v‹gij
rªnjfnk glhÔ®fŸ. njt‹ nkYŸs c§fŸ éRthr¤ij x‹Wnk
ntuW¡f¡ TlhJ. jt¿ é£O®fsh? XL§fŸ M©ltçl«. Mæu«
Kiw njhšé f©lhY« Mæu« Kiw mtçl« Xo Xbt‹W fjW§fŸ.
mJnt bt‰¿. mJnt éRthr«. Ïšyhé£lhš c§fŸnkš mt®
M¤Jkh ÃçakhæuhJ.

vèah, nahdh, nahò všyhUnk Ï¡f£lhd Nœãiyæš, ‘kuznk
th’ v‹W jé¤jt®fŸjh‹. ekJ thœéY« Ï¥go¡ f£l§fŸ tu¤jh‹

brŒÍ«. Ól®fŸ, “M©lth, v§fis fh¥gh‰W«” v‹W my¿anghJ
ÏnaR vç¢ryilªjh®. “m‰g éRthÁfns, V‹ ga¥g£O®fŸ?” v‹W
Â£odh®. thœ¡if e«ik rh¡filæš mG¤jyh«; Mdhš jiyia
k£LkhtJ _œ»élhkš nkny it¤J¡ bfhŸS§fŸ. mJjh‹
éRthr¤Â‹ mç¢Rto. thœ¡if bfhL¥gij¥ ga‹gL¤Â nknyw
nt©L«. rhjf ÁªijÍŸst®fshæU§fŸ.

eh‹ Ï¥bghGJ clèš thœtJ, v‹åš m‹òT®ªJ vd¡fhf
j«ik¤jhnk x¥ò¡ bfhL¤j njtDila Fkhuid¥g‰W« éRthr¤
Âdhny thœ»nw‹ v‹»wh‹ gÎš (fyh 2:20). ÂUkz¤Â‰F K‹ngh
ÂUkz¤Â‰F¥ Ã‹ngh, v¥go¥g£l ga§fu NœãiyahæUªjhY« rç,
c§fis neÁ¤J, c§fS¡fhf j‹idna <ªj mtiu ãid¤J
éRthr¤Âš ãiy¤ÂU§fŸ. Rdhäæš j¥Ã¤J¡bfh©l xU mUik
rnfhjudJ mDgt¤ij¡ nf£nl‹. xU ku¡»isæ‹ nkš ÅÁ
v¿a¥g£lnghJ mij¥ g‰¿¡bfh©L, Ïuh£rj miy Ïuh£rj
ntf¤njhL ÂU«Ã¥ nghF«nghJ cæ®j¥Ãdhuh«. éRthrkhdJ
m¡»isna. mij¥ g‰¿¡bfh©O®fshdhš vJÎ« c§fis¥
Ã‹åG¡f KoahJ.

njhšé, nrh®Î, thèguhš »©lš, fhjèš Vkh‰w«, ÂUkz¤
Â‰FK‹ f®¥g«, fU¡fiyÎ v‹dthæUªjhY« j‰bfhiy Ô®Î
mšy. éRthrkhæU§fŸ. c§fS¡F mtkhd¤ij¡ bfh©Ltªj
Nœãiyfis¥ Ã‹dhf v¿ªJ K‹ndh¡» eilnghL§fŸ.
thœ¡if¢ r¡fu« KGtJ« òJ Jt¡f§fS« òJ thŒ¥òfS« c©L.
K¡j® khia¡ F¿¤J¡ nf£oU¡»Ö®fsh? ca®Fybkd j§fis¡
fUÂa Kul®fshš f‰gê¡f¥g£l Ïªj¥ go¡fhj »uhk¤J¥
gh»°jhåa¥ bg©, j‹ FL«g fÎut¤ij¡ fh¡f j‰bfhiy
brŒJbfhŸs nt©oatŸ. Mdhš thœ¡ifia thœªJ ÚÂ¡fhŒ¥
nghuho j‹id¥ ngh‹w bg©fS¡F Óça thœtë¡f Ó¿ vGªjhŸ.
ÚÂk‹w« br‹whŸ. vÂçfŸ ö¡Fj©lid¥ bg‰wd®. murh§f«
bfhL¤j IªJ Ïy£r¤Âš xU gŸë Jt§»dhŸ. cjé¤ bjhiffŸ
tu¤ Jt§»d. Ï‹W _‹W gŸëfŸ el¤JtnjhL gy bg©fS¡F
Mnyhrid më¡»whŸ. ca® #hÂ v‹W fUJnthç‹ bfhiy
äu£lnyhL mDÂd« thœ»whŸ. ahU¡F« j‹ ãyik V‰gl¡
Tlhbj‹W gh»°jhåa¥ bg©fS¡F fšé më¥gÂš ftd«
brY¤J»whŸ. gyh¤fhu« brŒa¥g£l¥ bg©fŸ gh»°jhåš FL«g
fÎut« v‹w¥ bgaçš bfhšy¥gL»‹wd®. mªj r«Ãujha¤ij
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K¡j®khŒ kh‰¿dhŸ. rh¤jhdJ rÂfis rhjidfshf kh‰W§fŸ.
ga«, gj‰w«, ghjf Áªij Ïitbašyh« rh¤jhå‹ brh¤J. flÎŸ
xUnghJ« bf£ltušy; mt® v¥nghJ« ešyt®. Ú§fŸ njtDila
ÃŸis v‹gij xUnghJ« rªnj»¥gÂšiy v‹W« éRthr¤ij
xUnghJ« éLtÂšiy v‹W« Ï‹nw, Ï¥bghGnj Ô®khdbkL§fŸ.

5. rkhjhdkhŒ  thG§fŸ.

“TLkhdhš c§fshyhdk£L« všyh kåjnuhL« rkhjhd
khæU§fŸ” (thG§fŸ) (nuh 12:18).

eWkzkhd thœ¡if¡F ešYwÎ äf äf mtÁa«. “rkhjhd
khæU¡F«go¡nf njt‹ e«ik miH¤ÂU¡»wh®” (1 bfhç 7:15). bg‰
nwh®, ÃŸisfŸ, cl‹ Ãwªjt®, mayf¤jh®, e©g®, thœ¡if¤
Jiz, vÂçfnshL ešèz¡fkhŒ thœtJ Ï‹¿aikahjJ. c§fŸ
cwÎfëš bt©bzŒ jlt Áy MnyhridfŸ—

bg‰nwh®—f®¤jU¡FŸ Ñœ¥goÍ§fŸ. mt®fŸ nf£gJ monahL
jtwhf, ghtkhdjhf ÏUªjhbyhêa k‰wgo Ñœ¥goÍ§fŸ.

ÃŸisfŸ—vç¢rš _£lhÔ®fŸ.
cl‹ Ãw¥òfŸ—é£L¡bfhL§fŸ
mayf¤jh®—Ïu¡f« fh£o cjé brŒÍ§fŸ.

e©g®—mt®fŸ ÏU¥gJ nghynt mt®fis V‰W¡bfhŸS§fŸ.
Mæu« ngçUªjhY« Mæu« ngU« é¤Âahrkhf nahÁ¡»nwh«,
el¡»nwh«, ngR»nwh«. Mfnt Áne»Â c§fis¥ nghynt ÏU¡f
vÂ®ghuhÔ®fŸ.

thœ¡if¤ Jiz—vÂ®¤J¥ ngrhÔ®fŸ
vÂçfŸ—Ôik¡F e‹ik brŒÍ§fŸ

Koahj NœãiyfS« c©L. v‹d brŒtJ. Ú§fŸ Ïu©L ikš
öu« br‹W Ka‰Á vL§fŸ. gÂyo bfhL¡fhkš x›bthUtçY«
jå¢ Áw¥ig¡ f©LÃoÍ§fŸ. xUt® xU f‹d¤Âš miwªjhš
mt®fsJ kWf‹d¤Âš miwÍ« Jo¥ig ml¡»¡ bfhŸS§fŸ.
r©il nghlnt nghlhÔ®fŸ. mJ rkhjhd¤ij¡ bfL¤J thœ¡
ifæ‹ eho¤Jo¥ig ãW¤ÂéL«. “f®¤jU¡FŸ v¥bghGJ«
rªnjhõkhæU§fŸ” v‹w gÎš mnj _¢Áš, “c§fŸ rhªjFz«

všyh kåjU¡F« bjçªÂU¥gjhf” v‹»wh‹ (Ãè 4:4,5). rªnjhõK«
rhªjFzK« Ïu£il¡ FHªijfŸ v‹gJ òç»wjh?

ÂUkz¤Â‰F K‹ò xUKiw Ïuæèš Å£o‰F¢ br‹W
bfh©oUªnj‹. nkš js¤ÂèUªJ Ïw§F«nghJ v‹ fhš ÑnH
c£fh®ªÂUªj xU bg©kâæ‹ njhëš g£Lé£lJ. m›tsÎjh‹;

kilÂwªjh®nghš v‹id tirkh¿¥ bghêa¤ Jt§»é£lh®fŸ.
k‹å¥ò¡nf£L k‹who¥ gh®¤nj‹; mt®fŸ ehnth XŒtjhæšiy.
és¡FfŸ miz¡f¥gL«tiu ÏoKH¡f« ml§féšiy. mikÂ
ahŒ gL¤J¡bfh©nl‹. fhiyæš mnj fij bjhl®ªjJ. kU¤Jt
uhd v‹ jf¥gdh® v‹id¡ T¥Ãl tªÂUªjh®fŸ. mªj m«kh
Ïw§Ftij¡ f©lÎl‹ Áç¤J, “nkç, ÏJ v‹ kfŸ, ntÿ® CMC

kU¤Jtkidæš lh¡luhf¥ gâòç»whŸ” v‹wh®fŸ. mt®fŸ Kf«
fçfç¤J mtrukhf ef®ªjh®fŸ. v‹ål«, “v‹ th®L Mah”
v‹wh®fŸ. Ïijél¥ bgça j©lid mt®fS¡F nt©Lkh?
“gêth§Fjš vd¡FçaJ, ehnd gÂ‰brŒnt‹, v‹W f®¤j®
brhšY»wh®” (nuh 12:19).

nuhk® 12:20Ï‹ fU¤bj‹d? c‹ giftå‹ fh® gGjh»
ã‹whš, ã‹W cjÎ. xU ghl« mtS¡F tuéšiyah? f‰W¡bfhL.
mtdJ fhzhk‰nghd bghUŸ »il¤jhš bfh©LnghŒ bfhL.
kU¤Jtkidæš nr®¡f¥g£oUªjhš gh®¤J th.

Ïjdhš, c‹id¢ ÁWik¥gL¤Â Á¤utij brŒJ miy¡
fê¥gt®fis thshéUªJ iff£o bghW¤J¡bfhŸsnt©L
bk‹gjšy bghUŸ. x›bthUtU¡F« fÎut« v‹w cçik c©L.
KJbfY«òŸst®fshæU§fŸ. ghèaš bjhšiy k‰W« bfhLik¥
gL¤J»wt®fS¡F K‰W¥òŸë itÍ§fŸ. kW¥ò¤ bjçé¡f c§f
S¡F cçikÍ©L. e«gfkhd xUtçl« éõa¤ij¡ T¿ cjé
ehL§fŸ. j‰bfhiy brŒJbfhŸshÔ®fŸ.

Á‹d¢ Á‹d fhça¤Â‰bfšyh« r©ilæl rh¤jh‹
ö©oéLth‹. »¿°Jé‹ m‹ò c§fŸ Ïja¤ij ãu¥òtÂdhš
r©ilæl kW¤JéL§fŸ. nfhg¤ij f£L¥gL¤j¡ f‰W¡bfhŸ
S§fŸ.  Ï¥bghGnj  r©ilæLtÂšiyba‹W  Ô®khdbkL§fŸ.
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6. mikÂahŒ  thG§fŸ.

“thœit éU«Ã, ešy eh£fis¡ fhz nt©Lbk‹¿U¡»wt‹
bghšyh¥ò¡F¤ j‹ ehitÍ«, fgl¤J¡F¤ j‹ cjLfisÍ« éy¡
»¡fh¡f¡flt‹” (1 ngJ 3:10).

v›tsÎ Ó¡»u« ehÎ¡F¡ foths« nghl¡ f‰W¡bfhŸ»Ö®fnsh
m›tsÎ ešyJ. Vbdåš “kuzK« thœÎ« ehé‹ mÂfhu¤
ÂèU¡F«” (ÚÂ 18:21). ehÎ« ešthœÎ« cl‹Ãwªj rnfhjçfŸ.

ntj¤ij thÁ¤Jé£L mij _oit¤J bgU_¢Ré£L,
“M©lth, v‹ bgyÅd¤ij Ú® m¿Å®” v‹W brhšèéLtJ Ryg«.
flÎshtJ mij¡ nf£gjhtJ. KjyhtJ ÔJ ngRtij ãW¤J§fŸ.
mJnt gH¡fkhdhš K£oæL§fŸ. njtid neh¡» Xyä£L thŒ¡F¥
ó£L nghL§fŸ. ÏÂš nj¿d ÃwF Â£Lgt®fis gÂY¡F¤
Â£lhÂU¡F« ml¡f¤Â‰F thU§fŸ. thŒ¡FŸ ehÎ Â£Ltj‰F¤
JoahŒ¤ Jo¡F«. Mdhš ehit c§fŸ moikah¡F§fŸ. Ï¥nghJ
_‹wh« nj®Î—Â£Lgt®fis MÓ®tÂÍ§fŸ (1 ngJ 3:9). ntj¤ij
V£L¢ Ru¡fhah¡»élhÔ®fŸ. kåjuhš ÏJ TlhjJjh‹; Mdhš
njtdhš všyh« TL«. x›bth‹¿‰fhŒ F£ig brhšY§fŸ—
bg‰nwhiu, mÂfhçfis vÂ®¤J¥ ngRjš, bf£l th®¤ij,
Ñœ¤jukhd bkhê, bghŒ, mu£il, òw§TWjš, t«ò, fgL... kidé
ahdÃ‹ mikjYŸs Mé¡F¥ gæ‰Á vL¡fnt©L«. “nghjid
æ‹¿” fztid Mjha¥gL¤jnt©L« (1 ngJ 3:1-5). bg©â‹
mHnf rhªjK« mikjYKŸs Méjh‹.

ah¡nfhò ehit¡ F¿¤jnjh® ék®rdnk vGÂÍŸsh® (ah¡ 3).
c§fŸ ehit ml¡»é£lhš c§fŸ thœ¡if c§fŸ ifæšjh‹.
f¥gè‹ Á¿a R¡fhid¥nghy ehÎ c§fis thœé‹ g¡fkhfnth
rhé‹ g¡fkhfnth ÂU¥g KoÍ«. ahidfisÍ« Á§f§fisÍ«
ml¡» MŸtJ Ryg«. ehÎ MÍŸ r¡fu¤ijna bfhS¤ÂéL«.
Mdhš Ka‰Á cilah® Ïfœ¢Á milah®— òfœ¢Á milth®!

j‹ ehit¡ fh¡»wt‹ j‹ thœit¡ fh¡»wh‹; j‹ cjLfis
éçthŒ¤ Âw¡»wtndh fy¡fkilth‹ (ÚÂ 13:3). rh¤jh‹ c§fŸ
ehit¥ ga‹gL¤j Ïlkë¡fhÔ®fŸ. x›bthU Kiw ehit
J®¥Ãunahf« brŒÍ«nghJ« njtål¤ÂY« ghÂ¡f¥g£ltçl¤ÂY«
k‹å¥ò¡nfhu Ô®khdbkL§fŸ. Ï¥nghnj Ï¥g¤Âçifia r‰W _o
itÍ§fŸ. jhœgâªJ  ehit¤ bjh£L mij KGikahŒ ml¡f xU

Ô®khd« vL§fŸ. ehé‹ Rjªju¤Â‰F všiyæšyhkš nghf¡TlhJ.
f£L¥gL¤J§fŸ. gçóuz thœit mDgé¡F«goahf mij¡
Ñœ¥goa¥ gH¡F§fŸ.

7. ÏH¡fnt  thG§fŸ.

“j‹ Étid Ïu£Á¡f éU«ò»wt‹ mij ÏHªJnghth‹;
v‹åä¤jkhf j‹ Étid ÏHªJngh»wt‹ mij¡ f©lilth‹”
(k¤ 16:25).

Nœãiyia¡ ftåÍ§fŸ. ÏnaR J‹gkDgé¥gj‰F vÂ®
ngÁdh‹ ngJU. mt‹ _ykhf tªj mªj rh¤jhå‹ Mnyhridia
ÏnaR foªJbfh©lh®. nkY« ÏnaR, “xUt‹ v‹id¥ Ã‹g‰¿ tu
éU«Ãdhš, mt‹ j‹id¤jh‹ btW¤J, j‹ ÁYitia vL¤J¡
bfh©L v‹id¥ Ã‹g‰w¡flt‹” v‹wh®. m¥goba‹whš xU
ehis¡F¥ gyKiw Ra¤Â‰F, ‘No’ brhšy nt©otU«. eÅd brê¥Ã‹
cgnjr« J‹gk‰w thœ¡ifia khiyngh£L tunt‰»wJ. ÏnaR
f‰Ã¤jnjh ntW.

mªj éjitia¡ F¿¤J ÏnaR, “...Ïtnsh j‹ tWikæèUªJ
j‹ thœ¡if¡F c©lhæUªjbjšyh« ngh£Lé£lhŸ” v‹wh® (ÿ¡
21:4). j‹ thœitna njt nritæš C‰¿é£lhŸ. M«, thç¡
bfhL¥gnj thH¢ Áwªj tê.

ÏnaR xU kh£L¡ bfh£lifæš Ãwªjh®. »¿°J b#aªÂ
my§fç¥Ãš gh®¡»nwhnk mªj mH»a R¤jkhd bfh£oyšy.
rhzK« mG¡F« bfhR¡fS« ãiwªj kh£L¡bfh£oèš. xU ViH¤
j¢rå‹ Å£oš FiwªjJ MW cl‹ ÃwªjtUl‹ thœªjh®. j¢rdhf¥
gâòçªjh®. mtU¡F °T£lnuh fhnuh, FÂiunah, V‹ xU
fGijnahTl »ilahJ. bjU¤bjUthf elªJ ÁYitæš cæ®
Ú¤jh®. Ãw¥ÃèUªJ Ïw¥òtiu j‹ ÁYitia¢ Rkªjh®. murdh
æUªjhY« moikahdh®.

Ãè¥Ãa® 1:21Ïš gÎš, “»¿°J vd¡F thœÎ, rhÎ vd¡F yhg«”
v‹»wh‹. mt‹ »¿°JÎ¡fhfnt thœªJ »¿°JÎ¡fhfnt
cæ®é£lh‹. »¿°jt« v‹whny Âahf«jh‹. btë¥gL¤jèš
Ïu¤jrh£Áfis¡ F¿¤J, “mt®fŸ j« thœit¡Tl mÂf«
neÁ¡féšiy. mt®fŸ kuz¤Â‰F« mŠréšiy” v‹W thÁ¡
»nwh«  (12:11).
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ngh®¢nrtfdhŒ¥ gilæš nrU« xUt‹ ÃiH¥ò¡fL¤j

mYtšfëš Á¡»¡bfhŸskh£lh‹ v‹W gÎš Ônkh¤njÍÎ¡F
vGJ»wh‹ (2 Ônkh 2:4). gilæš nru ifbaG¤ÂL« ngh®Åu‹ m‹nw
j‹ thœÎ Ïå¤ j‹Dilajšy v‹w cz®Î¡FŸ tU»wh‹. j‹
thœit jhd« g©znt ifbaG¤Â£lij m¿th‹. Mfnt v‹d
brŒ»wh‹? thœé‹ fhça§fëš kh£o¡bfhŸskh£lh‹. mt‹
njr¤Â‰fhf, gz¤Â‰fhf j‹ Étid¥ gza« it¡»wh‹; ehnkh
gukD¡fhf e« thœit gza« it¡»nwh«. njtD¡fhŒ¢ bršY§
fŸ. c§fŸ cliy k£L« bfhšy tšyt®fis¡ f©L fy§fhÔ®fŸ.
rh¤jh‹ c§fŸ Kf¤Âš ö¡»ba¿Í« ga§fis Jil¤J¥ ngh£L
é£L by~¥£ iu£, by~¥£ iu£ v‹W ÅWeilngh£L K‹nd
bršY§fŸ.

fhyh£gilæš eh‹ bršy kh£nl‹,
rthç brŒna‹,
R£ol kh£nl‹;
ékhd¥ gilæš gwªÂl kh£nl‹,
eh‹ ÏnaRé‹ ngh®Åu‹.

eh« thHnt¥ Ãwªjt®fŸ, thœ¡if thœtj‰nf, mij
Åzo¡fnt©lh«. ÏnaR më¡f tªj mªj¥ óuz thœit
gçóuzkhŒ thGnth«!

FU£L¡ fšahz«!

2

ÏU£oš FU£L¤jdkhf _‹W Ko¢ir¥ ngh£Lé£L fhiy¡
fÂbuhëæš kzkfis¡ f©lÃ‹ FŒnahKiwnahbt‹W T¢rè£l
ah¡nfhig ãid¤J¢ Áç¡»nw‹. bfhŠrK« rªnjfä‹¿æUªj
mtid khkdh® kzehëš fŠÁ¡fhŒ¢Áé£lh®. ÂUkz¢ rªijæš
gyéj¤ ÂUéisahlšfŸ ãiwªJŸsjhš vijÍ« bfhŠr«
rªnj»¥gJ v‹Wnk ešyJ. nkf¤Âš ekJ jiy gwªJbfh©oUª
jhY« fhšfŸ jiuæš ghéæU¡fnt©L«.

ah¡nfhò cz®¢Átr¥g£oUªjh‹. kzkfSl‹ ngrÎäšiy.
ngÁæUªjhšjh‹ khkdhç‹ fŸs¤jd¤ij¡ f©LÃo¤ÂU¥ghnd.
ah¡nfhò rçahd Vkhªjh§Fë. k£Lkšy Tu‰wt‹. jdJ kidé‹
Kf¤ij¥ gh®¡f xU és¡fhtJ nf£oU¡fyh«. mij xU
njitahfnt mt‹ fUjéšiy.

xUéj¤Âš ah¡nfhò, nyahŸ, uhnfš M»a _tUnk ÏyÎ fh¤j
»ëfŸjh‹. ah¡nfhò: Ïu©L kidéaU¡Fäilæš ÏUjiy¡
bfhŸë vW«ghdh‹. nyahŸ: Mfhj kidéahdhŸ. uhnfš:
Ïu©lh« kidéahdhŸ. ekJ ÂUkz¤ij¡ F£l¡Fskh¡»élh
ÂU¡f ešy ghläJ. éRthÁfŸ k‰W« Cêa®, mÂY« äõdçfŸ,
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rçahd thœ¡if¤Jizia¤ bjçªbjL¡F« nt£ilæš e«
f©fisÍ« kdijÍ« ÂwªJ brašglnt©L«. elªjij mê¤J¢
rç brŒa thœ¡if Åonah nfr£ mšynt. j¥Ã¡fnt©oa MW
»l§Ffis¡ fh©ngh«.

gz¡f©fŸ

äõdç uhFY¡F Ïu©L Ïl¤Âš nf£L tªjd®. xU bg© mnj
Cêa¤Âš <Lg£ltŸ. k‰bwhU bg© ntbwhU rig¥Ãçit¢
nr®ªjtŸ. Ïu©lh« Ïl¤Âš th¡fë¤j buh¡f¥gz« uhFY¡F«
mtdJ bg‰nwhU¡F« ö©oyhdJ. Inah ght«, Ï‹W mt‹
gâ¡fs¤Âèšiy. ö©oèš bjh§» Jo¤J¡bfh©oU¡»wh‹.
všyh¤ Ôik¡F« nt® gzk‹nwh? mij Ï¢Á¡»wt®fŸ mnef
ntjidfshny j§fis cUt¡F¤Â¡bfh©oU¡»wh®fŸ
(1 Ônkh 6:10).

ÏU g¡f¤ÂY« bg‰nwh®fŸ ešybjhU bfhL¡fšth§fiy¤jh‹
vÂ®gh®¡»‹wd®. gz¤ij¡ F¿ahf it¡fhÔ®fŸ. bg‰nwh®jh‹
gz¡f©fŸ cilatuhdhš igadhtJ buh¡fä‹¿ kzKo¤J
kidéia fhybkšyh« fh¥gh‰w KJbfY«òŸstdhæU¡f
nt©L«. f©fŸ gz¤ij neh¡»¡bfh©oU¡Fkhdhš bg©â‹
Áy K¡»a m«r§fis Ú§fŸ ftå¡f¤ jtwyh«. Âwªj
kdJlåU§fŸ. Ïšiynaš k©âš »l¡F« xU khâ¡f¤ij¡
flÎŸ fh£odhš Ú§fŸ mtid/mtis¡ f©LbfhŸs¤ jtwyh«.

äõdç¢ rKjha¤ÂY« tuj£riz elkhLtJ J¡fnk.
bg©â‹ bg‰nwh® g¢ir neh£Lfis¡ fh£o Mir fh£L»‹wd®.
buh¡f« bfhL¥gjhdhš ÂUkznk nt©lh« v‹W ÃothjkhŒ
x‰iw¡ fhèš ã‰F« bg©fSK©L. Ï¥go¥g£l Ô®khd§fŸ r_f¡
bfhLikfis xê¤J¡f£l ešyitjh‹. Mdhš ekJ rKjha«
mªjsÎ Ï‹D« KÂ®¢Áailaéšiy v‹gij eh« kwªJél¡TlhJ.
tuj£riz r£ló®tkhf ãuhfç¡f¥g£oUªjhY« nkir¡foæš
el¡F« gz¥ gçkh‰w¤ij ahU« kW¡f KoahJ.

ekJ fyh¢rhu¤Âš brh¤Âš bgU«gFÂ M© ÃŸisfS¡F¡
bfhL¡f¥gL»wJ. bg© ÃŸisfS¡F¡ bfhŠr« eif ngh£L,
buh¡f« bfhL¤J¡ f£o¡bfhL¤JéLt®. bgU«gh‹ikahd bg©
k¡fS¡F¤ j§fŸ Rjªjughf« v‹dbt‹nw bjçahJ. brh¤J
ÏU¡Fkhdhš bg© ÃŸisfŸ r£ló®tkhf j§fS¡F¢ nrunt©oa

ghf¤ij¥ bg‰W¡bfhŸtJ ešyJ. m¥goahdhš gz¢Á¡fiy
v©â Cêa¤ij é£L¥ Ã‹th§f¤ njitæšiyna. äõdç¥
bg©ÃŸisfŸ Ïu£o¥ghd fd¤Â‰F¥ gh¤Âuuhifahš, bg‰nwhnu,
c§fŸ bg© ÃŸisfS¡F¢ r£ló®tkhŒ¢ nrunt©oa ghf¤ij¤
ÂUlhÔ®fŸ. ehis¡F mt®fŸ, “v§fŸ jf¥g‹ v§fŸ gz¤ij
thæny ngh£L¡bfh©lh® v‹W brhšthnd‹?’’ (MÂ 31:15).

Ãwç‹ t‰òW¤jš

jiynghdhY« j§fŸ ÃŸisfis äõdç¥ gâ¡F mD¥g
kW¡F« bg‰nwhU©L. j§fŸ äõdç¥ ÃŸisfis kd«
kh‰wmt®fsJ jªÂu«, cyf¡ fhça§fëš C¿¥nghd xU
Jizia¤ bjçªbjL¥gJjh‹. gy vÂ®fhy äõdçfŸ Ïªj »l§»š
»l¡»‹wd®. äõdç¥gâia MnkhÂ¡fhj gy nkŒ¥g®fŸ c©L.
j« rigæš xUt® äõdçahf x¥ò¡bfhL¤jhš cŸq® Cêank fÂ
v‹W »l¡F« xUtiu (j‹ kfis) f£oit¤JéLt®. mJnt
mtD¡F rkhÂ! bg‰nwhU¡F« bgçnahU¡F« Ñœ¥goant©L«
jh‹. Mdhš mj‰fhŒ njt jçrd¤ij mr£il brŒÍ« msé‰F
bršy¡TlhJ. äõdçfns, c§fŸ bg‰nwhU¡F “f®¤jU¡FŸ”
Ñœ¥goÍ§fŸ (vng 6:1). c§fŸ Ô®khd§fëš cWÂahŒ ã‰fnt©L«.
f£lha¡ fšahz¤Â‰F¡ fG¤ij Ú£lhÔ®.

 Ô®¡fjçrd¤ij¡ nf£L« ka§»élhÔ®. c§fŸ ÂUkz¤Âš
jiyæLgt® c§fnshL c£fh®ªJ ngr£L«. “f®¤j® brhšY»wh®”
v‹W brhšè mt®fŸ c§fis¥ gaKU¤j élhÔ®. ah® _y«
tªjhY« c§fS¡nf mªeg®nkš Mir V‰glnt©L«. äõdçfŸ
#l§fsšy. c§fŸ cŸSz®éš »s®¢Á V‰glnt©L«. j§fS¡F
“ÏZlkhdtiu¤” ÂUkz« brŒa äõdçfS¡F« “éLjiy”
mtÁa« (1 bfhç 7:39).

njtD¡F¢ r£l« nghLjš

njtDila Á¤j¤Â‰F¤ Âwªj kdJlåU¡fnt©L«. jdJ
#hÂ¥ bg©izna kzªjhyh¢R v‹W Rj‹ ÃothjkhŒ ã‹wjhš,
»il¤j go¡fhj bg©iz kzªjh‹. mtS« äõdç¤
jçrdKŸstŸjh‹. Mdhš mt®fsJ m¿Î¤Âw‹ x¥òikæ‹ik
mt®fŸ ÂUkz¤ij ÁšYÁšyhf cil¤J¡bfh©oU¡»wJ.
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mnj Ïd«, bkhê, fyh¢rhu¤Âš ÂUkz« brŒa ãid¥gÂš
jt¿šiy. mnj Ïd¤Âš kzKo¡F« äõdçfS¡nf nghJkhd
rthšfŸ c©L. fyh¢rhu ntWghLfŸ mt‰iw¥ bgU¡F»‹wd.
njtDila Á¤j¤Â‰F¡ f©iz _o¡bfhŸs¡TlhJ v‹gijna
tèÍW¤J»nw‹. go¥ò, r_f ãiy, rig¥ÃçÎ, Ït‰iw¡ ftå¡f
nt©L«jh‹.Mdhš njt Á¤jnk Kjèl« bgwnt©L«.

tÓfç¡F« ft®¢Á

ahUnk éU«ò« mHF¡F« f£L¡F« äõdç éÂéy¡fšy.
Mdhš mJnt Ô®khå¡F« F¿¥gh»él¡TlhJ. fhjš
ka¡f¤ÂèU¡F« xUtU¡F cŸshd Fz§fis¡ ftå¡f
KoahJ. fhjš f©iz¡ FUlh¡F«, ÂUkz« f©fis¤ Âw¡F«
v‹w ghè‹ jh«rå‹ bgh‹bkhê v¤jid c©ik! fhjy®
f©fS¡F¥ ghjfkhd Fz§fŸ òy¥gLtÂšiy. g£lhY« Áyntis
mit ghuh£lÎ«gL»‹wd. “PhdkhŒ thœ¡if¤ Jiztiu¤
bjçªbjL¡F« fhça¤Âš fhjš cz®Îfis k£Lnk e«òtJ
M‰iw¡ fl¡f k© FÂiuæš V¿d fijahF«. Ú§fŸ ftå¤J¥
gh®¡fnt©oa äf K¡»a¡ fhça§fS¡F mit c§fis
cz®t‰wt®fsh¡»éL«” v‹»wh® Úš thu‹.

ÂUkz¤Â‰F¥ ÃwF btë mHfhdJ Ã‹Ó£o‰F¥ nghŒéL«.
cŸshd Fz§fŸ K‹ Ó£o‰F¤ jhééL«. mJ X£Ld®
ÏU¡ifahfÎ« ÏU¡fyhnk! äõdçfns ftd«! c§fŸ M‹Ûf¤
jiytuJ Mnyhridfis¡ nfS§fŸ. mt®fŸ brh‹dij¡
nf£lÃ‹ ò¤Âia¥ ga‹gL¤J§fŸ. njt‹ bghJthf ekJ ò¤Â¡F
vÂuhŒ brašgLtÂšiy. gy äõdçfŸ cz®¢Átr¥g£L bgh‹
_¡F¤Âia¤ ÂUkz« brŒanghŒ Ï¥nghJ g‹¿ædhš Õw¥g£L¡
»l¡»‹wd® (ÚÂ 11:22)!

xUtiubahUt® m¿ahik

rç, Ïšiy v‹W Ô®khå¡f òif¥gl« k£Lnk gçkhw¥g£l
fhybkšyh« kiyna¿¥nghŒé£lJ. v©z‰w ÂUkz§fŸ
K¿ªJbfh©oU¡F« Ïªeh£fëš, thœehŸ KGtJ« x‹whŒ
eilnghl¤ ÂU¥ÂahŒ¢ r«kÂ¡F« msÎ igaD« bg©Q«
xUtiubahUt® òçªJbfhŸs bg‰nwh® Ïlkë¡fnt©L«.

mtru¤ ÂUkz« MfhJ. Mya¤Âš bg©iznah igaidnah
gÎl® óÁa Kf¤Jl‹ gh®¥gJ nghjhJ. ntiy¤jy¤ÂY« éa®it
æY«, ešy kdãiyæY« nrh®ÃY« gh®¥gJ ešyJ. x›bthUtuJ
thœ¡ifæ‹ F¿¡nfhŸfŸ k‰W« thŠirfis¥ g»ªJbfhŸs Áy
mtfhr§fŸ më¡f¥glnt©L«. xUtuJ rh£Áia mL¤jtUl‹
g»®ªJbfhŸtJl‹ m‹dhuJ Rght«, »¿°JÎ¡F« mtuJ
gâ¡F« m®¥gâ¥ò k‰W« Fzey‹fis f©l¿tJ mtÁa«.
méRthÁfisnah, njt Ïuh{a¤Âš xU fhY« cy»š xU fhYkhŒ
eilnghL« éRthÁfisnah kz¡f äõdçfŸ Vkh‰w¥g£LŸsd®.
ò¤ÂahŒ elªJbfhŸS§fŸ. ÂUkz rªijæš VŒ¤jš r®t
rhjhuz«. nfŸé¥gL« fhça§fis¤ bjçªjt® _y« érhç¤J
cWÂ¥gL¤Â¡bfhŸtJ Phd«.

giHa thœ¡if k‰W« clš ey« F¿¤J vJÎ« btë¥gL¤j
éU«Ãdhš ã¢ra¤jh®¤j¤Â‰F K‹ brŒÍ§fŸ. giHa thœ¡ifia
étç¡f¤ njitæšiy. mL¤jtuJ flªj fhy¤ij Jis¡fhÔ®fŸ.
ã¢ra¤Â‰F« ÂUkz¤Â‰Fäilna _‹W mšyJ MW khj§fŸ
ÏU¥gJ ešyJ. Ïªeh£fëš foj§fŸ gçkh¿¡bfhŸtJ«, XçU Kiw
rªÂ¥gJ« ešyJ.

kdªÂU«g e«Ã¡if

jiyt®fŸ éU¥gä‹¿ bg‹r‹ j‹ Ïs«Ãuha¡ fhjèia
kzªjh‹. Ï‹W« mt‹ c¤jk äõdçjh‹. Mdhš kdªÂU«ghj
kidéahš m›t¥nghJ Á¡fšfŸ.

kdªÂU¥Ãlyh« v‹W kz¤jš klik. äõdç Cêank cæbud
ã‰gtiuna äõdçfŸ kz¡fnt©L«. mt® M¤JkhjhafuhæU¡f
nt©L«. jd¡F« mL¤jtU¡F« njtdJ Ïuh{a¤Â‰F« g§f«
éisé¡fhjgo äõdçahæU¥gt® x¤Jtuhj giHa fhjY¡F lhlh
brhšy¤ ja§f¡TlhJ. MdªJ« ßdhÎ« mUikahd j«gÂa®.
ntiyna fÂbad thœªj ßdh Ï¥nghJ« ntiy brŒJ j‹
g£l¥go¥ig¥ ga‹gL¤Â¡bfhŸs Jo¡»whŸ. jh‹ “miH¡f¥
gléšiy” vd¡ fUJ»whŸ. Å£oš Xahj nghuh£l«. ÂUkz¤Â‰F¥
Ã‹ rç brŒJbfhŸsyh« v‹w MdªÂ‹ e«Ã¡if vçªJ rh«gyhdJ.

äõdçah»él kdkh‰w« k£L« nghjhJ. mtŸ/mt‹ cyf
Mir¡F«, gz Mir¡F« kç¤ÂU¡fnt©L«. Âahf¢ Áªij, fod
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njt‹ ekJ thŒ Åuh¥igašy, thœ¡if¢ rhjidiana
gh®¡»whbu‹W ntj« ÂU«g¤ ÂU«g¡ TW»wJ. mj‰nf‰wh‰nghš
btë¥gL¤jš ò¤jf¤ÂnyÍ« ng¢ir¡ F¿¤j ng¢nræšiy. všyh«
»çia... »çia... »çia v‹nwæU¡»wJ. brhštJ Ryg«, brŒtJ
fod«. c§fŸ eilia¡ F¿¤J¢ brh‰bghêayh«. Mdhš bghêÍ«
brh‰fis eilæš fh£lKoÍkh?

eh« filÁ eh£fëš thœ»nwh« v‹gj‰F Rdhäna rh£Á.
»çiafis¡ F¿¤j mnef ghl§fis btë¥gL¤jèš f‰fyh«.
Ú§fŸ f‰F« ahÎ« nf£fÎ« c©zÎ« ÏåikahæU¡F«. Mdhš,
mnj th®¤ij c§fS¡FŸ MHkhŒ¢ br‹W j‹ kW%gkh¡F«
ntiyia¤ Jt¡F«nghJ fr¥ghŒ khW«. “eh‹ öjål¤Âš nghŒ:
mªj¢ ÁW ò¤jf¤ij vd¡F jhU« v‹nw‹. mj‰F mt‹ Ú
Ïij th§»¥ òÁ; ÏJ c‹ tæ‰W¡F¡ fr¥ghæU¡F«, M»Y«
c‹ thŒ¡F ÏJ njid¥ nghy kJukhæU¡F« v‹wh‹. eh‹
mªj¢ ÁW ò¤jf¤ij¤ öjDila ifæèUªJ th§», mij¥
òÁ¤nj‹; v‹ thŒ¡F mJ njid¥nghy kJukhæUªjJ. eh‹
mij¥ òÁ¤jÎlnd v‹ tæW fr¥ghæ‰W” (10:9,10). filÁ eh£fëš
»çiafis¡ F¿¤J flÎŸ v‹d brhšY»whbu‹W gh®¥nghkh?

ciH¥ò, trd thŠir mtÁa«. äõdçfS« äõdçahf
x¥ò¡bfhL¤jt®fS« V‰fdnt VjhtbjhU éj¤Âš Cêa«
brŒJbfh©oU¥gt®fisna kzKo¥gJ c¤jk«.

KoÎ

bghJthf ÏUgÂèUªJ K¥gJ taÂ‰FŸ kzKo¥g®.
KÂ®¢Áahd »¿°jtuhæU¡F« tajšy ÏJ. vdnt Ïy£Áa¤
Jizia¤ njo¤ njo fis¡fnt©lh«. ehsiléš Jizt®
ts®ªJtu vÂ®ghU§fŸ. äõdç¥ gh©lkhf tidaéU¡F«
fëk©iz f©LbfhŸsnt Ï›t¿ÎiufŸ. brhšy¥g£litfis
ãid¤J¡bfhŸS§fŸ, f®¤j® c§fS¡F Phd¤ij mUSthuhf!

(bga®fŸ ahÎ« f‰gidna)
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1. »çiafS« Fzey‹fS«

VG rigfS¡F« M©lt® bfhL¡F« v¢rç¥ig neh¡F§fhš
»çiafS¡F¡ bfhL¡f¥g£l Ïl« nknyh§» ã‰»wJ.

2:2 vngR “c‹ »çiafis m¿ªÂU¡»nw‹”
2:9 Áä®dh “c‹ »çiafis m¿ªÂU¡»nw‹”
2:13 bg®fK “c‹ »çiafis m¿ªÂU¡»nw‹”
2:19 Âa¤Ôuh “c‹ »çiafis m¿ªÂU¡»nw‹”
3:1 r®ij “c‹ »çiafis m¿ªÂU¡»nw‹”
3:8 ÃybjšÃah “c‹ »çiafis m¿ªÂU¡»nw‹”
3:15 ynthÂ¡nfah “c‹ »çiafis m¿ªÂU¡»nw‹”

“c‹ »çiafis m¿ªÂU¡»nw‹” v‹W brhšèé£L,
bjhl®ªJ Ãuahr«, bghWik, m‹ò, éRthr« ngh‹witfis¡
F¿¤J M©lt® ngR»wh®—mjhtJ ekJ Fzey‹fŸ mšyJ
gçR¤j«. ekJ Ãujhd »çia Fzey‹fis¡ f£o vG¥òtnj.
thègU¡F¥ bgh‹dhguz« gçR¤jnk. Ïij¤ ÂUl gy fŸt®
tUt®. éê¥ghæU§fŸ. ky®fŸ kyuhé£lhY«, nj‹ bj‹
glhé£lhY« njÜ xUnghJ« mR¤j¤Âš mkuhJ. cænu nghdhY«
gçR¤j¤ij¥ g¿bfhL¡fhÔ®. gçR¤j¤ij éisah£lhf mšy,
éWéW¥ghf vL¥ngh«.

Óldh»a Ônkh¤njÍÎ¡F j‹ Kjš foj¤Âš gÎš Mnyhrid
TW»wh®, “Ó®nfL«, »HéfŸ ng¢RkhæU¡»w f£L¡fijfS¡F
éy», njt g¡Â¡nfJthf Ka‰Ág©Q” (4:7). ng¢ir¡ Fiw¤J
ciH¥ig¡ T£L§fŸ. Ïªj Ka‰Áæš <LgL«bghGJjh‹ njhšé
v‹D« gLFêæš mo¡fo éGªJ, nghJklh nghJbkd¥ òy«ò
»nwh«. »¿°jtD¡F njhšé v‹gÂšiy. éGªj ãiyæèUªJ
vGªÂU¡f¤ jtWtnj njhšé. vGªJé£O®fshdhš x›bthU
njhšéÍ« »¿°jt eilæš xU bt‰¿¡ bfhoahF«. éGªj
Nœãiyia¤ JUé¥gh®¤J¤ Ô®khdbkL§fŸ. fodkhd
ntisfëšjh‹ f¢Ájkhd ghl§fis¡ f‰W¡bfhŸS»nwh«. Ïå
KoahJ v‹W Ú§fŸ brhšY« mªehns mêé‹ ehŸ. xUnghJ«
mªj Koé‰F tªJélhÔ®fŸ—thœ¡if KGtJ«. e«Ã¡ifna
thœé‹ if¥Ão. mJ cilªJnghf élhÔ®fŸ. ÏnaRit ÏWf¥
g‰¿¡bfhŸS§fŸ. mtiua‹¿ ntW Jizæšiy. Rdhäæš
Á¡»a Áy® »isfis¥ g‰¿¡bfh©ljhnyna cæ® j¥Ãd®.
ÏnaRit miz¤J¡ f£o¡bfh©lhš vªj RdhäÍ« c§fis

mo¤J¢bršyhJ. Ã‹ndh¡Ftij ãW¤Â K‹ndh¡F§fŸ. v¤jid
Kiw éGªjhY« vGªÂU§fŸ. elªjij KJF¡F¥ Ã‹dhf
v¿Í§fŸ. öÁia¤ j£oé£L K‹ndh¡» eil nghL§fŸ. ÏJ
xU nghuh£lbk‹gÂš rªnjfäšiy. Mdhš, Gab. V. Pensadové‹
th®¤ijfis ãid¥ó£l éU«ò»nw‹, “ãiwthd éRthr¤njhL«
Fiwthd nghuh£l¤njhL« é©zf¤ij m©zhªJ gh®¥gJ
m®¤jk‰wJ.”

2. »çiafS« K‹nd‰wK« (2:19)

“c‹ »çiafisÍ«, Ú K‹ò brŒj »çiafëY« Ã‹ò brŒj
»çiafŸ mÂfkhæU¡»wijÍ« m¿ªÂU¡»nw‹.”

Âa¤Ôuh rig K‹nd‰w¤Âš K‰gh§fhæUªjJ; ehbshU nkåÍ«
bghGbjhU t©zKkhŒ ts®ªJ tªjJ. »¿°jtå‹ milahs«
ts®¢Á. ÁW FHªij f©Q¡F¤ bjçaht©z« mDÂdK«
tsU»wJ. mj‹ m‹whl ts®¢Áia ms¡f Koahé£lhY« mj‹
ts®¢Á ã¢rank. ekJ Âdrç K‹nd‰w« òy¥glhé£lhY«
ts®tbj‹dnth cWÂna. eh« éU«ò« c¢r¤Âš eh« Ïšyh
é£lhY«, eh« ÏUªj Fêæš ehäšiyba‹gJ Â©z«. M‹Ûf
mrÂ Ã‹kh‰w¤Â‰F el¤J«. K‹ndw élh¥ÃoahŒ¥ Ãuahr¥gl
nt©L«. eh« óuzušyhéoD« K‹ndw F¿ it¡»nwh«. bfhŠr«
TLjš ntj MuhŒ¢Á, Ï‹D« 10 ãäl« b#g«, Ï‹bdhU Cêa«,
Méæ‹ fåia btë¥gL¤j xU Ka‰Á, Ï›th©L všyh¥
ghl§fëY« 10 kÂ¥bg©fŸ mÂf«, nkY« xU Å£L ntiy!
òÂa Áfu§fis¤ bjhL§fŸ. x›bthU M©L« mk®¡fskhd
Mu«gkhf£L«. Ï«Ka‰Áæš KG bgy¤njhL <LgL§fŸ.
Áw¥bgŒJtnj c§fŸ Áªjidahf£L«.

Ïj‰F c§fS¡F¤ njit I¡»a«. e‹whf¢ rh¥Ã£L, ö§»,
Jâ Jit¤J R¤j« brŒa thu¤Âš PhæW k£Lnk c©L vd
Áy® òfh® brŒ»‹wd®. v¡fhuz¤ij K‹å£L« nfhéY¡F¥
nghtj‰F oä¡» mo¡f¡TlhJ. Ïªeh£fëš Mya« bršYjš
mY¤Jé£lJ. Phæ‰W¡»Hik ntbw§F« nghfKoahé£lhš
nfhéY¡F¥ nghŒ¤bjhiy¥ngh« v‹W Áy® v©Q»‹wd®.
nfhéY¡F¥ ngh£oahf bjhiy¡ fh£Á (TV) Kis¤ÂU¡»wJ.
r¤jhd M‹Ûf MfhuK«, Ïjkhd I¡»aK«, nkŒ¥gç‹ bkŒ¡
f©fhâ¥ò« »il¡f¡Toa ešy M‹Ûf¢ rigahf¤ bjçª
bjL§fŸ. c§fŸ J¡f§fisÍ«, rªnjhõ§fisÍ«, Á¡fšfisÍ«
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g»®ªJbfhŸs¤j¡f beU¡f« nghjfnuhL«, mt® kidénahL«
it¤J¡bfhŸS§fŸ. xU _¤jt®, Áne»j® mšyJ MÁça®
c§fS¡F beU¡fkhf ÏU¡fyh«. mt®fnshL c§fŸ ga§fis¥
g»®ªJbfhŸS§fŸ. c§fëš Áy® cilªJnghŒ cŸS¡FŸns
mGJbfh©oU¡»Ö®fŸ. bg‰nwhiu e«Ã mt®fŸ cjéia ehL§
fŸ. Koahé£lhš njtg¡Âahd xU rnfhjç mšyJ rnfhjundhL
b#ÃÍ§fŸ. c§fŸ mGifæ‹ gŸs¤jh¡if ÚU‰whf kh‰w mJ
cjÎ«.

_tnuh ehštnuh nr®ªJ ntj¥ gß£irfŸ khjh khj« vGjyh«.
ÂU¤Â, gçR tH§»¡bfhŸS§fŸ. mJnt tsu tê. xUtuJ
ts®¢Áia k‰bwhUt® fz¡bfL§fŸ. xUtiubahUt® f©o¤J¤
ÂU¤J§fŸ. Ú§fŸ gh®¡F« TV ãfœ¢ÁfŸ, bkhigèš ngRgt®,
thÁ¡F« ò¤jf§fŸ, bgW« foj§fŸ, nr®ªJ bršY« e©g®,
f«¥ô£lçš fë¡F« js§fŸ Ït‰iw c§fŸ M‹Ûf¤ njhH®
f©fhâ¡f£L«. mtçl¤Âš xëÎkiwé‹¿ c©ikahæU§fŸ.
mtiu Vkh‰WtJ c§fisna Vkh‰¿¡bfhŸtjhF«. njhHç‹
gh®itna e«ik¥ gl« Ão¡F« f©zho!

r®ij rig¡F M©ltUila th®¤ij, “c‹ »çiafŸ
njtD¡F K‹ ãiwÎŸsitfshf eh‹ fhzéšiy” v‹gJ (3:2).
c§fŸ ešyJ K‹ndwnt©L«, K‹nd¿aJ Áw¥bgŒjnt©L«.
Áw¥bgŒÂaJ Ï‹D« K‹ndwyh«. c¢Áia v£lnt©L«. ÏU¡F«
ãiyæš ÂU¥ÂailahÔ®fŸ. ÚÂbkhêfŸ 31:29Ïš “mnef«
bg©fŸ FzrhèfshæUªjJ©L; Únah mt®fŸ všyhU¡F«
nk‰g£ltŸ” v‹W thÁ¡»nwh«. Ï¥òfbHŒJtJ Ú§fshæU¡f
nt©L«. Ú§fŸ ÏnaRÎ¡fhŒ N¥g® thèg®  Mfnt©L«. Thumbs
up fh£o, “eh‹ ÏnaRé‰fhŒ super boy/girl” v‹W xU FÂ FÂÍ§fŸ
gh®¡fyh«. Áy® mäjh¥g¢r‹ mšyJ uíåfhª¤ mšyJ é#Œæ‹
éÁ¿fshæU¥g®. Ú§fŸ ÏnaRé‹ éÁ¿fŸ—ü‰W¡F üW
ÏnaRÎ¡F¢ brhªj«!

3. »çiafS« Âwªj thrY« (3:8)

“c‹ »çiafis m¿ªÂU¡»nw‹, cd¡F¡ bfhŠr« gy«
ÏUªJ«, Ú v‹ ehk¤ij kWjèahkš, v‹ trd¤ij¡ if¡bfh©l
goædhš, Ïnjh, Âwªj thriy cd¡F K‹ghf it¤ÂU¡»nw‹,
mij xUtD« ó£l KoahJ.”

“bfhŠr« gy«!” »Ânah‹ j‹id¡ F¿¤j jhœÎ kd¥gh‹ik
ahš thÂ¡f¥g£lh‹. jh‹ ‘vëat‹,’ ‘Á¿at‹’ v‹bw©âdh‹.
M©ltnuh, “cd¡F ÏU¡»w Ïªj¥ gy¤njhnl ngh; ...c‹id
mD¥ò»wt® ehdšyth?” v‹wh® (ãah 6:14). “c‹ gyÅd¤ij
V‹ gh®¡»whŒ? ehdšyth c‹id mD¥ò»nw‹” v‹wh®. njt‹
mtD¡fhf¤ ÂwªjUëa thrYŸ mt‹ ÃuntÁ¡fhjgo mtDila
jhœbt©z« mtid¤ jL¤jJ. gy® mšyJ mnef® mšyJ
mid¤J thègUnk j§fis¡ F¿¤J Fiwbt©z§bfh©L
Tå¥ngh»‹wd®. jh§fŸ gyÅd®, nehÍ‰wt®, FiwÍŸst®, m§f
Åd®, ft®¢Áa‰wt®, kªjkhdt® v‹bw©Q»‹wd®. c§fŸ
gyÅd§fis Xu§f£o, ÏU¡»w gy¤ij¥ bgU¡F§fŸ.

bgU«ghyhd bg©fS¡F Mzhf¥ Ãw¡féšiyna vd
tU¤j«. Mdhš c§fis¥ bg©zhf¥ gil¡fnt njt‹
Á¤j§bfh©lh®. “eh‹ bg©zhŒ¥ Ãwªj gh¡»abk‹d, mšny
ÿah” vd¢ r¤jäL§fŸ. Fiwfis ãid¤J FW»¥nghfhÔ®.
Ra gçjhg¤Â‰F¥ gèahfhÔ®. c§fS¡F K‹ghf Âwªj thrY©L.
khbgU« njt‹ kf¤Jtkhd gâ¡F c§fis mD¥ò»wh®. xU
fhty® KU§if¡fhŒ nghš xšèahf ÏU¡fyh«. Mdhš mt®
j‹ vY«ò« njhYkhd ifia Ú£odÎlnd bgU« yhçÍ« ã‰»wJ.
v¥go? mtU¡F¡ bfhL¡f¥g£l mÂfhu¤Âdhnyna! “thd¤ÂY«
óäæY« rfy mÂfhuK« vd¡F¡ bfhL¡f¥g£oU¡»wJ. Mif
ahš Ú§fŸ òw¥g£L¥ngh§fŸ” v‹wh® ÏnaR (k¤ 28:18-20).

njt‹ thriy¤ Âw¡F«nghJ mij _Lgt‹ ah®? c§fŸ
Å£o‰F«, cwédçl¤Â‰F«, Áne»Âfël¤Â‰F«, gŸë¡F«,
fšÿç¡F«, m¡f«g¡f¤Â‰F«, »uhk§fS¡F« br‹W ahtnuh
L« e£òwÎ bfhŸS§fŸ. ÉtDŸs njtid mt®fS¡F
m¿Kf¥gL¤J§fŸ. m©il Å£L¥ ÃŸisfis¡ T£o e‰brŒÂ¥
ghlš k‰W« fijfŸ f‰W¡bfhL§fŸ. kÂa Ïilntisæš ÏUt®
nr®ªJ b#Ã¡f¤ Jt§F§fŸ. Ã‹ò k‰wtiu T¥ÃL§fŸ.

c§fis ahuhtJ K£lhŸ v‹wh®fsh? rghZ! njtD¡F Ú§
fns njit. c§fŸ MÁçanuh, bg‰nwhnuh c§fis x‹W¡F«
cjthjtns v‹wh®fsh? ngZ! c§fis¤jh‹ M©lt® njL»wh®.
“rnfhjunu, Ú§fŸ miH¡f¥g£l miH¥ig¥ ghU§fŸ,... PhåfŸ
mnefçšiy, tšyt®fŸ mnefçšiy, Ãuò¡fŸ mnefçšiy,
ig¤ÂakhditfisÍ«... gyÅdkhditfisÍ«... Ïêthdit
fisÍ«, m‰gkhŒ v©z¥g£litfisÍ«, ÏšyhjitfisÍ«
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njt‹ bjçªJbfh©lh®” (1 bfhç 1:26-28). njtD¡F njit
nfhèah¤Jfsšy, F£o jhÅJfns; FÂiufsšy fGijfns! mt®
»Uig c§fS¡F¥ nghJ«. c§fŸ gyÅd¤Âš mt® gy« óuzkhŒ
és§F«. njt‹ vd¡fhŒ v‹d¢ brŒth® v‹W nf£fhÔ®fŸ,
kh‰¿¡ nfS§fŸ.

4. »çiafS« cg¤Âut§fS« (2:9,10)

“c‹ »çiafisÍ« cg¤Âut¤ijÍ« m¿ªÂU¡»nw‹... Ú
gl¥ngh»w ghLfis¡ F¿¤J v›tsÎ« ga¥glhnj... kuz« tiu
c©ikahæU, m¥bghGJ Ét »ßl¤ij cd¡F¤ jUnt‹.”

Ú brhšyÂš TWtij thœtÂš rhÂ¥gtuhdhš rh¤jh‹
c‹id¢ R«kh élkh£lh‹. nfhJikia¢ Rs»š òil¥gJnghy
òil¥gh‹.

“m¥bghGJ tYr®¥gkhdJ bg©â‹nkš nfhg§bfh©L,
njtDila f‰gidfis¡ if¡bfhŸS»wt®fS« ÏnaR
»¿°Jit¡ F¿¤J¢ rh£Áia cilat®fSkh»a mtSila
rªjÂahd k‰wt®fSlnd Í¤j«g©z¥ nghæ‰W” (12:17).

thæš rh£Á, thœéš Ñœ¥gojš; Ïij¢ rh¤jhdhš r»¡fnt
KoahJ. c§fnshL Í¤j« g©z tU»wh‹. mtD¡F mo
gâahÔ®. ÏnaRit¥nghš mtid m¥ghš mf‰W§fŸ. Mæu«
Á¡fšfŸ tU«. clšey¡FiwÎ tuyh«. ehis c§fS¡F¥
ò‰WnehŒ vd bjçatªjhš mtiu é£LéLÅ®fnsh? kuz¤ij
K¤jäL«tiu c©ikahŒ ã‰Õ®fsh? FL«g¥ Ãu¢idfŸ vG«.
mehijahŒ kh‰whªjhæ‹ bfhLikfis¢ r»¡f neçlyh«. gŸë,
fšÿç k‰W« R‰W¥òw¢ Á¡fšfŸ fG¤ij beç¡fyh«. c§fS¡F
äŠÁd fšé gSédhš Â©lhlyh«. fhjy® ifélyh«, jf¥g‹
Fo¡fyh«, bg‰nwh® ÃçªJ élyh«, ÂUkz« Ãªjyh«, nj®éš
njhšéailayh«, tWik th£lyh«, vJÎ« tuyh«. gaªJ mywh
Ô®fŸ. j‰bfhiy v©z« ÃrhÁ‹ r¤j«. Ï›Îy»š njt‹
c§fS¡F ä‹D« vÂ®fhy¤ij it¤ÂU¡»wh®. Mfntjh‹ ÃrhR
c§fis¡ fhy¤Â‰F K‹nd fl¤j¥gh®¡»wh‹. x›bthU
fZl¤ijÍ« ešy jUzkhf¥ ga‹gL¤Âdhš thœÎ ts« bgW«.
“bfhŠR« bkhê¥ bg©fS¡F mŠrh beŠr« nt©Lko” v‹w
ghlš c§fŸ bgh‹ bkhêahf£L«. rthyhd Nœãiyfis
ris¡fhkš rªÂÍ§fŸ. »¿°Jit c§fŸ g¡f¤Âš ãW¤Â¡

bfh©lhš vªj br§fliyÍ« fl¡fyh«. ekJ njt‹ FW«ò¡fhu¤
njt‹, têel¤Jjšfis ÏilôWfshfÎ«, MÓ®thj§fis ÁY
itfshfÎ« khWntl¤Âš mD¥òth®. Mfnt th‹kiHia¡ f©L
fy§fhkš thdéšiy¡ f©L fë¥òW§fŸ. thœ¡if v‹djh‹
é¡»dhY« mij KGikahf thHnt©L«.

ÃrhÁ‹ fçkakhd vÂ®fhy« v‹d bjçÍkh? “nkY« mt®fis
nkhr«ngh¡»d Ãrhrhdt‹, äUfK« fŸs¤Ô®¡fjçÁÍ« ÏU¡»w
Ïlkh»a m¡»åÍ« fªjfKkhd flèny jŸs¥g£lh‹. mt®fŸ
ÏuÎ« gfY« rjh fhy§fëY« thÂ¡f¥gLth®fŸ” (20:10). V‰fdnt
bt‰¿bg‰w Í¤j¤Âšjh‹ nghuho¡bfh©oU¡»Ö®fŸ. c§fŸ
xëkakhd vÂ®fhy¤ij m¿Å®fsh? Ïªj uhÁgyid Âd¤
jªÂænyh TVænyh gh®¡f¤ njitæšiy. 7:13-17Ïš ghU§fŸ.
“Ït®fŸ äFªj cg¤Âut¤ÂèUªJ tªjt®fŸ... njt‹jhnk Ït®
fSila f©Ù® ahitÍ« Jil¥gh® v‹wh‹.” “äFªj cg¤Âut«!”
M«, brhšy Koahj, gæ¤Âakh¡f¡Toa Ï‹dšfŸ c§fis¢
R¡Füwhf cil¡fyh«.  ÏL¡fkhd thrštêahŒ¥ ÃuntÁ¤J
beU¡fkhd têæš bršynt©L« (k¤ 7:13). têæ‹ nfhoæš
ÏnaR if¡F£ilÍlnd cd¡fhŒ fh¤J ã‰»wh®. »ßl¤Âš
f©fis it¤J K‹nd¿¢bršY§fŸ.

5. »çiafS« vÂ®fhyK« (14:13)

“f®¤jU¡FŸ kç¡»wt®fŸ ÏJKjš gh¡»ath‹fŸ... mt®fŸ
j§fŸ Ãuahr§fis é£blhêªJ Ïis¥ghWth®fŸ; mt®fSila
»çiafŸ mt®fnshnl Tl¥ngh«.”

Ï‹W »¿°Jéš el¡»Ö®fŸ. »¿°JÎ¡FŸ kç¡Fk£L« m¥go
elªJbfh©nlæU¡fnt©L«. »çianah, Ãuahrnkh, nghuh£lnkh,
ntjidnah, f©Ùnuh Ïšyhj Ïl¤Â‰F¢ bršY»nwh«. c§fŸ
»çiafS¡fhf Ú§fŸ KoN£l¥gL« ehŸ c§fŸ X£l¤Â‹
Koéšjh‹. c§fŸ g£lnkh, eiffnsh, ÅLfnsh, t§»æU¥ngh
c§fnshL tUtÂšiy. Ï›Îy»š thœtJ xUKiw. Ïy¡nfhL
thG§fŸ. c§fSila e‰»çiafŸ k£Lnk mªehëš bršYgo
ahF«. vªj¤ Ô®khdK« vL¡FK‹ Ï¡nfŸéia nf£L¥ ghU§
fŸ—ã¤Âa kÂ¥òŸs fhça¤ij¤ bjçªJbfhŸ»nwdh mšyJ
j‰fhèfkhdij¤ bjçªJbfhŸ»nwdh? c§fŸ f©fŸ ã¤Â
a¤Âš gÂªÂU¡f£L«. fhy« flªnjhL«. mªj ga§fukhd ehëš
Ï›Îy»š eh« v‹d rhÂ¤njh« v‹gJ k£Lnk e« fz¡»nyW«.
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j‹ndhL Tl j‹ Cêa¤Âš Ïiza éU¥gk‰w X® btŸis
thègid kz¡f kW¤J, j‹ gâ¤js« neh¡» eilngh£lh®
M¥Ãç¡fh br‹w äõdç nkç °byr®. gÎš bfhnyhbraU¡F
ò¤Â brhšYtJnghš, “nkyhditfis¤ njL§fŸ. óäæYŸsit
fisašy, nkyhditfisna ehL§fŸ” (3:1,2). gz« gyiu euf¡
Fê¡FŸ jŸëæU¡»wJ. c§fis ã¤ÂaÉtD¡FŸ el¤jhj
všyht‰¿Y« c§fŸ cL«ò¥Ãoia¤ js®¤ÂéL§fŸ.

6. »çiafS« ãaha¤Ô®¥ò« (20:12,13)

“m¥nghJ mªj¥ ò¤jf§fëš vGj¥g£litfë‹gona kç¤njh®
j§fŸ j§fŸ »çiafS¡F¤j¡fjhf ãaha¤Ô®¥gilªjh®fŸ...
ahtU« j§fŸ j§fŸ »çiafë‹gona ãaha¤Ô®¥gilªjh®fŸ.”

my¿ao¡F« ãaha¤Ô®¥ò ehëš ng¢ir¡ F¿¤j ng¢nræšiy.
njtD¡fhf v‹d rhÂ¤Ô®fŸ? njtD¡fhŒ v¥go thœªÔ®fŸ?
thœéš brŒa gy fhça§fS©L. c§fis é£blLglhjt‰iw¤
bjçªJbfhŸS§fŸ. “M©ltnu, eh‹ Ïij¢ brŒtJ ckJ
Á¤jkh?” v‹W nf£L¥ghU§fŸ. mtuJ bk‹ikahd gÂiy
czUÅ®fŸ. jkJ Á¤j¤ij c§fS¡F btë¥gL¤Jth®. x›bthU
ehS« njtDila Á¤j¤ij m¿»w m¿édhš ãu¥g¥gL«go b#Ã
Í§fŸ. njt Á¤j¤ij m¿a Ph.D. njitæšiy. njtD¡F¥
gaªJ mtuJ th®¤ij¡F¡ Ñœ¥goªjhš mtuJ Á¤j¤ij é£L¤
jtwnt kh£nlh«.

mªj ÏU©l ehëš KH§fhnyhL KH§fhš nkhÂ¡bfhŸS«.
mtUila Á¤j¤Â‹go »çia brŒjt®fŸ ca®¤j¥gLth®fŸ.
“óäæ‹ öëny ã¤Âiu g©Q»wt®fsh»a mnef® Áy® ã¤Âa
ÉtD¡F«, Áy® ã¤Âa ãªij¡F« Ïfœ¢Á¡F« éê¤J
vGªÂU¥gh®fŸ. Phdth‹fŸ (k¤ 7:21-27 PhgfäU¡»wjh?)
Mfha k©ly¤Â‹ xëia¥ nghyÎ«, mnefiu ÚÂ¡F£gL¤J
»wt®fŸ e£r¤Âu§fis¥ nghyÎ« v‹bw‹iw¡FKŸs rjh
fhy§fëY« ÃufhÁ¥gh®fŸ” (jhå 12:2,3).

thœéš njtÁ¤j« k£Lnk brŒa ftdkhæUªÂU¡»Ö®fsh?
jhÅij¡ F¿¤J, “jhÅJ j‹ fhy¤Âny njtDila Á¤j¤Â‹go
mtU¡F CêaŠbrŒj Ã‹ò ã¤Âiuailªjh‹” v‹bwGj¥g£o
U¡»wJ (m¥ 13:36). btŸis¢ Á§fhrd ãaha¤Ô®¥Ãny Ï¥go
c§fis¡ F¿¤J¢ brhšy¥gLkh? jkJ Á¤j¤ij brŒant njt‹

c§fis Ï›Îy»š Ãw¥Ã¤JŸsh®. f®¤jU¡F¡ fh¤ÂUªJ mij
m¿ªJbfhŸS§fŸ. mij¢ brŒjhš ãaha¤Ô®¥ò¡F ga¥gl
nt©oaÂšiyna.

7. »çiafS« gyD« (22:12)

“Ïnjh  Ó¡»ukhŒ tU»nw‹; mtdtDila »çiafë‹go
mtdtD¡F eh‹ më¡F« gy‹ v‹ndhnlTl tU»wJ.” ÏnaR
K‹ò« Ïijna brhšèæUªjh®, “kDõFkhu‹ j«Kila Ãjhé‹
k»ik¥bghUªÂdtuhŒ¤ j«Kila öjnuhL§Tl tUth®, m¥nghJ
mtdt‹ »çia¡F¤j¡fjhf mtdtD¡F¥ gydë¥gh®” (k¤
16: 27). vbjj‰F¥ gy‹ bgWnth«?

J‹g¤Â‰F¥ gy‹—k¤ 5:11,12

“v‹åä¤j« c§fis ãªÂ¤J¤ J‹g¥gL¤Â, gyéj Ôikahd
bkhêfisÍ« c§fŸngçš bghŒahŒ¢ brhšth®fshdhš gh¡»a
th‹fshæU¥Õ®fŸ. rªnjhõ¥g£L¡ fëTU§fŸ. gunyhf¤Âš
c§fŸ gy‹ äFÂahæU¡F«.”

»¿°jt m‹Ã‰F¥ gy‹—k¤ 5:46; ÿ¡ 6:35

“c§fis Áne»¥gt®fisna Ú§fŸ Áne»¥Õ®fshdhš
c§fS¡F¥ gybd‹d? Ma¡fhuU« m¥gona brŒ»wh®fŸ
mšyth?”

ÏufÁa <if¡F« fl‹ bfhL¤jY¡F« gy‹
 —k¤ 6:1-4; ÿ¡ 6:35

“Únah j®kŠbrŒÍ«nghJ, c‹ j®k« mªju§fkhæU¥gj‰F,
c‹ tyJif brŒ»wij c‹ ÏlJif m¿ahÂU¡f¡fltJ.
m¥bghGJ mªju§f¤Âš gh®¡»w c‹ Ãjh cd¡F btëau§f
khŒ¥ gydë¥gh®.”

“if«khW fUjhkš fl‹bfhL§fŸ. m¥bghGJ c§fŸ gy‹
äFÂahæU¡F«.”

b#g¤Â‰F¥ gy‹—k¤ 6:6

“Únah b#g«g©Q«nghJ c‹ miwÅ£L¡FŸ ÃuntÁ¤J, c‹
fjit¥ ó£o, mªju§f¤ÂèU¡»w c‹ Ãjhit neh¡» b#g«
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g©Q; m¥bghGJ mªju§f¤Âš gh®¡»w c‹ Ãjh btëau§fkhŒ
cd¡F¥ gydë¥gh®.”

cgthr¤Â‰F¥ gy‹—k¤ 6:17,18

“Únah cgthÁ¡F«nghJ, mªj cgthr« kåj®fS¡F¡
fhz¥glhkš, mªju§f¤ÂèU¡»w c‹ ÃjhÎ¡nf fhz¥gL«
goahf, c‹ jiy¡F v©bzŒ óÁ, c‹ Kf¤ij¡ fGÎ; m¥bghGJ
mªju§f¤Âš gh®¡»w c‹ Ãjh cd¡F btëau§fkhŒ¥
gydë¥gh®.”

éUªnjh«gY¡F¥ gy‹—k¤ 10:41,42

“Ô®¡fjçÁ v‹D« ehk¤Âåä¤j« Ô®¡fjçÁia V‰W¡
bfhŸS»wt‹ Ô®¡fjçÁ¡nf‰w gyid milth‹; ÚÂkh‹ v‹D«
ehk¤Âåä¤j« ÚÂkhid V‰W¡bfhŸS»wt‹ ÚÂkhD¡nf‰w
gyid milth‹. Óõ‹ v‹D« ehk¤Âåä¤j« Ïªj¢ Á¿açš
xUtD¡F xU fyr« j©Ù® kh¤Âu« Fo¡f¡ bfhL¡»wtD«
j‹ gyid milahk‰nghfh‹ v‹W, bkŒahfnt c§fS¡F¢
brhšY»nw‹ v‹wh®.”

Cêa¤Â‰F¥ gy‹—1 bfhç 3:8,13,14

“nkY« eL»wtD« Ú®¥ghŒ¢R»wtD« x‹whæU¡»wh®fŸ;
mtdt‹ j‹ j‹ ntiy¡F¤ j¡fjhŒ¡ Tèia¥ bgWth‹...
mtdtDila ntiy¥ghL btëahF«; ehshdJ mij és§
f¥g©Q«. Vbdåš mJ m¡»åædhny btë¥gL¤j¥gL«.
mtdtDila ntiy¥ghL v¤j‹ikÍŸsbj‹W m¡»åahdJ
gçnrhÂ¡F«. mÂ‹nkš xUt‹ f£odJ ãiy¤jhš, mt‹ Tèia¥
bgWth‹.”

e‰»çiafS¡F¥ gy‹—vng 6:7,8

“moikahdtdhdhY«, RahÔdKŸstdhdhY«, mtdt‹
brŒ»w e‹ikæ‹gona f®¤jçl¤Âš gyid milthbd‹W
m¿ªJ, kåjU¡bf‹W CêaŠbrŒahkš, f®¤jU¡bf‹nw
eškdnjhnl CêaŠbrŒÍ§fŸ.”

ijça¤Â‰F¥ gy‹—vÃ 10:35

“Mifahš äFªj gyD¡nfJthd c§fŸ ijça¤ij
é£LélhÂU§fŸ.”

njtid¤ njLjY¡F¥ gy‹—vÃ 11:6

“éRthräšyhkš njtD¡F¥ ÃçakhæU¥gJ Tlhj fhça«;
Vbd‹whš, njtål¤Âš nrU»wt‹ mt® c©bl‹W«, mt®
j«ik¤ njL»wt®fS¡F¥ gy‹ më¡»wtbu‹W« éRthÁ¡f
nt©L«.”

b#Ã¤jhnyh, éUªÂdU¡F¥ fhÃ bfhL¤jhnyh, cjé brŒ
jhnyh, njtid¤ njodhnyh éUJ bgWnth« v‹W e«g Ko»wjh?

nkny mnkhfkhd éUJ tH§F« éHh fh¤ÂU¡»wJ. nk‰
f©lt‰iw thœé‹ filÁtiu ris¡fhkš brŒJbfh©nl
æU§fŸ.

“ÏåtU« gy‹nkš neh¡fkhæUªJ, v»¥ÂYŸs bgh¡»õ§
fëY« »¿°Jéåä¤j« tU« ãªijia mÂf gh¡»abk‹W
v©âd” nkhnria¥ nghy ã¤Âa gy‹nkš f©fis it¤J
K‹nd¿¢ bršY§fŸ (vÃ 11:26).

Be super youth for Jesus!!!!!
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ÂU¥g«!

4

nfhg«, fr¥ò, nrhf« k‰W« bga® brhšyéayhj gy cz®ÎfŸ
uhKit cU£o vL¤jd. f©fŸ TVæš gÂªÂUªjhY«, kd«
btbw§nfh ÏUªjJ. Ãs° ̂  nj®éš vÂ®gh®¤j kh®¡FfŸ tuhjjhš
j‹id kU¤Jtuh¡F« bg‰nwhç‹ vÂ®fhy fdÎfŸ cilªJ
f©zho¤ JfŸfshf¡ fhyoæš »lªjd.

I.V.v°. MÕruhd mtdJ jªij miwia é£L btëna tªJ,
mtdJ Kf¤ij¡Tl¥ gh®¡fhkš Å£ilé£L btëna¿dh®. jhæ‹
br›tç¡ f©fŸ mtsJ ö¡fä‹ikia¡ fh£o¡bfhL¤jd.
g¤jhtJ tF¥Ãš j§ifæ‹ mÂuo bt‰¿ mtdJ gçjhg
kh®¡Ffëš _œ»é£ld.

Ïå thœªbj‹d? br¤jhY« ah® mtD¡fhf mH¥ngh»wh®fŸ?
thœé‰F K‰W¥òŸë it¡f Áwªj Rygkhd tê ö¡f kh¤Âiujh‹.
Mdhš m¤jid kh¤Âiufis kU¤Jt® Ó£o‹¿ th§f Koahnj.
_œ»élyhnk v‹w v©z« CU¡F btëna ÏUªj Vç¡F mtid¤
jŸë¡bfh©nl¢ br‹wJ. ghy¤Â‹ nkny ã‹W Mœªj j©Ù®
gFÂia bt¿¤J¥ gh®¤jh‹. A] A]«, Û‹ FŠir¥ nghy ÚªJ«
mt‹ j‹idna _œfo¤J¡bfhŸstbj‹gJ KoahJ. rç, Å£oš
ahU« ÏšyhjnghJ ö¡F¥ngh£L¡ bfhŸsnt©oaJjh‹.

ÂU«Ã Å£o‰F eilngh£lh‹. C® m¥bghGJjh‹ éê¤J¡
bfh©L m‹iwa mYtšfS¡fhf Ma¤jkh»¡bfh©oUªjJ.

Vnjh x‹W mtdJ fhšfis ÏG¤J¥Ão¤J ãW¤ÂaJ. Rkh® 16
taJŸs xU iga‹, jiy Á¿ajhÍ«, f©fŸ ÏU¡fnt©oa
Ïl¤Âš Ïu©L FêfŸ k£Lnk ÏUªjJ. ÏUt® mtid¢ RkªJtªJ
eilnkilæš c£fhuit¤jd®. Fwt®fŸ brŒÍ« taè‹ x‹iw
mt‹ iffëš Ââ¤J¢ br‹wd®. mUnf jŸshoa mtdJ jhŒ
mk®ªJbfh©lhŸ. cWÂa‰w¡ iffshš taèid ca®¤Â, beëªj
éušfshš thÁ¡f¤ Jt§»dh‹.

mªj¡ nfhu¡ fh£Áia¡ flªJ elªj uhKé‹ fhšfis fh‰¿š
äjªJ tªj Ïir jL¤J ãW¤ÂaJ.  ÂU«Ã, kd ts®¢Á F‹¿a mªj¡
FU£L¥ igaid neh¡» mt‹ fhšfŸ mtid ÏG¤J¢br‹wd.
K‹nd éç¡f¥g£l J©oš V‰fdnt Áy fhRfŸ éGªÂUªjd.

beŠR¡FŸ Vnjh xU beëÎ. _is ts®¢Á Ïšiy, f©
fSäšiy, el¡f¡Tl KoahJ. uhKé‹ v©z§fŸ RH‹wd.
cy»š I.V.v°. MÕr®fŸ, kU¤Jt®fŸ, bgh¿æay®, éŠPhåfŸ
c©L. kU¤Jt¤ Jiz Cêa®, t§» MÕr®fŸ, MÁça®,
éahghçfS« c©L. rfy¤ijÍ« ã®zæ¡»w njt‹ x›bthU
tU¡F« jkJ ÂU¢Á¤j¤Â‹gona m¿it msªJ bfhL¤ÂU¡»wh®.
j‹Dila thœé‰fhd njt Á¤j¤ij KG kdnjhL V‰W¡bfhŸs
V‹ mtD¡F Ï¤jid btW¥ò? Ïubtšyh« f© éê¤J¥
go¡féšiyah? e©gnuhL R‰Wtij ãW¤Â, TVia ãW¤Â¥ ngh£L,
»il¤j kâ¤Jëfisbašyh« ga‹gL¤Â £ôõD¡F« nghŒ K£o
K£o¥ go¡féšiyah? j‹dhš Koªjij¢ brŒjhnd. xUntis j‹
jf¥gid¥ nghy jd¡F IªJ jhyªJfnsh, Ïªj¥ igaid¥ nghy
xU jhyªnjh Ïšyhkš ÏU¡fyh«. Mdhš bgU«gh‹iknahiu¥ nghy
mtD¡F Ïu©L jhyªJfŸ c©nl. mt‰iw mt‹ ö¡» v¿ªJ
él¡ Tlhnj. mij¥ bgU¡fyhnk. B.A.nth B.Sc.nah mšyJ ITInah
go¡fyhnk. v‹d FiwªJnghŒé£lJ? c©ikÍ« c¤jkKKŸs
Cêa¡fhund v‹W flÎŸ j‹id¥ ghuh£lhkyh nghŒéLth®? IªJ
jhyªJ bg‰wtD¡F¢ Nl¥g£l mnj ghuh£Ljhnd mJ. j‹ cæiu
khŒ¤J¡bfhŸtÂdhš flÎŸ jd¡F¡ bfhL¤jij cjhÓd¥
gL¤J»whnd.

uhK kWgoÍ« ÂU«Ã Å£il neh¡»¢ br‹wh‹. mJ bjUéš xU
ÂU¥gkšy, mtdJ thœényna xU ÂU¥g«.

vÂ®fhy« Kfbkšyh« ór¥g£ltdhf uhK Ô®khd¤Jl‹
Å£o‰FŸ EiHªjh‹. Ïiza js¤Â‰FŸ ¡ë¡ ¡ë¡ v‹W
mobaL¤J it¤jh‹. m¥ënfõ‹ ghu«fis ãu¥g¤ Jt§»dh‹.
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kfnd, kfnd!

5

ÏstaÂnyna murh§f¤Âš ca® gjé vŒÂa ÃugykhdbjhU
éRthÁ ÏUªjh®.  J¡ffukhf mtuJ gzK« òfG« gyK«
gF¤j¿Î« mtiu¡ flÎis é£L éyf¢ brŒjd. KÂ®taÂš
F‰wÎz®édhš mG¤j¥g£lh®. thœit Åzo¡F« thègiu¥
gh®¡F«nghbjšyh« flªjfhy ãidÎfshš kdkoth» mt®fis
v¢rç¡f cªj¥gLth®. vdnt ÚÂbkhêfŸ v‹w jdJ òfœthŒªj
üèš, “v‹ kfnd... v‹ kfnd” vd m§fyhŒ¤J m‹dhU¡F v£L
m¿Îiufis vGÂit¤JŸsh®.

1. kfD« bg‰nwhU«

“v‹ kfnd, c‹ jf¥g‹ f‰gidia¡ fh¤J¡bfhŸ; c‹ jhæ‹
nghjf¤ij¤ jŸshnj... f£lisna és¡F, ntjnk btë¢r«, nghjf
Á£irna Ét tê” (6:20-23).

Ïij¢ brŒ, mij¢ brŒ, Ïij¢ brŒahnj v‹W bg‰nwh®
éu£o¡bfh©nlæU¥gJ r»¡f¡ TlhÂU¡fyh«. bg‰nwhuJ
f£L¥ghL vç¢rš _£L«jh‹. ä‹rhu¤ij ä¢r« Ão¡f és¡if
miz¡f ãid¥ó£odhY« eL ÏuÎ bfh©lh£l§fS¡F¥
nghtij¤ jL¤jhY« vÂ®ngr¤ njh‹W»wJ. ntjnkh nghjf

Á£iria Ét tê v‹»wJ. ntj thÁ¥ò jiya¿Î. bg‰nwhuJ
f©o¥ò mnjhL mDgt m¿it¡ T£L»wJ.

vngÁa® 6:1-4ÏèUªJ gH« ghl« x‹iw f‰W¡bfhŸ»nwh«.
“ÃŸisfns, c§fŸ bg‰nwhU¡F¡ f®¤jU¡FŸ Ñœ¥goÍ§fŸ. ÏJ
ãaha«... c‹ jf¥gidÍ« jhiaÍ« fd«g©Qthahf.” gÎš
nt©Lbk‹nw, “f®¤jU¡FŸ” v‹gij¢ nr®¤ÂU¡»wh®.
Ñœ¥goahÂU¡f ÏJ xU ö©Ljyšy. bg‰nwhuJ f£lis
c§fS¡F¤ njt Á¤jªjhdh vd¥ gF¤j¿a X® Mnyhrid ÏJ.

g‹åu©L tajhd xU ôj¥ iga‹ bgçatdh»é£ljhf éHh
bfh©lhLtJ ôj® tH¡f«. Ïj‰fhfnt g‹åu©L tajhd ÏnaR
vUrny« Mya¤Â‰F miH¤J¢bršy¥g£oUªjh®. éHhé‰F¥ Ã‹
vUrnyäš j§»él ÏnaR bg‰nwhçl« mDkÂ nf£gij mtÁakhf
v©zéšiy. nfhg¥g£l bg‰nwhçl«, “Ú§fŸ V‹ v‹id¤
njoÜ®fŸ? v‹ ÃjhÎ¡fL¤jitfëš eh‹ ÏU¡fnt©oabj‹W
m¿p®fsh?” v‹wh® (ÿ¡ 2:49). jh‹ njtDila Á¤j¤ij brŒt
jhf ã¢rakhæU¤jh®. mnjhL bg‰nwhçl« mDkÂ nf£lhš
»il¡fhJ vd Ïu£o¥ghd ã¢raK« bfh©oUªjh®. MdhY«
ftå¡f nt©oaJ v‹dbt‹whš, “Ã‹ò mt® mt®fSlnd
Tl¥nghŒ, ehrnu¤öçš nr®ªJ, mt®fS¡F¡ Ñœ¥goªÂUªjh®”
v‹gnj (tr 51).

Ï§nf bkšèa tu«bgh‹iw¡ fh©»nwh«. g‹åu©lh« taÂš
KÂ®¢Áaila¤ Jt§F«nghJ x›bth‹whf¥ bghW¥òfis c§fŸ
njhŸ nkbyL¡f¥ gHfnt©L«. Ú§fshfnt Áy rhjh Ô®khd§fis
vL¡fnt©L«. c§fŸ bg‰nwhU¡F ÏJ mÂ®¢Áô£lyh«.
bg‰nwhiu “fd«” g©znt©Lnk. Ú§fŸ njt Á¤j«jh‹
brŒ»Ö®fsh vd ã¢ra¤J¡bfhŸS§fŸ. Ã‹ò bg‰nwhnuhL
kçahijnahL c§fŸ Ô®khd¤ij¡ F¿¤J¥ ngR§fŸ. c£fh®ªJ
ãjhdkhf mt®fnshL c§fŸ fU¤ij éthÂ¤J mDkÂ
nfhU§fŸ. Ã‹tUkhW Twyh«: “m«kh, m¥gh, Ïªj¡ fhça¤ij¡
F¿¤J b#Ã¤nj‹. eh‹ Ïij brŒtij njt‹ éU«ò»whbu‹W
czU»nw‹. Ú§fŸ Ïij éU«ghé£lhY« eh‹ Ïij¢ brŒa
mDkÂ bfhL§fŸ. ÏJ xU jtwhd Ô®khdkhæUªjhY«, tu tu
rçahd Ô®khd« vL¡f ÏJ vd¡F xU ešy thœ¡if¥ ghlkhF«.
ÏJ jtwhŒ KoªjhY« Ú§fŸ v‹id¤ jh§»¤ Jizòça
nt©Lbk‹W éU«ò»nw‹.” Ï¥go¢ brŒtÂdhš Ú§fŸ tsu tsu
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nkY« nkY« c§fŸ thœ¡if¡F¿a fhça§fëš Ô®khd§fbs
L¡f¡ f‰W ÏWÂæš c§fŸ fhšfënyna ijçakhf ã‰fyh«.

2. kfD« ghéfS«

“v‹ kfnd, ghéfŸ cd¡F ea§fh£odhY« Ú r«kÂahnj...
v‹ kfnd, Ú mt®fnshnl têelthkš, c‹ fhiy mt®fŸ ghij¡F
éy¡Fthahf” (1:10-15).

gŸënah, fšÿçnah, ntiy¤jynkh, Ånlh — v§F ÂU«ÃdhY«
ghéfS¡F¥ gŠräšiy. nfhuhF v‹gt‹ j‹ndhL ÏUtiu¡ T£L
nr®¤jh‹. mt®fŸ Ï‹D« 250 bgU«òŸëfis¢ nr®¤jd®. njt‹
bjçªbjL¤j nkhnr¡F« MnuhD¡F« vÂuhf¡ T£l§To: Ú§fŸ
buh«g gªjhg©Q»Ö®fŸ. ghY« njD« XL« Ïl¤Â‰F
miH¤J¢brštjhf¡ T¿ v§fŸ fhJfëš ó R¤j¥gh®¡»Ö®fsh
v‹d? v‹bwšyh« jhWkhwhf¥ ngÁd®. k¡fS« nr®ªJ mêªJ
nghfhjgo¡F mªj JZliu é£L¤ öu¥nghF«go nkhnr v¢rç¤jh‹.
óä ÃsªJ JZliu éG§»¥ngh£lJ (v© 16:1,2,3,12,13,14,26).

c§fŸ mUnf xU nfhuhF c©nlh? JZlid¡ f©lhš öu¥ngh!
mtdJ bghšyhj rÂfë‹ éisÎfëš Ú§fS« g§filahjgo¡F
mtD¡F« c§fS¡F« x‹Wäšyhjgo bt£oéL§fŸ.

3. kfD« ntj th¡»a§fS«

“v‹ kfnd, v‹ nghjf¤ij kwthnj; c‹ ÏUja« v‹
f£lisfis¡ fh¡f¡fltJ.. .  v‹ th®¤ijfis ftå.. .
g¤Âu¥gL¤J... c‹ f©kâia¥nghš fh¤J¡bfhŸ” (3:1; 4:20; 7:1,2).

eh« ntj th¡»a§fis¡ f‰fnt©oaj‹ mtÁa¤ij
Ï›trd§fŸ mG¤Â¡ TW»‹wd. Ïa‰if kdJ ntj« thÁ¡F«
nghJ X£lkhŒ XL«. Mdhš x›bthU trd¤ÂY« Ãnu¡ ngh£L,
mij¥ òçªJbfhŸS«tiu¤ ÂU«g¤ ÂU«g thÁ¡fnt©L«.
m›trd¤Âš nfŸéfŸ nf£L, gÂš f©LÃoÍ§fŸ. thÁ¥gij
g¤Âu¥gL¤j ÏJ X® vëa Kiw. c§fŸ f© éêia ahuhtJ vL¡f
KoÍkh? Mdhš ekJ mDÂd ntj thÁ¥ig fstho¡bfh©L Xl
bghšyh§fD¡F Ïlkë¡»nwh«. v©Q« gH¡f« gHF§fŸ.
Ïu©lh« tUifæ‹ milahs§fŸ ek¡F Vndhjhndhbt‹W
bjçÍ«. Mdhš k¤njÍ 24:5-12 thÁ¡F«nghJ g¤ijÍ« v©â£L¥
goÍ§fŸ. ntj¤ij _oé£L g¤ijÍ« brhšè¥ghU§fŸ. ntj¡

F¿¥ng£oš, “tUifæ‹ g¤J milahs§fŸ” v‹W jiy¥Ã£L
mt‰iw vGJ§fŸ. Ï¥nghJ mJ Ïja¤Âš Ú©l eh£fshfÎ«
MHkhfÎ« gÂªJéL«. v§bf§nf v©zKoÍnkh, m§bfšyh«
v©Q§fŸ.

 Ãur§f«  nf£F«nghJ F¿¥bgL§fŸ. R«kh nf£gJ xU fhÂš
éGªJ kW fhÂš nghŒéL«. vGJtÂdhš ftd« TL«.
gaDŸsjhfæUªjhš kWgoÍ« go¡fyhnk.

“v‹ kfnd, m¿it¤ jU« th®¤ijfis é£L éyf¢ brŒÍ«
nghjf§fis Ú nfshnj” vd¥ Ãur§» v¢rç¡»wh® (19:27). ntj
trd¥nghjidia¤ j©â¥ ghlkhŒ f‰fhéoš Mnuh¡»akhd
nghjf¤ij é£L têéy»¥nghtJ RygkhF«. vdnt ftd«
brY¤Â¥ goÍ§fŸ. Âlkhd mo¤js« nt©Lkhdhš gF¤J¥
nghÂ¡f¡Toa ešy ntj nghjf® xUtçl« »ukkhf ntj¤ij¡
f‰gJ« mtÁa«.

4. kfD« Á£irÍ«

“v‹ kfnd, Ú f®¤jUila Á£iria m‰gkhf v©zhnj. mt®
foªJbfhŸS«nghJ nrh®ªJnghfhnj. jf¥g‹ jh‹ neÁ¡»w
ò¤Âuid¢ Á£Á¡»wJ nghy f®¤jU« vtål¤Âš m‹ò TW»whnuh
mtid¢ Á£Á¡»wh® (3:11,12).

thœ¡ifæš ghLfS« Á£irfS« flÎŸ c‹id kfdhf
neÁ¡»wh® v‹gj‰F ã%gz«. njhšéfŸ J‹g§fqnl bršY«
nghJ gy thèg® FH¥gkil»‹wd®. bjŒt gak‰w j« e©giu¡
fhQ«nghJ všyh« tšy Ïiwtå‹ ÃŸisahd vd¡F V‹ J‹g«
v‹W JtS»‹wd®. brŒtÂbyšyh« bt‰¿ bg‰whš... nehna
tuhé£lhš... Mš...Mš... Mš... ekJ njtnd njt®fS¡bfšyh«
njt‹ v‹W e©g® m¿thu‹nwh? Mdhš njtdJ tê ntW.

x‹W bfhçªÂa® 11M« m¤Âaha« 32M« trd« TWtij
ftåÍ§fŸ. “eh« ãahaªÔ®¡f¥gL«nghJ cyf¤njhnl M¡»id¡
FŸshf¤ Ô®¡f¥glhjgo¡F f®¤juhny Á£Á¡f¥gL»nwh«.” xU
ga§fukhd ehëny cyfK« mÂ‹ ngh¡»çfS« j©lid¤
Ô®¥gë¡f¥gLt®. Mdhš Ï›Îy»š j©o¡f¥g£L, f©o¡f¥g£L,
moth§», foªJbfhŸs¥gL« eh« mªj mnfhu¤Â‰F¤ j¥Ã¤J¡
bfhŸnth«. vJ guthæšiy?— Ï›Îy»š moth§Ftjh, m›Îy»š
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M¡»idailtjh? C¡fkilÍ§fŸ. nrh®ó£L« fhça§fŸ njt‹
c§fŸ ftd¤ij¤ j« g¡fkhf¤ ÂU¥g c§fŸ njhëš j£Ltnj
a‹¿ ntwšy.

5. kfD« PhdK«

“v‹ kfnd, c‹ ÏUja« PhdKŸsjhæUªjhš, v‹åny v‹
ÏUja« k»G«.. .  Ú ehnlhW« f®¤jiu¥ g‰W« ga¤njhoU.
ã¢rakhfnt KoÎ c©L. c‹ e«Ã¡if Å© nghfhJ” (23:15-18).
“v‹ kfnd... Phd¤ij m¿ªJbfhŸtJ c‹ M¤JkhÎ¡F Ï‹g
khæU¡F«; mij¥ bg‰W¡bfh©lhš, mJ Koéš cjÎ«, c‹
e«Ã¡if Å©nghfhJ”  (24:13,14).

thèg¥ gUt« FH¥gK« ã¢raä‹ikÍ« ãiwªjJ. c‹ vÂ®fhy«
v‹dbt‹W cd¡nf bjçahJ. Ïjdhš v‹d ga«? f®¤jU¡F¥
ga¥gLjny Phd« v‹W m¿thŒ. Mdhš mJ gaåšiyna vd
ãid¡»whŒ. jhyªÂšiy, tuäšiy, go¥Ãš ÂfHéšiy, ntiyæš
Âwikæšiy, ÂUkz tuD« tuéšiy. e«Ã¡if mizªJnghF«
ãiy.

Ïnjh rhbyhnkh‹ brhšY»wh®: ftiy¥glhnj. ghéfis¥
gh®¤J¡ fUthnj. Ïyhgkhf¤ bjç»wnjh Ïšiynah, flÎŸ
ga¤ij é£Lélhnj. cd¡F xëkakhd vÂ®fhyK©L... gy®
thœit PhdkhŒ Jt§» Ï¥nghJ ghijnahu¤Âš éGªJ
»l¡»wh®fŸ. thœ¡if nghuo¡fyh«. Mdhš x›bthU moÍ« flÎŸ
ga¤njhL vL¤J it. ÏWÂæš gy‹ bgWthŒ.

6. kfD« ghšéidÍ«

“v‹ kfnd, Ú éiykfŸ nkš ka§»¤ ÂçªJ, gu¤ijæ‹ kh®ig¤
jGtnt©oabj‹d?”  (5:20).

FWFW¥ò kåj¤ j‹ik. thèg® ghšéid F¿¤J všyh
t‰iwÍ« m¿aÎ«, mDgé¡fÎ« Jo¡»‹wd®. v‹d brŒtbj‹W
bjçahé£lhš, ÂUkz¤j‹W v‹d brŒtJ v‹W ÁyU¡F¡ ftiy.
Ï¥ga« Áyiu éiykhjçl« Ju¤J»wJ. Ï‹D« Áy® j«
M©ikia¤ ÂUkz¤Â‰F K‹ nrhÂ¤J¥gh®¡f éU«ò»‹wd®.
thègU¡F« f‹åaU¡F« ÂU«òälbkšyh« nrhjid.

ntjnkh Áy všiy¡nfhLfis tiu»wJ. ÂUkz¤Â‰F K‹
ghYwit ntj« ghtbkd¤ jL¡»wJ. všyh« bjçahkš ÂUkz

thœé‰FŸ EiHtJ mUikahd rh£Á. MQ« bg©Q« ghYwit¥
g‰¿ m... MéèUªJ jhè f£oa Ã‹ f‰fnt©Lbk‹gnj njtdJ
miH¥ò. thœbtšyh« ÏU¡»wnj bjçªJbfhŸs!

“v‹ kfnd, c‹ ÏUja¤ij vd¡F¤ jh. c‹ f©fŸ v‹ têfis
neh¡Ftjhf. éiykfŸ MHkhd gLFê. gu¤ij ÏL¡fkhd »zW.
mtŸ bfhŸis¡fhuid¥nghš gJ§»æUªJ, kåjU¡FŸns
ghjfiu¥ bgUf¥g©Q»whŸ” (23:26-28). xG¡f¡nflhd xUtUl‹
bjhl®òbfh©lÃ‹ g¤ÂukhŒ ÂU«òtJ fod«. ÂU«ÃdhY«
nrjkilªjtdhŒ¤ ÂU«òthŒ. “v‹ kfnd... bg©fS¡F c‹
gy¤ij¡ bfhlhnj” (31:2). Ú ghYwÎ bfhŸgtuJ v©â¡if
g‹ikahdhš c‹ gy« FiwtJ ã¢ra«. xUtD¡F xU¤Â v‹gnj
njt ãaÂ. äŠÁdhš nfLjh‹.

xU bg©iz Ï¢irnahL gh®¥gjhš mtnshL égrhu« brŒ»whŒ
v‹W ÏnaR brh‹dJ gy thègU¡F¡ FH¥g«. ÂUkzkhfhj xUt®
ÂUkzkh»æU¡F« xUtiu Ï¢irnahL gh®¥gJ ght«. ÂUkz
khfhjtiuÍ« v¥goahtJ m‹dhnuhL ghYwÎ bfhŸsnt©L« vD«
Â£l¤njhL gh®¥gJ ght«. mJnt Ï¢irahd gh®it. Mdhš
kWghyiu¥ gh®¡F«nghJ, xU thègndh e§ifnah milÍ«
cŸSz®Î Ï¢irašy. Ï›ÎŸSz®nt rçahd Kiwæš ifahs¥
gL«nghJ xUtiu¢ rçahd thœ¡if¤ Jizia¤ bjçªbjL¡f
el¤J»wJ.

7. kfD« bgUªÂ©oÍ«

“v‹ kfnd... kJghd¥ ÃçaiuÍ« kh«r¥ bgUªÔå¡fhuiuÍ«
nruhnj. FoaD« ngh#d¥ÃçaD« jç¤Âuuhth®fŸ” (23:20,21).

njtDila Myakh»a cliy rçahŒ ã®khâ¡F«go Mnuh¡
»akhd czÎ¥ gH¡f§fis thèg® gHFtJ mtÁa«. thu« XçU
Kiw cgthÁÍ§fŸ. rh¥gh£L¡ fhça§fëš j‹dl¡f« njit.
FofhuU« rh¥gh£Luhk‹fS« Fo¡F«, X£lY¡F« gz¤ij
brytê¤Jé£L¤ jç¤Âuht®. bf£l¥ gH¡f§fis éLtJ Ã‰
fhy¤Âš Áuk«. _‹W ntis Å£L Mfhu¤ij c©Q§fŸ.
gyfhu§fis mÂfkhŒ¢ rh¥ÃlhÔ®fŸ.

Mnuh¡»a¤Â‰F vëa tê czéš v©bziaÍ«, r®¡fiuia
Í« Fiw¤J¤ ÂdK« btë éisah£LfŸ _y« cl‰gæ‰Á
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brŒtJjh‹. Toatiu °T£l®, nkh£lh® ir¡»Ÿ th§fhknyna
rkhëÍ§fŸ. c§fŸ taÂš eilÍ«, ir¡»S«, bghJ thfd§fSnk
ešyJ.

8. kfD« mÂfhçfS«

“v‹ kfnd, Ú f®¤jU¡F« uh#hÎ¡F« gaªJ el” (24:21).

eh£o‹ ešy Fofshf thH thèg® Ka‰Á¡fnt©L«. muÁ‹
r£lÂ£l§fS¡F¡ Ñœ¥goªJ el¡f¥ gHF§fŸ. ÏuhaDilaij
ÏuhaD¡F¡ bfhL¡fnt©Lbk‹W ÏnaR nghÂ¤jh® (k¤ 22:21).

rhiy éÂfis¥ Ã‹g‰W§fŸ. cçk« Ïšyhkš t©o X£lhÔ®fŸ.
rhiyæš ahUnk ÏšyhéoD« Át¥ò és¡if jh©lhÔ®. msÎ¡F
Û¿ Ãuahz¤Âš rhkh‹fis ö¡»¢br‹whš mj‰F¿a
f£lz¤ij¢ brY¤J§fŸ. j¥Ã¡bfhŸsyh« v‹bw©â o¡f£
Ïšyhkš gaznkh, Ãsh£gh®« o¡f£ Ïšyhkš Ïuæš ãiya¤Â‰FŸ
bršynth brŒahÔ®. “Ïuæš ã‰F«nghJ fêtiwfis¥
ga‹gL¤jhÔ®” vd thÁ¡»Ö®fŸ. m¥go¢ brŒ»Ö®fsh? r§»èia
ÏG¤Jé£L, Ïuæš ã‹wÎl‹ Ïw§» XlhÔ®. f©lélbkšyh«
J¥ò« gH¡f¤ij xêÍ§fŸ. rhiynahu§fëbyšyh« ÁWÚ®
fê¡fhÔ®. F¥igia F¥ig¤bjh£oæš k£Lnk nghL§fŸ. Rt®fëš
»W¡fhÔ®. ehfßf« gHF§fŸ. eh« KG¡ »¿°jtuhf¤ ÂfHnt©L«
(nuh 13:1-7).

eilKiwæš f‰W¡bfh©ljhš rhbyhnkhå‹ m¿ÎiufŸ
thœ¡if¡F éiynaw¥bg‰wit. kfnd, kfnd vd¡ fåªJiu¤
JŸs mtuJ mnyhridfS¡F, jf¥gD¡F¡ Ñœ¥gotJ nghy
Ñœ¥gothah?

ÂUkz¥ gçR!

6

bršé nkç fU¤jç¤Jé£lhŸ. jhŒ jiuæš cU©L òy«Ã¡
bfh©oU¡»whŸ.

m¥gh: v§fis¤ jiyFåa it¤Jé£lhna, nkç.

nkç: m¥gh, eh‹ és¡féšiyah m¥gh?

m¥gh: fæW Âç¡»whah v‹d? R«kh b#g«, ntj« v‹W Xlhnj v‹W
mo¤J¡bfh©nl‹. msÎ¡F äŠÁdhš mä®jK« eŠrhF«. mjh‹
Ï¥go brh¥gd«. vij kiw¡f fij éL»whŒ?

nkç: m¥gh, brh¥gd« Ïšny¥gh, jçrd«. m«kh, V«kh Ï¥go x¥ghç
it¡»Ö§fŸ? vd¡F ck£L»wJ. Ï¥nghjh‹ c§f cjé njit.

m«kh: Ú brŒj jtW¡F ehdh ghLgh¡fQ«?

m¥gh: elªjJ elªJé£lJ. Ïå n#hr¥ò¡F¤ bjçatU« K‹
mtru¥gL¤Â fèahz¤ij Ko¤JéLtJ x‹Wjh‹ tê.

nkç: nt©lh«, v‹id Vkh‰¿¡ f£o¡bfhL¡fhÔ®fŸ.

m¥gh: n#hr¥Ãl« brhšyth brhšY»whŒ?
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nkç: Mkh«.

m¥gh: cd¡bf‹d »W¡fh? brh¥gd«, jçrd« v‹bwšyh«
brhšè¡bfh©oU¡f KoahJ. c©ikia¤jh‹ brhšy KoÍ«.

nkç: v¥gonah brhšY§fŸ.

m¥gh: c©ik bjçªj Ã‹ò« c‹id¡ f£o¡f mt‹ v‹d
ig¤Âakh?

nkç: ÏJ f®¤juhš Mdjhš ahU«, V‹, n#h ãid¤jhšTl ãW¤j
KoahJ m¥gh. n#hél« v‹ cŸs¤ij¥ g¿bfhL¡FK‹
M©ltçl« v‹ cŸs¤ij¥ g¿bfhL¤Jé£nl‹. m¥gona n#h
nt©lhbk‹whY« nghf£L«.

m¥gh: nghŒ Ãujhd Mrhça®, ntjghuf®, _¥gçl« brhštJjhnd.
c‹id¤ jiynkš it¤J T¤jhLth®fŸ.

nkç: m¥gh, bfhŠr« R«kh ÏU¡»Ö®fsh? vèrbg¤ m¤ijæl«
nghŒéL»nw‹. ÁWtaÂš vd¡F ntj¤ij¥ òf£odt®fŸ
mt®fns. mt®fshtJ vd¡F VjhtJ brhšYth®fŸ. _isna
FH«ò»wJ.

m¥gh: v§fhtJ nghŒ¤ bjhiy.

Vè: n#h, cd¡bf‹d ig¤Âakh? khd§bf£l¥ bg©izah
kz¡f¥ngh»whŒ? é£L¤ jŸS. ešy bg©zhf¥ gh®¡fyh«.

n#h: m¥go th®¤ijfis¥ ngrhÔ§f¥gh. ÏJ gçR¤j Méædhš
MdJ v‹W flÎŸ vd¡F¡ fh©Ã¤jh®.

Vè: ahuhtJ e«òth®fsh? Úna mtis f®¥gkh¡»dgoahšjh‹
mtrukhŒ kzªJbfh©lhŒ v‹W mty« ngRth®fŸ. bt¤J thŒ¡F
mtš »il¤j fijahF«. bfhŠr« ijça« nt©L«. nt©Lkhdhš
ÏufÁakhŒ¤ jŸëélyhnk.

n#h: m¥gh, ehbd‹d Á‹d¥ ÃŸisah? mtsJ F‰wäšyhjj‰fhf
mtis¤ jé¡f élyhkh? k£Lkšy, mtis¡fh£oY« njtid
mÂfkhŒ neÁ¡»nw‹. mtU¡fhf vªj mtkhd¤ijÍ« r»¡f¤
jah®. mtuJ Á¤jnk fhça«.

Vè: Ú Ão¤j KaY¡F _‹nw fhšjh‹. Ã‹dhš VjhtJ Á¡fyhdhš
mJ c‹ ghL.

n#h: eh§fŸ nré¡F« njt‹ ešytu¥gh. mt® ifélkh£lh®.
mtrukhŒ eh‹ mtis kzªJbfhŸshéoš mtis¡ fšby¿ªJ
bfh‹WnghLth®fŸ. njt Â£lnk jéLbghoah»éL«.

Mf bršé nkçÍ«, bršt‹ n#hr¥ò« gçR¤j éthf¤Âš
Ml«guä‹¿ Ïiz¡f¥g£ld®.

Ï‹iwa fhjY¡F« 2000 tUl§fS¡F K‹ elªj fhjY¡F«
bgU¤j é¤ÂahrK©L. Ï‹W xUt‹ (mšyJ xU¤Â) xU bg©iz
I°»ßik éU«gtJnghš éU«ò»wh‹. I°»ßik Mir Ôu Â‹W
mê¤JéL»wh‹. mJ mê¡F« Raey¡ fhjš. mÂ‹ ika«
Á‰¿‹gnk. mJ Ãw® ey« ghuhJ. flÎS¡F m§nf Ïlnkæšiy.

fhÃçnaè‹ brŒÂ¡F kçahŸ brérhŒ¤jjhš mtsJ ÂUkz
x¥gªjnk K¿a¡TL«. Mdhš, fhjš cilªjhY« f®¤jç‹ Â£l«
cila¡TlhJ v‹W ÂlkhæUªjhŸ. nahnr¥Ã‰nfh xU f‹å¥
bg©iz kz¡F« fdÎ fhdš Úuh» xU jhia kz¡fnt©o
tªjJ. j‹ ÂUkz¤ÂY« njt Á¤jnk ãiwntwnt©Lbk‹W
x‰iw¡ fhèš ã‹Wé£lh‹. ÏJ I°»ß« fhjyšy. ÏUtU«
fu§nfh®¤J Kjš »¿°Jkir neh¡» eilngh£ld® v‹gij cyf«
m‹W m¿aéšiy. cyf¤Â‰F¥ gçrhf xëahdtiu <ªj Ïªj fhjš
gwitfS¡F ãfuhd n#ho ah®?

mUik thègnu, c§fŸ fhjš c§fisna gÁah‰W« Raey¡
fhjyh? mšyJ ÂUkz¥ghijæš vL¡F« x›bthU Ô®khd¤ÂY«
njtidna Ãujhdkhf neh¡»æU¡»Ö®fsh? Ï›Îyf¤Â‰F c§fŸ
ÂUkz¥ gçR v‹d?
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brhšyÂš TWÅ®,
 thœtÂš rhÂ¥Õ®!

7

nrtš x‹W Rt‰iw¤ jh©o¥ gwªJ m©il Å£il milªjJ.
m©il Å£L Ma® mij mil¤J it¤J PhæW kÂa« rik¡F«go
kidé¡F¡ f£lisæ£lh®. mtuJ tšyikahd PhæW Ãur§f«,
“Ãw® bghUis Ï¢Áahnj” v‹gnj. F¤j¥g£l Iau«kh nrtiy¤
ÂwªJé£lh®. eh¡if r¥ig¡bfh£o¡bfh©L tªj Ma® rh«gh®
nrh‰iw¡ f©L FK¿dh®. Ãur§f¤ij¡ nf£L nrtiy éLé¤J
é£nl‹ v‹w kidé¡F MntrkhŒ gÂyë¤jh®, “cd¡fh Ãur§
»¤nj‹? CU¡fšyth cgnjr«.” thŒ¥ng¢R ngÁ thœ¡ifæš
fh£lhj fyh¢rhu« ekJ thœit M£bfh©Lé£lJ. fhŒªj jiuæš
ã‰F« glF nghy e«äš gyU« »¿°jt thœéš K‹ndwhkš
ã‰gÂš M¢rça« VJäšiy. thŒ¥ng¢R Åu® gY»¥bgU» tU»‹
wd®. eilKiw ntªj®fnsh FiwªJ FW»¡bfh©nl tU»‹wd®.

“njtDila th®¤ijia¡ nf£L , mij¡ fh¤J¡bfhŸS
»wt®fns” ÏnaRé‹ jhia¡ fh£oY« gh¡»ath‹fŸ (ÿ¡
11:27,28).

“mtU¡FŸ ãiy¤ÂU¡»nwbd‹W brhšY»wt‹ ,  mt®
elªjgona jhD« el¡fnt©L« (1 nah 2:6). gy® ÏnaRit V‰W¡
bfh©lhY« Áynu gunyhf¤Âš EiHt®. V‹? Vbdåš el¥ngh®

Áynu. c§fŸ eilia¡ F¿¤J Ú§fŸ ngryh«; Mdhš c§fŸ
ng¢R¡nf‰g c§fshš el¡fKoÍkh? brhštJ Ryg«, brŒtJ
fodk‹nwh? x£lf§fS¡F j©Ù® Ïiw¤J C‰Wtjhf¢ brh‹d
bung¡fhë‹ th®¤ijfŸ thŒ¢rhykšy. “Ó¡»ukhŒ,” “Xo,” bkh©L
g¤J x£lf§fë‹ jhf¤ijÍ« Ô®¤jhŸ. j‹ jiytå‹ kfD¡F
V‰wtŸ bung¡fhns vd m«kåjid Ô®khå¡f¢ brŒjJ mJnt.

ekJ njt‹ brašÅu®; thahš brhštij ifahš ãiw
nt‰W»wt® (1 Ïuh 8:15; v© 23:19). ÏnaRÎ« nkhnrÍ« ntiyæY«
th®¤ijæY« tšytuhæUªjd® (ÿ¡ 24:19; m¥ 7:22). MÂæny
th®¤ij ÏUªjJ (brhš) (nah 1:1). mnjhL ã‰féšiy, mªj
th®¤ij clyhdJ (braš) (nah 1:14). th®¤ij clyhdj‰F xU
kâahd vL¤J¡fh£L ÏnaR. mtUila thæèUªJ »UigÍŸs
th®¤ijfŸ òw¥g£lnjhlšyhkš mtnu »Uigædhš ãiwªjtuh
æUªjh® (ÿ¡ 4:22; nah 1:14). ÃrhR c§fŸ brhšY¡F« braY¡F«
Ïilna FW¡»Lth‹. thæèU¡F« c§fŸ th®¤ij ÏUja¤
Â‰F« thœ¡if¡F« Ïw§fnt©L«. Ãšè »uAhä‹ kf‹, “v‹
m¥gh mu§f¤ÂY«, mªju§f¤ÂY« x‹nwjh‹” vd rh£Á
gfU»wh®. gyuJ njhšé Ï§Fjh‹. c§fŸ th®¤ijia eil
Kiw¥gL¤jhjgo ÃrhR élh¥ÃoahŒ¥ nghuhLth‹. bt‰¿ÍŸs
»¿°jt thœ¡if thHnt©Lkhdhš ekJ thœé‹ FiwªjJ
VG gFÂfëyhtJ brhšyÂš TWtij thœtÂš rhÂ¤J¡
fh£lnt©L«.

1. éRthr thœÎ

“f®¤juh»a ÏnaRit Ú c‹ thædhny m¿¡ifæ£L, njt‹
mtiu kç¤njhçèUªJ vG¥Ãdhbu‹W c‹ ÏUja¤Âny
éRthÁ¤jhš Ïu£Á¡f¥gLthŒ. ÚÂÍ©lhf ÏUja¤Âny
éRthÁ¡f¥gL«, Ïu£Á¥ò©lhf thædhny m¿¡ifg©z¥gL«”
(nuh 10:9,10).

Ú©l ght¥g£oaiyÍ«, ÏnaRé‹ f®¤j¤Jt¤ijÍ« m¿¡if
æLtÂdhny Ïu£Á¥gil»nwh« v‹w jtwhd fU¤J gyU¡F
c©L. ekJ ght¤ijé£L eh« kdªÂU«gnt©Lbk‹gJ«
»¿°Jit m¿¡ifælnt©Lbk‹gJ« c©ikjh‹. Mdhš
Ïu£Á¥ò v‹gJ mJ k£Lkšy, vdJ ght§fS¡fhf ÏnaR ÁYitæš
kç¤jh®; njt‹ mtiu kç¤njhçèUªJ vG¥Ãdh® v‹W ÏUja¥
ó®tkhf e«òtnj Ïu£Á¥ò. ÏnaR flÎSila ikªj‹ v‹gij
ôjh° e«géšiy v‹W m¿Å®fsh? (nah 6:64).
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MÃufh« f®¤jiu éRthÁ¤jh‹; mij mt® mtD¡F ÚÂahf
v©âdh®. Mæu¡fz¡fhd M©Lf£F K‹d® MÃufh« njt‹
nkš m¥go¥g£l m®¥gâ¡f¥g£l e«Ã¡ifnahoUªjh‹. Mfnt
jh‹ flÎŸ, “ngh” v‹W brh‹dÎlnd, “v§nf M©ltnu? ghij
v§nf?” v‹W nf£fhkš _£ilKo¢ir¡ f£o¡bfh©L cldoahf
»s«Ãé£lh‹. nghFälä‹dbj‹gij m¿ahkš nghdh‹. v¥go?
jd¡F  K‹bršgt® ahbu‹W mt‹ m¿ªÂUªjgoahš.

Ï›thœ¡ifæš Ï¥go¤jh‹ eh« eilnghlnt©L«. nfŸé
nf£fhkš njtndhL bršnth«. gh®¤J el¥gt®fisél fhzhkš
éRthÁ¤J el¥gt®fisna gh¡»ath‹fŸ v‹»wJ ntj«.
flÎis eh« fhzKoahJ. všyhnk ÏUshfnt ÏU¡fyh«. ÃrhR
ekJ éRthr¤ij¤ bjhLth‹, Ã‹ò mir¥gh‹, Ã‹ò ntnuhL
ÃL§f Ka‰Á¥gh‹. bt‰¿ thœ¡if thH éU«òÅ®fnsahdhš
éRthr¤Âš ãiy¤J ã‰fnt©L«. “Ú Ïu£Á¡f¥g£oU»whah?
gh®¤jhš m¥go¤ bjçaéšiyna? Ï‹D« ghtªjhnd brŒ»whŒ?
rªnjfkhæU¡»wnj. nkh£r¤Â‰F¥ ngh»whba‹W cd¡F v¥go¤
bjçÍ«?” v‹bwšyh« ÃrhR kdÂš nfŸéfis vG¥Ãé£L¡
bfh¡fç¥gh‹. “flÎë‹ kfdh»a ÏnaR »¿°Jé‹ Ïu¤j«
rfy ght§fisÍ« Ú¡» e«ik¢ R¤Âfç¡»wJ” v‹W ÃrhÁl«
brhšÅ®fshdhš c§fŸ kd¥òaš kªjkhUjkhf kh¿éL«.

Ïu£Á¥ò ntW, gçR¤jkhFjš ntW. Ïu£Á¥ò v‹gJ Ãurt¤ij¥
nghy xnu ehŸ étfhu«. ÏnaR »¿°Jit e«ò« m¢rznk Ú
Ïu£Á¥gil»whŒ. gçR¤jkhFjš ts®¢Á¡F x¥ghdJ. Ïu£Á¥
Ã‰F¥Ã‹ thœbtšyh« bjhlU« mDgtäJ. Fë¥gh£oé£lhY«
g‹¿¡F rh¡filjh‹ í»dh ft®¢Á: mJjh‹ méRthÁ.
ght¤Âš cHynt éU«ò»wh‹. M£L¡F£onah rh¡fil¥g¡fnk
nghfhJ. m¥gona éGªJé£lhY« j‹ mG¡if¥ ngh¡fnt KaY«.
Ïtnd ght¤ij btW¡F« éRthÁ. ÏJnt méRthÁ¡F«
éRthÁ¡FKŸs ntWghL.

nfhJikia Rs»dhš òil¡»wJnghy c§fis¥ òil¡»wj‰F
rh¤jh‹ c¤juÎ nf£L¡bfh©lh‹ v‹W ÏnaR ngJUél«
T¿dh®. Mdhš ngJUé‹ éRthr« xêªJnghfhjgo¡F mt®
é©z¥g« g©âdh® (ÿ¡ 22:31,32). Eå¡fhèš Ma¤jkhæ
U§fŸ. rh¤jh‹ c§fS¡F« mijna brŒtJ ã¢ra«. njhšéfŸ,
Á¡fšfŸ, nrhjidfŸ c§fis¤ jh¡F«. c‹ flÎŸ v§nf v‹W
rh¤jh‹ nf£gh‹. njhšéfis¢ rªÂ¡f Koahjgo gy® cæiu

khŒ¤J¡bfhŸ»‹wd®. mJÎ« rh¤jhå‹ rÂna. nahò xU ehŸ
m¥go¥g£l Nœãiyia¢ rªÂ¤jh‹. njtidna rh®ªJbfh©L
e«Ã¡ifnahL elªJbfhŸs Ô®khå¤jnghJ mtdJ éRthr«
gß£Á¡f¥g£lJ. njtid öî¤J cæiu khŒ¤J¡bfhŸ v‹whŸ
kidé. njtid kWjè¤JéLth‹ v‹W rh¤jh‹ rthšé£lh‹.
nahònth, “mt® v‹id¡ bfh‹Wngh£lhY« mt®nkš e«Ã¡if
ahæU¥ng‹” v‹wh‹ (13:15). eh« m¥go¢ brhšy KoÍkh? “mêªJ
ngh»w bgh‹ m¡»åædhny nrhÂ¡f¥gL«; mij¥gh®¡»Y«
mÂf éiynaw¥bg‰wjhæU¡»w c§fŸ éRthr« nrhÂ¡f¥g£L,
ÏnaR »¿°J btë¥gL«nghJ c§fS¡F¥ òfœ¢ÁÍ« fdK«
k»ikÍK©lhf¡ fhz¥gL«” (1 ngJ 1:7).

“MæD« c§fS¡F v¥go¤ njh‹W»wJ? xU kåjD¡F
Ïu©L Fkhu® ÏUªjh®fŸ; _¤jtål¤Âš mt‹ tªJ: kfnd,
Ú nghŒ Ï‹iw¡F v‹ Âuh£r¤njh£l¤Âš ntiy brŒ v‹wh‹.
mj‰F mt‹: kh£nl‹ v‹wh‹; M»Y«, Ã‹ò kd°jhg¥g£L¥
nghdh‹. Ïisatål¤ÂY« mt‹ tªJ, m¥gona brh‹dh‹;
mj‰F mt‹ ngh»nw‹ Iah, v‹W brhšèÍ« nghféšiy. Ï›
éUtçš vt‹ jf¥gDila Á¤j¤Â‹go brŒjt‹?” v‹W ÏnaR
nf£lh®; mj‰F mt®fŸ: _¤jt‹jh‹ v‹wh®fŸ. brh‹dtdšy
brŒjtnd. ÏnaR és¡»dh®, “Ma¡fhuU« ntÁfS« c§fS¡F
K‹nd ÏiwauÁš EiH»wh®fŸ v‹W bkŒahfnt c§fS¡F¢
brhšY»nw‹... Ma¡fhuU« ntÁfSnkh... éRthÁ¤jh®fŸ” (k¤
21:28-32). Ï§nf, trd tšYe®fshd Ãujhd Mrhçaçl¤ÂY«
_¥gçl¤ÂY« ÏnaR éRthr¤ij¡ F¿¤J¥ ngR»wh®. nghnth«
v‹W brhšè mt®fŸ nghféšiy. rKjha¤Âš Ñœ¤jukhf v©
z¥g£lt®fnsh kdªÂU«Ã, éRthÁ¤J ÏiwauÁš EiHªjh®
fŸ. Ú§fŸ nkh£r¤Â‰F¥ nghfKoahJ v‹W rh¤jh‹ brh‹dhš,
“Ma¡fhuU« ntÁfS« nkh£r¤Â‰FŸ ngh»wh®fŸ; eh‹ mt®fŸ
Ã‹nd ngh»nw‹” v‹W brhšY§fŸ. ÃrhÁ‹ bghŒfis e«ghÔ®fŸ.
éRthr¥ ng¢ir éRthr eilah¡F§fŸ. k‰wgo éRthÁ¤J eL§
»Í« ÃrhRfŸ ÏiwauÁš EiHa KoahjJnghš Ú§fS« ÏU¥Õ®fŸ
(ah¡ 2:19).

2. trd thœÎ

“gunyhf¤ÂèU¡»w v‹ Ãjhé‹ Á¤j¤Â‹go brŒ»wtnd
gunyhfuh{ía¤Âš ÃuntÁ¥ghndašyhkš, v‹id neh¡»:
f®¤jhnt! f®¤jhnt! v‹W brhšY»wt‹ mÂš ÃuntÁ¥gÂšiy”
(k¤ 7:21).
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Ï‹iwa »¿°jt¤Â‹ thijah»a thŒ¢rhy« ngR»wt®
fis¤jh‹ Ã‰gFÂ F¿¡»wJ. ngRtij ãW¤Â eilæš ftd«
brY¤Jnth«. mt®fŸ Ô®¡fjçrd« brh‹dh®fŸ, ÃrhRfis¤
Ju¤Âdh®fŸ, m‰òj§fis¢ brŒjh®fŸ. ÿ¡fh 13:26 TLjš
étukë¡»wJ. mt®fŸ, “c«Kila rKf¤Âš ngh#dghd«g©
ândhnk, Ú® v§fŸ ÅÂfëš nghjf« g©âÜnu” v‹W
brhšYth®fŸ. mtnuh, “eh‹ xU¡fhY« c§fis m¿aéšiy;
m¡»uk¢ brŒif¡fhunu, v‹id é£L mf‹Wngh§fŸ” v‹gh®.
nghÄrhš Ãog£l xUt‹, “vd¡F I.G.ia¤ bjçÍ«” v‹»wh‹.
gaªJnghd nghÄ° clnd ršô£ mo¡»wh‹. mtndh, “Mdhš
I.G.¡F v‹id¤ bjçahJ” v‹»wh‹. eif¢Ritahf ÏUªjhY«,
“M©ltnu c«ik vd¡F e‹whf¤ bjçÍ«” v‹W eh« KfkyU«
nghJ mt®, “Mdhš c‹id vd¡F¤ bjçant bjçahnj” v‹W
Kf« Rë¥ghuhdhš v¤jidahŒ ekJ Kf« R©oéL«. Ï‹W
eh« Áç¡fyh«, Mdhš m‹W M©lt® e«ik kWjè¥gJ v¤jid
ga§fu«! eh« njtid m¿nth«. njt‹ e«ik m¿thuh? brhšYgt®
fisašy j« Á¤j« brŒgt®fisna mt® m¿th®. v¢rç¡if!

“mtiu m¿ªÂU¡»nwbd‹W brhšèÍ« mtUila f‰gid
fis¡ if¡bfhŸshjt‹ bghŒadhæU¡»wh‹, mtD¡FŸ
r¤Âaäšiy ... mtU¡FŸ ãiy¤ÂU¡»nwbd‹W brhšY»wt‹,
mt® elªjgona jhD« el¡fnt©L«” (1 nah 2:4,6). gunyhf
Ïuh{ía¤Âš ÃuntÁ¡f éU«ò»wt‹ ÏnaRit c‰Wneh¡»
mtiu¥ nghynt elªJbfhŸsnt©L«. nkh£rbk‹dnth j§fŸ
ifæš ÏU¥gJnghy Áy® brhL¡F»‹wd®. é©Å£oš EiHtJ
éisah£lšy, thdsht Cêa¤ij¡ f£LtJkšy. mJ Ãjhé‹
Á¤j« brŒtJ. mJ Áu¤ij vL¤J¡ Ñœ¥gotjhF«. m¥goahdhš,
“jf¥gdJ Á¤j« v‹gJ v‹d?” v‹w nfŸé vG»wJ. mij
v¥go m¿nth«? vdntjh‹, ntj¤ij thÁ¡fhjt®fŸ njt
Á¤j¤ij m¿a Koahbj‹W« bt‰¿ÍŸs thœ¡if thH Koah
bj‹W« brhš»nwh«. thHit¡F« mKjkh»a ntj¤ij j‹ éuš
Eåæš it¤Âuhjt® thœ¡ifæš gy jtWfis¢ brŒt®.

ntjhfk« c§fŸ ghl¥ò¤jf¤Â‰F Ã‹dhf tUtnj‹?
Mfntjh‹ Ïªeh£fëš njt th®¤ijæ‹ btë¥ghL mçjh»
é£lJ. všyhuJ kdJ« M.Phil brŒtJ, Ph.D th§FtJ, ntiy,
r«gh¤Âa«, ÅL f£LtJ ngh‹witfshnyna ãu«ÃæU¡»wJ.
têfh£Lgt‹ ÃrhR. btF Áynu, “eh‹ ntj¤ij Âw«gl f‰f
nt©L«, ÂdK« xU kâ neukhtJ thÁ¡fnt©L«, ntj mfuhÂ,

MuhŒ¢Á ntjhfk« th§fnt©L«, fodkhd gFÂfis¥ òçªJ
bfhŸs nt©L«” v‹bwšyh« v©Q»‹wd®. ÁWt‹ ÏnaR
v‹d brŒjh®? ntj¥ g©ojUl‹ ngÁ édédh®. ntj¤ij¡
f‰W¤njw j«ik m®¥gâ¥gt® ahnuDK©nlh? mij¡ fiu¤J¡
Fo¡f thŠÁ¥gtU©nlh? mtU¡F njt‹ j«Kila th®¤ijia
mUSth® (nah 6:45). g‹¿fS¡F K‹dhš j«Kila K¤ij¥
nghlkh£lh®. v§F, v¥nghJ, “KoahJ” v‹W brhšynt©Lbk‹W
m¿Å®fshdhš ntj¤Âš x‹¿¥nghf nghJkhd neu« »il¡F«.
gŸë bršyhknyna j« fod ciH¥Ãdhš ÏnaR ntj¥ g©ojuhdh®
(nah 7:15).

Ï‹W nfhæY¡F« T£l§fS¡F« f‹bt‹õ‹fS¡F« br‹W
fh‰wil¤j gÿ‹ ngh‹w brŒÂfis¡ nf£L btWikahŒ gÁahŒ¤
ÂU«Ã tU»nwh«. c§fS¡F trd¤ij¡ bfhL¤J cyif¥
nghî¡f njt‹ Ô®khå¡fyhnk.

k¤njÍ 7:24ÏèUªJ bjhl®ªJ thÁ¥ngh«. “Mifahš, eh‹
brhšèa Ïªj th®¤ijfis¡ nf£L, Ïitfë‹go brŒ»wt‹
vtndh, mtid¡ f‹kiyæ‹nkš j‹ Å£il¡ f£od ò¤ÂÍŸs
kåjD¡F x¥ÃLnt‹.” Ïªj¡ f‹kiyæš ekJ thœé‹ mo¤
js¤ij mik¥nghkhdhš vªj RdhäÍ« e«ik¡ bfh©LbršyhJ.

“eh‹ brhšèa Ïªj th®¤ijfis¡ nf£L Ïitfë‹go
brŒahÂU¡»wt‹ vtndh, mt‹ j‹ Å£il kzè‹nkš f£od
ò¤Âæšyhj kåjD¡F x¥Ãl¥gLth‹. bgUkiH brhçªJ,
bgUbtŸs« tªJ, fh‰wo¤J, mªj Å£o‹nkš nkhÂdnghJ mJ
éGªjJ; éGªJ KGtJ« mêªjJ v‹wh®” (tr 26,27).

Ït®fŸ ah®? njtid kÂahkš mtuJ th®¤ijia mr£il
brŒgt®fns. xUt‹ ÅL f£odh‹. kiH brhçªJ btŸs« m›Å£oš
nkhÂaJ. mªj Ånlh cWÂahŒ ã‹wJ. ahuJ? nehth! bfh¥ng®
ku¤Âdhš f¥gš f£L«go njt‹ f£lisæ£lh®. “Ïšiy M©ltnu,
mU»nyna ku« bt£o¡bfhŸS»nw‹” v‹W mt‹ brhšyéšiy.
Ús¤ijÍ«, mfy¤ijÍ« M©lt® F¿¥Ã£lh®. m¥gona brŒjh‹.
njt‹ brh‹dij brh‹dJnghš, kWth®¤ijæ‹¿ brŒjh‹.
njtDila th®¤ijæ‹¿ Ï›Å£o‰F ntW mo¤js« »ilahJ.
vªj btŸsK« mij mê¡f Koaéšiy. khwhf btŸs« mij
kiynkš bfh©Lnr®¤jJ. ekJ thœÎ njtDila th®¤ijæ‹nkš
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f£l¥gLkhdhš vªj Mg¤njh, Á¡fnyh, ég¤njh, beU¡fonah,
éahÂnah všyhnk e«ik nknyjh‹ bfh©L bršYnkbahêa
ÑnH jŸëélhJ.

giHa V‰gh£L fhy¤ÂY« Ïnj fijjh‹. njt‹ Ï°untiy¡
F¿¤J, “k¡fŸ TotU»w tH¡f¤Â‹go c‹ål¤Âš tªJ, cd¡F
K‹ghf v‹ k¡fŸnghš c£fh®ªJ, c‹ th®¤ijfis¡ nf£»wh®
fŸ; MdhY« mt®fŸ mitfë‹go brŒ»wÂšiy; mt®fŸ j§fŸ
thædhny Ï‹gkhŒ¥ ngR»wh®fŸ , mt®fŸ ÏUjankh bghUsh
iria¥ Ã‹g‰¿¥ngh»wJ. Ïnjh, Ú Ïåa FuY« Ñjth¤Âa«
thÁ¥gÂš rhk®¤ÂaKKilat‹ ghL« Ï‹gkhd gh£L¡F¢ rkhd
khæU¡»whŒ; mt®fŸ c‹ th®¤ijfis¡ nf£»wh®fŸ, MdhY«
mitfë‹go brŒahk‰ngh»wh®fŸ” (vnr 33:31,32). brél‹ fhÂš
CÂd r§Fjh‹!

‘eh‹ ftå¤J¡ nf£»nw‹’ v‹W c§fisna Vkh‰¿¡bfh©L,
xU fhÂš nf£L kWfhÂš btëna éL»wt®fshfhÔ®fŸ. nf£
gij¢ brŒÍ§fŸ. nf£L« brŒahjt‹ f©zho gh®¤J¥ nghŒ
r£bl‹W jh‹ ahbu‹gijÍ« v¥go ÏU¡»whbd‹gijÍ« kwªJ
ngh»wt‹ nghèU¡»wh‹. Mdhš njtdJ btë¥gL¤jyh»a
th®¤ijia thÁ¤J mj‹gona brŒ»wt‹ _ldšy, brašÅu‹
(ah¡ 1:22-25).

trd¤ij¢ brhštJ Ryg«, eilKiw¥gL¤Jtnjh fod«. xU
vL¤J¡fh£L: Ï›Îy»š bfh^ukhŒ cæ®él njt‹ j« kfid
mD¥g¢ Á¤j§bfh©lnghJ, ÏnaR, “njtnd, ckJ Á¤j¤Â‹go
brŒa, Ïnjh, tU»nw‹” v‹wh® (vÃ 10:9). Mdhš neu« beU§f,
beU§f, kuz ÏUë‹ gŸs¤jh¡»š mt® flªJ bršY«nghJ,
“Ïªj¥ gh¤Âu« v‹idé£L Ú§f£L«” v‹W fj¿dh®. Ãjhth»a
njtD¡F xU Á¤jäUªjJ. kåj Fkhudh»a ÏnaRÎ¡F xU
Á¤j« ÏUªjJ. Ïu©L Á¤j§fS« nkhÂd. ÏnaR fj¿¤ Jo¤J
Ïu¤j éa®it éa®¤Jjh‹, j‹id K‰¿YkhŒ Ãjhé‹
Á¤j¤Â‰F x¥ò¡bfhL¤J, “c«Kila Á¤j¤Â‹gona Mf£L«”
vd b#Ã¤jh®.

ekJ nghuh£l§fS« m¥go¤jh‹ ÏU¡F«. Ãjhé‹ Á¤j«
xUg¡f«, ekJ Á¤j« kWg¡f«. ÏnaRÎ¡fhf Étidél th¡F¥
g©âa ngJU mtiu kWjè¤jh‹. gz¡fhudh»a xU ÏisP‹
ã¤Âa Étid mila Mir¥g£lh‹. ÏnaR Ú nghŒ cd¡F

c©lhditfisbašyh« é‰W ViHfS¡F¡ bfhL¤Jé£L
vd¡F¥Ã‹ th v‹W brh‹dnghJ mÂ®ªJ ã‹wh‹. jdJ kho¡
f£ol§fisÍ«, fh®fisÍ«, t§» nrä¥òfisÍ«, njh¥òfisÍ«,
kªijfisÍ« v©â¥gh®¤jh‹. v¥go KoÍ«? jiyFåªJ ÂU«Ã¥
nghŒé£lh‹. xU ehŸ Ï¥go¥g£l fodkhd bjçªbjL¥ig¢ rªÂ¥
ngh«. MÃufh« j‹ xnu kfid Âahf« brŒa Ma¤jkhæUªjh‹.
brhšyÂš TWtij thœtÂš rhÂ¡f c§fsJ RaÁ¤j¤ij njt
Á¤j« ãiwnt‰w Âahf« brŒÅ®fsh? mJ fL§nfhil mDgt
khæUªjhY« mj‹Ã‹ F‰why¢ rhuš ÅRbk‹gÂš Iaäšiy.

3. b#g thœÎ

“Ïªj k¡fŸ j§fŸ thædhš v‹ål¤Âš nr®ªJ, j§fŸ
cjLfëdhš v‹id¡ fd« g©Q»wh®fŸ; mt®fŸ ÏUjankh
vd¡F¤ öukhŒ éy»æU¡»wJ. kåjUila f‰gidfis
cgnjr§fshf¥ nghÂ¤J, ÅzhŒ vd¡F Muhjid brŒ»wh®fŸ”
(k¤ 15:8,9).

Vndhjhndh b#g thœit cilat‹ Ïsntå‰fhy¤Âš Ïiy
cÂ®¤J ã‰gh‹. b#g« k‰W« Muhjidia ehlfkh¡Fgt®fis
Ï§nf fh©»nwh«. mijé£L njtndhL Mœªj cwthL« cwit
cUth¡fnt©L«. ÏJnt ó¤J¡FY§F« bt‰¿ thœé‹
ÏufÁa«. v›tsÎ mÂfkhf b#Ã¡»Ö®fnsh m›tsÎ bt‰¿
fukhŒ thœÅ®fŸ. c§fŸ b#gthœit bfL¡f rh¤jh‹ vJ
nt©LkhdhY« brŒth‹. cjLfëš c¢rç¥ò ÏU¡F«nghnj
c§fŸ kdijÍ« Ïja¤ijÍ«, kWghy®, gß£ir, ntiy ngh‹wit,
‘mÂf K¡»akhditfbsd’ ÏG¤J¢br‹WéLth‹. mtD¡F
é£L¡bfhL¤JélhÔ®fŸ. mt‹ bfh©LtU« x›bthU Ïil
ôW¡F« xU kh‰W kUªij¡ f©LÃoÍ§fŸ. b#g¤Âš ö§»dhš
elªJbfh©nl b#ÃÍ§fŸ; kdJ miyªjhš thŒé£L b#ÃÍ§fŸ;
b#g¡ F¿¥ng£il¥ gh®¤J b#ÃÍ§fŸ.

ÏnaR, “c©ikahŒ¤ bjhGJbfhŸS»wt®fŸ Ãjhit
MénahL« c©iknahL« bjhGJbfhŸS§fhy« tU«, mJ
Ï¥bghGnj tªÂU¡»wJ; j«ik¤ bjhGJbfhŸS»wt®fŸ
Ï¥go¥g£lt®fshæU¡F«go Ãjhthdt® éU«ò»wh®” v‹wh® (nah
4:23,24). Ïja¥ó®tkhd M‹Ûf Muhjidna Ï§F mG¤Â¡ Tw¥
g£LŸsJ. njt‹ njL« eg® Ïtnu.
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ehlfnkil b#g¤ij ÏnaR foªJbfh©lh®. “Ú b#g« g©Q«
nghJ kha¡fhuiu¥ (eof®) nghèU¡fnt©lh«; kåj® fhQ«goahf
mt®fŸ b#g Mya§fëY« ÅÂfë‹ rªÂfëY« ã‹W b#g«
g©z éU«ò»wh®fŸ; mt®fŸ j§fŸ gyid milªJ Ô®ªjbj‹W
bkŒahfnt c§fS¡F¢ brhšY»nw‹. m‹¿Í« Ú§fŸ b#g«
g©Q«nghJ, mŠPhåfis¥nghy Å© th®¤ijfis my¥ghnj
Í§fŸ; mt®fŸ, mÂf trå¥Ãdhš j§fŸ b#g« nf£f¥gLbk‹W
ãid¡»wh®fŸ” v‹wh® (k¤ 6:5-7). jf¥gndhL ngRtJ nghy
rhjhuzkhf njtndhL ngR§fŸ. g¢ir¥ g¢irahŒ étu« étukhŒ
ngr¥gHF§fŸ.

khŒkhykhd cgthr¤ijÍ« ÏnaR f©o¤jh®. “Ú§fŸ cg
thÁ¡F«nghJ kha¡fhuiu¥nghy KfthlyhŒ ÏuhnjÍ§fŸ;
mt®fŸ cgthÁ¡»wij kåj® fhQ«bghU£lhf j§fŸ Kf§
fis thl¥g©Q»wh®fŸ; mt®fŸ j§fŸ gyid milªJ Ô®ªj
bj‹W bkŒahfnt c§fS¡F¢ brhšY»nw‹” (k¤ 6:16). “v‹d
xU khÂç ÏU¡»Ö®fns?” v‹W Áyiu¡ nf£oU¡»nw‹. “Ï‹W
vdJ cgthr¤Â‹ 35MtJ ehŸ” v‹g®. ekJ cgthr« ÃwU¡F
kiwªÂU¡f nt©Lbk‹W ÏnaR nghÂ¤jh®. v©bzŒ it¤J,
jiythç, gÎl® ngh£L, ešy cil cL¤Â gë¢br‹¿U§fŸ.
#«gko¥gij éU«ò»wtušy njt‹.

ÏnaR, “éê¤ÂUªJ b#g«g©Q§fŸ” v‹wh®. xU ehŸ ÏnaR
b#Ã¥gij¥ gh®¤j Ól® mtçl« tªJ b#Ã¡f¡ f‰W¡bfhŸS«
j« Miria¤ bjçé¤jd®. ÏnaRÎ« Áwªj khÂç b#gbkh‹iw¡
f‰Ã¤jh®. ÓlU« f‰W¡ bfh©ld®. Mdhš k‰bwhUehŸ ÏnaR
éê¤ÂUªJ b#Ã¡f¢brhšè m¥òw« nghdh®. elªjbj‹d? Ól®
ö§»d®. “nrhjidæš ÃuntÁ¡f¥g©zhkš Ôikæå‹W
Ïu£Á¤J¡bfhŸS«” vd b#Ã¡f¡ f‰Ã¤jh®. mt®fŸ ö§»d
nghJ mt®fis vG¥Ã, “nrhjid¡F£glhjgo¡F éê¤ÂUªJ
b#g«g©Q§fŸ” v‹W v¢rç¤jh® (k¤ 26:41). Ól® gçjhg njhšé
milªjd®. eh« b#Ã¡f thŠÁ¡fyh«, f‰fyh«, b#g¤ij¡ F¿¤J
Ãur§»¡fyh« Mdhš b#Ã¡f nt©Lnk. ÏnaR b#g nghjf®
k£Lkšy, b#g ÅudhæUªjh®.

ntbwhU nfhz¤Âš gh®¡fyh«. “mt® äfÎ« éahFy¥g£L,
mÂf C¡f¤njhnl b#g« g©âdh®. mtUila éa®it
Ïu¤j¤Â‹ bgUªJëfshŒ¤ jiuæny éGªjJ” (ÿ¡ 22:44).
jiuæš éHnt©Lkhdhš toÍksÎ ÏUªÂU¡fnt©L«. ÏJ

nfhil fhy¤Âš elªjjh? Fë®fhy¤Âš elªjjh? Fë®fhy¤
Âš. ngJU beU¥Ãš Fë®fhŒªJ bfh©oUªjnghJ ÏnaR Ïu¤j
éa®it éa®¤J¡bfh©oUªjh®. Fë®fhy¤Âš éa®¡f¡ fod
ciH¥ò mtÁa«. m¥go¥g£l b#gnk ÏnaRédJ. ehnkh nfhil
fhy¤Âš Tl éa®¡FksÎ b#Ã¥gÂšiy. Ï‹iwa mtru thœÎ
gy® j« b#gthœé‹ ju¤ij Âahf« brŒait¤JŸsJ. v¥go
b#Ã¡»nwh«? fhiyæš gš Jy¡fhkš ngh®itahš ngh®¤Â¡
bfh©L gL¡ifæš gL¤J¡bfh©lh? mJ b#gkšynt. FÂ¤
bjGªJ, gš Jy¡», Kf« fGé, jiythç, gÎl® ngh£L, fh¥Ã
Fo¤J, ifj£o xU gh£L¥ ghL§fŸ. Ã‹ò thŒé£L b#ÃÍ§fŸ.
FŸseç Ãrhir éu£oao¡f mJnt tê.

4. Ï¢iral¡f thœÎ

“gªja¤Â‰F¥ nghuhL»w ahtU« všyht‰¿nyÍ« Ï¢ir
al¡fkhæU¥gh®fŸ... k‰wt®fS¡F Ãur§f«g©Q»w eh‹jhnd
MfhjtdhŒ¥ nghfhjgo¡F, v‹ cliy xL¡»¡ Ñœ¥gL¤J»nw‹”
(1 bfhç 9:25-27).

xG¡fäšyhé£lhš xêªnjnghnth«. ãiw tæ‰Wl‹ Xl
KoÍkh? j§f¥gj¡f« nt©Lbk‹whš všyht‰¿nyÍ« f£L¥
ghLl‹ ÏU¡fnt©L«. Ãur§»¡F« cjLfS« f£L¥ghLŸs
thœÎ«! nghÂ¡»wij¡ if¡bfhŸshé£lhš MfhjtuhŒ¥
nghnthnk. nghjf tšYeuh»a ntjghufiuÍ« gçnraiuÍ«
btS¤J th§»dh® ÏnaR: “Ú§fŸ if¡bfhŸS«go mt®fŸ
c§fS¡F¢ brhšY»w ahitÍ« if¡bfh©L brŒÍ§fŸ; mt®fŸ
brŒifæ‹gonah brŒahÂU§fŸ; Vbdåš mt®fŸ brhšY
»wh®fŸ, brhšèÍ« brŒahÂU¡»wh®fŸ” v‹wh® (k¤ 23:3; 5:19).
gy Ãur§»fS« Ï¥go¤jh‹. brhštJ x‹W, brŒtJ x‹W.
j©Ùiu¥ Ãur§»¤J kJit¡ Fo¡»wh®fŸ. ekJ thœÎ« thÍ«
x‹¿¤J¥nghfnt©L«. ftiypd thœÎ fU»¥nghF«.

2 Ônkh¤njÍ 3:6,7I ftåÍ§fŸ: “ght§fshš ãiwªJ, g‰gy
Ï¢irfshš ÏG¥ò©L, v¥nghJ« f‰whY« xUnghJ« r¤Âa¤ij
m¿ªJ czuhjt®fshæU¡»w bg©ÃŸisfSila ÅLfëš
Ï¥go¥g£lt®fŸ EiHªJ, mt®fis tr¥gL¤Â¡bfhŸS»wh®fŸ.”
ngij¥ bg©fis¤ j§fŸ njbdhGF« ng¢Ádhš Mjha¥gL¤Â¡
bfhŸS« gy fh£L äUf§fŸ c©L. VkhWgt® ah®? Ït®fŸ
nfhéY¡F« f‹bt‹õ‹fS¡F« T£l§fS¡F« ntjhfk tF¥ò
fS¡F«, ntj¡ fU¤ju§FfS¡F« bršgt®. F¿¥bgL¥g®,
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fiu¤J¡Fo¥g®, ntj ngh£ofëY« fyªJbfhŸt®. r¤Âankh
mt®fŸ njhY¡F¡ ÑnH Ïw§fhJ. V£L¢Riu¡fhŒjh‹. f‰wij¡
filÃo¡f Ka‰Á¡fhjjhš Ï¢irfshš ÏG¥ò©L ght¤Âš
éG»wh®fŸ. Ït®fis¥nghš ÏuhÔ®fŸ. r¤ÂakhdJ c§fis¡
f£L¥gL¤j¡ f‰Ã¡fnt©L«. K¡»akhf ghšéid¥ gFÂæš.
ft®¢Áfukhdt® fu§fëš éGªJélhÔ®.

KjyhtJ, Ãwghyiu nrhÂ¡f¡TlhJ. ÃwuJ thœnthL éis
ahl¡TlhJ. Ïu©lhtjhf kWghy® nrhÂ¡F«nghJ j¥Ã¤J¡
bfhŸsnt©L«. Ïªeh£fëš bg©ÃŸisfŸ ijçakhf M©fis
m‹nghL bjh£L¤ j£o¥ ngR»‹wd®.  Ã‹ò mªj M©fŸ j«äl«
jtwhf elªJbfhŸS«nghJ F‰wŠrh£L»‹wd®. TV, fâå,
bršngh‹ ahÎ« ešyJjh‹. Mdhš mt‰iw¡ ifahS« KÂ®¢Á
c§fS¡F Ïšyhé£lhš mit ój§fshŒ c§fisna éG§»
V¥g« é£LéL«. ÂUkz¤Â‰FK‹ ghYwÎ njt r£l§fS¡F
KuzhdJ.

M©-e©g®, bg©-e©g® it¤J¡bfhŸtJ Ï‹W ehfßf
kh»é£lJ. “Äiyfë‹ (flirting) e‹ikfŸ” v‹w xU f£Liuia
ešybjhU g¤Âç¡ifæš f©L thèg® v¥go ÂirÂU¥g¥gL
»‹wd® vd mÂ®¢ÁÍ‰nw‹. Äiyfë‹ KoÎ Mg¤jhdJ; ÏH¥ò
c§fS¡F¤jh‹. kWghyUl‹ ngr¡TlhJ v‹W brhšyéšiy.
bghJ Ïl§fëY« éHh¡fëY« ngR§fŸ, gHF§fŸ. Mdhš xnu
egnuhL beU§fhÔ®fŸ. K¡»akhf gŸë, fšÿç eh£fëš
ftd¤ij¥ go¥Ãš brY¤J§fŸ. ÏJ fhjè¡F« fhykšy.
bg‰nwhiu K‰¿YkhŒ xJ¡» thœ¡if¤ Jizia¤ bjçªbjL¥gJ,
fuz« j¥Ãdhš kuz« ngh‹wJ. gy® kzkhfhj k‰W« kz
khdtç‹ Äiyfëš VkhªJ kdij¥ g¿bfhL¤JéL»‹wd®.
f©_o¤jdkhd fhjš f©fis¡ FUlh¡» c§fŸ vÂ®fhy¤ij
Áij¤JéL«. bg©fŸ f®¥gªjç¡»‹wd® mij¡ fiy¤J«bfhŸ
»‹wd®. Ïitbašyh« kd ghÂ¥ig V‰gL¤J« mDgt§fŸ. Áy®
ghYwÎ nehŒfisÍ« gçrhf¥ bgW»‹wd®. AIDS nehŒ¡F éoÎ
»ilahJ. mJ xnubahU ghYwédhšTl bjh‰wyh«. ÁWäa®Tl
ÏªnehŒfëdhš ghÂ¡f¥g£L, fr¡» v¿a¥g£l ky®fshf kU¤Jt
kid¡F tU»‹wd®. kWghyUl‹ v§F« jåna bršY«nghJ c§fŸ
kdãiy m¤JÛw¡TL«. Mjyhš äf Mg¤jhf Koayh«. gçR¤j
thid¡Tl Ú§fŸ e«g¤ njitæšiy. Ï‹W gy thèg® j«
cwéd®, m¿Kfkhdt®, fd¤Â‰Fçat®, V‹ njtdJ Cêa¡
fhuuhšTl¡ bfL¡f¥gL»‹wd®.

éê¥ghæU§fŸ. Ïªeh£fëš gy thèg® ghYwÎ gH¡f¤Â
YŸsd®. c§fis¡ f£L¥gL¤j Ï‹nw Ô®khdbkL§fŸ. jtwhd
ghYwÎ¡F, “KoahJ” v‹W Â£lkhŒ¢ brhšY§fŸ. Xçd¢ nr®¡if¥
gH¡fK©lhdhš Ï‹nw jtwhd cwÎfis¤ J©o¤JéL§fŸ.
fâå mšyJ TVI v¥nghJ miz¡fnt©Lbkd m¿ªJbfhŸ
S§fŸ.

ngJU j‹ foj¤Âš v¢rç¡»wh®, “fŸs¤ Ô®¡fçÁfS«
k¡fS¡FŸns ÏUªjh®fŸ, m¥gona c§fS¡FŸS« fŸs¥
nghjf®fŸ ÏU¥gh®fŸ... égrhuka¡f¤jhš ãiwªjt®fS«,
ght¤ij é£nlhahjitfSkhæU¡»w f©fisÍilat®fŸ;
cWÂæšyhj M¤Jkh¡fis¤ jªÂukhŒ¥ Ão¤J...” (2 ngJ 2:1,14).
bgh¿¡F nkš bgh¿ia¢ rªÂ¥Õ®fŸ. ghšéid¢ nrhjidfŸ
Ô¥ÃH«òfshf c§fis¤ Ô©l¥gh®¡F«. Ï‹nw Ô®khdbkL§fŸ.
m¥goahdhš c§fŸ ghš nt£ifia¡ f£L¥gL¤Â¡ fh¥gJ
RygkhF«. FÂiu Xod ÃwF yha¤ij¥ ó£o¥ gaåšiy. kWghyç‹
fs§fk‰wjhŒ¤ njh‹W« Mir th®¤ijfS¡F Ïz§»élhÔ®fŸ.
c§fŸ Ïwªj fhy¤ij¡ f®¤j® fGé¤ Jil¤Jé£lh®. òÂjhŒ
X£l¤ij¤ Jt§F§fŸ. ghšéid¥ gFÂæš k£Lkšy; nfhg«,
gÁ, nrh«gš, ehÎ k‰W« thœé‹ v¥gFÂæY« f£L¥gh£il ifahs
c§fis¥ gæ‰WéÍ§fŸ. všnyhU¡F« nghÂ¤Jé£L filÁæš
Ú§fns nfh£ilé£Lélhjgo v¢rç¡ifahæU§fŸ.

5. m‹ò thœÎ

“eh‹ kåj® bkhêfisÍ« öj® bkhêfisÍ« ngÁdhY«,
m‹ò vd¡»uhé£lhš, r¤jäL»w bt©fy« nghyÎ«, XiræL»w
if¤jhs« nghyÎ« ÏU¥ng‹” (1 bfhç 13:1).

rhJçakhŒ¥ ngR« Âwik gil¤ÂUªjhY« nruhÕ‹fë‹
m‹Ãšyhjt® ahU¡F¤ njit? ng¢R¡F njt‹ kÂ¥bg©
nghLgtušy. m‹Ãš elªJbfhŸS»Ö®fsh? ahiuÍ« neÁ¡fÎ«
fd¥gL¤jÎ« f‰W¡bfhŸS§fŸ. 1 nahth‹ 2:9Ïš Ï›éj«
thÁ¡»nwh«: “xëæš ÏU¡»nw‹ v‹W brhšèÍ« j‹ rnfhjuid¥
gif¡»wt‹ ÏJtiu¡F« ÏUëny ÏU¡»wh‹.” eh‹ Ïu£Á¡f¥
g£L xë¡FŸ tªnj‹ v‹W Ú§fŸ rh£Á gfuyh«. Mdhš Ï‹D«
Å£oš c§fŸ rnfhjundhnlh rnfhjçnahnlh r©ilngh£L¡
bfh©oU¥Õ®fshdhš Ú§fŸ Ï‹D« Ïu£Á¡f¥gléšiy;
ÏUëšjh‹ ÏU¡»Ö®fŸ. m‹ò Å£o‰F btëæš k£Lkšy,
Å£o‰FŸS« ÏU¡fnt©L«.
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Mé¡Fça thœéš nj¿d Áy® Tl m‹g‰wt®fshæU¡fyh«.
mt®fŸ bghWikæH¥gtuhŒ, Ïu¡fk‰wtuhŒ, bghwhik¥gL
»wtuhŒ, j‰bgUik¡fhuuhŒ, ÏWkh¥òilatuhŒ, mnah¡»auhŒ,
ghuh£Lfis vÂ®gh®¥gtuhŒ, K‰nfhÃfshŒ ÏU¡»‹wd®. m‹ngh
ÃwuJ MÓ®thj¤Âš k»G«, vijÍ« r»¤J¡bfhŸS«, Ãwiu
e«ò«, rè¤J¥nghfhJ, bghWikahæU¡F«. Ï¥go¥g£l m‹ig
m¥ÃahÁ¤jhš ntçš gG¤j gyhthÅ®fŸ. <uk‰w Ï›Îy»š neÁÍ§
fŸ, neÁ¤J¡bfh©nlæU§fŸ.

“c§fŸ m‹ò khak‰wjhæU¥gjhf” (nuh 12:9). “ngh§fŸ, Fë®
fhŒªJ gÁahW§fŸ” v‹W thædhš neÁ¡fhkš njitahdt‰iw¡
bfhL¤J m‹ò ghuh£Lnth« (ah¡ 2:16).

6. FL«g thœÎ

“r§Ñj§fëdhY« Ñ®¤jidfëdhY« Phd¥gh£LfëdhY«
xUtU¡bfhUt® ò¤Â brhšè¡bfh©L . . .bjŒt ga¤njhnl
xUtU¡bfhUt® Ñœ¥goªÂU§fŸ” (vng 5:19,21).

FL«g thœÎ btW« gutr¥ghlY« ghrkhd ò¤ÂkÂÍ« k£Lkšy
mJ Ï‹D« fodkhd xUtU¡bfhUt® Ñœ¥goÍ« m«rKKilaJ.
ekJ Kjš rh£Á FL«g m§f¤ÂdçläUªnj tunt©L«.
ò¤Âbrhšy nt©Lbk‹gJ c©ikjh‹. Mdhš bg‰nwhU¡F¥
ÃŸisfŸ Ñœ¥gojš mÂY« K¡»a«. bg‰nwh®  Ïu£Á¡f¥glhj
tuhŒ ÏU¡fyh«. Mdhš mDgt¤jhš mt®fŸ bg‰WŸs m¿Î
Ñœ¥gojyhš c§fSilajhfyhnk. ghtkhd f£lisahæUªjhny
bahêa k‰wgo mt®fS¡F¡ Ñœ¥goant©L«. “ÃŸisfns c§fŸ
bg‰nwhU¡F¡ f®¤jU¡FŸ Ñœ¥goÍ§fŸ” (vng 6:1). bg‰nwhU¡F¡
Ñœ¥goahj ÃŸis fæw‰w¥ g£l«. ÏnaR j« bg‰nwhnuhL ehr
nu¤Â‰F¢ br‹W mt®fS¡F¡ Ñœ¥goªÂUªjh®. Mfnt Phd¤
ÂY« ts®¤ÂæY« njt »UigæY« kåj® jaéY« mÂfkÂfkhŒ
éU¤Âailªjh® (ÿ¡ 2:51,52).

gy ÃŸisfS¡F kdghu«. Å£oš mkç¡ifnah fë¥ngh
»ilahJ. Ïilélh r©ilÍ« e¢rç¥ò«. jf¥g‹ Fo¡»wh®, jhŒ
rçæšiy, rnfhju‹ òçªJbfhŸséšiy, rnfhjç f©L
bfhŸtÂšiy. xUntis jhŒ jf¥gd‰wtuhÍ« ÏU¡fyh«.
ftiyia é£blhêÍ§fŸ. JuÂ®Zl« tuhjt® vtUäy®. ÁyU¡F
mJ Vâ, gyU¡F mJ nfâ. c§fŸ bg‰nwh® xUntis c§fŸ
fšéæš f©o¥ghæU¡fyh«. ešy go¥Ãšyhkš Ú§fŸ thœéš

K‹ndw KoahJ v‹W m¿ªJjh‹ m¥goæU¡»wh®fŸ. njtid
nré¥gj‰F¡Tl go¥ò mtÁa«. Ïšyhéoš c§fŸ fdÎfŸ
Á‹dhÃ‹dkhF«. go¥Ãš ftiypd« nt©lh«. c§fŸ rh£Á
Ï§FjhåU¡»wJ. thæyšy. Ka‹W Ka‹W mauhJ goÍ§fŸ.
njhšéjh‹ Kobt‹gjšy. thœ¡ifæš gy jUz§fS©L.
ciH¤J¥ bgwnt©oa gjéfis c£fh®ªJ bgw KaY»wh®fŸ
Ï‹iwa ÏisP®. Ï›taÂnyna rè¤J¥nghdhš v¥go? c§fŸ
vÂ®fhy¤ij tidgt® Ú§fŸjh‹. gy® TVæš neu¤ij Åzh¡»
é£L Ã‹ njtid¥ gêrh£Lt®. njtidnah, Ãrhirnah gê
rh£lhÔ®. ghLg£L go¤J¤ njWtJ c§fŸ bghW¥ò. khzt¥
gUt¤Âš ntbwJÎnk K¡»a« »ilahJ. ešy e©gnuhL nr®ªJ
goÍ§fŸ. g£l«, KJãiy¥ g£l« mšyJ bjhê‰fšé¥ g£l« bg‰W
rhjidòçÍ§fŸ. òd®thœÎ bg‰W njtD¡fhŒ xëÅR§fŸ.

7. kdrh£Á thœÎ

“f‰gidæ‹ bghUbs‹dbtåš, R¤jkhd ÏUja¤ÂY«
eškd¢rh£ÁæY« khak‰w éRthr¤ÂY« Ãw¡F« m‹ng.
Ïitfis¢ Áy® neh¡fhkš Å©ng¢R¡F Ïl§bfhL¤J éy»¥
nghdh®fŸ. jh§fŸ brhšY»wJ Ï‹dbj‹W« jh§fŸ rhÂ¡»wJ
Ï‹dbj‹W« m¿ahÂUªJ«, ãaha¥Ãukhz nghjfuhæU¡f éU«ò
»wh®fŸ” (1 Ônkh 1:5-7).

Å©ng¢R¡fhu® kd¢rh£Á¡F Kjèl« bfhL¥gÂšiy. eš
kd¢rh£Áia¡ fh¤J¡bfhŸtj‹ m¤ÂahtÁa¤ij cz®ªj gÎš
Ônkh¤njÍÎ¡F¤ ÂU«g¤ÂU«g mijna vGJ»wh®. “Fkhudh»a
Ônkh¤njÍnt... Ú éRthrK« eškd¢rh£ÁÍ« cilatdhæU. Ïªj
eškd¢rh£Áia¢ Áy® jŸëé£L, éRthrkh»a f¥giy¢ nrj¥
gL¤Âdh®fŸ. ÏbkndÍ«, mby¡rªjU« m¥go¥g£lt®fŸ; mt®fŸ
öîahjgo Á£Á¡f¥gl mt®fis¢ rh¤jhål¤Âš x¥ò¡bfhL¤
nj‹” (1 Ônkh 1:18-20). thæš öõz«, cŸS¡FŸns J®kd¢rh£Á.

éiynaw¥bg‰w ekJ éRthr¤ij¢ nrj¥gL¤JtJ vJ?
kd¢rh£Áia¤ jŸëéL« Å©ng¢R. thŒ brhštij¥ òçªJ
bfhŸshjt®fŸ thœéš rhjid¥ òçtJ v§‡d«? kd¢rh£Áia
gçR¤jkhŒ khÁšyhkš fh¤J¡bfhŸgt® éRthr¤Âš cWÂah
æU¥gJ ã¢ra«. “éRthr¤Â‹ ÏufÁa¤ij¢ R¤j kd¢rh£Áæny
fh¤J¡bfhŸS»wt®fshÍ« ÏU¡fnt©L«” (1 Ônkh 3:9). kWgoÍ«
gÎš 4:1,2Ïš vGJ»wh®, “Méahdt® btë¥gilahŒ¢ brhšY
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mid¤J« e‹ik¡nf!

8

beh©o beh©o Å£o‰FŸ EiHªj nuQfh, m«kh.... v‹W
T¥Ã£L¡bfh©nl ghæš mk®ªJ tyJ fhš ghj¤ij neh¡»dhŸ.
“m«kh jaÎbrŒJ všyh« ešyJ¡F¤jh‹ v‹W brhšèélhnj§
f«kh. fhèš f©zho F¤Âé£lJ.” m«kh bgU_¢R é£L¡
bfh©nl nuQfhé‹ fhiy R¤j« brŒJ f£odhŸ. mtsJ g¡Â
ÃŸisfS¡F¡ »©lš. thœé‹ všyht‰iwÍ« Ï‹Kf¤Jl‹
V‰W¡bfh©L, njtid¤ JÂ¡F« m«khit¥ ÃŸisfshš òçªJ
bfhŸs Koaéšiy.

nuQfhé‹ FL«g¤Âd® ViH Á.v°.I. éRthÁfŸ. nuQfh
g¤jh« tF¥ò go¤J¡bfh©oUªjhŸ. gh®¤jÎlnd ViH v‹W
brhšèélyh«. Jit¤J Jit¤J btS¤J¥nghd ÓUil. k‰w
eh£fëš m«kh, cwéd® Å£L¡FŸS« EiHa¤ jFÂa‰wtshŒ
btëna ã‹W th§»tU« mtsJ fÁ‹° cila JâkâfŸ.
fhÂš kâ, ifæš f©zho tisaš.

Muhjid ntisæš všyhU« b#g¤Âš f©iz _L«nghJ
nuQfh ÏufÁakhf, j‹ gŸëæš gÂbdh‹whtJ go¡F«
ÏªÂuhâæ‹ bt£L« ršthiuÍ«, iffëš fG¤Âš ä‹D« j§f

»wgo, Ã‰fhy§fëny kd¢rh£Áæš NL©l bghŒaUila kha¤
Âdhny Áy® tŠÁ¡»w MéfS¡F« ÃrhRfë‹ cgnjr§fS¡F«
brébfhL¤J, éRthr¤ijé£L éy»¥nghth®fŸ.” Ï§F« éR
thr¤ij é£L k¡fŸ v¥go éy»¥nghth®fŸ vd¥ gh®¡»nwh«.
kd¢rh£Áia¡ fh¤J¡bfhŸtnj éRthr¤ij¡ fh¡f tê.

2 Ônkh¤njÍ 1:4,5, “c‹åYŸs khak‰w éRthr¤ij ãidÎ
TU»wÂdhš, v‹ K‹ndh®fŸ Kj‰bfh©L R¤j kd¢rh£Ánahnl
MuhÂ¤J tU« njtid eh‹ °njh¤jç¡»nw‹.” njtid MuhÂ¡f
R¤j kd¢rh£Á mtÁa«. ÃrhR Áy fhça§fŸ jtnwašy v‹gh‹.
c§fŸ kd¢rh£Ánah cW¤J«. xUtiu¥ ò©gL¤Âé£L Ú§fŸ
tªÂU¡fyh«. kd¢rh£Á x¥òuthf¡ TW«. kd¢rh£Á¡F¡
Ñœ¥goÍ§fŸ. m¥go¤jh‹ bt‰¿thœ¡if thH KoÍ«. Ô®khd§fŸ
vL¡FK‹ kd¢rh£Áia¡ nf£Lé£L vL§fŸ. kd¢rh£Á rçahŒ
tê el¤J«. mj‰F brébfhL§fŸ. jhÅJ, “c§fŸ gL¡ifæny
c§fŸ ÏUja¤Âš ngÁ¡bfh©L mk®ªÂU§fŸ” v‹W vGJ»wh®
(r§ 4:4). Ïja¤njhL ngÁ mJ c§fS¡F e‰rh‹¿jœ më¡Fkh
vd¥ ghU§fŸ. kd¢rh£Á foªJbfhŸsyh«. vÂ®ngrhkš
fhça¤ij¢ rçbrŒJ njtndhL x¥òuthF§fŸ. R¤j kd¢rh£Ána
Áwªj ö¡f kUªJ. kd¢rh£Áæ‹ thia mil¤jhš mJ Mikah»
Cikah»éL«.

Kothf, v‹djh‹ tªjhY« éRthr¤ij¡ fh¤J¡bfhŸS§fŸ;
v¥ghLg£lhtJ trd¤Âš jç¤ÂU§fŸ; b#g thœéš njhšéia
mDkÂ¡fhÔ®fŸ; Ï¢iral¡f¤Âš gæ‰Á vL§fŸ; neÁ¡f¡
f‰W¡bfhŸS§fŸ; FL«g thœéš mogâªJ ngh§fŸ; eškd¢
rh£Áia¡ fh¤J¡bfhŸS§fŸ. Ïit btWknd thŒ¥ng¢rhæuhkš
thœé‹ eilahf£L«.

nahÁahé‹ eh£fëš ãaha¥Ãukhz¥ ò¤jf« Mya¤Âš öÁ
ailªJ¡ nf£ghu‰W¡ »lªjJ. mJ f©LÃo¡f¥g£L öÁ
j£l¥g£L Ïuh#hél« bfhL¡f¥g£lJ. mt‹ mij thÁ¤J, Ïja¥
ó®tkhŒ th®¤ij¡F¡ Ñœ¥goa j‹id m®¥gâ¤jh‹. éisÎ?
vG¥òjš mUŸkhç! (2 ehsh 34:14-19,31). njtDila Myakh»a
e«äš, trd« cw§»¡bfh©oU¡Fkhdhš mj‰F thœtë¥ngh«.
m¥nghJ vG¥òjš mUŸkhç bghêÍbk‹gÂš rªnjfnkæšiy!
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eiffisÍ« ~ghç‹ if¡fofhu¤ijÍ« xU éeho gh®¤Jé£L
f©iz ÏW¡» _o¡bfhŸthŸ. Å£oš mªj¥ ng¢ir vL¤jhš,
m«kh: flÎŸ ek¡F¡ bfhL¤ÂU¥gj‰F e‹¿ brY¤J v‹gh®fŸ.

brf©£ Ah©£ cilfS¡F e‹¿ah?

gŸëæš rh¥ÃL« neu« ÏªÂuhâ g¡f¤ÂèUªJ thrid
fkfk¡F«. mtsJ ca®uf Áne»ÂfŸ v©bzŒ têÍ« g‹¿¡f¿
»nuéia UÁ gh®¤J eh¡if¢ brh£Lt®. rh¥Ã£l thŒ¡F xU
#h§»çnah, ikN®ghnfh, Vnjh x‹W f£lha« ÏU¡F«. mJnghf
btëæš nghŒ I°»ß« rh¥ÃLth®fŸ. jdJ rh«gh® nrh‰iwÍ«,
Ñiu¡ T£ilÍ« gh®¡fnt mtS¡F btW¥ghŒ ÏU¡F«.

nuQfhé‰F rha§fhy« ÏªÂuhâ Ïuj¤Âš brštJnghš
°fh®¥Ãnahéš bršYtij¥ gh®¤jhny tæW vçÍ«. ÃŒªJ
ieªJnghd jdJ giHa brU¥ig kh£o¡bfh©L bghoeilahŒ
ÅL tªJ nr®thŸ.

xU ehŸ òj‹»Hik ÏªÂuhâ gŸë¡F tuéšiy. mtsJ
m¥gh jdJ 45MtJ taÂš khuil¥ghš ÂObu‹W kç¤Jnghdhuh«.
ght« Xuh©lhf bfhG¥ò, Ïu¤j mG¤j« v‹W Á»¢ir
vL¤J¡bfh©oUªjhuh«. rå¡»Hik ml¡f Muhjidæš
ÏªÂuhâia¥ gh®¡f jh§fKoaéšiy nuQfhé‰F. mtsJ
m«khit Åšnrçš jŸë¡bfh©L tªjh®fŸ. mt®fS¡F r®¡fiu
nehŒ. xU thu¤Â‰F K‹òjh‹ xU fhiy vL¤Jé£oUªjh®fŸ.

ÏuÎ FL«g b#g¤Âš m‹iwa trd« “nghJbk‹w kdJlnd
Toa njt g¡Âna äFªj Mjha«” v‹W m¥gh thÁ¤jh®.

“Vd«kh mG»whŒ?” m¥gh nf£lh®.

“m«kh, m¥gh, flÎŸ vd¡F c§fis¡ bfhL¤ÂU¡»wh®.
mJnt nghJ«.” bg‰nwh® é«äa kfis miz¤J¡bfh©ld®.

kÂa« äŠÁd czit m«kh Rlit¤J¥ gçkh¿dhŸ. mJ
mä®jkhŒ UÁ¤jJ nuQfhé‰F....

Á‹d¢ Á‹d M£L¡F£o!

9

r§Ñj« 23I T®ªJ ftå¤jhš mJ fë¥ghš JŸë¡ FÂ¤J¥
ghL« X® M£L¡F£oæ‹ ghlš v‹gJ és§F«. ghj§fŸ jiuæš
ghthkš mJ JŸë nkŒ¥gå‹ fhiy¢ R‰¿¢ R‰¿ tªJ mtD¡F
X® m‹Ã‹ òfœ ghliy rk®¥Ã¡»‹wJ.

ftå¥ò

“f®¤j® v‹ nkŒ¥guhæU¡»wh®; eh‹ jhœ¢Áailna‹” (tr 1).

“v‹” v‹w gj« xU f£Liu¡F rkhd«. mJnkŒ¥gD¡F«
M£L¡F£o¡Fäilna cŸs Ãiz¥ig¡ fh£L»wJ. “mªj Cjh
r£il ngh£lt‹” v‹W nkŒ¥g‹ vtidÍ« miH¡fhkš, x›bthU
M£ilÍ« bga® brhšè miH¡»wh‹ (nah 10:3). X® M£il¡
F¿¤J všyh« mtD¡F¤ bjçÍ«. bga® brhšè miH¥gJ jå¥g£l
m‹igÍ« ftå¥igÍ« F¿¡»wJ. nkŒ¥gå‹ Ïja« fçrid
bfhŸS« ÏjakhæU¡fnt©L«. ah¡nfhò ešy vL¤J¡fh£L.
mt‹ neu¤ij¡ F¿¤J¡ ftiy¥glhkš MLfS¡fhfnt
ftiy¥g£L v‹d brhšY»wh‹ nfS§fŸ: “Ï‹D« btF
bghGÂU¡»wnj, ÏJ kªijfis¢ nr®¡»w ntis mšynt.
MLfS¡F¤ j©Ù® fh£o, Ï‹D« nka élyh«” (MÂ 29:7).
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flik¡fhf mšy, fçridnahL MLfis ftå¤jh‹ (MÂ
31:39,40). mtdJ bršy M£L¡F£ofŸ ã¢rakhf, “ah¡nfhò
v‹ nkŒ¥gdhæU¡»wh®, eh‹ jhœ¢Áailna‹” v‹W thiy M£o¢
RH‹whL«. c§fŸ MLfŸ m¥go¥ ghl¡TLkh?

MLfëšyhj nkŒ¥gU« c©L. ftiy nt©lh«. x›bthU
»¿°jtD« xU nkŒ¥g‹jh‹. Å£il¢ R‰¿¥ ghU§fŸ—xU
khzt‹, xU ntiy¡fhu‹, X® mayf¤jh‹, xU e©g‹—
nkŒ¡f¥glnt©oa xUt® ã¢rakhf bj‹gLt®. xU ò‹dif
ó¤J érhçÍ§fŸ. ÂdªnjhW« TLjš ngÁ¥gHF§fŸ. Ï¥nghJ
ML »il¤Jé£lJ!

ÁW v©â¡ifia ÏnaR m‰gkhŒ v©zéšiy. ã¡nfhnjK,
rkhça¥ bg© ngh‹w jå egçl« neu« brytê¡f mt® ja§f
éšiy. Á‹d¢ Á‹d M£L¡F£o, x‹nw x‹W mšyJ Ïu©nl
Ïu©L c§fS¡F ÏU¡fyh«. “Ïªj¢ brh‰g¤ij¡ ftå¥gjh
v‹ ntiy?” v‹w v©z« nt©lh«. njt‹ mÂfkhf c§fS¡F¡
bfhL¡F K‹ ÏJnt gæ‰Á¡ fhy«. bfhŠr¤Âš c©ikÍŸstdh
æU¡»wt‹ mÂf¤Â‰F mÂfhçahth‹ (ÿ¡ 19:17). njt‹
jhÅÂ‰F X® M£L kªijia më¤ÂUªjh®. j‹ k¡fsh»a
Ï°untyiu el¤j m§nfjh‹ jhÅij gæ‰Wé¤jh®. Âw«gl
Ï°untyiu Ms M£Lkªijna mo¤jskhæ‰W. “j«Kila
jhrdh»a jhÅij¤ bjçªJbfh©L, M£L¤ bjhGt§fëèUªJ
mtid vL¤jh®. fwtyhLfë‹ Ã‹dhf¤ Âçªj mtid,
j«Kila #dkh»a ah¡nfhigÍ«... Ï°untyiu nkŒ¥gj‰fhf
miH¤J¡bfh©Ltªjh®. Ït‹ mt®fis j‹ ÏUja¤Â‹
c©ikæ‹gona nkŒ¤J, j‹ iffë‹ Âwikahš mt®fis
el¤Âdh‹” (r§ 78:70-72).

Ïu©L _‹W ÏUªjhš nghJ« v‹w v©zK« nt©lh«.
“Ïªj¤ bjhGt¤ÂYŸsitfsšyhkš ntnw MLfS« vd¡F©L.
mitfisÍ« eh‹ bfh©Ltunt©L«” v‹wh® ÏnaR (nah 10:16).
nkŒ¥gåšyhj MLfis¥ ngh‹w k¡fŸ c§fis¢ R‰¿Y« c©nl.
mt®fë‹ e©guh» fçrid fh£l¤ Jt§»dhš Á‹d¢ Á‹d
M£L¡F£o nghy c§fŸ Ã‹nd tu¤ ja§fkh£lh®fŸ.

nghî¥ò

“mt® v‹id¥ òšYŸs Ïl§fëš nkŒ¤J, mk®ªj j©Ù®fŸ
m©ilæš v‹id¡ bfh©LnghŒ éL»wh®” (tr 2).

nkŒ¥gå‹ Kj‰gâ MLfis nkŒ¥gnj. ÏnaR Âushd
k¡fis¡ f©L, mt®fŸ nkŒ¥gåšyhj MLfŸ nghèUªjgoahš,
mt®fŸ nkš kdJU», “mndf¡ fhça§fis mt®fS¡F cg
njÁ¡f¤ bjhl§»dh®” (kh‰ 6:34). nghî¤jš v‹gJ ntj¤ÂèUªJ
cgnjÁ¥gjhF«. MÂahfk¤ÂèUªJ btë¥gL¤jš tiu
MLfS¡F¡ bfhŠr« bfhŠrkhŒ nghÂÍ§fŸ. ÏJnt gR«òš
nkŒ¢rš. eh« brhšYtJ gad‰wjhf¤ bjçªjhY« tu tu MLfŸ
Rit¤J¢ Rit¤J¡ bfhG¤J nkåÍŸsjhF«. Ïu£Á¥Ã‰nfJthd
njt gy« »¿°Jé‹ Rénrõnk. Ú§fŸ fhiyæš Âahå¥gij
mt®fnshL g»®ªJbfhŸS§fŸ. thubkhU Kiw mt®fnshL
xU kâ neukhtJ To b#ÃÍ§fŸ. mt®fsJ éRthr¤ij
cWÂ¥gL¤Â, ca®ªj jçrd§fis¡ fl¤J§fŸ.

rig Muhjidfëš thubkhU Kiw 20 ãäl§fŸ »il¡F«
czÎ MLfS¡F¥ nghjnt nghjhJ. jåahuJ jå¥g£l
njitiaÍ« mJ rªÂ¡fhJ. Mdhš Ú§fnsh mt®fsJ
njit¡nf‰wgo »ukkhf¥ nghÂ¡fyh«. ÏnaR Ï›Îyif é£L¢
bršY« ehŸ beU§f beU§f jh« nghÂ¤J el¤Â tªj MLfis¡
F¿¤J¡ ftiy bfhŸsyhdh®.  vdntjh‹ ngJUit ÂU«g¤
ÂU«g, j« M£L¡F£ofis nkŒ¡F«go nf£L¡bfh©lh®. M«,
Ãujhd nkŒ¥g‹ ÛJŸs m‹ng e« cŸs¤Âš M£L¡F£ofis
nkŒ¡F« ghu¤ij¤ jU« (nah 21:15-17).

nkŒ¥gdhdt‹ trd¤ij¥ gF¤J¥ nghÂ¡f m¿ªÂU¡f
nt©L«. vdnt mt‹ ešy cgnjr¥ ò¤jf§fis¤ jhuhskhf
thÁ¤J, j‹ MLfS¡F mt‰iw¥ nghÂ¡fnt©L«. “Méahdt®
vd¡F btë¥gL¤Âdh®” v‹W VjhtJ csWtijél¥ go¤J¥
nghÂ¥gJ nkš! mk®ªj bjëªj j©Ùu©ilæš v‹ nkŒ¥g‹
el¤Jth® v‹W MLfŸ ghlnt©L«; fy§»a nr‰W¡F£il
fs©ilæyšy.

  rh¥Ã£L rh¥Ã£L¡ bfhG¤J M£L¡F£ofS¡F¢ rh¥ghL
nghlhkš éL« nkŒ¥g® ÛJ M©lt® nfhg¡fdiy¡ f¡F»wh®
(vnr¡ 34:2,3) .  “bjh£liz¤öW« kz‰nfâ khªj®¡F¡
f‰wiz¤öW« m¿Î” m‹nwh.

nkŒ¥g‹ kªijia K‹ br‹W el¤J»wh‹. “mt‹ mitfS¡F
K‹ghf elªJngh»wh‹, MLfŸ mtD¡F¥ Ã‹ brš»‹wd”
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(nah 10:4). gaä‹¿ Ã‹g‰w¡Toa Áy K‹khÂçfŸ k¡fS¡F¤
njit. Ã‹g‰w j§fS¡F ešy K‹khÂç c©bl‹W c§fŸ
MLfŸ M®¥gç¡f¡TLkh? c§fŸ ght¤Âdhš c§fŸ MLfŸ
gèahf¡TlhJ. k¡fis öj‹ cghÂ¡»wij¤ jhÅJ f©L,
“eh‹ ghtŠbrŒnj‹; eh‹jh‹ m¡»uk« g©ând‹; Ïªj MLfŸ
v‹d brŒjd” v‹W fj¿dh‹ (2 rhK 24:17). Ú§fŸ nghFäl
bkšyh« Á‹d¢ Á‹d M£L¡F£oÍ« monkš mobaL¤J tUtJ
ã¢ra«. Ú§fns ÃrhÁ‹ Ïy¡F. nkŒ¥gid bt£oé£lhš MLfŸ
ÁjWtJ Â©z« (1 Ïuh 22:17). v¢rç¡if!

 Ú§fŸ c§fŸ MLfis m¿ªÂUªjhš k£L« nghjhJ. c§fŸ
MLfS« c§fis m¿ªÂU¡fnt©L«. “eh‹ v‹Dilaitfis
m¿ªJ«, v‹Dilaitfshš m¿a¥g£LäU¡»nw‹” v‹wh® ÏnaR
(nah 10:15). ÏnaRé‹ thœ¡if ÓlU¡F k®kkhæU¡féšiy.
Ú§fŸ v§nf, v¥nghJ, v¥go b#Ã¡»Ö®fŸ v‹W c§fŸ ML
m¿Íkh? c§fŸ ö¡f neuK« éê¥ò neuK« m¿Íkh? Ú§fŸ
gh®¡F« Åonah nfr£LfŸ, nf£F« Monah nfr£LfŸ, thÁ¡F«
g¤ÂçiffŸ, ghL« ghlšfis m¿Íkh? m¥goahdhš Ú§fŸ
b#Ã¡f, Âahå¡f, M¤Jkhjha« brŒa¡ f‰Ã¡F«nghJ ftå¤J¡
nf£F«.

C¡Fé¥ò, el¤Â¥ò

“mt® v‹ M¤Jkhit¤ nj‰¿, j«Kila ehk¤Âåä¤j«
v‹id ÚÂæ‹ ghijfëš el¤J»wh®” (tr 3).

MLfŸ nrh®ªJnghtJ rf#«. gß£iræš njhšénah, Fiwªj
kÂ¥bg©fnsh, éU«Ãa Ïl¤Âš Ïl« mšyJ ntiy »ilahik,
j§fis¥ g‰¿a Fiwbt©znkh mšyJ beU§»dtç‹ ÏH¥ngh
mj‰F¡ fhuzkhfyh«. nkŒ¥g‹ fhJ bfhL¤J¡ nf£L, C¡Fé¤J
c‰rhf¥gL¤j nt©L«. nkŒ¥gå‹ MWjyhd r¤j¤ij MLfŸ
m¿Í« (nah 10:4,5). Ãw® F‰wŠrh£o Fêæš jŸsyh«. nkŒ¥gndh
mt‰¿‹ Méia¤ ö¡»élnt©L«.

vdntjh‹ nkŒ¥g‹ beU§»¥ gH» MLfë‹ ãiyia
m¿ªÂU¡fnt©L«. thœé‹ x›bthU v£L vL¤Jit¡F«nghJ«,
mit rçahd g¡f« ÂU«ò»‹wdth v‹W ftdkhæU¡fnt©L«.
j‹ bga® bf£L¥nghfhjgo MLfis ÚÂæ‹ ghijæš el¤j

nt©L«. jf¥g‹-kf‹, jhŒ-kfŸ cwit¥nghy—MLfë‹
el¤ij¡F nkŒ¥gidna CuhdJ c‰Wneh¡F«. mªj msÎ
c§fS¡F MLfnshL beU¡f« c©lh?

vnr¡»naš 34:4-6 bt£oahd nkŒ¥gid étç¡»wJ: “Ú§fŸ
gyÅdkhditfis gy¥gL¤jhkY«, erš bfh©litfis
Fzkh¡fhkY«, vY«ò K¿ªjitfis fha§f£lhkY«, Ju¤J©l
itfis¤ ÂU«Ã¡ bfh©LtuhkY«, fhzhk‰nghditfis¤
njlhkY« nghŒ, gyh¤fhuK« f^uKkhŒ mitfis M©O®fŸ.
nkŒ¥gåšyhjjhš mitfŸ ÁjW©Lnghæd. ÁjW©Lnghdit
fŸ fh£L äUf§fS¡F Ïiwahæd... óäæ‹ Ûbj§F« v‹ MLfŸ
Áj¿¤ Âç»‹wd. érhç¡»wtDäšiy, njL»wtDäšiy.”
gçjhg¡ fh£Á. mJjh‹m‹W elªjJ. mnjjh‹ Ï‹W« el¡»wJ.
X® M£L¡F£o fhYilªJé£lhš, `nghf£L« g©oaY¡F
bt£lyh«’ v‹W brhšYnth«. Mdhš M£L¡F£o¡F nrhù£oa
ÃŸis mij x¤J¡bfhŸshJ. kU¤Jtçl« ö¡»¢ bršY«. mJnt
nkŒ¥gå‹ fåªj Ïja« (vnu 3:15).

bjhŒªj MLfis nkŒ¥g® ö¡»é£oUªjhš bjhiyªjiyÍ«
Ï¤jid MLfis Ï‹W fhzkh£nlh«. ‘miyªJ Âç»‹w
M£il¤ njona Xo Xo ciH¥ng‹’ v‹w ghlš c§fŸ cŸs¤Âš
xè¤J¡bfh©nlæU¡f£L«. ÏnaR »¿°Jit¡ F¿¤j
Ô®¡fjçrdkhtJ: “nkŒ¥gid¥ nghy jkJ kªijia nkŒ¥gh®.
M£L¡F£ofis jkJ òa¤Âdhš nr®¤J, jkJ koæny RkªJ,
fwtyhLfis bkJthŒ el¤Jth®” (Vrh 40:11). fLikahf vçªJ
éG« r®thÂfhu nkŒ¥gU¡F v‹nd K‹khÂç!

nkny v‹d go¡fyh«? v‹d ntiy¡F kD brŒayh«, ntiy
v¥go njLtJ, v‹w eilKiw Mnyhridfis thèg® njLt®.
bg©kâ, eštê ngh‹w Áy g¤Âçiffis nkŒ¥g® thÁ¥gJ
ngUjéahæU¡F«.

ghJfh¥ò

“eh‹ kuz ÏUë‹ gŸs¤jh¡»ny elªjhY« bghšyh¥ò¡F¥
ga¥gnl‹, njtß® v‹ndhnlTl ÏU¡»Ö®, ckJ nfhY« ckJ
joÍ« v‹id¤ nj‰W«” (tr 4).

“v§F nt©LkhdhY« v‹ nkŒ¥g‹ Ãwnf gaä‹¿¢ bršntnd”
v‹W M£L¡F£o xU eh£oa« ML»wJ. “mJ ÏU©l gŸs¤
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jh¡fhæUªjhY« nkŒ¥g‹ v‹ndhnlna ÏU¡»whnd. vd¡F
Mg¤J v‹d ne®ªJéL«? mtdJ nfhš vd¡F¤ jiH g¿¤J¥
nghL«. mtdJ jo JZl äUf§fis¤ Ju¤Âao¡F«” v‹»wJ.

MLfS¡F tu¡Toa nguhg¤Jfis Ï›trd« F¿¥ÃL»wJ.
MLfŸ nkŒ¥g‹ nkš myhÂ e«Ã¡if it¤ÂU¡»‹wd. vngR
_¥g®fS¡F¥ gÎš vGJ«nghJ, “c§fis¡ F¿¤J«, njt‹ jkJ
Ra Ïu¤j¤Âdhny r«ghÂ¤J¡bfh©l jkJ rigia nkŒ¥gj‰F¥
gçR¤j Mé c§fis f©fhâfshf it¤j kªij KGtijÍ«
F¿¤J« v¢rç¡ifahæU§fŸ. eh‹ nghd Ã‹ò kªijia¤ j¥g
élhj bfhojhd XehŒfŸ c§fS¡FŸns tU«. c§fëY« Áy®
vG«Ã, Ól®fis¤ j§fël« ÏG¤J¡bfhŸS«go khWghlhdit
fis nghÂ¥gh®fbs‹W m¿ªÂU¡»nw‹” v‹»wh‹ (m¥ 20:28-30).

c§fŸ MLfis¥ Ão¡F«go XehŒfŸ gJ§»æU¡»‹wd. bf£l
e©g® Áyiu ÏG¤J¢brš»‹wd®. Áåkh, ghšéid¥ ght§fŸ,
nghij kUªJfŸ ngh‹wit k‰W« Áyiu btŸskhŒ mo¤J¢
brš»‹wd. ÃrhR mt®fis frh¥ brŒa¡ fh¤ÂU¡»wh‹.
ftdkhæU§fŸ. Ï‹iwa thègU¡F¥ gLFêfŸ gy. mt®fŸ
nrhjidfis nk‰bfh©L, Ãrhir¡ ÑnH jŸs cjé brŒÍ§fŸ.
njtndhL x¥òwthf têfh£L§fŸ. MLfë‹ R¤j« nkŒ¥gå‹
bghW¥ng (c‹ 6:6).

“v‹d Mg¤jhdhY« v‹ nkŒ¥g‹ v‹ndhoU¥gh‹” v‹W
c§fŸ MLfŸ brhšy¡TLkh? jhÅJ nghfnt©oa Nœãiy
V‰g£lnghJ MLfis fhtyhë trkhŒ x¥òé¤J¢ br‹wh‹
(1 rhK 17:20). M£L¡F£ofis xU Á§f¤Âå‹W« fuoæå‹W«
fh¥gh‰w j‹ cæiuna gza« it¤jh‹ (17:34). ÏnaR, “ehnd
ešy nkŒ¥g‹, ešy nkŒ¥g‹ j‹ MLfS¡fhf j‹ cæiu¡ bfhL¡
»wh‹” v‹wh® (nah 10:11). Ú§fŸ ešy nkŒ¥guh? mšyJ MLfis
mÂ‹ éÂ¡F é£Lé£L, “Inah, ght«” v‹W eh¡if¢ r¥ig¡
bfh£o¡bfh©L thshéU¡»Ö®fsh? “kªijia¡ iféL»w
mg¤jkhd nkŒ¥gD¡F Inah” v‹»wh® M©lt® (rf 11:17).

fh£L äUf§fis Åœ¤j¡Toa tšy MÍj« b#gnk. ekJ
brhªj¥ ÃŸisfŸ nghš MLfS¡fhŒ bga® brhšè b#Ã¥gnj
mt®fsJ ghJfhtš. “ö¡fka¡fkhŒ òy«ò»wt®fŸ, gL¤J¡
bfhŸS»wt®fŸ, ã¤Âiu¥ Ãça®... gF¤j¿éšyhj nkŒ¥g®” v‹W
M©lt® nkŒ¥giu¡ F‰wŠrh£L»wh® (Vrh 56:10,11).

fhzhk‰nghd X® M£il¡ F¿¤j ctikia ÏnaR brh‹dh®
(k¤ 18:12,13). “njo¥ gaåšiy, VjhtJ fh£L äUf« Â‹¿U¡F«”
v‹W mt‹ R«khæUªjhdh? Ïšiy. fhL kiybašyh«
élh¥ÃoahŒ myÁ¥gh®¤J, mªj X® M£il¡ f©LÃo¤jh‹.
gçR¤j Méæ‹ tšyik bg‰w eh« mÂY« FiwthŒ¢
brŒayhnkh?

k¤jh¥ò

“v‹ r¤JU¡fS¡F K‹ghf Ú® vd¡F xU gªÂia
Ma¤j¥gL¤Â, v‹ jiyia v©bzahš mÃnõf« g©Q»Ö®.
v‹ gh¤Âu« ãu«Ã tê»wJ” (tr 5).

nkŒ¥g‹ jd¡F Ma¤j« brŒj éUªij v©â M£L¡F£o¡F
xnu Fî. bt‰¿¢ Áfu¤ij v£oé£lnj. r¤JU njh‰W¥nghdh‹.
ÏJ éHh bfh©lh£l rka«.

m›t¥nghJ MLfS¡F¡ bfh©lh£l« njit. Ïšyhéoš
mit gR«òšiy¤ njo¢ br‹Wélyh«. jhÅJ Ïuh£rjid¡
bfh‹wnghJ MlY« ghlY« vÂbuhè¤jd. eld§fS« éUªJ
fS« ntj¤Âš bjë¤ÂU¡»‹wd. njt‹ j« ÃŸisfS¡F¥
gçR¤j¥ g©oiffis mDkÂ¡»wh®. thègU¡F éisah£L«
éWéW¥ò« njit. xU UÁahd rh¥ghL v‹whš <ahŒ bkhŒ¥gh®fŸ.
mªj ntisiaÍ« xU ntj tF¥ghf kh‰¿élhjgo¥ gh®¤J¡
bfhŸS§fŸ. éisah£L« Áç¥ò« jJ«g£L«. ntj¥ òÂ®
ngh£ofS«, ntjhfk¥ gß£irfS«, bghJ m¿Î, ntl« nghLjš,
bl‹å°, nfu«, br° k‰W« gy éisah£L¥ ngh£ofis el¤J§fŸ.
cyf« ekJ thègiu Ïuh£rj Ïuh£od¤Âš V‰¿ ka¡F»wJ.
Á¿nahU«, bgçnahU« Áåkh¥òÂ® ngh£oæš g§nf‰»‹wd®.
m¥goahdhš ešy, bf£l všyh¥ gl§fisÍ« gh®¤jhf nt©Lnk!
gh®¤Ô®fsh tiy éç¥ig? ek¡F ešy bghGJngh¡FfŸ Ïš
iyah? btëna miH¤J¢bršY§fŸ. e‰brŒÂ¡T£l§fS¡F«,
m©ikæYŸs »uhk§fŸ nrçfis¢ rªÂ¥gj‰F« miH¤J¢brš
Y§fŸ. gçR¤j Méæ‹ mDgt¤Â‰FŸ el¤Â mt®fis
mfk»H¢brŒÍ§fŸ. »¿°Jk°, <°l® Âd§fis mt®fnshL
bfh©lhL§fŸ. jªija® Âd«, jhŒkh® Âd« M»at‰iw
m¿Kf¥gL¤Â mªehëš MLfŸ j« bg‰nwhiu fd« g©z
c‰rhf_£L§fŸ. ešy Åonah¡fis¥ ngh£L¡ fh£L§fŸ.
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bghU£fh£Á, Ïir éHh¡fS¡F miH¤J¢bršY§fŸ. m¥go
ahdhš ngh£oæL« všyh¡ ft®¢ÁfS« Å£il¥gh®¤J¥
bghoeilahŒ nghŒéLnk. c§fŸ M£L¡F£o, “v‹ gh¤Âu«
ãu«ÃtêªnjhL»wJ. v‹ nkŒ¥g‹ vd¡F buh«gnt jU»wh‹.
ntW vij¤ njo eh‹ miyant©L«? njit¡F« mÂfkhfnt
vd¡F¡ »il¡»wJ” vd FÂnghl£L«.

ãiy¥ò

“v‹ ÉtDŸs ehbsšyh« e‹ikÍ« »UigÍ« v‹id¤
bjhlU«. eh‹ f®¤jUila Å£ony Úo¤j eh£fshŒ ãiy¤ÂU¥ng‹”
(tr 6).

M£L¡F£o ts®ªJ cWÂahŒ¡ fhÿ‹¿ ã‰f¥ gH»¡
bfh©lJ. ghlè‹ Koény, “ã¢rak‰w ãiy kh¿aJ. Ïå všyh«
e‹ikjh‹. Ïå ãiy¤ÂU¥ng‹” vd¡ F«khsäL»wJ. njtdJ
FL«g¤Âš ts®ªJ nj¿d X® Mlhf Ïå¡ fhzhk‰nghf têæ‹¿¥
g¤Âukhf tªJ nr®ªJé£lJ. Ïå M©ltnuhL tê el¡F«.
njt¥ ÃŸisfnshL I¡»a« bfhŸS«. ÂU¥Âahd M£L¡F£o
ÏåÍ« ntW Ïl« njo¢ bršyhJ. m¿Åd M£L¡F£o Ï¥nghJ
M‰wYl‹ m£lfhrkhŒ ã‰»wJ. bfhÂ¡F« nfhil fhy¤ÂY«
eL¡F« Fë®fhy¤ÂY« mj‰F ftå¥bg‹d, el¤Jé¥bg‹d,
ghJfh¥bg‹d, FÂ¥bg‹d! Ï¥nghJ ÏWÂahŒ mJ f®¤jUila
Å£o‰nf tªJnr®ªJé£lJ.

f®¤j® c§fis¤jh‹ jkJ MLfS¡F nkŒ¥gdhf V‰gL¤Â
æU¡»wh® (vnu 23:4). c§fŸ MLfŸ Ï¥ghliy¥ ghl¡TLnkh?

Ïªj #hÂ¥ ÃrhR!

10

nguhÁça® tF¥ig mQ»¡bfh©oUªjh®. mtU¡F K‹djhf
EiHªJ j‹ Ïl¤Âš c£fh®ªJél ntfkhŒ tªj ghy‹ xU éeho
Âif¤J ã‹wh‹. jh‹ tH¡fkhf c£fhU« Ïl¤Â‹ g¡f¤J
Ïl¤Âš c£fh®ªÂUªjh‹ khw‹. khw‹ mU»š c£fhUtjh?
R‰¿Y« neh¡»dh‹. mªj xU Ïl« jéu m©ikæš ntW Ïläšiy.
nguhÁça® EiHthš ãyéa mikÂ khzt khzéa® f©fisÍ«
ã‹wt‹ g¡fkhŒ ÂU¥ÃaJ. nghjhjj‰F, kila‹ khw‹ r‰W
ef®ªJ c£fh®ªJbfh©L ghyid mUnf c£fhu irif brŒjh‹.
mL¤j éeho goé£L gojh©o nkèUªj kh¥ÃŸis bgŠÁš
nghŒ bgUäjkhŒ c£fh®ªjh‹ ghy‹.

ghy‹, Ãugy ÂUkiy ehlh® kf‹. ghY©Q«nghnj #hÂ¥g‰W
C£l¥g£L ts®ªjt‹. mt‹ Ïja¤Âš éGªj Kjš é¤J: xU
ehŸ eh‹F taÂš njh£l¡fhu‹ kfndhL éisaho¡bfh©o
Uªjij¤ jf¥gdh® f©L jujubt‹W Å£L¡FŸ ÏG¤JtªJ,
“Ïå Aç#d¥ gr§fnshL éisah©lh c‹ bjhèa cç¢R¥
òLnt‹” v‹W Ó¿aJjh‹. tsU«nghJ mtdJ fhÂš éGªj
‘e«k ehlh® ñ£L¥òŸs’ v‹w jd¡F¿a m¿Kf« mªj é¤J¡F
j©Ù® C‰¿aJ.
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ghy‹, j§fkâ, rªÂu‹ _tU« K«_®¤ÂfŸ v‹wiH¡f¥gL«
Ïiz Ãçah e©g®fŸ. xU ehŸ _tU« fh©Oåš rh¥Ã£L¡
bfh©oUªjnghJ eh‹fhtJ Ïl¤Âš mk®ªJé£lh‹ khw‹.
nghjhjj‰F j©Ù® njoa ghyD¡F j‹ l«siu vL¤J« bfhL¤J
é£lh‹. #‹dyUnf ÏUªj ghy‹, Úiu btëna bfh£oé£L,
vGªJ ÅWeilngh£lh‹. khwdJ fU¤j Kf« Ï‹D« fU¤jJ.

kw¡f Koahj mªj ehŸ...

_tuâ mU»YŸs Ú®¤nj¡f¤Â‰F¡ Fë¡f¢ br‹¿UªjJ.
Back Stroke, Butterfly Stroke Ï‹D« v‹d‹dnth Ú¢rš mo¤jd®.
ÂObud, “ghy‹, ghy‹, ghy‹.” vÂbuhè jéu ntW mutäšiy.
mU»š ahUäšiy. ghyå‹ m¢rilahsnkæšiy. btëna¿a
j§fkâ¡F«, rªÂuD¡F« bjhil eL§»aJ. cilkh‰¿ eil
ngh£ld®—x‹Wk¿ahjJnghš— “ek¡nf‹ Ïªj t«ò” v‹w
ghtidæš. ghyid éG§»a Úiu¤ ÂU«Ã¥gh®¡fnt ga«.

fU¥g‹ Ú®¤nj¡f¤Âš FÂ¤jh‹. ‘ešybjhU fhš r£il
bjç»wnj; mij vL¡f KoÍkh? Ïšiy... Ïšiy, mJ xU Ãz«’
FÂ¤jh‹, ÚªÂdh‹, mŸë¤ njhëš ngh£lh‹, Ï‹D« NL
ÏUªjJ. fiuæš if j£o¡ T¥Ã£lh‹. Xnlho tªj fªj‹
RH‰¿dh‹ ghyid. mt‹ f‰w KjYjé! Úiu¡ f¡»dh‹ ghy‹.
thæš thŒ it¤J CÂdh‹. “V òŸs f«gë Ïu©l vL¤jh”
v‹W Tédh‹. ghyid Foir¡FŸ ö¡»¢ br‹wd®.

nghÄ° nt‹ tªJ ghyidÍ«, cjé¡F¡ fU¥gidÍ« mt‹
kidéiaÍ« miH¤J M°g¤Âçæš nr®¤jJ. eh‹F ÁW
ÃŸisfisÍ« g¡f¤J Å£oš é£Lé£L V¿d®. _¡f«khŸ
KQKQ¤jhŸ, “MW bg¤j òŸisnah ght«.” “iga‹ br¤J¥
nghdh Ú§fjh‹ nfh®£L¡F tªJ rh£Á brhšyQ« bjçÍjh?”
nghÄ°fhu‹ brh‹dh‹. “mJ rç rhä, tnuhK§nfh. xU cRu
fh¥gh¤jQK‹dh mbjšyh« gh¤jh KoÍkh?”

_‹W kâ neu« fê¤J f© éê¤jh‹ ghy‹. “bghH¢Á»£lh‹,
bghH¢Á»£lh‹.” fU¥gD¡F«, mt‹ kidé¡F« c‰rhf«.
“Ïªjh¥gh ktnd, Ïªj Oa bfhŠr« C¤Â¡f.” bfhŠr« bfhŠrkhŒ
thæš C‰¿dhŸ.

ghy‹ bjëªjh‹. elªjij m¿ªjh‹. jd¡F cæ® bfhL¤j
x›bthUtU« Aç#d§fŸ v‹gij m¿ªjh‹. “Ú ahU¥gh?”
fU¥g‹ nf£lh‹. tH¡fkhd gÂš cŸs¤Âš vGªjJ, “eh‹ ehlh®
Å£L¥ÃŸis.” Mdhš thŒ xè¤jJ, “eh‹ xU Aç#‹. Aç#‹
v‹whš flÎSila k¡fŸ. eh‹ mJjh‹. eh‹ c§fis¢
nr®ªjt‹jh‹. c§fŸ Rthr«jhnd vd¡FŸ XL»wJ.” éõa¤ij¥
òçªJbfh©l fU¥g‹ j‹ bt‰¿iy¡fiw¥ gš bjça Áç¤jh‹.

fšÿçæš kWgoÍ« fhš it¤jh‹ ghy‹. f©fŸ khwid¤
njod. mnjh! “nlŒ khwh, v‹dlh rh¥ghL Ï‹d¡»?” mtdJ
fh¡»¥ igia Ão¤ÂG¤J, mYäåa¥ gh¤Âu¤ij btëna
vL¤jh‹. “ml òë¡bfhH«gh? vd¡F buh«g¥ Ão¡F«.” Ïu©L
thŒ mŸë thæš ngh£L¡bfh©L, xU Áç¥ò Áç¤jh‹.
m¥ò‹dif, “k‹å¤JéL khwh,” vd¡ bfhŠÁaJ.

Ïªj “#hÂ” ÃrhR b#g¤ÂdhY«, cgthr¤ÂdhYnka‹¿
k‰bw›éj¤ÂdhY« òw¥g£L¥nghfhJ (k¤ 17:21).
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ÏisP® Rk¡F« ÁYitfŸ

11

thèg¥ gUt« kndhfukhdJ k£Lkšy kdntjid  ãiiwªjJ«
Tl. mÂY« gag¡Âahd thœ¡if thH ãid¥nghU¡F thytaÂ‹
ÁYitfshš mJ kzäHªJ«ngh»wJ. thèg‹ xUt‹ ÏnaR
»¿°Jit¥ Ã‹g‰w éiHªjhš mt‹ j‹id¤jh‹ btW¤J,
Ïiwtdë¤j ÁYitia ehŸnjhW« RkªJ mtiu¥ Ã‹g‰w
nt©L« (k¤ 16:24). njt kåjdhŒ khWtj‰F njt têæš
brštj‹¿ ntW têæšiy.

òy«gš _‹wh« m¤Âaha¤Âš Ô®¡f‹ vnuäah j‹ ghLfis
tiwaW¤Jé£L, “j‹ Ïs«Ãuha¤Âš Ef¤ij¢ Rk¡»wJ kåj
D¡F ešyJ” vd Ko¡»wh‹ (tr 27). bjhl®ªJ, “mtnu mij¤
j‹nkš it¤jhbu‹W mt‹ jå¤ÂUªJ kÎdkhæU¡f£L«”
v‹»wh‹ (tr 28). EfkhdJ cUt¤Âš ÁYitia x¤ÂU¡»wJ.
Ef¤Âš ó£l¥g£l fhis j‹ éU¥g«nghš bršyéayhJ. cHt‹
el¤J« têæšjh‹ mJ bršynt©L«. m¥gona »¿°Jit¥
Ã‹g‰w éU«ò»w vtD« Ra¤ij¥ Ã‹g‰W« Áyh¡»a¤ij¤ ö¡»
ba¿ªJé£L j‹ v#khid ãHšnghš bjhlunt©L«. vnuäahé‹
Ïu©L fU¤J¡fŸ c‰rhf _£L»‹wd: “mtnu mij it¤jh®,”
“mJ ešyJ.” ÏisP® Rk¡fnt©oa Áy ÁYitfis¢ r‰W
f©nzh¡Fnth«.

1. 1. 1. 1. 1. ÁLÁLÁLÁLÁL ÁL bg‰nwh® ÁL bg‰nwh® ÁL bg‰nwh® ÁL bg‰nwh® ÁL bg‰nwh®

bg‰nwh® rjh frªJbfh©L, F‰w« f©LÃo¤J¡bfh©L,
òçªJbfhŸshjt®fshf ÏU¡fyh«. vdntjh‹ bg‰nwh® j§fŸ
ÃŸisfS¡F vç¢rš _£l¡Tlhbj‹W gÎš vGJ»wh‹ (vng 6:4).
Ï¥go vç¢rš _£LtÂ‹ éisÎ nfhg«, nrh®ò, bjhŒÎ, fr¥ò
(bfhnyh 3:21). Ïitbašyh« é£Lé£L Xoél v©znt©lh«.
‘ÏnaRé‹ Ã‹nd nghf¤ Jâªnj‹’ v‹W  ghl¤ Jâªjt® mt®
K‹nd bršy Ïlkë¡f nt©L«. X£Ld® Ú§fsšy, mtnu. k‰w
thèg® mDgé¡F« éLjiy thœÎ c§fS¡F v£lhj gH«jh‹.
ÁYit ghukhdJjh‹. Ef« fhY¡F¡ f£Ljh‹. Mdhš flÎns
mij c§fŸnkš V‰¿dh®. Ï¥go el¤j¥gLtij c§fshš r»¡f
Koahé£lhš Ú§fŸ »¿°JÎ¡F¥ gh¤Âuušy (k¤ 10:38). Ú§fŸ
mtuJ Óldhf KoahJ (ÿ¡ 14:27). ÏJ mDÂd¢ ÁYit (ÿ¡
9:23). ÏnaRthš c§fŸ ntjidia¥ òçªJbfhŸs KoÍ«. mt®
ghLgL«nghJ mtuJ cyf¤ jªij mtnuhL Ïšiy; c§fŸ
ntjidia ÏnaR òçªJbfhŸS«go mtuJ guk jªijÍ« ÁYit
æš mtiu¡ ifé£lh®.

nahd¤jh‹ jhÅij MrhghrkhŒ¢ Áne»¤jh‹. mtdJ jªij
rÎY¡nfh mij x¤J¡bfhŸs Koaéšiy. nahd¤jh‹nkš Ád§
bfh©L rÎš nkhrkhŒ VÁdh‹. “Ïu©lfK« khWghLKŸstë‹
kfnd... mt‹ rhfnt©L«” v‹wh‹. “V‹, v‹d brŒjh‹?” v‹W
nahd¤jh‹ nf£lkh¤Âu¤Âš rÎš mtid¡ bfhšY«go <£oia
v¿ªjh‹. nahd¤jh‹ M¤Âu¤Jl‹ rh¥gh£L nkiria é£L vGªJ
br‹wh‹. jf¥g‹ j‹ e©gid el¤Âa éj« mtid nehf¢
brŒjJ (1 rhK 20:30-34). mt‹ nfhg§bfh©lhY« g£la¤ij
vL¡fhjÂdhY« vÂ®ngrhjÂdhY« ght« brŒtij¤ jé®¤jh‹.

bg‰nwh® e¢rç¡»wt®fshŒ, c§fis¡ ftåahkš, r£il
brŒahkš, nfè brŒJ, F‰w§f©LÃo¤J, mtkhd¥gL¤J»w
t®fshŒ, ghuh£lhkš, f¤Â, mÂfhu«g©Q»wt®fshŒ, FofhuuhŒ,
bf£lt®fshŒ ÏU¡fyh«. Ï¥goæUªjhY« kçahijnahL
elªJbfhŸs KoÍkh? M«, mikÂahŒ mDÂd« ÁYit Rk¥gÂ‹
_y«! ãid¥gijbašyh« brŒJéLtj‰fhd éLjiyašy
thèg«. njt‹ jkJ neh¡if ãiwnt‰w c§fS¡F¡ f£L¥ghL
f‰Ã¡»wh®. mtuJ Ef¤ij¤ jŸshÔ®fŸ. mnj rka¤Âš, bg‰nwh®
c§fis¡ bfh^ukhŒ Ï«Á¥gh®fshdhš cjé ehl¤ ja§fhÔ®fŸ.
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2. r©ilæL« rnfhju rnfhjçfŸ2. r©ilæL« rnfhju rnfhjçfŸ2. r©ilæL« rnfhju rnfhjçfŸ2. r©ilæL« rnfhju rnfhjçfŸ2. r©ilæL« rnfhju rnfhjçfŸ

cl‹Ãw¥òfŸ ÏUªjhš c£órš Ïašòjh‹. Áy rka« mJ Ôuh¥
gifahfyh«. kçahS¡F« kh®¤jhS¡F« Á¡fš. nahnr¥Ã‹
rnfhju® mtid¥ gif¤J, bfhšyÎ« Â£lä£ld®. Mdhš, f®¤j®
nahnr¥nghnl ÏUªjh® v‹W ntj« TW»wJ (MÂ 39:3,21). mt®
fsJ rÂfŸ mtid¥ go¥goahf cau¤jh‹ jŸëd. “mt‹ fhš
fis éy§Fngh£L xL¡»dh®fŸ; mt‹ fG¤Âš ÏU«ò¥ g£ilia
kh£od®. f®¤j® brh‹d th®¤ij ãiwntWksÎ« mtUila trd«
mtid¥ òlä£lJ” (r§ 105:18,19). c§fŸ fG¤J ÏU«ò Ef¤Âdhš
ò©zh»wjh? f®¤jUila th®¤ij ãiwntW«tiu »¿°Jé‹
ÓldhŒ mikÂahŒ¢ r»¤ÂU§fŸ. Ïªj Ef¤ÂèUªJ éLjiy
bgW«tiu Ïªj¢ Áiwæš v¥go elªJbfhŸ»Ö®fbs‹W njt‹
gh®¡f éU«ò»wh®. c§fŸ rnfhjuiu M©lt® c§fŸ fhyoæš
ÅR«nghJ mt®fsJ gif¡F¥ gÂyhŒ m‹igna gÂyyë¥Õ®
fbs‹w ã¢ra« mtU¡F¤ njit. j‹ rnfhjuçš nahnr¥ò Áwªj
t‹ (mšyJ ntW Ãç¡f¥g£lt‹) v‹W thÁ¡»nwh« (MÂ 49:26).
V‹? mt‹ Ól¤Jt¥ gæ‰Á bg‰W¡bfh©oUªjh‹. c§fŸ brhªj
rnfhjuuJ Ef¤ij¡ fG¤ijé£L v¿ªJnghL« ehŸ tU« (MÂ
27:40). mJtiu mikÂahæU§fŸ. mJ f®¤jçl¤ÂèUªJ tªjJ.

3. jhnah jªijnah Ïšyhik3. jhnah jªijnah Ïšyhik3. jhnah jªijnah Ïšyhik3. jhnah jªijnah Ïšyhik3. jhnah jªijnah Ïšyhik

bg‰wt® xUtiu ÏHªj ÃŸisæ‹ nrhf ãiyia tUâ¡f
ÏayhJ. cyf« mtD¡F¥ nghuh£l«jh‹. cæ®thG« mL¤j
bg‰wt® ÏH¥ig <L brŒa ÏayhJ. bg‰nwhiu¡ F¿¤J KWKW¡F«
ÃŸisfŸ bg‰wtiu ÏHªjtUl‹ c£fh®ªJ ngÁdhš Fiw
TWtij ãW¤ÂéLt®.

ahngÁ‹ m«kh mtid¤ J¡f¤Âš bg‰bwL¤jgoahš
m¥bgaç£lhŸ. jf¥g‹ ÏwªjÃ‹ mt‹ ÃwªÂU¡fyh«. f®¤j®nkš
e«Ã¡if it¤J mt‹ ts®ªjÂdhš, “njtß® v‹id MÓ®tÂ¤J,
v‹ všiyia¥ bgçjh¡», ckJ fu« v‹ndhoUªJ, Ô§F v‹id¤
J¡f¥gL¤jhjgo¡F mj‰F v‹id éy¡»¡ fh¤jUS«” v‹W
b#Ã¤jh‹ (1 ehsh 4:9,10). mt‹ nt©o¡bfh©lgona njt‹
mUëdh®.

“vd¡F k£L« bg‰nwh® ÏUªÂUªjhš...” v‹W mo¡fo
ÁªÂ¡»Ö®fshdhš f©fis VbwL¤J ahngÁ‹ b#g¤ij¢
brŒÍ§fŸ. Â¡f‰nwhç‹ njt‹ v‹W njtnd jk¡F¥ bga® N£o
ÍŸsh®. bg‰nwh® ÏwªJnghæUªjhY«, c§fis¤ jŸë é£oUª
jhY«, jhÍ« jªijÍ« c§fis¡ ifé£lhY« f®¤j® c§fis¢
nr®¤J¡bfhŸth® v‹gij kwªJnghfhÔ®fŸ (r§ 27:10). jh‹ bg‰w
ÃŸis¡fhŒ¥ gçjÃahkš xU jhŒ j‹ kfid kwªJéLthsh?
mtns kwªjhY« flÎŸ c§fis kw¥gÂšiy (Vrh 49:15).

bg‰nwhçšyhj ÃŸisfis cwédnuh k‰wtnuh bghW¥ng‰g®,
mšyJ mehij Ïšy¤Âš éLt®. Áy® Ïu¡f¤JlD« gçÎlD«
el¤j¥gLt®, Áy® ntiy¡fhuuhŒ¥ ga‹gL¤j¥gLt®. m¥bghGJ
Ú§fŸ bg‰nwhiu ãid¤J V§fyh«. ÏJ moik¤jd¤Â‹
Efkhfyh«. Ï¥go¥g£lt®fŸ j§fŸ v#khdU¡F¡ Ñœ¥goa
nt©L« v‹gnj ò¤ÂkÂ (vng 6:5). mt®fŸ Ïu¡fKŸstnuh
fodkhdtnuh, f®¤jnu Ïªj Ef¤ij c§fŸnkš it¤jgoahš
m‹dhiu¡ fd«g©Q§fŸ. mikÂahŒ¢ r»¤J¡bfhŸS§fŸ.
ò©iz e¡»¡bfh©nlæUªJ Mtbj‹d? njt‹ Ef¤ij
mf‰W«nghJ MÓ®thjkhd kiH bgŒÍ«.

vdJ jhŒtê jh¤jh ÂU. lhåaš jhk° X® mehij. cwéd®
xUt® Å£oš cztUªJth®. cL«ig¥nghy K‹nd‰w« v‹D«
Rt‰iw¥ g‰¿ V¿ bga®bg‰w tH¡f¿P® Mdh®. X® mehij¥
bg©izna kzKo¤J¥ Ã‹ò jäHf muÁš xU kªÂçÍkhdh®.
njtid¢ rh®ªJbfhŸS§fŸ, mt® c§fis ca®¤Jth®.

4. éLÂ thœ¡if4. éLÂ thœ¡if4. éLÂ thœ¡if4. éLÂ thœ¡if4. éLÂ thœ¡if

bg‰nwhuJ gâ¤js¤Âš fšé trÂ Ïšyhj fhuz¤jhš gy
äõdç¡ FHªijfŸ éLÂ¡F¢ bršynt©otU»wJ, k‰W« gy®
flš flªJ ntiy brŒÍ« bg‰nwhuhš éLÂæš él¥gL»‹wd®.
bg‰nwh® ÏUªJ« mt®fis é£L¥ ÃçªÂU¥gJ ntjidjh‹.
“m«kh m¥gh ngh£nlhit¤ jiyaiz¡foæš it¤J¡bfh©L
Ïuéš gh®¤J¡ f©Ù® to¥ng‹” v‹whŸ xU ÃŸis. k‰bwh
U¤Â, “bg‰nwhiu é£L¥ ÃçªÂU¡f eh‹ ght« brŒnjdh?”
v‹whŸ. Ï‹bdhU m§fyhŒ¥ò : “ÁW ÃŸisænyna gh£o jh¤jh
bghW¥Ãš él¥g£lgoahš bg‰nwh®nkš vd¡F m‹ng Ïšiy.”
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_‹W mšyJ IªJ taÂU¡F«bghGJ rhKntè‹ bg‰nwh®
mtid¤ njthya¤Âš é£oU¡fyh«. cšyhrkhŒ ÏUªJbfh©
lhdh? “òJ cL¥ò nt©lh«, Å£L¡F tU»nw‹” v‹W f©iz¡
fr¡»æU¥gh‹. Vè jh¤jh Ão¤J¡bfhŸs bg‰nwh® Ïja¤ij¡
fod¥gL¤Â¡bfh©Ljh‹ é£L¢ br‹¿U¡fnt©L«. òJ r£il
ia¡ f£o miz¤J¡bfh©L, m«khit ãid¤J mGÂU¥gh‹.
éLKiw¡F¡Tl Å£o‰F¢ br‹¿U¡fKoahJ (1 rhK 1:24; 2:19).

rhKntè‹ T£lhëfbsšyh« xU FLFL jh¤jhÎ« mtuJ
bghšyhj iga‹fSnk. Mdhš všfhdhé‹ všyh ÃŸisfëY«
rhKntš k£Lnk Ô®¡fjçÁ Mdh‹. rhKntš bgçatdhf ts®ªJ
f®¤jU¡F« kåjU¡F« Ãçakhf elªJbfh©lh‹ (1 rhK 2:26).
Vèæ‹ iga‹fŸ bg‰nwh® f©fhâ¥Ãš ts®ªJ« mt®fŸ Koit
m¿nth«. rhKntiy¥ Ã‹g‰¿ elÎ§fŸ, f®¤j® c§fis
MÓ®tÂ¤J ca®¤Jth®.

5. Phdk‰w Áne»j®5. Phdk‰w Áne»j®5. Phdk‰w Áne»j®5. Phdk‰w Áne»j®5. Phdk‰w Áne»j®

»¿°jtdhæU¡f¤ bjçªbjL¥gt‹ j‹ e©giuÍ« bghW¡»
vL¡fnt©L«. g¤J e§ifaiu¡ F¿¤J ÏnaR xU fij
brh‹dh®. mt®fŸ x‹whfnt br‹W, ö§» vGªJ kzkfD¡fhf
Ma¤j¥g£ld®. ò¤Âa‰w It® v©bzŒ nf£F«tiu Áne»ÂfŸ
jh‹. Mdhš mt®fŸ nf£lbghGJ ò¤ÂÍŸnsh®, “Ïšiy” v‹W
ja§fhkš g©nghL kW¤jd® (k¤ 25:1-9).

»¿°jt thœ¡if, ts®¢Á k‰W« KÂ®¢Á¡F Ïilôwhf
ÏU¡f¡Toa e©gçläUªJ rçahd neu¤Âš fH‹WbfhŸS«
ÁYitia x›bthU thègD« Rkªnj Mfnt©L«. c§fŸ
r«g¤ij mt®fŸ Åzo¡félhkš PhdkhŒ c§fŸ cçikia¡
fh¤J¡bfhŸS§fŸ. g©òl‹ éyF§fŸ. mt®fis¥ ò©gL¤j¥
ga¥gl nt©lh«.  nk‰F¿¥Ã£l ò¤Âa‰w It® ã¢rakhŒ¥ ò©g£o
U¥g®. Mdhš ah® K¡»a«, e©guh kzkfdh? e©giu¥
Ãça¥gL¤j m¤JÛ¿¢ brštjhš Ï‹W gy thèg® ÏiwauÁ‰F
btëna ãW¤j¥g£oU¡»‹wd®. e£nghL ã‰fhkš _lnuhL
x‹¿¤J¢ brštjhš tU« éisÎ!

6. jhyªÂ‹ik6. jhyªÂ‹ik6. jhyªÂ‹ik6. jhyªÂ‹ik6. jhyªÂ‹ik

jhyªÂ‹ik v‹W brhšy ÏayhJ, kiwªJ »l¡F« Âwikfis
Ïiu¡fhj Fiwna. k¤njÍ 25:14-30Ïš beLªöu« gaz« br‹w

xU kåjid¡ F¿¤J thÁ¡»nwh«. éahghu« brŒa j‹
ntiy¡fhuU¡F, xUtD¡F IªJ«, xUtD¡F Ïu©L«,
k‰bwhUtD¡F x‹Wkhf jhyªJfis¡ bfhL¤J¢br‹wh‹. xU
jhyªJ« Ïšyhj xUtUäšiy. xU jhyªJ bg‰wt‹ ghLg£L
Ï‹bdhU jhyªij¢ r«ghÂ¤ÂUªjhš k‰w ÏUtiuÍ« nghynt
rkkhf¥ gy‹ bg‰¿U¥gh‹. c§fŸ Âwikfis¡ f©LÃo¤J
mt‰iw K‹nd‰W§fŸ. nrh«ng¿fS¡F JuÂ®Zl« jtwhkš
tªJbfh©nlæU¡F«! c§fS¡F¥ g¤J cæ®¤ njhHU©nl—
ahuh? c§fŸ g¤J éušfŸjh‹! xëkakhd vÂ®fhy¤Âš e«Ã¡if
itÍ§fŸ. mªj¤ j‹d«Ã¡ifna c§fis¢ Áwfo¤J¥ gw¡f¢
brŒÍ«. thœ¡if v‹gJ Jt¡f§fŸ ãiwªjJ. flÎis e«ò§fŸ,
fodkhŒ ciHÍ§fŸ, ehzakhŒ elªJbfhŸS§fŸ. m¥bghGJ
thÍ mil¤j gÿid¥nghy všyhU¡F« nkbyG«Ã¥ gw¥Õ®fŸ.

“cyf¤ij mir¡»wt‹ KjyhtJ j‹id mir¡f£L«”
v‹wh® rh¡uO°. vdnt »il¡F« rªj®¥g§fis¥ ga‹gL¤Â
KWKW¡fhkš ntiy brŒÍ§fŸ. jiyik mÂfhçahæU¡»Ö®
fnsh, jiu Jil¡»Ö®fnsh, brŒÍ« bjhêèš bgUik bfhŸS§
fŸ. mJnt jhyªÂ‹ Jt¡f«. bfhil¡fhdèèUªJ rkóä¡F
KJ»š fh¥Ã¡bfh£il _£ilia¢ RkªJtªJ, é‰Wé£L¡
fhšeilahŒ ÂU«Ã¢br‹W ÃiH¤j xUtiu m¿nt‹. Ã‹d® xU
FÂiu th§»dh®. Ïy£rhÂgÂahŒ Ïwªjh®.

7. thèg¡ FWFW¥ò7. thèg¡ FWFW¥ò7. thèg¡ FWFW¥ò7. thèg¡ FWFW¥ò7. thèg¡ FWFW¥ò

ÏisP®fŸ beLfnt ÏstaÂ‹ FWFW¥ig vÂ®¤J¥
nghuho¡bfh©nlæU¡fnt©L«. mJ x›bthU ehS« mšy,
x›bthU ãälK« Rk¡F« Ef«. Ïªeh£fëš Âiu¥gl§fŸ mR¤j«,
és«gu§fŸ Mghr«, TV fh£ÁfŸ mnfhu«, g¤Âçif¥ gl§fŸ
mUtU¥ò, Ï‹l®be£ Mg¤J. ÏufÁakhŒ ã®thz¡ fh£Áfis¡
fhz thègU¡F¢ nrhjidfŸ gy.

nehth Fo¤J bt¿¤J¤ Jâ éy»¤ j‹ Tlhu¤Âš gL¤
ÂUªjh‹. kf‹ fh« mij¤ j‹ ÏU rnfhjuU¡F« m¿é¤jh‹
(njitjhdh?). jf¥gid _oæU¡fyh«. khwhf mt‹ m«gy¥gL¤
Âdh‹. v‹d kd¥gh‹ik mJ. ã®thz¤ij _lnt ntj¤Âš
f£lis bg‰¿U¡»nwh«. ò¤Â RahÔdk‰w xU kåj‹ ã®thz
khf¤ bjUéš ã‰f¡f©l xU j«gÂa® clnd Jâ th§» mtid
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cL¤Jé¤jnghJ m§»Uªj nghÄ°, “Ú§fŸ »¿°jtuh? mt®
fŸjh‹ Ï¥go¢ brŒt®” v‹W nf£lhuh«. v‹nd rh£Á!k‰w ÏU
òjšt® nrK«, ah¥ng¤J« étu¤ij m¿ªjJ«, bgh§» tªj j§fŸ
FWFW¥Ã‰F Ãnu¡ ngh£L, Ã‹å£L tªJ jf¥gid _od®. fh«
rÃ¡f¥g£lh‹; nrK« ah¥ng¤J« MÓ®tÂ¡f¥g£ld® (MÂ 9:21-27).
MirnahL ã®thz« mšyJ miu ã®thz¤ij¤ Âiu¥gl¤Ânyh,
m¢Ányh gh®¥gÂdhš mJ Fiwªj ghtkh»élhJ. thèg¡
FWFW¥ig¤ ö©oéL« e©giu é£L Xo¤ j¥Ã¤J¡
bfhŸS§fŸ.

8. Âahf«8. Âahf«8. Âahf«8. Âahf«8. Âahf«

x‹iw¥ bg‰W¡bfhŸs x‹iw é£L¡bfhL¡f¤jh‹ nt©L«.
gz¡fhu thègbdhUt‹ ÏnaRél« tªJ brh®¡f¤Â‰F¥
nghfnt©Lkhdhš jh‹ v‹d brŒant©L« v‹W nf£lh‹. ÏnaR
v§nf jkJ éuiy it¡f éU«ÃæU¡fkh£lhndh rçahf
m§nfjhnd mt® j« éuiy it¤J mt‹ Fiwia¢ R£o¡
fh£odh®. mij¢ brŒJé£L¥ Ã‹ò ÁYitia vL¤J¡bfh©L
j«ik¥ Ã‹g‰¿tu ÏnaR mtid¥ gâ¤jh®. mij¢ brŒa
kdk‰wtdhŒ mt‹ J¡f¤njhnl nghŒé£lh‹ (kh‰ 10:17-21).
cy»š j‹ cæuhŒ mt‹ g‰¿¡bfh©oUªjij é£L¡bfhL¡f
ÏnaR nf£L¡bfh©lÂ‹ fhuz§fŸ Ïu©L : (m) ÏnaR mtid
neÁ¤jh®, (M) ÏnaR üw¤jidahŒ mtid MÓ®tÂ¡f
éU«Ãdh® (tr 21,29,30).

njtD¡fhŒ¤ Âahf« brŒtij ÏH¥ò v‹W fz¡»L»Ö®fŸ.
Mdhš mJ ÏH¥gšy, Mjha« v‹gij ehsiléš f©L
bfhŸÅ®fŸ. ÁYitia vL¤J¡bfh©L mtiu¥ Ã‹bjhlu
Ï‹D« K£L¡f£ilahf ÏU¥gJ vJ? mJ gzkhfnth xU
bghUshfnth X® cwthfnth xU gH¡fkhfnth vJthfnth
ÏU¡fyh«. c§fS¡F mJ bjçÍ«. njt‹ c§fis üWkl§fhŒ
MÓ®tÂ¡F«go Ï‹nw mij cj¿¤jŸS§fŸ.

9. giHa F‰wÎz®Î9. giHa F‰wÎz®Î9. giHa F‰wÎz®Î9. giHa F‰wÎz®Î9. giHa F‰wÎz®Î

njtdJ gçR¤jthid¡ bfhiybrŒa¢ r«kÂ¤j F‰wÎz®it
cy»‹ e«g® x‹ F‰wthëah»a rÎš gÎš RkªJ bfh©oUªjh‹
(m¥ 7:58; 8:1; 1 Ônkh 1:13). Mdhš F‰wÎz®Î mtid
nk‰bfhŸS«nghbjšyh« njtdJ »Uigia v©â¤ j‹id¤

nj‰¿¡bfhŸth‹ (1 Ônkh 1:16). giHa F‰wÎz®it xJ¡»¤
jŸshéoš M‹Ûf ts®¢Á jilgL«. F‰wÎz®it¡ ifahs¡
f‰W¡bfhŸtJ mtÁa«. jdJ FUit¡ fh£o¡bfhL¤j
F‰wÎz®thš ôjh° behªJnghdh‹. Mdhš k‹å¥Ã‹ C‰w©
il¡F tuhkš, Ïªj¥ ght« k‹å¡f¥gl KoahjJ v‹w ÃrhÁ‹
bghŒia e«Ã¤ j‹id khŒ¤J¡bfh©lh‹. Méahdt® F‰w¤ij
cz®¤J»wh®. ÃrhR F‰w« rh£L»wh‹. giHa ght« ój«nghš K‹
ã‰Fkhdhš M©ltçl« m¿¡ifæ£Lé£L¥ Ã‹ mij¡ F¿¤J¥
ngrnt ngrhÔ®fŸ. “v‹ ghjf§fë‹ Ef« mtUila ifahš ó£l¥
g£oU¡»wJ” v‹W brhšèé£L, Ónah‹ Fkhu¤Â mj‰F¥
gçfhu¤ijÍ« fh£L»whŸ : “eh« ã®_ykhfhÂU¡»wJ f®¤jUila
»Uigna; mtUila Ïu¡f§fS¡F Koéšiy; mitfŸ fhiy
njhW« òÂaitfŸ” (òy 1:14; 3:22,23). fhiynjhW« mtuJ
»Uigia ãidÎT®ªJ f© éêÍ§fŸ.

10. j‰bfhiy v©z«10. j‰bfhiy v©z«10. j‰bfhiy v©z«10. j‰bfhiy v©z«10. j‰bfhiy v©z«

j‰bfhiy To¡bfh©nl tU»wJ. fhuz«, ÏisP® gy®
RakÂ¥Ã‹¿ tsU»‹wd®. jh§fŸ gad‰wt®, cjthjt® v‹W
ãid¡»‹wd® (brhšy¥gL»‹wd®). V‹ thœ»nwh« vd¥ òçªJ
bfhŸshjjhš j§fisna njh‰fo¡»‹wd®. vèahÎ« Jt©L
nghŒ, “nghJ« f®¤jhnt, v‹ M¤Jkhit vL¤J¡bfhŸS«; eh‹
v‹ _jhijaiuél ešyt‹ mšy” v‹W b#Ã¤jh‹ (1 Ïuh 19:4).
“j‹ cæiu¡ fh¡f” Xodh‹ v‹W thÁ¡»nwh«. mL¤j trd¤
Ânyna kuz¤ij¡ T¥ÃL»wh‹. ÏisPç‹ Ku©ghL ÏJnt.
thH éU«ò»‹wd®; Mdhš mj‰nfh® neh¡f¤ij¤ njL»‹wd®.
Ïªj v£o¡fhŒ mDgt¤Â‰F¥ Ã‹d® vèah brŒant©oa K¡»a¥
gâfS« m‰òj§fS« fh¤ÂUªjd. ÏWÂæš m¡»å Ïujäw§f
thdnk¿¢ br‹wh‹ (2 Ïuh 2:11). Ú§fS« njtDkhf¢ nr®ªJ
rkhë¡fKoahj vJÎ« Ï›thœéš elªJél¥ nghtÂšiy.
bghW¤ÂUªjhš gydilÅ®fŸ. c§fisna khŒ¤J¡bfhŸtÂdhš
njtid¡ f‹d¤ÂyiwªJ Ãrhir¤ jGé¡bfhŸS»Ö®fŸ.
Á¡fšfŸ tU« nghF«. mt‰¿‰F¢ R¤Âfç¡F«, éRthr_£L«
r¡ÂÍ©L. “Ï‹dè‹ Ïyhg« Ïåik” v‹W vGÂit¤jh®
nr¡°Ãa®. thœ¡if¥ ghij fuLKulhF«nghJ všyh« rçah»¥
ghiytd¢ nrhiyia tªjilnth« v‹w e«Ã¡ifÍl‹ K‹
bršY§fŸ.
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ntjidahd mDgt¤ij¡ flªJtªj ÿÁ brhš»whŸ, “vd¡F
ne®ªjJ ngçojh‹; Mdhš v‹ thœé‹ m¥gFÂia KJF¡F¥
Ã‹dhš ngh£Lél KoÍ« v‹W f‰W¡bfh©nl‹. mij eh‹
kW¡féšiy, mijna ãid¤J¢ nr‰¿š cHyÎäšiy. ÛÂ
thœ¡ifia¤ bjhlu¤ Ô®khå¤Jé£nl‹, bjhl®ªnj ÔUnt‹.”
ahU¡Fnk Á¡fšfSK©L, thŒ¥òfS« c©L. thŒ¥òfis¥
ga‹gL¤Â¡bfhŸS§fŸ. j‰bfhiy v©z« jiyö¡F«nghJ
e«gfkhd xUtçl« br‹W Mnyhrid bgW§fŸ. thœ¡ifia¡
F¥ig¤bjh£oæš v¿ªJélhÔ®fŸ.

KoÎiuKoÎiuKoÎiuKoÎiuKoÎiu

ÏiwtdJ Ef« e«ik¥ g©òŸstuhfÎ« gyKŸst®fshfÎ«
kh‰W«. “tU¤j¥g£L¥ ghu« Rk¡»wt®fns! Ú§fŸ všyhU«
v‹ål¤Âš thU§fŸ; eh‹ c§fS¡F Ïis¥ghWjš jUnt‹. eh‹
rhªjK« kd¤jhœikÍkhŒ ÏU¡»nw‹; v‹ Ef¤ij c§fŸnkš
V‰W¡bfh©L, v‹ål¤Âš f‰W¡bfhŸS§fŸ; m¥bghGJ c§fŸ
M¤Jkh¡fS¡F Ïis¥ghWjš »il¡F«” v‹W ÏnaR miH¡»wh®
(k¤ 11:28,29). Ïåa ÏisPnu, bghW¡fbth©zh c§fŸ
ÁYitna bgh‹kFlkhF«! (nyé 26:13; XÁ 11:4).

njhšéah?

12

c‹ njhšéahš thœnt KoªJé£ljhf Ú ãid¡fyh«. Mdhš,
njt‹ mij ntWéjkhf neh¡F»wh®. cyf« c‹id cjth¡fiu
v‹W xJ¡fyh«. njt‹ m¥go¢ brŒtÂšiy. 40% jh‹ nj®¢Á
ba‹W« 30% njhšéba‹W« ã®zæ¤jJ ah®? kåj‹jhnd!
kåjdhš V‰gL¤j¥g£l nj®¢Áæ‹ msÎ ÏJ. njtå‹ msÅL
é¤ÂahrkhÍŸsJ.

ÏnaR »¿°J kåjå‹ bt‰¿ia ntWéjkhf kÂ¥ÃL»wh®.
ÏnaR X® ctikia¢ brh‹dh®. xU v#kh‹ j‹ ntiy¡fhuD¡F
IªJ jhyªJfS«, Ï‹bdhU ntiy¡fhuD¡F Ïu©L«,
ntbwhUtD¡F x‹W« bfhL¤Jé£L, Ú©l öu« gaz« nghdh‹.
v#kh‹ ÂU«Ã tªJ fz¡Ffis¢ rçgh®¤jnghJ, IªJ jhYªJfŸ
bg‰wt‹ j‹ ciH¥Ãdhš Ï‹D« IªÂid¢ r«ghÂ¤ÂUªjh‹.
ÏU jhyªJ¡fhu‹ ntnw ÏU jhyªJfis¡ bfh©Ltªjh‹. xU
jhyªJ bg‰wtndh mij¥ òij¤Jit¤J, Ïyhg« <£l¤ jt¿ajhš
x‹W¡F« Ãunah#däšyhjt‹’ v‹W fLikahf j©o¡f¥
gL»wh‹.

IªJ k‰W« Ïu©L jhyªJfis¢ r«ghÂ¤j ÏUtU¡F« gçR
xnu khÂçjh‹. “ešyJ, c¤jK« c©ikÍKŸs ntiy¡fhund! Ú
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bfhŠr¤Âny c©ikahf ÏUªjhŒ, c‹id mndf¤Â‹nkš
mÂfhçahf it¡»nw‹. c‹ v#khdå‹ k»œ¢Áæš g§FbgW
thahf” v‹gnj. IªJ jhyªJfŸ bg‰wt‹ mÂfkhfnth, Ïu©L
jhyªJfŸ bg‰wt‹ Fiwthfnth gçrë¡f¥gléšiy. xU jhyªJ
bg‰wt‹ Ï‹D« xnubahU jhyªij¥ bg‰¿UªjhY« mnj gçR
jh‹. Mdhš mªj xU jhyªij cgnah»¡f mt‹ jt¿é£lh‹.

IªJ jhyªJfŸ bg‰wt‹ eh‹F k£L« r«ghÂ¤ÂUªjhš mt‹
c¤jkdšy; c©ikahdtDkšy! Ï‹W« IªJ jhyªJ¡fhuid¥
ngh‹W, 90% kÂ¥bg© bgw¡Toa Âwik thŒªj mnef khzt®fŸ
btW« 70% k‰W« Kjš tF¥ò¤ nj®¢ÁnahL ã‹WéL»‹wd®.
cyfnkh Ït®fis¤ ‘ÂwikrhèfŸ’ vd¥ ngh‰W»wJ. xU jhyªJ
bg‰wtid¥ ngh‹W 25% kÂ¥bg© k£Lnk bgw¡Toa vëa
khzt®fŸ fodkhf ciH¤J 30% bg‰whY« cyfnkh Ït®fis
‘cjth¡fiufŸ’ v‹W òw¡fâ¤JéL»wJ. ekJ M©lt®
tU«nghJ Ït®fis, “c¤jK« c©ikÍKŸs ntiy¡fhu®fŸ”
v‹wiH¥gh®.

njt‹ cdJ nj®¢Áia k‰W« Kjš tF¥ò bt‰¿ia k£Lnk
Kj‹ikahf¡ fUJgtušy. KG gy¤njhL Ú brašgLtijna
vÂ®gh®¡»wh®. m›tsÎjh‹.

  KG_¢nrhL Ú ciH¤ÂU¡F«nghJ c‹id¤ njhšéailªj
tdhf¡ fUjhnj! bg‰nwhnuh MÁçanuh, e©gnuh c‹id
nrh®tila¢ brŒa é£Lélhnj!

é‹°l‹ r®¢Áš, gŸëæš nj®¢Á bgw¤ jt¿dhY« Ï§»
yhªÂ‹ Ãujk kªÂçahf tu Koªjnj! mnefKiw eh« njhšé
ailªjt® v‹gÂdhyšy, ekJ bt‰¿fis fhz¤ jt¿é£lnj ekJ
nrh®Ã‰F¡ fhuzkh»wJ. bt‰¿Í« rªnjhõK« vÂš bgw c‹dhš
Ko»wnjh, mÂš njt‹ cd¡fUëa Âwikfis ts®¤J¡bfhŸ.

“rnfhjunu! njt‹ c§fis miH¤j miH¥ig¥ ghU§fŸ.
c§fëš mnef® Phåfëšiy. Mdhš Phåfis bt£f¥gL¤j
njt‹ ig¤Âa§fis¤ bjçªJbfh©lh®” (1 bfhç 1:25,27).

njt‹ cd¡nfh® th¡FWÂ jU»wh®. “v‹ »Uig cd¡F¥
nghJ«. c‹ bgyÅd¤Âny v‹ bgy‹ óuzkhŒ és§F«” (2 bfhç
12:9).

V‰wK« Ïw¡fK«, FëU« nfhilÍ« ãiwªjnj thœ¡if!
vJthæD«, v‹d tªjhY«, ijça¤Jl‹ mt‰iw rªÂ¤J
K‹nd¿¢ brštnj äf K¡»a«. cdJ Ka‰Áfis Ïu£o¥gh¡F.
c‹ m¿it k£Lkšy, všyh ÂwikfisÍ« ga‹gL¤J. Áy
neu§fëš bt‰¿ia¥ nghynt njhšéÍ« gaDŸsjh»wJ.
bt‰¿æD« njhšéæèUªnj eh« mÂf« f‰W¡bfhŸ»nwh«.
e«äèU¡F« Âwikfis m¿ªJ, mij ga‹gL¤jnt©Lbk‹gnj
mªj vëa ÏufÁa«. f©zhoia¥ nghy eh« cilªJél¡TlhJ.
nry« v~F ÏU«ò nghèU¡fnt©L«. cd¡F¡ »ßl« N£l
M©lt® Ó¡»u« tU»wh®. cd¡nf‰wh®nghš Âwikæid¤
jªJŸsh®. mÂf Âwik bg‰wt®fS¡F¡ »il¡F« gçnr cd¡F«
»il¡F«. M©lt® c‹id mÂf« neÁ¡»wh®. Vbdåš mÂf«
Âwikbg‰wt®fis neÁ¥gJ nghy c‹id vtU« neÁ¥gÂšiyna.
c‹ Âwik¡nf‰wh®nghš Ú ciH¡fnt©L« v‹W njt‹
vÂ®gh®¡»wh®.

rªnjhõ¥gL! Ú njhšéÍ‰wtdšy! nj®éš njhšéailªJ
é£lhah? Kjš tF¥ò nj®¢Á »il¡féšiyah? v§nfh, v‹nwh,
vÂnyh njhšéah? òy«ò»‹whnah?

k»œªJ fëTW! Ú njh‰wtdšy!
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e§ifa® nf£git

13

j§fis¡ FH¥ò« nfŸéfis¡ nf£f »¿°jt thègU¡F¤
jUz« »£LtJ mó®t«. Mfnt mt®fŸ jtwhd Ïl§fëèUªJ
g¡Âa‰w jftšfis¢ nrfç¡»‹wd®. vkJ e§ifa® Kfh« x‹¿š
nfŸé-gÂš neu¤Âš Kfhäa® vdJ kfŸ ÏthŠrèidÍ«,
v‹idÍ« neh¡» nfŸé¡fizfis vŒjd®. bfhL¡f¥g£l
gÂšfŸ j§fS¡F¥ g¡ÂéU¤ÂÍ« ò¤ÂÍ« më¤jjhf¢ rh£Á
gf®ªjd®. vkJ thrf®, K¡»akhf e§ifa® eyD¡fhf Áy
nfŸéfë‹ gÂšfis Ï§nf ÃuRç¡»nwh«.

1. e«Ãd thèg‹ ifé£lh‹ ; Ï¥nghJ ahiuÍ« e«g
Koaéšiy. M©fŸ všyhUnk nkhr« v‹W v©Q»nw‹.

mtid k‹å¤J éLtJ k£Lnk c§fŸ fha¤ij M‰w tšyJ.
všyhiuÍ« f©_o¤jdkhŒ e«ghkš PhdkhŒ elªJbfhŸtjtÁa«.
mnj rka« v¥nghJ« rªnjf¡ f©nzhL gh®¥gJ« jtW. c§fŸ
thœ¡if¤ Jizia¤ bjçªbjL¡f mJ ÏilôwhF«. Ï‹bdh
Utiu Ú§fŸ neÁ¡f ÏayhÂU¥gJ Ïašng. ehŸ br‹whY«
ã¢rakhf ÏÂèUªJ btëtUÅ®fŸ. ahtnuhL« Mnuh¡»akhd
e£ò bfhŸtnjhL ahtUnk kåj®jh‹ v‹gij ãidéš bfhŸ

S§fŸ. rçahd egçl« el¤j njtid¡ nfS§fŸ. Ï¡fhça¤Âš
bg‰nwhiu¢ rh®ªJ brašgLtJ ešyJ.

2. éLÂæš j§»æU¡F« eh‹ xU bg©nkš jtwhd m‹ò
bfh©oU¡»nw‹ ; mtS« m¥gona v‹id neÁ¡»whŸ.

bg‰nwhç‹ m‹ò« ghrK« »il¡fhj gy e§ifa® Ï¥go¥g£l
Mnuh¡»ak‰w cwÎfëš Á¡» jh§fŸ Vnjh mil¡fy« bg‰wij¥
ngh‹w jtwhd cz®Î¡FŸ tU»‹wd®. Ïªj¤ ö©oèš kh£o¡
bfhŸshÔ®. m¥bg©iz é£L éy» cl‰gæ‰Á, éisah£L
ngh‹w bghGJngh¡Ffëš <LgL§fŸ. c§fŸ kdij¤ njtdJ
trd¤Âdhš ãu¥Ã¡bfhŸS§fŸ. nrh«gyhæU¥gij¤ jé®¤J
ešy e£òwÎfŸ, bghGJngh¡Ffis cUth¡FtÂ‹ _y« jåik
cz®it nk‰bfhŸS§fŸ. cw§f¢ bršY«nghJ fis¤J¤ ö§»
élnt©L«. ntW ahUlD« e£òwÎbfhŸtij¤ jL¤J M£o¥
gil¡F« Áne»j§fis¤ J©o¤J éL§fŸ. e«Ã¡ifahd _¤j
rnfhjç mšyJ xU bg© Mnyhrfçl« cjé ehlyh« (nuh 1:26,27).

3. Áne»ÂfnshL btëna bršyyhkh?

c§fŸ Áne»ÂfŸ ah®, Ú§fŸ v§nf brš»Ö®fŸ v‹gij¥
bg‰nwh® m¿ªÂU¡fnt©L«. v¥bghGJ ÂU«òÅ®fŸ v‹gij¤
Â£lt£lkhŒ m¿éÍ§fŸ. ghJfhtyhŒ¥ nghŒtUÅ®fŸ v‹W
bg‰nwh® ãid¤jhš k»œ¢ÁÍl‹ mD¥Ã it¥gh®fŸ. gy e§ifa®
Å£L¡ fhça§fëš <LghL bfhŸshjÂdhš bg‰nwh® mt®fis¢
Áne»ÂfSl‹ mD¥g éU«òtÂšiy. Áne»ÂfSl‹ btëna
brštJ beU¡f¤ÂèUªJ btënaW« gaDŸs bghGJngh¡fhfÎ«
c§fŸ MŸj¤Jt¤ij K‹nd‰W« neukhfÎ« ÏU¡f£L«. c§fŸ
Áne»ÂfŸ c§fis nk«gL¤J»‹wduh vd m›t¥nghJ
fâ¤J¡bfhŸS§fŸ.

4. beU§»a Áne»Â ght¤Âš <LgL«nghJ mšyJ jtwhd
ghijæš bršY«nghJ eh‹ v‹d brŒayh«?

mtS¡fhf b#Ã¤J m‹òl‹ mtsJ jt‰iw vL¤J¡fh£L§
fŸ. mtsJ f©fis Ú§fŸ ÂwªJ é£lgoahš Ï¥nghJ bghW¥ò«
bjçªbjL¥ò« mtSilanj. c§fsJ cjéia mtŸ tunt‰»
whsh vd¥ gâÎl‹ nfS§fŸ. c§fŸ Mnyhridia mtŸ
V‰W¡bfhŸs kW¤jhš c§fS¡F¡ nfhgK« btW¥ò« tUtJ
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Ïašng. mjdhš e£òwit K¿¤Jélhkš bjhl®ªJ m‹ò fh£
L§fŸ. mtisašy, mtsJ ght¤ijna f©ld« brŒÍ§fŸ.
mtŸ V‰bfdnt F‰wÎz®éš Tå¥nghæU¥gÂdhš mtis¡
F‰wÎz®tila¢ brŒtJ c§fŸ neh¡fkhæU¡fnt©lh«.
mtis¡ f©ld« brŒtJ mtŸ khWtj‰F¤ jilahfnt ÏU¡F«.
mtshfnt Ô®khd« vL¡f é£LéL§fŸ. ÏJ mtsJ thœ¡if.
mtsJ thœ¡if¡F mtns bghW¥ghë, Ú§fsšy. c§fŸ
Mnyhridia mšy¤j£o j‹ thœit mtŸ ehrkh¡»¡bfh©lhš
Ú§fŸ F‰wÎz®tila¤ njitæšiy. c§fshš Ïa‹wij¤jh‹
Ú§fŸ brŒayh« (ÚÂ 27:5,6).

5. bf£l gH¡f§fis v¥go é£blhê¡fyh«?

xnu xU bf£l gH¡f¤ij¤ bjçªJbfh©L mij ntuW¡f
Ï¥bghGnj Jt§F§fŸ. bf£l¥ gH¡f§fis x›bth‹whf¢
rçbrŒÍ§fŸ. Áy gH¡f§fis cWÂahd Ô®khdbkL¤J mÂš
f£L¥gh£Ll‹ ÏU¥gjhš xnu ehëš nk‰bfhŸsyh«. k‰w Áyt‰iw
nk‰bfhŸs eh£fŸ, thu§fŸ, khj§fŸ, xUntis M©LfS«
Mfyh«. Mfnt njhšéfis¡ f©L Jt©LélhÔ®fŸ. monkš
mo mo¤jhš m«äÍ« efUnk. élh¥ÃoahŒ bjhlU§fŸ. Á‹d¡
bf£l gH¡fkhæUªjhY« njtdJ cjéia eho Ú§fŸ khw
éU«ò»Ö®fbs‹W mtçl« TW§fŸ.

6. Âiu¥gl« gh®¡fyhkh?

Âiu¥gl§fëY« gy TV gl§fëY« mojo, ÂUkz¤Â‰F
btëna cwÎ, f‰gê¥ò, mUtU¥ò, fhkéfhu§fŸ, bf£l th®¤ij
fŸ, Áfbu£ ngh‹wit ãiwªJŸsd. kâ¡fz¡fhf Ït‰iw¥
gh®¥gÂdhš Ï¤jiyKiw¡F¥ bghšyh¥ig¡ F¿¤j Ó‰w« FiwªJ
bfh©nl ngh»wJ. TVæš gh®¡F« fjhehafiu K‹khÂçahf¡
bfhŸsnt thèg® Jo¡»‹wd®. kôç, njÁaÑj«, g¤J¡ f£lisfŸ
ngh‹w gl§fŸ éÂéy¡FfŸ.

ntj trd¤Âdhš gH¡Fé¡f¥glnt©oa kd¢rh£Á x‹iw¡
flÎŸ x›bthUtU¡F« bfhL¤ÂU¡»wh®. c§fŸ kd¢rh£Á¡F¡
Ñœ¥goªJ ãaha¤Ô®¥Ã‹ mªj ga§fukhd ehëny flÎS¡F¡
fz¡F¡ bfhL¥gJ c§fŸ bghW¥ghF«. if¡bf£L« öu¤ÂYŸs
vijÍ« mDgé¡f c§fS¡F éLjiyÍ©L, Mdhš c§fŸ

bjçªbjL¥òfS¡F Ú§fns bghW¥ghë (Ãu 11:9; 1 bfhç 6: 12).
v‹d gh®¡»Ö®fŸ, v›tsÎ neu«, c§fŸ taJ, moik¥g£oU¡»Ö®
fsh v‹gt‰iwbašyh« ÁªÂ¥gJ ešyJ.

7. X® MQ¡F« vd¡F« Ïilna FiwªjJ IªJ mo öu«
ÏU¡fnt©Lbk‹W xU rnfhjç brh‹dh®fŸ. g°ìš
v‹d brŒtJ?

vG¤Â‹go Ïªj Mnyhridia¥ gh®¡f¡TlhJ ; mÂ‹
c£fU¤ij¡ ftå¡fnt©L«. kWghyUl‹ cwéš ghJfhtyhd
öu¤Âš ã‰fnt©Lbk‹gnj ÏÂ‹ fU¤J.

8. kçahël« b#Ã¥gJ jtwh?

ÏnaR Ï›Îy»š Ãw¡f xU fUéahæUªjJ kçahŸ; ÏnaRnth
flÎŸ. eh« cæ®bgW«goahf cæiu¡ bfhL¤jJ« e«ik Ïu£Á¡f
k‹DUéš tªjJ« mtnu. “mtUila” bgaçš vij¡ nf£lhY«
mUStjhf th¡fë¤jJ mtnu. rh°ÂçfŸ Å£o‰F tªJ gâªJ
bfh©lJ FHªijah»a ÏnaRit¤jh‹, kçahisašy (k¤ 2:11;
1 Ônkh 2:5).

9. vdJ khkhit kz¡fyhkh?

beU§»a cwédiu kz¥gJ Mnuh¡»akhdjšy. Ï¥go¥g£l
ÂUkz¤Â‹ _y« Ãw¡F« FHªijfis¢ Áy FL«g nehŒfŸ
jh¡Ftjhf kU¤Jt ßÂæš ã%Ã¡f¥g£LŸsJ. vdnt Ïij¤
jé®¥gJ cÁj«. Ïs« gUt¤Ânyna Áy rka§fëš _¤njh®
ÃŸisfë‹ ÂUkz¤ij¤ Ô®khå¤JéLtJK©L. ÃŸisfŸ
ts®ªjÃ‹ mt®fŸ bghW¤jk‰w n#hoahæUªJ« giHa Ô®khd«
mt®fŸnkš Ââ¡f¥gL»wJ. FL«g¢ brh¤J btëna nghfhk
èU¡fÎ« Ï¥go¢ brŒa¥gL»wJ. Ï¥go¥g£l mo¥gilæš ÂU
kz§fŸ xU§FbrŒa¥gl¡TlhJ. ghu«gça¢ r§»èfis cil¤
bj¿ªJ flÎŸ c§fS¡fhŒ¤ bjçªbjL¤j kåjid kz¡f
KJbfY«òilat®fshŒ ÏU§fŸ.

10. bg‰nwh® ntiy¡F¢ brš»‹wd®. Å£oš jåna ÏU¡F«
nghJ brhªj¡fhu¥ iga‹fŸ, cwé‹ Kiwahd M©fŸ
v§fël« jtwhŒ elªJbfhŸ»‹wd®. m«khél« brhšy
Ka‰Á¤jhY« mt®fŸ mij¢ r£ilbrŒaéšiy.
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Ú§fŸ Phdkhf elªJbfh©L bg‰nwhçl« fhça¤ij btë¥
gL¤jnt©L«. bjëthf, btë¥gilahf, étukhf elªjij¢
brhšè mt®fis¡ ftå¡f¢ brŒant©L«. cwÎ K¿ªJéLnk
v‹nwh, c§fis¡ F¿¤J cwéd® v‹d ãid¥gh®fŸ v‹nwh,
c§fis¡ F‰w¥gL¤Jth®fnsh v‹nwh m¢r« bfhŸsnt©lh«.
cwédiu¡ F‰w¥gL¤JtjhfÎ« ftiy nt©lh«. f‰ig¡ fh¥gnj
K¡»a«. bjhl®ªJ tu¡Toa Á¡fšfis¤ jé®¡f c©ik
btëna tunt©L« (2 rhK 13).

11. flÎë‹ m‹ig X® ÏªJ Áne»ÂÍl‹ g»®ªJ bfhŸStJ
v¥go?

Ú§fŸ brhšy ãid¥gijbašyh« xnuaoahf mtŸnkš Ââ¡
fhÔ®fŸ. mtis mtŸ ÏU¡»wgona V‰W¡bfhŸS»Ö®fŸ, mtis
xU jå eguhf kÂ¡»Ö®fŸ v‹gij mtŸ òçªJbfhŸS«go mtŸ
brhštij Kjèš fhJbfhL¤J¡ nfS§fŸ (nuh 5:8). g»®ªJ
bfhŸSK‹ e£ò mtÁa«. mtsJ kj¤ijnah têgh£ilnah
Fiw¤J¥ ngRtJ jl§fyhF«. c§fsJ rh£ÁiaÍ« flÎsJ Û£Ã‹
Â£l¤ijÍ« és¡F§fŸ. mtS¡fhf b#Ã¤J¡bfh©nlæU§fŸ.
mtŸ M®t§fh£lhéoš nfhgnkh nrh®ngh milahÔ®fŸ. e«Ã¡if
mtŸ cŸs¤Âš Jë®¡f mtfhr« mëÍ§fŸ. bgça bgça th®¤
ijfis¥ ga‹gL¤jhkš vëikahŒ és¡F§fŸ. mDÂd thœéš
mtŸ flÎis¡ fhz cjé brŒÍ§fŸ. Rf« »il¤JéL«, m‰òj«
elªJéL« v‹bwšyh« Mirfh£o tr¥gL¤jhÔ®fŸ. V‰w rka¤Âš
flÎŸ c§fŸ th®¤ijfis MÓ®tÂ¥gh®. e‰brŒÂia m¿é¥gJ
k£Lnk c§fŸ ntiy; Ïu£Á¥ò njt MéahdtuJ ntiy. flÎsJ
ntf¤Ânyna nghf¥ gHF§fŸ. “ntjhfk¥ ngU©ikfŸ” mšyJ
òÂa V‰ghL x‹W mtS¡F¥ go¡f¡ bfhL§fŸ. mtis¤ jh§»¥
Ão¡F« ešy Áne»Âahf¤ bjhlU§fŸ.

12. v‹ Áne»ÂfS¡F boy friends c©L; v‹idÍ« xUtid¤
bjçªbjL¡f t‰òW¤J»‹wd®.

ešyij¢ brŒtJ mtkhdkhf¤ njh‹W« jUz§fëY«
e©guJ t‰òW¤jšfS¡F¥ gèah»élhÔ®. PhdK« eif¢RitÍ«
Ïizªj xU fij: xU kåjåèUªJ ÏnaR ÃrhRfis¤ Ju¤Âd
nghJ mit g‹¿¡ T£l¤Â‰FŸ br‹wd. T£l« ghŒªJbr‹wnghJ
xU g‹¿ k‰bwh‹¿l« “v§nf XL»nwh«” v‹W nf£ljh«. “vd¡F¤
bjçahJ. všyhU« XL»wh®fŸ, ehK« XLnth«; ngrhkš th!”

v‹W gÂš tªjjh«. Koit m¿nth«. všyh« flèš éGªJ
kh©ld. e©g® ng¢ir¡ nf£L thœ¡ifia¥ ghHh¡»élhÔ®.
ÃwUila MnkhÂ¥igÍ« m§Ñfç¥igÍ« bgw¤ njLtij é£L¡
flÎS¡F¡ Ñœ¥gotij¤ bjçªJbfhŸs c§fis¥ gH¡FéÍ§fŸ.
Ï¥bghGnj c§fŸ Ïy£Áa§fëš ã‰f¤ Jt§fhéoš v¥bghGJnk
mt‰¿š ã‰f¡ f‰W¡bfhŸskh£O®fŸ. Ú§fŸ tsu tsu mJ
c§fŸ thœ¡ifæ‹ bgU« Ô®khd§fis¥ ghÂ¡F«. Nœãiyfnsh
k¡fsJ vÂ®gh®¥òfnsh c§fis M£o¥gil¡félhÔ®fŸ. njtdJ
fu¤ÂèUªJ ÑnH Ïw§fhÔ®. jhånayhæU¡f¤ ijça§bfhŸ
SÅ®.

13. ef§fis ts®¡fyhkh? mt‰¿‰F t©z« óRtJ ghtkh?
ft®¢ÁfukhæU¡f Ka‰Á¥gJ jtwh?

thèg taÂš Ãw® e«ik¥ ghuh£l nt©Lbk‹W éU«òtJ
Ïašng. njh‰w¤Âš ftd« brY¤JtJ« Ïašng. ef§fis äf
Úskhf ts®¡fhÔ®fŸ, R¤jkhf itÍ§fŸ, Ãwiu¡ fha¥gL¤Â
élhÔ®fŸ. Ïa‰ifahd t©z« ga‹gL¤JtJ ešyJ. Fiwªj
‘nk¡f¥’  äFªj mHF. msÎ¡FÛ¿ gÎliuÍ«, cj£L¢rha« ngh‹w
t‰iwÍ« óÁ¡bfhŸtJ Ïa‰if mHif¡ bfL¡F«. c§fŸ
fyh¢rhu¤ij¡ ftå¤J ehza tu«Ã‰FŸ ft®ÁfukhæU§fŸ.

14. ešy e£òwÎfis v¥go¡ fh¥gJ?

všyh cwÎfëY« Á¡fšfŸ jiyÚ£l¤jh‹ brŒÍ«. Á¡fšfë‹
_yfhuz¤ij¡ f©LÃo¡f¢ Áu¤ij vL§fŸ. mt‰iw btë¡
bfhz®ªJ v¥go mt‰iw¤ Ô®¡fyh« vd éthÂÍ§fŸ. mt‰iw¢
rçbrŒJ kWgo mit jiyö¡f élhÂU¡f¤ Ô®khdbkL§fŸ
(k¤ 5:23,24). bfhŠr« é£L¡bfhL¤J V‰W¡bfhŸS« j‹ik
æUªjhš c©ik e£òwÎfŸ thœbtšyh« Úo¡F«. x›bthUtuJ
MŸj¤Jt¤Â‹ jå¢Áw¥ig¥ òçªJbfh©L, x›bthUtçYŸs
é¤Âahr§fis mDrç¤J e«Ã¡ifia¡ fh¤J¡bfhŸS§fŸ.
c§fis neÁ¥gJ nghy c§fŸ Áne»Âia neÁÍ§fŸ.

15. ghLg£L¥ go¤jhY« gß£iræš Áy F¿¥òfis kwªJ
éL»nw‹.

M©ltiu¡ nf£lhš mt® ek¡F Phd« jUth® v‹W m¥
ngh°jy‹ ah¡nfhò TW»wh® (ah¡ 1:5). e‹whf Ma¤j« g©Q§
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fŸ, flÎŸ bt‰¿ia mUSth® (ÚÂ 21:31). ghl§fis¤ j©â¥
ghlkhF«tiu e‹whŒ¤ ÂU«g¤ ÂU«g¥ go¤J gyKiw vGÂ¥
ghU§fŸ. Phgf¤Âš it¡f ÏJ cjÎ«. tF¥Ãš Xçu©L Phdk‰w
ÃŸisfis¢ nr®¤J Ú§fŸ go¤jt‰iw¡ f‰ÃÍ§fŸ. xU f‰gid
khzé¡F¡Tl f‰Ã¡fyh«. f‰Ã¥git c§fŸ kdÂš gRku¤jhâ
nghš gÂÍ«. nr®ªJ go¥gJ ftd¢Áijit¤ jé®¡F«. gß£ir¡F
miukâ neu¤Â‰F K‹ghf¥ go¥gij ãW¤Â kdij mikÂ¥
gL¤J§fŸ. éilfis ãidÎTu njtål« nt©Ljš brŒjÃ‹
e«Ã¡ifnahL ngdhit vL§fŸ. Phgfr¤Â ghÂ¥òŸst®fshdhš
c§fisna f©ld« brŒJbfhŸshÔ®. c§fshš Ïa‹wtiu
Áw¥ghf¢ brŒJ Ã‹d® njt‹ cjt vÂ®ghU§fŸ. gß£ir
eh£fëY« MW kâ neukhtJ ö§FtJ ešyJ. Phgfr¡Â
ghÂ¥Ã‰F Å£L¢ Á¡fšfshš tU« mG¤j§fŸ, vÂ®fhy¤ij¥
g‰¿a ftiy ngh‹witÍ« fhuz§fshfyh« (Ãè 4:6).

16. Tªjiy bt£o¡bfhŸsyhkh?

Kf¤Â‰nf‰wthW Tªjiy bt£o¡bfhŸsyh«. Mdhš Mzh
bg©zh v‹W RygkhŒ¡ f©LÃo¡f¡Toa msÎ ÏU¡f
nt©L«!

17. thègiu¥ gh®¡F«nghJ »s®¢Áahd v©z§fŸ
vGtnj‹?

Rkh® g‹åbu©L taÂš c§fŸ Ã£ô£lç RuÃ Áy Ah®nkh‹
fis c§fŸ Ïu¤j X£l¤Âš C‰W»wJ. Ïit kdãiy clšãiy
kh‰w§fis V‰gL¤J»‹wd. ft®¢ÁfukhŒ¤ njh‰wkë¡f éU«ò
»Ö®fŸ, kWghyuhš <®¡f¥gL»Ö®fŸ. ÏJ Ïa‰if, ghtkšy. Mdhš
Ïit f£L¥gL¤j¥glhé£lhš ght¢brašfëš jŸS«. ghYwÎ
v©z§fŸ j«äšjhnk ghtkšy. mt‰¿dhš Vt¥g£L brašgl¤
Â£läL«nghJ mit Ï¢ir mšyJ ghtkh»wJ. Ï§Fjh‹  nrhjid
ghtkhf cUbtL¡»wJ. vdnt c§fŸ f‰gidfis¡ f£L¥gL¤j¡
f‰W¡bfhŸsnt©L«. c§fŸ cŸSz®Îfis¡ Ñœ¥gL¤Â mt‰
¿dhš éu£l¥gLtj‰F kW¥ò bjçéÍ§fŸ. nrh«gyhd v©z§
fis¢ nrh«gš Ãw¥Ã¥gjhš c§fS¡F éU¥gkhd ntiybah‹¿š
RWRW¥ghæU¥gjtÁa«. Ïªj Ïåikahd ghYz®Îfns ÏWÂæš
c§fis¤ ÂUkz¤Â‰F neuhf el¤J«. flÎŸ c§fis V‰w
thœ¡if¤ Jiztçl« el¤j¤ jtwhJ b#Ã¤JthU§fŸ. ÏJnt
c§fŸ cŸSz®Îfis¢ Óuh¡» f©l f©l thèg® Ãwnf Xlhkš
jL¡F«.

18. thèg® v‹id¤ bjhlU«nghJ eh‹ v‹d brŒa nt©L«?

Ú§fŸ x‹W« brŒa nt©lh«; g¤ÂukhŒ ÅLtªJ nrU§fŸ.

19. fhjè¥gJ ghtkh? és¡fkhd gÂš njit.

fhjè¥gJ ght« v‹W ntj« brhšyéšiy. Mdhš 20 taJ
tiu rçahd Jizia¤ nj®ªbjL¡Fksé‰F c§fŸ kdãiy
KÂ®¢ÁailtÂšiy. mo¥gil¡fšéia Ko¡F«tiu fhjè¡fh
kèU¥gJ Phd«. fhjš ÂUkz§fëš v¤jid njhšéail»‹
wdnth bg‰nwh® xG§FbrŒÍ« ÂUkz§fëY« m¤jid njhšé
ail»‹wd. bg‰nwh® thœ¡if¤ Jizia¤ bjçªbjL¤J
kzKo¡F« ÏªÂa thèg® mÂ®Zlrhèfbsd nkiyeh£L¥
bg‰nwh® gy® fUJ»‹wd®. IªJ thèg¥ÃŸisfë‹ jhah»a
xU b#®khåa¥ bg©âl« ÏªÂa¥ bg‰nwhU¡F¤ j« KÂ®ªj
ÃŸisfŸ j§fŸ thœ¡if¤ Jiztiu¤ bjçªbjL¡f¡TL«
v‹w e«Ã¡if »ilahJ v‹nw‹. r£bl‹W mt®fŸ, “nj M®
iu£” (mt®fŸ ãid¥gnj rç) v‹wh®fŸ. nkiyehLfŸ e«äläUªJ
f‰W¡bfhŸ»‹wdnth? Ïå¡F« fhjiyél ÏWÂtiu thœéY«
jhœéY« x‹whf ã‰gnj rhjid. ÂUkz¤Â‰F¥Ã‹ fhjš k§»
éL«; mj‹Ã‹ m®¥gâ¥ò bkŸs bkŸs thœehbsšyh« m‹ghf
kyU«. Ïªj¡ fhy« c§fŸ m‹ig všyhéj¤ÂY« fLikahf¢
nrhÂ¡F«. c§fS¡F¤ Jizia¤ njL«nghJ bg‰nwh® Ïijna
kdÂ‰bfh©L njL»‹wd®. bg‰nwhUila Mnyhridia¤ jŸë
KÂnahUila ò¤ÂkÂia mšy¤j£o j§fŸ cŸSz®Îfis¥
Ã‹g‰¿ fhjè¤J kzKo¡F« gy® thœehbsšyh« f©Ù®
to¡»‹wd®, v¢rç¡if! ÂUkz« v‹gJ thœ¡if¤ Ô®khd« ;
mJ Ú§fŸ, bg‰nwh® mšyJ bghW¥ghë, bgçat®fŸ nr®ªJ
Ô®khå¡f nt©oaJ. Ïjdhš bg‰nwhnu mÂf bghW¥ghëfŸ
v‹W brhštj‰»šiy. Ïªj thœ¡if¤ Ô®khd¤Âš c§fS¡F«
rk bghW¥ò©L. Ú§fŸ ÂUkz« brŒa¥nghF« egiu¡ F¿¤j
ÂU¥ÂÍ« rªnjhõK« c§fS¡F mtÁa«. b#Ã¤J njt Á¤j¤Â‹
goahd egiu¤ bjçªbjL§fŸ.

20. Nœãiyædhš Å£oš jåahf xU mšyJ gy M©fnshL
ÏU¡f neç£lhš v¥go elªJ bfhŸtJ?

všyh M©fS« bghšyhjt®fsšy. jtwhf elªJbfhŸs
K‰g£lhš Ú§fŸ mj‰F Ïirgtušy v‹gij¡ fh£oéL§fŸ.
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v¢rç¡ifahŒ elªJbfhŸS§fŸ. gytªj«g©z¥g£lhš r¤j¤ij
ca®¤Â cjé¡F¡ f¤Â c§fis¥ ghJfh¤J¡bfhŸtJ mtÁa«.
mL¤j miwæš cjéæU¡F« nghJ ga¤Âdhš f‰ig¥ g¿bfhL¤j
bg©fŸ c©L. mikÂahæU¡F«go c§fis mt‹ gaKW¤Â
dhY« R«khæU¡fhÔ®fŸ (cgh 22:22-27). elªjt‰iw bašyh«
bg‰nwhU¡F m¿éÍ§fŸ.

bjçahj eg® mšyJ bjçªjtbuåD« e«g Koahjt® bg‰
nwhçšyhjnghJ Å£o‰F tªjhš fjit¤ Âw¡fhkš #‹dš têna
ngÁ mD¥ò§fŸ. Å£oš jåahæU¥gJ mt®fS¡F¤ bjçant©
lh«. m¥gh/m©z‹kh® Å£oèU¥gjhf mt®fŸ v©Q«goahf
mt®fŸ ngiu¢ brhšè¡ T¥ÃL§fŸ. Ú§fŸ jåahæU¥gJ mt®
fS¡F¤ bjçªÂUªjhš bg‰nwh® tu neu« bršYbkd mt®fS¡F
m¿é¡fhkš, ‘Ï¥ngh tªJéLth®fŸ’ v‹W brhšY§fŸ. mtru¤
Â‰F cjt¡Toa mayf¤jh® k‰W« fhtšJiw bjhiyngÁ
v©fis v¥nghJ« if¡bf£L«  öu¤Âš it¤ÂU§fŸ.

21. tshf b#g¡FG x‹iw v¥go¤ Jt§» el¤JtJ?

b#g¡FG Jt§f bgça v©â¡if njitæšiy. Fiwªjg£r«
miukâ neukhtJ nr®ªJ b#Ã¡f¡Toa xU Áne»Â¡fhf
njtid¡ nfS§fŸ. Ãw® mQf¡Toatuhf ÏU§fŸ. xU eg®
»il¤jÎl‹ Jt§»éL§fŸ. Áne»Â tuhj eh£fëš mªj neu¤ij
mtS¡fhfÎ« ÃwU¡fhfÎ« b#Ã¥gÂš bryéL§fŸ. j§fŸ
FL«g§fŸ, Á¡fšfŸ, gß£ir¡fhf b#Ã¡F«go Áne»ÂfisÍ«
tF¥ÃYŸnshiuÍ« miHÍ§fŸ. mndf® tªJnru¡ fh¤ÂU¡f
nt©lh«. rçahd neu¤Âš Jt§»éL§fŸ. v¡fhuz¤ijæ£L«
TLifia ãW¤jhÔ®fŸ. c‰rhfkhd ghlš ntis¡F¥ ÃwF g¤J
mšyJ gÂidªJ ãäl§fS¡F xU ntj¥gFÂia¤ Âahå¤Jé£L
b#Ã¡f¢ bršY§fŸ. tªÂU¥gt® bfhL¡F« b#g¡F¿¥òfS¡fhf
b#ÃÍ§fŸ. neu¤Â‰F KoÍ§fŸ. el¤Jgt® K‹ khÂçahd
thœ¡if el¤jnt©L«. czÎ, vŒ£°, òifÃo¤jš, nghij¥
bghU£fŸ, fhjš ngh‹w thœ¡if¡fL¤j fhça§fŸ, ntj MuhŒ¢Á,
g£o k‹w«, éthj§fŸ, Ã¡å¡, e‰brŒÂ¥gâ, éLfijfŸ ngh‹w
Rthu°akhd ãfœ¢ÁfŸ thègU¡F mtÁa«. b#g¡FG Ï¥go¤jh‹
el¡fnt©L«, 25 M©Lfshf Ï¥go¤jh‹ el¤J»nwh« v‹w
tisahgÂfshf ÏU¥gÂdhš thègiu ÏHªJéLÅ®fŸ. mnj
rka¤Âš xG§ifÍ« gag¡ÂiaÍ« fh¡fnt©L« (k¤ 9:17).

22. Mya¤Âš K¡fho£L¡ bfhŸsnt©Lkh?

m¥ngh°jyuJ eh£fëš ôj¥ bg©fŸ K¡fho£L¡bfhŸtJ
gH¡fkhæUªjJ. »nu¡f¥ bg©fŸ éRthÁfshdnghJ äFªj
Tªjš my§fhu¤Jl‹ K¡fholhkš tUt®. Mfnt gÎš Ãw®
ftd« Ájwhjgo rigæš mt®fŸ K¡fho£L¡bfhŸs¥ gâ¤jh‹.
tl ÏªÂahéš mJÎ« »uhk§fëš bghJthf¥ bg©fŸ K¡fh
o£oU¥g®. Mdhš ÏJ kiwªJtU« gH¡f«. b#Ã¡F«nghJ«,
Ãur§»¡F«nghJ«, Ô®¡fjçrd« brhšY«nghJ«, rigæY«
K¡»akhf M©fŸ ÏU¡F«nghJ bg©fŸ K¡fho£L¡bfhŸtnj
xG§F. bg©fS¡F nkš M©fsJ jiyik¤Jt¤ij ÏJ
milahs¥gL¤J»wJ. Ïj‰fhf ahuhtJ K¡fholhé£lhš Koia¥
ÃŒ¤J¡bfhŸshÔ®fŸ. ÏJ m¤jid¥ bgça étfhukšy (1 bfhç
11:3-16).

23. rhjhuz cwéš kWghyiu¤ bjh£L¥ gHfyhkh?

xUt‹ xU thiH¥gH¤ij xU Fu§»l« bfhL¤J g¤ÂukhŒ
it¡f¢brhšè¢ br‹wh‹. Fu§F, “gh®¤jhš ghtkh?” vd¥
gH¤ij¥ gh®¤J¡bfh©nlæUªjJ. Ã‹ Kf®ªjhš ghtkh, e¡»dhš
ghtkh v‹W filÁæš Â‹W Ô®¤jJ. Ïitna ght¤Â‰F el¤J«
go¥goahd nrhjidfŸ. f‰gidia¥ gw¡féLjY« jtwhd Mir
fS« bjh£L¥gHf el¤J»‹wd. bjhLjš beU¡fkhd cwÎ¡F
ÏG¡»wJ. Ã‹ f£o¥Ão¤jš, mj‹Ã‹ K¤j«, Ã‹ beU¡fkhŒ¤
bjhLjš, ÏWÂæš ghYwÎ v‹W Ko»wJ. bjhLjiy¤ jé®¤jhš
bjhlU« všyht‰iwÍ« jé®¤Jélyh«. M©fŸ c§fis¤
bjhlÎ« Ïlkë¡fhÔ® (ah¡ 1:13-15).

24. ehD« v‹ Áne»ÂfS« gŸëæš To b#Ã¡F«nghJ
»©lY¡F Msh»nwh«.

nrh®gilahÔ®, ÏJ vÂ®gh®¡f¥gl nt©oanj. ãiy¤ÂUªjhš
flÎŸ V‰w ntisæš j« MÁia¥ bghêth®.

25. ÂUkz¤Â‰F K‹nd ghYwéš <Lg£L tU»nw‹; v¥go
btëtUtJ?

btëtunt©L« v‹w thŠirna ešy m¿F¿Í« Kj‰goÍkhF«.
b#g¤Jl‹ Jt§F§fŸ. c§fŸ Ô®khd¤ij¥ ght« brŒgtUl‹
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g»®ªJbfhŸshÔ®. mt® x¤J¡bfhŸsntnghtÂšiy. mnjhL ÏJ
ghtnkæšiy v‹W c§fŸ _isia¢ ryit brŒth®. cwÎ cilªJ
nghdhš v‹bd‹d ÏH¥òfŸ tU« v‹gij¢ R‰¿¤jh‹ c§fŸ
kd« CryhL«. khwhf v‹bd‹d¤ij¢ rtjç¤J¡bfhŸÅ®fŸ
v‹gij ÂahåÍ§fŸ. flÎŸ c§fŸ g£r« ã‹W Ú§fŸ cwit
K¿¤jÎl‹ c§fis MÓ®tÂ¡f¡ fh¤J ã‰»wh®. elªj všyh
t‰iwÍ« mt® k‹å¡f tšyt®. mt® c§fnshL ngÁæU¡»w
goahš Ïå¥ ght¤Âš cHyhÔ®fŸ. fU¤jç¥ò, ghYwÎ nehŒfë‹
Mg¤J ngh‹witbašyh« äif¥gL¤Â¡ TwKoahJ. mªj egiu
rªÂ¡fnt rªÂ¡fhÔ®. mtUl‹ jåahfnt ÏU¡fhÔ®. ghJfht
yhd e©g® T£l¤Âš v¥nghJ« ÏU§fŸ. e«Ã¡ifahd xU _¤j
rnfhjçÍl‹ c§fŸ Á¡fiy¥ g»®ªJbfh©L mt®fŸ b#g
cjéia ehL§fŸ. Ïªj cisæèUªJ ã¢rakhŒ btënaWÅ®fŸ.
Ïªj¥ ght¤Â‹ ãidÎ c§fŸ ÂUkz thœit¢ Áij¡f tšyJ.
Mfnt mªj eg® Ú§fŸ ÂUkz« brŒa¥ ngh»wtuhæUªjhY«Tl
mtrukhŒ Ïijé£L btëthU§fŸ (1 bfhç 6:18-20).

26. eif mâªJ bfhŸtÂš jtnwJK©lh?

M‹Ûf neh¡nfhL eifaâtij¤ jé®¤jt®fis kÂ¡»nw‹.
giHa V‰gh£L bung¡fhŸ eifaâªÂUªjhŸ; òÂa V‰gh£oš
éRthÁfshd MltU« nkhÂu« mâªJ Muhjid¡F tªjjhf
thÁ¡»nwh« (MÂ 24:22 ; ah¡ 2:2). eifaâahjJ ÏªÂa¡
fyh¢rhu¤Âš bghJthf éjitahæU¥gij¡ F¿¡F«. Ï¥go¥g£l
étfhu§fëš _‹W F¿¥òfis ãidé‰bfhŸS§fŸ.

1 . bgça fhça§fëš x‰Wik
2 . Á¿a fhça§fëš RahÔd«
3 . všyht‰¿Y« m‹ò

gil¥ò, ÏnaRé‹ f‹å¥ Ãw¥ò, cæ®¤bjGjš, Ïu©lh«
tUif ngh‹w bgU« cgnjr§fëš eh« x‹¿æU¡fnt©L«.
òyhš c©Qjš, kUªJ vL¤jš, eif mâjš, ó it¤jš, cil,
nk¡f¥ ngh‹w bjëthd ntj cgnjräšyhj étfhu§fŸ Á¿ait.
Ïitfis x›bthUtU« j§fŸ fyh¢rhu¤Â‰nf‰g j§fŸ kd¢
rh£Áia mDrç¤J Ô®khå¡f mtutU¡F¢ RahÔdK©L. všyh
t‰¿Y« m‹òlåU§fŸ. FH¥gkhd fhça§fëš Ï«_‹iwÍ«
fâ¤J¤ Ô®khåÍ§fŸ. bkh¤j¤Âš lh«Õf¤ij¤ jé®¤J cŸ
shd mH»‰F Kjèl« mëÍ§fŸ (1 Ônkh 2:9,10).

27. thœ¡if¤ Jizia¤ bjçªbjL¥gJ v¥go?

Ïj‰fhŒ b#Ã¡f¤ Jt§F§fŸ. ÏUgJ taJ tiu mšyJ
mo¥gil¡ fšé KoÍ«tiu ÂUkz¤ij¡ F¿¤J¢ ÁªÂ¡fhÔ®fŸ.
bg‰nwh® bfh©LtU« tu‹fis myÁ¥ghU§fŸ. c§fS¡F
ahuhtJ éU¥gkhdhš c§fŸ bg‰nwh® mJ F¿¤J¢ ÁªÂ¡f£L«.
btë¤njh‰w¤Â‰F mÂf kÂ¥bg© nghlhÔ®fŸ. cŸshd egiu¡
ftå¤J¥ ghU§fŸ. njtid neÁ¡»wtuh, bg‰nwhiu kÂ¡»wtuh,
fšéa¿Î ngh‹wt‰iw¡ fâÍ§fŸ. Ô®¡fjçrd«, t‰òW¤Jjš
ngh‹wt‰¿‹ ngçš Ô®khå¡fhÔ®fŸ. bg‰nwh® bgçnahç‹ Mnyh
ridiaÍ« nahÁ¤J¥ ghU§fŸ. njt‹ më¤JŸs rknahÁj¥
ò¤Âia¥ ga‹gL¤J§fŸ. kj«, fyh¢rhu«, fšé, taJ, mªj°J
ngh‹w ngj§fis¡ Fiw¥gJ jLkh‰w§fis¡ Fiw¡F« (Mnkh°
3:3;  2 bfhç 6:14-16). TLjš és¡f§fS¡F R. °lh‹è vGÂa
“ahiu kz¥gJ” v‹w ÁW ò¤jf¤ij th§» thÁÍ§fŸ.

thèg® fhjènyna fU¤jhæU¥gh®fŸ; bg‰nwh® fhjY¡F¥
Ã‹tU« thœitna fU¤jhŒ neh¡Ft®. thœ¡if Ú§fŸ ãid¥gJ
nghyšy, mÂš Vuhs« c©L. mJ kzthœé‹ k»œnthLTl
é£L¡bfhL¤jš, Âahf«, k‹å¥ò, x¤J¥nghjš, òçªJbfhŸSjš
ngh‹wit. mtnuhL thH¥nghtJ Ú§fŸ. všyht‰iwÍ« xU§»
iz¤J¥ gh®¤J, b#Ã¤J éntfkhd Ô®khdbkL§fŸ.

28. M©ltuh»a ÏnaR »¿°Jit têgL« ÏªJ eh‹. v‹id
ÏªJ v‹W miH¤J¡ bfhŸtjh mšyJ »¿°jtŸ v‹wh?

mJ c§fŸ Nœãiyia¥ bghW¤jJ. »¿°jtŸ v‹W
giwrh‰¿¡bfhŸtÂdhš Á¡fšfŸ tUbk‹whš clnd m¥go¢
brŒahÔ®. thèg¥ gUt¤ÂYŸs c§fS¡F¥ bg‰nwhç‹ ghJfhtš
njit. Nœãiy RKfkh» Ú§fS« r‰W ijçakilªjJ« c§fŸ
éRthr¤ij btë¥gilahf m¿é¡fyh«.

29. bgh£L it¥gJ ghtkh?

ekJ eh£oš bgh£L ÏªJ¡fë‹ milahskhf¡ fUj¥gLtjhš
»¿°jt® bgh£L it¤J¡bfhŸtij¤ jé®¡fnt©L«. Mdhš
Ú§fŸ ÏªJthæUªJ kd« kh¿dt®fshdhš btë¥gil¡ »¿°j
tuhF«tiu bgh£il mf‰w¤ njitæšiy. bgh£L it¡f kW¥g
Âdhš c§fŸ bg‰nwhiuÍ« (fztidÍ«), e©giuÍ« énuhÂ¤J¡
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bfhŸÅ®fŸ. bgh£il vL¥gijél R‰w¤jh®, e©gU¡F c§fŸ
rh£Ána K¡»a«. bgh£il vL¥gJ f£lhakšy v‹gJ mt®fŸ
ÏnaRé‹nkš éRthr¤ij it¥gij ÏyFth¡F«. é¡»uf§
fnshL r«gªj¥g£l F§Fk«, éóÂia¤ jé®¡fyh«. bgaiu
kh‰¿¡bfhŸtJTl c§fis caça »¿°jtuh¡»élhJ. é¡»uf¡
nfhéY¡F FL«g¤njhL nghf t‰òW¤j¥g£lhš m§F« c§fŸ
cŸs¤Âš M©ltuh»a ÏnaR »¿°Jit têglyh« (2 Ïuh 5:18,19).

30. khjélhŒ rka¤Âš Mya« bršyyhkh?

khjélhŒ rka¤Âš bg©fŸ Ô£lhdt®fbs‹gJ giHa
V‰gh£o‹ fU¤J. ÏnaRnth rl§fh¢rhu¢ R¤Âfç¥Ã‰F M‹Ûf¤
öŒikia¥ gÂyh¡»dh®. Ïªeh£fëY« MuhÂ¡f v›éj¤
jilÍäšiy. (bfhnyh 2:20-23).

31. ÂUKG¡F bg‰w Ã‹ò« mo¡fo éG»nw‹. njtndhLŸs
vdJ cwÎ cWÂahæšiy.

»¿°jt thœÎ v‹gJ v¥bghGJnk nkš neh¡»na bršY«
Vâ v‹W brhšy KoahJ. mÂš V‰w§fS« Ïu¡f§fSK©L.
c§fŸ njhšéfë‹ fhuz§fis¡ f©LÃo¤J mt‰iw
nk‰bfhŸs eilKiw¢ rhjidfis¤ Â£läL§fŸ. c§fŸ
ntjhfk¤ij¡ »ukkhf thÁ¤J¤ Âahå¡f nghÂa neubkL§fŸ.
thÁ¡F«nghnj flÎŸ ngrnt©Lbk‹W b#ÃÍ§fŸ. b#g¤Âš
cWÂahŒ¤ jç¤ÂU§fŸ. ÂdK« xUtU¡fhtJ M©ltiu m¿
éÍ§fŸ. M‹Ûf I¡»abkh‹¿š nr®ªJbfhŸS§fŸ. Ïit Ú§fŸ
jLkh‰wä‹¿ »¿°Jéš tsu cjébrŒÍ«. thœé‹ fodkhd
NœãiyfS« mt‰iw¡ F¿¤j c§fŸ jtwhd f©nzh£l§fS«
c§fŸ Ã‹kh‰w¤Â‰F¡ fhuz§fshæU¡fyh«. m›t¥nghJ
mt‰iw¢ rçbrŒJ mit nt®bfhŸshkš gh®¤J¡bfhŸS§fŸ.
bt‰¿ c§fSilaJ.

KJbfY«ò©nlh?

14

KJbfY«ò xUtuJ gy¤ijÍ« ijça¤ijÍ« F¿¡»wJ. clèš
äf K¡»akhd Ï›ÎW¥ig rçtu¥ ngzhéoš ehis Ú§fŸ
KJbfY«g‰wt®fshfyh«.

thèg taÂš vY«òfŸ ahÎ« ntfkhf tsU»‹wd. Ïj‰F
fhšÁa« r¤J¤ njit. Mfnt ÂdK« xU j«s® ghY« fhŒf¿fS«,
ÑiufS« jæU« rh¥ÃLtJ mtÁa«.

ekJ ghtidÍ«  (Posture) KJbfY«ig mÂfkhŒ ghÂ¡»‹wJ.
c£fh®ªÂU¡F«nghJ njhŸg£ilia ca®¤Â neuhŒ c£fh®ª
ÂU¡»Ö®fsh v‹W ghU§fŸ. KJbfY«ig tis¤J nkiræš
KH§ifia C‹¿ Tå c£fh®ªÂU¥gJ KJbfY«Ã‰F¡ nfL.
k£Lkšy, ã‰F«nghJ«, el¡F«nghJ« Jâ bgh«ikia¥
nghyšyhkš ngh®¢nrtfid¥ nghš ãä®ªJ ãšY§fŸ.
ÅWeilnghL§fŸ.

jiuænyh gL¡ifænyh gL¤J¡bfh©L thÁ¡fhÔ®fŸ.

r«k£lkhd jiuæš ghŒngh£L cw§FtJ Mnuh¡»akhdJ.
Ï‹nwš ÏU«ò mšyJ ku¡f£oèš fdkhd ngh®itia¥ ngh£L
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cw§fyh«. Koaéšiyah? bkšèa Jâ bk¤ij¥ ngh£L¡bfhŸ
S§fŸ. bjhŒÍ« eh® f£onyh, fdäF l‹y¥ bk¤ijnah
KJbfY«Ã‰F ešyjšy.

c§fsJ KJbfY«ò vªãiyæYŸsbjd¥ gß£Á¤J¥ gh®¡
»Ö®fsh? fhšfis¢ nr®¤J ã‹W KH§fhiy kl¡fhkš K‹nd
FåªJ éušfshš jiuia¤ bjhl Ka‰ÁbrŒÍ§fŸ. Ï¥nghJ
c§fŸ ÏL¥ò cau¤Âš c§fŸ Ã‹dhYŸs Rt¿š VnjhbthU
òŸëia¡ F¿¤J¡bfhŸS§fŸ. Ã‹dhš tisªJ m¥òŸëia¥
gh®¡f Ko»wjh? Ã‹ò fhšfis X® mo mf‰¿ iffis éç¤J
ãšY§fŸ. tyJ if R£o¡fh£L« xU bghUis F¿¤J¡bfhŸ
S§fŸ. fhšfis ef®¤jhkš cliy Ïl¥òwkhf R‰¿ ty¡fu«
R£o¡fh£oaij¥ gh®¡f Ko»wjh ghU§fŸ. mL¤j¥ g¡f« m¥gona
brŒÍ§fŸ. Ïit Koªjhš c§fŸ KJbfY«ò guthæšiyjh‹.

Koahé£lhš gaªJélhÔ®fŸ. ÂdK« Ï¥gæ‰Áia 15 Kiw
brŒjhš Ó¡»u« v£oéLÅ®fŸ. 60 taÂY« Ïij¢ brŒa KoÍ«!
Ú¢ryo¥gJ KJbfY«ò r«gªj¥g£l jirfis tYth¡F»wJ. Å£oš
FåªJ ãä®ªJ fod ntiyfis¢ brŒtJ KJbfY«Ã‰F ešyJ.

Ú§fŸ KJbfY«òŸst®fsh? všnyhU« ãahakhdij¢ brŒa¤
jtW«nghJ Ú§fŸ mij¢ brŒa K‹tunt©L«. ÚÂkh‹
Á§f¤ij¥nghš ijçakhŒ ÏU¥gh‹.

têæš »l¡F« thiH¥gH¤njhiy vL¤J Xu¤Âš nghl
KJbfY«ò njit.

bjUéš ka§»¡»l¡F« xUtid¡ f©lhš Fo¤jtdh mšyJ
gÁ ka¡fkhmšyJ nehah vd ã‹W, gh®¤J Mtd brŒa
KJbfY«ò njit.

gyÅdkhd khztid ngh¡»ç khzt‹ J‹òW¤J«nghJ
jL¤J¡ nf£f KJbfY«ò njit.

ég¤Âš Á¡» mog£L¡»l¥gt® bfŠR«nghJ ã‹W cjé brŒa
KJbfY«ò njit.

jt¿iH¤Jé£l Ã‹ érhuiz brŒa¥gL«nghJ, ahUk¿ah
é£lhY«, “jt¿iH¤jJ ehnd’’ vd x¤J¡bfhŸs KJbfY«ò¤
njit.

ã®thâahd xUtiu¡ f©lhš mt® ig¤ÂakhdhY«,
ifæèU¡F« cilianah mšyJ xU Mil th§»¥ ngh£L
éLtj‰F KJbfY«ò¤ njit.

mãaha« el¥gij¡ f©L« x‹W« brŒaKoahj g£r¤Âš
r«gªj¥g£lt®fS¡F m¿é¤J«, mt®fŸ elto¡if vL¡fhj
nghJ nkšãiy¡F m¿é¡f KJbfY«ò¤ njit.

jtwhd fhça§fS¡F x¤J¡bfhŸs kW¥gj‰F«, vÂ®¥ò
bjçé¥gj‰F« KJbfY«ò¤ njit.

Mnyhrid nf£L c‹id kh‰¿¡bfhŸs KJbfY«ò¤ njit.

eh« cyf¤ij kh‰w KoahJ. Mdhš ekJ R‰W¥òw§fis
kh‰wyh«. ehbkšyhU« ekJ R‰W¥òw§fis kh‰¿dhš cyf« r‰W
khWnk!

c§fS¡F KJbfY«ò c©lh?
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15

Ïu©lhæu¤Â‰F« mÂfkhd M©LfS¡F K‹djhf ngJU
nahntè‹ Ô®¡fjçrd¤ij vL¤Âa«Ãdh‹: “filÁ eh£fëš eh‹
khªj® aht®nkY« v‹ Méia C‰Wnt‹. m¥bghGJ c§fŸ FkhuU«
c§fŸ Fkhu¤ÂfS« Ô®¡fjçrdŠ brhšYth®fŸ; c§fŸ thèg®
jçrd§fis milth®fŸ; c§fŸ _¥g® brh¥gd§fis¡ fh©
gh®fŸ; v‹Dila Cêa¡fhu®nkY« v‹Dila Cêa¡fhçfŸ
nkY« mªeh£fëš v‹ Méia C‰Wnt‹, m¥bghGJ mt®fŸ
Ô®¡fjçrdŠbrhšYth®fŸ... m¥bghGJ f®¤jUila ehk¤ij¤
bjhGJbfhŸS»wtbdtndh mt‹ Ïu£Á¡f¥ gLth‹” (m¥ 2:17-21).

ngJU vL¤Jiu¤j th¡»‹gona gçR¤jhéæ‹ mUŸkhç
bjhl®ªjJ; k¡fŸ T£l§T£lkhf kdªÂU«Ãd®. ‘Ô®¡fjç
rd§fŸ,’ ‘jçrd§fŸ’ k‰W« ‘brh¥gd§fë‹’ mÂra éisÎ M¤Jk
mWtilna. mÃnõf« bg‰wt®fŸ ÏnaRé‹ ehk¤Âš Ïu£Á¥ig
m¿é¡f ijçakhd mÂfhu¤Jl‹ gué¢br‹wd®.

‘jçrd«’ v‹whny Áf¥ò¡ FÂiufisÍ« btŸis¡ FÂiu
fisÍ« fh©gJ mšyJ gunyhf¤Â‰F nkY« ÑGkhf¥ gaz«
brŒtJjh‹ v‹gJ gyuJ fU¤J. ntjhfk« KGikahf vGj¥gL«

K‹ghf njt‹ jkJ k¡fël« òÂjhd jçrd§fŸ _ykhfÎ«
Ô®¡fjçrd§fŸ _ykhfÎ« mšyJ btë¥gL¤jšfŸ _ykhfÎ«
ngÁdh®. Ïa‰if¡f¥gh‰g£l fhça§fis f©fshš fh©gJ ngh‹w
òÂjhd mDgt§fŸ njtdhš bjçªJbfhŸs¥g£ltU¡F më¡f¥
g£lJ. mij mt®fŸ k¡fS¡F és¡»d®.

Mdhš ntjth¡»a« vGÂ K‰W¥bg‰wnghJ njtdJ k¡fS¡F
K¡»a têfh£oahf njtdJ th®¤ijna ÏitfS¡F« nkyhd
Ïl¤ij¥ bg‰wJ. flªjfhy«, ãfœfhy« k‰W« tU§fhy¤ij¡
F¿¤J eh« m¿ant©oa všyht‰iwÍ« Ïiwt‹ bjëthf
vGÂit¤Jé£lh®. “ó®tfhy§fëš g§Fg§fhfÎ« tif tif
ahfÎ«, Ô®¡fjçÁfŸ _ykhŒ¥ Ãjh¡fS¡F¤ ÂUÎs«g‰¿d
njt‹, Ïªj¡ filÁ eh£fëš Fkhu‹ _ykhŒ ek¡F¤ ÂUÎs«
g‰¿dh®” (vÃ 1:1,2) .  Ï‹W« Ïiwt‹ Ïa‰if¡f¥gh‰g£l
jçrd§fis¤ ju¤jh‹ brŒ»wh®, Mdhš mó®tkhfnt. mt‰iw
eh«  eho¤ njlnt©oa mtÁaäšiy.

m¥goahdhš fšthçæ‹ Ïªj¥g¡f¤Âš thG« ek¡F ‘jçrd«’
v‹gj‹ fU¤bj‹d? ‘jçrd«’ v‹w gj¤Â‹ neuo¡ fU¤J, gh®it
v‹w òy‹. r‰W éçth¡» és¡»dhš, òçªJbfhŸSjèš xU
énrî¤j »Uig mšyJ tU§fhça§fis »u»¤J¡bfhŸtÂš xU
Áw¥ò¤ jhyªJ mšyJ njtdë¤j éntfkhd öu¥gh®it vdyh«.

“Ô®¡fjçrdäšyhj Ïl¤Âš k¡fŸ Ó®bf£L¥nghth®fŸ;
ntj¤ij¡ fh¡»wtndh gh¡»ath‹” v‹W vGÂanghJ rhbyhnkh‹
Ïij¤jh‹ F¿¥Ã£lh‹ (ÚÂ 29:18). njtdJ Áªijia¥ òçªJ
bfhŸsKoahj g£r¤Âš k¡fŸ jLkhWth®fŸ. mjhtJ, flÎŸ jkJ
Á¤jbk‹W c§fS¡F btë¥gL¤Jtij bjëthf¥ òçªJ
bfhŸS« Âw‹. c§fŸ thœit Ú§fŸ v‹d brŒant©Lbk‹W
njt‹ éU«ò»wh® v‹gij f©LÃo¤J¡bfhŸtnj mJ. Ïij¡
F¿¤j bjëÎ c§fS¡F Ïšyhéoš c§fŸ thœit éuakh¡»
éLÅ®fŸ. jçrdKŸs M© mšyJ bg© v‹gt®, Ï›Îy»š jh‹
v‹d rhÂ¡fnt©Lbkd njt‹ éU«ò»wh® v‹gij¡ F¿¤j bjë
thd K‹neh¡F cilat®.

jtwhd Mnyhridfshš thèg® Ï‹W FH«Ã¥nghÍŸsd®.
x›bthUtuJ jçrdK« bt›ntwhf ÏU¡fyh«. Jt¡f¤Âš mJ
bjët‰wjhf ÏU¡fyh«. Mdhš njtdJ fu¤ij¥ g‰¿¡bfh©L,

jçrdKŸs thèg®!
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c§fS¡FŸ FK¿¡bfh©oU¡F« fdit edth¡f, go¥goahf
mt® fh£L« ghijæš v£blL¤J it¥Õ®fshdhš—RU£l¥g£l
f«gs« éç¡f¥gLtJnghš c§fŸ jçrd« c§fŸ ghijæš bkšy
bkšy¤ bjëthF«.

rhjid gil¤j jçrdKŸs thèg® gyiu¡ F¿¤J ntj«
vGÂit¤JŸsJ:

fhdhid M¡uä¡f jçrd« bfh©l thèg‹ nahRth. nkhnræ‹
e«Ã¡ifahd nrtf‹. nkhnr¡F mL¤J jh‹jh‹ v‹w v©z¤ij
mt‹ beŒ th®¤J ts®¡féšiy. njtndh mtid¤ bjçª
bjL¤jh®. mkny¡if vÂ®¤J¥ ngh® brŒa nkhnr mtD¡F btW«
f£lis bfhL¥gh‹. nahRth ntiyia Ko¤Jé£L nkhnr¡F
K‹ghf tªJ ã‰gh‹ (ah¤ 17:9,10). njtdJ fil¡f© gh®it
mt‹nkš éGªjJ (ah¤ 17:14). Mrç¥ò¡ Tlhu¤Âš nkhnr njt
ndhL ngÁé£L ÂU«ÃéLth‹; Mdhš mtdJ gâéil¡fhu‹
nahRthÎ¡nfh Tlhunk fÂ (ah¤ 33:11). fhdhid ntÎgh®¡f
bjçªJbfhŸs¥g£l g‹åUtçš xUt‹ mt‹. mtdJ c¤jk¤ij¥
gh®¤J fhdhå‹ jçrd¤ij njt‹ mtD¡F¤ jªjh®. nkhnræ‹
rhšit mt‹nkš éGªjJ.

jh‹ f©l òÂa bjŒt¤ij élhkš g‰¿¡bfhŸs jçrd«
bfh©l thèg¥bg© %¤. m¤jçrd¤ij¥ Ã‹g‰w jdJ brhªj¡
FL«g¤ijÍ« njr¤ijÍ« Âahf« brŒjhŸ. bg¤ynfäš xU
trÂahd Å£oš FoòFtnjhL j‹Dila jçrd« Kotilaéšiy
v‹W mtŸ ãid¤J« gh®¡féšiy. j‹Dila jçrd« v§F
Kotil»wJ  v‹W v©âdhnsh m§nfjhnd mJ kWgoÍkhŒ
Jt§»aJ. Ï§Fjh‹ Xng¤ ÃwªjJ, Xng¤J¡F <rhŒ ÃwªjJ,
<rhŒ¡F jhÅJ ÃwªjJ. Ï§Fjh‹ <rhba‹D« moku¤ÂèUªJ xU
Jë® njh‹¿, mt‹ nt®fëèUªJ xU »is vG«Ã¢ brê¤jJ (%¤
4:17; Vrh 11:1). mnjhL ã‹Wé£ljh? njtDila f‰gidfis¡
if¡bfhŸS»wt®fS«, ÏnaR »¿°Jit¡ F¿¤J¢ rh£Áia
cilat®fSkh»a bg©â‹ rªjÂahd k‰wt®fëš mJ bjhl®
»wJ (btë 12:17). %¤ jdJ jçrd¤ij m‰gkhf v©zhkš
ÏWÂtiu KG_¢nrhL ãiy¤ÂUªjhŸ.

Ï°untèš njt‹ xUt® c©L v‹W ónyhf¤jh® všyhU«
m¿ªJbfhŸsnt©L« v‹w jçrd« bfh©l thèg‹ jhÅJ (1 rhK

17:46). njt‹ mtdJ Ïja¤ijÍ« mÂš Jo¤J¡bfh©oUªj
thŠiriaÍ« f©L mtdJ jçrd¤ij ãiwnt‰w mtD¡F ghij
mik¤J¡bfhL¤jh®. fil¡F£oah»a mt‹ ML khL nkŒ¡f
mD¥g¥g£lh‹. td¤J¡FŸns éRthr¤njhL všyh® f©fS¡F«
kiwthf jdJ jirfis cWÂ¥gL¤Â¡bfh©oUªjh‹. mtdJ
jªijnah rnfhjunuh mtid xU bghU£lhf v©zéšiy.
rÎY¡F« mt‹nkš e«Ã¡ifæšiy. Mdhš nfhèah¤Â‹ Áuir
mt‹ bfhŒbjL¤j ehëš ónyhf¤jh® všyhU« Ï°untèš njt‹
xUt® c©L v‹gij m¿ªJbfh©ld®.

ôjhitÍ« vUrnyikÍ« všyh é¡»ufhuhjidæå‹W
Jil¤bjL¤J j‹ Ãui#fis kWgo njtål« bfh©LtU«
jçrd« bfh©l thèg‹ nahÁah (2 ehsh 34:3). njtDila Å£il¥
gGJgh®¤J Ó®¥gL¤Âdh‹ (34:10). cl‹go¡if¥ ò¤jf¤ij
k¡fS¡F thÁ¤J¡ fh©Ã¤J KG ÏUja¤njhL« KG M¤Jkh
nthL« njtDila f£lisfS¡F¡ Ñœ¥goa mtUl‹ cl‹go¡if
g©âdh‹ (34:30,31). mtdJ Ka‰Áfisbašyh« njt‹ MÓ®
tÂ¤jh®. xU rªj®¥g¤Âš njt Á¤j¤ij m¿a¤ jt¿ajhš
gçjhgkhf cæçHªjh‹.

jdJ k¡fis¡ fh¡F« jçrd« bfh©l thèg¥bg© v°j®. jh‹
ijçakhf fhbyL¤J it¡fhéoš j‹Dila Ïl¤Âš ntW ahiu
ahtJ njt‹ ga‹gL¤Jth® v‹w¿ªjhŸ. j‹Dila jçrd¤ij
ãiwnt‰Wtj‰fhf j‹ cæiuna gza« it¤jjhš bfh^ukhf
khwnt©oa mªj ehŸ nfhyhfykhf kh¿aJ.

ÏoªJ »lªj njthya¤ij Ó®¥gL¤j jiyt® k‰W« k¡fsJ
fu§fis Âl¥gL¤J« jçrd« bfh©l thèg‹ rfçah. mj‹
éisÎ, bjhŒªJ nghæUªj k¡fS« jiyt®fS« xUkd¥g£L
vG«Ã xU behoæš ntiyia Ko¤jd® (rfçah).

M©ltU¡F têia Ma¤j« g©Q« jçrd«bfh©l thèg‹
nahth‹ mj‰fhf¤ j‹ jiyiana »ua« brY¤Âdh‹.

nkÁahit mtuJ gukjªij ts®¥gJ nghynt ts®¤J
Msh¡»él nt©Lbk‹w jçrd« bfh©l thèg® nahnr¥ò«
kçahS«. thœéš mt®fS¡F ntW xU y£Áa« »ilahJ. mt®fŸ
m‰òj« brŒaÎäšiy rKjha¤Âš vªjbthU mªj°J bgwÎäšiy.
Mdhš fUknk f©zhŒ brašg£lÂdhš jçrd¤ij Fiwé‹¿
ãiwnt‰¿d®.
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ÏHªJnghdij¤ njlÎ« fh¥gh‰wÎ« j‹id mD¥Ãd jdJ
Ãjhé‹ Á¤j¤ij ãiwnt‰¿ mtiu k»ik¥gL¤jnt©Lbk‹w
jçrd« bfh©l thèg‹ ÏnaR. moikia¥ nghy j‹id¤ jhœ¤Â
ÁYit kuz« tiu Ñœ¥goªjh®. Mfnt njt‹ mtiu btFthŒ
ca®¤Â, všyh¥ bga®fS¡F« nkyhdbjhU bgaiu mtU¡
fë¤jh®. mtuJ jçrd¤ij _£ilf£o it¤Jé£L j‹id
MuhÂ¥gÂdhš cy»‹ všyh k»ikfisÍ« mDgé¡fyhnk v‹w
rh¤jhå‹ ea§fh£lš mtU¡F¢ nrhjidahf¤jh‹ ÏUªjJ.
Mdhš ÏnaR mtid nk‰bfh©L j‹ jªij¡F KGikahŒ¡
Ñœ¥goªjh®.

nkÁahé‹ kh®¡f¤ij¥ Ã‹g‰Wgtuh»a M©fisÍ« bg©
fisÍ« f£o vUrnyK¡F ÏG¤J¡bfh©LtªJ Á¤utij¢ brŒJ
bfhiy brŒÍ« euf jçrd« bfh©l thèg‹ rÎš .  Mdhš
mtDila brhªj k¡fS« òwéd¤jtU« »¿°Jit¥ g‰W«
éRthr¤Âdhny ght k‹å¥ig¥ bg‰W f© Âw¡f¥g£lt®fshf
nt©Lbk‹w gukjçrd¤ij M©lt® mtD¡fUëdh®. mªj
njtDila btë¥gh£o‰F mt‹ Ñœ¥goahjtdhæU¡féšiy (m¥
26:19, 20). jdJ jçrd¤Â‰fhf jdJ cæ® Kjyhf aht‰iwÍ«
m®¥gz« brŒjh‹.

äõdçahf nt©Lbk‹w jçrd« bfh©l thèg‹ kh‰F. jdJ
jhŒ, Å£oš el¤Âa b#g¡T£l¤Â‹ éisthæU¡fyh« mtdJ
thŠir (m¥ 12:12).  g®dgh k‰W« gÎè‹ Cêa¡ FGnthL
Ïizªjh‹ (12:25). gÎY¡F« g®dghÎ¡F« Ïilæš vGªj
r®¢iræš g®dgh g¡fkhf¢ rhŒªjhY« (15:37) Ã‹ghf gÎY¡F¥
gaDŸstdhdh‹ (2 Ônkh 4:11). jçrd¥ ghijæš j¤jë¤jhY«,
mtdJ jLkh‰w¤Âdhš V‰g£oU¡f¡Toa ÏH¥òfS¡F, mtbd
GÂa kh‰F e‰brŒÂ üš  <Lf£oé£lJ.

Mjh«, VthŸ v‹w Ïu©L ÏisP®fis M©lt® cUth¡»
Ï¥óäia MS« jçrd¤ij mt®fS¡F¡ bfhL¤J MÓ®tÂ¤jh®.
Mdhš njtid¥ nghyhfnt©Lbk‹w jtwhd fdit rh¤jh‹
mt®fS¡F é‰Wé£lh‹. rh¤jh‹ më¤j jçrd¤Â‰F njt
jçrd¤ij éiy ngÁajhš njtdJ Â£l§fS¡nf bto it¤J
é£ld®. bgè°Âaiu NiwahL« jçrd« bfh©l thèg‹
Á«nrh‹. njt Méahdt® mt‹nkš mirthodjhš bjëthd

f©fSlD« Ô®¡fkhd jçrd¤JlD« Jt§»dh‹. kh«r« mtid
nk‰bfh©L, f© Áä£L« bg©fS¡F K‹ghf mt‹ jL¡»
éG«tiu ne® ghijæšjh‹ br‹wh‹. ÏWÂæš MéahdtiuÍ«
mtuJ tšyikiaÍ« ÏHªJ f©z‰w fnghÂahf, jçrdäHªj
thègdhf cæ®Ú¤jh‹ (ãah 14-16). jdJ jf¥gdJ fu§fëèUªJ
muir¥ g¿¤J, Ï°untiy MS« jçrd« bfh©l thèg‹
m¥rnyh«. mtdJ Â£l§fëš njtD¡F Ïlnk »ilahJ. mt‹
bfh^ukhf¡ bfhšy¥g£lh‹ (2 rhK 18). jdJ ãiya‰w Rght¤
ÂdhY« thèg e©g®fë‹ f£L¥gh£odhY« gªjhl¥g£l jçrdk‰w
thèg‹ bubfhbgah«. mtdJ thœÎ gLnjhšé (2 ehsh 10:10).
bgau‰w thègbdhUt‹ ã¤Âa Étid¥ g‰¿¡bfhŸS« c‹dj
jçrd¤njhL ÏnaRit¢ rªÂ¤jh‹. mtndh njt‹, cyf« M»a
Ïu©L v#kh‹fis nré¡f¤ Âz¿¡bfh©oUªjh‹. mj‹ KoÎ
J¡f« (k¤ 19:16-23). ôj®fis xê¤J¡ f£Ltnj ï£yç‹ jçrd«.
cyf¤Âš »¿°jtnu Ïšyhkš brŒJélnt©Lbk‹gnj Únuhé‹
jçrd«. mt®fsJ Koit ehk¿nthnk.

mUik e§ifna, thègnd, c‹ jçrd« v‹d? mij¡ F¿¤J Ú
v‹d brŒ»whŒ? thœÎ Á¿aJjh‹; Mdhš jçrd¤njhL thœªJ
rhjid gil¥ghahdhš mJ nghJnk!
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go¤jhš k£L« nghJkh?

16

ÅL mšnyhfy¥g£lJ. xUtiubahUt® K£o nkhÂ m§Fä§F
khŒ Xo¡bfh©oUªjd®. ghäå k£L« Kf¤Âš fisæ‹¿ ÏaªÂu«
nghš tilfis R£LR£L¥ ngh£L¡bfh©oUªjhŸ. éa®itnahL
nr®¤J f©fisÍ« Jil¤J¡bfh©ljhš mtsJ f©Ù® ahU¡F«
bjçaéšiy. Rl¢Rl ÏUªj rh«gh® gh¤Âu¤ij¤ ÂwªJ kšiy
Ïiyfis¤ öédhŸ. _o¤j£L« mGJtoªjJ. ikÂè f©zho
K‹ c£fh®ªJ òUt¤ij¥ ÃL§»¡bfh©oUªjhŸ. cj£o‰F vªj
rha« bghUªJbkd Ïu©L _‹iw it¤J it¤J¥ gh®¤J Kf¤ij¢
Rë¤J¡bfh©oUªjhŸ. rªjd¡ fy® ršth® fÛirÍ« kæš ãw
RçjhiuÍ« kh¿ kh¿ nkny ngh£L, vJ vL¥ghæU¡»wbj‹W
gh®¤J¡bfh©oUªjhŸ.

ikÂèia¥ bg© gh®¡f tU»wh®fŸ. ikÂè j§if; ghäå
m¡fh. m«khé‹ mHF«, m¥ghé‹ m¿Î« nr®ªJ ikÂè¡nf
tªJé£ld. ghäå mÁ§fäšiy. Mdhš ahtU« nf£F« Át¥ò¤
njhš mtS¡F¡ »ilahJ. K¡»ao¤J B.A. Ko¤Jé£lhŸ. IªJ
tUl§fŸ cU©nlhl ikÂè B.E. Ko¤Jé£lhŸ. ikÂèæ‹
mH»‰F tu‹ jhdhŒ njotªjJ. mt® KJãiy bgh¿æaš
Ko¤jtuh«.

“_¤jtëU¡f j§ifia¡ bfhL¡fyhkh?” v‹w jªijæ‹
nfŸéia,  jhŒ xnu moæš mo¤Jé£lhŸ. “ÏJ khÂç ešy iga‹
njo¥nghdhY« »il¥ghdh? tªjij él¡TlhJ.”

kh¥ÃŸis th£lrh£lkhdt‹. ãiythrèš FåªJjh‹
EiHªjh‹. nrhghéš fhšnkš fhš ngh£L jªj¢Áiynghš
c£fh®ªÂUªj ikÂè gâthŒ vGªJ, X® nkhfd¥ ò‹difia
cÂ®¤J, ‘Anyh’ vd tunt‰whŸ. mtD« ‘Anyh’ v‹wh‹.
všnyhiuÍ« R‰¿ neh¡»dh‹. ghäå Ïa‰ifahf if T¥Ã
njh¤Âu« ngh£lhŸ.

ng¢R elªjJ. gyfhu§fŸ gçkhw¥g£ld. kh¥ÃŸis ä¡riu vL¤J
thæš ngh£lh‹. “òJéjkhd ä¡ruhæU¡»wnj, v§nf »il¡
»wJ?” v‹wh‹. jhŒ, “Å£oš brŒjJjh‹” v‹W bgUiknahL
brh‹dhŸ. kh¥ÃŸis bt£fäšyhkš bt£odh‹, ÂUkznk
KoªJé£lJnghy! tilia¥ ÃŒ¤J thæšngh£lh‹. “ngõhæU¡
»wnj! Ï¥go til rh¥Ã£L v›tsnth ehshæ‰W. Ï¥bghGbjšyh«
ä¡Áæš brŒtJ e‹whfntæšiy...! bfhŠr« rh«gh® C‰W«kh!
rh«gh® thrid Ï§Ftiu #khŒ¡»wJ! Ú§f xU X£lny
Mu«Ã¡fyh«.” fyfybt‹W Áç¤J¡bfh©L bg©â‹ jhia¥
gh®¤jh‹. “eh‹ v§f Ïbjšyh« brŒanw‹. eh‹ school¡F¥
nghfQnk! bgçat ghäåjh‹ všyh« brŒawJ” v‹whŸ mtŸ.

“Ú§f rh¥Ãliyah?” iga‹ xU vL¥ghd ò‹difÍl‹
ikÂèia¥ gh®¤J¡ nf£lh‹. “No. Thank you” v‹whŸ Ïåikahf.
jäêš nf£lj‰F M§»y¤Âš gÂš brhšèé£nlnd. VJ«
ãid¤J¡bfhŸthnuh? vd¡ ftiy cŸqu.

éil bg‰wd®. “m¥g...?” ikÂèæ‹ m¥gh ÏG¤jh®. bgçat®
igaid¥ gh®¤jh®. “m... c«... nghŒ vGJ»nwhnk!” mnj mH»a
Áç¥ò.

foj« tªjJ...

“k‹å¡fÎ«. iga‹ brhšy¤ ja§F»wh‹. vd¡F vj‰F¥
go¤j bg©? eh‹ r«ghÂ¡»w r«gh¤Âa« nghjhjh? Å£ony ÏUªJ
UÁahŒ rig¤J¥ngh£lhny nghJ«! vd¡fJnt guk ÂU¥Â! ght«
mªj¥ bgh©Q B.E. go¤ÂU¡F. mJ V‹ v‹ éU¥g¥go Å£L¡
FŸnsna »l¡fQ«? v‹W brhšY»wh‹. x‹W« j¥ghf
ãid¤J¡bfhŸ shÔ®fŸ. mªj¥ bgça bg©iz¡ nf£L¥ghU§fŸ
v‹»wh‹. Ú§fŸ x‹W« ãid¤J¡bfhŸshé£lhš...”

Koit vGjnt©Lkh?
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gß£ir¡F K‹ nfŸéfŸ

17

1. gakh?

“Ú ga¥glhnj, eh‹ c‹Dlnd ÏU¡»nw‹; eh‹ c‹id
gy¥gL¤Â cd¡F¢ rfha« g©Qnt‹; v‹ ÚÂæ‹ tyJ fu¤Âdhš
c‹id¤ jh§Fnt‹” (Vrh 41:10)

“c‹ njtdhæU¡»w f®¤juh»a eh‹ c‹ tyJ ifia¥ Ão¤J:
ga¥glhnj, eh‹ cd¡F¤ Jiz ã‰»nw‹ v‹W brhšY»nw‹”

(Vrh 41:13)
2. ftiyah?

“Ú§fŸ x‹W¡F§ ftiy¥glhkš, všyht‰iwÍ§F¿¤J c§fŸ
é©z¥g§fis °njh¤Âu¤njhnl Toa b#g¤ÂdhY« nt©L
jèdhY« njtD¡F¤ bjça¥gL¤J§fŸ. m¥bghGJ všyh
ò¤Â¡F« nkyhd njt rkhjhd« c§fŸ ÏUja§fisÍ« Áªij
fisÍ« »¿°J ÏnaRÎ¡FŸshf¡ fh¤J¡bfhŸS«” (Ãè 4:6,7)

“mt® c§fis érhç¡»wtuhdgoahš, c§fŸ ftiyfis
bašyh« mt®nkš it¤JéL§fŸ” (1 ngJ 5:7)

3. eL¡fkh?

“v‹id¥ gy¥gL¤J»w »¿°Jédhny všyht‰iwÍŠ brŒa
vd¡F bgyD©L” (Ãè 4:13)

“mkç¡ifÍ« e«Ã¡ifÍnk c§fŸ bgydhæU¡F«”  (Vrh 30:15)

4. Fiwbt©zkh?

“gyÅdD« v‹id gyth‹ v‹W brhšthdhf” (nahntš 3:10)

“eh‹ gyÅdkhæU¡F«nghnj gyKŸstdhæU¡»nw‹”
(2 bfhç 12:10)

5. éRthr¡ Fiwth?

“Ú éRthÁ¡f¡ TLkhdš MF«. éRthÁ¡»wtD¡F všyh«
TL«... éRthÁ¡»nw‹ M©ltnu, v‹ méRthr« Ú§F«go cjé
brŒÍ«” (kh‰ 9:23,24)

“vtdh»Y« Ïªj kiyia¥ gh®¤J: Ú bga®ªJ rK¤Âu¤Âny
jŸS©L ngh v‹w brhšè, jh‹ brh‹dgona el¡F« v‹W j‹
ÏUja¤Âny éRthÁ¤jhš, mt‹ brh‹dgona MF« v‹W
bkŒahfnt c§fS¡F¢ brhšY»nw‹. Mjyhš, Ú§fŸ b#g«
g©Q«nghJ vitfis¡ nf£L¡bfhŸÅ®fnsh, mitfis¥
bg‰W¡bfhŸnth« v‹W éRthÁÍ§fŸ. m¥bghGJ mitfŸ
c§fS¡F c©lhF« v‹W brhšY»nw‹”  (kh‰ 11:23,24)

6. flªjfhy¤ njhšéah?

“m‰gfhy« _©l nfhg¤Âdhš v‹ Kf¤ij Ïik¥bghGJ
cd¡F kiw¤nj‹; MdhY« ã¤Âa »UigÍl‹ cd¡F Ïu§Fnt‹
v‹W f®¤juh»a c‹ Û£g® brhšY»wh®” (Vrh 54:8)

“bt£L¡»ëfS«, g¢ir¡»ëfS«, KR¡f£il¥ ó¢ÁfS«,
g¢ir¥ òG¡fS« g£Á¤j tUl§fë‹ éisit c§fS¡F¤
ÂU«g më¥ng‹”  (nahntš 2:25)

7. gyÅdkh?

“nrh®ªJngh»wtD¡F mt® bgy‹ bfhL¤J, r¤Jtäšyhj
tD¡F mt® r¤Jt¤ij¥ bgUf¥g©Q»wh®” (Vrh 40:29)
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“v‹ »Uig cd¡F¥ nghJ«. gyÅd¤Âny v‹ gy« óuzkhŒ
és§F«”  (2 bfhç 12:9)

8. Phdäšiyah?

“c§fëš xUt‹ Phd¤Âš FiwÎŸstdhæUªjhš, ahtU¡F«
r«óuzkhŒ¡ bfhL¡»wtU«, xUtiuÍ« foªJbfhŸshjtUkh»a
njtål¤Âš nf£f¡flt‹. m¥bghGJ mtD¡F¡ bfhL¡f¥gL«”

(ah¡ 1:5)

“njt‹ jkJ gh®it¡F ešytdhæU¡»wtD¡F Phd¤ijÍ«,
m¿itÍ«, Ï‹g¤ijÍ« më¡»wh®” (Ãu 2:26)

9. nj®Î mÂfhçfŸ v¥gonah?

“Ïuh#hé‹ ÏUja« f®¤jç‹ ifæš Ú®fhšfis¥ nghèU¡
»wJ, mij¤ jkJ Á¤j¤Â‹go mt® ÂU¥ò»wh®”  (ÚÂ 21:1)

“njtndh mtDlndTl ÏUªJ, všyh cg¤Âut§fëå‹W«
mtid éLé¤J, v»¥Â‹ Ïuh#hth»a gh®nth‹ rKf¤Âny
mtD¡F¡ »UigiaÍ« Phd¤ijÍ« mUëdh®”  (m¥ 7:9,10)

10. bt‰¿ bgWntdh?

“f®¤jhnt... b#a«... c«KilaJ” (1 ehsh 29:11)

“e«Kila f®¤juh»a ÏnaR »¿°Jédhny ek¡F b#a§
bfhL¡»w njtD¡F °njh¤Âu«” (1 bfhç 15:57)

bg©zh, ngah?

18

“fhis taR, f£lhd ræR
fs§fäšyh kdR.”

brštnrf® jdJ ig¡if ãW¤Âé£L, yhtfkhf fhiy¤

ö¡»¥ngh£L, Ïw§»tªjij¡ f©l mtdJ fšÿç Áne»j®

»©lyhf¥ gho mtid tunt‰wd®. mªj¥ ghlš mtD¡F m¥gona

bghUªJ«. MW mo cau«, f«Õukhd njh‰w«, FHªij cŸs«, go¥Ãš

bf£o.

“nlŒ cd¡nf‰w bgh©Q x©Q Kjyh« M©L nr®ª

ÂU¡»whlh!”

Mdªj‹ tªjJ« tuhjJkhf m¿é¤jh‹.

“nghlh ngh, f‹d¤Âš R©odhš Ïu¤j« tuQ«lh. m¥go

bgh©Qjh©lh ntQ«.” ÏJ brštnrfç‹ gÂš.

“mªj¡ F£o Ï‹D« gÂidªnj ãäl¤Âš tF¥giwæèUªJ

btëna tUth ghU.”
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nrf® m›tsthf Mtš fh£o¡bfhŸshkš fijao¤J ã‹wh‹.
kâ mo¤jJ. It® FGé‹ všyh¤ jiyfS« tF¥giw¥ g¡fkhf¤
ÂU«Ãd. Kjyh©L bgh¿æaš khzéa®mstshé¡bfh©nl
btëna¿d®.

“mnjh ghUlh, mnjh, mnjh, mªj kæš fG¤J ãw ršth®.”

mr£ilahf¤ ÂU«Ãdh‹ nrf®. mtis é£L¡ f©fis mtdhš
vL¡f Koaéšiy. rªÂu‹jh‹ nriy f£o fšÿç¡F tªjnjh v‹w
nfŸé¡F¥ gÂyhf xŒahukhf elªJtªjhŸ iyyh.

nrfç‹ kdJ ntfkhf fz¡F¥ngh£lJ. ÏWÂah©L go¡F«
mt‹ mL¤j M©L mtis¤ ÂUkz« brŒjhY«, mt‹
nk‰go¥ò¡fhf bršY«nghJ mtŸ go¥ig¤ bjhluyhnk. ÃŸis
fis¥ g‰¿ ÃªÂ nahÁ¡fyhnk. be‰¿æš bgh£L Ïšiy. mJ
nghJ«. m«kh, m¥ghit rç brŒJélyh«.

“e«k uh#ndhl j§f¢Álh.” nrfç‹ Ïja¡ féijia v¡°nu
f©fshš thÁ¤jt‹ nghy FUehj‹ x¤J¥ghodh‹. brštnrf®
jdJ »sh°nk£ uh#Dl‹ beU§»¥ gHf¤ Jt§»dh‹. mtdJ
Å£o‰F m›t¥nghJ bršy¤ Jt§»dh‹. iyyhÎl‹ ngr¡
»il¡F« všyh thŒ¥òfisÍ« jGé¡bfh©lh‹. mH»š I°t®ah
uhŒ njh‰W¥nghthŸ. thia¤ Âwªjhš yjh k§nfZfnuh vd Ia«
njh‹W«. njbdhGf¥ ngRthŸ. v¤jid mH»a thŒbkhê! v¤jid¥
g©ò!

bg‰nwhç‹ rªnjf§fisbašyh« ÂU¥ÂfukhŒ¤ Ô®¤J
it¤jh‹. fhjš bkh£Lé£lJ.

m‹bwhU ehŸ... uh#å‹ Å£oš...

nrfU« uh#D« K‹diwæš c£fh®ªJ mstshé¡bfh©o
Uªjd®. nrf® tªjJ iyyhÎ¡F¤ bjçahJ. nrfç‹ f©fŸ iyyh
v¥nghJ cŸsiwæèUªJ btëna tUthbs‹W vÂ®neh¡»æUªjJ.

gâ¥bg© Ïu©L nfh¥ig¤ njÚiu mtS¡F«, mtsJ
m«khé‰F« vL¤J¡bfh©L cŸns br‹whŸ. mL¤j éeho...

kilÂwªjJ ngh‹w iyyhé‹ V¢R¡fŸ rukhçahf fjÎ têahf
m«òfŸ nghš nrfç‹ bréfëš ghŒªJ ò©zh¡»d.

“V©o, m¿éšiyah cd¡F? gh®¤J tu¤ bjçahjh?... nk,.... ns.
Oia¡ bfh£o ou°i[ ghHh¡»é£lhna... nd...” Rkh® IªJ ãäl§fŸ
jhÍ« kfS« Ïªj¥ g¤Âçifæš vGj¡Tlhj th®¤ijfshš
mtis¤ jh¡»d®. f©fis¤ Jil¤J¡bfh©nl mªj thæšyh¥
ó¢Á btëna¿aJ. IªJ tUl§fëš j‹ Å£oš nf£ouhj bf£l
th®¤ijfis Iªnj ãäl§fëš nf£Lé£lh‹ brštnrf®. j‹
Å£oš gâ¥bg©iz “m¡fh” v‹W T¥Ãl¥ gH¡f¥g£oUªj
nrfU¡F ÏJ énehjkhæUªjJ. ÏtŸ bg©zh, ngah vd Ia
K‰wh‹. bg‰nwh® nf£l Áy nfŸéfë‹ fU¤jhH« Ï¥nghJjh‹
òçªjJ mtD¡F.

“v‹dlh fšahz«, fšahz«D x¤j¡ fhèš ij ij‹D FÂ¢r,
Ï¥g f¥R¥D ÏU¡»na, v‹d éõa«?” m«kh nf£lh®fŸ.

“mJ¡F Ï¥g v‹d«kh mtru«? bkJth¥ ghU§f.” éê¤jd®
bg‰nwh®.
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MÁçauJ Ãw üšfŸ—

mtŸ Ô®khd§fŸ

ÏnaRé‹ Ã‹nd...

cy»š c¤jä

FL«gnk FL«g«!

Föfy¡ »¿°jt«

rh¤jhD¡F lhlh

bjbghuhns, éê¤bjG!

njtnd, eh‹ ckj©ilæš...

gaDŸs gh¤Âu«

gw¡F« ghita®

12 bgh‹ khj§fŸ

k©âny bt©âyh

K‹ndW« »¿°jt‹

taJ gÂdh¿U¡F«!

thèg cyf«

éiy¥ g£oaY¡F vGJ§fŸ.
Ï¥ò¤jf§fŸ M§»y¤ÂY« Ãw bkhêfëY« c©L.

Blessing Literature Centre
21/11 West Coovam Road

Chintadripet
Chennai 600 002, India

Tel: 044-28450411
<bymliterature@vsnl.net>

»¿°jt thœéš kWky®¢Á bgw

Ï‹nw thÁÍ§fŸ...

vG¥òjY¡F« e‰brŒÂ¥ gâ¡F«
m®¥gâ¡f¥g£l g¤Âçif!

c§fis MÓ®tÂ¤J,
c§fis c§fŸ FL«g¤Â‰F«, rig¡F«,
e©gU¡F« MÓ®thjkh¡F« g¤Âçif!

mrhä, M§»y«, ÏªÂ, xçah, f‹dl«, F#uh¤Â,
jäœ, bjY§F, bg§fhè, kuh¤Â, kiyahs«
M»a bkhêfëš btëtU»wJ.

M©L¢ rªjh %. 50/-
MÍŸ rªjh %. 500/-

Ú§fŸ MÍŸ rªjhjhuuhdhš, gz« bg‰W¡bfh©l ehŸ Kjš
eh§fŸ btëæL« g¤ÂçifiaÍ«, ò¤jf§fŸ aht‰iwÍ«
gÂidªJ M©Lf£F Ïytrkhf mD¥Ãit¥ngh«.

rªjh mD¥gnt©oa Kftç:

Blessing Youth Mission
8 Church Colony

Vellore 632 006, India
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MÓ®thj ÏisP® Ïa¡f«

vG¥òjY¡F« e‰brŒÂ m¿é¥Ã‰F« m®¥gâ¡f¥g£L
1971 Kjš Ïa§»tU«, rig¥ÃçÎ ghFghošyhj,

xU ÂU¥gâ

vG¥òjš Kfh«fŸ, ÂUkiw¥ ghl§fŸ,
gæ‰Á¤ Â£l§fŸ el¤Jjš.

gŸëfŸ, fšÿçfëš khzt khzéaU¡F
b#g¡FG¡fŸ cUth¡Fjš.

KGneu Cêaušyhj rnfhju rnfhjçfë‹
FG¡fŸ _y« »uhk§fŸ, Foir¥ gFÂfŸ,
kU¤JtkidfŸ Kjèat‰iw¢ rªÂ¤jš.

300¡F« nk‰g£l KGneu äõdçfŸ _y« mrh«,
MªÂu¥ Ãunjr«, Ïuh#°jh‹, c¤Âu¥ Ãunjr«, xçrh, f®ehlf«,

F#uh¤, nfus«, r¤Ô°fh®, kfhuhZou«, k¤Âa¥ Ãunjr«,
nk‰F t§f«, ošè, jäHf« k‰W« #h®f©£ M»a khãy§fëYŸs

ftå¥ghu‰w »uhk§fëY«
MÂthÁ¥ gFÂfëY« rigfŸ ãWÎjš.

mrhä, M§»y«, ÏªÂ, xçah, f‹dl«,
F#uh¤Â, jäœ, bjY§F, bg§fhè, kuh¤Â, kiyahs«

M»a bkhêfëš ``MÓ®thj«'' vD« g¤Âçif, ò¤jf§fŸ
k‰W« xè-xë¤j£LfŸ btëæLjš.

kU¤Jt¥gâ, ãthuz¥gâ k‰W« vG¤j¿Î f‰Ã¤jš
_y« vënah®, xJ¡f¥g£nlhU¡F cjÎjš.

b#ÃÍ§fŸ! g§FbgW§fŸ! MjçÍ§fŸ!

MÓ®thj ÏisP® Ïa¡f«
r®¢ fhyå, ntÿ® 632 006
bjhiyngÁ: 0416-2242943, 2248943
<bym@sancharnet.in>
www.BlessingYouthMission.org


